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 الاسبوع الوطني لمكافحة الملاريا  بسرجقايختتم فعالياته 

اختتم مكتب الصحة في الاقليم الاوسط 

الأنشطه التي نفذها في مديرية سرجقا في  

الفترة من الرابع والعشرين وحتى الحادي 

والثلاثين من يوليو المنصرم بمناسبة الاسبوع 

الوطني لمكافحة الملاريا .

الخدمات  وحدة  مسؤول  وقال 

زرآي   / السيد  المديرية  في  الاجتماعية 

يتسبب في وفيات  المرض  إن   “ هبتماريام 

للأسر  واقتصادية  اجتماعية  وأضرار 

الواعي  الدور  ويتطلب  والمجتمعات. 

للمؤسسات  المنسقة  والجهود  للمجتمع 

المعنية للسيطرة عليه.”

في  الملاريا  مكافحة  مسؤول  واوضح 

كبرآب  السيد/  بالاقليم  الصحة  مكتب  

تسفامكئيل ، إن معدل الإصابة بالملاريا قد 

 0.15 إلى   2018 عام   %  0.4 من  انخفض 

بضرورة  وناشد   ،  2022 عام  في  المائة  في 

القضاء على  الجهد لانجاح مهمة  مواصلة 

عام  من  العالمية  الخطة  ضمن   الملاريا 

2016 وحتى 2030.

 قُدم في المناسبة توضيحا عن  الأنشطة 

المنفذة في مديرية سرجقا.

الخدمات  لقسم  العام  المدير  وذكر 

/ العقيد  الاوسط  الاقليم  في  الاجتماعية 

المنفذة  المهام  ان   ، ولدقرقيس  قبرهنس 

العمل  وشُكاء  المجتمع  داعيا  مُشجعة، 

لتنسيق العمل.

 الدفعة الثانية من طلاب الاوسط يتوجهون الى ساوا

الثانية من طلاب الصف  توجهت الدفعة 

ساوا  الى  الاوسط   الاقليم  في  عشر  الحادي 

صباح  الثلاثاء الاول من  اغسطس،  لمتابعة 

دراستهم في الصف الثاني عشر واداء الخدمة 

الوطنية في الدفعة السادسة والثلاثين.

واوضح مسؤول التعليم في الاقليم الاوسط 

الاستاذ /بلاي هبتقابر ، ان نتائج الطلاب في 

نتيجة  التحسن  تُظهر  الوطنية  الامتحانات 

التعليمية  العملية  في  الجارية  الجهود 

من   44% احراز  الى  مشيرا  النواقص،  وسد 

الدرجات  والثلاثين  الخامسة  الدفعة  طلاب 

الدبلوم  درجتي  لدراسة  تؤهلهم   التي 

والبكالريوس.

واكد الطلاب القيام بالاستعدادات اللازمة 

بدعم اولياء الامور لانجاح الاهداف المزدوجة 

لساوا.

وذكر مدراء المدارس واولياء الامور قيامِهم 

بكل الجهود الممكنة  لاكتساب الأبناء العلم 

والمعرفة والنجاح .

الاقليم  في  المرور  شطة  قائد  واوضح 

الاوسط الرائد /هيلي براخي ان شطة المرور  

باقاليم الاوسط وعنسبا والقاش - بركة ترافق 

الطلاب في رحلتهم الى ساوا.

الاقليم  طلاب  من  الاولى  الدفعة  وكانت 

الثامن  في  ساوا  الى  توجهت  قد  الاوسط 

والعشرين من يوليو المنصرم.

نفير تنموي في نفاسيت
يقوم سكان ضاحية نفاسيت في مديرية قندع بانشطة نفير لحفظ المياه  وحماية التربة 

وإقامة مراكزتوزيع المياه.

الشعبي  بالنفير  الجارية  الانشطة  نتائج جيدة من  العمل تحقيق  واوضح المشرفون على 

والعمل الصيفي التنموي للطلاب.

وقال الاستاذ/ محمد صالح من  المشرفين على الطلاب إن اغلب الاعمال تتمحور في بناء 

وصيانة المدرجات الحوضية.

  وذكر مدير ضاحية نفاسيت السيد / حسن محمد ، انه تم  مد انابيب المياه من لعايتن 

لإقامة محطات  السكان  يعمل  ، حيث  المياه  دائم لمشكلة  هالو لايجاد حلِ  بمشروع عدي 

توزيع المياه  كما تم اكمال بناء خمسة محطات لتوزيع المياه حتى الآن الى جانب العمل في 

بناء المدرجات.

هزة ارضية بقوة 5.6 درجة تضرب البلاد

ضربت سلسلة من الزلازل بقوة 4.4 إلى 5.6 درجة بمقياس ريختر البلاد في الساعات الأربع 

والعشرين الماضية.

وقد ضرب الزلزال الذي بلغت قوته 5.6 درجة في الساعة 8:15 مساء الثلاثاء الاول من 

الساعة 10:37  كيلومتر غرب فورو، وكذلك في  كيلومترات و 11.6  أغسطس على عمق 10 

مساء ، وضربت سلسلة من الزلازل بلغت قوتها 4.7 درجة على مقياس ريختر. في نفس الموقع 

والعمق ، بين الساعة 6:36 و 8:00 صباحً أمس الثاني من أغسطس.

هذا ولا توجد حتى الآن اصابات في الارواح ، غير ان مراسل إرينا افاد عن انهيار خمسة 

منازل في كاريبوسا بمديرية صنعفي .

 شعر السكان بالزلزال في مناطق مختلفة في اقاليم الجنوبي والأوسط وعنسبا وشمال البحر 

الأحمر والقاش - بركة.

وكان زلزال بقوة 4.2 درجة قد ضرب أيضًا قبل شهر - في الثاني من يوليو 2023 - نفس 

المناطق الجغرافية من البلاد.

إستشهاد المناضل/ الرائد سلمون تسفامكئيل
سلمون  الرائد   المناضل/  إستشهد 

تسفامكئيل إمام، بتاريخ 31 يوليو  عن 

تلقى  ان  بعد   ، عاماً  ال70  ناهز  عمر  

العلاج  داخل  الوطن  وخارجه .

بصفوف   /سلمون  الشهيد  التحق  

فبراير   في   الشعبية   التحرير   قوات  

1975، حيث  خدم  في  مختلف  اجهزة  

توجيهه   تم   التحرير  وبعد    ، التنظيم 

في  قوات  الدفاع ، خدم  خلالها  شعبه  

ووطنه  بكل  تفان واخلاص . 

رب   تسفامكئيل  سلمون   / الرائد    

اسرة واب  لخمسة من  الابناء  . 

ووري  جثمانه  الثرى ظهر  امس  الثاني  من  اغسطس  بمقبرة الشهداء  باسمرا.
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دبلوماسي  أكد 

أنه  رفيع  روسي 

الحديث  يمكن  لا 

سحب  عن 

النووية  الأسلحة 

التكتيكية الروسية 

بيلاروس  من 

تخلي  بعد  إلا 

واشنطن وحلفائها 

عن نهجهم المدمر 

من  الأمريكية  النووية  الأسلحة  وسحب 

أوروبا.

الدائرة  مدير  بوليشوك،  أليكسي  وقال 

المستقلة  الدول  رابطة  لبلدان  الثانية 

لوكالة  تصريحات  في  الروسية  بالخارجية 

النووية  الأسلحة  نشر  “جاء  “نوفوستي”: 

بيلاروس  أراضي  على  الروسية  التكتيكية 

المدى  طويلة  النووية  السياسات  على  ردا 

حلف  يعتمدها  التي  للاستقرار  المزعزعة 

التي  الجوهرية  والتغيرات  وواشنطن،  الناتو 

للأمن  الأساسية  المجالات  في  مؤخرا  حدثت 

الأوروبي”.

“اضطراري”  قرار  هذا  أن  المسؤول  وأكد 

يهدف إلى ضمان أمن دولة الاتحاد بين روسيا 

وبيلاروس.

وتابع: “لن يصبح سحب الأسلحة النووية 

التكتيكية الروسية من أراضي بيلاروس ممكنا 

إلا إذا تخلت الولايات المتحدة وحلف شمال 

في  المتمثل  المدمر  مسارهما  عن  الأطلسي 

تقويض أمن روسيا وبيلاروس بشكل متعمد. 

النووية  الأسلحة  كافة  يتطلب سحب  وهذا 

الولايات  أراضي  إلى  أوروبا(  )من  الأمريكية 

لهذه  التحتية  البنية  إزالة  مع  المتحدة 

الأسلحة في أوروبا”.

في  بوتين  يفلاديمير  الروسي  الرئيس  وقال 

بناء على طلب  25 مارس الماضي إن روسيا، 

نووية  أسلحة  ستنشر  البيلاروسي،  الجانب 

تكتيكية في أراضيها، تماما كما تفعل الولايات 

المتحدة منذ فترة طويلة على أراضي حلفائها.

ألكسندر  البيلاروسي  الرئيس  وأكد 

الأسلحة  نقل  أن  مايو  نهاية  في  لوكاشينكو، 

النووية غير الاستراتيجية من روسيا إلى أراضي 

بيلاروس قد بدأ بالفعل.

روسيا تشترط للعودة لاتفاق الحبوب 
وبوادر أزمة بين أوكرانيا وبولندا

لاتفاق  للعودة  شرطا  روسيا  وضعت 

الحبوب الذي انسحبت منه مؤخرا، في حين 

السفراء،  استدعاء  وأوكرانيا  بولندا  تبادلت 

وسط توتر أثارته تصريحات مسؤول بولندي 

بشأن واردات الحبوب الأوكرانية.

الروسية  نوفوستي  ريا  وكالة  نقلت  فقد 

الثلاثاء  امس  اول  مساء  قوله  الكرملين  عن 

اتفاقية  إلى  فورا  للعودة  روسيا مستعدة  إن 

تصدير الحبوب لكن بعد استيفاء شروطها.

وكانت موسكو أعلنت قبل نحو أسبوعين 

انسحابها من اتفاق الحبوب، وبررت قرارها 

بعدم تنفيذ الجزء الثاني من الصفقة المتعلق 

إلى  الروسية  والأسمدة  الحبوب  بوصول 

العقوبات  لوقوف  نظرا  العالمية،  الأسواق 

الغربية حجر عثرة في طريق تطبيق الاتفاق؛ 

الموانئ  وخدمات  التأمين  شركات  تعاقب  إذ 

السفن التي تتعامل مع روسيا.

الأمم  في  الأميركية  السفيرة  وقالت 

المتحدة ليندا توماس غرينفيلد الثلاثاء إن 

الولايات المتحدة علمت أن روسيا مستعدة 

للعودة إلى محادثات اتفاق يسمح بتصدير 

آمن للحبوب الأوكرانية عبر البحر الأسود، 

لكننا “لم نر أي دليل على ذلك حتى الآن”.

وأضافت غرينفيلد أنه إذا أرادت روسيا 

وتسهيل  العالمية  الأسواق  إلى  الأسمدة  نقل 

المعاملات الزراعية “سيتعين عليهم )الروس( 

العودة إلى هذا الاتفاق”.

وأضافت السفيرة الأميركية في الأمم المتحدة 

-ومن دون أن تسهب في التفاصيل- “لاحظنا 

مهتمين  يكونون  قد  أنهم  على  مؤشرات 

بالعودة إلى المناقشات، لذا سننتظر حتى نرى 

مدى احتمال حدوث هذا بالفعل”.

الأمم  برعاية  عام  قبل  تطبيقه  بدء  ومنذ 

المتحدة وتركيا، سمح اتفاق الحبوب بتصدير 

الأوكرانية  الحبوب  من  طن  مليون   33 نحو 

إلى الأسواق العالمية.

على صعيد آخر، استدعت أوكرانيا وبولندا 

الثلاثاء سفير الطرف الآخر وسط خلاف نشب 

برزيداتش  مارسين  قال  أن  بعد  البلدين  بين 

مستشار السياسة الخارجية للرئيس البولندي 

إن على كييف إظهار مزيد من التقدير لدعم 

وارسو في حربها مع روسيا.

 فنزويلا وبوليفيا تتقدمان بطلب  انضمام إلى “بريكس”  
قال الرئيس الفنزويلي نيكولاس مادورو، 

إلى  للانضمام  بطلب  تقدمت  بلاده  إن 

رد  استلام  وتتوقع  “بريكس”  مجموعة 

إيجابي على ذلك.   

“أرسلت  تلفزيوني:  برنامج  في  وأضاف 

مجموعة  إلى  للانضمام  اقتراحا  فنزويلا 

في  النظر  يتم  أن  نأمل  ونحن  بريكس، 

نتوقع  نحن  إيجابي.  بشكل  الاقتراح  هذا 

والهند  وروسيا  البرازيل  من  الإيجابي  الرد 

فنزويلا  تصبح  لكي  إفريقيا،  وجنوب  والصين 

عضوا في بريكس عاجلا ام آجلا”.

مجموعة  “دول  أن  إلى  مادورو  وأشار 

بريكس، تلعب دورا رائدا في بناء عالم جديد، 

متعدد  لعالم  الديناميكي  الطريق  فتح  وفي 

الأقطاب”.

مجموعة  قمة  تنظر  أن  المتوقع  ومن 

في  جوهانسبرغ  في  ستعقد  التي  “بريكس”، 

الفترة من 22 إلى 24 أغسطس، في الطلبات 

للانضمام  الدول  بعض  من  المقدمة  الرسمية 

إلى المجموعة.

البوليفي،  الخارجية  وزير  أعلن  كما 

لويس آرس، عبر  الرئيس،  أن  مايتا،  روجيليو 

عن رغبة بلاده في الانضمام إلى مجموعة 

“بريكس” رسميا.

“الرئيس  إن  “تويتر”  على  مايتا  وقال 

في  بوليفيا  رغبة  عن  رسميا  أعلن  آرس 

الانضمام إلى “بريكس” في 12 يونيو”.

وأشار إلى أن بوليفيا بحثت قرارها مع 

جميع أعضاء “بريكس” الخمسة.

وأضاف: “نعلم أنها عملية طويلة، لكننا 

بجد  ونعمل  الصحيح  الطريق  على  نسير 

من أجل بلدنا”.

في  سيشارك  البوليفي  الرئيس  أن  وأكد 

مدينة  في  ستعقد  التي  “بريكس”،  قمة 

جوهانسبرغ بجنوب إفريقيا في الفترة من 22 

إلى 24 أغسطس.

موسكو تحدد شرطا لسحب أسلحتها 
النووية التكتيكية من بيلاروس

تونس:قيس سعيد يعفي رئيسة الحكومة نجلاء 
بودن ويعين أحمد الحشاني خلفا لها

أعفى الرئيس التونسي قيس سعيد، مساء 

يوم الثلاثاء ، نجلاء بودن رمضان من مهامها 

خلفا  الحشاني  أحمد  وعين  للحكومة  رئيسة 

لها، بحسب ما جاء في بلاغ مقتضب لرئاسة 

الجمهورية، دون إبداء أسباب. 

وأشرف سعيد على موكب أداء اليمين من 

خلفا  للحكومة،  رئيسا  الحشاني  أحمد  قبل 

لنجلاء بودن التي تم إعفاؤها من منصبها.

المركزي  البنك  في  مسؤول  هو  والحشاني 

التونسي.

وسياسية  مهندسة  بودن  نجلاء  أن  يذكر 

رئيسة  التونسي  الرئيس  عينها  تونسية، 

 ،2021 سبتمبر   29 في  التونسية  للحكومة 

وهي أول امرأة تتولى منصب رئاسة الحكومة 

في تونس والوطن العربي.

ونجلاء بودن رمضان من مواليد عام 1958 

تعليم  أستاذة  وهي  القيروان،  ولاية  أصيلة 

عالي في المدرسة الوطنية للمهندسين في تونس 

اليابان.. إعصار “خانون” يتسبب في  مصرع شخص وقطع التيار الكهربائي

إعصار  بأن  يابانية،  إعلام  وسائل  أفادت 

من  بالقرب  مناطق  ضرب  الذي  “خانون” 

اليابان،  جنوب  أوكيناوا  محافظة 

تسبب في انقطاع التيار الكهربائي عن 

210 آلاف منزل.

والتلفزيون  الإذاعة  هيئة  وذكرت 

 5 وأصيب  توفي  شخصا  أن  اليابانية 

الذي  إعصار “خانون”  آخرون، جراء 

محافظة  من  بالقرب  مناطق  ضرب 

الإعصار  أن  إلى  مشيرة  أوكيناوا، 

تسبب في انقطاع التيار الكهربائي عن 

210 آلاف منزل أي ما يقرب من %34 من 

سكان أوكيناوا.

اليابانية  السلطات  فإن  الإذاعة،  وبحسب 

حركة  وأوقفت  جوية  رحلات   410 ألغت 

القطارات والسفن بسبب الإعصار

وتبلغ قوة رياح الإعصار 50 مترا في الثانية 

الثانية،  في  مترا   70 إلى  تصل  قد  هبات  مع 

في  مترا   60 عند  الرياح  قوة  حساب  وعند 

 216 نحو  قوتها  أن  يعني  فهذا  الثانية، 

كيلومترا في الساعة، وهي قوة كافية لتدمير 

الهياكل الخشبية وخطوط الكهرباء..

الصين تنفي عرقلة مفاوضات 
مجموعة العشرين بشأن المناخ

عن  التقارير  الأربعاء  الصين  نفت 

بين  بالمناخ  المرتبطة  النقاشات  عرقلتها 

العشرين  مجموعة  دول  من  البيئة  وزراء 

في  فشلهم  أن  إلى  مشيرة  الماضي،  الأسبوع 

التوصل إلى اتفاق يعد أمرا “مؤسفا”.

مفاوضات  فشلت  أن  بعد  ذلك  يأتي   

مدينة  استضافتها  التي  الماضي  الأسبوع 

“كوب28”  محادثات  قبيل  الهندية  تشيناي 

إلى  التوصل  في  العام،  هذا  دبي  في  المقررة 

الطاقة  استخدام  مضاعفة  على  توافق 

المتجددة بثلاث مرات.

الفرنسي  البيئي  الانتقال  وزير  وقال 

إن  برس”  “فرانس  لوكالة  بيشو  كريستوف 

وروسيا  والسعودية  الصين  مع  المحادثات 

كانت “معقدة”. 

تايمز”  “فاينانشال  صحيفة  مصدر  وأفاد 

بأن الصين، أكبر مصدر للانبعاثات الكربونية 

مدمرة”  “تكتيكات  استخدمت  العالم،  في 

لعرقلة النقاشات.

شددت  إذ  الأربعاء  ردت  بكين  ولكن 

الصلة  ذات  “التقارير  أن  على  خارجيتها 

تناقض الوقائع تماما”.

أن  إلى  لها  بيان  في  الوزارة  وأشارت 

ومتوازنة”،  إيجابية  نتيجة  “حقق  الاجتماع 

قضايا  أقحمت  الدول  بعض  “لكن  وأضاف: 

وفشل  العرقلة  أجل  من  جيوسياسية 

الصين  بيان ختامي. تعتبر  تبنى  الاجتماع في 

الأمر مؤسفا”.

وجاء اجتماع تشيناي بعد أيام على فشل 

وزراء الطاقة في دول المجموعة التي تمثل أكثر 

الداخلي  الناتج  إجمالي  من  المئة  في   80 من 

في  الكربون،  أكسيد  ثاني  وانبعاثات  العالمي 

الوقود  لاستثناء  طريق  خارطة  على  الاتفاق 

أثناء  العالمي  الطاقة  مزيج  من  الأحفوري 

المحادثات في غوا.

حاليا  وتشغل  الجيولوجيا،  علوم  مختصة في 

الدولي  البنك  برامج  بتنفيذ  مكلفة  خطة 

في وزارة التعليم العالي والبحث العلمي.

عامة  مديرة   2011 عام  تعيينها  وتم 

العالي،  التعليم  وزارة  في  بالجودة  مكلفة 

كما شغلت منصب رئيسة وحدة تصرف 

حسب الأهداف في الوزارة نفسها، وكُلّفت 

التعليم  وزير  بديوان  بمهمة   2015 عام 

العالي السابق شهاب بودن.
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الاتحاد الأوروبي: لا مخاطر فورية على الطاقة 
النووية إذا قطعت النيجر إمدادات اليورانيوم

التابعة  النووية  الطاقة  وكالة  قالت 

امس  اول  )يوراتوم(  الأوروبي  للاتحاد 

إنتاج  فوريا على  ترى خطرا  لا  إنها  الثلاثاء 

الطاقة النووية في أوروبا إذا قطعت النيجر 

شحناتها من اليورانيوم.

النيجر،  أن  لرويترز  الوكالة  وأضافت 

السلطة  استولى مجلس عسكري على  التي 

أكبر مورد  ثاني  كانت  الماضي،  الأسبوع  فيها 

الأوروبي  الاتحاد  إلى  الطبيعي  لليورانيوم 

العام الماضي.

وأوضحت يوراتوم أن المرافق في الاتحاد 

من  كافية  مخزونات  لديها  الأوروبي 

لمدة  بالوقود  مفاعلاتها  لتغذية  اليورانيوم 

3 سنوات.

فورية  لمخاطر  وجود  “لا  أنه  وأضافت 

المدى  على  النووية  الطاقة  إنتاج  أمن  على 

القصير، إذا تم قطع الواردات من النيجر. أما 

بالنسبة إلى المديين المتوسط والبعيد، فيوجد 

ما يكفي من المخزونات في السوق العالمية 

لتغطية احتياجات الاتحاد الأوروبي”.

سفير إيران المعين في الرياض: الاتفاق بين طهران 
والرياض مقدمة لنظام جديد في المنطقة

صرح السفير الإيراني المعين في الرياض علي 

رضا عنايتي، بأن الاتفاق بين إيران والسعودية 

هو مقدمة لنظام جديد في المنطقة.

وأكد عنايتي في حوار مع وكالة “تسنيم” 

بين  ما حدث  أن  الماضي،  الاثنين  للأنباء نشر 

إيران والسعودية كان أمرا ثنائيا تماما ورغبة 

مشتركة بين طهران والرياض، حيث قال “منذ 

ذلك الحين شهدنا تطورا في العلاقات في أمثلة 

أو  الكويت  أو  السعودية  في  سواء  مختلفة، 

الإمارات”.

وأضاف “يمكن أن يكون للعلاقة بين إيران 

السلام  على  مهمة  تداعيات  والسعودية 

الحوار  ثقافة  وتعزيز  والاستقلال  والاستقرار 

في المنطقة”.

وتابع قائلا إن “الخطوة الأولى والأساسية 

قبل  من  ذلك  تم  وقد  السفراء،  تعيين  هي 

من  الانتهاء  وكذلك  السعودي،  الجانب 

المراحل الإدارية الخاصة بالسفير السعودي في 

السفير  للرياض موافقتنا على  طهران، وأعلنا 

أيضا،  أعلنوا هم عن موافقتهم  المقترح، كما 

ترتيبات  مسألة  إنها 

سيرسل  كما  إدارية.. 

استكمال  بعد  السفراء 

تلك الترتيبات”.

“نعتقد  قائلا:  ومضى 

بين  المنجز  العمل  أن 

والسعودية  إيران 

على  بالمنفعة  سيعود 

والمنطقة  البلدين  كلا 

ومحيط خارج المنطقة”.

اللجنة  تكون  أن  يتوقع  أنه  إلى  وأشار 

تتشكل  أن  على  قادرة  للبلدين  المشتركة 

من  تتمكن  وأن  أمامنا  التي  الفرصة  في ظل 

جوانب  مختلف  محتوى  وتطوير  تنسيق 

العمل الاقتصادي والتجاري مع السعودية.

الثنائية  العلاقات  وذكر عنايتي أن تطوير 

بين إيران والسعودية في المنطقة هو مقدمة 

للتعاون متعدد الأطراف بين الدول.

وأردف قائلا: “تصورنا هو أن دول المنطقة 

يمكن أن تساعد هذه المرحلة من خلال تعزيز 

الأعمال الموجهة نحو الثقافة والحوار وتمهيد 

الطريق لتنمية شاملة وليس فقط ذات توجه 

عسكري بمشاركة جميع دول المنطقة”.

منتدى  فكرة  اقترحت  طهران  بأن  وأفاد 

حوار إقليمي مع دول منطقة الخليج، مشيرا 

إلى أنه يأمل في هذه العملية أن يؤدي النظام 

تعاون  إلى  الدول  مع  الثنائية  والعلاقات 

والتوصل  للحوار  منتدى  وإنشاء  جماعي 

توفر  المنطقة  في  جديدة  أمنية  ترتيبات  إلى 

مصالح الدول الإقليمية وخارج المنطقة.

السعودية تقدم دعما اقتصاديا جديدا لليمن بقيمة 1.2 مليار دولار

أعلنت المملكة العربية السعودية، تقديم 

 1.2 بقيمة  اليمن  إلى  جديد  اقتصادي  دعم 

مليار دولار، بهدف سد عجز موازنة الحكومة 

ودعم مجلس القيادة الرئاسي.

الأنباء  وكالة  نقلته  ما  بحسب  ذلك  جاء 

السعودية الرسمية، في ظل أوضاع اقتصادية 

صعبة يعيشها اليمن.

وقالت الوكالة إن هذا الدعم يأتي “انطلاقا 

من أواصر الأخوة والروابط المتينة 

واستجابة  واليمن،  المملكة  بين 

لطلب الحكومة اليمنية لمساعدتها 

لديها،  الموازنة  عجز  معالجة  في 

الرئاسي  القيادة  لمجلس  ودعما 

اليمني”.

وأشارت إلى أن هذا الدعم جاء 

الملك  من  وحرص  “بتوجيهات 

سلمان بن عبد العزيز، وولي العهد 

الأمير محمد بن سلمان”.

يشهد اليمن منذ 9 أعوام حربا بين القوات 

من  الحوثيين  وجماعة  جهة،  من  الحكومية 

جهة أخرى، مخلفة أوضاعا إنسانية وصحية 

صعبة، فضلا عن تدهور حاد في اقتصاد البلد 

الفقير.

على  اليمنيين  ثلثي  من  أكثر  ويعتمد 

اقتصادية  أزمة  وسط  للاستمرار،  المساعدات 

العملة  وانهيار  الحرب  فيها  تسبّبت  طاحنة 

الاستيراد  عمليات  على  المفروضة  والقيود 

والتجارة مع الخارج.

وقال مبعوث الأمم المتحدة الخاص لليمن 

هانس غروندبرغ -الشهر الماضي- إن “الحرب 

فاقمت  المتنازعة  الأطراف  بين  الاقتصادية” 

النزاع، في وقت تكافح فيه الحكومة لتمويل 

الخدمات الأساسية ودفع رواتب موظفيها.

أودعت مليار دولار في  السعودية  وكانت 

البنك المركزي في وقت سابق من هذا العام، 

للمشتقات  صندوق  تأسيس  في  وساعدت 

مليار دولار، وساهمت  بقيمة 600  النفطية 

بنحو 400 مليون  تنموية  في تمويل مشاريع 

دولار.

شويغو: مستعدون 
للمساعدة في تعزيز 

القدرات القتالية 
للقوات الجزائرية

سيرغي  الروسي  الدفاع  وزير  أعلن 

ملتزمتان  والجزائر  روسيا  أن  شويغو 

والدفاع  مستقلة  خارجية  سياسة  باتباع 

موسكو  استعداد  وأكد  مصالحهما،  عن 

القتالية  القدرات  بتعزيز  للمساعدة 

للقوات الجزائرية.

وقال شويغو في لقاء مع رئيس أركان 

شنقريحة:  السعيد  الجزائري  الجيش 

بأن  أجمع  للعالم  واضحة  إشارة  “قدمنا 

سياسة  باتباع  ملتزمتان  والجزائر  روسيا 

خارجية مستقلة والدفاع عن مصالحهما 

الوطنية رغم الضغوط غير المسبوقة من 

الغرب”.

وأكد أن روسيا دعمت دائما حق كل 

دولة في اتخاذ قرارات سيادية فيما يتعلق 

بجميع القضايا الدولية والمحلية، لا سيما 

تلك المتعلقة بضمان الأمن القومي.

وأضاف: “نحن مهتمون بمكانة الجزائر 

والاستقرار  الأمن  تعزيز  في  الريادية 

الإقليميين في شمال إفريقيا”.

الدفاع  “وزارة  أن  وشدد شويغو على 

تعزيز  في  للمساعدة  مستعدة  الروسية 

القدرات القتالية للقوات الجزائرية”.

      إفريقيا الوسطى:هجوم مسلح على 
قرية يتسبب في  مقتل مدنيين   

قتل 13 مدنيا  الاثنين الماضي، في هجوم مسلح في قرية ديكي الواقعة شمال غرب إفريقيا 

الوسطى. وأفاد المسؤول المحلي جان جيلبير غبانغودو، بأن الهجوم وقع في وقت مبكر من 

شمال  كلم   500 حوالي  بعد  على  التشادية،  الحدود  قرب  ديكي  قرية  في  الاثنين  يوم  صباح 

العاصمة بانغي. وأوضح أن مجموعة مسلحة تتكون من 20 “متمردا” فتحوا النار صوب 13 

مدنيا في قرية ديكي وقتلوهم، كما أصيب شخصان آخران.

ومن جانبه أشار رئيس بلدية القرية إبراهيم سنوسي إلى أن المهاجمين جمعوا “رجالا من 

القرية بذريعة التحدث إليهم”، ثم فتحوا النار صوبهم بشكل مفاجئ.

 وأوضح مساعد المحافظ بامينغي-بانغوران، أن العديد من النساء والأطفال فروا من قرية 

صوب الأدغال جراء الهجوم المسلح، لافتا إلى أنه طلب الدعم من بعثة الأمم المتحدة المتكاملة 

المتعددة الأبعاد لتحقيق الاستقرار في جمهورية إفريقيا الوسطى “مينوسكا”.

لوكالة  تعليق   بأي  الإدلاء  الحكومة  أو  “مينوسكا”  الوسطى  إفريقيا  جمهورية  تشأ  ولم 

“فرانس برس.” بهذا الصدد فور وقوع الحادث.

وقع الهجوم غداة الاستفتاء على مشروع دستور جديد تقدم به رئيس الجمهورية فوستين 

أرشانج تواديرا، والذي لقي رفضا كبيرا ومقاطعة من قبل أحزاب المعارضة ومنظمات المجتمع 

المدني والفصائل المسلحة المتمردة.

وينص التعديل الدستوري الجديد على تمديد الولاية الرئاسية من خمس إلى سبع سنوات، 

وإلغاء الحد الأقصى لتوالي الولايات الرئاسية.

وقالت المفوضية الأوروبية -وهي الذراع 

التنفيذية بالاتحاد الأوروبي أيضا- إن التكتل 

المكون من 27 دولة لديه “مخزونات كافية 

مخاطر  أي  من  للتخفيف  اليورانيوم  من 

تتعلق بالإمدادات على المدى القصير”.

“على  أنه  المفوضية  باسم  متحدث  وأكد 

مخزونات  هناك  والطويل،  المتوسط  المدى 

كافية في السوق العالمية” لتغطية احتياجات 

الاتحاد الأوروبي.

وذكرت يوراتوم أن النيجر سلمت 2975 

طنا من اليورانيوم الطبيعي تعادل 25.4% 

 .2022 عام  الأوروبي  الاتحاد  إمدادات  من 

وكانت كازاخستان أكبر مورد للتكتل، بينما 

احتلت كندا المرتبة الثالثة.

والنيجر  كازاخستان  توفر  المجمل،  وفي 

اليورانيوم  كميات  إجمالي  من   74% وكندا 

حين  في  الأوروبي،  الاتحاد  إلى  تصل  التي 

بلغت حصة النيجر من الإنتاج العالمي أقل 

من %5 عام 2021، حسب الاتحاد الأوروبي.

اليورانيوم  مكافئ  إن  الوكالة  وقالت 

الطبيعي في المخازن المملوكة لمرافق الاتحاد 

35طن،   710 بلغ    الماضي  العام  الأوروبي 

البالغ  السنوي  الاستهلاك  بمتوسط  مقارنة 

نحو 12500   طن.

وأضافت أن التكتل يمكن أن ينوع مصادر 

سنوات،   3 إلى  يصل  ما  خلال  الواردات 

ويشمل ذلك مواقع إنتاج متوقفة حاليا في 

مصادر  من  وكذلك  وناميبيا،  وأستراليا  كندا 

جديدة.

سابقا(  )أريفا  “أورانو”  شركة  وتدير 

الفرنسية على مدى عقود من الزمن منجما 

كبيرا لليورانيوم في النيجر.
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بعد احتجازه 17 عاما 
ظلما.. سجن يطالب نزيلا 

بـ”فاتورة الإقامة والطعام

42 عاما على الزفاف الأسطوري وأشهر فستان في العالم

بعد 17 عاما من السجن ظلما، نال رجل بريء العدالة أخيراً، لكنه فوجئ 

بطلب غريب من إدارة السجن.

وقضى البريطاني أندرو مالكينسون، البالغ من العمر الآن 57 عاما، عقوبة 

بالسجن 17 عاما في قضية اغتصاب لم يرتكبها.

وبعد حصوله على حكم بالبراءة، فوجئ بمطالبة الحكومة البريطانية له 

بدفع مبلغ لإدارة السجن نظير توفيرهم له المسكن والطعام.

وذكرت صحيفة “سكاي نيوز”، أن “مالكينسون” ربح معركة استمرت 20 

عاما لتبرئته من قضية اغتصاب ترجع إلى عام 2003.

ويعيش “مالكنسون” الآن على الإعانات الحكومية، لكنه قد يواجه فترة 

إلى  يصل  الخاطئة،  إدانته  عن  تعويض  على  للحصول  جدا  طويلة  انتظار 

مليون جنيه إسترليني.

وجاءت الصدمة الحقيقية لـ”مالكنسون” عندما اكتشف احتمالية أنه قد 

يخصم مبلغ كبير من تعويضه لسداد تكاليف إقامته وطعامه طوال مدة 

العقوبة الخاطئة في السجن.

وكان من الممكن أن يخرج “مالكنسون” بعد 7 سنوات من الحكم بسبب 

حسن السلوك، لكنه أصر على البقاء 10 سنوات إضافية حتى ينال البراءة، 

وهو ما حصل أخيرا بعد 17 عاما.

السجين  إقامة  تكاليف  لتحمله  بتعويضات  الآن  السجن  إدارة  وتطالب 

وطعامه لمدة 10 أعوام إضافية، وفقا لرغبته، وسيحارب الرجل لتجنب دفع 

هذا المبلغ الكبير لإدارة السجن.

شعر ينبت 
على لسانه.. 

ما السر؟

..باعا رضيعهما 
لشراء آيفون ..!! 

عاما   64 العمر  من  يبلغ  عانى رجل 

من ولاية أوهايو الأمريكية من أعراض 

المضادات  تناوله  بعد  غريبة،  جانبية 

الحيوية بجانب تدخينه التبغ.

بالمضاد  علاج  دورة  الرجل  أكمل 

الحيوي لعدوى اللثة قبل ثلاثة أسابيع 

ولاحظ تغييرا في لون لسانه إلى الأخضر 

وبدا كأن شعرا ينبت عليه، ما استدعى 

زيارته للطبيب.

قد  الحالة  هذه  أن  الأطباء  ويعتقد 

تكون ناتجة عن التدخين، أو المضادات 

الحيوية، أو مزيج من الاثنين.

وجود  إلى  السابقة  الأبحاث  تشير 

علاقة بين تدخين السجائر وصحة الفم، 

بما في ذلك حقيقة أنها يمكن أن تسبب 

تراكم البكتيريا.

كما يمكن أن تؤثر المضادات الحيوية 

إلى  يؤدي  مما  الفم،  ميكروبيوم  على 

بالتجمع  لها  والسماح  البكتيريا  تغيير 

على اللسان.

بحالة  الرجل  تشخيص  تم  وأخيراً، 

حالة  وهي  مشعر”،  “لسان  تسمى 

على  طبيعية  غير  طبقة  بوجود  تتميز 

السطح العلوي للسان.

تراكم  بسبب  الحالة  هذه  تحدث 

اللسان،  أجزاء  الميتة على  الجلد  خلايا 

الجزء  في  التآكل  يسمح  أن  يمكن  كما 

الكيراتين،  بتكوين  اللسان  من  العلوي 

والذي يتكون منه شعر الرأس.

بسبب هذا التأثير، تصبح الحليمات 

أطول من الطبيعي، مما يجعل اللسان 

 13% حوالي  ويتأثر  “مشعرا”،  يبدو 

وفقًا  الحالة،  بهذه  الأمريكيين  من 

للأكاديمية الأمريكية لطب الفم.

للغاية  مزعجة  الحالة  هذه  تعتبر 

على الرغم من أنها ليست خطيرة على 

الصحة العامة، ويمكن علاجها ببساطة 

الفموية  الصحة  تحسين  خلال  من 

والتخلص من التدخين وتحسين النظام 

الغذائي وتجنب المواد المسببة للتهيج.

يمكن أيضًا استخدام مقشرات اللسان 

شهدت هذه الواقعة ولاية البنغال 

تباشر  فيما  الهند،  شمالي  الغربية 

بعدما  تحقيقاتها  الهندية  الشرطة 

رضيعهما  باعا  الزوجين  أن  أعلنت 

هندية  روبية  ألف   200 مقابل 

)2400 دولار أمريكي(.

أنهم  للشرطة  عيان  شهود  وأفاد 

في  للهاتف  الزوجين  اقتناء  لاحظوا 

نقلته  ما  بحسب  الأخيرة،  الآونة 

وسائل إعلام محلية.

ضبط  في  لاحقًا  الشرطة  ونجحت 

التحقيقات  خلال  واعترفت  الأم، 

رفقة  سعت  أنها  موضحة  بجرمها، 

زوجها إلى السفر لصنع المحتوى عبر 

تطبيق “إنستغرام”.

الأب،  أن  إلى  التحريات  وتوصلت 

يزال هاربًا، حاول في وقت  الذي ما 

الـ7 أعوام،  بيع نجله صاحب  سابق 

لكنه فشل في تحقيق مراده.

في المقابل، نجحت الشرطة في إنقاذ 

الرضيع من إجراءات بيعه.

يوم  تحديدا  عاما،   42 قبل 

المملكة  شهدت   1981 يوليو   29

الأسطوري  الزفاف  حفل  المتحدة 

شخص  مليون   750 تابعه  الذي 

وظل لعقود ملهما للكثيرين.

أطلق  الذي  الملكي،  العرس  في 

من  وصنف  القرن”  “زفاف  عليه 

أهم أحداث القرن الماضي، تزوجت 

ديانا سبنسر من الأمير تشارلز، ولي 

عهد بريطانيا وقتها، في حفل زواج 

دولة في   50 من  أكثر  تابعه سكان 

بث مباشر.

حضر الحفل الملكي  3500 شخص 

المراسم  في  بالمشاركة  حظيوا  فقط 

التي شهدتها كاتدرائية ساينت بول 

ثم قصر باكنغهام، بينما شارك 6200 

تأمين  في  والشرطة  الجيش  عناصر 

الحفل.

على  الحضور  أن  الحقيقة  لكن 

الأرض كانوا أكثر من ذلك، إذ ذكرت 

ألف   600 أن  وقتها  الإعلام  وسائل 

في  القصر  حول  اجتمعوا  شخص 

للثنائي  حية  نظرة  لخطف  محاولة 

الشهير.

الطريق  افترشوا  الأشخاص  آلاف   

قصر  بين  كيلومترات   3 على  الممتد 

بولس  القديس  وكاتدرائية  باكنغهام 

قبل أيام من الزفاف، رغبة في رؤية 

موكب الزفاف.

ارتدت  السعيد،  الحدث  هذا  وفي 

يتجاوز  زفاف  فستان  ديانا  الأميرة 

“أطول فستان  ليصبح  أمتار   7 ذيله 

وأطلت  إنجلترا”،  تاريخ  في  زفاف 

الجميع  حديث  باتت  شعر  بقصة 

صالونات  كل  في  مطلوبة  وأصبحت 

العاصمة  في  الشعر  تصفيف 

البريطانية. 

للتخلص من  الناعمة  الأسنان  وفرشاة 

خلايا الجلد الميتة وتحسين نظافة الفم 

بشكل عام.
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إعداد / هاجر حامد

لجمالك

الأسرة
إتيكيت

لياقة

همسة 
في أذنك

مطبخ أسرتي

5 طرق للتعامل مع 
طفلك الذي لا يحب 

ممارسة الرياضة
وثقته  الطفل،  لصحة  مهمة  الرياضة 
إجبار  إلى  الأمهات  يدفع  مما  أيضاً،  بنفسه 
ممارسة  على  الأحيان  بعض  في  أطفالهن 
صحي،  حياة  نمط  إتباع  بغرض  الرياضة، 
ثقة  تعزز  رياضية  بطولات  تحقيق  وأيضاً 

الطفل في نفسه.
طفلها  ممارسة  في  الأم  رغبة  أن  إلا 
معه  التعامل  إلى  تدفعها  قد  للرياضة 
طفلها  يرفض  عندما  صحي  غير  بشكل 

ممارسة الرياضة لأنه لا يحبها.
ممارسة  يحب  لا  طفلك  كان  إذا 
الرياضة، فالطرق الخمس التالية يمكن أن 
التعامل معه بشكل صحيح،  تساعدك في 

نفس  وفي  طفلك،  رغبة  مع  التأقلم  عبر 
الوقت عدم إجباره. 

-1 تقبلي اهتمامات طفلك
الرياضة، ولكن لديه  قد لا يحب طفلك 
اهتمامات أخرى، مثل الرسم أو الموسيقى، 
وتقبليها  اهتماماته،  عن  طفلك  مع  ابحثي 
الأنشطة  في  مهاراته  تنمية  على  وساعديه 

التي يهتم بها ويفضلها.
 -2 اسعِي وراء اهتماماتك الخاصة

قد تكون رغبتك الملحة في ممارسة طفلك 
لم  أو  تحبينه،  أنكِ  هو  ما،  رياضي  لنشاط 
تحصلي على فرصة لممارسته في طفولتك، مما 

يدفعكِ لإجبار طفلك على تحقيق 
الرياضة.  تلك  ممارسة  في  حلمك 
توقفي عن محاولات إجبار طفلك، 
اهتمامك  وراء  السعي  في  وابدئي 
وقتها  ومارسيها،  الرياضة،  بهذه 
طفلك  رفض  تتقبلين   سوف 

للرياضة التي لا يحبها.
 -3 جربي رياضات جديدة مع 

طفلك
نشاط  عن  طفلك  مع  ابحثي 
معاً،  ممارسته  يمكنكما  رياضي 
فالمشاركة يمكن أن تشعل الحماس 
داخل طفلك، كما أن شجاعتك في 
جديدة،  تجربة  وبدء  المحاولة 

سوف تشجع طفلك أيضاً.
 -4 دعيه يستمتع

نشاط  يفضل  طفلك  كان  إذا 

تجبريه على  فلا  رياضي عن غيره، 
هو  المهم  يحبه،  لا  الذي  النشاط 
أن يمارس طفلك أي نشاط رياضي، 
سواء المشي أو الركض أو السباحة. 
بممارسة  يستمتع  طفلك  دعي 

الرياضة حتى لا يرفضها تماماً.
-5 لا تضغطي على طفلك

يدفعه  طفلك  على  الضغط 
لا  لذا  رغبتك،  عكس  لأفعال 
بشأن  طفلك  على  تضغطي 
سوف  ثم  ومن  الرياضة،  ممارسة 

يقل رفضه لها.

تكبير الشفايف 
طبيعياًوالحلّ بالقرفة

انتشرت  التي  الجمال  صيحات  أبرز  من 

في السنوات الماضية ظاهرة تكبير الشفايف، 

فتقوم الكثير من النساء باتباع هذه الظاهرة 

حقن  الى  اللجوء  عبر  سواء  مختلفة،  بطرق 

التجميلية،  الأخرى  التكبير  طرق  او  الفيلر 

ومنها  الآمنة،  الطبيعيٓة  الوصفات  عبر  أو 

الاعتماد على القرفة لتكبير الشفايف. 

الشفايف  لتكبير  اعتمادها  يمكن  طرق 

بالقرفة

الخشن:  الملح  أو  السكر  مع  القرفة   1-

مع  القرفة  زيت  من  صغيرة  ملعقة  ضعي 

الخشن  الملح  او  السكر  من  صغيرة  ملعقة 

بالاضافة الى ملعقة صغيرة من زيت الزيتون 

تساعد  الخلطة  هذه  الهند.  جوز  زيت  أو 

انتفاخها  وزيادة  الشفاه  تقشير  على  جداً 

بشكل ملحوظ.

عبر  الشفاه:  ملمّع  مع  القرفة  زيت   2-

لنفخ  الدم  الى  القرفة  تتدفّق  الطريقة  هذه 

زيت  من  قطرات  ثلاث  فاخلطي  الشفاه. 

وضعيه  السائل  الشفاه  ملمّع  مع  القرفة 

على الشفاه لمدة 10 دقائق ومن ثم اغسليه 

لهذه  الا  تستخدميه  لا  الملمّع  وهذا  بالماء. 

الخلطة، أي لا تطّبقيه وتتركيه على الشفايف 

طيلة اليوم.

ملعقة  امزجي  والقرفة:  الزنجبيل   3-

صغيرة  ملعقة  مع  القرفة  زيت  من  صغيرة 

من برش الزنجبيل، فيساعد هذا الخليط على 

لمدة  وضعه  بعد  كبير  بشكل  الشفاه  تكبير 

خمس دقائق وازالته عن الشفايف.

-4 شمع العسل مع القرفة: ضعي ملعقة 

ملعقة صغيرة  العسل مع  صغيرة من شمع 

زيت  من  صغيرتين  وملعقتين  القرفة  من 

الزيتون، ويمكن وضع هذا الخليط في عبوة 

لاستخدامه خلال الاسبوع بشكل متكرّر، مع 

الحرص على ازالة الخليط عن الشفايف بعد 

5 دقائق من تطبيقه.
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التعامل مع الزوج البخيل

الشخصيه البخيله يكون لها سمات تميزها 
شىء  كل  تفسير  و  المشاعر  في  البخل  مثل 
الزوج  نجد  ما  دائما  و  الماديه  الناحيه  من 
البخيل يتجنب الإنفاق بطريقة ملحوظة بل 

و ينصح من حوله بالبخل والشح مثله
الزوج البخيل يخاف من أي شىء يكلفه 
نقود ولا يبدي اهتماما بالطعام الجيد و لا 
يمنح أصحاب الحق حقوقهم و يكون قليل 
الاخرين  ادوات  يستخدم  ما  غالبا  الهدايا 
للشخصيه  المميزه  السمات  هى  تلك  و 

البخيله. 
كيف نتعامل مع الزوج البخيل ؟

بخله  سبب  تتفهمى  أن  حاولى  بدايه   -

برضاكى  يشعر  اجعليه  و  معه  تتعاملى  و 
يشترى  عندما  اولادكم  و  أنت  سعادتك  و 
لكم اى شىء وأكدي له انك تقدرين تعبه 

وإنفاقه عليكم.
او  منه  تسخرى  او  منه  تشتكى  لا   -
تظهرى بخله امام الناس بل اثنى على كرمه 
و تحدثى عن عطائه امام الناس حتى يسعى 

للحفاظ على تلك الصوره.
بالبخل  تصفيه  لا  معا  حديثكم  اثناء   -
تقديرك  اظهرى  و  الزائد  الحرص  ولكن 
لتفكيره فى المستقبل و اتفاقكما على اهميه 
الاحتياجات  توفير  ضروره  مع  الادخار 

اليوميه و اشعريه بحرصك على ماله.
- اذكرى امامه بطريقه غير مباشره مضار 
و  مكروهه  البخل صفه  ان  كيف  و  البخل 
امتدحى كرم شخص معروف لكم و زوجك 
يحترمه و فى نفس مستواكم المادى و لكن 
اثر  الى  ذلك  سيؤدى  الا  و  مقارنه  بدون 

سلبى عند زوجك. 
- النقاش عن مصروف المنزل و الطلبات 

يكون منطقى بدون جدال او تعصب.

الكريم كراميل
المقادير - طريقة عمل الكريم كراميل 

بالفرن
للكراميل

    ½ كوب سكر
للكريمة

    4 بيضات
    رشة ملح

    2 ملعقة طعام سكر
    1 ملعقة صغيرة خلاصة الفانيلا

    500 مل )2 كوب( حليب ساخن
    ملون غذائي أصفر )أختياري(

طريقة التحضير - طريقة عمل الكريم 
كراميل بالفرن

للكراميل
    نضع السكر في مقلاة ونذوبه على 

النار لنحصل على كاراميل.

أواني صغيرة  في  الكاراميل  نصب      
مع الحرس على أن نغلف أسفل الأواني.

للكريمة
الملح  و  البيض  نضع  وعاء  في      

والفانيلا ونخفق جيدا.
مع  تدريجيا  الحليب  نضيف      

الخفق.
بواسطة  الأواني  في  المزيج  نصب      

مصفاة.
ونصب  فرن  بصينية  الأوني  نضع      
ماء مغلي في الصينية بحيث يغمر مصف 

أرتفاع الأوني.
للدرجة  الفرن  الصينية في  ندخل      

170 مئوية لمدة ساعة.
    نضع الكريم كارميل يبرد تماما في 

البراد قبل التقديم.

أهمية الأسرة في حياة الطفل
بطبعهم،  اجتماعيون  البشر  إنّ 
فهم يحتاجون إلى روابط اجتماعية 
لذا  والازدهار،  النمو  من  ليتمكّنوا 
من  جزءًا  يكون  أن  الفرد  ل  يُفضِّ
أسرة ومجتمع، وبالتالي فإنّ التنشئة 
الأساسية  الحاجات  من  الاجتماعية 
مجموعة  الأسرة  وتُعتبر  للإنسان، 

من العلاقات الاجتماعية الوثيقة التي توفّر 
منذ  والتعاون  للتواصل  الأساس  لأفرادها 

اليوم الأول لولادتهم.
عمومًا  القيم  تُشير   -: القيم  تعلّم   )1(
والأسرة  والخطأ،  الصواب  بين  التمييز  إلى 
القيم  مجموعة  ينقل  الذي  الأساس  هي 
من  الأشياء  كلّ  الطفل  يُلاحظ  إذ  للأطفال؛ 
حوله، ويرى تصّرفات الأبوين ويُقلّدها؛ لذا 
فإنّ معاملة الأب مثلًا للناس باحترام؛ سينقل 

للطفل هذه القيمة والعكس صحيح.
تتمثّل   -: اللغوية  المهارات  تعلّم   )2(
أهمية الأسرة أيضًا في نقل المهارات اللغوية 
وتنميتها لدى الطفل؛ فإن لم تتحدّث العائلة 
مطلقًا،  يتعلّم  لن  لغتها  وتعلّمه  طفلها  إلى 
وإنّ تعلّم المهارات اللغوية منذ الصغر أمرٌ 

ضروريّ لنمو الأبناء بالشكل السليم.
يقع    -: الحركية  المهارات  تعلّم   )3(
المهارات  أطفالها  تعليم  العائلة  عاتق  على 
يحظى  الطفل  كان  وإن  حتّى  الحركية، 
النهار،  خلال  آخر  شخص  قبل  من  برعايةٍ 
الأبوين  به  يقوم  الذي  العمل  عن  غنى  لا 
أكثر  سيكون  والذي  المهارات،  هذه  لتعليم 
قبل  من  الُمقدّم  بالتعليم  مقارنًة  فاعلية 
شخص آخر، وتشمل المهارات الحركية تعليم 
والجري،  والمشي،  الجلوس،  طريقة  الطفل 

والتسلق والإمساك بالملعقة وغيرها.
المهارات  تُعتبر   -: العاطفي  النمو   ]4[
الطفل  لنمو  المهمّة  المهارات  من  العاطفية 
خلالها  فمن  حياته؛  طوال  ستُفيده  والتي 
والرحمة  التعاطف  مشاعر  إلى  يتعرفّ 
لدى  العاطفية  المهارات  تتطوّر  وغيرها. 
الابتسام  بتعليمه  صغيرة  سن  في  الطفل 
تعلّم  يُمكن  قليلًا  يكبر  وعندما  والتلويح، 
الأطفال  تعليم  للأسرة  يُمكن  كما  المشاركة، 
تسمية المشاعر الأساسية ووصفها ليُدرك ما 
يشعر به في وقت ما كمعرفة مشاعر الحزن، 
والإحباط  والحماس،  والغضب،  والسعادة، 

والملل والتمييز بينها.
]5[ توفير الأمن والحماية :- تُوفّر الأسرة 
للطفل الأمن بأشكاله المادية والعاطفية على 
السواء؛ إذ تهتم العائلة بتقديم الاحتياجات 
الأساسية للطفل من مأكل وملبس ومأوى، 
ألّا  يُمكن  الذي  العاطفي  الأمان  جانب  إلى 
مطلوبًا  سيكون  إذ  أخرى؛  أماكن  في  يجده 
التصّرف وفق معايير  الخارج  من الطفل في 
أمّا في المنزل فهو في بيئةٍ  اجتماعية معينة. 
آمنةٍ تُتيح له التعبير عن نفسه بحرية، ومن 
في  يعيش  الذي  الطفل  بأنّ  بالذكر  الجدير 
بيئةٍ آمنةٍ سيكون قادراً على النمو العاطفي 
أقرانه  من  أفضل  بشكلٍ  والمعرفي  والبدني 

الذين يعيشون في بيئاتٍ غير آمنة.
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إعداد /

أبو الدرس

ة عَابَ اْلمرْجَانِيَّ يض الشِّ تًغيُّ الْمَنَاخ وتَبْيِّ
من  البحرية  المرجانية  الشعاب  تعتبر 

من  الكونية  البيئات  أغنى  و  أبهى  و  أروع 

الإنتاجي  و  البيولوجي  التنوع  كثافة  حيث 

السنين  آلاف  رها  تطوُّ و  نها  تكوُّ ويستغرق   .

المرشدة  غير  التنمية  حركة  تدمرها  في  حين 

المتزايدة في العالم في هنيهات معدودة , الأمر 

الدولي  المجتمع  يكرس  أن  إستدعى  الذي 

جهوده من أجل حمايتها و صونها . وتتمتع 

السواحل و الجزر الإرترية بدرجة عالية من 

التنوع في شعابها المرجانية ولذا يؤكد الدستور 

الإرتري على ضرورة تلبية إحتياجاتنا الحالية 

في  المستقبلية   الأجيال  بقدرة  المساس  دون 

تلبية حاجاتها وتدمير فرصها في التنمية .

واروبا  افريقيا  شمال  الأيام  هذه  تجتاح 

الى  بعضها  في  وصلت   , شديدة  حر  موجة 

الى حدة  يشير  مما   , مئوية  درجة  الخمسين 

الذي  المناخي  للتغير  السلبية  التأثيرات 

يشهده العالم . ومن ضمن التأثيرات السلبية 

ذهننا  إلى  تقفز  الحرارة  درجات  لإرتفاع 

وما  تبييضها  ومسألة  المرجانية  الشعاب 

والموارد  وللثروات  لها  دمار  من  عنه  ينجم 

البحرية والإقتصادية المتعددة التي تزخر بها 

وتحتضنها. ولذا سيكون محور صفحتنا اليوم 

مسألة تبييض الشعاب المرجانية.  واستميحك 

من  الفائدة  ولتعميم  الكريم  القارئ  عزيزي 

هذا  عن  سنوات  قبل  كتبته  ما  أسترجع  أن 

الموضوع .

تعد الشعاب المرجانية ثروة طبيعية وأحد 

لا  التي  الربانية  والهبات  البحرية  الكنوز 

تقدر بثمن. فالشعاب المرجانية مورد غذائي 

للعديد من الأسماك والمسرطنات والسلاحف 

من  وغيرها  البحرية  والعناكب  والقواقع 

مصدراً  تعتبر  أنها  حيث  البحرية  المخلوقات 

الكلس  بمادة  وغيرها  الأسماك  يزود  غذائياً 

الغنية بالمواد المغذية والفيتامينات, بالإضافة 

والمخلوقات  الحية  الكائنات  من  كونها  إلى 

بالعديد  لتتمتعها  وذلك  الجميلة  البحرية 

وتختلف  المختلفة.  والأشكال  الألوان  من 

المدخلات  حسب  المرجانية  الشعاب  أحجام 

التي  الأخرى  الغذائية  والمواد  الطحالب  من 

تتعايش معها في بيئة متزنة . 

عموماً يشير الخبراء إلى الشعاب المرجانية 

البحرية.  أساسياً في المنظومة  بإعتبارها جزءاً 

بديناميكية  عام  بشكل  الشعاب  وتتمتع 

على  قوتها  ولكن  هائلة,  وطاقة  نشطة 

فتبقى هشة   , قليلة  المتغيرات  عند  الصمود 

التغيرات  وحساسة بل ضعيفة لا تقوى على 

المناخية, ولهذا فهي من وسائل الإنذار المبكر 

الحرارة  الأخص  وعلى  البحرية  للمتغيرات 

العالية.

الموارد  إحدى  المرجانية  الشعاب  وتعتبر 

البحرية الهامة في ارتريا , ولذا فإن استثمارها 

د و مستدام حتماً  سيكون له تأثير  بشكل مرشَّ

الشعاب  وتنتشر   . ارتريا  في  البيئة  على  كبير 

المرجانية على إمتداد الشواطئ وقبالة الجزر 

وهي كغيرها من الثروات البحرية الأخرى لم 

يتم إكتشافها و إستغلالها بشكل ٍ كامل ٍفهي 

بكراً تنتظر بعلها المنشود. كما تتميز الشعاب 

متميزة  و  فريدة  بكونها  البلاد  في  المرجانية 

الصيد  طرق  بواسطة  تدمر  لم  أنها  حيث 

السيئة او الإستثمارات التنموية غير المرشدة 

والتي  العالم  حول  الشعاب  بحال   ً مقارنة 

تدمر بصورة يصعب معها ترميمها , وهو ما 

يؤدي أيضا ً إلى  إحتضار و موت المرجان او 

المتفجرات  جراء  تناثره  او  تلويثه  او  تدميره 

سبيل  على  الأسماك  صيد  في  تستخدم  التي 

المثال لا الحصر .

ارتريا  في  المرجانية  عاب  الشِّ يَُيِّزُ   ً أيضا 

ما  وهو   , الحرارة  مقاومة  بخاصية  تمتعها 

يعتقد أنه أحد العوامل في كونها ما زالت في 

مجال  في  الخبراء  أحد  ويقول   .ٍ جيد   ٍ وضع 

الشعاب المرجانية , أن ارتريا تتميز بإمتلاكها 

أكثر الشعاب المرجانية البكر حول العالم وأن 

للتنوع   “ العالمية  الساخنة  النقطة   “ هذه 

أنواع  من  الآلاف  وتحتضن  تدعم  البحري 

الكائنات البحرية . أن أرخبيل جزر دهلك , 

جزيرة شيخ سعيد او الجزيرة الخضراء حبات 

ٍ من الدرر الثمينة تنتظم ضمن عقد يطوق 

354 جزيرة منتشرة على إمتداد البحر الأحمر 

في ارتريا , تتميز معظمها بإحتضانها للشعاب 

بحرية  وحياة  المنجروف  وغابات  المرجانية 

يصفها  بيئات  فهي  ولذا   . وفريدة  متنوعة 

العلماء بالمذهلة والأمل المشرق للعالم خاصة 

الشعاب  لحالة  القاتمة  التوقعات  ظل  في   ً

لعوامل  نتيجة  ذلك  و  العالم  حول  المرجانية 

السبب  المناخ  وتغيرات  العالمي  الإحترار 

الشعاب  تبييض  ظاهرة  انتشار  في  الرئيسي 

المرجانية. 

بالشعاب  والمهتمون  الخبراء  ويشير 

منها  متعددة  أنواع  هنالك  أن  إلى  المرجانية 

تتوزع على مناطق مختلفة من العالم , نجد 

موقعها  ويكون  الهامشية  الشعاب  أهمها 

بالقرب من الساحل, والشعاب الحلقية وهي 

البحرية.  الجزر  حول  حلقة  تشكل  شعاب 

وهي  الحاجزية  الشعاب  هو  الأخير  والنوع 

قليلة بنوعها وتشكل عارض بحري ومنفصلة 

ذلك  من   الرغم  على  ولكن   . الساحل  عن 

تؤكد البحوث والدراسات أن أكثر من خمس 

الشعاب المرجانية على مستوى العالم قد دمر 

كما   . دة  الُمرشََّ غير  البشرية  النشاطات  جراء 

لم  اذا   أنه  إلى  الدولية  التقارير  بعض  تشير 

المناخ فإن مسألة تآكل  التحكم في تغير  يتم 

متكرر في  بشكل  ستتزايد  المرجانية  الشعاب 

جميع أنحاء العالم  لتصل ذروتها خلال الفترة 

2030م2070- م , الأمر الذي ينذر بتدميرها 

و القضاء عليها في معظم مناطق العالم بحلول 

العام 2100 م . 

ولكن قبل هذا وذاك , قد يتبادر إلى ذهننا 

الشعاب  أهمية  مدى  حول  مشروعاً  تساؤلاً 

من  التخوف  هذا  ولما  البحرية,  المرجانية 

علينا   تعود  التي  الفوائد  هي  وما  تدمرها 

وعلى مسألة التنوع البيولوجي من وجودها 

ذات  سطح  على  جميعاً  نكون  وحتى  لذا   .

, لا بأس من  الكريم   القارئ  المركبة عزيزي 

يُركزُ  التي  الفوائد  تلك  من   ً بعضا  نذكر  أن 

عليها ذوي الإختصاص وذلك على سبيل المثال 

لا الحصر :

-1 تعتبر الشعاب المرجانية البحرية , بيئة 

الأحياء  من  للعديد  مأوىً   و  مثاليةٍ  تكاثرٍ 

والأسماك  كالقشريات  البحرية  والكائنات 

والأسفنج والطحالب والرخويات . ولذا فإنها 

تلعب دوراً بيئياً وبيولوجيا ً كبيرا ً .

مناطق  المرجانية  الشعاب  تعتبر   2-

للمجتمعات   ً وخاصة  للأسماك  عامرة  صيد 

الساحلية .

البحرية  المرجانية  الشعاب  تعمل   3-

من  السواحل  لحماية  طبيعيةٍ  كمصداتٍ 

عوامل التعرية .

-4 يقوم العلماء بدراسة الشعاب المرجانية 

على  طرأت  التي  التحولات  لمعرفة  وذلك  

البحار وبالتالي التنبؤ بمستقبلها 

-5 تلعب الشعاب المرجانية دوراً كبيراً في 

تشجيع الصناعة السياحية وإذدهارها وذلك 

من خلال ما توفره من مناظر طبيعية جذابة. 

وعلى الرغم من أن فوائد الشعاب المرجانية 

السطور  هذه  طيات  بين  حصرها  يصعب  

بأن  التوضيح  الأهمية  من  أن  إلا    , القليلة 

التي تواجهها  التحديات   العديد من  هنالك 

العالمي  أو  المحلي  المستوى  على  أكان  سواء 

السكاني  النمو  معدلات  تزايد  خاصةً في ظل 

العالمي وبالتالي  تزايد حاجاته لمصادر تكفل 

التالية  السطور  . وفي  الحياة  له الإستمرار في 

يركز عليها  التي  التحديات  تلك  سنذكر أهم 

الخبراء و ذلك بهدف توضيح الفكرة :

يتسبب  والذي  العالمي  المناخي  التغير   1-

في ارتفاع درجة حرارة سطح البحار مما يؤدي 

إلى مشكلة تبييض وتآكل الشعاب المرجانية 

البحرية .

والغازات  والأوبئة  الأمراض  إنتشار   2-

المرجانية  الأعشاب  تصيب  التي  السامة  

وذلك نتيجةً  للنشاطات و التدخلات البشرية 

دة  في البيئة  ,  المتزايدة المختلفة وغير المرشَّ

فعلى سبيل المثال , يكننا أن نذكر أن إزدياد 

تركيز غاز ثاني أكسيد الكربون  في مياه البحار 

يتسبب في نقصان معدلات التكلس للكائنات 

التي تعشعش في الشعاب المرجانية البحرية

د  المرشَّ وغير  الجائر  والصيد  الحصاد   3-

الحقول  ضمن  واللافقاريات  للأسماك 

نتيجة  وذلك  المرجانية   للشعاب  المستدامة 

على  الطلب  وزيادة  الدولي  الإقتصاد  لنمو 

مع  متوازٍ  بشكل  متنوعة   غذائية  مصادر 

إنتشار  أن  خاصةً   . المتزايد  السكاني  النمو 

حتى   - قريبة  مناطق  في  المرجانية  الشعاب 

تلك  ع  ل وشجَّ -  سهَّ الصغيرة  الصيد  لمراكب 

العمليات غير المرشدة مع استخدام  وسائل 

مدمرة كالمتفجرات وحتمًا تؤدي هذه الحالة 

إلى تدمير الحياة البحرية .

الرغبة  توفر  وعدم  التحكم  ضعف   4-

الدول في مسألة  السياسية في بعض  والإرادة 

حماية الشعاب المرجانية .

الشعاب  محيط  في  الرواسب  إزدياد   5-

للتربة  السيئ   الإستخدام  جراء  المرجانية 

لعمليات  وبالإضافة  للأشجار  الجائر  والقطع 

التجريف التي يقوم بها الإنسان .

الكيميائية   و  الغذائية  الملوثات   6-

تحملها  التي  العضوية  وغير  منها  العضوية 

رواسب مياه المجاري غير المعالجة  بالإضافة 

تربية  عن  والناتجة  الزراعية  المخلفات  إلى 

إلى تدمير  تؤدي  الحيوانات والصناعة وهي  

الشعاب المرجانية والكائنات التي تستخدمها.

وهو  الساحلية  المناطق  تنمية  تأثير   7-

دة  يتمثل  في الإستثمارت الساحلية غير المرشَّ

والطرق  الصناعة   مجالات  في  وخاصةً 

والسياحة والتعدين ونشاطات الإستصلاح في 

وضمن   . المرجانية  الشعاب  إنتشار  مناطق 

هذا الإطار فقد إعتمدت الحكومة الإرترية , 

خطة ً للإدارة المتكاملة والمستدامة للمناطق 

تطبيق  مساعي  ضمن   وذلك   , الساحلية 

خططها واستراتيجيتها العامة للتنمية الوطنية 

الساحلية  للمناطق  الشاملة  الإقتصادية 

و  الخطط  لتنسيق   ً آلية  الخطة  وتعتبر   .

تنفيذ الأنشطة المختلفة بالإضافة إلى تقليص 

حجم المخاطر غير المرئية على البيئة, خاصة 

للصناعة  تعتبر  والتي  المرجانية  الشعاب   ً

السياحية في إرتريا بمثابة منجم ذهب يقف 

شامخا ً في انتظار مراسيم الإفتتاح .

ومن هنا نكون قد لاحظنا أعزائي القراء , أن 

مستقبل الشعاب المرجانية لا يدعو للتفاؤل 

معها  تعاملنا  صياغة  إعادة  يتم  لم  اذا  فيما 

بشكل إيجابي . وبخسراننا للشعاب المرجانية 

فإننا نجازف بخسارة ثلث التنوع البيولوجي 

في  وسأتفصل   . العالم  مستوى  على  البحري 

مسألة  مع  الصفحة  هذه  من  القادم  العدد 

تبييض الشعاب المرجانية إنشاءالله.



اإعداد 
عبدالله محمد علي

kazamamme5@gmail.com
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جنوب افريقيا تصنع الحدث وتأهل 
الولايات المتحدة وهولندا إلى ثمن النهائي

في الجولة الأخيرة من دور المجموعات لمونديال السيدات
تعادلت الولايات المتحدة سلبا مع البرتغال 

المجموعات  دور  من  الأخيرة  الجولة  في 

إلى  تأهلت  وبذلك   ، السيدات  لمونديال 

بعد  تأهلها  هولندا  وحسمت  النهائي.  ثمن 

وكذلك  نظيفة،  بسباعية  لفيتنام  اكتساحها 

أما    .6-1 الصين  اكتسحت  التي  إنكلترا 

الدانمارك فقد فازت على هايتي 0-2، لتلاقي 

أستراليا المضيفة في دور الـ16.

الولايات المتحدة لفرض  وكافحت سيدات 

المركز  المصنفات في  أمام خصومهن  أنفسهن 

يظهرن  واللواتي  عالميا  والعشرين  الحادي 

منتخب  وكاد  النهائيات.  في  الأولى  للمرة 

المحتسب  الوقت  في  بالمباراة  يظفر  البرتغال 

بدل الضائع، غير أن تسديدة البديلة آنا كابيتا 

ارتطمت بالقائم.

المنتخب  حسم  السلبي،  التعادل  وبهذا 

في  ثانيا  المقبل  الدور  إلى  تأهله  الأمريكي 

خلف  نقاط،   5 مع  الخامسة  المجموعة 

أنهت  فيما  نقاط،  بسبع  المتصدرة  هولندا 

أربع  مع  الثالث  المركز  في  مشوارها  البرتغال 

نقاط، وفيتنام أخيرة بلا رصيد.

النهائيات  إلى  الأمريكي  المنتخب  ودخل 

باللقب  وهو مرشح كي يصبح أول من يفوز 

بتاتا  يظهر  لم  لكنه  متتالية،  مرات  لثلاث 

القدم  كرة  على  هيمن  الذي  الفريق  بصورة 

مرات  أربع  مونديالها  لقب  وأحرز  النسائية 

من أصل ثماني نسخ أقيمت منذ 1991.

تاريخ  في  فقط  الثانية  المرة  هي  وهذه 

سيدات  فيه  تفشل  الذي  النسائي  المونديال 

وفي  مجموعتهنّ،  بتصدّر  المتحدة  الولايات 

المرة السابقة في العام 2011 وصلن إلى النهائي 

وخسرن أمام اليابانيات بركلات الترجيح.

وبالتالي، سينتقلن الآن إلى أستراليا لخوض 

خروج  مراحل  غمار 

الـ16  دور  في  المغلوب 

أمام متصدّرات المجموعة 

سيكنّ  اللواتي  السابعة، 

السويديات على الأرجح.

لمدرب  بالنسبة 

الأمريكي  المنتخب 

فإن  أندونوفسكي  فلاتكو 

إتمام  هو  الأهم  “الأمر 

إلى  بالتأهل  المهمة” 

إلى  جديد  فريق  “هذا  مضيفا  النهائي،  ثمن 

كلما  لفترة طويلة.  معا  يجتمع  ولم  كبير  حد 

أمضت )اللاعبات( المزيد من الوقت معا كلما 

ازدادت فرص تحويل الفرص داخل الشباك”.

هولندا تحسم تأهلها بسباعية نظيفة

وتزامنا مع مباراة حاملات اللقب، حسمت 

متصدرة  المقبل  الدور  إلى  تأهلها  هولندا 

بسباعية  لفيتنام  اكتساحها  بعد  للمجموعة، 

الأكبر  النتيجة  هو  الفوز  هذا  وبات  نظيفة. 

متخطيا خسارة  الحالي،  النسائي  المونديال  في 

المغرب أمام ألمانيا 0-6.

وأمام حشد من نحو ثمانية آلاف متفرّج، 

تناوبت على تسجيل السباعية الهولندية ليكي 

إيسمي   ،)11( سنويس  كاتيا   ،)8( مارتنس 

)23 و83(،  رورد  )18 و57(، جيل  بروختس 

ودانييل فان دي دونك )45(.

يونكر  أندريس  الهولنديات  مدرب  وكان 

أكد قبل المباراة أنه يريد لمنتخبه أن يتأهل 

في صدارة المجموعة، لتفادي مواجهة السويد 

 .5-0 إيطاليا  والتي هزمت  المقبل،  الدور  في 

وبدا بعد الفوز واثقا أكثر من أي وقت مضى 

حيال حظوظ المنتخب الهولندي الذي وصل 

إلى النهائي عام 2019 في مشاركته الثانية فقط 

النهائيات. وقال “منذ أن بدأنا تحضيراتنا  في 

منافس  أي  الفوز على  قدرة  من  واثقا  كنت 

في هذه البطولة”، مضيفا “يساعدك بالتأكيد 

)من حيث الثقة( أن تتأهل في الصدارة ضمن 

تفوز  وأن  المتحدة،  الولايات  تضم  مجموعة 

0-7 وأن تسجل أهدافا جميلة”.

نهائي  ربع  من  الهولندي  المنتخب  وخرج 

يونكر  لكن  الماضي،  الصيف  أوروبا  كأس 

شدد على أن الفريق وصل إلى وضع مختلف 

حاليا، موضحا “قبل عام، رأينا أن الكثير من 

لكننا  منا،  أفضل  كانت  الأوروبية  المنتخبات 

نجحنا في تقليص الهوة. وبالتالي، أعتقد يمكننا 

أي  على  الفوز  باستطاعتنا  إنه  بحق  القول 

كان، لكن يجب ترجمة ذلك”.

دينامية عالية للإنكليزيات أمام الصينيات

فأظهرت  الرابعة،  المجموعة  في  أما 

عالية  دينامية  أوروبا  بطلات  الإنكليزيات 

ليبلغن   ،6-1 الصينيات  نظيراتهنّ  واكتسحن 

ثمن النهائي.

وإذ كان هذا الخروج هو الأسرع لبطلات 

فإنه  المونديالية،  مشاركاتهن  تاريخ  في  آسيا 

الثلاث”  لـ”اللبؤات  تواليا  الثالث  الفوز 

المجموعة  عن  الكاملة  العلامة  ليحققن 

مع  موعدا  ويضربن  نقاط،  بتسع  الرابعة 

نيجيريا لخطف مقعد في ربع النهائي.

كل  الإنكليزي  المنتخب  أهداف  وسجّلت 

 ،)26( هيمب  لورين   ،)4( روسو  أليسيا  من 

لورين جيمس )41 و65(، كلوي كيلي )77( 

ورايتشل دالي )84(، فيما أحرزت شوانغ وانغ 

هدف الصين الوحيد )57 

من ركلة جزاء(.

تتأهل  الدانمارك 

لتلاقي أستراليا المضيفة 

المجموعة  وعن 

الدانمارك  تأهلت  نفسها، 

الثاني  المركز  باحتلالها 

بفوزها  نقاط،  ست  مع 

لتلاقي   ،2-0 هايتي  على 

دور  في  المضيفة  أستراليا 

الـ16.

أول  يخضن  اللواتي  الدانماركيات  وظنّت 

مونديال لهنّ منذ العام 2007، إنهن افتتحن 

التسجيل في الدقيقة الرابعة من المباراة، غير 

أن هدف سيمون بويي ألغي بداعي التسلل 

بعد اللجوء إلى تقنية حكم الفيديو المساعد 

)في إيه آر(.

أول  الدانمارك عدن وسجّلن  لكن سيدات 

بنجاح  ترجمتها  جزاء  ركلة  من  أهدافهنّ 

ساني  تضيف  أن  قبل   ،)21( هاردر  بيرنيل 

ترولسغارد الثاني في الأنفاس الأخيرة )90 10(.

أي  بلا  المسابقة  هايتي  ودعت  وبالتالي، 

رصيد، إلى جانب الصين التي حلت ثالثة مع 

المجموعات  دور  من  وأقصيت  نقاط  ثلاث 

للمرة الأولى في تاريخها.

العبور  بطاقة  إفريقيا  جنوب  واقتنصت 

المرحلة  إيطاليا 2-3  ضمن  بعد فوزها على 

السابعة  المجموعة  مباريات  من  الثالثة 

للبطولة التي تقام في أستراليا ونيوزيلاندا.

نفذتها  جزاء  ركلة  من  إيطاليا  وتقدمت 

بالخطأ  أن تسجل أورسي  كاروسو )11( قبل 

لجنوب  التعادل  مانحة  فريقها  مرمى  في 

إفريقيا )32(.

بالهدف  إيطاليا  إفريقيا  جنوب  وباغتت 

لكن   )67( ماغايا  توقيع  حمل  الذي  الثاني 

لها  الثاني  الهدف  لتسجل  عادت  كاروسو 

ولإيطاليا )74(.

الفوز  هدف  إفريقيا  جنوب  وخطفت 

بفضل  الضائع  بدل  الوقت  في  والتأهل 

كغاتلانا )90 1(.

أربع  إلى  إفريقيا رصيدها  ورفعت جنوب 

نقاط في المركز الثاني خلف السويد المتصدرة 

بتسع نقاط بعد فوزها على الأرجنتين متذيلة 

المجموعة بنقطة وحيدة فيما احتلت إيطاليا 

المركز الثالث بثلاث نقاط.

التعادل  على  البرازيل  جامايكا  وأجبرت 

مباريات  من  الأخيرة  الثالثة  المرحلة  في   0-0

المجموعة السادسة ضمن البطولة المقامة في 

أستراليا ونيوزيلندا.

اللقاء  في  الأفضل  الطرف  البرازيل  وكانت 

طوال  صامدة  ظلت  جامايكا  لكن  ككل 

الدقائق التسعين لتقتنص بطاقة التأهل على 

حساب البرازيل بالذات.

ورفعت جامايكا رصيدها إلى خمس نقاط 

بسبع  المتصدرة  فرنسا  الثاني خلف  المركز  في 

احتلت  فيما  بنما،  على  فوزها  بعد  نقاط 

البرازيل المركز الثالث بأربع نقاط.

ساديو مانيه ينتقل إلى النصر السعودي قادما من بايرن ميونيخ
مقابل 30 مليون يورو

ضم  رسميا  السعودي   النصر  نادي  أعلن 

قادما  مانيه  ساديو  السنغالي  الدولي  المهاجم 

بلغت  صفقة  في  الألماني  ميونيخ  بايرن  من 

على  يورو،  مليون   30 إعلامية  مصادر  وفق 

كل  في  يورو  مليون   40 اللاعب  يتقاضى  أن 

موسم بالإضافة إلى 10 ملايين كحوافز مرتبطة 

بإحراز الألقاب.

في  الإصابات  من  فيه  عانى  موسم  وبعد 

بافاريا التي وصل إليها العام الماضي فقط من 

يدير  أن  السنغالي  اختار  الإنكليزي،  ليفربول 

من  الرغم  على  الـ31  سن  في  لأوروبا  ظهره 

تبقي عامين لنهاية عقده، والالتحاق بالعديد 

من النجوم في السعودية برواتب خيالية.

ولم يكشف النصر عن قيمة العقد أو مدته 

أشارت  السعودية  “الرياضية”  صحيفة  لكن 

إلى أن مدة العقد هي ثلاث سنوات على أن 

يتقاضى مانيه 40 مليون يورو في كل 

موسم بالإضافة إلى 10 ملايين كحوافز 

حين  في  الألقاب،  بإحراز  مرتبطة 

 30 بلغت  الصفقة  قيمة  أن  كشفت 

مليون يورو.

النصر مقطع فيديو ترحيبي  وبث 

بلحن  أغنية  خلال  من  باللاعب 

فيها  وجاء  جوقة  أنشدتها  أفريقي 

الجناح.  على  يجري  مانيه،  “ساديو 

يسمع هتافات النصراويين، كلنا نهتف سويا 

في الرياض، ساديووووو مانيه”.

ثم ظهر اللاعب وتحدث باللغة الإنكليزية 

قائلا “لا أستطيع الانتظار حتى سماعها منكم 

في الملعب أراكم قريبا في الرياض”.

على  بيانا  بدوره  ميونيخ  بايرن  وأصدر 

لسان رئيسه التنفيذي يان كريستيان دريسن 

“نريد شكر ساديو مانيه على الموسم الفائت. 

بالنسبة  جيدا  العام  يكن  لم  الحال  بطبيعة 

نهائيات كأس  إليه لا سيما بعد إصابته قبل 

منتخب  صفوف  في  مشاركته  وعدم  العالم 

بلاده السنغال والذي قاده إلى إحراز باكورة 

ألقابه في كأس الأمم الأفريقية”.

وأضاف “نظرا لغيابه الطويل عن الملاعب 

ولأنه لم يترك الأثر الذي كنا نتمناه في بايرن 

بين  اتفاق  إلى  توصلنا  ميونيخ، 

جديدا  فصلا  يبدأ  بأن  الطرفين 

في  جديدة  وانطلاقة  مسيرته  في 

ناد آخر. نتمنى له كل التوفيق 

والكثير من النجاحات للتحديات 

التي تنتظره في النصر”.

مسيرة مظفرة

العاصمة  إلى  مانيه  يصل 

الرياض بسجل زاخر بالإنجازات 

أوروبا مع  أبطال  أن حقق لقب دوري  بعد 

ليفربول في العام 2019 وخاض نهائيي 2018 

و2022، كما رفع معه لقب الدوري الإنكليزي 

2020 لينهي الفريق جفافا عن هذا الإنجاز 

دام 30 عاما، بالإضافة إلى كأس إنكلترا وكأس 

الرابطة.

صنع ماني لنفسه اسما مع “الريدز” الذي 

وشكل  مباراة   269 في  هدفا   120 له  سجل 

روبرتو  والبرازيلي  صلاح  محمد  المصري  مع 

الأهلي  إلى  بدوره  انتقل  الذي  فيرمينو، 

السعودي هذا الصيف، ثلاثيا فتاكا في الهجوم.

في  لاعب  أفضل  البعض  يعتبره  دوليا، 

“أسود  تتويج  السنغال وقد ساهم في  تاريخ 

على   2022 عام  لأفريقيا  أبطالا  التيرانغا” 

حساب مصر وزمليه حينها في ليفربول محمد 

الترجيح، وذلك بعد خسارتهم  صلاح بركلات 

نهائي العام 2019 ضد الجزائر.

بالإضافة إلى رونالدو، أفضل لاعب في العالم 

إلى  النصر  في  مانيه  سينضم  مرات،  خمس 

بروزوفيتش  مارسيلو  الكرواتي  الوسط  لاعب 

القادم من إنتر الايطالي والعاجي سيكو فوفانا 

أليكس  البرازيلي  والظهير  الفرنسي  لنس  من 

تيليس من مانشستر يونايتد الإنكليزي.
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إعداد
نورة عثمان

طفلة تخطط للتقاعد عن العمل...!
الطفلة  قررت 

بيكسي  الأسترالية 

المليونيرة  كورتيس، 

العمر  من  البالغة 

عن  التقاعد  عاما،   11

العمل، في عيد ميلادها 

بهدف  وذلك  الـ12، 

التركيز على الدراسة.

كورتيس،  ونشرت 

التنفيذية  المديرة 

التابعة  لشركة الألعاب 

فيديو  مقطع   ،Pixie’s Fidgets لها، 

على حسابها على “انستغرام”، عرضت 

حفل  ضيوف  من  هدايا  حقائب  فيه 

عيد ميلادها.

روكسي  كيرتس،  والدة  وأعطت 

التخطيط  فكرة  ابنتها  جاسينكو، 

لها  أكدت  أن  بعد  التقاعد  لحفلة 

أهمية تعلم كيفية الموازنة بين التعليم 

وريادة الأعمال. أسست كورتيس شركة 

عام  في  والدتها  مع   ،Pixie’s Fidgets

2021، وقد بيعت في أول 48 ساعة من 

اهتمام  على  تحوز  زالت  وما  طرحها، 

العالم.

أشهر  من   ،pop it لعبة  وتعد 

تغزو  وكأنها  بدت  حتى  الألعاب 

ارتفاع  وسط  كبير،  بشكل  الأسواق 

ملحوظ ومتفاوت في أسعارها، وتتميز 

بألوان متعددة وتحتوي على فقاعات 

وقوامها  بإصبعه  الطفل  عليها  يضغط 

من السيليكون.

شركة  كورتس  بيكسي  لدى  أن  كما 

أخرى، هي “بيكسيز بوز”، المتخصصة 

أنشأتها  وقد  الشعر،  إكسسوارات  في 

والدتها عندما كانت طفلة.

أعلى  من  حتفها  تركية  امرأة  لقيت 

طرح  من  لحظات  بعد  صخري  جرف 

خطيبها عليها سؤال “هل تقبلين الزواج 

بي؟”. 

نظام  وخطيبها  دمير  يشيم  وكانت 

غروب  عند  يحتفلان  غورسو  الدين 

أعلى  في  خلاب  منظر  وسط  الشمس 

الموجودة  كاناكالي  جرف مشهور بمدينة 

شمال غرب تركيا.

على  الزواج  عرضه  وبعد 

الدين  نظام  عاد  يشيم، 

الطعام  لجلب  سيارته  إلى 

بالاحتفال  الخاص  والشراب 

عندما سمع صرخة خطيبته، 

تركها  الذي  للمكان  فهرع 

من  سقطت  ليجدها  فيه 

ارتفاع يزيد عن 100 قدم.

محلية  إعلام  لوسائل  الرجل  وقال 

المكان  هذا  “اخترنا  لاحق:  وقت  في 

بخصوص  رومانسية  ذكريات  لنا  لتبقى 

العرض. شربنا بعض الكحول. حدث كل 

توازنها  فقدت  لقد  واحدة.  دفعة  شيء 

وسقطت على الأرض”.

 39 العمر  من  البالغة  يشيم  ونجت 

عاما في البداية من السقوط الهائل، حيث 

طلب خطيبها على الفور المساعدة، لكن 

بعد 45 دقيقة من جهود الإنعاش، أعلن 

المسعفون وفاتها متأثرة بجراحها.

مشهور  مكان  المشؤوم  والجرف 

الناس  من  العديد  يرتاده  المدينة،  في 

لمشاهدة غروب الشمس، وقال أصدقاء 

الراحلة إنه لا توجد أي احتياطات على 

سياج  وضع  يجب  حيث  الجرف،  حافة 

هنا لتفادي تكرار الحوادث.

يشيم،  وفاة  بعد  الجرف  إغلاق  وتم 

ثم  تحقيق،  بفتح  السلطات  وقامت 

“بطريقة  أخرى  مرة  المنطقة  فتح  أعيد 

خاضعة للرقابة”.

حكمة اليوم
إن أبواب 

الإنجازات تتسع لذلك الشخص الذي يرى في 
الأشياء التافهة إمكانيات غير محدودة

في مثل هذا اليوم

عزيزي القارئ عمود”في مثل هذا اليوم “ وباقي اعمدة الصفحة مفتوحة لمساهمتكم 
فيها سعياً منا لتنويع مواد صفحتكم المفضلة المنوعات يرجى الكتابة إلينا بالإبلاغ عن 
أرائكم ومقترحاتكم عندنا بالصحيفة وكذلك إرسال ما ترونه من أحداث وطنية مهمة  

)nur217rihab@gmail.com( -:وغيرها على البريد الإلكتروني

انتهت حياتها بعد موافقتها على عرض 
الزواج بطريقة مروعة..!

- في الثالث من اغسطس عام 1492م:- كريستوفر كولومبوس ومعه 88 

بحارًا يبدؤون رحلة لاكتشاف العالم الجديد، وكانت الرحلة تاريخية حيث 

تمكنوا من اكتشاف أغنى بقاع العالم في الأمريكيتين.

- في الثالث من اغسطس عام 1960:- النيجر تنال استقلالها من فرنسا.

لكرة  والمدرب  اللاعب  ولد  1952م:-  عام  أغسطس  من  الثالث  في   -

القدم الارجنتيني أوزفالدو أرديليس.

- في الثالث من أغسطس عام 1460م:- توفي الملك جيمس الثاني، ملك 

اسكتلندا.

الالماني  الكيمياء  عالم  توفي  1942م:-  عام  أغسطس  من  الثالث  في   -

ريشارد فيلشتيتر، والحاصل على جائزة نوبل في الكيمياء عام 1915.

- في الثالث من أغسطس عام 1979م:- توفي الاقتصادي السويدي بيرتل 

أولين، والحاصل على جائزة نوبل في العلوم الاقتصادية عام 1977.

- في الثالث من أغسطس عام 2008م:- توفي الاديب الروسي  ألكسندر 

سولجنيتسين، والحاصل على جائزة نوبل في الأدب عام 1970.

الأسماء باللغة العربية

نوع الحروف،مجموعة الحروف،السمات الشخصيّة

* حروف ترابيّة  )ب، ث، ص، ض، ن، و، ي(

أصحابها متواضعون، يمتازون بطيبة القلب، صبورون، يتسمون بالوفاء 

في الحبّ والعلاقات الاجتماعية والرزانة.

* حرف ناري )أ، ذ، ش، ط، ف، م، هـ (

ونرجسّي  بنفسه  ومعجب  والنشاط،  بالحيوية  ويتّسم  عصبيّ،  صاحبها 

ومتكبّ، وذكي وعاطفي، ومثالي في كثير من نواحي الحياة.

* حروف مائية ) ح، خ، د، ر، ع، غ، ر،  ل (

صاحبها يمتاز بالبساطة، والكرم وحسن التصّرف، ويمتاز بالخيال الواسع.

* حروف هوائية )ت، ج، س، ز، ظ، ق، ك(

بحاجها  وهو  التأثر،  وسريع  وعطوف  والتأمل،  الخيال  يحب  صاحبها   

للحب والرومانسية.

معرفة الشخصية عن طريق الاسم

 سرقها.. فسرق  قلبها ...!!
وقعت امرأة برازيلية بحب لص سطا 

شدت  رومانسية  قصة  أغرب  في  عليها 

الاجتماعي  التواصل  مواقع  رواد  انتباه 

وأثارت تفاعلا كبيرا.

وانتشر فيديو على “تيك توك” للثنائي 

تعرفهما  قصة  تفاصيل  يرويان  وهما 

لصحفي  إيمانويلا  قالت  حيث  المثيرة، 

لهما”  موعد  “أول  تفاصيل  أثناء سردها 

“كنت  البرازيل:  إعلامي في  خلال حدث 

وللأسف  أعيش،  حيث  الشارع  في  أسير 

تعرضت للسرقة”.

هاتفها،  اللص  أخذ  كيف  وتذكرت 

التي  الطرق  إحدى  أنها  إلى  مشيرة 

للحصول  البرازيل  في  الرجال  ينتهجها 

على رقم هاتف امرأة.

لتغيير  تعرض  أنه  اللص  وادعى 

عملية  أثناء  مشاعره  في  مفاجئ 

من  يعاني  كان  إنه  وقال  السطو، 

الوحدة ويفتقر لوجود امرأة في حياته، 

على  صورتها  رأيت  “عندما  مضيفا: 

امرأة  لها من  يا  لنفسي  قلت  الهاتف 

سمراء جميلة، أنت لا ترى امرأة مثل 

هذه كل يوم “وندمت على سرقتها”.

أنت  “إذن  مازحا:  المراسل  فقال 

سرقت هاتفها ثم قلبها؟”.

عامين، رغم  منذ  الحبيبان  ويتواعدان 

موقف  هو  ما  الواضح  غير  من  أنه  من 

والد الفتاة بشأن علاقتها .

عائلة طرفه...
كسولة جدا 

الام راجعه من الشغل وضربت الجرس
جوزها: مين

قالت : انا سميرة مراتك
قال : انا كسلان ومش قادر افتح الباب روح يا عثمان يا ابني افتح 

الباب
قال عثمان : انا كسلان . وعايز انام روح يا خضر افتح الباب

قال خضر : انا كسلان وتعبان خاالص
قال الزوج : احنا كسلانين خلاص يا سميرة

انتي طالق روحي بيت ابوكي سميره قعدت تعيط وقالت : 
ياريتنى كنت طلعت المفتاح من الشنطه
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