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حملة  قيح  عدي  مديرية  في  نظمت 

توعوية في الثاني من  مايو لمكافحة تزايد 

في  ظهرت  التي  الملاريا  بمرض  الإصابة 

الاونة الاخيرة.

الصحة  وكلاء  الحملة  استهدفت 

الـ21  في  والإداريين  والمواطنين،  بالقرى، 

المرحلتين  طلاب  الى  بالاضافة  ضاحية 

المتوسطة والثانوية.

الصحية  الخدمات  مسؤول  وحث 

السيد /ولديأب قبرزقهير المجتمع لاتباع 

بجدية  الملاريا  ومكافحة  الوقاية  سبل 

مشيرا الى ان التهاون والتحرك من مكان 

الى اخر بدون الحذر من اصابات الملاريا، 

اسباب  من  الجوية   الاحوال  وتقلبات 

تزايد الإصابة بالملاريا.

سجلت  الصحية  المراكز  ان  واضاف 

كما   2023 عام  في  اصابة  حالة   151

موصيا   2024 عام  في  العدد  هذا  تزايد 

 تدريب لاعداد السماد الطبيعي في ساوا

في  الوطنية  الخدمة  تدريب  مركز  لمنتسبي  تدريبية  دورة  الزراعة  وزارة  نظمت 

ساوا ، في الفترة من السابع والعشرين من ابريل وحتى الثالث من مايو ، حول اعداد 

الأسمدة الطبيعية والمبيدات  ، في اطار برنامج انتاج الاسمدة الطبيعية من النفايات 

المنزلية الذي بدأه عام 2023. 

وذكر السيد /درماس سلطان ، أحد المدربين، إن الهدف الرئيسي من التدريب هو 

تحويل نفايات المطبخ إلى سماد واستخدامها في الأنشطة الزراعية الجارية في المركز.

واوضح بان التدريب ركز عامة على تخصيب التربة ، وشمل مكافحة الآفات واعداد 

الأسمدة والمبيدات الطبيعية بشكلها الجاف والسائل وتطبيب الحيوانات بالوسائل 

الطبيعية ، وشرح تأثير وأضرار المبيدات الكيميائية.

واشار مسؤول اللجنة المشرفة على العملية في ساوى، المقدم /عندبرهان تيدروس، 

الخام  المواد  استخدام  في  التوسع  يتوجب  إنه  وقال   ، التدريبية  الدورة  اهمية  الى 

المتواجدة في المحيط لتنمية خصوبة التربة وزيادة الانتاج.

ودعا قائد مركز تدريب الخدمة الوطنية العقيد دبساي قدي ، المتدربين لمشاركة 

معرفتهم مع الآخرين والعمل بجد لرفع الإنتاج الزراعي. 

أنحاء  المتدربين بضرورة إجراء تدريبات مماثلة على نطاق واسع في جميع  وذكّر 

البلاد، وضرورة فرض رقابة صارمة على الأسمدة الكيماوية والمبيدات الحشرية، وتوفير 

الأسمدة الطبيعية بأسعار مخفضة للمزارعين.

مدرسة مساعدي التمريض في اسمرا 
تخرج دفعة جديدة من طلابها

مساعدي  مدرسة  خرجت 

السادس  في  اسمرا  في  التمريض 

منهم   84% طالبًا،   348  ، مايو  من 

نظرية  دراسة  بعد  الطالبات  من 

شهراً.  18 استمرت   وتطبيقية 

برخت  السيد/  المدرسة  مدير  واوضح 

قبرسلاسي ، ان المدرسة بدأت نشاطها  

تدريب  بمركز   2023 سبتمبر  في 

المعلمين، وانتقلت لاحقًا إلى عدي هالو. 

التدريب  تلقوا  الطلاب  ان  الى  مشيرا 

مختلفة. طبية  مؤسسات  في   العملي 

الموارد  تطوير  فرع  مديرة  وذكرت 

/ الممرضة  الصحة  بوزارة  البشرية 

المدرسة  ان   ، قرقش،  تخلي  القانيش 

كانت تخرج من 30 إلى 40 مساعدي 

التنظيم  اعادة  ومع  سنويًا،  التمريض 

مدارس  ثلاثة  وافتتاح    2003 عام 

اخرى في مندفرا وقندع وبارنتو، ازداد 

عدد  ازداد   ، اربعة  الى  المدارس  عدد 

سنويًا. الاضعاف  عشرات   الخريجين 

وقالت ممثلة الخريجين ان   الانتقال من 

الطالب الى المهني وتقديم الخدمات ، 

واكتساب الخبرة والمعرفة اثناء العمل 

للشعب  الجميل  رد  من  ،كجزء   ،

مجاناً”. علمونا  الذين   والحكومة 

السياسات  لقسم   ، العام  المدير  وقال 

البشرية  الموارد  وتنمية  والتخطيط 

دبرو  برهاني  الدكتور  الصحة  بوزارة 

إن نحو 700 طالب تخرجوا من أربع 

مدارس لمساعدي التمريض هذا العام 

مسيرتهم  لتطوير  الخريجين  ودعا   ،

المهنية والتفاني في خدمة شعبهم ، مؤكدا 

على ان المجال الطبي يتطلب مهارات 

قويًا. والتزامًا  وانضباطًا  وتفانيًا   عالية 

للمتخرجين  الشهادات  وقدمت 

والجوائز على ثلاثة من المتفوقين.

البيئة  عدي قيح: حملات توعوية لمكافحة  الملاريا نظافة  على  بالمحافظة  المواطنين 

واستعمال الناموسيات بطريقة صحيحة. 

وذكر مسؤول الصحة العامة الشاب/ 

يمكن  الملاريا  مرض  ان  تسفاي  كوكب 

الوقاية  طرق  بإتباع  عليه  القضاء 

الإصابة  حالة  في  أنه  مضيفًا  الصحيحة، 

يجب التوجه إلى ممثلي الصحة في القرية 

الأقرب لتلقي العناية الطبية اللازمة.

قيح  عدي  مديرية  مدير  واشار 

حملة  ان  الى  تسفازقي  /هبتاي  السيد 

الصحة  وزارة  تنفذها  التي  التطعيم 

المديريات  كافة  في  والأجهزةالطبية  

تلعب دورا مهما في ضمان صحة المجتمع 

النصائح  اتباع  على  المواطنين  وحث 

المتخصصين، حيث أن  المقدمة من قبل 

تقع  مهمة  ليست  الأمراض  من  الوقاية 

على عاتق وزارة الصحة وحدها.

مديرية  في  يوجد  انه  بالذكر  يجدر 

بالقرى  صحي  ممثل    70 قيح  عدي 

وأربعة كادر طبي متجول.

كذلك قامت ادارة مديرية عدي قيح 

بتقديم شهادة تقدير للمزارع الانموذجي 

محمد على صالح من ضاحية عدي خانتا 

لقيامه بشق طريق بطول اكثر من ستة 

كيلومترات.

التاسع  في  نظم  الذي  الحفل  وفي 

المناسبة،  بهذه  ابريل   من  والعشرين 

قام  انه  صالح  محمد علي  المزارع   افاد 

بطول  طريق  بشق  الشخصية  بمبادرته 

مترين  وعرض  كيلومترات  ستة  من  اكثر 

عندما  العمل  بدأ  إنه  امتار،  ثلاثة  الى 

بسبب  يعانون  والمرضى  الحوامل  شاهد 

عوعورة الطريق. 

خانتا  عدي  ادارة ضاحية  مدير  وذكر 

الطريق  ان   ، قبرإقزآبهير  كفلوم  السيد/ 

منه  ستستفيد  بشقه  المزارع  قام  الذي 

اللازم  بالدعم  القيام  ، وسيتم  ستة قرى 

في عمله بشكل متكامل.

وأشاد مدير مديرية عدي قيح السيد/

، بمبادرة السيد محمد  هبتاي تسفازقي 

علي صالح.  

معدات  المناسبة  في  الإدارة  قدمت  و 

للمزارع  التقديرية  والشهادة  العمل 

المثالي محمد علي صالح.
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رومانيا: زعيم المعارضة يفوز في الانتخابات الرئاسية
قالت لجنة الانتخابات الرومانية، بعد 

زعيم  إن  الاستمارات  من   100% فرز 

القومي “تحالف توحيد  المعارضة  حزب 

سيميون  جورج   )AUR( الرومانيين” 

الانتخابات  من  الأولى  الجولة  يتصدر 

الرئاسية.

سيميون  أن  اللجنة  بيانات  وتظهر 

الأصوات  من   40.96% على  حصل 

جاء  بينما  الأول،  بالمركز  فاز  وبالتالي 

في  دان  نيكوسور  بوخارست  عمدة 

من  على 20.99%  بحصوله  الثاني  المركز 

ممثل  الثالث  المركز  في  وحل  الأصوات، 

الائتلاف الحاكم الحالي، كرين أنتونيسكو، 

بحصوله على %20.07 من الأصوات.

انتخابات  رومانيا  شهدت  الأحد،  يوم 

مراكز  وفتحت  الدولة،  رئيس  لاختيار 

والقرى  المدن  كافة  في  أبوابها  الاقتراع 

لا  المحلية،  للقوانين  ووفقا  الرومانية. 

يوجد حد أدنى للإقبال، ويعتبر التصويت 

ساريا بغض النظر عن عدد المشاركين.

عنسبا: افتتاح اسبوع الطلاب 
بفعاليات ثقافية ورياضية

الطلاب،  اسبوع  فعاليات  افتتاح  تم 
باقليم  التعليم  وزارة  فرع  نظمه  الذي 
ملعب  في  مايو  من  الخامس  في  عنسبا، 

مدينة كرن.
وفي كلمتها خلال الحفل الذي حضره 
الله  عبد  السفير  عنسبا  اقليم  حاكم 
الثقافة  وحدة  مسؤول  قال  موسى، 
تعقستي  الاستاذة  والصحة  والرياضة 
العام  هذا  الطلاب  اسبوع  ان  محاري 
ضمن  يقام  كونه  خاصة  مناسبة  هو 
شعار  تحت  البلاد   بإستقلال  الاحتفال 

خطنا درعنا بذكر ان الفعاليات ستتضمن 
رياضية  ومسابقات  وفنية  ثقافية  برامج 

وأنشطة تعليمية.
انتهت مباراة كرة  الافتتاح،  وفي حفل 
الثانوية  كرن  مدرسة  بين  للذكور  القدم 
مدرسة  بفوز  الثانوية  حقات  ومدرسة 

كرن الثانوية.
ويشارك أكثر من 1800 طالب وطالبة 
الطلاب  اسبوع  فعاليات  في  ومشرف 
مايو  من  العاشر  حتى  عنسبا  لاقليم 

الجاري.

دعم الاسر ومكافحة العادات 
الضارة في فورتو ساوى وهيكوتا

نظم مكتب العمل والرعاية الاجتماعية 
العادات  ومكافحة  الاسر  دعم  برامج 
ساوى   فورتو  مديريتي   في  الضارة 

وهيكوتا.
وتم في فورتو ساوا ، تقديم دعم للأسر 
قبل  من  تحديدها  تم  التي  المحتاجة 
هوميب  وضواحي  فورتو  بلدة  إدارات 
مديرية  في  اجتماع  عقد  كما  ومولوبير. 
العادات  مكافحة  سبل  بحث  هيكوتة 

الضارة عامة وختان الاناث خاصة.
والرعاية  العمل  مكتب  منسق  وقال 
الاجتماعية في مديرية فورتو ساوا السيد/ 
الدعم  برنامج  إن  صالح،  محمد  إدريس 
المتخذة  للمبادرات  استمرار  المقدم،  
لتحسين الاوضاع الاجتماعية والاقتصادية 

للمحتاجين، مشيرا الى تقديم مبلغ عشرة 
آلاف لكل اسرة .

منسق  قال   ، هايكوتا  اجتماع  وفي 
مكتب العمل والرعاية الاجتماعية السيد/ 
القضاء على  الهدف هو  تخلي كيداني إن 
المشكلات الاجتماعية والصحية التي تؤثر 

على المرأة والأسر والمجتمع.
اشار  مستفيضة،  مناقشات  وبعد 
المشاركون الى أن معظم الممارسات الضارة 

مستمرة بسبب نقص المعرفة والوعي.
السيد/  هيكوتا  مديرية  مدير  واوضح 
من  وبالرغم  انه  صالح  الدين   شيخ 
فان  الجارية،  التوعية  حملات  ايجابية 
يتوجب  يزال ساريا، مما  الاناث لا  ختان 

بذل المزيد من الجهد للقضاء عليه.

مديرية سرجقا تعلن خلوها من 
ممارسة ختان الإناث

بالاقليم  سرجقا  مديرية  أعلنت 
خلوها  مايو  من  الـسادس  في  الاوسط 
شعار  تحت  الإناث  ختان  ممارسة  من 
بالجهود  الإناث  ختان  على  “القضاء 

المتضافرة”.
مديرية  مدير  اوضح  الحفل،  وفي 
قبرمسقل  ماريام  كيفلي  السيد/  سرجقا 
هذه  على  للقضاء  بُذلت  الجهود  ان 
الممارسة الضارة برفع وعي المجتمع مما 
مكننا من الإعلان عن خلو المديرية من 

ممارسة الختان الإناث.
الخدمات  لإدارة  العام  المدير  وذكر 
ولدي  قبرهنس  العقيد  الاجتماعية، 
نفذت  التي  الحملات  ان  قرقيس 
بالتعاون مع وزارة الصحة ووزارة العمل 

الوطني  والاتحاد  الاجتماعية  والرعاية 
للمرأة وغيرها بدأت تؤتي ثمارها المبشرة 

بالفعل.
تقديم  تم  المناسبة،  هذه  وفي 
توضيحات من قبل متخصصين في مجال 

الصحة حول عواقب ختان الإناث.
حاكم  اضاف  الختامية،  كلمته  وفي 
هايلي  فسهايي  السيد/  الاوسط  الاقليم 
مميتة  عواقب  له  الإناث  ختان  ان 
مع  الاسترخاء  عدم  على  السكان  وحث 
الإنجازات التي حققت في الواقع والتنبه 

لعدم إعادة الممارسة.
 21 بعد  على  سرجقا  مديرية  تقع 
كيلومتراً من آسمرا، وتضم 28 قرية و17 

إدارة ضاحية.

مركز تدريب العمال بمصوع يخرج شباب في دورة مهنية

دورة  شابة،   42 بينهم  شابًا،   162 تلقى 

تدريبية في مركز التدريب المهني للعمال في 

مصوع.

الإلكترونيات  مجالات  التدريب  شمل 

والشبكات  والحدادة  والنجارة  والكهرباء 

والتدفئة  التبريد  وأنظمة  الحاسوبية 

وتكنولوجيا الكمبيوتر.

واوضح  نائب مدير المركز المهندس اخليلو 

التي جرت في  التخريج   أسمروم في مراسم 

الدورة  في  المشاركين  ان   ، مايو  من  الاول 

التدريبية التاسعة ، جاءوا من جميع الاقاليم 

وشكر الشركاء على دعمهم خلال التدريب.

والمهني  الفني   التعليم  مسؤول  وقال 

سيوم،  تسفاي  السيد  التعليم،  وزارة  في 

للتنمية  حافزاً  يعد  المهني  التدريب  ان 

المستدامة .

من جانبه شكر ممثل المتدربين ، المعلمين 

الخبرات  تبادلوا  إنهم  وقال  اهتمامهم،  على 

والتعارف بالإضافة إلى التدريب المهني الذي 

حصلوا عليه.

البحر  شمال  اقليم  حاكم  وذكرت 

جهود  ان   ، ابرها  /اسمرت  السيدة  الاحمر 

الكنفدرالية الوطنية للعمال للإرتقاء بقدرات 

العمال ، لها دور كبير في التطور الاقتصادي 

والنماء في دعم الادارة.

على  الشهادات  توزيع  الختام  في  وتم 

الخريجين وتوزيع الجوائز على المتفوقين.

مصوع  في  المهني  التدريب  مركز  خرج 

1467 شاباً منهم 480 فتاة في تسع دورات 

متتالية حتى الأن.

معدات  حديثة  بمدرسة اسمرا الفنية طور  اداءها

الاستاذ  الفنية  اسمرا  مدرسة  مدير  قال 

الذي  الكبير  الاستثمار  ان   ، وردي  سمري 

تقوم به الحكومة باستبدال أجهزة التدريس 

القديمة  في المدرسة  يحدث فرقًا كبيراً في أداء 

الطلاب.

والمعطلة  القديمة  الأجهزة  استبدال  وذكر 

التعليم  اقسام  في  ومتطورة  حديثة  باخرى 

التطبيقي.

في  المقدمة  التدريس  مواد  بان   واوضح 

السيارات  وإصلاح  البناء  تشمل  المدرسة 

الى  بالاضافة  والكهرباء،  والإلكترونيات 

الطلاب  وأن   ، والخراطة  والحدادة  النجارة 

المهنية  مهاراتهم  تعكس   بأعمال  يقومون 

تستمر  التي  دراستهم  إكمال  قبل  المكتسبة 

لعامين.

ألاجهزة  ان  المعلمون  قال  جانبهم،  من 

الخدمة  خارج  كانت  السابقة  والمعدات 

بسبب قدمها وأنها كانت تؤثر سلباً على سير 

التعليم، مؤكدين على أن الأجهزة والمعدات 

الحديثة لها تأثير إيجابي وتطور الكفاءة.

الفنية   اسمرا  مدرسة   ان  بالذكر  يجدر 

منها حتى  عام 1954، وتخرج  تأسست  في 

على  حاصلين  وطالبة  طالب   10,500 الآن 

الدبلوم والشهادات المهنية المختلفة.
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الخارجية الألمانية ترفض  خطة احتلال غزة 
عن  الألمانية  الخارجية  وزارة  أعربت 

الإسرائيلية  الحكومة  لخطط  رفضها 

الرامية إلى احتلال قطاع غزة الفلسطيني 

بشكل دائم.

على  ردا  الوزارة  باسم  متحدث  وقال 

استفسار صحفي يوم الاثنين: “غزة ملك 

التقارير  أن  إلى  مشيرا  للفلسطينيين”، 

لاحتلال  وجود خطط  عن  كشفت  التي 

القطاع “مثيرة للقلق”.

الحكومة  داخل  من  مصادر  وكانت 

أن  سابق  وقت  في  كشفت  الإسرائيلية 

وافق  الإسرائيلي  القومي  الأمن  مجلس 

على السيطرة العسكرية على قطاع غزة 

المحاصر وعلى البقاء فيه.

أن  بيانها  في  المصادر  هذه  وأضافت 

السكان  نقل  أيضا  يتضمن  المخطط 

القطاع  شمال  من 

الساحلي إلى جنوبه.

وتهدف الخطة إلى 

حماس  حركة  هزيمة 

على  تسيطر  التي 

إطلاق  وضمان  غزة 

المحتجزين  سراح 

في  الإسرائيليين 

القطاع.

وزير  وكان 

صرح  كاتس،  يسرائيل  الإسرائيلي  الدفاع 

الإسرائيليين  الجنود  بأن  الماضي  الشهر 

سيحتفظون بالسيطرة الدائمة على جميع 

المناطق التي جرى احتلالها داخل غزة.

ولفت المتحدث باسم وزارة الخارجية 

الدول  مجموعة  دول  أن  إلى  الألمانية 

الصناعية السبع الكبرى ومن بينها ألمانيا 

قد  كانت  المتحدة،  والولايات  وفرنسا 

رفضت في عام 2023 “احتلال قطاع غزة 

والاستيطان فيه وتقليص أراضيه”.

أيضا  اتفقت  الدول  “هذه  بأن  وأفاد 

دون  حل  إلى  التوصل  يمكن  لا  أنه  على 

إشراك الفلسطينيين فيه”.

سلطنة عمان تعلن توصلها لاتفاق 
يوقف الحرب البحرية في اليمن

العمانية  الخارجية  أعلنت 

اتفاق  إلى  التوصل  في  نجاحها 

بين  النار  إطلاق  وقف  على 

الأمريكية  المتحدة  الولايات 

صنعاء  في  المعنية  والسلطات 

بهدف  اليمنية  بالجمهورية 

تحقيق خفض التصعيد.

بوزارة  ناطق  وصّرح 

الخارجية بأنه بعد المناقشات 

عُمان  سلطنة  أجرتها  التي  والاتصالات 

الأمريكية  المتحدة  الولايات  مع  مؤخراً 

والسلطات المعنية في صنعاء بالجمهورية 

التصعيد؛  تحقيق خفض  بهدف  اليمنية 

إلى  التوصل  عن  الجهود  أسفرت  فقد 

بين  النار  إطلاق  وقف  على  اتفاق 

الجانبين.

في  أنه  العمانية  الخارجية  وأكدت 

الآخر  منهما  أي  يستهدف  لن  المستقبل 

البحر  في  الأمريكية  السفن  ذلك  في  بما 

الأحمر وباب المندب، وبما يؤدي لضمان 

الشحن  حركة  وانسيابية  الملاحة  حرية 

التجاري الدولي.

شكرها  عن  عُمان  سلطنة  وأعربت 

الذي  البنّاء  نهجهما  على  الطرفين  لكلا 

أدى إلى هذه النتيجة المرحّب بها معربة 

مزيد  إلى  ذلك  يؤدي  بأن  أملها  عن 

المسائل  من  العديد  على  التقدم  من 

العدالة  تحقيق  سبيل  في  الإقليمية 

والسلام والازدهار للجميع.

الناجحة  العمانية  الوساطة  وتأتي 

للتوصل إلى اتفاق وقف إطلاق النار بين 

صنعاء  في  والسلطات  المتحدة  الولايات 

)الحوثيين( في سياق تصاعد التوترات في 

منطقة البحر الأحمر وباب المندب خلال 

السنوات الأخيرة.

متكررة  هجمات  المنطقة  وشهدت 

التجارية  السفن  الحوثيين على  قبل  من 

وهي  الأحمر،  البحر  في  والعسكرية 

منطقة حيوية للتجارة العالمية حيث تمر 

البحرية  التجارة  عبرها حوالي %12 من 

العالمية و%8 من تجارة الغاز الطبيعي 

الطاقة  معلومات  لوكالة  وفقًا  المسال، 

الأمريكية.

قوات “اليونيفيل” تدعو إسرائيل إلى الانسحاب 
الكامل من الأراضي اللبنانية

الدولية  الطوارئ  قوات  دعت 

لبنان،  جنوب  في  العاملة  “اليونيفيل” 

الكامل  الجيش الإسرائيلي إلى الانسحاب 

اللبنانية، محذرة من تفاقم  من الأراضي 

الأوضاع في المنطقة وفقدان الاستقرار.

وأكد قائد القطاع الغربي في “اليونيفيل” 

زيارته  خلال  ماندوليسي  نيكولا  العميد 

إلى بلدة الضهيرة في جنوب لبنان، “دعم 

المحليين”،  للسكان  الكامل  اليونيفيل 

القوي  “التنسيق  على  مشددا 

اللبناني،  الجيش  مع  والمستمر 

عمليات  تنفيذ  يواصل  الذي 

وهي  المنطقة،  في  الألغام  نزع 

المدنيين  لعودة  أساسي  شرط 

بأمان”.

لا  السلام  حفظ  “قوات  أن  وأوضح 

دعم  ملتزمة  وتبقى  الأرض  على  تزال 

المجتمعات في جنوب لبنان”.

الجيش  حث  “نواصل  وأضاف: 

من  الكامل  الانسحاب  على  الإسرائيلي 

شمال  وجوده  أن  إذ  اللبنانية،  الأراضي 

للقرار  انتهاكا  يشكل  الأزرق  الخط 

تنسيقنا  يبقى  نفسه  الوقت  وفي   ،1701

رواندا تبدأ محادثات مع الولايات المتحدة لاستقبال المهاجرين

أوليفييه  رواندا  كشف وزير خارجية 

بها  أدلى  تصريحات  في  ندوهونغيريهي، 

بين  مفاوضات  بدء  عن  الماضي،  الأحد 

اتفاق  بشأن  المتحدة  والولايات  بلاده 

المبعدين  المهاجرين  لاستقبال  محتمل 

من الولايات المتحدة.

مع  مقابلة  في  ندوهونغيريهي،  وقال 

إن  الحكومية،  في”  تي  “رواندا  محطة 

المحادثات لا تزال في مراحلها الأولى ولم 

يتم التوصل بعد إلى تفاصيل دقيقة حول 

الاتفاق  أن  مؤكدًا  الأمور،  سير  كيفية 

سيكون ذا طابع ثنائي بين البلدين.

المفاوضات في وقت يشهد  تأتي هذه 

حول  التوترات  في  تزايدًا  العالم  فيه 

قضايا الهجرة، خاصة مع سياسة الإدارة 

التي تسعى إلى تنفيذ  الحالية  الأميركية 

“أكبر عملية ترحيل” في تاريخ البلاد.

وتثير هذه الخطوة تساؤلات عن مدى 

دول  في  الهجرة  سياسات  مع  توافقها 

وأستراليا،  المتحدة  المملكة  مثل  أخرى 

حيث فشلت خطط مماثلة في الماضي.

دونالد  الأميركي  الرئيس 

تعهد  قد  كان  الذي  ترامب، 

الانتخابية  حملته  خلال 

ترحيل”  عملية  “أكبر  بتنفيذ 

المتحدة،  الولايات  تاريخ  في 

العديد من  تنفيذ  قد نجح في 

عمليات الترحيل إلى دول مثل 

السلفادور ودول أخرى.

أميركي  مسؤول  قال  آخر  جانب  من 

تدرس  ترامب  دونالد  الرئيس  إدارة  إن 

منذ عدة أسابيع عددا من الدول لإرسال 

مهاجرين غير النظاميين إليها بما في ذلك 

الجوية  الرحلة  تغادر  أن  مرجحا  ليبيا، 

الأولى امس الأربعاء.

مع الجيش اللبناني قويًا، ونواصل دعمنا 

في  للمساعدة  قواته  نشر  في  للجيش 

مع  والعمل  والاستقرار  الأمن  استعادة 

في  الدولة  سلطة  بسط  لإعادة  الحكومة 

الجنوب”.

 رئيس غانا يقود حملة 
موسعة لمكافحة الفساد

أنه فرض عقوبات على أكثر من 40  الاثنين الماضي  أعلن رئيس غانا جون ماهاما 

من وزرائه ومسؤوليه بعد فشلهم في التصريح عن ممتلكاتهم، وذلك في إطار الحملة 

المستمرة التي أطلقها لمكافحة الفساد.

ومنذ توليه منصبه في يناير الماضي، وعد الرئيس بشن حملة صارمة ضد الفساد، في 

الوقت الذي يسعى فيه لإخراج البلاد من أزمتها الاقتصادية الخانقة.

وفي أبريل 2025، وجهت السلطات اتهامًا لأحد كبار المسؤولين الأمنيين السابقين 

بسرقة ملايين الدولارات من عقد للأمن السيبراني.

التي أطلقها  الجديدة  السلوكية  وكانت خطوة أمس أول اختبار حقيقي للمدونة 

ماهاما للموظفين الحكوميين.

ووفقًا للمدونة، فإن من يخالف الموعد النهائي لإعلان الممتلكات، الذي كان في 31 

مارس الماضي، يجب عليه التنازل عن راتب 4 أشهر، ثلاثة منها غرامة وشهر كتبرع 

إجباري لصندوق غانا الطبي الجديد الذي يعرف باسم “رعاية ماهاما”.

وقال الرئيس خلال خطابه في أكرا “إذا كان أي منكم لا يزال يفشل في التصريح عن 

ممتلكاته حتى نهاية الأربعاء 7 مايو 2025، فاعتبر نفسك مفصولًا تلقائيًا”.

الوزراء  فيهم  بمن  السياسيين،  المعينين  جميع  على  الجديدة  المدونة  هذه  وتسري 

ونوابهم وموظفو الرئاسة والرئيس نفسه.
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مراهق مُصاب بالتوحد وعدم القدرة على الكلام 
يحطم رقما قياسيًا عالميًا في موسوعة “غينيس

أفعى برأسين تزحف في اتجاهين متعاكسين

رجل عمره 103 أعوام يشارك في 
ماراثون ..!

وهو  كانيه  يدعى  مراهق  حطم 
شاب يبلغ من العمر 15 عامًا مصاب 
بالتوحد ولا يستطيع الكلام، في نيجيريا 
موسوعة  في  العالمي  القياسي  الرقم 

غينيس لأكبر لوحة فنية.
“الاستحالة  بعنوان  الفائزة،  لوحته 
على  فني  عمل  أكبر  هي  أسطورة”، 
القماش من صنع فرد، بمساحة 12,381 

متراً مربعًا.
يهدف هذا الرسام الذي لا يستطيع 
المحيطة  الوصمة  كسر  إلى  الكلام 
هانت  بن  لتقرير  وفقًا  باضطرابه، 

.CNN مراسل شبكة

يُصنّف أطول وأصغر كلبين في العالم، ريجي وبيرل على التوالي، بفارق طول يبلغ ثلاثة أقدام )ما يقرب من متر واحد(، وفقًا 
لموسوعة غينيس للأرقام القياسية.

تأسيس  عامًا على  للاحتفال بمرور 70  الأمريكية  أيداهو  بولاية  فولز  أيداهو  منزل ريجي في مدينة  الرائع في  الثنائي  التقى 
موسوعة الأرقام القياسية العالمية الشهيرة.

يبلغ طول ريجي 3 أقدام و 4 بوصات، أو ما يزيد قليلًا عن متر واحد، ولكن بيرل يبلغ طولها 3.6 بوصة فقط )أكثر بقليل من 
9 سنتمتر(، وهي صغيرة بما يكفي لوضعها في كوب شاي.

أحد  شهدها  نادرة  حادثة  في 
ولاية  في  الأليفة  الحيوانات  متاجر 
الزوار  دُهش  الأمريكية  كاليفورنيا 
برأسين،  نادرة  أفعى  رؤية  بعد 
في  وُلدت  ملكية  أفعى  وهي 
حديقة حيوانات “إيست باي” قبل 
رأسيها  أن  ورغم  أشهر،   7 حوالي 
أن  إلا  البعض،  ببعضها  ملتصقان 
مراده،  تحقيق  يحاول  رأس  كل 
اتجاه  في  والزحف  للموظفين  وفقًا 

مختلف.

كان رجل يبلغ من العمر 103 أعوام أول من عبر خط النهاية في سباق “50 ميلًا 
غرباً”، وهو السباق الأول من ماراثون “فلايينغ بيغ”. ويشارك مايك فريمونت في 

هذا السباق منذ انطلاقه.
السنوات  بيغ”. وفي  لـ”فلايينغ  كاملًا  ماراثوناً  بأنه شارك في 16  فريمونت  صّرح 

القليلة الماضية، بدأ يشارك في سباقات.

أسلوب متميز في رعاية الحيوانات المعرضة لخطر الانقراض الشديد مع تقليل 
الحنان  الفنية، ولمسة من  والمهارة  الخلّاق،  التفكير  بين  يجمع  البشري،  التواصل 
فرخ  لمنع  كبيرة  إبداعية  جهودًا  حيوانات  حديقة  حراس  يبذل  حيث  والرعاية. 
بري نادر من نوع ملك النسور من الاعتياد على بيئته الُمستأنسةبي وضع دمبة   

يداعبها حتى تشعر بالامان.

أطول وأصغر كلب في 
العالم يجتمعان معًا.. 

شاهد الفارق بينهما

جرذ عملاق يُحطم الرقم القياسي 
لموسوعة “غينيس” في إنقاذ أرواح البشر

ذو  عملاق  إفريقي  جرذ  يُعرف 
جراب، يُدعى “رونين”، بين القوارض 

بإنقاذه المدنيين الأبرياء 
المتفجرات  من 
المخفية تحت 

سطح 

الأرض.
قد  و

رونين  حقق 
في  عالميًا  قياسيًا  رقمًا 

من  عدد  لأكبر  غينيس  موسوعة 
اكتشافها  تم  التي  الأرضية  الألغام 

بواسطة جرذ.

فترة  مدى  على  رونين  اكتشف 
لغمًا   109 سنوات،  الأربع  تقارب 
أرضيًا و15 قطعة أخرى من الذخائر 

غير المنفجرة في كمبوديا.
الأرضية  الألغام  تسببت 

البلاد  بمقتل وإصابة في 
من  أكثر 
ألف   65
شخص منذ 

عام 1979.
الذكاء  إن 
للجرذان  العالي 
القوية  الشم  وحاسة  وسرعتها 
تجعلها محترفة في تحديد المتفجرات، 
كما أنها خفيفة الوزن جدًا بحيث لا 

تؤدي إلى انفجار الألغام الأرضية.

دمية تقوم بدور الأم لي طائر صغير نادر
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القهوة والسكر 
لتقشير البشرة

التجميلية  العادات  التقشير هو من 

النضارة  للبشرة  تضمن  التي  الصحية 

يخلصها  لأنه  وذلك  الصحي،  والمظهر 

إنتاج  ويحفز  الميتة  الخلايا  من 

الكولاجين.

وصفات  تطبيق  قبل  عامة  نصائح 

تقشير البشرة

في  البشرة  تقشير  عمل  يفضل   *

على  يعمل  الجلد  لأن  وذلك  الصباح 

تجديد نفسه خلال النوم ليلا.

استخدام  من  بالإكثار  ينصح  لا   *

المقشرات والاكتفاء فقط بتطبيقها مرة 

إلى مرتين في الأسبوع.

ذات  المقشرات  عن  الإبتعاد   *

الحبيبات الكبيرة والخشنة وذلك لأنها 

تعمل على تمزيق خلايا البشرة.

* يغسل الوجه بعد وضع المقشرات 

بالماء الفاتر وتجنب الماء الساخن.

* لمزيد من الفائدة وتوفيرا للوقت، 

البشرة  غسول  مع  المقشر  خلط  يمكن 

اليومي لتنظيف الوجه كل صباح.

خلطة القهوة والسكر وزيت 

الزيتون

لتحضير هذه الوصفة تحتاجين:

-نصف فنجان قهوة

- نصف فنجان سكر

- ربع فنجان زيت زيتون

تخلط كل المكونات معا حتى يصبح 

الخليط متجانس، ثم يوضع على الوجه 

دائرية  بحركات  التدليك  مع  والجسم 

لمدة خمس دقائق، بعدها يغسل بماء 

فاتر دون صابون.

طرق مجربة للتخلص من 
رائحة الطلاء في منزلك.. 

الطلاء  رائحة  نرغب تدوم  مما  أطول  لفترة 

أن  ورغم  النفاذة عادة،  الرائحة  هذه 

في  منها  مفر  البداية عند القيام لا 

لون  الخاص بتجديد  الدهان 

ن  ا ر أن بجد إلا  الغرفة، 

بعض  الطرق الذكية هناك 

أو  مدة لتخفيفها  تقليل 

في  يرجع بقائها  منزلك. 

المواد سبب الرائحة  إلى 

ئية  لكيميا تُبقي ا التي 

سائلًا  وهي الطلاء  العلبة،  في 

تتبخر  ما  الطلاء، سرعان  تطبيق  عند 

بالتصلب  له  يسمح  على الجدران أو الخزائن أو مما 

الأثاث، لذا تطلعك السطور الآتية على كيفية السيطرة على رائحة الطلاء.

مواد لامتصاص رائحة الطلاء

* جهاز تنقية الهواء: إحدى الحيل الذكية للتخلص من رائحة الطلاء هي وضع 

تحسين جودة  يساعد على  ما  المنطقة،  في  المنشط  الفحم  أو  الهواء،  تنقية  جهاز 

الهواء الداخلي بعد الطلاء.

لذا  أيضًا،  الطلاء  رائحة  تمتص  التي  الأخرى  المكونات  من  عدد  هناك  الماء:   *

قد يكون من المفيد تجربتها إن توفرت لديكِ، فإذا لم تتمكني من الحصول على 

الفحم المنشط، ضعي بضعة دلاء من الماء في الغرفة التي طليتها لمدة 24 ساعة، 

من المفترض أن يمتص الماء بعضًا من أبخرة الطلاء، مما يقلل في النهاية من رائحة 

الطلاء.

* مسحوق صودا الخبز: ينصح بوضع وعاءً من صودا الخبز في منتصف غرفتك 

واتركيه ليوم واحد، من المفترض أن يمتص المسحوق المذكور أيضًا بعضًا من أبخرة 

الطلاء، مما يقلل الرائحة. يمكن أن يكون لبقايا القهوة تأثير مماثل.

* إشعال شمعة معطرة: يمكن أن يساعد إشعال شمعة معطرة في إخفاء رائحة 

الطلاء، لكن من المهم التأكد من عدم ترك شمعة مشتعلة دون مراقبة.

لتخفيف  الطلاء  إلى  العطرية  الزيوت  إضافة  بتجنب  يُنصح  عطري:  زيت   *

جودة  يُضعف  قد  المعتادة،  الصبغة  نطاق  خارج  الطلاء  إلى  إضافة  أي  الرائحة، 

الرائحة،  إذا كنتِ بحاجة إلى شيء لإخفاء  إلغاء الضمان،  التركيبة، وقد يؤدي إلى 

فمن الممكن غمس قطعة قطن في زيتك العطري الُمفضل، ثم وضعها في طبق داخل 

الغرفة المطلية.

الخل  النفاذةيمكن استخدام  الطلاء  للتخلص من رائحة  الأبيض  الخل  استخدام 

الأبيض أو الأمونيا ممزوجًا بقليل من الماء، لغسل الجدران، بعد جفاف الطلاء، مما 

يُساعد على تخفيف الرائحة، ولكن لا يصح فعل ذلك أثناء جفاف الجدران. إشارة 

إلى أن الخل والأمونيا مُعادلان قويان للروائح، ويُضفيان على الهواء نقاءً ونظافة. 

في هذا الإطار، يُنصح باستخدام نصف كوب من الخل وكوبين من الماء، إذا كنتِ 

مترددة، اختبري المحلول على منطقة صغيرة مخفية من الجدار أولًا. واتركيها تجف. 

إذا لاحظتِ أي تلطيخ أو بهتان في اللون، فتوقفي فورًا، إذا كانت البقعة نظيفة، 

استمري في فرك باقي الجدار بحركات دائرية لطيفة.

كم من الوقت حتى تتلاشى رائحة الطلاء؟بعد طلاء الغرفة، أول 24 ساعة هي 

المتطايرة، لذا فمن الأفضل  العضوية  للمركبات  التعرض  الأشد خطورة من حيث 

عدم استخدام الغرفة نهائيًا خلال هذه الفترة كي يتم التخلص من الرائحة الخاصة 

بالطلاء المزعجة. يُعد هذا الخيار الأمثل لمن يعانون من انزعاج شديد من الرائحة. 

لكن، لا يمكن تحديد وقت تتلاشى خلاله رائحة الدهان، إذ يتعلق الأمر بعوامل 

مختلفة، مثل نوع الطلاء المستخدم، وتهوية المنزل، وما إلى ذلك. لكن بشكل عام، 

يمكن أن تظلّ رائحة الطلاء من بضع ساعات إلى عدة أيام. بعض الدهانات تحتوي 

على مستويات أعلى من المركبات العضوية المتطايرة، مما يعني أن الرائحة يمكن 

أن تظل لبضعة أسابيع. لذلك، ضمان التهوية المناسبة واستخدام طرق أخرى يمكن 

أن يساعد في تسريع عملية تقليل روائح الطلاء.

النوافذ  فتح  الضرورة  فمن  بذلك،  تسمح  الخارجية  الحرارة  درجة  كانت  إذا 

بطريقة  المروحة  القيام بضبط  الممكن  أنه من  الرائحة، كما  تبديد  للمساعدة في 

تشجع أبخرة الطلاء على مغادرة الغرفة ومن ثم إزالة رائحة الطلاء بمعدل أسرع.

طرق  التخلص من رائحة السمك في الثلاجة
التخلص  مفتاح 

السمك  رائحة  من 

الثلاجة  في  العالقة 

إفراغها  هو 

جيداً،  وتنظيفها 

هذه  أن  علمًا 

تكون  الرائحة 

للغاية،  مزعجة 

فتنتقل بسهولة إلى 

الأخرى.  الأطعمة 

الأفكار  من  عدد  الآتية،  السطور  في 

على  القضاء  في  تساعدك  التي  المنزلية 

الرائحة الكريهة، وبالأخص رائحة السمك 

أخرى،  مرة  نظيفة  وتعيدها  الثلاجة  من 

التوافر،  سهلة  منزلية  مواد  استخدام  مع 

وباتباع خطوات بسيطة.

كريهة  الثلاجة  لتنظيف  خطوات   10

الأطعمة  اخرجي  وتعقيمها*  الرائحة 

الأسهل  الطريقة  لأن  وذلك  الثلاجة،  من 

تكون  عندما  هي  الثلاجة،  لتنظيف 

المجمدة  تنظيف  أيضاً  المهم  من  فارغة. 

)الفريزر(.

يمكنك:  العمل،  أثناء  الطعام  لحفظ   *

أو  وجدت،  إن  أخرى  ثلاجة  في  حفظه 

وضعه مع أكياس ثلج أو تركه في الخارج 

إذا كان بارداً بدرجة كافية.

* تخلصي من الطعام الفاسد أو الملوث.

الثلاجة  في  طعام  لقمة  كل  شمّي   *

مع  السمك،  رائحة  وجود  من  للتحقق 

رائحة  منه  تفوح  شيء  أي  من  التخلص 

السمك.

* افصلي الثلاجة عن الكهرباء، وتأكدي 

يذوب  حتى  مفتوحة،  الأبواب  ترك  من 

الثلج تماماً، وإلا فقد ينمو العفن.

الأدراج  إزالة  بضرورة  ينصح   *

والأرفف، إذا كانت قابلة للإزالة. سيكون 

كانت  إذا  بكثير  أسهل  الثلاجة  تنظيف 

خارج الثلاجة.

* قومي بـتنظيف الثلاجة؛ املئي دلواً 

بالماء الساخن. أثناء جريان الماء، أضيفي 

الجلي،  سائل  من  قطرات  خمس  حوالي 

رغوة.  تتكون  حتى  جيداً  الماء  حركي  ثم 

الماء  أو فوطة قماش في  إسفنجة  اغمسي 

والصابون. بعد ذلك يجب عصر الفائض، 

الداخلي  السطح  من  شبر  كل  وتنظيف 

للثلاجة والمجمدة بمحلول الماء والصابون. 

وعصرها  الإسفنجة  نقع  إعادة  يفضل 

الانتهاء،  عند  التنظيف،  أثناء  باستمرار 

ثم  النظيف،  بالماء  دلوٍ  الأفضل ملء  من 

استخدمي إسفنجة نظيفة لمسح الأسطح 

بالماء النظيف.

* قومي بتطهير الثلاجة عن طريق مزج 

كميتين متساويتين من الماء والخل الأبيض 

كوب  نصف  خلط  )أو  دلو  في  ببعضهما 

من المبيض مع مقدار مواز لجالون واحد 

صودا  من  كوب  ربع  خلط  أو  الماء  من 

لتكوين  الماء  من  كافية  كمية  مع  الخبز 

الجلي(.  سائل  من  قطرات  وبضع  عجينة 

قماش  فوطة  أو  إسفنجة  غمس  يجب 

الفائض  اعصري  ثم  التنظيف،  محلول  في 

داخل الثلاجة والفريزر. امسحي الجوانب 

إلى  بالإضافة  والسفلي،  العلوي  والجزء 

أخرى.  أسطح  أو  صوانٍ  أو  رفوف  أي 

محلول  في  مجدداً  الإسفنجة  اغمسي  ثمّ، 

عند  مشبعاً.  لإبقائه  باستمرار  التطهير 

بالماء،  نظيف  دلوٍ  ملء  يجب  الانتهاء، 

لإزالة  العادي  بالماء  الأسطح  امسحي  ثم 

المنظف الزائد.

منشفة  بوساطة  الأسطح  جففي   *

مصنوعة من الألياف الدقيقة.

ساعتين  لمدة  مفتوحةً  الأبواب  اتركي   *

تحتاجين  قد  الإطار،  هذا  في  الأقل؛  على 

إلى ربط الأبواب بشيء قريب لتثبيتها في 

وضع الفتح.

مواد منزلية فعالة في امتصاص الروائح 

الكريهة

الطعام،  روائح  لامتصاص  مادةً  ضعي 

الثلاجة  من  كل  في  السمك،  ذلك  في  بما 

تشمل  تشغيلهما.  إعادة  فور  والمجمدة، 

يمكنك  التي  الروائح،  امتصاص  مواد 

استخدامها:

الخبز في طبق،  - كم ضئيل من صودا 

الثلاجة  من  لكل  طبقين  تجهيز  مع 

والمجمدة.

القهوة الطازجة  - كم ضئيل من بقايا 

من  لكل  طبقين  تجهيز  مع  )التفل(، 

الثلاجة والمجمدة.

التجعيد،  - ورق الجرائد القديمة، بعد 

مع الحشو في المساحات المفتوحة في كل 

من الثلاجة والمجمدة.

- أوعية مليئة بالفحم الخالي من سائل 

الولاعة في كل من الثلاجة والمجمدة.

- بعد انقضاء 24 ساعة، أخرجي المادة 

من  الروائح  امتصاص  في  المستخدمة 

أعيدي  ثم  والمجمدة،  الثلاجة  من  كل 

صودا  استخدام  واصلت  وإذا  الطعام. 

الروائح  لامتصاص  القهوة  تفل  أو  الخبز 

بالقديم  جديد  كم  استبدلي  الثلاجة،  في 

إلى  سارعي  ثانية،  جهة  من  شهر.  كل 

من  الناتجة  والبقع  الانسكابات  تنظيف 

الأطعمة، وراقبي صلاحية الأخيرة، وخزني 

بقايا الطعام في حاويات محكمة الإغلاق 

الأسماك  مثل  المفتوحة،  الأطعمة  وانقلي 

واللحوم، إلى حاويات محكمة الإغلاق أو 

أكياس قابلة للإغلاق.
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إعداد/

أبو الدرس

تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  الخميس  08 / 05/ 2025  	   السنة الرابعة والثلاثون        العدد )142( 	

التعايش المستدام بين الناس والطيور المهاجرة
تعد هجرة الطيور من عجائب الطبيعة التي يصعب أستيعابها . حيث أنها تطير لمئات وآلاف الكيلومترات للبحث عن المناخ والموئل الملائم من حيث الغذاء والتكاثر والعناية بصغارها. وتسير في مسارات معينة ولمواقع 

محددة بدقة فائقة بشكل يصعب فهمها , إنها قدرة القدير البديع . هذا وقد قامت الشعوب و على مر الـتأريخ بتوثيق مدى إهتمامها بالطيور والقيم الرمزية الهامة التي تمر بها في مسيرة حياتها .وما إحتلال الطيور 

النادرة والمهاجرة  لمواقع هامة في الطوابع البريدية التذكارية والأعلام الوطنية للعديد من الدول بالإضافة إلى الفعاليات المختلفة للمنظمات الدولية في هذا المجال وشعارات كبريات الشركات العالمية وغيرها , إلا دليل 

قاطع على تلك المكانة المرموقة التي تحتلها الطيور المهاجرة والنادرة في حياة البشرية . وفي هذا السياق نلاحظ أن للطيور المهاجرة _ بطبيعتها _ موقعاً ما في لحظة ما في أي موقع من العالم . وبالتالي فإن التعرض لها أو 

القتل غير المشروع لها يؤثر في تنميتها بشكل كبير وخاصةً تلك الأنواع المهددة عالمياً بالانقراض والمحمية بموجب الإتفاقيات الدولية . فما هي تلك الطيور ؟ وما هي العوامل التي تؤدي إلى هجرتها ؟ وما هي التحديات 

التي تواجهها في مسيرتها لمواطن الهجرة ؟ وغيرها من المحاور ذات الصلة سنحاول الإشارة إليها في صفحة اليوم انشاءالله .

العام  هذا  الدولي  المجتمع  سيحتفل 

باليوم   ,2025 مايو  من  العاشر  في 

الدولي للطيور المهاجرة , تحت شعار “ 

فضاءات مشتركة: بناء مدن ومجتمعات 

الضوء  ويسلط  للطيور”.  صديقة 

الحالي  العام  شعار  عبر  المناسبة  بهذه 

التعايش  تعزيز  وأهمية  ضرورة  على 

وتشجيع  والطيور  الناس  بين  الصحي 

كافة الأطراف ذات الصلة سواء رسمية 

المدني,  المجتمع  ومنظمات  شعبية  او 

التركيز  .ويتم  ودولياً  ووطنياً  محلياً 

الريفية  البيئة  جعل  أهمية  على 

الطيور, كما  والحضرية اكثر ملائمة مع 

من  العديد  حول  الوعي  لرفع  يسعى 

جراء  الطيور  تواجهها  التي  التحديات 

العمراني  والتوسع  البشرية  الأنشطة 

لبذل  الدعوة  تتم  وبالتالي  المرشد.  غير 

والتخطيط  الحماية  جهود  من  المزيد 

بعين  تأخذ  التي  الإستراتيجي  العمراتي 

الطيور,  صديقة  المماراسات  الإعتبار 

اصبحت  مجتمعاتنا  بأن  التأكد  مع 

اكثر ملائمة لهؤلاء المسافرون المميزون. 

الإحتفال  هذا  أن  بالذكر  الجدير  ومن 

بدأ في العام 2006 م , وذلك عندما تم 

لحماية  الدولية  المنظمة  عن  الإعلان 

من  واحدة  الطيور  هجرة  إنَّ  الطيور. 

تربط  , وهي ظاهرة  الطبيعة  عجائب 

لذا  الحدود,  عبر  فريد  بشكل  بيننا 

فمن واجبنا أن نعمل معاً للحفاظ على 

موائلها ووقف المجازر التي تُرتكب كل 

عام خلال مسارات هجرتها. وإنَّ اليوم 

اللحظة  هو  المهاجرة  للطيور  العالمي 

الرامية  تحفيز جهودنا  المناسبة لإعادة 

سفراء  الرائعة  الطيور  هذه  إنقاذ  إلى 

السلام والحياة.

من  الكريم  القارئ  عزيزي  بأس  ولا 

على  التالية  السطور  في  سريعاً  المرور 

الدولي  اليوم  هذا  أهداف  من  البعض 

للطيور المهاجرة وذلك على سبيل المثال 

لا الحصر:

المهاجرة  الطيور  على  الحفاظ   1-

يهددها  والتي  العالم  حول  وموائلها 

التلوث الضوئي.

توعية  حملة  اليوم  هذا  يُعد   2-

سنوية , تؤكد على الحاجة إلى الحفاظ 

على الطيور المهاجرة وموائلها.

التهديدات  على  الضوء  يسلط   3-

التي تواجه الطيور عند الهجرة. و

وضرورة  للطيور  البيئية  الأهمية   4-

المحافظة عليها وتوفير العوامل البيئية 

على  تحافظ  التي  الفطرية  الطبيعية 

استمرارها.

خبراء  يشير  أيضاً  السياق  هذا  وفي 

الشبكة الدولية للطيور المهاجرة إلى أن 

تلك الهجرة هي عبارة عن رحلة طويلة 

حناياها  في  تضم  المخاطر  محفوفة 

ما  غالباً  التحديات  من  متنوعة  باقة 

 . البشرية  الأنشطة  عن  ناجمة  تكون 

من  وتتنوع  التحديات  تلك  وتختلف 

حيث مصادرها ومدى تأثيرها بإختلاف 

تعبر  التي  والدول  الشعوب  وتنوع 

ومدى  وسلوكياتها  وعاداتها  فضاءاتها 

تطورها ووعيها . كما يؤكد برنامج الأمم 

رحلاتها  خلال  و”  بأنه  للبيئة  المتحدة 

المهاجرة  الطيور  تصارع   , الطويلة 

الطبيعية مثل  العوائق  من  كبيراً  عدداً 

فعلينا  والطقس.  المفترسة  الحيوانات 

أن نجنبها مخالب الإتجار غير المشروع 

غير  والقتل  الصيد  إنَّ  البرية.  بالحياة 

محطات  إنعدام  أو  للطيور  المشروع 

المسارات  تلك  خلال  وتوقف  استراحة 

كارثية على  له مآلات  الطويلة سيكون 

فرص الحياة لتلك الطيور . وليس هذا 

البيئية  الأنظمة  يهدد  بل   , فحسب 

والمجتمعات وسبل العيش كذلك.

اليوم  بهذا  الإحتفال  يهدف  وعموماً 

الدولي  المجتمعي  الوعي  رفع  إلى  

بأهمية الطيور المهاجرة وبالتالي تسليط 

حماية  إلى  الحاجة  مسألة  على  الضوء 

الطبيعية  موائلها  في  المهاجرة  الطيور 

بقائها  تعيق  التي  التحديات  ومواجهة 

إلى  بالإضافة  إنقراضها  إلى  تؤدي  أو 

البيئية  المحميات  إنشاء  على  العمل 

الطبيعية لها في المواطن و الموائل التي 

ترتادها .هذا وقد رسخ في ثقافة العديد 

من شعوب المعمورة , أن حركة الطيور 

إختفائها,  ثم  ومن  وظهورها  المهاجرة 

يعتبر مؤشراً واضحاً لتغير فصول السنة , 

وبالتالي فإن مساراتها وحركتها وسلوكها 

يستخدم للتنبؤ بالتغير المناخي.

عموماً, يشير العديد من الخبراء إلى 

أنه بالنسبة للطيور نفسها , فإن الهجرة 

هي مسعى مرهق ومميت في كثير من 

الأحيان. وليس هذا وحسب , بل هناك 

البشرية  التهديدات  من  العديد  أيضاً 

الموائل  فقدان  مثل   , المهاجرة  للطيور 

وتغير المناخ. وتشكل الهياكل التي من 

صنع الإنسان أيضاً تهديداً. كما يلاحظ 

الخبراء, أن هذه الطيور الطائرة, يمكنها 

عدة  بعد  على  الأفق  في  مدينة  رؤية 

مئات من الكيلومترات. 

أما الآن, فمن الأهمية بمكان عزيزي 

بنود  من  البعض  على  الكريم  القارئ 

من  المهاجرة  الأنواع  حماية  اتفاقية 

الضوئي  التلوث  من  البرية  الحيوانات 

والصادرة عن مؤتمر الأطراف في فبراير 

من العام 2020م:

-1 يؤكد أن التلوث الضوئي يشير إلى 

الطبيعية  الأنماط  يغير  اصطناعي  ضوء 

للضوء والظلام في النظم البيئية.

والحياة  البشر  من  كلًا  بأن  يقر   2-

في  المناسب,  الضوء  إلى  بحاجة  البرية 

المكان المناسب, في

الوقت المناسب .

الواردة  التوجيهية  المبادئ  يؤيد   3-

لمساعدة  المصمم  القرار  هذا  مرفق  في 

الأطراف , من خلال توفير إطار لتقييم 

على  الاصطناعي  الضوء  تأثير  وإدارة 

في  للتأثر  المعرضة  البرية  الحيوانات 

أن  ملاحظة  مع   , القضائية  ولايتها 

منع  إلى  تسعى  لا  التوجيهية  المبادئ 

الفوائد التي يوفرها الضوء الاصطناعي 

لسلامة  ضرورياً  ذلك  يكون  حيث   ,

المصالح  من  ذلك  شابه  ما  أو  الإنسان 

العامة الهامة.

الحالات  في  الأطراف   يشجع   4-

التي يؤثر فيها الضوء الاصطناعي على 

عن  البحث  على   , المهاجرة  الأنواع 

حلول إبداعية , تلبي كل من المتطلبات 

البشرية والحفاظ على الحياة البرية.

الضوء  بإدارة  الأطراف  يطالب   5-

الأنواع  تتعرض  لا  حتى  الاصطناعي 

المهاجرة للاضطراب في موئلها وقدرتها 

على القيام بسلوكيات مثل البحث عن 

الطعام والتكاثر والهجرة .

استخدام  على  الأطراف  يحث   6-

التدابير  لاعتماد  التوجيهية  المبادئ 

والعمليات المناسبة المصممة

أن  المحتمل  من  كان  إذا  ما  لتقييم 

الحياة  يؤثر مشروع الإضاءة سلباً على 

البرية وتحديد الإدارة

أدواتٍ لتقليل وتخفيف هذا التأثير.

وأصحاب  الأطراف  غير  يوصي   7-

المصلحة الآخرين , بما في ذلك المنظمات 

غير الحكومية ان

وتروج  التوجيهية  المبادئ  تستخدم 

على  العمليات  استيعاب  لتسهيل  لها 

الآثار  من  للحد  مصمم  واسع  نطاق 

الأنواع  على  الاصطناعي  للضوء  الضارة 

المهاجرة والتخفيف من حدتها.

-8 يطلب من الأمانة تعزيز المبادئ 

ذلك  في  بما  وملحقاتها  التوجيهية  

الاتفاقيات الفرعية ومذكرات التفاهم , 

وعلى نطاق أوسع للآخرين كالاتفاقات 

الصلة   ذات  الأطراف  متعددة  البيئية 

وكذلك الاتفاقات الإقليمية ذات الصلة 

والبرامج.

الأطراف  وغير  الأطراف  يوصي   9-

بإيلاء   , الآخرين  المصلحة  وأصحاب 

المزيد من الاهتمام لسطوع سماء الليل 

اضاءات  تكاليف  ذلك  في  بما  ومراقبته 

الطاقة المرتبطة بالليل .

ودعم  بتشجيع  الأطراف  يوصي   10-

الضوء  تأثيرات  بشأن  العلمي  البحث 

الاصطناعي على الحياة البرية.
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جالية جدة 
تقيم حفل 

تكريم 
لمنتخب 

السلة الفائز 
بكأس بطولة 

الجاليات 
2025

دندن يغرق حظوظ الجنوبي في الأعماق ... والبحر الاحمر يدك حصون القاش بنصف دستة من الاهداف

تواصلت أول أمس الثلاثاء منافسات 

تقام  التي  القدم  لكرة  ارتريا  بطولة 

من  والعشرين  السابع  من  الفترة  في 

مايو  من  عشر  الثامن  ولغاية  أبريل 

الجاري بمدينتي كرن واسمرا بمشاركة 

تسع فرق تمثل خمسة أقاليم.

البطولة  منافسات  وشهدت 

المجموعات  بنظامي  تجري  التي 

مباريات  أربع  إقامة  والإقصائيات 

كامبو  ملعب  على  الثلاثاء  أمس  أول 

تشيتشيرو )ملعب براديزو( ، وكانت 

في  هدفا   21 تسجيل  على  شاهدة 

أربع مباريات.

فريقا  الاولى  المباراة  في  وتقابل 

من  وكلاهما  والتحرير  البيرة  مصنع 

البيرة  ،  حيث دخل  الاقليم الاوسط 

فوزه  ولكن  بالنقاط  متقدمًا  المباراة 

التأميني يجب أن يضاف إلى رصيده 

المركز  أيضًا  التحرير  احتل  حيث 

السادس بأربع نقاط حيث تقدم 

 .1-0

وأهدى اللاعب مرهاوي صادق 

التقدم لفريق مصنع البيرة بحلول 

يسجل  ان  قبل   ،  )  38( الدقيقة 

هجومه  بدأ  الذي  التحرير، 

الثاني،  الشوط  في  الخلف  من 

هيرمون  طريق  عن  رائعا  هدفا 

قبرقرقيس في الدقيقة 56 ، لتنتهي 

الايجابي هدف  بالتعادل  المواجهة 

مقابل هدف.

قبرقرقيس  هيرمون  وحصل 

أفضل  جائزة  على  التحرير  لاعب 

لاعب.

اليوم  لهذا  الثانية  المواجهة  في 

 ، صباحاً  العاشرة  عند  أقيمت  التي 

النقاط  صاحب  عنسبا  فريقا  تقابل 

الذي  أفعبت  فريق  ونظيره   ، الأربع 

يمتلك سجل حالي من النقاط.

أمام  كافية  كانت  فقط  دقيقة   13

برهاني  أبيل  أفعبت  فريق  لاعب 

لفريقه  التهديفي  السجل  لافتتاح 

الدقيقة  ، لكن في  وهز شباك عنسبا 

حسب  فتحي  اللاعب  أدرك   )72(

لتنتهي  عنسبا  لفريقه  التعادل  الله 

الايجابي  التعادل  وقع  على  المواجهة 

هدف مقابل هدف .

حامد  أفعبت  فريق  لاعب  ونال 

محمدعلي على جائزة أفضل لاعب في 

المباراة.

اليوم  هذا  من  الثانية  الفترة  في   

عند  تواجه   ،

ظهراً  الثانية 

دندن  فريقا 

أخر  الذي يحمل 

بالبطولة  لقب 

فريق  ونظيره 

الجنوبي  الاقليم 

غير  مباراة  في   ،

وسيطر  متكافئة 

لاعبو  عليها 

دندن  فريق 

بالطول والعرض.

وسجل اللاعب 

عبده  روميل 

من  خمساية 

وأضاف   ، دندن  لفريقه  الأهداف 

بنيام قرماي ، وسجل كل من 

جمال عبدالسلام ، شام تولدي 

، بنيام منقستأب هداف لكل 

منهم ، لينجح فريق دندن في 

إنزال أكبر هزيمة بالبطولة على 

فريق الجنوبي قوامها )11-0(.

اللاعب روميل عبده  وظفر 

بجائزة افضل لاعب في المباراة.

واهتدى فريق البحر الاحمر 

على  الانتصارات  لسكة  كذلك 

بركة  القاش  فريق  حساب 

بستة أهداف مقابل لاشئ.

أبيل  اللاعب  ودون 

)هاتريك(  ثلاثية  ولدإيسوس 

قبل   ، المباراة  البحرالاحمر في  لفريق 

هدفين  فظوم  ناهوم  يضيف  أن 

فائزاً  ليخرج   ، هدفا  رديئ  ومدهني 

بستة أهداف مقابل لاشئ.

ولدإيسوس  أبيل  اللاعب  وتوج 

بجائزة أفضل لاعب في المباراة.

منافسات  تتواصل  وسوف  هذا 

اربع  بإقامة  الخميس  اليوم  البطولة 

مباريات تدور رحاها بملعب براديزو 

منافسه  الهلال  فريق  يقابل  حيث   ،

عند  الاولى  المباراة  في  الأحمر  الحر 

يصطدم  أن  قبل   ، صباحاً  الثامنة 

 ، الثانية  المباراة  في  بالتحرير  عنسبا 

بينما تدور الثانية بين دندن ومصنع 

البيرة ، على أن تختتم بالمباراة الرابعة 

التي تجمع بين أفعبت والقاش بركة.

التعادل الايجابي سيد الموقف في مباراتين ببطولة ارتريا لكرة القدم 2025م

اقامت الجالية الارترية بمدينة جدة وضواحيها حفل تكريم لمنتخب السلة 

المتوج بكأس بطولة الجاليات التي أقيمت في مارس الماضي وشارك فيها منتخبات 

فقرات  بدأت  ذلك  وبعد  حداد  دقيقة  بالوقوف  الحفل  بدأ  وقد  جاليات   6

بالسعودية  الجماهير  اشتملت على كلمات من مسؤول شؤون  والتي  الحفل 

الأستاذ أحمد جعفر وكلمة من رئيس الجالية الأستاذ عبدالقادر مالك وكلمة 

من رئيس الاتحاد الرياضي بالجالية الأستاذ احمد بافرج وبعد ذلك تم توزيع 

شهادة C على عدد من المدربين وتقديم دروع على بعض الشخصيات وتقديم 

شهادات ومبلغ مالي لمنتخب السلة .. وبهذه المناسبة تم قطع تورتة التكريم 

وفي الختام قضى الجميع وقت ممتعا مع الأغاني الوطنية والتراثية.
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في مثل هذا اليوم
المخترع  1879م:-   عام  مايو  من  الثامن  في   -

الأمريكي »جورج سيلدين« يتقدم بطلب للحصول 

على براءة اختراع أول سيارة تسير بالبنزين.

تعلن  نيكاراغوا  1918م:-  مايو  من  الثامن  في   -

الحرب  أبان  وألمانيا  والمجر  النمسا  على  الحرب 

العالمية الأولى.

- في الثامن من مايو عام 1921م:- - إلغاء عقوبة 

الإعدام في السويد.

- في الثامن من مايو عام 1936م:- فرنسا تصدر 

قرارًا تعتبر فيه اللغة العربية لغة أجنبية في الجزائر.

- في الثامن من مايو عام 1967م:- تقديم الملاكم 

محمد علي كلاي للمحاكمة بتهمة التهرب من أداء 

كان  الذي  الأمريكي  الجيش  العسكرية في  الخدمة 

يخوض حربًا في فيتنام.

- في الثامن من مايو عام 2008م:- البرلمان الروسي 

يوافق على تعيين  فلاديمير بوتين رئيسًا للوزراء.

- في الثامن من مايو عام 2018م:- فوز تحالف 

ماليزيا  في  العامة  الانتخابات  في  محمد  مهاتير 

للمرة  للوزراء  رئيساً  ليصبح  مقعد   125 بأغلبية 

الثانية.

*أجمل الصدف التي قد نعيشها هي الصدف التي تجمعنا مع من 
نحب و نستمر معه إلى الأبد

*العالم مليئ بالصدف لحظات الصدفة التي نعيشها ليتها لو تكون 
جميعها جميلة

تلتقي بصدفة تفرح قلبك و  *تخيل أنك تواجه بعض المشاكل و 
تلهيك عن تلك المشاكل كلها و تصبح مجرد سوء فهم لا تبالي لها لأن 
الصدفة التي رأيتها اجمل بكثير و أهم بكثير من تلك المشاكل التافهة

*أريد أن ألتقي بك صدفة الأن و في هذه الحظة لأخبرك عن كل 
الحظات المؤلمة التي عشتها بعيداً عنك

*من قد يتصور أن صدفة واحد قادرة على تغيير حياتنا إلى الأبد و 

تغيرنا نعها أيضاً
*الصدفة مميزة و كأنها سحر من عالم أخر أتى لكي يسعدك

ربما الحظات التي تجمعنا مع أناس نكرههم أو لا نرغب بهم هي 
صدف مشؤومة و لكن تلك الصدف التي تجمعنا مع أناس قد أشتقنا 
تنير حياتنا من كل  بعد هي صدف مميزة  ما  أو نصادقهم في  لهم 

جانب
*أريد أن أكون مميز بك و بالصدفة التي جمعتني فيك لأنني من 

دونك لا أستطيع أن أكون سعيد
من  لانني  تتركني صدفة  أن  قبل  قلبي  في  أطعني  و  سكيناً  *خذ 

دونك لا أجد سبب للعيش

كلام عن 
الصدفة

دم  أن  علماء  أفاد 

اعتاد  أميركي  رجل 

حقن نفسه عمدا بسم 

من  يقرب  لما  الأفاعي 

من  مكّنهم  عاما،   20

سموم  مضاد  تطوير 

فريد من نوعه، يحمل 

في  واعدة  إمكانيات 

للدغات  التصدي 

الثعابين القاتلة.

خبير  فريد،  تيم 

زواحف يقيم في ولاية 

الأميركية،  كاليفورنيا 

قضى 18 عاما من حياته وهو يحقن نفسه بمئات 

الجرعات من سم أكثر أنواع الثعابين فتكا، بهدف 

بناء مناعة ذاتية ضد تلك السموم القاتلة. وعلى 

مدار تلك السنوات، تعرض فريد لأكثر من 200 

لدغة ثعبان سام، دون أن تودي بحياته.

وفي خطوة غير مسبوقة، أصبح دمه يُستخدم 

قد  جديد،  سموم  مضاد  لتطوير  كمصدر  حاليا 

اللدغات  علاج  مجال  في  جذريا  تحولا  يُحدث 

السامة.

عن  الإخبارية  التقارير  لفتت   ،2018 عام  في 

الذي  المناعة جاكوب غلانفيل،  انتباه عالم  فريد 

وصف ما قرأه بأنه “غريب لكنه مثير للاهتمام”. 

نفسه  يعرضّ  رجل  عن  تتحدث  كانت  التقارير 

بل  الجرسية،  والأفعى  والمامبا  الكوبرا  لسموم 

ويسمح لنفسه أن يُلدغ عمدا.

“أعلم  له:  وقال  فريد،  مع  غلانفيل  تواصل 

بالحصول  جدا  مهتم  لكنني  محرج،  طلبي  أن 

بدأت شراكة غير  عينة من دمك”. وهكذا  على 

 40 مقدارها  دم  بعيّنة  فريد  تبرع  إذ  تقليدية، 

أبحاثهم  في  وفريقه  غلانفيل  استخدمها  مليلترا، 

كلية  من  كوونغ  بيتر  البروفيسور  مع  بالتعاون 

“فاجيلوس” للأطباء والجراحين بجامعة كولومبيا.

مواقع  تداولت 

مؤخرا  الإنترنت 

يظهر  فيديو  مقطع 

روبوت  خروج  لحظة 

السيطرة  عن  صيني 

الأداء،  اختبارات  أثناء 

ومهاجمة مبرمجيه.

للمعلومات  وتبعا 

الحادثة  فإن  المتوفرة 

اختبار  أثناء  وقعت 

نوع  من  بشري  روبوت 

الروبوت  بتعليق  الخبراء  قام  إذ   ،Unitree H1

لبرمجته  كمبيوتر  بأجهزة  ووصلوه  بسلاسل 

بدأ  الاختبارات  وأثناء  وفجأة  حركته،  واختبار 

الروبوت بتحريك ذراعيه بشكل عشوائي وسريع 

ما أصاب المبرمجين بالخوف الشديد.

عندما  المبرمجين  ذعر  لحظةَ  المقطع  يُظهر 

فابتعد  المفاجئة،  العنيفة  بحركاته  الروبوت  بدأ 

الرجلان عنه ثم عاد أحدهما وثبت الذراع التي 

تشغيل  وأوقف  الروبوت  عليها  محمولا  كان 

الروبوت، ولم يصب أحد بأذى نتيجة الحادثة.

التوازن  ويشير الخبراء إلى خوارزمية استعادة 

وهذه  الروبوت،  اختبار  أثناء  فجأة  فعّلت 

عندما  عادة  الروبوت  في  تتفعل  الخوارزمية 

يتعرض للسقوط، ولكن وبسبب أن الروبوت كان 

بالشكل  البرمجيات  تعمل  فلم  بسلاسل  معلقا 

في  توازنه  استعادة  الروبوت  وحاول  المطلوب، 

سريع  بشكل  أطرافه  بتحريك  تسبب  ما  الهواء 

وعشوائي.

تطويره  يتم  الذي   Unitree H1 وروبوت 

كلغ،   47 ووزنه  180 سم،  يبلغ طوله  الصين  في 

وزوّد  كلغ،   30 إلى  تصل  حمولات  رفع  ويمكنه 

بأجهزة ليدار وكاميرات خاصة ليكون قادرا على 

مراقبة محيطه والحركة بسهولة في أي مكان.

 شاب يحول  دمه إلى علاج 
للدغات الثعابين القاتلة

 روبوت يخرج عن السيطرة 
و”يهاجم” مبرمجيه!
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