
 ال�سبت 11 /5 / 2019          ال�سنة الثامنة والع�شرين                  العدد)145(            الثمن )2( نقفة                            ت�سدر اأيام الثلاثاء والخمي�س والجمعة وال�سبت

وفد الاتحاد المهني الدولي يزور ارتريا

ور�سة عمل  لوثيقة مر�سوم 
المبيدات الح�سرية

للاتحاد  الم�ستوى  عالي  وفدا  زار 
الدولي لنقابات المهن برئا�سة نائب 
رئي�س الاتحاد ال�سيد /مامادو دايالو 
التا�سع  وحتى  ال�ساد�س  من  ا�سمرا   ،

من مايو في زيارة عمل ر�سمية .
والتقى الوفد الذي �سم مدير حقوق 
ال�سيد/  المهنية  والنقابات  الان�سان 
،وم�سوؤولة  بيرناييرت   جيروين 
/جيما  الان�سة  والعلاقات  الاعلام 
مع  الزيارة  خلال  التقى  �سوارت، 
للكنفدرالية  التنفيذية  اللجنة 
العلاقات  وبحث  للعمال  الوطنية 

عقدت وزارة الزراعة ور�سة عمل 
التا�سع والعا�شر من مايو  يومي 
المبيدات  مر�سوم  م�سودة  لبحث 

الح�شرية.
لق�سم  العام  المدير  واو�سح 
والرقابة  الت�شريعات  خدمات 
ال�سيد تخلاآب م�سقنا ان الم�سودة 
احتاجت  عاما   12 منذ  المعدة 
من  والهدف  التنقيحن  لاعادة 
ا�سدارها  او�ساع  خلق  الور�سة 
بعد الت�سحيح والاثراء بالتعاون 
مع الجهات الحكومية المخت�سة. 
وقال ان وزارة الزراعة لم يكن 
الح�شرية  المبيدات  مر�سوم  لها 
من  انطلاقا  تعمل  ظلت  لكنها  ن 
على  ت�سدر  التي  التعليمات 
القانونية،  والاعلانات  فترات 
ا�ستمرت  التي  الور�سة  وان 
المر�سوم  لتنقيح  جاءت  ليومين 
المو�سوع عام 2007 وجعله نافذ 

الثنائية.
الدولي  الاتحاد  م�سوؤولو  واو�سح 
،ان الزيارة تهدف التعرف على فر�س 
التعاون مع الكنفدرالية، وعلى ا�سا�س  
العهد الجديد بين ارتريا واثيوبيا ، 
تخدم  عمل  برامج  و�سع  تم  قد  فانه 

اتحادات عمال البلدين. 
مايو  من  التا�سع  في  الوفد  والتقى 
الاجتماعية  والرعاية  العمل  بوزيرة 
ال�سيدة /لوؤول قبراآب . وزار في نف�س 
وم�سنع  للاقم�سة  زائير  م�سنع  اليوم 

البيرة.

المفعول.
واو�سح ان المر�سوم �سيعمل به 
العالمية  القوانين  مع  تما�سيا 
وي�سمل  الار�س،  والتطورات على 
و�سائل ادخال المبيدات الح�شرية 
البيئة  على  وتاثيرها  البلاد  الى 
و�سبل ت�سجيل المبيدات الح�شرية  
للمبيدات  القانونية  والخطوات 
البلاد  تدخل  التي  الح�شرية 
نقل  قانونيةوعملية  بطريقة غير 

المبيدات وكيفية تدميرها.  
بتو�سع  العمل  ور�سة  وناق�ست 
عبر مجموعات م�سودة المر�سوم.

الور�سة  في  الم�ساركون  وا�سار 
على  ارتكازا  ال�سابق  عملهم  الى 
لادخال  والتوجيهات  التعليمات 
ا�سدار  وان  المبيداتن  وادارة 
من  من  للحد  �سيعمل  المر�سوم 
ادخال المبيدات الح�شرية بطريقة 

غير قانونية.

وافادت الكنفدرالية الوطنية لعمال 
لنقابات  الوطني  الاتحاد  ان  ارتريا، 
المهن ي�سم 207 ع�سو في العالم، وقد 
اتخذ منذ عام 2015 الخطوات للتحقق 
كانت  التي  الخاطئة  الادعاءات  من 
الع�شر   ال�سنوات  في  ارتريا  عن  تردد 

الما�سية .
الكنفدرالية  ان  الى  الا�سارة  تجدر 
لها علاقة مع  كانت  للعمال  الوطنية 
منذ  المهن  لنقابات  الدولي  الاتحاد 
ثمانينيات القرن الما�سي ، وا�سبحت 

ر�سميا ع�سوة في الاتحاد عام 1994.

وفد اإرتري  رفيع الم�ستوى يقوم بزيارة ناجحة لجمهورية ال�سين ال�سعبية
الذي  الم�ستوى   رفيع   وفد  قام 
ي�سم وزير ال�سوؤون الخارجية ال�سيد 
الرئي�س  وم�ست�سار  �سالح  /عثمان 
عمل  بزيارة  قبراآب  يماني  ال�سيد/ 
ال�سين  لجمهورية  ناجحة  ر�سمية 

ال�سعبية ا�ستغرقت  ثلاثة ايام.
حيث التقى الوفد بوزير الخارجية 
وم�سوؤول  يو،  /وانغ  ال�سيد  ال�سيني 
ال�سوؤون الخارجية للحزب ال�سيوعي 
ال�سيني بالا�سافة الى مختلف م�سوؤولي 

ال�شركات ، واجرى مباحثات معمقة 
الم�سوؤولين  اولئك  مع  لقاءاته  في 
تركزت حول تعزيز علاقات التعاون 
الاقليمية  والق�سايا  الثنائية 
الم�سترك.  الاهتمام  ذات  والدولية 
كما بحث بعمق المجالات التي يمكن 
ان تعزز تطوير علاقات التعاون بين  

البلدين. 
اللقاء الذي اجراه  الوفد مع  وفي 
للحزب  الخارجية  ال�سوؤون  م�سوؤول 

التباحث  تم  ال�سيني  ال�سيوعي 
ال�سعبية  الجبهة  علاقة  تعزيز  حول 
والحزب  والعدالة  للديمقراطية 
تعزيز  وكذلك  ال�سيني،   ال�سيوعي 

العلاقة بين البلدين وال�سعبين.
عالي  ارتريا  وفد  التقى  كما 
الذين  الارتريين  الطلاب  الم�ستوى 
المنح  عبر  التعليم  على  يح�سلون 
الدرا�سية في الجامعات المنت�شرة في 

العا�سمة ال�سينية بكين.
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زعيم كوريا ال�سمالية ياأمر بـ"�سربة بعيدة المدى" 

البيت الاأبي�ض: ترامب يعتزم تر�سيح �ساناهان وزيرا للدفاع

اأن  الجنوبي  الكوري  الجي�س  اأعلن 
�ساروخين  اأطلقت  ال�سمالية  كوريا 
اليوم  يبدو  فيما  المدى  ق�سيري 
من  اأقل  مرور  بعد  وذلك  الخمي�س، 
اأ�سبوع على اإ�شراف زعيمها كيم جونغ 
قذائف  عدة  لاإطلاق  تجربة  على  اأون 

و�ساروخ.
الوقت  في  الاإطلاق  عملية  وجاءت 
الاأميركي  المبعوث  فيه  يزور  الذي 
�ستيفن  ال�سمالية  كوريا  اإلى  الخا�س 
مع  محادثات  لاإجراء  �سول  بيجون 
وها  كيونج  كانج  الخارجية  وزيرة 
دو  لي  النووي  المبعوث  ونظيره 

هون.
الرئا�سي في  الاأزرق  البيت  وو�سف 
ال�ساروخين  اإطلاق  الجنوبية  كوريا 
جهود  ي�ساعد  ولا  جدا"  "مقلق  باأنه 
الجزيرة  �سبه  على  التوترات  خف�س 
الكوريتين  بين  العلاقات  وتح�سين 
و�سط محادثات مطولة ب�ساأن التخلي 

الاقليم الجنوبي : جوائز ت�سجيعية للطلاب المتفوقين

طالب   133 لـ  عينداما�سو  جوائز  قدمت 
المتو�سطة  ال�سهادة  امتحانات  في  متفوق 
بمدار�س مديريات دقمحري و�سقنيتي وعدي 
قيح و�سنعفي بالاقليم الجنوبي .  وقدمت 
الجوائز في مدينة دقمحري بتعاون الاتحاد 
التعليم  ووزارة  والطلبة  لل�سباب  الوطني 
للطلاب القادمين من 12 مدر�سة والحا�سلين 
على النقاط من 85 الى %98. وقال م�سوؤول 
الاتحاد الوطني لل�سباب والطلبة في الاقليم 
الجائزة  ان  قبرو   قرماي  ال�سيد  الجنوبي 

الطلاب المتفوقين  وار�ساء  تهدف لت�سجيع 
الطلاب،  او�ساط  في  ال�شريفة  المناف�سة 
مو�سحا بان تنامي اعداد الطلاب المتفوقين 

�سنويا  هو نتاج ذلك. 
في  التعليم  م�سوؤول  او�سح  جانبه  من 
الجائزة  ان  كداني  هبتزقي  الا�ستاذ  الاقليم 
المقدمة  الى جانب تعزيز  روح المناف�سة في 
المدار�س  مهنيا بين  دافعا  تخلق   ، الطلاب 

والمعلمين.
لل�سباب  الوطني  الاتحاد  رئي�س  وذكر 

النووي.  ال�سلاح  عن 
اأركان  هيئة  واأعلنت 
الكورية  الم�سلحة  القوات 
اإن  بيان  في  الجنوبية 
من  اأطلقا  ال�ساروخين 
�سمال  كو�سونج  منطقة 
ال�سمالية  كوريا  غرب 

باتجاه ال�شرق.
اأحدهما  اأن  واأ�سافت 
قطع م�سافة 420 كيلومترا 
م�سافة  الاآخر  قطع  بينما 
ارتفاع  اإلى  وو�سلا  كيلومترا   270
ي�سقطا في  اأن  قبل  كيلومترا   50 نحو 
اإن من ال�سابق  البحر. وقال محللون 

لاأوانه تحديد نوع ال�ساروخين.
الدفاع  منتدى  في  الباحث  وقال 
نعرف  "لا  اأوك:  يانغ  الكوري  والاأمن 
ال�سواريخ هذا من مجرد  اأي نوع من 
الم�سافة التي قطعها". و�سيكون مثل 
هذا المدى على الاأرجح اأطول من مدى 
كوريا  اأطلقتها  التي  القذائف  معظم 
من  الما�سي  ال�سبت  يوم  ال�سمالية 
�ساحلها ال�شرقي باتجاه المحيط، ما 
اأدى لزيادة التوتر ب�سدة بالتزامن مع 
جمود في المحادثات بين بيونغيانغ 

ووا�سنطن.
كوريا  "عادت  يانغ:  واأ�ساف 
الت�سعيدية  اأ�ساليبها  اإلى  ال�سمالية 
اأنهم  اأعتقد  ال�سابقة.  التقليدية 
با�ستخدام  الت�سعيد  �سيوا�سلون 
�سواريخ ق�سيرة المدى فيما يبدو.. 

ت�سجيع  ان  احمدين  �سالح  ال�سيد  والطلبة 
التنمية  برامج  من  جزء  المميزين  الطلاب 
الوطنية الي تجعل ال�سباب عاملا  محوريا، 
الكبير.  الاهتمام  يعمل بمنحه  الاتحاد  وان 
عينداما�سو  جوائز  توزيع  عملية  و�ست�ستمر 
وعدي  مندفرا  مديريات  لطلاب  الخام�سة، 
في  مني  وماي  حيلي  وامني  ودباروا  خوالا 

الايام القادمة.
عام  عينداما�سو  جائزة  تقديم  وبداأ  هذا 
2015 وقدمت حتى الاآن لحوالي الف طالب.

�سيء لن يدفع الولايات المتحدة للرد 
على الفور".

واأكد الجي�س الكوري الجنوبي بعد 
عملية الاإطلاق اليوم الخمي�س اأنه عزز 
الرقابة والاأمن تح�سبا لاإطلاق المزيد 
يتعاون  اأنه  واأ�ساف  ال�سواريخ.  من 
اإلى  للتو�سل  المتحدة  الولايات  مع 

معلومات اإ�سافية عن ال�ساروخين.
الاأزرق  البيت  با�سم  ناطقة  وقالت 
في كوريا الجنوبية اإن "ت�سونغ اإيوي 
يونغ الم�ست�سار الاأمني للرئي�س مون 
كثب عبر  عن  الو�سع  يراقب  اإن  جيه 
دائرة تلفزيونية مغلقة مع الجي�س". 
اأنها  اليابانية  الدفاع  وزارة  واأكدت 
في  بالي�ستي  �ساروخ  اأي  تر�سد  لم 
المياه الاإقليمية اليابانية اأو المنطقة 
اأي  ترى  ولا  الخال�سة  الاقت�سادية 
واأجرت  الاأمن.  على  مبا�شر  تاأثير 
تجارب  ال�سابق  في  ال�سمالية  كوريا 
الاأرا�سي  فوق  حلقت  ل�سواريخ 

اليابانية.
وقال مركز الدرا�سات الا�ستراتيجية 
كو�سونج  اإن  وا�سنطن  في  والدولية 
�سمالي  كيلومترا   40 نحو  تبعد 
متو�سطة  لل�سواريخ  رودونج  قاعدة 
لكوريا  الغربي  ال�ساحل  على  المدى 

ال�سمالية.
اأطلقت  الما�سي،  ال�سبت  ويوم 
بالي�ستياً  �ساروخاً  ال�سمالية  كوريا 
ق�سير المدى على الاأقل يقول محللون 

اإن مداه قد ي�سل اإلى 500 كيلومتر.

جمعية منتجي الالبان في  مدفرا تقيم عملها

قبر�ض تندد بـ"الغزو التركي الجديد"

في  ان�سطتها  مندفرا  مديرية  في  الالبان  لابقار  التعاونية  الجمعية  قيمت 
ال�ساد�س من مايو، مو�سحة بان انتاجها انخف�س  في ال�سنوات الاربع الما�سية 

لمختلف الا�سباب.
،ان  قدمه  الذي  التقرير  في  �سبهتو  ك�ستي  ال�سيد/  الجمعية  رئي�س  واو�سح 
انتاج الجمعية انخف�س ب�سكل ملحوظ ب�سبب العلف وت�سنيع الالبان وم�ستقاته 
،و�سعف الطلب على الالبان في الا�سواق وا�سكالات اخرى، ونتيجة لذلك ا�سطر 

بع�س الاع�ساء لبيع الابقار.
وقال "ان انتاج الجمعية من الالبان بلغ 1.3 مليون لتر عام 2014 ، وانخف�س 
لا�سلاح  الدعم  لتقديم  المخت�سة  الجهة  داعيا  لتر،  الف   400 الى   2018 عام 

ذلك.
واو�سح الم�ساركون في الاجتماع بان اعادة توزيع الارا�سي الزراعية اثر على 
الا�ستثمار الذي يقومون به لتنمية العلف الزراعي، وزاد ذلك من نق�س العلف، 

كما ا�شر نق�س الدواء و�سعف الطلب على الانتاج بن�ساطهم.
 وذكر م�سوؤول الثروة الحيوانية في الاقليم الجنوبي الدكتور عقبازقي كفلي 
،ان عدد الابقار في اأخذ في الانخفا�س بالاقليم ب�سبب نق�س العلف، واأثر ذلك 

على انتاج الالبان، ويتطلب بذل الجهود الم�ستركة لحل الم�سكلة. 
ان على   وقال المدير التنفيذي لادارة مديرية مندفرا ال�سيد/ ت�سفاي ظقاي" 
اع�ساء الجمعية العمل المن�سق لحل النواق�س والم�ساعب، موؤكدا على عمل ادارة 

المديرية ح�سب الم�ستطاع  لتقوية انتاجية الجمعية.

نيكو�س  القبر�سي  الرئي�س  ندد 
الذي  الجديد"  بـ"الغزو  اأن�ستا�سيادي�س، 
التنقيب  اإلى  اإ�سارة  في  تركيا  به  تقوم 
فيها  تتمتع  مياه  في  النفط  عن  التركي 

الجزيرة بحقوق اقت�سادية خا�سة.
الخمي�س،  القبر�سي،  الرئي�س  وانتقد 
الم�سبوق  غير  "الت�سعيد  ب�سبب  تركيا، 
�شرق  في  القانونية"  غير  للاأعمال 
ر�سمي  غير  اجتماع  خلال  المتو�سط، 
لقادة الاتحاد الاأوروبي في مدينة �سيبيو 
اأن�ستا�سيادي�س  رومانيا.وقال  و�سط 
قبر�س  لحقوق  انتهاك  اأكبر  هو  هذا  "اإن 
للغاية،  طويلة  فترة  خلال  ال�سيادية 
م�سبوق  غير  ت�سعيدا  نواجه  الاآن  ونحن 
المتو�سط". �شرق  في  تركيا  لاأفعال 
اإلى  ترقى  الاأفعال  هذه  "فعليا  واأ�ساف: 
مرتبة غزو جديد لقبر�س على يد تركيا، 
."1974 لعام  الماأ�ساوية  الاأحداث  بعد 

اليوم الخمي�س  الاأبي�س  البيت  قال 
يعتزم  ترامب  دونالد  الرئي�س  اإن 
الدفاع  وزير  بعمل  القائم  تر�سيح 
باتريك �ساناهان، وهو مدير تنفيذي 
�سابق ل�شركة بوينغ، وزيرا للدفاع.

العرف  بذلك  ترامب  ويخالف   
ال�سائد باختيار وزير للدفاع �سبق له 

العمل في �شركة دفاعية كبرى.
من  للتحقيق  �ساناهان  وخ�سع 
الدفاع  لوزارة  العام  المفت�س  جانب 
في مزاعم اأنه طلب معاملة تف�سيلية من 
بوينغ عندما كان يعمل بالبنتاغون، 
اأي  ارتكاب  من  تبرئته  تمت  لكن 

مخالفات.
وزير  من�سب   �سانهان  و�سغل 
ا�ستقال  بعدما  بالاإنابة،  الدفاع 
في  المن�سب  من  ماتي�س  جيم�س 
ترامب  اإعلان  غداة  الما�سي  دي�سمبر 
ان�سحاب القوات الاأميركية المنت�شرة 
األفي  في �سوريا والبالغ عددها نحو 
جندي باأ�شرع وقت، معتبرا اأن تنظيم 

داع�س قد هُزم.
وي�سغل �ساناهان منذ يوليو 2017 
بح�سب  الدفاع،  وزير  م�ساعد  من�سب 

الموقع الاإلكتروني للبنتاغون.
نائب  من�سب  �سابقا  و�سغل 

ل�سناعة  "بوينغ"  �شركة  رئي�س 
اللوج�ستية  ال�سوؤون  مكلفا  الطائرات 
نائب  من�سب  �سغل  كما  والعمليات، 
بوينغ  اأنظمة  عام  ومدير  رئي�س 

للدفاع ال�ساروخي.

وغزت تركيا قبر�س عام 1974، واحتلت 
ثلثها ال�سمالي، عقب انقلاب فا�سل من قبل 
اإلى اليونان.ودولة  موؤيدي �سم الجزيرة 
في  اأنقرة  اأعلنتها  التي  التركية  قبر�س 
والتي  تركيا،  اإلا  بها  لا تعترف  ال�سمال 

لا تعترف بقبر�س.
المنطقة  من  جزءا  اأن  تركيا  وتزعم 
داخل  يقع  لقبر�س  الخا�سة  الاقت�سادية 

الجرف القاري الخا�س بها.
موبيل  اإك�سون  الطاقة،  �شركات  ولدى 
واإيني  الفرن�سية  وتوتال  اإنيرجي  ونوبل 
قبالة  بالتنقيب  ترخي�س  الاإيطالية، 

�ساحل قبر�س الجنوبي.
الغاز  من  كثير  على  العثور  وتم 
الطبيعي في ثلاث مناطق قبالة ال�ساحل.

وقالت قبر�س اإن اأي عائدات م�ستقبلية 
للغاز الطبيعي �سيتم تقا�سمها بالت�ساوي 
اإلى  التو�سل  بعد  الاأتراك  القبار�سة  مع 
م�سوؤولون  الجزيرة.وقال  لتوحيد  اتفاق 
المتحدة  الولايات  اإن  اأي�سا  قبار�سة 
اأدانت  وم�شر  واليونان  وفرن�سا  ورو�سيا 
اإلى  اأن�ستا�سيادي�س  واأ�سار  تركيا.  اأفعال 
�سد  جماعي  "لعمل  حان  قد  الوقت  اأن 
يتجاوز  بما  الا�ستفزازية،  الاأفعال  هذه 
غير  اأنها  اأثبتت  التي  العادية  الر�سائل 
فعالة"، مو�سحا اأن محاولة التنقيب "قد 

تزعزع ا�ستقرار منطقة غير م�ستقرة".

مطالبة بتو�سيع الخدمات الاجتماعية في اأ�سماط وحلحل
علي  ال�سيد  عن�سبا  اقليم  حاكم  وجه 
ا�سماط وحلحل  مديريتي  �سكان  محمود 
ا�ستمرارية  ل�سمان  التنظيم  لتقوية 
بالم�ساركة  الجارية  التنمية  برامج 
الخدمات  وموؤ�س�سات  عامة  ال�سعبية  
لقائه  لدى  وا�ساد  الاجتماعية خا�سة. 
الحكومية  الموؤ�س�سات  وعمال  ال�سكان 

في  مايو  من  والخام�س  الرابع  يومي 
التربة  حمماية  ببرامج  المديريتين، 
دور  لها  والتي  الجارية  المياه  وحفظ 
لرفع الانتاجية. وقال ان الطرق التي 
الفرعية  والطرق  ا�سلاحها   يجري 
الجاري �سقها، وكذلك ال�سدود والحفاير 
الم�سيدة في مديرية حلحل ت�سهم بدور 

تنظيم اأن�سطة ا�سحاح البيئة في عد �سوما
يقوم �سكان �ساحية عد �سوما بمديرية قندع بان�سطة فاعلة لا�سحاح البيئة .

ونظافة  البيئة  لا�سحاح  مياه  دورة   169 ال�سكان  ببناء  ايرينا  مرا�سل  وافاد 
م�سادر المياه.

وا�سار مدير ال�ساحية ال�سيد �سليمان محمد نور الى ان الان�سطة الجارية نتاج 
التوعية المقدمة. 

وذكرت م�سوؤولة الخدمات الاجتاعية في مديرية قندع ال�سيدة فاطمة كنتيباي  
ان برنامج ا�سحاح البيئة تحتاج الى المتابعة الم�ستمرة.

كبير في حياة المواطنين.
الكبيرة  م�ساهمة  الى  ال�سكان  وا�سار 
الاجتماعية  الخدمات  لموؤ�س�سات 
وم�ساريع المياه والكهرباء والموا�سلات 
الم�ساهمة  موؤكدين  والات�سالات، 
لتطويرها وتو�سيعها ومو�سلة مبادرات 

تجميع القرى.  

تنظيم انتخابات ق�ساة المحاكم 
الاهلية ولجان ال�سلح في نقفة

نظمت من الثامن والع�شرين من ابريل وحتى الرابع من مايو انتخابات 
ق�ساة المحاكم الاهلية ولجان ال�سلح في 11 �ساحية بمديرية نقفة.

امراة  ثماني  بينهم  ال�سلح  لجان  واع�ساء  قا�سيا   25 انتخاب  تم  وقد 
للعمل في �ستة محاكم اهلية. 

وقال مدير مديرية نقفة ال�سيد يعقوب ادري�س في المنا�سبة ان الانتخابات 
جاءت لخلق الار�سية لحل المواطنين ق�ساياهم عن قرب وبال�سلح، معربا 

عن ثقته لخدمة الق�ساة بتفان واخلا�س.
واو�سح المنتخبون بان خدمة ال�سعب حمل كبير  يتطلب التفاني، متعهدين 

لتنفيذ مهامهم بم�سوؤولية واخلا�س، منادين بتعاون المواطنين.  
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قائد الجي�ض اللبناني: لن نحبط ممن �ساندنا في حقوق الع�سكريين وعائلاتهم

 اعتبر قائد الجي�س اللبناني العماد 
الموؤ�س�سة  "جنود  اأن  عون  جوزف 
الق�سم  ب�شرف  فخورون  الع�سكرية 
الذي من خلاله اأعلنوا الوفاء لوطنهم 
اإلى  م�سيرا  اأجله"،  من  والت�سحية 
فهم  ذلك  يقت�سي  الواجب  "طالما  اأنه 
الدماء،  لبذل  وم�ستعدون  جاهزون 
منة.  لا  وواجبا،  واإ�شرارا  اقتناعا 
تعلو  اأ�سوات  معنوياتهم  من  تنال  لا 
بين الحين والاآخر م�ستهدفة عزيمتهم 

تحت عناوين مختلفة".
اأم�س   اأول  الجي�س  قائد  افتتح 
بعلبك،  راأ�س  بلدة  في  )الخمي�س( 
ال�سهيد  الاأول  الملازم  "م�ستو�سف 
جورج بو �سعب"، في ح�سور �سخ�سيات 
ر�سمية واأمنية وروحية وفاعليات من 
بو�سعب  عائلة  اإلى  اإ�سافة  المنطقة، 
وبعد  الجي�س.  �سباط  من  وعدد 
تذكارية  لوحة  عن  ال�ستار  اإزاحة 
الطبابة في  رئي�س  قدم  للم�ستو�سف، 

يقرب  ما  اإح�ساء  نتائج  ت�سير 
في  الانتخابية  الدوائر  ثلثي  من 
اأن  اإلى  اأفريقيا  جنوب  انتخابات 
الاأفريقي(  الوطني  )الموؤتمر  حزب 
للاحتفاظ  طريقه  في  الحاكم 
التي  الانتخابات  بعد  بال�سلطة 
اأن  رغم  الما�سي  الاأربعاء  اأجريت 
النتائج  اأن  على  تدل  التوقعات 
للحزب  اأداء  اأ�سواأ  اأي�سا  �ست�سكل 
توليه  خلال  عامة  انتخابات  في 

ال�سلطة منذ 25 عاما.
الذي  الحزب  نتائج  تقل  ولم 
قبل  من  مانديلا  نيل�سون  اأ�س�سه 
منذ  الاأ�سوات  من  المئة  60 في  عن 
انتخابات  اأول  في  ال�سلطة  توليه 
مما   1994 في  عرقي  تمييز  دون 

�سكل نهاية حكم الاأقلية البي�ساء.
بتوقيت   1840 ال�ساعة  وحتى 
تم  الخمي�س،  اأم�س  اأول  جرينت�س 
اإح�ساء الاأ�سوات في 64 بالمئة من 
الدوائر الانتخابية. وت�سع النتائج 
الاأولية الحزب الحاكم في المقدمة 
ال�سباق  في  بالمئة   57 بنحو 

اإيجازا  البقاع  منطقة 
في  الطبابة  مهمات  عن 
على  م�سددا  المنطقة، 
الم�ستو�سف،  هذا  "دور 
م�سقة  من  التخفيف  في 
الع�سكريين  انتقال 
من  عائلاتهم  واأفراد 
اإلى  ال�شرقي  البقاع 
الطبابة في اأبلح، اأو اإلى 

بيروت".
عون  العماد  واألقى 
الظروف  ظل  "في  فيها:  قال  كلمة 
وطننا،  يعي�سها  التي  الاقت�سادية 
والتي تنبهت لها الموؤ�س�سة الع�سكرية 
تق�سف  �سيا�سة  فتبنت  �سنتين،  منذ 
توؤثر  ولا  الحاجات  تراعي  مدرو�سة 
في اأداء المهمات الموكلة اإلى الوحدات 
اليوم في منطقة  الع�سكرية. وجودنا 
راأ�س بعلبك لافتتاح م�ستو�سف الملازم 
الاأول المغوار ال�سهيد جورج بو �سعب 
ويحقق  عدة،  ور�سائل  دلالات  يحمل 
المنطقة  هذه  في  هدف،  من  اأكثر 
العزيزة علينا جميعا والتي لم تغب 

عن اهتمامنا يوما".
منطقتكم  رفدت  "لطالما  اأ�ساف: 
ومحيطها الموؤ�س�سة الع�سكرية بخيرة 
اأبنائها الذين بذلوا اأرواحهم في �سبيل 
الوطن، وبينهم الملازم الاأول ال�سهيد. 
هذه  قدمته  ما  تجاه  واجبنا  هنا  من 
لاأبنائها  اأوفياء  نكون  اأن  المنطقة 
اأكانوا  �سواء  الع�سكريين وعائلاتهم، 

متقاعدين،  اأم  الفعلية  الخدمة  في 
فكان هذا الم�ستو�سف".

الع�سكرية  الطبابة  "توازي  وتابع: 
الاأخرى،  الجي�س  وحدات  باأهميتها 
خدمته  خلال  للع�سكري  �سمانة  فهي 
كذلك  تقاعده،  بعد  وحتى  الفعلية 
على  الراب�س  فالجندي  لعائلته. 
المتواجد  رفيقه  دوره  يوازي  الحدود 
الاأمن،  على  للمحافظة  الداخل  في 
الوحدات  في  يعمل  من  �ساأن  �ساأنهما 
بذلك  فتكتمل  والاإدارية،  اللوج�ستية 
"لربما  وقال:  الع�سكرية".  المنظومة 
غاب عن بال البع�س اأن الا�ستثمار في 
الاأمن هو ا�ستثمار في الاإقت�ساد، لذلك 
اأوؤكد لكم اليوم اأنه لن تثنينا ادعاءات 
حفظ  عن  وهناك  هنا  من  واتهامات 
لن  واأننا  كما  واأهلنا.  وطننا  كرامة 
الم�ساندة  المواقف  اأطلق  ممن  نحبط 
لنا خلال المعارك، ليعود وين�سحب 
الع�سكريين  بحقوق  الم�سا�س  عند 
الوفاء  كل  ومنا  منكم  وعائلاتهم. 
كل  على  بالحفاظ  وعهد  والتقدير، 
بقدر  بالدماء،  المعمدة  الاإنجازات 
ي�سير  كجزء  الحقوق  على  الحر�س 

يحاولون �سلبنا اإياه اليوم".
في  عون  العماد  جال  الختام  وفي 
تجهيزاته  على  مطلعا  الم�ستو�سف 
الحديثة واأق�سامه التي ت�سمل العيادات 
وال�سيدلية  والمختبر  والاأ�سعة 
ت�سلم  ثم  ومن  والطوارئ،  الع�سكرية 

درعا من عائلة ال�سهيد بو �سعب.

الحزب الحاكم في جنوب اأفريقيا في طريقه للاحتفاظ بال�سلطة رغم انخفا�ض �سعبيته

ك�سف وثائق تُدين حكومة الوفاق الليبية بالتعامل مع مرتزقة اأجانب

البرلماني بينما ح�سل حزب 
الديمقراطي(  )التحالف 
على  الرئي�سي  المعار�س 
ونال  المئة  في   23 نحو 
من  )المنا�سلون  حزب 
الاقت�سادية(  الحرية  اأجل 
في  ع�شرة  نحو  الي�ساري 

المئة من الاأ�سوات.
النتائج  اإلى  وا�ستنادا 
محللون  توقع  المبكرة، 
في  الموؤتمر  حزب  يفوز  اأن 
النهاية بما بين 55 و59 في 

المئة من الاأ�سوات.
الاأربعاء  يوم  المواطنون  وعبر 
لاختيار  باأ�سواتهم  اإدلائهم  خلال 
مجال�س  وت�سعة  جديد  برلمان 
الف�ساد  من  اإحباطهم  عن  اإقليمية 
الم�ست�شري وارتفاع معدل البطالة 
يزال  لا  الذي  العرقي  والتمييز 

م�ستمرا.
في  الم�ساركة  ن�سبة  وجاءت 
الت�سويت وفقا لما قدرته مفو�سية 
يزيد  بما  الاآن  حتى  الانتخابات 

قليلا فقط عن 65 بالمئة من اإجمالي 
الناخبين.

في  الحاكم  الحزب  وح�سل 
جرت  التي  ال�سابقة  الانتخابات 
من  بالمئة   62 على   2014 في 

الاأ�سوات.
مفو�سية  تعلن  اأن  المقرر  ومن 
نحو  من  النتائج  عن  الانتخابات 
الانتخابية  الدوائر  من  بالمئة   90
باقي  �ستعلن  فيما  الخمي�س  ليل 

النتائج �سباح الجمعة. 

ملف  تطال  جديدة  تطورات 
العاملين  المرتزقة،  الطيارين 
م�شراتة،  في  الجوية  القاعدة  مع 
الليبية،  الوفاق  لحكومة  والتابعة 
حيث تم الك�سف عن حقائق جديدة في 
جديدة  اأدلة  عر�س  وتم  الملف،  هذا 
بهم  الوفاق  علاقة  تثبت  ووثائق 
مجددًا بعد اأن اعتبر رئي�س الحكومة، 
فايز ال�شراج، المو�سوع برمته مجرد 

”فبركة اإعلامية“.
ظهور  هو  المو�سوع  في  والجديد 
الُمرتزقة  مجموعة  اأن  تثبت  وثائق 
م�شرف  من  بالفعل  مرتباتها  تتلقى 

في  المركزي  ليبيا 
فح�سب  طرابل�س، 
ن�شرتها  �سوئية  وثائق 
المر�سد،  �سحيفة 
الجي�س  من  المقربة 
هذه  ك�سفت  الليبي، 
 11 مرتبات  الوثائق 
الاأجانب،  من  ا  �سخ�سً
بينهم فنيون وطياران، 
وكان هذا الك�سف موجهًا 
2017، وموقعًا  اأغ�سط�س   24 بتاريخ 
الاأبي�س،  اأبودية  علي  العقيد  من 
حكومة  في  الجوية  الاأركان  رئي�س 
العمليات  اإدارة  مدير  اإلى  الوفاق، 
المركزي،  ليبيا  بم�شرف  الدولية 
اأنهم طاقم فني  ال�سداد بحكم  لغر�س 

للتدريب.
وتو�سح ال�سحيفة اأن ”اأبودية“ اأ�سار 
في كتابه للمركزي اإلى اأن طلب الدفع 
وزارة  وكيل  من  اأمر  على  بناءً  ياأتي 
اأوحيدة  حاليًا،  المختطف  الدفاع، 
الكلية  من  طلب  على  بناءً  نجم، 
 810 باإجمالي  م�شراتة،  في  الجوية 

للمذكورين،  كمرتبات  دولار،  اآلاف 
وبعملية  اأ�سهر،  نظير عملهم لخم�سة 
اأن  يت�سح  الاأ�سا�س  هذا  على  ح�سابية 
مرتباتهم ل�سنة تقارب 2 مليون دولار.
اإجمالي  اأن  المر�سد،  �سحيفة  وبينت 
مرتبات المرتزقة وفق الك�سوفات عن 
مدة 5 اأ�سهر، هو 68 األف دولار، اأي 
�سهريًا  دولار  األف   13 متو�سط  بواقع 
للفنيين، فيما بلغت مرتبات الطيار 
الواحد 130 األفًا عن ذات الفترة، اأي 
�سهريًا.وحمّلت  دولار  األف   26 بواقع 
ال�سحيفة وزير دفاع الوفاق، المهدي 
البرغثي، الذي اأطاح  به ال�شراج قبل 
الم�سوؤولية،  الوثائق،   هذه  تاريخ 
كونه جزءًا من وقائع دارت في فترة 
بات  ال�شراج  باأن  م�سيفة  عمله، 
�سلاحيات  الوقت  ذلك  منذ  يتولّى 
وزير الدفاع، اإ�سافة لمن�سبه كرئي�س 
للرئا�سي، مما يجعل نفيه للمو�سوع 
غير  اأمرًا  فبركة  واعتباره  برمته 
قاعدة  من  انطلاقًا  وذلك  منطقي، 
مروؤو�سيه،  عن  الرئي�س  م�سوؤولية 

بح�سب تعبيرها..

تغيير وزاري في الاأردن ي�سمل ثماني حقائب

 الجزائر.. الق�ساء الع�سكري يقرر حب�ض لويزة حنون موؤقتا

الوزراء  رئي�س  الرزاز  عمر  اأجرى 
اأم�س  اأول  وزاريا  تغييرا  الاأردني 
�سمن  خطوة  اأحدث  في  الخمي�س 
�سل�سلة من الاإجراءات التي اتخذت في 
البلاد خلال الاأ�سابيع الما�سية و�سفها 
مواجهة  ت�ستهدف  باأنها  م�سوؤولون 

التحديات المتنامية في المملكة.
منذ  الثالث  وهو  التعديل،  و�سمل 
تولي الرزاز المن�سب قبل نحو عام، 
الم�سا�س  دون  وزارية  حقائب  ثماني 
المالية  ومنها  ال�سيادية  بالوزارات 

والخارجية.
اأعقاب تغييرات في  وياأتي ذلك في 
التي  العامة  المخابرات  دائرة  قيادة 
امتد نفوذها اإلى �ستى مجالات الحياة 

العامة في ال�سنوات الما�سية.
الاأ�سبوع  عبدالله  الملك  وعين 
مديرا  ح�سني  اأحمد  اللواء  الما�سي 
اأن  بعد  العامة  المخابرات  لدائرة 
لكنه  الجهاز  بدور  واأ�ساد  �سلفه  اأقال 
انتقد في ذات الوقت المخالفات التي 
اتهمها  �سغيرة  مجموعة  ترتكبها 
قبل  ال�سخ�سية  م�سالحها  بو�سع 

م�سالح الوطن.
ذلك  قبل  الاأردني  العاهل  اأقر  كما 
في  مكتبه  فريق  هيكلة  اإعادة  باأيام 
الق�شر واأتى بوجوه جديدة وزاد عدد 

كبار الم�ست�سارين.
في  تباطوؤ  مع  القرارات  وتزامنت 

الجزائر  في  الع�سكري  الق�ساء  اأ�سدر 
العمال  لحزب  العامة  الاأمينة  باإيداع  قرارا 
الا�ستماع  بعد  الموؤقت  الحب�س  لويزة حنون 
لاأقوالها في ق�سية تتعلق بالتاآمر �سد الحراك 
�سقيق  فيها  والمتهم  الع�سكرية،  والموؤ�س�سة 
بوتفليقة  العزيز  عبد  ال�سابق  الرئي�س 
ال�سابقين  الم�سوؤولين  كبار  من  واثنان 
الحب�س  قيد  الموجودين  الا�ستخبارات  في 

الموقت. وذكر التلفزيون الجزائري في وقت متاأخر من الليلة الما�سية اأنه "تم 
ا�ستدعاء الم�سماة لويزة حنون من طرف قا�سي التحقيق الع�سكري بالمحكمة 
التحقيق  موا�سلة  اإطار  في  الوقائع  بخ�سو�س  ل�سماعها  بالبليدة  الع�سكرية 

المفتتح �سد كل من عثمان طرطاق ومحمد مدين وال�سعيد بوتفليقة".
وبث التلفزيون "�سورا ح�شرية" للويزة حنون )65 �سنة( وهي تلتحق بالمحكمة 

الع�سكرية، بمفردها.
"اإلى  بلاغا   1990 في  تاأ�سي�سه  منذ  حنون  تقوده  الذي  العمال  حزب  واأ�سدر 
ا�ستدعاء  بخ�سو�س  العام"  الراأي  و  الاأ�سدقاء  و  المنا�سلين  و  المنا�سلات  كل 

م�سوؤولته للمحكمة الع�سكرية.
ال�سيدة لويزة حنون، الاأمينة العامة لحزب العمال متواجدة اإلى  اأن "  واأكد 
غاية الاآن في المحكمة الع�سكرية بالبليدة ك�ساهدة طبقا لما ورد في الا�ستدعاء 

الذي ا�ستلمته".
وتحدث الحزب في بيان �سابق عن "حملة قذرة يواجهها حزب العمال و اأمينته 
العامة". وكان قا�سي التحقيق الع�سكري اأمر ب�سجن �سعيد بوتفليقة الذي كان 
بتوفيق  المعروف  مدين  محمد  والفريق  ال�سابق،  الرئي�س  ل�سقيقه  م�ست�سارا 
25 عاماً،  مدى  الا�ستخبارات في الجزائر على  مدير جهاز  من�سب  �سغل  والذي 

والمن�سّق ال�سابق للم�سالح الاأمنية عثمان طرطاق المعروف با�سم "ب�سير".
قانون  في  عليها  من�سو�س  بتهم  الع�سكري  الق�ساء  في  ملاحقون  والثلاثة 
الق�ساء الع�سكري وقانون العقوبات وهي "الم�سا�س ب�سلطة الجي�س" و"الموؤامرة 

�سد �سلطة الدولة".ولم يتم اإعلان الاأفعال التي ارتكبوه

النمو الاقت�سادي ومخاوف بين اأو�ساط 
الم�سوؤولين من تداعيات محتملة على 
ال�شرق  في  لل�سلام  خطة  من  الاأردن 
الولايات  تطرحها  اأن  ينتظر  الاأو�سط 
المتحدة بعد رم�سان في اأوائل يونيو 

حزيران.
وعبر الملك عبدالله عن تخوفه من 
اأن الخطة التي لم يك�سف النقاب عنها 
بعد قد تجبر الاأردن على القبول بحل 
دائمة لاأو�ساع  ي�سطره لقبول ت�سوية 
الكثير من ذوي الاأ�سل الفل�سطيني على 

اأرا�سيه.
التعديل  اإن  م�سوؤولون  ويقول 
الوزاري الذي تم يوم الخمي�س �سير�سخ 
من التفوي�س الممنوح للرزاز لت�شريع 
التي  الاقت�سادية  الاإ�سلاحات  وتيرة 
تعتبر �شرورية لدفع النمو في البلد 

المثقل بالديون.
وقال الرزاز في ت�شريحات بعد اأداء 
تمر  البلاد  اإن  لليمين  الجدد  الوزراء 

بظروف مليئة بالتحديات. 



ت�سدر اأيام الثلاثاء والخمي�س والجمعة وال�سبت  العدد )145(  ال�سنة الثامنة والع�شرين   ال�سبت 11/ 5/ 2019    4

درد�شة مع التاريخ
هن�س  المنا�سل  الكتيبة  اآمر  كان 
اأمام  جال�س  ت�سفاي(  ودي  ت�سفاي) 
القطية التي كانت كائنة فوق التل ،  
الهامة  الوثائق  بع�س  يت�سفح  وكان 
اإلى  تحرك  الوقت  من  برهة  ،وبعد 
داخل الغرفة وبداأ يقراأ الر�سالة التي 
معاونه  من  الاإت�سال  جهاز  عبر  اأتته 
في ق�سم الاإ�سارة. ومن ثم تحرك وهو 
على عجلة من اأمره اإلى خارج القطية 
حيث  قليلًا  الجنوب  ناحية  اإتجه   ،
�سمع �سوته وهو يوجه النداء متجهاً 
بها  توجد  كانت  التي  المواقع  �سوب 
يراه  من  كل  يخاطب  وكان  وحداته، 
التي  الر�سائل  متكرر.اإن  ب�سكل  اأمامه 
تاأتي عبر الراديو في نهاية كل اإ�سبوع 
الوقت  اإلى  وتحتاج  كثيرة  كانت 
كانت  التي  الر�سائل  اأما  والجهد،  
تاأتي في ال�سباح يمكن الاإعتقاد باأنها 
في  عليها  الرد  اإلى  وتحتاج  طارئة  
يخلق   كان  ،مما  ممكنة  فر�سة  اأ�شرع 
الامر  لح�سا�سية  الربكة  من  حالة  
وعدم تحمل اإ�ساعة مزيد من الوقت . 
اإن الر�سائل ال�شريعة والمتكررة التي 
ت�سفاي عبر جهاز  ود  بها  يبعث  كان 
كما  اإ�ستيعابها  يتعزر  كان  الراديو 
ودي  ار�سل  ال�سبب  ولهذا  ينبغي،  
اأحد   ال�شرعة  جناح  على  ت�سفاي 
طالباً  الوحدات  قادة  على  معاونيه 
على  الاإطلاع  بعد  الح�سورحالًا  منهم 
فحوى ر�سلته. تقرر في تلك الاآونة اأن 
تلتحق وحدات هذا القطاع التي كانت 
مختلف  في  الدفاعات  خلف  ترابط 
المواقع اإلى الجبهة العري�سة التي تم  
على  الق�ساء  بعد  حديثاً  اأن�ساءها 
من  اإبتداءاً  وذالك  نادو،  جبهة 
بكتيبة  الاإحتفاظ  وتم  �سهراأبريل 
واحدة فقط في منطقة هزموا األا وهي 
الكتيبة رقم 2 . ومن  ثم تم دمج  كل 
الوحدات التي  اإتجهت �سمالًا اإلى هذه 
وزعت  بعد  ومن   ، الجديدة  الجبهة 
التي  الدفعات  في  الوحدات  هذه 
اأن�ساأت موؤخراً والتي كانت تمتد على 
من  جنجرين  منطقة  �سهول  طول 
غطى  والي�شرى.لقد  اليمنى  الجهتين 
مناطق  الوحدات  هذه  واإن�سار  نفوز 
التي  الدفاعات  �سملت  بحيث  �سا�سعة 
كانت تمتد من منطقة رورا من�سع اإلى 
الوحدات  هذه  حلحل.قامت  �سواحي 
الجي�س  وحدات  بقية  مع  بالتن�سيق 
الجبهة  هذه  في  االمتواجدة  ال�سعبي 
 /5  /  11 يوم  في  �ساركت  ثم  ومن 
1988 م  في المبادرة الهجومية على 
نتائجها  تكن  لم  والتي  كرن  مدينة 
بال�سكل الذي كان مخططاً له بالرغم  
من اأن هذه العملية في ظل الاإنت�سارات 
و�سيطرة  نادوا  جبهة  ب�سقوط  حدثت 
افعبت.  مدينة  على  ال�سعبي  الجي�س 
اأعداد  بح�سد  قام  قد  العدو  كان  لقد 
بمختلف  مزودة  القوات  من  هائلة 
في  لها  لاح�شر  التي  الاأ�سلحة  انواع 
اأن  مدينة كرن و�سواحيها تح�سباً من 
يد  على  الاخرى  هي  كرن  مدينة  تقع 
الجي�س ال�سعبي مما حال دون نجاح 
هذه العملية. كانت الكتيبتان الاولى 
والثالثة التابعتان للقوات المتواجدة 
كان  واللتين  الجنوبي  القطاع  في 
جرماي  المنا�سلين  من  كل  يقودهما 
وبرهاني  ق�سي(  )ودي  كداني 
قد  اأنطونيو�س(  )ودي  اأنطونيو�س 
�سهرين  منذ  القطاع  هذا  غادرتا 
ليدليا  كرن  جبهة  اإلى  متجهتين 
بدلوهما في المعارك التي كانت تدور 
الكتيبة  اأما  الجبهة.  هذه  في  رحاها 

المنا�سل  يقودها  كان  التي  الثانية 
الجبهة  في  بقت  قد  ت�سفاي  هن�س 
تم  اأخرى  مهام  لتنفيذ  الجنوبية 
جبهة  اإ�ستغرقت   لقد  بها.  تكليفها 
جي�س  كان  حيث  �سنوات   10 نادو 
الدرق حينها يتكون من قوات قوامها 
20 األف جندي بالاإ�سافة اإلى تر�سانة 
من مختلف انواع الاأ�سلحة والذخائر. 
الباب  نادو  جبهة  �سقوط  ترك  لقد 
موارباً لتحقيق الن�شر النهائي الذي 

اإن ال�سدى  اآتي.  كان لاريب انه 
الهائل الذي اأحدثته هذه 

برداً  وقع  العملية 
على   و�سلامة 

مع   م�سا
رتريين  لاإ ا
وجه  على 
م   لعمو ا
ينما  اأ
ا  و جد و

ب�سفة  و
في  خا�سة 

فئة  او�ساط 
ال�سباب مما ادى 

الروح  اإرتفاع  اإلى 
جزوة  واإذكاء  المعنوية 

ذالك  تلا  الوطنية.  الم�ساعر 
�سخمة   اعداد  تدفق  التاريخي  الحدث 
اإلى الميدان من كل حدب  ال�سباب  من 
�سعوبة  اإلى  اأدى  مما  و�سووب 
هيئة  مع�سكرات  في  هوؤلاء  اإ�ستيعاب 
التدريب التابع للجي�س ال�سعبي. لقد 
توا�سلت هجرة ال�سباب من الجن�سين 
تلك  من  حتى  الن�سال  �ساحة  اإلى 
ال�سيطرة  تحت  كانت  التي  المناطق 
المدن  من  وكذا  للعدو   الكاملة 
ومندفرا  اأ�سمرا  مثل  الرئي�سية 
ودقمحرى وعدي قيح اإلى اآخره. كان 
عبر  المدن   هذه  يغادرون  ال�سباب 
قوات  كانت  و  الاإتجاهات  مختلف 
طوقاً  ت�شرب  الاآوىة  تلك  في  الدرق 
واأن   هذه  حول  الح�سار  من  محكماً 
ال�سياج  هذا  اإجتياز  محاولة  مجرد 
كان يعتبر درباً من دروب المغامرة. 
يحملون  ال�سباب  هوؤلاء   كاأن  و 
ارواحهم على اأكفهم وهم ي�سلكون هذه 
حيث  بالمخاطر  المحفوفة  الطرق 
اأم�ساط  على  يم�سون  اأحياناً  كانوا 
اأقدامهم وكانهم ي�سيرون في حقول من 
الاألغام عندما كانوا يحاولون العبور 
التي كانت  االمواقع  عن طريق بع�س 

تواجد   اأماكن  من  بالقرب  تقع 
كان  التي  التفتي�س  اونقاط  البوابات 
اأخرى  واأحياناً    . العدو  اأقامها  قد 
الحيل  اإ�ستخدام  اإلى  يلجاأون  كانوا 
اجل  من  ذالك  كل  التنكر،  وو�سائل 
الو�سول اإلى الهدف المن�سود األا وهو 
ال�سباب  هوؤلاء  بالميدان.  الاإلتحاق 
مواقع  اإلى  يتوجهون  كانوا  الذين 
ح�سب  كل  ال�سعبي  الجي�س  وحدات 
ة  حد لو ا

تعتبر  هي التي 
الاأقرب لقريته اأو مدينته .كان يلتحق 
ب�سفوف الكتيبة الثانية المرابطة في 
من  ماهولة  اأعداد  الجنوبية  الجبهة 
كانت  حيث  متوا�سل  ب�سكل  ال�ساباب 
في  تنت�شر  الكتيبة  هذه  مع�سكرات 
�سهول منطقتي هزمو وكودوبيا . هذه 
ال�سبابية  والطقات  الحارة  الدماء 
كانت تمثل دفعة قوية و�سنداً حقيقياً 
مواقع  مختلف  في  ال�سعبي  للجي�س 
�سبيل  على  الع�سكرية.  العمليات 
المثال في العارك التي كان يخو�سها 
الثابتة  ال�سعبي في الجبهات  الجي�س 
بالاإ�سافة اإلى الق�ساء على جبهة نادو 
كانت  التي  والمع�سكرات  في  وكذا 
في  الاأمامية.  الخطوط   خلف  توجد 
تلك الاأيام اإلتحاق بالميدان عدد 500   
اأقل  في  اإرادتهم  بمح�س  و�سابة  �ساب 
للقطاع  الرئي�سي  بالمع�سكر  �سهر  من 
من  كل  ال�سعبي في  للجي�س  الجنوبي 
كان  عجام.  وماي  كودوبيا  منطقتي 
كانوا  الذين  الثانية  الوحدة  اأفراد 
مناطق  في  متواجدين 

مرت�سب،اأجلاحم�س، تمذانا منخرطين 
كان  الوطني، حيث  النداء  عملية  في 
�ساب   1000 الوحدة  بهذه  اإلتحق  قد 
لاتتجاوز  زمنية  مدة  خلال  و�سابة 
هوؤلاء  تحويل  تم  وقد  واحد.  اإ�سبوع 
في  الرئي�سي  المع�سكر  اإلى   ال�سباب 
للذين  الكلي  العدد  بلغ  عجام.  ماي 
من   1500 الثانية  بالكتيبة  اإلتحقوا 
والبقية  اإناث  منهم   200 ال�سباب، 
اأهبة  2على  الكتيبة رقم  ذكور. كانت 
لبدئ  الجاهزية  وكامل  الاإ�ستعداد 
يتبقى  ولم   ، التدريب  عملية 
الاأوامر   �سدور  �سوا  �سيئ 
التدريب  هيئة  من 
الع�سكري . اإلا اأن 
لم  الذي  الاأمر 
معروف  يكن 
تلك  في 
ء  ثنا لاأ ا
هي  هوما 
ة  حد لو ا
التي �سوف 
لى  تتو
هوؤلاء  تدريب 
الذين  ال�سباب 
هذه  اإلى  تقاطروا 
مختلف  من  الكتيبة 
هو  وما  اإرتريا  في  الاأماكن 
اإليه.  يحالون  �سوف  الذي  المع�سكر 
للقطاع  الرئي�سي  المع�سكر  كان 
منه  تنطلق  كانت  الذي  الجنوبي 
العمليات الع�سكرية كائن  في منطقة 
بهمة  يقوم  كان  حيث  عجام.  ماي 
تدريب ال�سباب الذين كانوا يتوافدون 
لاآخر خلال  من حين  الجبهة  هذه  اإلى 
يقوم  ثم  ومن  ال�سابقة،  الفترة 
الوحدات  مختلف  في  بتوزيعهم 
اأن  بالذكر  الجدير  الع�سكرية. 
للواء  تابع  كان  المذكور  المع�سكر 
35، اإلا اأن اأغلبية وحداته المتمثلة في 
تحولت  قد  كانت     3،  1 الوحدتين 
في ذالك الوقت اإلى جبهة كرن للقيام 
لذالك   . كرن  لقطاع  اإ�سناد  بعملية 
ال�سباب  هوؤلاء  اأخذ  من  لامنا�س  كان 
قائد  تلقى  اأخرى.  تعليم  مراكز  اإلى 
عاجلة  ر�سالة  ت�سفاي  هن�س  الكتيبة 
اإت�سلات  مركز  من  الراديو  عبر جهاز 
حباني، تلك الر�سالة كانت عبارة عن 
اإجابة على ال�سوؤال  الذي ظل مطروحاً 
اإ�ستلام  لحظة  حتى  الاإجابة  يجد  ولم 
الر�سلة  محتوى  كان  الر�سالة.  هذه 

ال�سباب وتجهوا  هوؤلاء  خذوا   " يقول 
بهم مبا�شرة اإلى منطقة جربت". توافد 
هذه  تلقوا  الذين  الوحات  قادة 
الرئي�سي  المع�سكر  اإلى  المعلومات 
قادة  كان  وبينما  الثانية.  للكتيبة 
الكتيبة  مقر  اإلى  الوحات في طريقهم 
تجمعهم  موقع  عن  يبعد  كان  الذي 
 ، معدودة  دقائق  ت�ستغرق   م�سافة 
بالقدوم  الاإ�سارة  تلقوا  اأن  بعد  ذالك 
الكتيبة  اآمر  قبل  من  الموقع  هذا  اإلى 
المنا�سل هن�س ت�سفاي ، قال المنا�سل 
قادة  اأحد  هوت  جبري  بريهون 
الوحات لزملائه وهو �ساخراً " ياترى 
اإلى اأي جهة يكونوا قد توجهوا اليوم 
، " يق�سد )جي�س الدرق(. كان العدو 
يعلم تمام العلم باأن الكتيبة الثانية 
الاإقليم  في  المتبقية  وحدها  هي 
عليها  ي�شرب  كان  لذالك  الجنوبي، 
طوقاً من الح�سار من جميع الاإتجاهات 
من  الماء  بها  يحيط  جزيرة  وكاأنها 
يراقب  العدو  كان  الجهات.  كل 
�ساردة  كل  متوا�سل  ب�سكل  وير�سد 
وواردة تتعلق  بتحركات الكتيبة رقم 
2 ، حيث كان يتحين الفر�س من اأجل 
العدو  كان   . نهائياً  عليها  الق�ساء 
على  الاأخرى  تلو  هجمات  ب�سن  يقوم 
هذه الكتيبة خلال فترة تواجدها  في 
و�سهول  اأجلاحام�سن  منخف�سات 
هزمو، حيث كانت قد اأم�ست في هذه 
�سهرين  تتجاوز  زمنية  مدة  المناطق 
بقليل. اإن المعارك لتي كان يخو�سها 
هذه  في  الثانية  الكتيبة  �سد  العدو 
يكن بمقدورها و�سع حد  المناطق لم 
تقوم  كانت  التي  الدوؤوبة  للاأن�سطة 
عملية  الان�سطة في  هذه  وتتمثل  بها، 
اإلى  العدو  يفاجئ  ب�سكل  ت�سلل 
وو�سط  خلف  تقع  التي  المناطق 
التوعية  بعمليات  والقيام  دفاعاته 
او�ساط  في  والتوجيه  والتعبئة 
الجماهير لكي ت�ستجيب لعملية  نداء 
الوطن  وغير ذالك من المهام. جي�س 
بالعمليات  يقوم  كان  الذي  الدرق 
مواقع  على  المتكررة  الع�سكرية 
الجبهة  المرابطة في  الثانية  الوحدة 
بل  منها  التخل�س  بغر�س   الجنوبية 
زعم،  الوجودكما  من  اأثرها  ومحو 
كان يتلقى دائماً در�ساً قا�سياً على يد 
وحدات هذه الكتيبة حيث كانت فلوله 
اأتت  حيث  من  للعودة  مجبرة  ت�سطر 
والخ�شران.   الخيبة  اأزيال  تجر  وهي 
فعل  كرد  �سمبر  ودي  المنا�سل  قال 
على قول المنا�سل بريهون الذي �سبق 
هذا  من  اآخر  �سياق  في  اوردناه  اأن 
هل  اليوم   �سيفعلون  ماذا  المقال" 
األا  الاأخرى  تلو  هزيمة  �سيكررون 
بل  والنواح  العويل  هذا  كل  يكفيهم 
اأقدامهم،  تقودهم  حيث  اإلى  والفرار 
اآلام  تن�سى  كما  ذالك  كل  ن�سيوا  هل 
الدرق(. جي�س  .يعني")   المخا�س 
"لاتدعوننا  قائلًا  �سمبر  ودي  اأ�ساف 
هذه  مثل  في  للدخول  اأخرى   مرة 
اإذا كانت  اإلا  المعارك العبثية، اللهم 
تاأكد  عندما  اأخرى".  مهام  هناك 
مجيئ   من  ت�سفاي  هن�س  المنا�سل 
ونوتة  قلم  تناول  الوحدات  كل  قادة 
المكان  اإلى  اإتجه  ومن  �سغيرة 
اإقترب  ولما   ، للاإجتماع  المخ�س�س 
من الح�سور حيا الجميع قائلًا "�سباح 
قال  حيث  حا�شر،  الكل   ، الخير 
لاأننا   ، رفاق  يا  عزراً   ، ملاطفاً 
اإفتتح  ثم  ومن  عجل.  عل  دعوناكم 
�سوف   " قائلًا  ر�سمي  ب�سكل  الاإجتماع 
ق�سيراً  اليوم  اإجتماعنا  يكون 
األا  واحد  بند  في  اأعماله  و�ستنح�شر 
تلقيناها  التي  الر�سالة  وهو محتوى 

موؤخراً."
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الخطط اللزمة لتحقيق الا�ستغلل الكامل للإمكانيات الزراعية وتنميتها!!!

الم�ستدامة  التنمية  تعد 
التنمية  والمت�سارعة للزراعة مفتاح 
الاقت�سادية والتخفيف من حدة الفقر 
اأظهرت  وقد  نمواً.  الاأقل  البلدان  في 
نمواً  الاأقل  البلدان  اأن  الدرا�سات 
تتمتع باإمكانيات زراعية لا ي�ستهان 
بها، ولكنها لم ت�ستطع الا�ستفادة من 
الاأ�سباب،  من  لعدد  الاإمكانيات  هذه 
منها معوقات هيكلية وتكنولوجية، 
غير  خارجية  اقت�سادية  وبيئة 
نمو  كان  لذلك،  ونتيجة  مواتية. 
وتزايد  بطيئاً،  الاقت�ساديات  هذه 
عدد من يعانون من نق�س التغذية، 
تتعر�س  البلدان  هذه  وا�ستمرت 

للتهمي�س في الاقت�ساد العالمي.
والتحديات التي تواجهها البلدان 
توؤدي  درجة  اإلى  متعددة  نمواً  الاأقل 
اإلى تكبيل قدرتها على ت�سميم وتنفيذ 
�سيا�سات وموؤ�س�سات فعالة للنهو�س 
فالتنمية  ذلك،  ومع  بالزراعة. 
عملية تراكمية، يوؤدي فيها النجاح 
اإلى فتح فر�س في  اأحد المجالات  في 
ال�سيا�سات  وتركز   اأخرى.  مجالات 
على  الغالب  في  الزراعية  والخطط 
تحديد تدابير التخفيف من المعوقات 
وتح�سين  العر�س،  جانب  في 
القدرة  وزيادة  الزراعية  الاإنتاجية 
ا�ستراتيجية  اإطار  في  المناف�سة  على 
ت�ساعد على التخفيف من حدة الفقر، 
وتقوم  وم�ستدامة  متوازنة  وتكون 

على الميزة الن�سبية.
التجارب  من  الم�ستفادة  الدرو�س 

في هذا المجال:
في  الزراعة  اأهمية  لعِظم  نظراً 
من  نمواً،  الاأقل  البلدان  غالبية 
المهم فهم كيف يمكن الاإ�شراع بالنمو 
تكتنف  التي  والاأولويات  الزراعي، 
النمو  �شرعة  وتاأثير  العملية،  هذه 

على م�ستويات الفقر.
وقد �سهدت العقود الما�سية تنوعاً 
النمو  وعنا�شر  طبيعة  في  وا�سعاً 
وفيما  المختلفة،  البلدان  بين  فيما 
الزراعة  في  الفرعية  القطاعات  بين 
ففي  ذلك،  ومع  البلدان.  هذه  داخل 
في  النمو  كان  الحالات،  من  عدد 
له  وكان  �شريعاً،  الزراعي  القطاع 
حدة  من  التخفيف  على  كبير  تاأثير 
الاقت�سادية  التنمية  وتحقيق  الفقر 
بع�س  ا�ستخلا�س  يمكن  بحيث   ،
الدرو�س المفيدة منها. ومن الدرو�س 
تحديد  ال�شروري  من  اأن  المهمة 

الاأولويات وترتيب الاأن�سطة.
واحدة  مجموعة  هناك  ولي�ست 
ي�ساعد  التي  المادية  ال�شروط  من 
النمو  تحقيق  �شرعة  على  توافرها 
الزراعي، كما لي�ست هناك مجموعة 
ت�سمن  التي  الاأن�سطة  من  واحدة 
الممكن  فمن  ذلك،  ومع  النجاح. 
م�ستركة  ومو�سوعات  اأنماط  تحديد 

من ق�س�س النجاح ال�سابقة:
الرئي�سية  الاأدوات  اأن   -
)التو�سع  الاإنتاج  لزيادة  الثلاثة 
وتغيير  المزروعة،  الم�ساحات  في 
واإدخال  المنتجات،  تركيبة 
التغييرات الفنية على طرق الاإنتاج( 
على  دالة  تعد  كما  اأهميتها  تختلف 
البلد.  بلغها  التي  النمو  مرحلة 

الم�ساحات  في  التو�سع  واإمكانيات 
فكلما  حدود،  بلا  لي�ست  المزروعة 
جديدة  مناطق  فتح  في  البلد  تو�سع 
اأهمية  اأمامه  ت�ساءلت  للزراعة 
التو�سع في الم�ساحات. ولكن اإدخال 
المنتجات  تركيبة  على  تغييرات 
التكنولوجية  الاأ�ساليب  وعلى 
طوال  باأهميته  يحتفظ  المطبقة 
اأن هذين  )مع مراعاة  التنمية  عملية 
بع�سهما  عن  ينوبان  لا  العن�شرين 
ينب�س  قطاعاً  يتطلب  وهذا  البع�س( 

بالحياة والمرونة.
تقديم  ال�شروري  من   -
الحوافز المنا�سبة للمزارعين و�سمان 
الظروف التي ت�سمح لهم بالتجاوب 
لهذه  وتحقيقاً  الحوافز.  هذه  مع 
�سيا�سات  وجود  من  لابد  الغاية، 
المنتجات  في  بالتجارة  ت�سمح 
اإمداداتها  توافر  وت�سمن  الزراعية 
في ال�سوق المحلية، ولابد اأي�ساً من 
ومادية  موؤ�س�سية  بنية تحتية  وجود 
نطاق  على  التغيير  تحقيق  تعزز 

وا�سع .
القاعدة  تختلف  اأن  يمكن   -
النمو  عليها  يقوم  التي  ال�سلعية 
الزراعي )فهي يمكن اأن تتاألف، على 
تقليدية  �سادرات  من  المثال،  �سبيل 
الاأغذية  من  اأو  تقليدية،  وغير 
الطبيعي  فمن  ذلك  ومع  الاأ�سا�سية(، 
الاإنتاج  تكثيف  اإلى  البلدان  تلجاأ  اأن 

الاأغذية  عن  والابتعاد  الزراعي 
النمو  �سبكة  ات�سعت  كلما  الاأ�سا�سية 
المحلي  الطلب  يحفز  الزراعي، مما 
تكثيف  تتطلب  التي  المنتجات  على 
الطلب  يت�سم  والتي  العاملة  الاأيدي 
لم�ستوى  تبعا  بالمرونة  عليها 
والفواكه  الخ�شر  مثل  الدخل، 
ولذلك،  الحيوانية.  والمنتجات 
الزراعي  القطاع  ينب�س  اأن  يتعين 

بالحياة والمرونة.
التغير  اأن يكون  اللازم  من   -
التكنولوجي اأي�ساً عملية متوا�سلة، 
اإنتاج  ومع ذلك تعد هذه المهمة في 
لا  معقدة  مهمة  الاأ�سا�سية  الاأغذية 
الخا�س  القطاع  بها  للقيام  ي�سلح 
اأن  رغم  المنتجين،  ومنظمات 
التجارب قد اأظهرت اأنه لا يمكن تركها 
فمن  ولذلك،  العام.  للقطاع  تماماً 
اأ�سيل  محلي  نظام  وجود  ال�شروري 
التكنولوجية،  التغيرات  لتحقيق 
الجديدة  التكنولوجيا  تتوافق  لكي 

مع الاحتياجات المحلية.
الزراعي  النمو  تاأثير  اأن   -
تت�ساءل  عليه  المترتبة  والمنافع 
ال�سكاني  النمو  �شرعة  ازدادت  كلما 
اأو اقت�شر هذا التاأثير على مناطق اأو 
اأقاليم جغرافية محدودة اأو على عدد 
من  الرغم  وعلى  ال�سلع.  من  �سغير 
اأهمية الروابط والتاأثيرات الم�ساعفة 
بين الاأن�سطة الزراعية وغير الزراعية 

فاإنها قد لا تكون موجودة. ولتحقيق 
النمو والتخفيف من حدة الفقر على 
التنمية  تقوم  اأن  لابد  اأو�سع،  نطاق 
واأن  وا�سعة،  قاعدة  على  الزراعية 
�سغيرة  ريفية  �سناعات  ت�ساحبها 
بهذه  النهو�س  ويتطلب  ومتو�سطة. 
�سناعية  �سيا�سات  وجود  ال�سناعات 
تبرير  بمثابة  يعد  اأنه  كما  �سليمة، 
اآخر لتح�سين مرافق البنية الاأ�سا�سية 
بالمناطق  والموؤ�س�سات  والخدمات 

الريفية.
التنمية  تواجه  التي  التحديات 

الزراعية في اقت�ساد العولمة:
تواجه  التي  الاأو�ساع  تكون  قد 
اليوم  الاأقل نمواً ومزارعيها  البلدان 
من  النواحي  من  كثير  في  اأ�سعب 
البلدان  واجهتها  التي  الاأو�ساع 
النامية التي ا�ستطاعت تحقيق النمو 
العقود  خلال  الم�ستدام  الزراعي 
التنويه يمكن  �سبق  وكما  الما�سية. 
التي  الجديدة  التحديات  تحديد 
ثلاثة  تحت  البلدان  هذه  تواجه 
مو�سوعات رئي�سية هي: التغلب على 
منها  تعاني  التي  التهمي�س  حالة 
نتيجة  الاأ�سواق  اندماج  جراء  من 
للعولمة وتحرير التجارة؛ والتكيف 
مع التغير التكنولوجي؛ والقدرة على 

مجاراة البيئة الموؤ�س�سية الجديدة.
عولمة الاأ�سواق:

البلدان  اقت�ساديات  على  يتعين 
اأ�سد  مناف�سة  تخو�س  اأن  نمواً  الاأقل 
اأن  اإذ  العالمية.  ال�سوق  في  �شرا�سة 
الحواجز  من  التدريجي  التخل�س 
على  الطلب  وزيادة  التجارية، 
الجيدة  النوعية  ذات  المنتجات 
والتاآكل  المرتفع،  والم�ستوى 
التجارية،  الاأف�سليات  المتوا�سل في 
التجارية  بالقواعد  الُمكلف  والتقيد 
الم�ساكل  من  كلها  تعد   - الجديدة 
الخا�سة التي تعوق مناف�سة المنتجين 
الاأ�سواق  في  نمواً  الاأقل  البلدان  في 
من  كان  ولقد  والمحلية.  العالمية 
التجارة  وتحرير  العولمة  نتائج 
الاأقل نمواً  البلدان  اأ�سبحت  اأن  اأي�ساً 
في  التغيرات  لتاأثير  تعر�ساً  اأكثر 
غر  ل�سِ نظراً  العالمية،  الاأ�سواق 
المتزايد  واعتمادها  اقت�سادها  حجم 

الاإمدادات  توفير  في  الا�ستيراد  على 
الغذائية، مما اأدى اإلى تفاقم الم�ساكل 
الاأ�سعار  انخفا�س  تواجهها  التي 
ال�سلع  من  ل�سادراتها  الحقيقية 
فترات  مدى  على  الرئي�سية  الاأولية 
موؤقتة  زيادات  حدوث  رغم  طويلة، 
في الاأ�سعار وقد اأدى الانخفا�س الذي 
التبادل  معدلات  في  ذلك  على  ترتب 
اإ�سعاف الحافز  اإلى  التجاري لل�سلع 
القابلة  ال�سلع  باإنتاج  الاهتمام  على 
للت�سدير، وبالتالي اإ�ساعة المكا�سب 
وقوة الدفع الاقت�سادية الناجمة عن 

هذا النوع من الاإنتاج.
التحديات التكنولوجية: اإن مواكبة 
الطلب المحلي المتزايد على الاأغذية، 
بزيادة  الخا�سة  المتطلبات  وتلبية 
وبالتالي  المناف�سة،  على  القدرة 
المناطق  في  الدخل  م�ستوى  رفع 
الاإنتاجية  رفع  ت�ستلزم  الريفية، 
الزراعية. وكما �سبق التنويه ، تعد 
معظم البلدان الاأقل نمواً في المراحل 
الزراعية،  التكنولوجيا  من  الاأولى 
كبيرة  اإمكانيات  فاأمامها  وبالتالي 
فاإن  ذلك،  ومع  الاإنتاجية.  لزيادة 
يتطلب،  الم�ستدام  الزراعي  النمو 
في معظم الحالات، مكونات تتجاوز 
اإذ  الخ�شراء"،  "الثورة  مكونات 
م�ستدامة  ا�ستثمارات  يتطلب  هو 
الاأ�سا�سية  البنية  ومرافق  الري  في 
الب�شرية  الموارد  وتنمية  الريفية، 
والموؤ�س�سات. وقد تفر�س التطورات 
الجديدة  التكنولوجية  والم�ستجدات 
الحيوية  التكنولوجيا  مجال  في 
على  القائم  للنمو  جديدة  تهديدات 
اإذا  نمواً  الاأقل  البلدان  في  الت�سدير 
الجديدة  التكنولوجيات  اأ�سفرت 
في  حادة  زيادة  عن  بها  المرتبطة 
الاأكثر  الاقت�ساديات  في  الاإنتاجية 
الاإنتاج،  زيادة  وبالتالي  تقدماً، 
وخف�س الاأ�سعار، وتمكينها من ميزة 
البلدان  في  المنتجين  على  تناف�سية 

الاأقل نمواً.
البيئة  تختلف  الموؤ�س�سية:  البيئة 
)على  حالياً  القائمة  الموؤ�س�سية 
الم�ستويين القطري والدولي( اختلافاً 
الما�سي.  في  عليه  كانت  عما  كبيراً 
التجارة  تخ�سع  التنويه  �سبق  وكما 
تفر�سها  التي  لل�سوابط  الدولية 
التي  و  العالمية  التجارة  منظمة 

اأ�سبحت تتم في �سياق عالمي.
وفي مواجهة كل هذه ال�سعوبات، 
اأمام  الفر�س الجديدة  هنالك  بع�س 
نمواً.  الاأقل  البلدان  في  الزراعة 
ت�ساعد  الجديدة  فالتكنولوجيات 
كثيراً على خف�س تكاليف الات�سالات، 
قليلة  النائية  المناطق  �سيفيد  مما 
الطرق  اإلى  تفتقر  التي  ال�سكان 
التكنولوجيا  فاإن  كذلك  الجيدة. 
مزيد  لتحقيق  فر�ساً  تتيح  الحيوية 
اأنفِقت  اإذا  التكنولوجي  التقدم  من 
على  تطبيقها  في  كافية  ا�ستثمارات 
تعاني  التي  والم�ساكل  المحا�سيل 
منها البلدان الاأقل نمواً. وبالاإ�سافة 
اإلى ذلك، فاإن قيام الاأ�سواق العالمية 
اأن  وتنفيذ الاتفاقيات التجارية لابد 
يعود بالفائدة على مُ�سدري البلدان 
في  م�ساعدتها  اأمكن  اإذا  نمواً  الاأقل 
التغلب على معوقات زيادة العر�س 

وزيادة القدرة على المناف�سة.

محمود عبدالله /اأبوكفاح
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ق�شةمعلومات

حكم واأقوال

يحكي اأنه كان هناك ولد �سغير فقير يدعي فادي توفي والده قبل 
لدي  وكان  باني،  وكلبه  العجوز  مع جده  يعي�ض  فادي  وكان  �سنوات، 
المواقف  كل  في  والم�ساعدة  الدعم  دائماً  له  يقدمون  �سديقان  فادي 
جميلة  فتاة  وهي  حلي  تدعي  فتاة  هناك  وكانت  لها،  يتعر�ض  التي 
كان  فادي  الذي هو عم  والدها  ان  اإلا  فادي  مع  اللعب  ومرحة تحب 
يمنعها دائماً من اللعب معه لانها تنتمي الي عائلة غنية �سهيرة بينما 
كان فادي فقيراً ب�سيطاً وكان من غير الم�سموح بهذه لوالدها ان يلعب 

الفقراء مع الاغنياء .
وقد  اللوحات  احلي  ير�سم  فكان  رائعة  موهبة  يمتلك  فادي  وكان 

اتخذ الر�سام روبينز مثله الاعلي، فكان دائماً يذهب الي متحب الر�سم مع �سديقيه ويجل�ض ل�ساعات طويلة يتاأمل اللوحات 
والرومان�سية بانبهار واعجاب .

كان فادي ي�ساعد جده في بيع الحليب لاأهل قريته للح�سول علي بع�ض المال، وفي يوم من الايام �سمع فادي عن م�سابقة 
ر�سم كبيرة ومن �سيفوز بهذه الم�سابقة �سوف يح�سل علي منحة مجانية للدرا�سة في معهد الر�سم، �سعر فادي بالحما�ض ال�سديد 
وقرر التقدم للم�ساركة في هذه الم�سابقة، وكان ينوي اأن ير�سم جده وكلبه باني اإلا ان جده قد توفي فحزن فادي عليه حزناً 
�سديداً وكان كلما حاول تذكر وجه جده يف�سل في ر�سم لوحته ب�سبب الحزن فخيم الالم علي قلبه وعا�ض في كاآبة خا�سة بعد 

ان خ�سر الم�سابقة .
خرج فادي ب�سحبة كلبه باني ليرفه عن نف�سه قليلًا، وفي طريقه وجد كي�ساً ملئ بالقطع الذهبية التي تعود لوالد حلي، 
فاأ�سرع فادي علي الفور الي منزل عمه ولكنه لم يجده فقد خرج قبله للبحث عن الكي�ض بعد اأن �سعر بفقدانه، فاأعطي 
فادي الكي�ض الي والدة حلي التي فرحت كثيراً به ثم خرج فادي متجهاً الي المتحف وكان مري�ساً من �سدة البرد القار�ض 
وعندما و�سل هناك جل�ض يتاأمل ر�سمة لروبينز وقد لحقه باني وفي نف�ض الوقت عاد عمه للبيت حزينا لاأنه لم يعثر علي 
الكي�ض فاأخرجته له زوجته، ف�سعر بالفرح ال�سديد وعلم اأن فادي هو الذي اح�سره، فندم ب�سدة علي ظلمه لهذا الطفل 
ول�سدة ق�سوته عليه . ثم جاء احد الحكام من لجنة الم�سابقة واخبر الجميع انه قد اعجب كثيراً باللوحة التي ر�سمها فادي 
وانه �سوف ي�سجله معه في معهد الر�سم ولكن ذلك كان بعد فوات الاوان، فقد مات فادي متاأثراً بالبرد والجوع والفقر برفقة 

كلبة باني وهم يتاملان ر�سوم روبينز التي كان حلم فادي ان يراها

بائع الحليب

بريد الاأ�سدقاء

الفيزيائية  الجغرافيا  ف  تُعرَّ
الجغرافيا  فروع  من  فرع  باأنها 
الذي يدر�ض ال�سمات والظواهر 
وتق�سم  الاأر�ض،  على  الطبيعية 
اإلى  الفيزيائية  الجغرافيا 

يلي: ما  اأهمها  مختلفة،  اأق�سام 
الجيومورفولوجيا:  

الفرع  هذا  يدر�ض   
الطبوغرافية  الخ�سائ�ض 

تاريخها  مثل  الاأر�سية  بالت�ساري�ض  المتعلقة  المختلفة  الجوانب  ويو�سح  الاأر�ض،  على  والباثيمترية 
 96.5% على  تحتوي  المحيطات  اأنَّ  خا�سة  المحيطات  لدرا�سة  مجال  يُخ�س�ض  المحيطات:  علم  ودينامياتها. 
وجبالها،  المحيط،  لاأر�سية  الجيولوجية  الجوانب  درا�سة  المحيطات  علم  وي�سمل  الاأر�سية،  الكرة  مياه  من 

الهيدرولوجيا: والفيزيائية.  والكيميائية،  البيولوجية،  والاأوقيانوغرافيا  وبراكينها، 
 جانب حيوي من جوانب الجغرافيا الطبيعية، ويدر�ض خوا�ض الموارد المائية للاأر�ض، وديناميكيات الحركة 
جيولوجية.  زمنية  فترات  خلال  المناطق  توزيع  طريقة  الفرع  هذه  يتناول  الحيوية:  الجغرافيا  الاأر�ض.  في 

المناخ: علم 
واجبات  العالم.  اأنحاء  جميع  في  للاأماكن  المحلي  اأو  ال�سغير  بالمناخ  المتعلقة  الجوانب  جميع  يدر�ض   
خلال  من  الجغرافية  البيانات  جمع  يلي:  كما  وهي  الاأمور،  من  بمجموعة  عادة  الجغرافيون  يقوم  الجغرافيين 
المختلفة.  والتعدادات  ال�سناعية،  الاأقمار  و�سور  الفوتوغرافية،  وال�سور  والخرائط،  الميدانية،  الملاحظات 
المرئية  التمثيلات  اأو  الخرائط  وتعديل  اإن�ساء  والمراكز.  والمقابلات  الا�ستطلاعات  خلال  من  الاأبحاث  اإجراء 
المادية والثقافية. جمع  التوزيع الجغرافي للخ�سائ�ض والحالات  بالبيانات الجغرافية. تحليل  الاأخرى الخا�سة 
التقارير،  كتابة   ."  GIS  " الجغرافية  المعلومات  نظم  با�ستخدام  وعر�سها  وتحليلها،  الجغرافية،  البيانات 
اأو  الاقت�ساد،  مثل  اأخرى  بتخ�س�سات  المتعلقة  بالبيانات  الجغرافية  البيانات  وربط  البحث،  نتائج  وتقديم 

ال�سيا�سة.  اأو  ال�سحة،  اأو  البيئة، 

في  ال�سيام  �ساعات  عدد  اأختلاف 
الدول: بع�ض 

من  ال�سيام  �ساعات  عدد  تختلف   ،
متو�سط  ي�سل  بحيث  اأخرى،  اإلى  دولة 
�ساعة   15 اإلى  ال�سيام  �ساعات  عدد 

العربية. الدول  مختلف  في  تقريبًا 
عدد  اأطول  الجزائر  �ست�سهد  لكن 

ت�سهد  حين  في  الكريم،  رم�سان  �سهر  بنهاية  ون�سف  �ساعة   16 اإلى  وي�سل  الاإطلاق  على  �سيام  �ساعات 
تقريبًا. ون�سف  �ساعة   13 يبلغ  حيث  �سيام  �ساعات  عدد  اأق�سر  ال�سومال 

بمرور  ليزداد  دقيقة  و40  �ساعة   14 رم�سان  اأيام  اأول  في  ال�سيام  �ساعات  عدد  فيبلغ  ال�سعودية  اأما 
�ساعة و12 دقيقة.  15 اإلى  بنهاية رم�سان  الاأيام وي�سل 

الـ  ما يقارب  الكويت فت�سوم  اأما  33 دقيقة  �ساعة   14 ال�سيام في الاإمارات  �ساعات  في حين يبلغ عدد 
دقيقة. و31  �ساعة   14 اإلى  وي�سل  م�سقط  في  ليقل  دقيقة،   55 �ساعة   14

دقيقة  و12  �ساعة   15 اإلى  فت�سل   الاأردن  اأما  دقيقة  و42  �ساعة   14 البحرين  في  النا�ض  لي�سوم 
التي  لم�سر  بالن�سبة  كذلك  دقائق   4 و  �ساعة   15 اإلى  وي�سل  فل�سطين  في  ال�ساعات  عدد  ليقل  تقريبًا، 

15 �ساعة و3 دقائق. ت�سوم 
هذا  �سوريا  ت�سوم  حيث  فقط،  دقيقتين  ولبنان  �سوريا  في  ال�سيام  �ساعات  عدد  بين  الفارق  يبلغ  كما 
�ساعات  عدد  نف�ض  وهو  فقط  دقيقة  و15  �ساعة   15 لبنان  ت�سوم  بينما  دقيقة  و17  �ساعة   15 العام 

العراق. في  ال�سيام 
الـ14  يقارب  لما  اليمن  ت�سوم  حين  في  دقيقة،  و16  �ساعة   15 ال�سيام  �ساعات  عدد  فيبلغ  المغرب  اأما 

�ساعة و7 دقائق

لاترق�س علي جرح الاخرين.1/
لكنه  الغد  األم  لايمنع  القلق      

ي�شرق متعة اليوم.2/
    اذا تاألمت لاألم ان�سان فاأنت نبيل 
فانت  األمه  علاج  في  �ساركت  اذا  اما 

عظيم.3/

المعلم: لماذا لاتظهر لنا ال�سم�ض عندما تمطر ال�سماء.
التلميذ: حتى لاتتبلل يا ا�ستاذ.

ال�سيدة :اأنا خائفه من ان المركب �ستغرق بنا
�ساحب المركب:لو غرقت اعيد لك فلو�سك

اول : هل تعرف لماذا ي�سع الاطباء كمامه على وجوهم اأثناء العملية الجراحية؟؟
الثاني: حتى لايتعرف عليهم اأحد عندما تف�سل العملية

كان احدهم يقلب قطعة ثلج بين يديه ف�ساأله �سديقه :لماذا تفعل ذلك
قال: حتى اأرى من اين ي�سيل ماوؤها!!

لاأ�ستاذ: ما ال�سيء الذي لا يذوب في الماء؟
يا اأ�ستاذ :ال�سمك

�شحكات

هل تعلم

    لاتبالغ في المجاملة حتي لات�سقط 
في بئر النفاق.4/

    الاعتذار عن الخطاأ لايجرح كرامتك 
اخطاأت  من  بعين  كبيرا  يجعلك  بينما 

بحقه.5/
    روعة الان�سان لي�ست بما يملكه بل 

بما يمنحه للاخرين.6/
ان ت�سمت وفي قلبك  ال�سبر  7/قمة      
جرح يتكلم وقمة القوة ان تبت�سم وبعينك 

الف دمعة
يقال

 1/اأجمل مافي المراأ:الاأمومة
2/اأجمل مافي الطفل:البراءة
3/اأجمل مافي الليل:الهدوء

4/اأجمل مافب البحر:الكينة
5/اأقوىلغات العالم ال�سمت

التفكير ال�سليم اأ�سا�ض النجاح
بقلم عبدالله محمود المعلم/ قندع

لا بد كل م�سروع اأو عمل اأن ي�سبقه التفكير، ومن طبع الاإن�سان وفطرته اأن يفكر، ويتاأمل بعقله وهذا ما ميز الله به 
الاإن�سان عن عالم الحيوان فاإ�ستعمال التفكير ال�سديد من اأ�سا�ض النجاح فعليك اأن تفكر جيداً قبل البدء في اأي م�سروع كان 
�سواء علمياً اأو تجارياً تفكيراً مركزاً ودرا�سته درا�سة متاأنية، فعندما تطراأ عليك فكرة ما عليك تدوينها ب�سرعة قبل ان 
تتلا�سى وت�سمحل، فكما يقال اأن اأعمار الاأفكار ق�سيرة، فالاأفكار تولد �سغيرة وفجاأة تنمو وتكبر وتتخمر في العقل ثم تبلغ 

مرحلة الن�سوج والاإ�ستواء فما الذي يجب فعله تجاه اأفكارنا.
اأولًا: درا�سة الفكرة من جميع جوانبها الاإيجابية وال�سلبية درا�سة واقعية والقيام بالاإ�ستخارة والاإ�ست�سارة لمن �سيقول في 

نف�ض المجال والاإ�ستفادة من خبراتهم وتجاربهم فلا خاب من اإ�ستخار ولا ندم من اإ�ست�سار.
والتفكير اأنواع قد يكون في جانب �سلبي كالاإنحراف الخلقي واللهو والاإنخطاط، والاإجرام الجنائي وقد يكون في جانب 
اإيجابي في تطوير الذات والرقي بها في جوانب الحياة المختلفة كالمهارات والتعليم والتجارة والمال. وهذا الجانب هو الذي 
اأق�سده فالاإن�سان الناجح يفكر دائماً في الجوانب الاإيجابية والنفعية ، فيكون هو الم�ستفيد اأولًا ثم اأ�سرته، ثم وطنه واأمته 
وعندما نفكر في اأي مو�سوع قد يبدو لك في اول الاأمر �سعب جداً واإذا در�سته و�ساورت فيه اأهل الخبرة والكفاءات قد يكون 

الامر اأ�سهل م ال�سهل واأي�سر من الي�سير.
وينبغي دائماً اأن يكون اإهتمامك بالاأولويات الاأهم قبل المهم فاإن الع�سوائية تقلب الاأوراق وغير مثمرة ولتكن عندك 

عند ال�سروع لتنفيذ اي فكة روؤية وا�سحة ونظرة ثاقبة. 
فكرة، ثم درا�سة، ثم تنفيذ، واإياك والتهو والمغامرة غير المح�سوبة فاإن عاقبتها وخيمة، نهايتها �سيئة.

فالله عز وجل اأعطى بني الاإن�سان القدرة على التفكير واإعمال العقل فقال "اإن في ذلك لاآيات لقوم يتفكرون" �سورة 
اأهميته"  "لليوم  كتاب  �ساحب  ماك�سويل  ر�سي  يقول جون  للتفكير.  قدراتك  زادت  للتفكير  اإ�ستعملت عقلك  فكلما  الرعد، 
"TODAY MATTERS". اإن الاأفكار هي العماد الذي تاأ�س�ست عليه معظم البلدان ولقد �ساعدت الاأفكار على اإن�ساء 

�سركات �سخمة لدفع عجلة الاإقت�ساد الاأمريكي، وهو الاأ�سخم في العالم.
 اإن الاأفكار هي اأ�سا�ض كل �سيء نقوم ببنائه وكل خطوةً نخطوها للاأمام...

6/اأبلغ الغات العالم الدموع
7/الاإفراط في اللين �سعف

8/ الاإفراط في ال�سحك خفة
9/الاإفراط في الراحة خمول
10/الاإفراط في المال تيذير

11/الاإفراط في العذر و�سوا�س
المر�سل/نعمة عبدالله �سراج
طالبة في ال�سف الخام�ض 
معهد عن�سبا 
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الثروة 
البحرية

جمال �شمكة فرا�شة البحر

ت�سمع  الباكر  ال�سباح  في 
اأطراف  في  الطيور  زقزقة 
واإ�سطدام  البحري  ال�ساطئ 
المحيطة  بال�سخور  الاأمواج 
ال�سغيرة  الاأ�سماك  وظهور  بها 
معلنة وجودها في المياه النقية 
ذو  ممتع  ال�سباح  هذا  يجعل 
طعم خا�س. ماذا لو اأبحرنا في 
اأعماق هذا البحر لنتعرف كم من 

جمال يحويه؟
يتجول  من  اأفكار  لاإ�سترجاع 
يلفت  وما  البحر،  �ساطئ  على 
رائعة وجذابة  مناظر  من  النظر 
في  تعي�س  اأن  تتمنى  تجعلك 
البحر بدلا من الاأر�س، ون�ساهد 
مناظر األاأ�سماك الجذابة بمختلف 
األوانها. ونحن نت�ساءل بتعجب 
بها  واإح�سا�سنا  الاألوان  هذه  عن 
�سمعنا  لدينا  ماألوفة  باأنها 
قائلا  ب�شرعة  اأتى  اأحدنا  �سوت 
الفرا�سة.  لون  هو  اللون  هذا 
ونحن نبدي اإعجابنا به ل�شرعة 
جملتنا  نكمل  ان  وقبل  بداهته 
 )Butterfly Fish( قائلا  اأردف 
ويعني بها �سمكة فرا�سة البحر. 
وما زلنا منده�سين لاأننا لم نكن 
البحر  في  ن�ساهد  باأن  نتوقع 
فرا�سة البحر التي تماثل فرا�سة 
التي  الجميل  بمظهرها  الاأر�س 
في  تطير  وهي  لروؤيتها  نتوق 
ال�سماء الطلق باألوانها الزاهية. 
التالية:-  الاأ�سئلة  توالت  وبذا 
منها ماهي اأ�سماك فرا�سة البحر؟ 
توجد؟  البحر  من  مكان  اأي  وفي 

وكيفية الحياة التي تعي�سها؟.
اإ�سلوب حياة �سمكة فرا�سة البحر ونظم 

غذائها:
فرا�س  �سمك  فاإن  مخلوق  كاأي 
منا�سب  لمكان  يبحث  البحر 
للعي�س فيه حيث يعي�س ويتوالد 
المرجانيه  ال�سعب  اأماكن  في 
�سمك  عوائل  معظم  لاأن  وهذا   .
غذائها  ت�ستمد  البحر  فرا�سة 
المرجانية  ال�سعب  اأح�ساء  من 
في  المتواجدة   )Coral reefs(
والاأنهار.  والبحار  المحيطات 
تعددية  فاإن  ال�سبب  ولهذا 
هذه  على  ت�ستند  الاأ�سماك  هذه 
واإ�ستنادا  المرجانية.  ال�سعب 
من هذا فاإن الباحثين في العالم 
ال�سعب  اأ�سماك  وجود  يو�سحون 
المرجانية وخا�سة �سمك فرا�سة 
اأو�ساع  باأن  يوؤكد  بكثرة  البحر 
اأح�سن  في  المرجانية  ال�سعب 

اأن �سمك  حال. وب�سكل عام نجد 
فرا�سة البحر لديها خم�سة اأنواع 
الغذائية  والنظم  النمط  من 

وهي:-
ال�سعب  على  تتغذى   .1

المرجانية فقط.
الحيوانات  على  تتغذى   .2
 )invertebrates( اللافقارية 

الثابتة والمتحركة.
3.  تتغذى على الحيوانات 
التي  المتحركة  اللافقارية 

تتواجد في الاأعماق.
العوالق  على  تتغذى   .4
في  الطافية  الدقيقة  الحيوانية 
.)Zooplanktons( سطح البحر�
العوالق  على  تتغذى   .5
النباتية الدقيقة الطافية في �سطح 

   .)Phytoplankton( البحر
الاأ�سماك  من  الاأنواع  وهذه    
اإذ  البحر  في  كمثيلاتها  لي�ست 
دقيقة  واأ�سنان  بارز  فم  لديها 
المرجانية  ال�سعب  تلتهم 
مدركة  اأنها  ويظهر  النا�سئة. 
تماما مفهوم المعي�سة والتغذية 
وتق�سي  حياتهاالاإجتماعية،  في 
معظم اأوقاتها في تناول الطعام. 
الاأ�سماك ت�ستطيع التعرف  وهذه 
عر�سة  وهي  بعيد،  من  عليها 
من  بدءا  العديد  قبل  من  لل�سيد 
بني الب�شر. والاإ ن�سان ي�سع هذه 

اأحوا�س  الاأ�سماك في 
جية  جا ز

ء  ا �سو
في 

بيته 
في  او 

عمله  مكان 
بهذا  ي�ستمتع  لكي 

الجميل.  المنظر 
الاأ�سماك  وبع�س 

لكي  خلفها  يوميا  ت�سعي 
واإنطلاقا  �سهي.  كغذاء  تلتهمها 
من قوانين المخلوقات البحرية 
وخوفا من اأن ي�سطادوا اأو يكونوا 
طعما من قبل الاآخرين في محيط 
معي�ستهم يحاولون الاإختباء في 
اأماكن تناول غذائهم في ال�سعب 
األوانها  بتغيير  المرجانية 
تم  اإذا  اأما  الم�ساء  في  وخا�سة 
محاولة اإ�سطيادهم بالنهار وبما 
لديها من زعانف حادة يجعلها 
فائقة.  ب�شرعة  مخبئها  تدخل 
تعي�س  ولكي  كد،  هي  والحياة 

لابد من كد. ويختلف �سمك فرا�س 
البحر عن اأ�سماك الزينة الاأخري 
واأن  ق�سيرة  حياتها  دورة  باأن 
متو�سط عمرها ح�سب ما تو�سحه 
بين  يتراوح  العلمية  البحوثات 

�ستة اإلى ع�شرة اأعوام.

نظم توالد �سمك فرا�سة البحر:
تنثر �سمك فرا�س البحر بي�سها 
في مكان ف�سيح في البحر، وهذا 
اأنثي ال�سمك تبي�س في  اأن  يعني 
مرة واحدة من األف اإلى ع�شرة اآلاف 
بي�سة تنثرها 

هذا  ويظل  البحر.  في 
وبتاأثير  طافيا،  البي�س 
الاأمواج ينجرف اإتجاه النباتات 
البحر  وح�سائ�س  البحرية 
المانغروف  اأ�سجار  ومواقع 
من  تخرج  �ساعة  ثلاثون  وبعد 
بي�سها �سمكة دقيقة وت�ستمر لمدة 
كاأحياء  تعي�س  يوما  اأربعون 
دقيقة طافية في البحر ثم تنتقل 
اأ�سماك الزينة  اإلى مواقع تواجد 
توؤدي  العملية  وهذه  بكثرة. 
تترعرع  النا�سئة  الاأ�سماك  باأن 
وتعي�س بدون ح�سانة. لكن من 

تتوالد  باأنها  الجيدة  مزاياها 
باآلاف الاأعداد ب�سكل جماعي. 

الفوائد العامة ل�سمك فرا�سة البحر:
حاله  بطبيعة  الاإن�سان 
عن  م�ستمر  وب�سكل  دائما  يبحث 
بها  يجدد  والمتعة  الرفاهية 
كبير  دور  له  لما  وبدنه  عقله 
للنمو ال�سحي. لذا وبما يتمتع 
البحر من منظر  فرا�سة  �سمك  به 
خلاب ن�ستطيع جلبها في بيتنا اأو 
مكان عملنا وو�سعها في حو�س 
وخلق   )Aquarium( زجاجي 
اأجواء مماثلة للبحر ن�ستمتع بها 
ب�سكل يومي، ويو�سح الباحثين 
اأن  ت�ستطيع  الاأ�سماك  هذه  اأن 
بالاإ�سافة  اأطول.  حياة  تعي�س 
فرا�سة  �سمك  اأن  ذلك  اإلى 
ت�سديرها  تم  اإذا  البحر 
لنا  تدر  عالية  باأ�سعار 
وت�سبح  �سعبة  بعملة 
للدولة.  دخل  م�سدر 
البحر  اأن  باإعتبار 
ي�ستغل  لم  الاأحمر 
وبهذه  الاأمثل  ب�سكله 
اأن  ن�ستطيع  الثروة 
من  دخلنا  م�سدر  ننمي 
لكن  ال�سعبة.  العملة 
على كل مواطن اأن ي�سع بعين 
الحفاظ   " ذاكرته  في  الاإعتبار 
يتم  وهذا  بحرنا!".  ثروات  على 
بالحفاظ على ال�سعب المرجانية 
التي هي م�سدر الغذاء والماأوى 
والتوالد لهذه الاأ�سماك، بمعنى 
مواقع  في  ال�سفينة  نر�سي  لا  اأن 
لا  واأن  المرجانية  ال�سعب 
وهذا  الزينة  اأجل  من  نقتلعها 
ي�سمن اإ�ستمرارية هذه الاأ�سماك.

المانجروف   اأ�سجار  عن  حقائق   2-
هل تعلم  باأن :-

في العالم يوجد ثمانين   *
المانجروف  اأ�سجار  من  نوعا 
�سواطئ  على  توجد  منها  اأربعة 

البحر الاأحمر.
الاأ�سجار تنمو على  هذه   *
اأطراف �ساطئ البحر فقط ولديها 
ما  للاأملاح،  كبيرة  تحمل  قدرة 
يعطيها الخ�سو�سية بذلك، وفي 
اأ�سجار  يغطي  الحالي   الوقت 
�سواطئ  من   15% المنغروف 

البحر الاأحمر في اإرتريا.
المانجروف  اأ�سجار   *
او تربة  ينمو في مواقع طينية  

البحر فقط.
المانجروف  اأ�سجار   *
البيئة  من  حولها  ما  تنظف 
وتمت�س ما يقارب الـ 120،000 
ولها  �سنويا،  الكربون  من  طن 
هواء  على  للح�سول  كبير  دور 

نقي.
اأ�سجار  اأغرا�س   *
المانجروف ت�ستقبل  من 70 اإلى 
وهذا  البحر.  اأمواج  من   90%
البحر  �سواطئ  قاطني  اأن  يعني 
مخاطر  من  تحميهم  والجزر 

الاأمواج ال�سخمة.
المانجروف  اأ�سجار   *
 10 من  الع�سل  باإنتاج  ي�ساهم 
اأي ما يعادل  اإلى 14 طن �سنويا 
من الع�شرة اآلاف اإلى اأربعة ع�شر 

األف كيلوجرام.
المانجروف  اأ�سجار   *
من  الكثير  وتكاثر  لتوالد  مكان 

الاأحياء البحرية.
اأ�سجار  من   42%  *
المانجروف في العالم توجد في 

قارة اآ�سيا.
المانجروف  اأ�سجار    *
 Aviccinia( الرمادي  اللون  ذو 
marinia( لها دور كبير في علاج 
مر�س الربو وتوجد هذه ال�سجرة 
بكثرة على �سواطئ البحر الاأحمر 
اأن  اأمل  يوجد  كما  اإرتريا.  في 
تكون هذه ال�سجرة دواء لمر�س 

ال�شرطان في الم�ستقبل.

ترجمة/ �سالح ح�سن عبدالقادر
اإعداد/ اأديام اأبرهام

محمد علي حميدة

�سفحة يتم اإعدادها من قبل  وزارة الثروة البحرية 

�سمكة فرا�سة البحر

منتجات الع�سل من اأ�سجار المنغروف
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تعريف موؤ�س�سات تجارة النقل والموا�سلات في الجانب ال�سياحي!!!

ان التطور التكنلوجي الذي ي�سهده 
وقت  من  والموا�سلات  النقل  مجال 
قرية  ا�سبح  يجعل عالمنا  قد  لاأخر 
�سغيرة حيث اخت�شر طول الم�سافات  
والدول  القارات  بين  الزمن  وعامل 
التي  ال�سياحة  �سناعة  .وتعتبر 
جزء   و�شريعاً  م�ستمراً  تطوراً  ت�سهد 
من تلك  التطورات التكنلوجية  التي 
تفاجئ  الب�شرية حول العالم  في كل 
�سباح بجديد. نجد العديد من الدول 
ين�سب تركيزها  واإهتمامها  في هذا 
الجانب المتمثل في  �سناعة ال�سياحة  
جهدها   تكر�س  ولاتزال   ظلت  حيث 
يتميز  الذي  القطاع   هذا  تنمية   في 
تكاليف  وبقلة  الدخان  من  بخلوه 
الاإ�ستثمار لتح�سل بذلك على الفوائد 

الاإقت�سادية.
التجارية  ال�سفريات  وكالة  ان  
العوامل  اهم  من  واحدة  ت�سكل  التي 
القطاع  تنمية  في  ت�ساهم  التي 
الم�سترك  التن�سيق  عبر  ال�سياحي 
والفنادق  الموا�سلات  موؤ�س�سات  مع 
وغيرها،  الترفيهية  والمواقع 
التي  الن�ساطات  في  دورها   تلعب 
ال�سياح  اإ�ست�سافة  اجل  من  تجري 
الوطنية.ولذا  بالثروات  والتعريف 
ال�سياح  ي�ستعينون  العديد من  نجد 
قبل  التجارية   ال�سفريات  بوكالات 
الذي  للمكان  بالرحلة   قيامهم 
اجل  من  وذلك  زيارته  يق�سدون 
واإر�سادادت  معلومات  على  الح�سول 
في  ال�سياحية  الاماكن  حول  كافية 
تلك  ت�ساعدهم  وقد  المعنى.  البلد 
ان  على  والاإر�سادات  المعلومات 
المالية  �سفرهم  متطلبات  يديروا 
ان  هذا نجد  من  واإنطلاقاً  والزمنية. 
الذي تلعبه موؤ�س�سات وكالات  الدور 
في  جداً  مهم  التجارية   ال�سفريات 
تح�سين �سمعة الاوطان اوت�سويهها .                                                                                                                                                
الحدث  ذكر  يمكن  ال�سياق  هذا  وفي 
في  حدث  الذي  والاهم  التاريخي 
قام  عندما   1841 عام  من  يوليو 
م�سوؤول  كان  الذي  كوك  توما�س 
تمبران�س  ميدلاند  ،�ساوز  جمعية  
لاأع�ساء  رحلة  ا�سو�سي�سن،بتنظيم 
ع�سواً    570 عددهم  البالغ  الجمعية 
حيث كان ال�سفر بالقطار على م�سافة 
بلغت 35 كيلومتر.وقد تم تنفيذ تلك 
الرحلة عبر بيع التذاكر على الافراد 
توما�س  اإ�ستراها  ان  بعد  الم�سافرين 
�سكك  طرق  موؤ�س�سات  اأحدى  من 
حظت  حيث   ، كثيرة  بكمية  الحديد 
باإعجاب   الناجحة  التجربة  تلك 
ان  من  الم�سافرين.وبالرغم  جميع 
البدء  في  يمار�س  كان  كوك  توما�س 
هذا الن�ساط دون ربح يذكر اإلا انه قد 
اأخيراً  فكرة جديدة تمثلت في  ا�سدر 
التجارية  لل�سفريات  وكالة  تا�سي�س 

.
ا�سمه  الذي  يعرف  فهذا الم�ستثمر 
وكالة  ب�سانع  الحالي  الوقت  في 
1845م  عام  في   ا�س�س  ال�سفريات  
العالم  م�ستوى  �سفرعلى  وكالة  اول 
وبداأ ينظم برامج الرحلات. وبالرغم 

ان  اإلا  ناجحة  كانت  التجربة  ان  من 
من  عليه  يح�سل  كان  الذي  الدخل 
ولايتجاوز  ب�سيط  كان  التذاكر  بيع 
%5 حيث لم ي�ساعده ذلك في تغطية 
من  .واإنطلاقا  الجانبية  التكاليف  
كوك  توما�س  بداأ  قد  الا�سباب  هذه 
بيع  دائرة  بتو�سيع   1855 عام  منذ 
تذاكر ال�سفر الى البيع الاجمالي بدلا  
يفعل  كان  كما  بالتجزئة  بيعها  من 
فارق  انه  من  ال�سابق.وبالرغم  في 
الحياة اثر وفاته في عام 1892م الا 
من  تتطور  ا�سبحت  التي  �شركته  ان 
الحالي  الوقت  وقت لاخر نجدها في 
ال�سفريات  وكالات  احدى  ت�سكل 

العملاقة في العالم. 
ق�سمين  الى  ال�سفريات  تنق�سم 
وق�سم  ال�سفر  وكالة  بق�سم  يعرفان 
من  اليوم  عدد  الرحلات. وفي  تنفيذ 
وكالة  لكم  �سنقدم  ال�سياحة  �سفحة 

ال�سفروالمهام التي تقوم بها:- 
من  واحدة  ال�سفر   وكالة  تتعبر 
ت�ساهم  التي  الهامة  الموؤ�س�سات 
بفعالية في تطوير القطاع ال�سياحي 
الموؤ�س�سة  هذه  وت�ساهم  وتنميته. 
ب�سورة مبا�شرة في خدمة هذا المجال 
الخدمة  مانحي  بين  و�سل  كحلقة 
وم�ستقبليها من ال�سيوف. ولذا تحظى 
عليها  وتعلق  بالثقة  ال�سفر  وكالات 
الاول  الم�ساهم  تعتبر  لانها  الامال 
او على  للبلاد   �سمعة طيبة  بناء  في 
العك�س من هذا في بناء �سورة م�سوهة 
له. ومن �سمن الخدمات التي تقدمها 
ذكر  يمكن  للزبائن  ال�سفر  وكالات 
في  المتمثلة  الرحلات  تذاكر  تجهيز 
الرحلات الجوية  والبرية  والبحرية 
بالا�سافة الى تقديم خدمات الجوازات 
كما  والمغادرة.  الدخول  وتاأ�سيرات 
الفنادق  خدمات  بتقديم  اي�سا  تقوم 
اخرى  وخدمات  الترفيهية  والاماكن 
الى  ا�سافة  الرحلات  مع  تتما�سى 
القانونية  الحماية  بتوفير  القيام 
للم�سافرين وتاأمين ال�شرف القانوني 
وعلى  والمحلية.  الاجنبية  للعملات 
ح�سب الخدمات التي تقدمها وكالات 
ق�سمين  اإلى  تق�سيمها  يمكن  ال�سفر 
تتمثل  احداها  في بيع التذاكر عبر 
بيع  في  تتتمثل  والثانية   التجزئة  

التذاكر ب�سكل اجمالي. 
الخدمات  تبيع  التي  ال�سفر  وكالة 
تاأخذ  بالتجزئة   البيع  طريق  عن 
الخدمات ب�سكل اجمالي من الموؤ�س�سات 
التي تقدم الخدمات لل�سياح ومن ثم 
مقابل  لتتلقى  بالتجزئة  تبيعها 
التي  فالوكالة   . معين  دخل  ذلك 
الاول  الخيار  ت�سكل  بالتجزئة  تبيع 
لغالبية الموؤ�س�سات التي تعمل على 
لل�سياحة.  المتعددة  الخدمات  بيع 
الموؤ�س�سات  اعتقاد  الى  ذلك  ويرجع 
الذي يوؤكد ان التعرف على الخدمات 
عبر  الا  لايتم  ال�سياحة  تهم  التي 
التعامل مع وكالة ال�سفر التي تبيع 

بالتجزئة.
اما وكالة ال�سفريات التي تتعامل 
بالبيع الاجمالي تمار�س هذا الن�ساط 
التي  ال�سفر  مع زبائنها  من وكالات 
يتم  حيث  بالتجزئة  البيع  تمار�س 
الذي لايختلف  البيع  ذلك عن طريق 
العامة  كثيرا عما يوجد في الا�سواق 

 .
ومن خلال هذا يترتب عمل وكالة 

ال�سفر الاجمالية 
التفكير  على 
باإيجاد الخدمات 
لية  جما لا ا
اثناء  لل�سياح 

زيارتهم .
ت�سمل  و
الخدمة  هذه 
الاجمالية جميع 
ت  جا حتيا لا ا
تهم  التي 
مثل  ال�سياحة 
ال�سفر  تذاكر 
والفنادق واماكن 
ا�سافة  الترفيه 
الان�سطة  الى 
و  الريا�سية  
ت  ا د �سا ر لا ا
المهنية المتعلقة  

بعملية اعداد م�ستلزمات ال�سفر واأمن 
الم�سافرين.

مهام وكالة ال�سفريات:
ت�سهد  الجوية  الرحلات  خطوط 
نمو متزايد على م�ستوى العالم  وقد 
�ساهمت في رفع م�ستوى الدخل المادي 
ونمت انواع خدمات وكالة ال�سفريات 
.فاإن م�ساألة تحقيق رغبات ال�سيوف 
وخلق �سعور الارتياح فيهم تعتبر من 
ال�سفر.  وكالات  موؤ�س�سات  اولويات 
وبما اأن مهام وكالة ال�سفريات وا�سعة 
النطاق يمكن فرزها اوالتعرف عليها 

عبر التفا�سيل التالية:-
1/ الار�سادات والمعلومات:- تتمثل 
في  ال�سفر  لوكالة  الا�سا�سية  المهام 
والانية  الحقيقية  المعلومات  تقديم 
المتعلقة بتنظيم الرحلات والار�سادات 
اماكن  وجميع  والفنادق  المطلوبة 
ال�سيافة اإ�سافة الى توفير المعلومات 
والقيم  المناخية  بالاحوال  المتعلقة 
على  بالتركيز  المجتمعية  والعادات 
ماتنهى عنه ومات�سمح به كما يت�سمن 
خدمات  تقديم  اي�سا  المجال  هذا 
وتقديم  والتاأ�سيرات   الجوازات 
التعليمات ال�سحية والبيئية لل�سياح 

.
الجانب  هذا  يعتبر  الحجز:-   /2
الخدمات  حجز  في  ي�ستعمل  الذي 
المتنوعة التي تهم ال�سياح كلًا ح�سب 
ميوله وطلبه  من اهم واجبات وكالة 
العملية  هذه  ولاإنجاح   . ال�سفريات 
ال�سلاحية  ال�سفر  وكالة  تمتلك 
الكاملة  في خلق الات�سالات الم�ستمرة 
الخدماتية  الموؤ�س�سات  مختلف  مع 

التي تم ذكرها اعلاه.  
تو�سح  موؤ�شرات  تجهيز   /3
الى  يهدف  الجانب  هذا  ال�سفريات:- 
ال�سفريات  تو�سح  موؤ�شرات  تجهيز  
المهام  من  اي�سا  ذلك  يعتبر  حيث 
التي  ال�سفر  لوكالة  ال�شرورية 
يح�سلوا  ان  على  ال�سياح  ت�ساعد 
بخ�سو�س  الانية  المعلومات  على 
المتعلقة  ال�سئوون  مثل  �سفرهم 
بتحديد مواعيد ال�سفر ومكان الاقلاع 
بالا�سافة الى معرفة المكان المق�سود 
بالرحلة واماكن ال�سيافة والا�ستراحة 

المتواجدة في الخطوط ال�سفرية.
التي تحتوي  ال�سجلات  توثيق   /4
او  لل�سياح  كاملة  معلومات  على 
التقارير   رفع  على  والعمل  ال�سيوف 
المخت�سة  الحكومية  للجهات 

حيث  تعتبر هذه المهمة من المهام 
تخت�س  ال�سفر.  لوكالة  الا�سا�سية 
مختلف  بتجهيز  ال�سفر  وكالة 

العرو�س المعلوماتية للم�سافرين.
الوقائية:-  الخدمات  توفير   /5
وكالة  موؤ�س�سات  بع�س  تقوم 
الوقاية  بتوفير  الكبيرة  ال�سفريات  
امناً  اكثر  ال�سفر  لجعل  اللازمة  
هذه  وتمكن  للم�سافرين.  وممتعاً 
الاإجراءت الوقائية على  منع  حوادث  
كلياً حتى  او �سغيرة   ة  كبير  كانت 
اومادية  ب�شرية  ا�شرار   لات�سبب 
الطويلة   ال�سفر  رحلات  لم�سار  نظراً 
المتزايد  النمو  للم�سافرين.ومع 
ال�سياحة  ت�سير  الجوية  للخطوط 
العالمية  في تطور م�ستمر . ويرجع 
الذي  التطور  هذا  تحقيق  في  الف�سل 
ت�سهده ال�سياحة العالمية اإلى الدور 
عبر  ال�سفر  وكالات  تلعبه  الذي 
ملاحظ  هو  الفعالة.وكما  الم�ساركة 
في مختلف بلدان العالم  ظلت  معظم 
وكالات ال�سفر وبالتن�سيق  الم�سترك 
مع الجهات الحكومية المخت�سة تنجز 
اعمال كثيرة ومهمة  تتعلق بتعريف 
الاماكن ال�سياحية وتنميتها.ويبرهن 
هذا على ان  موؤ�س�سات وكالات ال�سفر 
ومفيدة  قيمة  انجازات   حققت   قد  

خا�سة في الجانب الاإقت�سادي.
هنالك وكالات �سفر خارجة عن قيم 
هذه المهنة حيث تعمل على النقي�س 
بها  تعمل  التي  المعايير  تلك  من 
ذكرها  تم  التي  ال�سالحة  الوكالات  
اعلاه . تقوم هذه الوكالات الفا�سدة 
بتنفيذ ن�ساطات تتعار�س مع مبادئ 
ن�ساطات تزوير  عملها حيث تمار�س 
غير  وال�شرف  والعملات  الوثائق 
ا�سبح  مما  للعملات   القانوني 
�سمعة  ت�سويه  في  هذا  عملها  يت�سبب 
تنتمي  التي  والدول  المجتمعات 

اإليها.
التي  ال�سفرالتجارية  وكالات  ان 
الخا�س  بالقطاع    معظمها   تدار 
اإلى تحقيق  وتهدف  في المقام الاول 
المكا�سب  توجد امامها  فر�س  وا�سعة  
تمكنها من تنفيذ اعمال فعالة  ت�سهم 
في  تعزيز تنمية  ال�سياحة  المحلية  
والتعريف بالثروات الوطنية .فعلى 
احدى  انتهزت  اذا  المثال    �سبيل 
وقامت  الفر�سة  ال�سفر   وكالات 
بتنظيم رحلة اإلى نقفة  للاإ�ستفادة من 
المدينة  تلك  تحرير  بيوم  الاإحتفال 

ترجمة / �سليمان محمد �سعد
اإعداد / عوت كنفي

الجزء الاأول

والاإعا�سة   ال�سفر  خدمات  توفير  عبر 
والاإقامة  ل�سيوف الاإحتفال �سي�ساهم   
وتنمية   تطوير  في  بالتاأكيد  ذلك 

ال�سياحة الداخلية.
وكما يو�سح محتوى هذا المو�سوع  
تقوم وكالات ال�سفر بتطوير م�ستوى 
خدماتها من وقت لاخر من اجل تلبية  
رغباتهم  واإ�سباع  ال�سيوف  متطلبات 
فر�س  الى  اي�ساً  الاإنتباه  .ويجب 
العمل التي ا�سبحت تتوفر في العديد 
وكالات  ن�ساط   بف�سل  البلدان  من 
تقرير  توقعات  ال�سفر.وت�سير  
بانه  لل�سياحة  العالمية  المنظمة 
�سي�سهد قطاع تجارة ال�سفر وال�سياحة 
في الاأعوام  الع�شرة القادمة  مايفوق 

10 ملايين من فر�س العمل .
الدور  ال�سفر  وكالات  اي�ساً  تلعب 
الاوطان  اقت�ساد  تح�سين  في  الاكبر  
التي  الناجحة  الن�ساطات  وذلك عبر 
تنفذها تلك الوكالات  لجلب وتوفير 
العملة الخارجية .اإ�ستهلاك المال من 
قبل ال�سياح في البلد الم�سيف �ستكون 
له م�ساهمة  جيدة في انعا�س الاإقت�ساد 
في  ال�سياح   تركيز  كان  اإذا  الوطني 
المحلية.فعندما  المنتجات  �شراء 
اموالهم   ي�ستهلكون  ال�سياح  نجد 
من  الم�ستوردة  المنتجات  �شراء  في 
الخارج  لايفيد ابداً الاإقت�ساد الوطني 
او البلد الم�سيف  باي دعم  يوؤدي اإلى 
التطور. ولذا يتطلب من منظمي ال�سفر 
بمجال  المتعلقة  الاعمال  واإدارات 
وي�سجعوا   ين�سحوا  ان  ال�سفريات 
اموالهم  ي�ستهلكون   الذين  ال�سياح  
في �شراء الاإحتياجات الم�ستوردة بان 
عبر  المحلية   المنتجات  ي�ستهلكوا  

اإعطاء ال�شرح الوافي  عن جودتها.
ويرجى من وكالات ال�سفر المحلية  
واإخلا�س  وبما  تفان  بكل  ان تعمل  
وحب  العمل   مهنة   قيم  ينا�سب 
الرائد  دورها   تلعب  حتى  الوطن 
لللبلد   الطيبة  ال�سمعة  وت�سمن 
ان  من  بدلًا  المادي    دخله    وتنمي 
التي  الن�ساطات  في   دورها  ينح�شر 
يعوا  ان  ويجب  اعلاه.  ذكرها  تم 
اي�ساً  من انهم  يحملون على عاتقهم  
والحكومة   ال�سعب   وتمنيات  امال 
التواقة اإلى مجهودهم الكبير من اجل 
تحقيق  التنمية  الم�ستدامة ل�سناعة 

ال�سياحة  .
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حواء �سليمان عبد القادر

المراأة الع�ملة ومه�م انج�ز اعم�ل المطبخ في المن��سب�ت الدينية ك�ل�سوم الكبير و�سي�م �سهر رم�س�ن ب�أ�سهل واأ�سرع طريقة
اأطعمة ل�سائمي �سهر رم�سان في لل�سحور تمنع ال�سعور بالعط�ض خلال اليوم

الارهاق  من  البيوت  ربات  ت�سكو 
بلادنا  في  ال�سيام  ا�سهر  في  والتعب 
ترتبط  حيث  العاملة  المراأة  خا�سة 
بمهام عمل بدوام كامل اي في ال�سباح 
والم�ساء في العمل ثم العودة لدخول 
 ، المطبخ  وهو  المنزل  اخر في  دوام 
رم�سان  �سهر  مثل  ال�سيام  ا�سهر  وفي 
طويلة  �ساعات  ق�ساء  الى  ت�سطر 
مائدة  وجبات  لتح�سير  المطبخ  في 
كفايتها  تاأخذ  ان  وقبل  الافطار، 
لتح�سير  مجددا  تقوم  النوم  من 
ال�سحور والجلو�س على المائدة واداء 
انتهى  قد  اليوم  ان  لتجد  ال�سلوات 
في  لتدخل  جديد  يوم  �سم�س  وا�شرق 
الذي تمتهنه  العمل الموؤ�س�سى  دوامة 
ثم العودة للدخول في جدول تنظيف 
والتجهيز  الاوانى  وغ�سل  المنزل 
هذا  كل  وو�سط  اليوم.  افطار  لوجبة 
في  الامهات  تكون  المتوا�سل  العمل 
في  اليكم  نقدم  ولذلك  التعب،  غاية 
هذا المقال بع�س الافكار التى يمكن ان 
تخفف عبء العمل عن ربات البيوت 
وت�ساعد في ت�سهيل العمل في المطبخ 

واعداد الوجبات في وقت اق�شر.
من بين الافكار والا�ساليب المتبعة 
مثل  المجاورة  ال�سعوب  بع�س  في 
البيوت  ربات  تقوم  وم�شر  ال�سودان 
اللائي  العاملة ب�سكل خا�س  والمراأة 
و  بيوتهن  في  الثلاجات  لايمتلك 
بتقطيع  ال�سيام  �سهر  حلول  قبل 
والطماطم  الب�سل  من  كبيرة  كميات 
او  الزيت  من  قليل  في  وتحمي�سيها 
اما   ، بالفريزر  اكيا�س  في  تخزينها 
الب�سل  بتقطيع  فيقمن  الاخر  البع�س 
ال�سم�س  في  وتجفيفه  والطماطم 
اكيا�س  في  تعبئته  ثم  ال�ساخنة 

وتخزينه في مكان جاف.
يمكن  والبامية  الملوخية  حتى 
في  وتخزينها  وتجفيفها  غ�سلها 
حاويات محكمة الاغلاق وا�ستخدامها 
ال�سوربة  في  بو�سعها  الحاجة  عند 
و�سوف  مبا�شرة  المعدة  ال�سل�سة  او 
هذه  و�سهية.وت�ستخدم  طازجة  تعود 
وفل�سطين  ال�سام  بلاد  لدي  الطريقة 
اوقات  فيها  تكثر  التى  والمناطق 
تخزين  في  ت�ساعدهم  حيث  البرودة 
احتياجاتهم من الخ�شروات عن طريق 

التجفيف.
وو�سعه  بطحنه  يقوم  والبع�س 
اعداد  في  وا�ستخدامه  حاويات  في 

الاطعمة.
من  ان  كوم  البوابة  موقع  وي�سير 
الجهد  توفر  التي  التح�سيرات  اأهم 
المطبخ  تنظيف  رم�سان  نهار  خلال 
بتنظيف  والبدء  ال�سهر،  بداية  قبل 
الثلاجة وترتيبها لتخزين احتياجات 
لا  حتى  وماأكولات  لحوم  من  رم�سان 
ت�سطري للت�سوق كثيرا خلال ال�سهر، 
المطبخ  واأرفف  خزائن  تنظيف  كذلك 
غير  قديم  هو  ما  كل  من  والتخل�س 

�سالح للا�ستعمال .
م�سترياتك  قائمة  تح�سير   
وفي  الكريم  ال�سهر  خلال  للا�ستعمال 
ثم  اإ�شراف،  ودون  ميزانتك  حدود 
وتتبيل  والدواجن  اللحوم  توزيع 

بع�س منها وتفريزه
�سهر  من  الاولي  الايام  وخلال 
رم�سان على �سبيل المثال يمكن ع�شر 
الطبخ  في  �سي�ستخدم  الذي  الطماطم 
الفريزر،  في  وتخزينه  بكميات 
ت�ستخدم  التى  الخ�شروات  كذلك  
والجزر  الكو�سة  مثل  ال�سوربات  في 
بالمب�شرة  بر�سها  يمكن  والبطاط�س 
وتخزينها في اكيا�س لحين ا�ستخدامها 
في الطبخ. و يمكن فرم الثوم بكميات 
�سغيرة  اكيا�س  في  وتخزينها  كبيرة 

وو�سعها في الفريزر.
تخزينها  يمكنك  ال�سوربة  وحتى 
الطازج  الطعم  نف�س  و�ستعطي 

اذ يمكن  التح�سير.  حديثة  لل�سوربة 
ال�سوربة  اأنواع  اإعداد  من  تنتهي  ان 
�سفرة  على  تقديمها  تنوين  التي 
رم�سان، مثل �سوربة الخ�سار و�سوربة 
وغيرها  العد�س  و�سوربة  البطاط�س 
واتركيها حتى تبرد تماما ثم �سعيها 
في الفريرز لاخراجها قبل الوقت بمدة  

و القيام بعملية الت�سخين.
والاكلات  البيتزا  عمل  ولمحبي 
الايطالية يمكن اعداد �سل�سة الطماطم 
بكميات وتخزينها،كذلك الرافيولي،  
التي يمكنك  الاأكلات  من  والكانيلوني 
اأي�سا تح�سيرها وحفظها في الفريرز 
دون  طهيه  من  انتهي  طويلة.  لفترة 
واحفظيه  الطماطم  �سو�س  اإ�سافة 
البا�ساميل  الفريرز،ومكرونة  في 
الاكلات  تخزينه،ومعظم  يمكن  اي�سا 
�سلقها  بعد  تخزينها  الايطالية يمكن 
اما  الحاجة،  لحين  الفريزر  في 
ا�ستواء  ن�سف  اعدادها  يمكن  البيتزا 

ومن ثم تخزينها  في اكيا�س اي�سا.
ح�سو  يمكن  لل�سمبو�سة  اما 
المختلفة  بالح�سوات  ال�سمبو�سك 
لحم،  اأو  �سبانخ  اأو  جبن  �سواء 
وو�سعهم في طبق من الفوم وتغيلفه 
لقليه  الفريرز  في  و�سعه  قبل  جيداً 

عند الحاجة.
برم�سان  الخا�سه  البقول  تجهيز   
والعد�س  والحم�س  الفول  مثل 
وحفظها في اأكيا�س بالفريزر بالكمية 

المنا�سبة لكل وجبة .
الفاكهة  من  اأنواع  بع�س  حفظ 
الطازجة  الع�سائر  لاإعداد  بالفريرز 
مثل الفراولة والمانجو، والجوافة .

البهارات  من  كافية  كمية  طحن   
في  وحفظها  بك  الخا�سة  والتوابل 
في  لت�سبح  الغلق  محكمة  اأوعية 

متناول يدك .
 �سواني الرقاق والجلا�س المح�سوة 
باللحم يمكنك حفظها في الفريرز اأي�سا 
اإذا تم ت�سويتها جيداً في الفرن. قطعي 
اإلى مكعبات و�سعيها  �سينية الرقاق 
ا�ستخدامها،  لحين  الفريرز  في 
الفرن  فيمكنك بب�ساطها ت�سخينها في 

وتقديمها على الفطور.
ا�سهل  لكي  نقدم  الرقاق  ولعمل 
ف�ستاني.  موقع  من  لاعدادها  طريقة 

كوم.
باللحمة  الرقاق  �سينية  عمل  مقادير   

المفرومة:
1/2 كيلو لحم مفروم

1 لفة رقاق
1/2 كوب �سمنة

4-3 اأكواب �سوربة دجاج اأو لحمة
ملح وفلفل

2 ب�سلة متو�سطة الحجم
بان   وذلك  اللحم  بعمل  ابداأي 
الزبدة  من  مقدار  الب�سل في  ت�سوحي 
النباتية اوالزيت اإلى اأن ي�سير لونه 
اأ�سفرا ثم �سعي اللحم المفروم وغطي 
مع  هادئة  نار  على  واتركيه  الوعاء 
التقليب الم�ستمر حتى تن�سج اللحم.
مثل  تحبينها  التى  البهارات  ا�سيفي 
الفلفل الا�سود، والكمون والقرفة الى 
اللحم ولاتن�سى ان ت�سيفي ثوم مقطع 

والقليل من الملح المنا�سب للحم.

من  كمية  �سعي  ال�سوربة  لتح�سير 
العظام مع الماء على النار وا�سيفي 
الا�سود  والفلفل  كالكمون  البهارات 
والك�سبرة والقرفة والهيل الى الوعاء 
وثوم  الب�سل  من  �شرائح  ا�سافة  مع 
تقلي  الكمية  وترك  ناعم،  مفروم 
حتى ت�سل الى ن�سف كميتها وتت�سبك 

تماما.
من  كمية  بعجن  الرقاق  اعدى 
الملح  ا�سافة  بعد  بالماء  الدقيق 
مم�سوحة  النار  على  مقلاة  وت�سخين 
باعداد  القيام  ثم  الزيت  من  بقليل 
لكمية  العجين كلها على �سكل دائري 

حتى انتهاء الكمية .
ثم قومي بتجميع الاكلة مع بع�سها 

على النحو التالي:
)ولي�س  ال�سوربة  بتدفئة  قومي   5  
غليها( قليلا على النار ثم قومي ببل 
ت�سبح  اأن  اإلى  بال�سوربة  ورقة  كل 

لينة نوعاً ما.
الرقاق  اأوراق  بل  عند  ملحوظة: 
من  ال�سوربة  تدفئة  راعي  بالمرقة 

مع  يلين  لن  فالرقاق  ـ  لاآخر  حين 
ال�سوربة الباردة.

-6 اختاري �سينية مقا�سها منا�سب 
ادهنيها  ثم  الرقاق  ورقة  لحجم 

بال�سمن.
الرقاق  -7 ر�سي ن�سف كمية ورق 
تباعا  ال�سينية  بال�شروبة في  المبلل 
قليل  ورقة بمقدار  كل  �سطح  دهن  مع 

من ال�سمن بالفر�ساة.
في  المح�شر  اللحم  افر�سي   8-
المنت�سف ووزعيه جداً ثم اكملي ر�س 

بنف�س  الورق  من  المتبقي  الن�سف 
الطريقة التي اأ�شرنا اإليها م�سبقاً.

بال�سمن  ال�سينية  �سطح  ادهني   9-
و�سعيها في فرن متو�سط الحرارة.

ال�سينية  وجه  ي�سير  عندما   10-
ال�سينية  اأحمر قليلا، ر�سي  اأو  وردي 
لينة  لت�سبح  ال�سوربة  من  بقليل 
و�سهلة الاأكل ثم �سعيها مرة اأخرة في 

الفرن لمدة خم�س دقائق.
طريقة  لكم  نقدم  العد�س  ولمحبي 

عمل �سوربة عد�س ل�سهر رم�سان :
طريقة عمل �سوربة العد�ض

اأنها  معروفة  العد�س  �سوربة   
اأف�سل �سيء يمكنك تناوله على معدة 
في  الطويل  ال�سوم  وبعد  خاوية، 
رم�سان، كل ما تحتاجينه هو �سيء 
خفيف لكي تبداأي به وجبتك الاأولى. 
الغذائية  قيمتها  اإلى  بالاإ�سافة  هذا 
العالية و�سعراتها الحرارية القليلة 

فهو  هائلة.  فوائد  له  العد�س  فاإن 
على  ويعمل  اله�سم  عملية  يبطئ 
الدم  فى  ال�سكر  م�ستوى  ا�ستقرار 
اأهم  من  العد�س  �سوربة  يجعل  مما 
على  تعرفي  لذا  ال�سحية.  الاأكلات 

طريقة عمل �سوربة العد�س:
مقادير �سوربة العد�ض:

كبيرة  عد�س،2ملعقة  كوب   1
الكمون،1  الزيت،1 ملعقة �سغيرة 
ف�سو�س  مفرومة،3  متو�سطة  ب�سلة 
جزر  �شرائح  مفروم،2  ثوم  كبيرة 
كبيرة  طماطم  حبات  متو�سطة،2 
مقطع،1  كرف�س  حزمة  مق�شرة،1 
ملعقة  ملح،1/4  �سغيرة  ملعقة 
�سغيرة  ملعقة  فلفل،1/4  �سغيرة 
دجاج  �سوربة  كوب  زعفران،2 
بنكهة  ماجي  مرقة  مكعبان  او 

الدجاج.،2 كوب ماء
طريقة عمل �سوربة العد�ض:

ثم  جيداً  العد�س  بغ�سل  قومى   -١
اتركيه في الم�سفاة.

-2 �سعى الزيت فى اإناء متو�سط 
وقومي بت�سخينه على درجة حرارة 
وحركي  الكمون  �سعي  ثم  متو�سطة 
رائحته  ت�سمي  حتى  دقيقتين  لمدة 
بالتقليب  وقومي  الب�سل  �سعي  ثم 
لمدة 4 - 6 دقائق حتى ي�سبح لونه 

ذهبي.
لمدة  وقلبي  الثوم  ا�سيفي   3-

دقيقة.
الطماطم،  الجزر،  ا�سيفي   4-
الزعفران، الملح، الفلفل والكرف�س 
تاأخذ  حتى  بتقليبهم  وقومي 

الخ�شراوات طعم البهارات.
-5 �سعي العد�س و�سوربة الدجاج 

المزيج  بتحريك  قومي  ثم  والماء 
ال�سوربة  مكونات  تختلط  حتى 

تماماً.
-6 اجعلى المزيج ي�سل اإلى درجة 
درجة  اخف�سي  ذلك  بعد  الغليان 
 ٢٥  -  ٢٠ لمدة  واتركيه  الحرارة 
وباقي  العد�س  ي�سبح  حتى  دقيقة 
تذوقي  الن�سوج.  كاملة  المكونات 
ال�سوربة وا�سيفي المزيد من الملح 

اإذا احتاجت.
-7 �سعي �سوربة العد�س فى طبق 

التقديم وا�ستمتعي بها مع عائلتك.
التوا�سل  مواقع  احد  في  ونجد 
�سخ�س ي�سمى الناظر ي�سع تو�سيات 
جميلة لل�سائمين خلال �سهر رم�سان 
عند   : الفائدة  لتعم  هنا  نوردها 
دافئة  ب�سوربة  دائمًا  نبداأ  الافطار 
وممنوع  ال�سخونة  �سديدة  ولي�ست 
او  بارد  ماء  ب�شرب  البدء  نهائيًا 

مياه غازية باردة.
تجنب تناول المخللات لخطورتها 
واأهمية  وال�سعر  الجلد  �سحة  على 
ال�سلطة  تناول  علي  الحر�س 

الخ�شراء يومًيا .
لترات  ثلاثة  �شرب  علي  الحر�س 
الاإفطار  وجبتي  بين   ما  ماء 
حوالي  وبمعدل  موزعين  وال�سحور 

كوب ماء كل �ساعة تقريبًا.
يجب تجنب الاإكثار من الحلويات 
لخطورتها علي �سحة الجلد والج�سم 
ب�سفة عامة والعك�س، ويف�سل تناول 
البطيخ بكثرة لاأهميته الكبيرة علي 

�سحة الج�سم بالكامل.
التى  الاطعمة  بع�س  وهناك 
رم�سان  العط�س في  منع  ت�ساعد في 
مثل تناول الفول المدم�س والزبادي 
والبرتقال،  الخ�شراء  وال�سلطة 
كوجبة  المدم�س  الفول  اأ�ستهر  فقد 
لاأنه  وذلك  �سحي  ل�سحور  اأ�سا�سية 
واأي�سا  بالعط�س  ال�سعور  يمنع 
ال�سعور بالجوع. لذلك يف�سل تناول 
طبق من الفول المدم�س ي�ساف عليه 

ملعقة واحدة من زيت الزيتون.
ال�سلطة الخ�سراء

يمكننا الح�سول على نظام غذائي 
اأو  ال�سحور  في  كان  �سواء  �سحي 
الاإفطار بطبق من ال�سلطة الخ�شراء، 
ال�سعور  من  تحميك  اأنها  حيث 
ن�سيحتنا  ال�سوم.  اأثناء  بالعط�س 
فيها  الملح  و�سع  تتجنبي  اأن  لك 
الليمون،  من  بقطرات  وا�ستبداله 
حيث اأن الملح يزيد من جفاف الفم 

وقد ي�سبب لك العط�س ال�سديد.
الزبادي

من  كوبان  ال�سحور  في  تناولي 
اإ�سافة بع�س قطع  الزبادي ويمكنك 
الماء  كمية  من  لتزيد  اإليه  الفاكهة 
في الج�سم، وبالتالي تجنب ال�سعور 

بالعط�س في رم�سان.
البرتقال

تعتبر الفاكهة هي الم�سدر المثالي 
لتوفير المياه للج�سم، لذلك يمكنك 
اأن تتناولي بع�س �شرائح البطيخ اأو 

البرتقال بجانب وجبة ال�سحور.
ويمنع خبراء تغذية ياك�ستانيين 
�شرب الم�شروبات الغازية في الافطار 
او ال�سحور لخطورتها ال�سديدة على 
ال�سحة والح�سم. فقد ن�شرت �سحيفة 
)اأوردو بوينت” الباك�ستانية تقريرًا 
الغازية في  حول خطر الم�شروبات 
عليه  اأطلقت  كما  اأو  رم�سان،  �سهر 

)ال�سم الحلو(.
الخبراء  اأن  ال�سحيفة  وذكرت 
المياه  من  اأكواب   8 اأن  يوؤكدون 
الغازية وقت الاإفطار، حينما تكون 
اأن  يمكن  خاوية،  والاأمعاء  المعدة 
تعر�س  وقد  كبرى  م�ساكل  ت�سبب 
لا�سيما  الوفاة،  لخطر  ال�سخ�س 
الخا�سة  الاإنزيمات  تعطل  واأنها 

بعملية اله�سم.
هذه  بتجنب  الخبراء  ون�سح 
وتناول  الاإمكان  قدر  الم�شروبات 
الطازجة  والفواكه  الهندي  التمر 
اإلى  لافتين  والع�سائرالطبيعية، 
الم�شروبات  هذه  احتواء  رغم  اأنه 
الغذائية على 140 �سعر حراري لكل 
كوب، اإلا اأنها تفقد الفوائد الغذائية 

المبا�شرة.

مائدة عامرة بوقت اقل

طبق الفول المدم�ض 
�سروري في ال�سحور 

لمنع العط�ض
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في الاأ�سبوع الـ 37 وقبل الاأخير من دوري الليج� الاإ�سب�نية:

طموح خيتافي ي�سطدم بجراح بر�سلونة
�سيحل خيتافي، الذي يحلم بالتاأهل ب�سكل مفاجئ اإلى دوري اأبطال اأوروبا المو�سم المقبل، �سيفا على بر�سلونة في دوري 
الدرجة الاأولى الاإ�سباني لكرة القدم، يوم غد الاأحد، محاولا ا�ستغلال معاناة �ساحب الاأر�س بعد خروج موؤلم من البطولة 
القارية اأمام ليفربول. وكان الفريق القادم من مدريد �سي�سعر بالر�سا لاإنهاء المو�سم في منت�سف الدوري لكنه �سمن التاأهل 
لبطولة اأوروبية المو�سم المقبل بعد م�سيرة فاقت كل التوقعات. ويحتل خيتافي المركز الرابع بر�سيد 58 نقطة، وبفارق 
ثلاث نقاط عن فالن�سيا، و�سي�سمن التاأهل اإلى دوري الاأبطال المو�سم المقبل اإذا ح�سد اأربع نقاط من اآخر جولتين. وقال 
خو�سيه بوردالا�س مدرب خيتافي "هذا �سيء تاريخي. هذا رائع ومذهل. هدفنا كان البقاء ويدرك الجميع ذلك". واأ�ساف "في 
م�سابقة مثل الدوري الاإ�سباني فاإن وجود خيتافي بالمراكز الاأوروبية يعتبر ا�ستثنائيا ونحتاج اإلى اأن نقول �سكرا للجميع 
على ذلك. اأنا فخور بالجميع". ولن تكون مهمة خيتافي �سهلة على الاإطلاق لاأن بر�سلونة البطل �سيحاول م�سالحة م�سجعيه 
بعد الخ�سارة -4�سفر اأمام ليفربول يوم الثلاثاء الما�سي خا�سة اأن هذه المباراة �ستكون الاأخيرة للفريق على اأر�سه هذا 
المو�سم،  هذا  بالدوري  هدفا   14 �سجل  الذي  ماتا،  هدافه خيمي  �سيفتقد  لاأنه  مهمة خيتافي  �سعوبة  و�ستزداد  المو�سم. 
"عندما تتعر�س لمثل هذه ال�شربة فاإنك تمر باأيام �سعبة كما  اإرن�ستو فالفيردي مدرب بر�سلونة  الاإيقاف. وقال  ب�سبب 
�سيحدث مع م�سجعينا". واأ�ساف "نحن في حاجة اإلى التعافي واإعادة اكت�ساف اأنف�سنا وبكل تاأكيد نحن ن�سعر بالاألم الاآن". 

من اأجل الت�أهل لمن�ف�س�ت دوري اأبط�ل اأوروب�: 

بوليتانو يحذر اإنتر ميلان من "فاقد الاأمل"
ماتيو  �سدد 
نجم  بوليتانو، 
على  ميلان،  اإنتر 
في  فريقه  رغبة 
اإلى  الو�سول 
المو�سم  من  هدفه 
بالتاأهل  الجاري، 
ت  ف�سا لمنا
اأبطال  دوري 
ويحتل  اأوروبا. 
ي  ر و تز ا لنير ا
الثالث  المركز 
ترتيب  بجدول 
 ، لت�سيو لكا ا

بر�سيد 63 نقطة، بفارق نقطة وحيدة عن المركز الرابع، و4 نقاط عن المركز 
الخام�س. وقال بوليتانو في ت�شريحات ل�سبكة "�سبورت ميديا�ست": "لا تزال هناك 
3 مباريات متبقية بالمو�سم، ونحن لدينا ميزة ب�سيطة بجدول الترتيب، لذا 
يجب اأن نكون موؤهلين لبلوغ هدفنا في اأقرب وقت ممكن". واأ�ساف: "كييفو فيرونا 
بالرغم من هبوطه، اإلا اأن الفوز عليه لي�س م�سمونًا، �سياأتي اإلى ميلان ولي�س 
لديه ما يخ�شره". وتابع بوليتانو: "في بع�س الاأحيان، نحن نفتقد للم�سة الاأخيرة 
للت�سجيل، لكننا نوؤدي ب�سكل جيد، اأنا واثق من اأننا في المباريات الثلاث المتبقية 
ا لت�سجيل العديد من الاأهداف". واأكمل جناح الاإنتر: "اإيكاردي ولوتارو  �سنعود اأي�سً
�سباليتي،  لذلك لوت�سيانو  ياأتي في لحظات مهمة،  مهاجمان قويان، كلاهما 
مدرب الفريق، على حق في اختياراته بناء على ذلك". ووا�سل: "اأنا را�سٍ عن 
مو�سمي مع الفريق بالرغم من اأنني كنت اأرغب في ت�سجيل اأهداف اأكثر لم�ساعدة 
"عندما تكون في  المتبقية". وختم:  المباريات  ذلك في  فعل  �ساأحاول  الفريق، 
فريق رائع مثل اإنتر، فاأمر طبيعي اأن تحاول دائمًا تحقيق الفوز ب�سيء ما، حتى 
لو لم يكن الاأمر �سهلًا، لكن في العام المقبل، �سنحاول جاهدين من اأجل ذلك". 

جدول مباريات الدوريات الاأوروبية
الدوري الاإيطالي للدرجة A:- )ال�سبت 11 مايو( الدوري الاإ�سباني للدرجة الاولى:- )الاأحد 12 مايو(  الدوري الاإنجليزي الممتاز:- )الاأحد 12 مايو(  

جنوى 16:00   -- : -- اأتلانتا  اأتلتيك بيلباو -- : -- �سيلتا فيغو 19:30    لي�ستر �سيتي -- : -- ت�سيل�سي 17:00    
لات�سيو 19:00   -- : -- كالياري  خيتافي 19:30     بر�سلونة -- : --  وولفرهامبتون 17:00      -- : -- ليفربول 
فيورنتينا -- : -- ميلان 21:30 رايو فاليكانو -- : -- بلد الوليد 19:30    مان�س�ستر يونايتد -- : --  كارديف �سيتي 17:00  

)الاأحد 12 مايو( ريال مدريد 19:30    -- : -- ريال �سو�سييداد  �ساوثهامتون -- : -- هيدير�سفيلد تاون 17:00  
�سا�سولو 13:30   -- : -- تورينو  ديبورتيفو األافي�س 19:30     -- : -- فالن�سيا  توتنهام هوت�سبير -- : -- اإيفرتون 17:00   
�سامبدوريا -- : -- اإمبولي 16:00 اإيبار 19:30      -- : -- فياريال  بورنموث 17:00     -- : -- كري�ستال بالا�س 

فرو�سينوني -- : -- اأودينيزي 16:00  ريال بيتي�س -- : -- هوي�سكا 19:30    و�ست هام يونايتد 17:00     -- : -- واتفورد 
�سبال -- : -- نابولي 19:00 اأتلتيكو مدريد -- : -- اإ�سبيلية 19:30    نيوكا�سل يونايتد 17:00     -- : -- فولهام 

روما -- : -- يوفنتو�س 21:30 ليفانتي 19:30      -- : -- جيرونا  اآر�سنال 17:00      -- : -- بيرنلي 
ليجاني�س -- : -- اإ�سبانيول 19:30     مان�س�ستر �سيتي 17:00     -- : -- برايتون 

في الجولة الـ 38 والاأخيرة من عمر البريمييرليغ الممت�ز:

مان�س�ستر �سيتي ينتظر تتويج جهوده.. وليفربول يحلم بمعجزة جديدة
�شراعهما  خلال  ليفربول  فعله  �سيء  كل  تجاوز  بعدما 
المثير، �سي�سمن مان�س�ستر �سيتي لقب الدوري الاإنجليزي، 
اإذا فاز على م�ست�سيفه برايتون اآند هوف األبيون، يوم غد 
الاأحد. وربما يحافظ ال�سيتي على لقبه لو خرج متعادلا، 
الجولة  يدخل  اإذ  مفاجئة،  لهزيمة  يتعر�س  حتى  اأو 
الاأخيرة متقدما بنقطة على ليفربول، لكن فريق المدرب 
اأنه لا يمكن الاعتماد على هدايا من  بيب جوارديولا يعلم 
اأن  المرجح  ومن  مير�سي�سايد.  منطقة  من  القادم  مناف�سه 
ويتغلب  الدوري  في  التوالي  على   14 فوزه  �سيتي  يحقق 
التا�سعة  للمرة  لينت�شر  وولفرهامبتون  على  ليفربول 
نقطة   98 اإلى  �سيتي  �سيرفع ر�سيد  ما  التوالي، وهو  على 
اأجل و�سع  97 لفريق المدرب يورجن كلوب. ومن  مقابل 
وثالث  ثاني  �سيكون  الاإجمالي  فهذا  ن�سابها،  في  الاأمور 
اأكبر عدد من النقاط لفريق في الدوري الممتاز، خلف رقم 
�سيتي القيا�سي بر�سيد 100 نقطة، الذي حققه في المو�سم 

الما�سي، عندما نال جوارديولا لقبه الاأول في الدوري. ولو 
كانت هناك و�سيلة لاقت�سام اللقب هذا المو�سم فلا يوجد اأف�سل من هذين الفريقين. واأنهى ليفربول المو�سم الما�سي متاأخرا 
اأف�سل  اأداء تفوق في بع�س الاأحيان على  بفارق 25 نقطة عن �سيتي لكنه ارتقى لم�ستوى المناف�سة وتجاوز الفارق وقدم 
ما فعله فريق المدرب جوارديولا. وخ�شر ليفربول مرة واحدة هذا المو�سم مقابل اأربع ل�سيتي، وكان يتقدم بفارق �سبع 
نقاط في يناير لكنه وجد اأنه بالاإ�سافة اإلى الاأداء ففريق المدرب جوارديولا لديه اأ�سا�س من ال�سلب. وظهر هذا بو�سوح 
يوم الاإثنين الما�سي عندما ظل لي�ستر �سامدا باإ�ستاد الاتحاد، قبل اأن ي�سدد القائد فين�سن كومباني كرة من 30 مترا في 
المرمى، ليدخل �سيتي الجولة الاأخيرة وم�سيره بين يديه. واعترف جوردان هندر�سون قائد ليفربول باأن فريقه بحاجة 
اإلى "معجزة" لح�سد اللقب، لكن في اأ�سبوع انت�شر فيه -4�سفر على بر�سلونة ليتجاوز خ�سارته -3�سفر في الذهاب وي�سعد 
اإلى نهائي دوري اأبطال اأوروبا، ف�سيكون من "الحماقة" ا�ستبعاد اإمكانية اأن يرفع كاأ�س البطولة، لي�سع حدا لغياب اللقب 
اأي�سا، تناف�سنا حتى النهاية، من �سيح�سد اللقب  عن ليفربول منذ 29 عاما. وقال هندر�سون "�سيتي فريق رائع ونحن 
�سي�ستحقه، من وجهة نظرنا لا نملك المزيد لنقدمه". و�ستكون المرة الثامنة في ع�شر الدوري الممتاز التي يح�سم فيها 
اللقب في الجولة الاأخيرة. وعلى غير المعتاد فهي المناف�سة الوحيدة الباقية حتى الاآن. وتاأكد هبوط كل من هيدير�سفيلد 
�سيناريو  اإلى  بحاجة  اآر�سنال  و�سيكون  الذهبي  المربع  مكانه في  ت�سيل�سي  �سمن  بينما  �سيتي،  وكارديف  وفولهام  تاون 
مجنون من اأجل حرمان توتنهام من التاأهل لدوري الاأبطال. ويحتاج اآر�سنال اإلى الفوز في بيرنلي وهزيمة توتنهام، اأمام 
�سيفه اإيفرتون بالاإ�سافة اإلى تجاوز فارق 8 اأهداف. وحتى المناف�سة على "الاأف�سل بين الاآخرين" ح�سمها وولفرهامبتون 
مناف�سة  اأقوى  عن  الانتباه  ي�ستت  �سيء  اأي  يوجد  لا  لذا  الاأ�سواء.  دوري  اإلى  لعودته  الاأول  المو�سم  ال�سابع في  بالمركز 
ومير�سي�سايد. الجنوبي  ال�ساحل  في  �سيحدث  ما  على  نتيجته  تتوقف  اإذ  الاأخيرة،  ال�سنوات  في  اأوروبا  في  اللقب  على 

و�سيلعب اأتلتيكو مدريد دون ثلاثة لاعبين اأ�سا�سيين في خط الدفاع اأمام اإ�سبيلية 
�ساد�س الترتيب الذي يتم�سك باآماله ال�سعيفة في دخول المربع الذهبي في حال 
تعثر خيتافي وفالن�سيا في اآخر جولتين. و�ستكون هذه المباراة الاأخيرة لدييجو 
اأنه  الاأ�سبوع  هذا  اأعلن  بعدما  م�سجعيه  اأمام  اأر�سه  على  اأتلتيكو  قائد  جودين 
�سيرحل في نهاية المو�سم بعد 9 �سنوات في النادي. وفي قاع الجدول �سي�ست�سيف 
جيرونا، �ساحب المركز 18، ليفانتي يوم الاأحد ويدرك اأن الفوز �سيجعله يملك 
والذي   17 المركز  �ساحب  الوليد،  بلد  و�سيبحث  مناف�سه.  نقاط  ر�سيد  نف�س 
الاأ�سواء  دوري  في  للبقاء  هائلة  دفعة  عن  جيرونا،  على  واحدة  بنقطة  يتقدم 
عندما يحل �سيفا على رايو فايكانو الذي تاأكد هبوطه اإلى دوري الدرجة الثانية.
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�أم�س  �إ�سباني،  �سحفي  تقرير  �أكد 
وبر�سلونة،  ميلان  �إنتر  �أن  �لجمعة، 
ي�سعان �للم�سات �لأخيرة على �سفقة 
�نتقال �لكرو�تي �إيفان ر�كيتيت�س �إلى 
�ل�سيفي  �لميركاتو  في  �لنير�تزوري، 

�لمقبل.
ووفقًا ل�سحيفة "موندو ديبورتيفو" 

على  و�لإنتر،  بر�سلونة  فاإن  �لإ�سبانية، 
و�سك �لتو�سل لتفاق يق�سي بانتقال 
ر�كيتيت�س �إلى �لنير�تزوري مقابل 50 

مليون يورو.
�إلى  �لإ�سبانية  �ل�سحيفة  و�أ�سارت 
�إقناع  �إنتر ميلان فقط  �أمام  �أنه يتبقى 
"�سان  قلعة  �إلى  بالنتقال  ر�كيتيت�س 

�سيرو" في �لمو�سم �لمقبل.
على  �لكرو�تي  �لنجم  يو�فق  ولم 
مغادرة بر�سلونة خلال �ل�سيف �لما�سي 
ب�سبب  عرو�س،  عدة  �متلاكه  رغم 
ح�سوله على وعد من �لنادي �لكتالوني 

بتح�سين عقده، �إل �أن ذلك لم يتم.
وي�سعى بر�سلونة �إلى بيع ر�كيتيت�س 
من  للا�ستفادة  �لمقبل،  �ل�سيف  في 
�سفقات  لإبر�م  �سعيه  ظل  في  ثمنه 
جديدة، بجانب تعاقد �لنادي مع لعب 
يونج،  دي  فرينكي  �لهولندي  �لو�سط 

من �سفوف �أياك�س.

على �سفقة راكيتيت�ش

اإنتر ميلان وبر�سلونة ي�سعان اللم�سات الاأخيرة 

بغ�ش النظر عن رحيل المدير الفني اإرن�ستو ف�لفيردي من عدمه 

كارثة اأنفيلد تدفع بر�سلونة نحو �سفقتين من العيار الثقيل
يتجه م�سوؤولو بر�سلونة �لإ�سباني لدعم 
�لفريق �لكتالوني ب�سفقتين �سخمتين، 
�أبطال  عقب توديع ن�سف نهائي دوري 
ليفربول  �أمام  �ساحقة  بهزيمة  �أوروبا 
رغم  �أنفيلد،  بملعب  رد،  دون  برباعية 

�لتفوق ذهابا بثلاثية نظيفة.
ديبورتيفو"  "موندو  ل�سحيفة  ووفقة 
على  ��ستقر  بر�سلونة،  فاإن  �لإ�سبانية، 
ليخت  دي  ماتيا�س  �لثنائي  مع  �لتعاقد 
�لهولندي،  �أم�سترد�م  �أياك�س  مد�فع 
و�أنطو�ن جريزمان مهاجم �أتلتيكو مدريد 
�لإ�سباني، بغ�س �لنظر عن رحيل �لمدير 

�لفني �إرن�ستو فالفيردي من عدمه.
جديدة  �شر�كة  لعقد  �لبار�سا  وي�سعى 
�أياك�س  في  وزميله  ليخت  دي  بين 
�لمرة  هذه  لكن   ، يونج  دي  فرينكي 
مع  تعاقد  بعدما  بر�سلونة،  بقمي�س 
�لأخير في يناير �لما�سي في �سفقة بلغت 

مليونا   11  + يورو  مليون   75 قيمتها 
كمتغير�ت.

ويعتبر �ن�سمام دي ليخت )19 عامًا( 
لبر�سلونة توقيعًا �إ�ستر�تيجيًا من �لمقام 
�لهولندي  �لمد�فع  يعد  حيث  �لرفيع، 
�لعالم  في  �لأف�سل  بين  من  و�حدً�  حاليًا، 
بمركزه، و�سيعطي تو�جده بجو�ر جير�رد 
�لثقة  بيكيه في �لخط �لخلفي للبلوجر�نا 
�إمكانية  في  �لفريق  وجماهير  لزملائهم 

�إعادة بطولة دوري �لأبطال من جديد.
دي  �أن  �أكدت  �لإ�سبانية  �ل�سحيفة 
لبر�سلونة،  �لن�سمام  في  يرغب  ليخت 
بين  متقدمة  �ت�سالت  هناك  وبالفعل 
بع�س  هناك  تز�ل  ل  لكن  �لناديين، 
�لأمور �لتي يجب �لتفاق عليها مع وكيل 

�للاعب مينو ر�يول.
اأنطوان جريزمان

للغاية  مهمًا  خيارً�  جريزمان  ويعتبر 

وبالفعل  �لما�سي،  �لعام  منذ  لبر�سلونة 
�ل�سيف  في  �سمه  من  قريبًا  �لنادي  كان 
�لما�سي، لول تر�جع �للاعب و�إبد�ء رغبته 

في �ل�ستمر�ر مع �أتلتيكو مدريد.
لكن بر�سلونة ي�سعى هذه �لمرة لعقد 
باأي طريقة ممكنة، خا�سة بعد  �ل�سفقة 
وعدم  �لعمر،  في  �سو�ريز  لوي�س  تقدم 
�لم�ستوى،  نف�س  على  له  بديل  وجود 
و�أبدى  جريزمان  موقف  تغير  وبالفعل 
للفريق  بالنتقال  �سديدً�  ترحيبًا 

�لكتالوني، بح�سب �ل�سحيفة.
وكان بر�سلونة ي�سعى ل�سم �لبو�سني 
لوكا يوفت�س لعب �آينتر�خت فر�نكفورت 
�ل�سخمة  �لمالية  �ل�شروط  �أن  �إل  �لألماني، 

لناديه �أوقفت �ل�سفقة.
جريزمان  �سفقة  تتم  �أن  �لمقرر  ومن 
مقابل 120 مليون يورو، �ل�شرط �لجز�ئي 

في عقده مع �أتلتيكو مدريد.

هيمنت �لفرق �لإنجليزية على �لبطولت 
و�أر�سنال  ت�سيل�سي  تاأهل  بعد  �لأوروبية 
ملتحقين  �لأوروبي  �لدوري  لنهائي 
تر�سحا  �للذين  وتوتنهام  بليفربول 

لنهائي دوري �أبطال �أوروبا.
و�ستكون تلك �لمرة �لأولى �لتي �ستلعب 
�لمباريتين  في  �إنجليزية  فرق  �أربع  فيها 

�لنهائيتين لأهم بطولتين �أوروبيتين.
و�أر�سنال  ت�سيل�سي  ناديا  تاأهل  وقد 
فوزهما  بعد  �لأوروبي  �لدوري  لنهائي 
على ناديي �أينتر�خت فر�نكفورت �لألماني 

وفالن�سيا �لإ�سباني.
في  �لإنجليزيان  �لفريقان  و�سيلتقي 
�لمبار�ة �لنهائية في 29 من �ل�سهر �لجاري 
يعقبهما  باكو،  �لأذربيجانية  �لعا�سمة  في 
بعد �أيام لقاء ليفربول بتوتنهام هوت�سبر 
في نهائي دوري �أبطال �أوروبا في �لعا�سمة 

�لإ�سبانية مدريد.
ركلات ترجيحية

�أينتر�خت  على  ت�سيل�سي  تغلب  وقد 
�لترجيح  بركلات  �لخمي�س  فر�نكفورت 
هاز�رد  �إيدن  �للاعب  �أحرز  �أن  بعد   4-3

هدف �لفوز في �لركلة �لأخيرة.
بين  بالتعادل  �نتهت  �لمبار�ة  وكانت 

�لفريقين بهدف و�حد لكل و�حد منهما.
�لتهديف  ت�سيل�سي  �فتتح  وقد 
�للاعب  �إلى  هاز�رد  �للاعب  من  بتمريرة 
في  �أودعها  �لذي  ت�سيك  لوفتو�س  روبن 
28 من  مرمى �لفريق �لألماني في �لدقيقة 

�لمبار�ة.
�لملعب  على  م�سيطر�  ت�سيل�سي  وظل 
�أن  بيد  �لمبار�ة،  من  �لأول  �ل�سوط  في 
في  �لتعادل  �إدر�ك  من  تمكن  �أينتر�خت 
�لدقيقة �لر�بعة من �ل�سوط �لثاني بعد �أن 
تبادل لوكا يوفيت�س تمرير �لكرة مع ميات 
مرمى  في  يودعها  �أن  قبل  جات�سينوفيت�س 

كيبا �أريز�بالجا.
على  �ل�سغط  �لألماني  �لفريق  وو��سل 
عام  في  �لبطولة  بلقب  �لفائز  ت�سيل�سي، 
في  حا�سم  هدف  تحقيق  محاول   ،2013

�لمبار�ة ولكن من دون جدوى.
في  �لفريقين  بين  قائما  �لتعادل  وظل 
�للجوء  �إلى  قاد  ما  �لإ�سافي  �ل�ساعة  ن�سف 

�إلى �لركلات �لترجيحية.
ت�سيل�سي  مرمى  حار�س  تمكن  وقد 
ركلتي  من  مرماه  �إنقاذ  من  �أريز�بالجا 
هينترغر  مارتن  �للاعبين  من  ترجيح 
وغونز�لو با�سين�سيا، وبالمقابل �أهدر قائد 

ركلة  �أزبيليكويتا  �سيز�ر  ت�سيل�سي  فريق 
ترجيح و�حدة.

مبار�ة  في  تعادل  قد  �لفريقان  وكان 
و�حد  لكل  بهدف  فر�نكفورت  في  �لذهاب 

منهما.
اأر�سنال وفالن�سيا

�أر�سنال  نادي  بين  �لإياب  مبار�ة  وفي 
م�ستايا  ملعب  على  �لإ�سباني  وفالن�سيا 
�إيميريك  بيار  �لمهاجم  قاد  �لخمي�س، 
�لنهائية  �لمبار�ة  �إلى  فريقه  �أوباميانغ 
للبطولة بثلاثية نظيفة �أنهت �آمال �لنادي 
�لإ�سباني لتنتهي �لمبارة بتفوق �لأر�سنال 

باأربعة �أهد�ف مقابل ثلاثة لفالن�سيا.
وقد �فتتح لعب فالن�سيا كيفن غاميرو 
ت�سجيل �لأهد�ف عندما هز �سباك ت�سيل�سي 
تمريرة  من  �لمبار�ة  من   11 �لدقيقة  في 
بد�أت  �شريعة  مرتدة  هجمة  �إثر  عر�سية 

بتحويلة من حار�س مرمى فريقه نيتو.
بيد �أن �أوباميانغ حقق هدف �لتعادل في 
مماثلة،  بطريقة  �لمبار�ة  من   17 �لدقيقة 
بيتر  �أر�سنال  مرمى  حار�س  �أر�سل  �أن  بعد 
�للاعب  تمكن  طويلة  �أمامية  كرة  ت�سيك 
ب�شربة  تحويلها  من  لكازيت  �لك�سندر 
ر�أ�سيه �إلى �أوباميانغ �لذي �أودعها في مرمى 

نيتو.
ثان  هدف  تحقيق  من  لكازيت  وتمكن 
�لمبار�ة،  من   50 �لدقيقة  في  لأر�سنال 
�أن غاميرو عاد لي�سجل هدفا ثانيا في  بيد 

�لدقيقة 50 مدركا �لتعادل لفالن�سيا.
�لمبار�ة  نتيجة  �أوباميانغ  ح�سم  وقد 
 69 �لدقيقة  في  �آخرين  نظيفين  بهدفين 

و�لدقيقة 88 من �لمبار�ة.
وهذه هي �لمرة �لأولى �لتي ي�سل فيها 
�لم�سابقات  �إحدى  لنهائي  �لأر�سنال  نادي 
�لأوروبية منذ خ�سارته �أمام بر�سلونة 2-1 

في نهائي دوري �أبطال �أوروبا عام 2006.
وكان �ر�سنال فاز �أي�سا على فالن�سيا 
�لأ�سبوع  ملعبه  على  �لذهاب  مبار�ة  في 
هدف  مقابل  �أهدف  بثلاثة  �لما�سي 

و�حد. 

المرة الاأولى التي �ستلعب فيه� اأربع فرق اإنجليزية في المب�ريتين النه�ئيتين 

ت�سيل�سي واأر�سنال بعد ليفربول وتوتنهام وهيمنة اإنجليزية على نهائيات البطولات الاأوروبية

 

�ستعرفه  �لذي  �لأكبر  �لتغيير 
�لم�سابقة يتعلق بتوقيت �لمباريات

�أبرز  عن  �إعلامية  تقارير  ك�سفت 
م�سابقة  بتنظيم  �لخا�سة  �لتعديلات 
دوري �أبطال �أوروبا في ن�سختها �لجديدة 

�لمقرر �إنطلاقها عام 2024.
�لتحاد  فاإن  �لتقارير،  تلك  وبح�سب 
�لأندية  ور�بطة   ، �لقدم  لكرة  �لأوروبي 
�للم�سات  و�سع  على  يعكفان  �لأوروبية 
�لأخيرة على تطوير �لبطولة قبل �إقر�رها 
و�إعلانها ، حيث �ستكون �لن�سخة �لحالية 
مختلفة عن �لحالية من حيث �لعديد من 

�لجو�نب �لتنظيمية.
و�ستنطلق �لم�سابقة �لقارية بن�سختها 
�ستعرف  حيث   ،  2024 عام  في  �لجديدة 
م�ساركة �أف�سل و�قوى �لأندية �لأوروبية 
بر�سلونة  هي  نادياً   16 عددها  و�لبالغ 
من  مدريد  و�أتلتيكو  مدريد  وريال 
�إ�سبانيا و مان�س�ستر يونايتد ومان�س�ستر 
وت�سيل�سي  و�أر�سنال  وليفربول  �سيتي 
جيرمان  �سان  باري�س  و  �إنكلتر�  من 
وبرو�سيا  فرن�سا  من  ليون  و�ولمبيك 
و  �ألمانيا  من  ميونيخ  وبايرن  دورتموند 
يوفنتو�س و�إنتر ميلان و �أي �سي ميلان 

و روما من �إيطاليا.
على  ع�شر  �ل�ستة  �لأندية  و�ستح�سل 
مكافاأة �سنوية قدرها 900 مليون يورو 

�لتلفزيوني  �لبث  حقوق  عائد�ت  من 
لمباريات دوري �أبطال �أوروبا .

�ستعرفه  �لذي  �لأكبر  �لتغيير  �ما 
�لمباريات،  بتوقيت  فيتعلق  �لم�سابقة 
و�لتي �ستنتقل من منت�سف �لأ�سبوع �إلى 
و  �ل�سبت  يومي  �ستلعب  حيث  نهايته، 
�لأحد عك�س ما هو معمول به منذ �سنو�ت 
طويلة باإقامتها يومي �لثلاثاء و �لأربعاء 
على  �لأهلية  �لتحاد�ت  يجبر  مما   ،
�لتكيّف مع هذ� �لتغيير و�إجر�ء مباريات 

م�سابقاتها بنهاية �لأ�سبوع .
�لتحاد  بع�س  تلجاأ  �ن  ويتوقع  هذ� 
�أنديتها  عدد  تقلي�س  �إلى  �لأهلية 
�لتحاد  حال  هو  مثلما  دورياتها،  في 
�لإ�سباني �لذي قلل عدد �أنديته في بطولة 
�لدوري �لمحلي من 20 �إلى 16 نادياً من 
�جل تقلي�س �لروزنامة وفق ما يتما�سى 

مع �لأجندة �لقارية و�لدولية �لجديدة.
�لقاري  �لتحاد  م�ساعي  �ن  ويبدو 
�لكوؤو�س  �أبطال  م�سابقة  �إطلاق  لإعادة 
مرتبطة بالتعديلات �لمقترحة على نظام 
دوري �أبطال �أوروبا ، خا�سة في ما يتعلق 
�سيتم  حيث   ، �لم�ساركة  �لأندية  بعدد 
�أن  �أي  نادياً،   16 �لى   32 من  تقلي�سها 
للمناف�سة  �ستنتقل  ع�شر  �ل�ستة  �لأندية 
من  بدل  �لجديدة  �لم�سابقة  لقب  على 

لقب "�ساحبة �لأذنين".

المقرر اإنطلاقه� ع�م 2024

الك�سف عن التعديلات الجديدة لدوري اأبطال اأوروبا

في الميرك�تو ال�سيفي المقبل 

مان�س�ستر يونايتد يحدد �سعر انتقال نجمه اإلى اآر�سنال
�ليوم  بريطاني،  �سحفي  تقرير  �أكد 
�سعر  حدد  يونايتد  مان�س�ستر  �أن  �لخمي�س، 
في  �آر�سنال  �سفوف  �إلى  نجمه  �نتقاله 

�لميركاتو �ل�سيفي �لمقبل.
�لبريطانية،  "ميرور"  ل�سحيفة  ووفقًا 
فاإن �ليونايتد �سيو�فق على �نتقال مد�فعه 
�إذ� قبل  �آر�سنال،  �إلى  �إريك بايلي  �لإيفو�ري 

كقيمة  �إ�سترليني  مليون   30 دفع  �لأخير 
�هتمامات  �سمن  بايلي  يعد  لل�سفقة.ول 
�لمدير  �سول�سكاير،  جونار  �أولي  �لنرويجي 
�لمو�سم  خلال  يونايتد،  لمان�س�ستر  �لفني 
�لمقبل بجانب عدد �آخر من �للاعبين �لآخرين 

مثل ماتيو د�رميان و�أنطونيو فالن�سيا.
�أ�سا�سي  مقعد  �حتلال  في  بايلي  وف�سل 

�لحالي،  �لمو�سم  خلال  �ليونايتد  ت�سكيل  في 
�لإ�سابات  من  لعدد  تعر�سه  بعد  ل�سيما 

�لتي �نتهت مو�سمه مبكرً�.
يذكر �أن �ليونايتد ي�ستهدف �سم �أكثر من 
�ل�سيفي �لمقبل،  مد�فع مميز في �لميركاتو 
لتعوي�س �لمو�سم �لحالي �ل�سيئ لل�سياطين 

�لحمر على �لم�ستوى �لمحلي و�لأوروبي.

 

وجه ريال مدريد �لإ�سباني �إنذ�ر� �سديد 
بيل،  غاريث  �لويلزي  لمهاجمه  �للهجة 
مدرب  ��ستفزت  لوكيله  ت�شريحات  عقب 

�لفريق زين �لدين زيد�ن و�أزعجته.
بيل،  وكيل  بارنيت،  جوناثان  وكان 
�أم�س  �سبورت�س،  �سكاي  ل�سبكة  �أو�سح  
�لأربعاء، �أن �لنجم �لويلزي يريد �لبقاء مع 
فيما  متاأكد  غير  "لكني  م�سيفا:  �لريال، 
�إذ� كان �ل�سيد زيد�ن يريد منه �لبقاء �أم ل، 
بيل  غاريث  ياأمل  �لحالي  �لوقت  في  ولكن 

في �ل�ستمر�ر مع �لفريق �لملكي".
ممتد  بيل  "عقد  �أن  بارنيت  و�أو�سح 
2022، و�سيكون �سعيدً� للغاية  حتى عام 
بالتو�جد مع �لريال حتى هذ� �لوقت، لقد 
كان ول يز�ل في ر�أيي �أحد �أف�سل ثلاثة �أو 

�أربعة لعبين في �لعالم".
�لبريطانية  �سن"  "ذ�  �سحيفة  وقالت 
�أندية  مع  �ت�سالت  �لريال تجري  �إد�رة  �أن 
في �ل�سين و�أوروبا لإقناع �أحدها ب�شر�ء بيل، 
مقابل �أن ي�ساهم "�لبلانكو�س" في دفع جزء 
من ر�تبه �لكبير، وقدرت �ل�سحيفة �لمبلغ 
�ألف   600 بنحو  �لريال  �سيدفعه  �لذي 
يورو. وفي �ل�سهر �لما�سي، ذكرت �سحيفة 
�أن زيد�ن كان م�ستعد�  �لإ�سبانية  �سبورت 
عن  عو�سا  يورو،  مليون   70 مقابل  لبيع 
�أن م�ستوى  �إلى  �لإ�سارة  100 مليون.تجدر 
بيل �سهد �لكثير من �لتر�جع في �لمو�سمين 
�لفر�غ  ملء  في  ف�سل،  �أنه  كما  �لما�سيين، 
�لدولي  �لبرتغالي  �لنجم  رحيل  تركه  �لذي 

كري�ستيانو رونالدو في �ل�سيف �لما�سي.

بعد ا�ستفزاز وكيله لزيدان

اإنذار �سديد اللهجة للويلزي غاريث بيل 
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حكم واقوال
- ما اأروع الاإن�سان الذي لا يتكلم كثيراً لكنه 

اإذا تكلم اأ�سكت الجميع .
- الاإهمال لا ياأتي اإلا من اثنين ، اإمّا �سخ�ض 

لديه بديل اأو �سخ�ض لا يريدك اأ�سا�ساً.
 - عندما تتخطى مرحلةً �سعبة من حياتك، 

اأكمل الحياة كناجٍ ولي�ض ك�سحية.
- الرجال الحقيقيون لا ينتظرون عُمرًا مُعيّنًا 
ا تلدهم اأمهاتهم رِجالًا. حتى يُ�سبحوا رجالًا اإنَّ

الحكمة  تعلمت  ممن   : الحكماء  اأحد  �سئل   -
قال : من الرجل ال�سرير ؛ لاأنَّه لا ي�سع قدمه 
اإلا بعد اأن يختبر الطريق بع�ساه  على الاأر�ض 

.
هو  �سدرك  في  تركوه  الذي  الثقب  ذلك   -

ذاته الذي �سيدخل منه النور يوماً.
- قال اأحد الحكماء:- اكتب مايقوله النا�ض 
فكلما  قدميك   تحت  و�سعها  اوراق  في  �سدك 

اأزادت الاوراق ارتفعت انت الى الاعلى .
- لا ت�سحذ وداً بارداً ، لا ت�ساأل و�سلًا متكلفاً 
، لا تنتظر مجيء من لا يجيء ، تقدم بعقلك و 

تراجع بقلبك .
الاأ�سياء  لكل  الاأخيرة  النقطة  ال�سمت هو   -

الموجعة.
موجود  هو  العمر  بتقادم  تك�سفه  �سئ  كل   -

قبلا ولكنك كنت ا�سغر من ان تراه
فانظر  الان�سان  خلق  تعرف  ان  اردت  اذا   -
ولي�ض  منه  اقل  هو  من  مع  تعامله  كيفية  الى 

تعامله مع روؤ�سائه.
ال�سماء  فى  ارتفع  كلما  كالطائر  المغرور   -

�سغر فى اأعين النا�ض.
- الذين يحملون فى نفو�سهم �سرارة المعرفة 
وحنينا كبيرا الى رف�ض الحياة الروتينية ، هم 
الجميل  م�ستواها  للحياة  ير�سمون  الذين  دائما 

رغم ما يلاقونه من تعب.
الحظ  وقلة  الرزق  قلة  ي�ستكون  الذين   -
ولكنهم  وغنية  مليئة  خزائنهم  الحياة  و�سوء 
وال�سبر  التفاوؤل  وهى  كنوزهم  مفاتيح  فقدوا 

والايمان
- لا�سئ يجعلنا كبار كالتجربة ولا �سئ يجعلنا 

اكثر �سمتا كخيبة الامل.
فمك  من  تخرجه  ان  قبل  كلامك  تذوق   -

وتوؤذى به الاخرين.
- ا�ستمع لكثيرين وتكلم مع قليلين.

وهى  بي�ساء  ا�سابع  هناك  كالبيانو  الحياة   -
الحزن  وهى  �سوداء  ا�سابع  وهناك  ال�سعادة 
تعطى  لكى  بالاثنيين  �ستعزف  انك  تاأكد  ولكن 

الحياة لحنا.
- الدنيا ثلاثة ايام ، الام�ض:- ع�سناه ولن 
الغد:-   ، يدوم  ولن  نعي�سه  اليوم:-   ، يعود 
لاندرى اين �سنكون ف�سافح و�سامح ودع الخلق 
فمن   ، راحلوون  ونحن  وهم  وانت  فاأنا  للخالق 

اعماق قلبك �سامح من ا�ساء اليك.
- العمر لحظات لكن بع�ض اللحظات عمر.

- حياة يقودها عقلك اأف�سل بكثير من حياة 
يقودها كلام النا�ض.

- حتى الاطفال حين تح�سنهم ت�سعر انك انت 
المحتاج الى الح�سن ولي�ض هم.

تن�ساك  ولن  المظهر  ح�سن  كن  يقولون   -
تن�ساك  ولن  الخلق  ح�سن  كن  لكن   ، العيون 

القلوب.
- داخلي �سئ لا ين�سى مهما ادعيت الن�سيان.

ب�سبب "تنورة" ممر�سة تخ�سر لقب مو�سوعة غيني�ضاقوال ماثورة 

ال�سويد مراعي  في  الاآلاف  ال�ساحك" يجذب  "البقر 

تعرف على �ساحب اأكبر عدد اأ�سابع في العالم 

الممر�سة  قالت 
التي  البريطانية 
ماراثون  في  �ساركت 
العمل،  بزي  لندن 
اإن مو�سوعة غيني�س 
القيا�سية  للاأرقام 
ا�سمها  �سم  رف�ست 
لاأنها لم تكن ترتدي 

تنورة. 
جي�سيكا اأندر�سون 
م�سافة  قطعت 
الاأ�سبوع  الماراثون 

الما�سي في زمن بلغ ثلاث �ساعات وثماني دقائق واثنتين وع�شرين ثانية م�سجلة 
زي  ترتدي  ل�سيدة  الماراثون  في  الم�سجل  الزمن  من  اأقل  جديدا  قيا�سيا  رقما 
ممر�سة، بن�سف دقيقة. وقالت اأندر�سون اإنها اأبلغت اأن زيها الطبي الذي ي�سمل 
بنطالا يخالف قواعد غيني�س لزي الممر�سات: ثوب اأبي�س اأو اأزرق ومئزر وقبعة 
ممر�سات تقليدية. وقالت اأندر�سون لمجلة "رانرز ورلد" اإن هذه القواعد بالية 
قوالب التمييز الجن�سي التقليدية". وقالت مو�سوعة غيني�س ال�سبت  وتر�سخ " 
به  �سنقوم  ما  مراجعته كثيرا وهو  تاأخرت  اللقب  هذا  اأن  للغاية  الوا�سح  "من 

كاأولوية خلال الاأيام المقبلة".

�سور  انت�شرت 
الذي  للرجل  جديدة 
قيا�سيا  رقما  �سجل 
اأكبر  بامتلاكه  عالميا 
عدد من اأ�سابع اليدين 
والقدمين في العالم. 

ديفيندرا  ويعاني 
ت�سوه  من  �سوثار 
ج�سدي  خلقي 
"كثرة  با�سم  يُعرف 
يحدث  الاأ�سابع"، 
من  الكثير  ت�سكل  عند 

الاأ�سابع في رحم الاأم خلال الاأ�سبوع ال�ساد�س اأو ال�سابع من الحمل. ودخل الرجل 
البالغ من العمر 46 عاما، في مو�سوعة غيني�س للاأرقام القيا�سية لامتلاكه 28 
اإ�سبعا موزعة بالت�ساوي بين يديه وقدميه. ويرف�س ال�سيد �سوثار، المقيم في 
غوجارات غرب الهند، ال�سماح لحالته بال�سيطرة على حياته. ولكنه يعترف 
ب�سعوره بالقلق من فقدان اأحد اأ�سابعه اأثناء عمله في النجارة، كما يكافح من 
الهندي،  المري�س  على  الحالة  هذه  واأثرت  منا�سبة.  اأحذية  على  العثور  اأجل 
اأك�سات �ساك�سن، الذي وُلد بـ 7 اأ�سابع في كل يد و10 اأ�سابع في كل قدم، وفقا 
لمو�سوعة غيني�س للاأرقام القيا�سية. ومع ذلك، اأجرى �ساك�سن عملية جراحية 
لاإزالة الاأ�سابع الاإ�سافية، لذا فاإن ال�سيد �سوثار، يحتفظ ب�سجل "التعاي�س مع" 
الحالة الاأكثر تطرفا لـ "كثرة الاأ�سابع". ويمكن للحالة المر�سية، التي لا يوجد 
لها علاج، اأن تجعل من ال�سعب على المر�سى ا�ستخدام اأيديهم، كما يحدث مع 

ال�سيد �سوثار مع تقدمه في العمر.

في مثل هذا اليوم
- في الحادي ع�سر من مايو عام 330م:- افتتاح الق�سطنطينية كعا�سمة للاإمبراطورية الرومانية، 

و�سميت "روما الجديدة".
- في الحادي ع�سرمن مايو عام 1904م:- الاأتراك يقتلون 900 اأرمني في �سدامات عرقية.

 32.7 1874م:- فتح خط للقطار بين كوبه واأو�ساكا بم�سافة  - في الحادي ع�سر من مايو عام 
كيلو متر.

- في الحادي ع�سر من مايو عام 1949م:- تغير ا�سم �سيام لت�سبح تايلاند.
- في الحادي ع�سر من مايو عام 1953م:- رئي�ض وزراء المملكة المتحدة ون�ستون ت�سر�سل يوجه 
انتقاد حاد لنظرية الدومينو التي كانت اإدارة الرئي�ض الاأمريكي دوايت اأيزنهاور تروج لها لتبرير 

التدخل الع�سكري الاأمريكي في دول العالم.
- في الحادي ع�سر من مايو عام 1989م:- دول العالم تعلن من كينيا عن فر�ض حظر دولي على 
تجارة العاج وذلك لحماية الاأفيال من الاإباده الجماعية على اأيدي ع�سابات تجارة العاج التي تقتل 

اآلاف الاأفيال �سنويًا.
- في الحادي ع�سر من مايو عام 1998م:- الهند تقوم بتفجير نووي تحت الاأر�ض �ساربة عر�ض 

الحائط جميع الاإحتجاجات الدولية.
- في الحادي ع�سر من مايو عام 2014م:-  89%  من الم�ساركين في ا�ستفتاء دونيت�سك يختارون 
الا�ستقلال عن اأوكرانيا، وقادة الجمهورية المعلنة من طرف واحد يقدمون طلبًا للان�سمام للاتحاد 

الرو�سي.

�سفحتكم  مواد  لتنويع  منا  "�سعياً  اليوم  هذا  مثل  عمود"في  القارئ  عزيزي 
ومقترحاتكم  اأرائكم  عن  بالاإبلاغ  اإلينا  الكتابة  يرجى  المنوعات  المف�سلة 
مهمة. وطنية  اأحداث  من  ترونه  ما  اإر�سال  وكذلك  بال�سحيفة  عندنا 

من  قطيع  انطلق  طويل،  �ستاء  بعد 
التي  الخ�شراء  المراعي  اإلى  الاأبقار 
حُرموا منها لاأ�سهر، في م�سهد ا�ستقطب 
مزارع  اإحدى  اأمام  الاأ�سخا�س  اآلاف 
في  الاألبان  لاإنتاج  المخ�س�سة  الاأبقار 

ال�سويد، ال�سبت. 
وقالت كارين ليندغرين، التي تدير 
بلدة  الواقعة في  المزرعة  زوجها  مع 
50 كيلومترا  فالنتونا على بعد نحو 

ال�سويدية  العا�سمة  �سمالي 
الموعد  اإن  �ستوكهولم، 
ال�سنوي لاإطلاق الاأبقار "يعد 
اأحد اأهم اأيام العام بالن�سبة 
ما  ح�سب  المزرعة"،  لزوار 

ذكرت وكالة رويترز.
العجول  بع�س  اأن  ورغم 
المنا�سبة  هذه  ت�سهد  التي 
غير  بدت  الاأولى  للمرة 
فاإن  الاإطلاق،  على  �سعيدة 
رفاقها  تغمر  كانت  ال�سعادة 
الاأكبر عمرا، وهي تنطلق في 

الاأجواء الم�سم�سة.
بدت  الحظائر،  اأبواب  فتح  ولدى 
الاأبقار في بداية الاأمر مرتبكة ومتلكئة، 
لكنها �شرعان ما انطلقت اإلى المراعي 
بالحرية،  فرحا  وتتمرغ  تقفز  وهي 
التي وجدتها اأخيرا، والتي قد ت�ستمر 
في  المقبل  الخريف  ف�سل  حلول  حتى 

�سبتمبر واأكتوبر المقبلين.

في �سطور 

ولد م�سطفى �سادق الرافعي  في بيت جده لاأمه في قرية بهتيم بمحافظة القليوبية في اأول وعا�ض 
حياته في طنطا. ينتمي اإلى مدر�سة المحافظين وهي مدر�سة �سعرية تابعة لل�سعر الكلا�سيكي لقب 
بمعجزة الاأدب العربي.  تولى والده من�سب الق�ساء ال�سرعي في كثير من اأقاليم م�سر، وكان اآخر 
عمل له هو رئا�سة محكمة طنطا ال�سرعية. اأما والدة الرافعي فكانت �سورية الاأ�سل كاأبيه وكان 
بالتجارة بين م�سر وال�سام، واأ�سله من حلب، وكانت  اأبوها ال�سيخ الطوخي تاجر ت�سير قوافله 

اإقامته في بهتيم من قرى محافظة القليوبية.
ولد م�سطفى �سادق الرافعي في يناير �سنة 1880م. اأرادت اأمه اأن تكون ولادته في بيت اأبيها 
في قرية بهتيم. يعود ن�سبه اإلى الخليفة عمر بن الخطاب]5[. دخل الرافعي المدر�سة الابتدائية 
في دمنهور حيث كان والده قا�سيا بها، وح�سل على ال�سهادة الابتدائية بتفوق ثم اأ�سيب بمر�ض 
يقال اأنه التيفود اأقعده عدة �سهور في �سريره وخرج من هذا المر�ض م�سابًا في اأذنيه، وا�ستد به 
المر�ض حتى فقد �سمعه نهائيا في الثلاثين من عمره. لم يح�سل الرافعي في تعليمه النظامي على 
اأكثر من ال�سهادة الابتدائية، مثله مثل العقاد في تعليمه، فكلاهما لم يح�سل على �سهادة غير 
ال�سهادة الابتدائية. كذلك كان الرافعي �ساحب عاهة دائمة هي فقدان ال�سمع، ومع ذلك فقد 
واأخذ  ا�ستد عزمه  واإنا  بالعقبات،  يعباأ  فلم  القوية  الاإرادة الحازمة  اأ�سحاب  من  الرافعي  كان 

نف�سه بالجد والاجتهاد، وتعلم على يد والده وكان اأكثر عمل عائلته في الق�ساء.
لم ي�ستمر الرافعي طويلا في ميدان ال�سعر، فقد ان�سرف عنه اإلى الكتابة النثرية لاأنه وجدها 
اأطوع. واأمام ظاهرة ان�سرافه عن ال�سعر، يتبين اأنه كان على حق في هذا الموقف؛ فعلى الرغم 
مما اأنجزه في هذا الميدان الاأدبي من نجاح، ورغم اأنه ا�ستطاع اأن يلفت الاأنظار، اإلا اأنه في الواقع 
اأحمد  وخا�سة  ع�سره،  في  الكبار  ال�سعراء  اإليها  و�سل  التي  المكانة  يتجاوز  اأن  ي�ستطيع  يكن  لم 
�سوقي وحافظ اإبراهيم، فقد عبر هذان ال�ساعران عن م�ساعر النا�ض وهمومهم في هذا الجيل. 

ولعل الرافعي هو من اأطلق اأول �سرخة اعترا�ض على ال�سعر العربي التقليدي في اأدبنا، فقد 
كان يقول:- "اإن في ال�سعر العربي قيودًا لا تتيح له اأن ينظم بال�سعر كل ما يريد اأن يعبر به عن 
نف�سه" وهذه القيود هي الوزن والقافية. كانت وقفة الرافعي �سد قيود ال�سعر التقليدية اأخطر 
واأول وقفة عرفها الاأدب العربي في تاريخه الطويل، واأهمية هذه الوقفة اأنها كانت في حوالي 
�سنة 1910 وقبل ظهور معظم الدعوات الاأدبية الاأخرى التي دعت اإلى تحرير ال�سعر العربي 

جزئيًا اأو كليًا من الوزن والقافية. 
الميدان الاأول الذي انتقل اإليه الرافعي، الذي كان مقيدًا بالوزن والقافية، هو ميدان النثر 
اإلى ت�سرفات  قلبه ولا يتعداها  التي كانت تملاأ  العتيقة  التعبير عن عواطفه  ال�سعري الحر في 
تخرج به عن حدود الالتزام الاأخلاقي والديني كما كان يت�سوره. اأما الميدان الثاني الذي خرج 
اإليه الرافعي فهو ميدان الدرا�سات الاأدبية واأهمها كان كتابه عن تاريخ اآداب العرب، وهو كتاب 
اأوائل  في  ظهر  لاأنه  الحديث،  الع�سر  في  يظهر  مو�سوعه  في  كتاب  اأول  كان  ولعله  القيمة،  بالغ 
القرن الع�سرين وبالتحديد في �سنة 1911م، ثم كتب الرافعي بعد ذلك كتابه الم�سهور تحت راية 
القراآن وفيه يتحدث عن اإعجاز القراآن. ويرد على اآراء الدكتور طه ح�سين في كتابه المعروف 

با�سم في ال�سعر الجاهلي. 
في  العالية  مكانته  اإلى  فيه  وو�سل  الرافعي  عبقرية  فيه  تجلت  الذي  الاأخير،  الميدان  ياأتي 
الاأدب العربي المعا�سر والقديم، وهو مجال المقال، والذي اأخل�ض له الرافعي في الجزء الاأخير 

من حياته واأبدع فيه اإبداعاً عجيباً، وهذه المقالات جمعها الرافعي فكانت كتابه وحي القلم. 
في يوم الاإثنين العا�سر من مايو لعام 1937م ا�ستيقظ الرافعي ل�سلاة الفجر، ثم جل�ض يتلو 
القراآن، ف�سعر بحرقة في معدته، تناول لها دواء، ثم عاد اإلى م�سلاه، وم�ست �ساعة، ثم نه�ض 
و�سار، فلما كان بالبهو �سقط على الاأر�ض، ولما هب له اأهل الدار وجدوه قد اأ�سلم الروح، وحُمل 
جثمانه ودفن بعد �سلاة الظهر اإلى جوار اأبويه في مقبرة العائلة في طنطا. توفي م�سطفى �سادق 

الرافعي عن عمر يناهز 57 عاما. 

م�صطفى �صادق الرافعي
)1880 – 1937م(


