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الاوسط: رقابة جادة للحد من انتهاك القوانين
افاد مسؤول قسم القانون والنظام في 
رقابية  باعمال  القيام   ، الاوسط  الاقليم 
القوانين  انتهاكات  على  للسيطرة  جادة 

والتعليمات.
تسفامكئيل  العقيد/  واوضح 
في  تفتيش  بعمليات  القيام  تسفاظيون 
2024ركزت على  عام  من  الأول  النصف 
منتهية  والسلع  المشروعة  غير  التجارة 
وأسعار  القانونية  غير  والمباني  الصلاحية 
وغير  القانونية  والأسواق  والمواد  السلع 
القانونية وغيرها، وتغريم المخالفين باكثر 

من عشرة مليون نقفة.
بتوزيع  تقوم  الحكومة  بان  وذكر 
المخابز  أصحاب  على  المدعوم  الدقيق 

للمستهلك، وقد تم معاقبة 37  لتقديمه 
مخبز لخفض وزن الخبز / ومنع خمسة 
مخابز من الحصول على الدقيق المدعوم 
بحوالي  وتغريمها  مخابز،  خمسة  واغلاق 

240 ألف نقفة.
كما تم تغريم ثلاث مؤسسات بما يزيد 
عن 326000 نقفة لتلاعبها في الميزان ، و 
32 متجرا بمبلغ 72000 نقفة لبيعها مواد 
منتهية الصلاحية بالاضافة الى تغريم 21 
البلاستيكية  الاكياس  لاستخدام  متجرا 
عام  الصادر  المرسوم  بموجب  الممنوعة 

2002/ مع التحذير الشديد.
واشار الى حدوث 36 حريقا في الأشهر 
الستة الماضية تسببت بأضرار بالممتلكات 
 1.3 من  أكثر  نقفة،  مليون   4.3 بقيمة 
الحريق  عن  ناجمة  منها  نقفة  مليون 
شهر  في  أسمرا  في  مدبر  في  حدث  الذي 

القاش -بركة:مبادرات لحماية فبراير الماضي.
الموروثات الثقافية

اعلن اجتماع تقييمي  عقد في بارنتو 
في  مبادرات  سبتمبر،  من  السادس  في 
التراث  لاستكشاف  -بركة  القاش  اقليم 
بشكل  والموارد  القديمة  والآثار  الثقافي 
صحيح والحفاظ عليها ونقلها إلى الجيل 

القادم.
الثقافة  لقسم  العام  المدير  واوضح 
/إدريس صالح، وجود  السيد  والرياضة، 
 ، مكتشفة  غير  وآثار  ثقافية  موروثات 
وتبذل الجهود لدراستها والحفاظ عليها 
، وتقديمها لمواطن عبر المهرجان الوطني.

-بركة  القاش  اقليم  حاكم  وقال 

السفير /محمود علي حروي ، ان حماية 
على  حكرا  ليست  الثقافية  الموروثات 
بعينها  مجتمعية  او  حكومية  جهات 
بل   ، محدودة  مراحل  في  بها  والاهتمام 

تتطلب  تضافر  الجميع  .
واقترح المشاركون إجراء بحث متعمق 
دراسات  وإجراء  الثقافي،  التراث  حول 
استقصائية بدعم من كبار السن والخبراء 
الفرص  وإتاحة  النائية،  المناطق  في 
الأصلية  الثقافة  على  للتعرف  للشباب 
الحفاظ  في  والمساهمة  المحلية  والموارد 

عليها.

قونيا: سمنار حول ضمان توفر الغذاء 
باقليم  الخدمات  مراقبة  قسم  نظم 
قونيا  مديرية  في  سمنار  بركة  القاش- 
توفير  ضمان  على  العاملين  و  للمزارعين 

الغذاء.
 قدم الخبراء شرحا مفصلا عن الاخطاء 
الفنية التي يقوم بها المزارعين و العاملين 
في  المنتجات الغذائية و الزراعية في انتاج 
تأثيرها  الى  بالاضافة  عليها  المحافظة  و 
و  للانسان  بالنسبة  الصحي  و  البيئي 

الحيوان.    
وحدة  ومسؤولة  الخبيرة  واوضحت  

/مأزا  السيدة  الحيوانية  الثروة  متابعة 
يسببها  التي  الاضرار  بدورها  نقوسي 
للحشرات  الكيميائية  المبيدات  استعمال 
صحة  ،و  الانسان  صحة  ،و  البيئة  على 
خفض  و  تتناولها  التي  الحيوانات 
الانتاجية،  موصية المزارعين باتباع الطرق 

السليمة و المحافظة على صحة المواشي.
قونيا  لمديرية  التنفيذي  المدير  واوصى 
السيد /يماني محاري بتوسيع مدى البرامج 
كل  في  المزارعين  فئة  لتصل  التوعوية  

المناطق.

المولد النبوي الشريف
لعام 1446 هـ - 2024 م

بمشيئة الله تعالى - سيحتفل بذكرى المولد النبوي الشريف لهذا 

العام ، يوم الأحد  )12 ربيع الأول 1446 هـ( الموافق )15/ 09/ 

2024م(.

كل عام وأنتم بخير ،،،

دار الإفتاء والشؤون الإسلامية الإرترية

مستشفى عدي قيح  يطور ويوسع خدماته 
عدي  مستشفى  في  الطبي  المدير  قال 
قيح الدكتور /ظقزآب كلزقي ، ان ادخال 
خلق  المستشفى  في  الرقمية  المعدات 

الارتياح لدى العمال والمرضى.
خدماته  حسن  المستشفى  ان  واوضح 
الطبية نتيجةلإزدياد عدد الكادر الصحي  
على  المرضى  ليحصل  الحديثة،  والمعدات 
كانو  ان  بعد  حاليا  المتكاملة  الخدمات 
يتوجهون الى اسمرا والمستشفيات الاخرى 

سابقا.
وذكر حدوث تطور مشهود في خدمات 

العلاج الطبيعي والموجات فوق الصوتية 
والأشعة السينية وكيمياء الدم.

في  والمالية  الادارة  مسؤول  وافاد 
المستشفى السيد /كبروم شمانقوس ، ان 
البشرية  القدرات  في  الجاري  الاستثمار 
والمعدات الطبية ، هدفه تقديم خدمات 

جيدة للمواطنين.
السينية  الاشعة  قسم  مسؤول  واشار 
تركيب  ان  قبرهويت  /كستي  السيد 
المعدات الحديثة ساعد في تقديم خدمات 

سريعة وجيدة.

دباروا: دورة مكافحة 
الامراض ورعاية ذوي 
الاحتياجات الخاصة 

نظمت دورة تدريبية في مديرية دباروا  
الصحة  وزارة  مع  بالتعاون  اسبوع  لمدة 
والجمعية الوطنية لذوي الاعاقة الذهنية 

وتخلف النمو الجسدي.
وقال منسق برنامج الوقاية من فيروس 
والأمراض  المكتسبة/الإيدز  المناعة  نقص 
الاقليم  في  الصحة  مكتب  في  المعدية 
إن  مكئيل،  قبري  /أسفاو  السيد  الجنوبي، 

المكتسبة/الإيدز  المناعة  نقص  فيروس 
البلاد،  في  له  مستوى  أدنى  إلى  انخفض 
وتعمل وزارة الصحة لاستئصاله حتى عام 

.2030
ذهنيا في  المعاقين  ممثل جمعية  وذكر 
حقوس  /دسالي  السيد  الجنوبي  الاقليم 
ذهنيا  المعاقين  بعناية  امكانية  وجود 
الرعاية الجيدة من  اذا وجدوا   بانفسهم 

المجتمع.
المقدم   بالتدريب  المشاركون  واشاد 

بحصول ابنائهم على الرعاية المثلى.
السيد/  دباروا   مديرية  مدير  واوضح 
ذوي  رعاية  ان  هيمانوت  تخلي  فرونقيل 
المجتمع  مسؤولية  الخاصة  الاحتياجات 
الانشطة  هذه  مثل  لمواصلة  داعيا  عامة، 

التوعوية .

التعليم بالاوسط  ينظم دورة تأهيلية للمعلمين

الاوسط  بالاقليم  التعليم  مكتب  نظم 
العملية  اداء  لتحسين  تأهيلية  دورة 
في  النجاح  نسبة  رفع  و  التعليمية 
 80 معلما  لـ760  الوطنية  الامتحانات 

بالمئة منهم من المعلمات.
بمدارس   اقيمت  التي  الدورة  ركزت 
البحر الاحمر  ،و بركة و دندن  الثانوية 
، إستمرت لمدة 10 ايام باسمرا في  مادة 

الرياضيات.  
الدراسات،  قسم  مسؤول  اوضح 

/ماتيو/س  الاستاذ  التأهيل  و  التخطيط 
تأهيل  الدورة    هدف   ان  سبحتلأب 
بالمرحلة  الرياضيات  مادة  معلمي 
مادة  تدريس  طرق  لتحسين  الابتدائية 
العلمية  اهميتها  الى  نظرا  الرياضيات 
هذا  في  خبراء  مع  التنسيق  و  بالتجهيز 

الشأن.
نتيجة  بان  ماتيوس  الاستاذ  واضاف   
شهادة  بامتحانات  شاركوا  الذين  الطلبة 
المرحلة المتوسطة و المرحلة الثانوية لهذا 

مادة  في  المستوى  تدني  الى  اشارت  العام 
دورات  تنظيم  سيتم  انه  و  الرياضيات، 
الانجليزية  اللغة  معلمي  لتأهيل  مماثلة 
و لغة الام موصيا المعلمين للاستفادة من 

الدورات التي تقدم لهم.
بالدورة  المشاركون  المعلمون  واكد 
مشيدين  اداءهم  لتحسين  جاهزيتهم 
الاداء  على  تأثيرها  و  الدورة  بأهمية 

التعليمي.
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شرطة الجنوبي تعقد سمنارات 
حول مكافحة الجرائم و الحوادث  

عقد قائد شرطة الاقليم الجنوبي العقيد 

مديريتي  لسكان  سمنار  تخليا  /زمكئيل 

عدي قيح و صنعفي لرفع دور المجتمع 

في مكافحة الجرائم و الحوادث، موضحا 

و  القانون  عن  الخارجة  السلوكيات  ان 

الاداب الاجتماعية و القيم تدفع الافراد 

الى  ارتكاب الجرائم و التهاون والتسبب 

في الحوادث المختلفة.

وذكر انه قد تم تسجيل 79 جريمة و 

277 مخالفة قانونية في المديريتين ، كما 

الشباب  المتسببين  فيها من  كان معظم 

المختصة  الجهات  و  المجتمع  موصيا 

بالتكاتف لتوعية و توجيه الشباب. 

و  الارشادات  باتباع  السائقين  واوصى 

للحد  المرور  واشارات   اللافتات  احترام 

مراقبة  الاباء  وعلى    ، الحوادث  من 

ابنائهم لكي لا يتعرضو الى حوادث الغرق 

و السيول محذراً من الاقتراب او السباحة 

خاصة مع هطول الامطار المشهود.

الختام  في  اراءهم  المشاركون  وقدم 

لتوعية  الهادفة  السمنارات  بتكثيف 

على  صارمة  عقوبات  فرض  و  الشباب 

بوتين: 34 دولة تعرب عن رغبتها فى المخالفين.
الانضمام إلى منظمة “بريكس”

الروسى،  الرئيس  قال 

 34 إن  بوتين،  فلاديمير 

رغبتها  عن  تعرب  دولة 

منظمة  إلى  الانضمام  فى 

بريكس.

“بريكس”  ومجموعة 

تكتل  هى   )BRICS(

بدأت  عالمى  اقتصادى 

حينما   ،2006 سبتمبر  في  تأسيسه  فكرة 

لوزراء خارجية  وزارى  اجتماع  أول  عُقد 

على  والصين  والهند  وروسيا  البرازيل 

للأمم  العامة  الجمعية  أشغال  هامش 

انضمت جنوب  ثم  نيويورك  في  المتحدة 

 ،2010 عام  في  المجموعة  إلى  أفريقيا 

ليصبح الاسم “بريكس”.

ــ لدى  مشاركته  وقال الرئيس الروسي ـ

“بريكس”  دول  ممثلي  لكبار  اجتماع  في 

الرفيعي المستوى، المسؤولين عن القضايا 

في  كونستانتينوفسكي  قصر  في  الأمنية 

ذكرته  لما  وفقا  بطرسبورغ،  سان  مدينة 

اول  الروسية”سبوتنيك”،  الأنباء  وكالة 

امس الخميس، إن أكثر من 30 دولة، أو 

على وجه التحديد 34 دولة، أعربت عن 

إلى  بآخر  أو  بشكل  الانضمام  في  رغبتها 

أنشطة مجموعتنا بريكس”.

“بريكس”  مجموعة  أن  بوتين  وأكد 

الاستجابة  في  كبيرة  خبرة  اكتسبت 

الجرائم  فيها  بما  الأمنية،  للتحديات 

والاتجار  الإرهاب،  ومكافحة  الإلكترونية 

والمخدرات،  بالأسلحة  المشروع  غير 

غير  والهجرة  للحدود  العابرة  والجريمة 

المحددة  النتائج  بين  ومن  الشرعية، 

للعمل المشترك بين دول “بريكس” إنشاء 

البيانات  لتبادل  خاص  إلكتروني  سجل 

وسيتم   ، السيبرانية  الهجمات  حول 

متابعة  مجلس  إنشاء  قرار  على  التوافق 

مسائل تمويل الإرهاب وغسل الأموال في 

دول “بريكس”. الداخلية النمساوية تشن حملات ضد 
جماعات الإرهاب والتطرف الدينى

أعلنت وزارة الداخلية النمساوية اول 

امس الخميس، أنها قامت بحملة أمنية 

والتطرف  الإرهاب  مكثفة ضد جماعات 

فى  الوزارة   وذكرت  البلاد.  فى  الدينى 

في  شخصا   72 ضبط  تم  أنه  لها   بيان 

الحملة  في  وشارك  البلاد  أنحاء  جميع 

مكاتب أمن الدولة ومكافحة التطرف في 

الولايات التسع.

جاء  الإجراء  هذا  أن  إلى  وأشارت 

السنوية  الذكرى  بمناسبة 

 11 في  الإرهابي  للهجوم 

المتحدة  الولايات  في   2001 سبتمبر 

الهجوم ذا  يزال هذا  الأمريكية حيث لا 

الإرهاب  مجال  في  كبيرة  رمزية  أهمية 

الإرهابيين  من  الكثير  ويحاول  الدولي 

تقليده مرة أخرى .

ولفت البيان إلى توجه وزير الداخلية 

غيرهارد كارنر بالشكر إلى الأجهزة الأمنية 

الإجراء  هذا  أن  معتبرا  الحملة  لنجاح 

النمساوي  المكتب  أن  أخرى  مرة  يؤكد 

لحماية الدستور وقوات الأمن النمساوية 

ومستمرة  متسقة  إجراءات  يتخذون 

وعنيفة ضد المتطرفين والإرهابيين .

ولفت الوزير إلى أن مراقبة تطبيقات 

الإرهابيين  لتعقب  ضرورة  المراسلة 

وإجهاض مخططاتهم .

رويترز: تصنيع 13 مليون جرعة من 
لقاح جدري القرود بحلول نهاية 2025

قالت شركة الأدوية الألمانية الدنماركية 

بافاريان نورديك اول امس الخميس، إنها 

لقاحها  من  جرعة  مليون   13 توفر  قد 

لجدرى القرود بحلول نهاية عام 2025، 

 10 بلغت  سابقة  توقعات  عن  ارتفاعًا 

خيارات  وتستكشف  جرعة،  ملايين 

لتوسيع قدرتها بشكل كبير.

الحيوية،  التكنولوجيا  شركة  وقالت 

تعزز  أن  يمكن  تدابير  أيضًا  حددت  إنها 

أخرى  جرعة  مليون   50 بمقدار  العرض 

الـ12  الأشهر  خلال 

رهنا  المقبلة،   18 إلى 

التنظيمية  بالموافقات 

وطلب السوق.

ساس  رولف  وقال 

رئيس  سورينسن، 

المستثمرين  علاقات 

بافاريا:  شركة  في 

في  الأمر  “يعتمد 

كان  إذا  الطلب،  على  الأول  المقام 

الطلب موجودًا وكانت الظروف الأخرى 

 50 لزيادة  الفرصة  فلدينا  موجودة، 

منظمة  أخرى”.وأعلنت  جرعة  مليون 

مرض  أن  الماضي  الشهر  العالمية  الصحة 

القرود يمثل حالة طوارئ صحية  جدرى 

الحد  إلى  الرامية  الجهود  لكن  عالمية، 

المرض تعطلت بسبب نقص  انتشار  من 

اللقاحات.

فنلندا تعلن  أراضيها لن تستخدم لشن هجمات على  روسيا
لقوات  العامة  الأركان  هيئة  صرحت 
الدفاع في فنلندا بأن الأراضي الفنلندية لم 
أراضي  ولن تستخدم لشن هجمات ضد 

روسيا الاتحادية.
على  ردا  العامة  الأركان  هيئة  وقالت 
بشأن  العامة  الإذاعة  هيئة  من  طلب 
في  مسيرة  بطائرة  الأوكراني  الهجوم 
مقاطعة مورمانسك الروسية، إن “أراضي 
فنلندا لم ولن تستخدم لمثل هذه الأعمال 
ضد روسيا”، مشيرة إلى أن قوات الدفاع 

تراقب الوضع.
حاكم  أفاد  الجاري،  سبتمبر   11 وفي 
أندريه  الروسية  مورمانسك  مقاطعة 
بأن  “تلغرام”  على  قناته  في  تشيبيس، 
نظام الدفاع الجوي أسقط ثلاث طائرات 

مسيرة أوكرانية في سماء المقاطعة.
هذا ورصدت الرادارات الروسية عدة 
“الناتو”  لحلف  تابعة  استطلاع  طائرات 
شمال  مورمانسك  مقاطعة  أجواء  قرب 
غربي روسيا، قبل وبعد هجمات مسيرات 

أوكرانية على المنطقة.
وقد تم إسقاط طائرتين مسيرتين على 
في  أولينيا  مطار  من  كيلومترات   7 بعد 
حيث  مورمانسك،  بمنطقة  أولنيغورسك 
لليوم  المنطقة  هذه  أوكرانيا  هاجمت 
الثاني على التوالي، وقد تم رصد مسيرات 
تقع  حيث  سيفيرومورسك  منطقة  في 
الشمال  لأسطول  الرئيسية  القاعدة 

الروسي.

التبرع بالدم في بارنتو
تبرع اعضاء القيادة الغربية في قوات الدفاع وعمال المؤسسات الحكومية في مدينة 

بارنتو بـ 145  وحدة دم  .

وقد تبرع بالدم اعضاء قوات الدفاع والشرطة وعمال مؤسسة اري تيل.

وقال رئيس جمعية المتبرعين  بالدم في اقليم القاش -بركة السيد /قبرمسقل امبايي 

ان افراد قوات الدفاع والعمال يقومون بالتبرع بـ 70 الى 80 وحدة دم كل عشرة ايام 

بانتظام.

واعرب المتبرعون بالدم عن ارتياحهم للمساهمة في انقاذ الارواح.

دورة  سرجقا  من  مزارع   45 تلقى 

تدريبية لمدة أسبوع حول تنمية البطاطا 

الحلوة.

المديرية  في  الزراعة  مسؤول   واوضح 

السيد/ ابرهام برهاني في مراسم التخريج 

ان   ، سبتمبر  من  العاشر  في  جرت  التي 

واجهت  مصاعب  لحل  جاء  التدريب 

زراعة البطاطا الحلوة التي وزعت سابقا 

على المزارعين

الخضر  تنمية  خبير  ذكر  جانبه  من 

ادخال   ، قبرو  يوناس  السيد/  والفواكه 

مشتل  في   2000 عام  الحلوة  البطاطا 

الغذائية  لاهميتها  الزراعي  حلحلي 

العالية.

الرزاعة  لقسم  العام  المدير  ودعا 

ومدير  هيلي  اسرات   / السيد  والاراضي 

/كفلماريام  السيد  سرجقا  مديرية 

زراعة  على  المزارعين  جميع   ، قبرمسقل 

البطاطا الحلوة ، لتحقيق المبدأ التوجيهي 

الطعام المغذي الآمن للجميع.

دورة تدريبية لتنمية البطاطا الحلوة في سرجقا



تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت 3 السبت  14 / 09/ 2024  	   السنة الرابعة والثلاثون        العدد )الثامن( 	

مسؤول الخدمات الصحية بمديرية فورتوا ساوا 

تعاون سكان المديرية بتشييد وحدة انتظار الحوامل ساهم بتزايد إقبالهن للولادة بمؤسساتنا الصحية
عربي محمد قيتا

تصوير/ كبروم زهايي

هلا شرحت لنا مستوى انتشار الخدمات 
الصحية بصفة عامة بالمديرية ؟ 

المناطق  من  ساوا  فورتوا  مديرية  تعتبر 
ادارة   13 تتضمن  حيث  جغرافيا،  الشاسعة 
ضاحية، ومع هذه المساحة الواسعة لايمكن 
وهي  كافية،  الصحية  مؤسساتنا  ان  القول 
على  تشمل  مؤسسات صحية،   5 عن  عبارة 
الى  صحية،  و3عيادات  صحيين،  مركزين 
 ، جانب ذلك يتوفر لدينا 3 اطباء متجولين 
حيث تم تأهيلهم 6 اشهر بدرجة الشهادة، 
ضواحي  إدارات  من  كل  في  ويتوزعون 
ذلك  الى  إضافة  عليت،  تلئاي،  كولونتيباي، 
يتوفر لدينا 30 من الوكلاء الصحيين بالقرى، 
والتعريف  بالتشخيص  يعملون  حيث 
التاكد من  تم  واذا  والسل،  الملاريا،  لأمراض 
وجود اعراض مرض السل، يتم نقل المرضى 
الوكلاء  مهام  وتكمن  الصحية،  المراكز  الى 
بالكشف  بالقرى،  يتوزعون  الذين  الثلاثين 
الفحص  ادوات  عبر  الملاريا  مرض  على 
للمرضى،  اللازمة  الادوية  وتوزيع  المتوفرة، 
الصحية،  المؤسسات  بإنتشار  يتعلق  وفيما 
عليها،  تنقاد  لوائح  لها  الصحة  وزارة  فإن 
تتضمن توفير الخدمات الصحية بالقرب من 
كيلومترات،   10 تتجاوز  لا  بمسافة  السكان 
فإن  بمديريتنا،  ذلك  سنستعرض  كنا  واذا 
ادارة ضاحية زون 1 ، وزون 2، تحصلان على 
تابعة  وهي  قرب،  عن  الصحية  الخدمات 
لادارة فورتوا ساوا، اما منطقة اكاي فنجد ان 
المسافة تصل الى 15 كيلومتر، اما كولونتيباي 
فتبعد  تلئاي  ضاحية  ادارة  اما  كيلومتر،   20
على  تحصل  حيث   ، كيلومتر   26 مسافة 
الخدمات الصحية ، الى جانب ذلك فإن ادارة 
ضاحية هوميلي لها مركز صحي واحد، حيث 
ويقطنها  المنتشرة،  القرى  من   11 تشمل 
يصعب  الذين  والبداويت،  التقري  قوميتي 
الصحية  مولوفر  عيادة  اما  اليهم،  الوصول 
ملوفر  ضاحية  ادارة  من  كل  تخدم  نجدها 
ورودا، وتبعد ادارة ضاحية رودا من ملوفر 
من 35 – 40 كيلومتر، وتوجد 9 قرى تبتعد 
بمسافة من ضاحية ملوفر، بالاضافة الى المركز 
الصحي بقرمايكا والذي يخدم ادارة ضاحية 
قرمايكا وادارة ضاحية فدادان، وتبعد ادارة 
ضاحية فدادان حوالي 15 كيلومتر، اضف الى 
ذلك  فإن  قرى فلاسا، وشلولوب ، وشنقربت 
ولكنه  بقرمايكا  الصحي  المركز  من  تستفيد 
بتامارات  صحي  مركز  وهناك  عنها،  بعيد 
تامرات  ضاحية  ادارة  منها  تستفيد  التي 
فيما  متقاربة  القرى  هذه  وتعتبر  واديبراه، 
بينها وتحصل على الخدمات الصحية بشكل 

جيد. 
لدى  المقدمة  الصحية  الخدمات  ماهي 

مؤسساتكم الصحية بالمديرية؟ 
شيدت وحدات هذا المركز الصحي بفورتو 
اعدت  التي  الاولى  الخريطة  بحسب  ساوا 
وتتوسع  تتضاعف  الزمن  مرور  ومع  لها، 

المستلقين  المرضى  وحدة  فهناك  مهامه، 
الكبار  بالمرضى  خاصة  ووحدة  بالاسرة، 
والاناث،  الذكور  الجنسين  كلى  والصغار،من 
ووحدة  وللولادة،  الحوامل  متابعة  ووحدة 
ووحدة  التطعيم،  ووحدة  الاسرة،  لتخطيط 
المرضى المترددين، ووحدة المختبرات، ووحدة 
فقد  مرض  عن  الكشف  ووحدة  الصيدلية، 
المناعة المكتسب “ hiv “ ، الى جانب وحدة 
الامراض غير المعدية، من الضغط والسكري، 
خاص  جناح  لدينا  ويوجد  والسرطان، 
للكشف والخلو من اي امراض للمرضي فوق 

سن 40 عاما، والمكتب العام. 
كم يبلغ عدد سكان هذه المديرية وهل 
المؤسسات  مع  يتناسق  بأنه  القول  يمكن 

الصحية المشيدة بالمديرية ؟ 

يبلغ عدد سكان هذه المديرية  43.562 
نسمة ، وذلك بحسب ما ورد لنا من وزارة 
الصحة، اما اذا نظرنا اليه من جانب الادارة 
هناك  لذا   ، نسمة  الف   39 الى  يصل  فهو 
اختلاف كبير بينهما، واذا كانت وزارة الصحة 
تقوم  الصحية  مؤسساتها  بتوزيع  في  ترغب 
من  ونستفيد  الادارة،  ارقام  على  بالاعتماد 
فقد  الصحية،  اعمالنا  في  الاحصائية  هذه 
على  الناموسيات  بتوزيع  العام  هذا  في  قما 
المتواجدين  وهم  الف،   39 بعدد  المواطنين 
الموقع  الى  ننظر  وعندما  الواقع،  ارض  على 
واسعاً،  يعتبر  فهو  المديرية  لهذه  الجغرافي 
وتوجد لدينا عربية اسعاف واحدة فقط على 
مستوى المديرية، وهي تقوم بتوصيل المرضى 
ولكن  الاخرى،  الخمسة  المراكز  الى  وتقلهم 
بوضع  جهتها  من  الضواحي  ادارات  قامت 
خطة مستقبلية، وذلك بتقديم الوقود اللازم 
لاجراء العمل، في اطار هذه المنطقة المحدد 
عليت،  تلئاي  واكاي  كولونتيباي  وهي  لها، 
وهوميت،  ملوفر  مثل  الاخرى  المناطق  اما 
فهي مناطق بعيدة ويصعب الوصول اليها، 
المناطق  كافة  نغطى  بأننا  القول  ولايمكن 
بهذه المديرية، وذلك لقلة وسائل المواصلات 
والتي تتمثل  بتواجد عربية اسعاف واحدة، 
الحالات  بعض  في  بالتصرف  نقوم  ولكننا 
بالوقود،  الادارات  من  الدعم  نتلقي  عندما 
بالارتحال  قمنا  الماضي  يوليو  شهر  ففي 
كيلومتر،   40  –  30 لمسافة  التطعيم  لاجراء 

ولكن  السودان،  مع  الحدودية  المناطق  في 
المناطق،  كافة  ليستوفي  كافي  يكون  لا  هذا 
لسته  التقييم  الماضي  العام  في  اجرينا  وقد 
اشهر لما اجريناه من اعمال التطعيم، حيث 
هذا  وفي   ،%  75 الى  التغطية  نسبة  بلغت 
للوقود،  دعم  الضواحي  ادارة  اجرت  العام 
مما سهل لنا المهمة بشكل كبير، لذا فيمكن 
القول بأن مستوى تغطية التطعيم خلال 6 
اشهر الماضية بلغ 85 – 90 %، وهذا يؤكد 
الزيادة الايجابية في هذا الاطار، ونسعى من 
ضمن  لتصبح  النسبة  هذه  لاجتياز  جانبنا 
برامجنا المستقبلية، وعندما نقوم بزيارة تلك 
الى  للحوامل،  الفحصوصات  تجرى  المناطق، 
وسيتمحور  لهن،  اللاموسيات  توزيع  جانب 

عملنا في هذا الجانب بشكل اكبر.
هذه  سكان  وعي  مستوى  لنا  صف 
للفرد  واهميتها  الصحية  للرعاية  المديرية 

والمجتمع ؟ 
المديرية بوعي عالي،  يتصف سكان هذه 
فهو  الصحية،  المؤسسات  اتجاه  خاصة 
ولكن  الامهات،  خاصة  بأهميتها  لايستهين 
الاشكال الاكبر الذي ويواجهنا يتركز في كيفية 
الآونه  لهم، خاصة في هذه  المعلومه  ايصال 
نحو  المزارعين  يتجه  حيث  الخريف  بفصل 
وعندما  هناك،  ويستقرون  الزراعية  ارضهم 
تجرى  ولا  تجدهم  لا  قراهم  الى  تذهب 
التطعيم كما ينبغى، وعند النظر الى مستوى 
بالؤسسات  الولادة   واجراء  الحوامل  قدوم 
التغطية   كانت  فقد  الماضي  بالعام  الصحية 
هذه  في  اما  اشهر،   6 خلال  وذلك   ،  %  34
الآونه فنجدها بلغت الى 55.9  %، وعندما 
من   223 كانت  بالارقام  ذلك  نستغرض 
الحوامل اللاتي وضعن بالمؤسسات الصحية، 
ويعود   ،  365 بلغت  الآونه  هذه  في  في  اما 
الفضل في ذلك لتشييد عنبر انتظار الحوامل، 
والتي لم تكن متوفرة بالفترة الماضية، وجاءت 
هذه الفكرة بالعام 2023  - 2024 م خلال 
المؤتمر الذي اجري تحت عنوان “ الام والطفل 
“  بمديرية تسنى والذي حضره العديد من 
مدراء المديريات  والضواحي وأعيان الدين، 
وهم من قاموا بإبرام هذا الاقتراح او الخطة، 
الحوامل  تلك  تواجه  مشكلة  هناك  وكانت 

اقترحوا  عليهم  عرضها  وبعد  الاعاشة،  وهي 
من  معينه  بكمية  المزارعين  كل  يبادر  بأن 
اي  بدون  لهن  لتقديمها  المحصودة  الحبوب 
وقد  جيد،  بشكل  اعاشتهن  لضمان  حرج، 
نتائج  على  وحصلنا  ذلك  في  التقييم  اجرينا 
لنلاحظ  الماضي،  بالعام  جداً،مقارنة  مرضية 
ان سكان هذه المديرية يتطورن شئً فشئ 

بمستويات وعيهم وسلوكهم. 
المتجولين  الاطباء  دور  لنا  تصف  كيف 
بتأهيلهم  تقومون  وهل  البعيدة،  بالقرى 

بالدورات اللازمة ؟ 
لدينا بهذه المديرية 3 من الاطباءالمتجولين، 
الشهادة  بدرجة  تاهيلية   دورة  نالوا  الذين 
لمدة 6  اشهر، وهم اعضاء لوزارة الصحية، 
وتصرف لهم الرواتب ، ولايمكن التقليل من 
اعطاءهم  ويتم  والمساهم،  الايجابي  دورهم 
الادوية اللازمة لتوزيعها على المرضى بشكل 
اجراء  في  الاساسي  عملهم  ويكمن  جيد، 
من  وهم  اوسع،  بشكل  للسكان  التوعيات 
بشكل  ويخدمونه  المناطق،  تلك  سكان 
بشكل  العاملين  اولئك  اما  ودائم،  متواصل 
اطباء  يمثلون  شخص،   30 والبالغين  ودي 
متجولين بكافة ارجاء القرى، ويقومون بنقل 
ويقومون  والسل،  الملاريا  حول  المعلومات 
ويرسلون  بمناطقهم،  السكان  بمعالجة 
الينا  ويقدمون  الشهرية،  الصحية  التقارير 
كل 3 اشهر ليتم تاهيلهم بالمعلومات اللازمة 
يقومون  بأنهم  القول  ويمكن  والجديدة، 
بنصف المهام المطلوبة لوزارة الصحة بشكل 

جيد. 
التخلص  في  جهودكم  لنا  وضحت  هلا 
من العادات الضارة، بمختلف انواعها سعياً 

لتأمين صحة المجتمع؟ 
على  الممارسات  هذه  نلاحظ  عندما 
القاصرات،  زواج  ومنها  المديرية،  مستوى 
بالمنازل، وإستئصال  وختان الاناث، والولادة 
اللوز، في هذا العام، فقد قمنا بتكوين لجنة 
للمديرية، يشترك فيها وزارة العمل والرعاية 
تجرى  حيث  واللجنة،  والادارة  الاجتماعية 
اشهر،   3 خلال  مرتين  الربعية  اجتماعاتها 
والتي اجريت لما يقارب 13 ادارة ضاحية ، 
ويدعى السكان بخلوهم من هذه العادات 
الاعتماد  ولايمكن   ،%  100 بنسبة  الضارة، 
توجيه  تم  وقد  به،  والتصديق  ذلك،  على 
الضواحي،  ادارة  الى  بذلك  الخاصة  القوانين 
ادارة  من  كبير  بإهتمام  يحظى  الامر  وهذا 
الضواحي بشكل كبير، وعند النظر الى ذلك 
ايجابي  بشكل  التحسن  نجد  الماضية  بالفترة 

من فترة لاخرى . 
كوادركم  مستوى  لنا  تقييم  كيف 
البشرية وتجهيز الادوية امتلاككم  للادوات 

والمعدات الصحية في هذه المديرية ؟ 
فيما يتعلق بالكوادر البشرية فهي بوضع 
جيد، ولابد من زيادتها من حين لآخر، فعندما 
يكون هناك 3 اطباء في المركز الصحي، فهم 
وهذا  ساعة،   24 بها خلال  عملهم  يوزعون 

يؤكد بأنهم يعملون في اوقات اضافية بالمركز 
الصحي، ونحن افضل من السنوات الماضية 
اكبر،  بشكل  الزيادة  يتطلب  ولكن  بالفعل، 
وفيما يتعلق بتجهيز الادوية، تقوم الحكومة 
واذا  جيد،  بشكل  الطبية  بالادوية  بتزويدنا 
افضل،  نجده  الماضي  العام  مع  ذلك  قارنا 
ولكن المجتمع ليس راضي بذلك، لانهم كانوا 
يأخذون هذه الادوية بشكل مجاني، وخلال 
الثلاث سنوات الماضية لم يتكبد سكان هذه 
المديرية اي اموال لتلقي الادوية، وذلك لانه 
لم يكن لدينا سجل الفواتير، وعندما وصلت 
الرسوم  دفع  في  وبداوا  الفواتير،  هذه  الينا 
للادوية، بدوا يدعون بأنهم لا يحصلون على 
بعضها  تنتهي  ان  الطبيعى  ومن  الادوية، 
3 صيدليات  توجد  الاحيان، حيث  بعض  في 
لم  التي  الادوية  على  ويحصلون  القرى،  في 
في  واما  الصيدليات،  بتلك  لدينا  يجدوها 
في  المرضى  ينام  وعندما  الطوارئ،  حالات 
المطلوبة  الادوية  عليهم  تنقص  فلا  عنابرنا 
على الاطلاق، لاننا نقوم بسد الفجوات بشكل 
دوري عبر احضارها من المصادر التي نحصل 
الصحية  والمعدات  الادوات  عن  اما  عليها، 
فلا تنقص علينا اي منها، وفي حال نقصانها 
اخرى  ناحية  ومن  الفور،  بجلبها على  نقوم 
تنقص الادوية المجهزة في العيادات الصحية 
مستوى  الى  نظرنا  واذا  مشهود،  بشكل 
الكادر الصحي المتواجد معنا، هناك طبيب 
العامة، 8 ممرضين  واحد ، وممرض للصحة 
بعدد  التمريض  ومساعدي  الولادة،  لاجراء 
15 ، منتشرين بمختلف مؤسساتنا الصحية، 
بالنظافة  العاملات  النساء  من   12 ويوجد 
الى  الصحية،  مؤسساتنا  بكافة  الموزعات 
العاملين بحراسة الموسسات  الحراس  جانب 

الصحية. 
المديرية  بهذه  الشائعة  الامراض  ماهي 
لها  للتصدي   المبذولة  الجهود  وماهي 

ومكافحتها من جهتكم ؟ 
لايوجد لدينا اي حرج من الامراض المعدية، 
واذا نظرنا الى الاحوال الصحية للسكان خلال 
البرد  بنزلات  يصابون  فهم  الاخيرة،  اشهر   6
من الانفلونزا، وهو مرض طبيعى لايوجد له 
مضاد صحي للحماية، بالاضافة الى القرحة، 
والتهاب النظام البولي، وقد كان مرض الملاريا 
في  كانت  حيث  تواجهنا  التي  الامراض  من 
دوره  اصبح  الآونه  هذه  في  لكن  صدارتها، 
العاشر او الاخير ضمن الامراض العشرة التي 
بأننا نقوم بتوزيع  بالمديرية، وننوه  تواجهنا 
الناموسيات بشكل دوري وفعال، ولا ينحصر 
بل يصب  علينا،  المرض  الدور لمكافحة هذا 
ونحن  المائية،  البرك  دفن  في  المجتمع  على 
حيث  السابق،  من  افضل  وضع  في  الآن 
انخفض بشكل ملحوظ، وعند النظر الى ذلك 
العام 2022م  السنوات، في  بالارقام بحسب 
كان عدد المرضى يصل الى 2228، اما بالعام 
1638، ونسعى لخفضه في هذا العام بشكل 

اكبر.

الممرض / هيلي حيلوم تكابوا

الخدمات الصحية بمديرية 
فورتو ساوا

المركز الصحي بفورتوساوا
سعد،  محمد  سليمان   / الزميل  اجرى 

مطولاً  حواراً  الحديثة  ارتريا  صحيفة  من 

مع الممرض هيلي حيلوم تكابوا / مسؤول 

 ، ساوا  فورتوا  بمديرية  الصحية  الخدمات 

الصحية  الخدمات  شرح  الى  تعرج  حيث 

المقدمة بالمديرية و كافة الصعوبات التي 

محاور  الى  ننقلكم  المركز،  ذلك  تواجه 

الحديث معه :- 
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إعداد / هاجر حامد

إعداد / هاجر حامدواحــة الطــفل

إعداد / هاجر حامدواحــة الطــفل

إعداد / هاجر حامدواحــة الطــفل

واحــة الطــفل
قراءنا الكرام

نقدم لكم صفحة واحة الطفل . بعد غياب في ثوب جديد وقد تنوعت فيها كل ألوان المعلومات 

والطرائف والحكاوي , وركن قصص مصورة , واللألغاز وغيره من أنواع الترفيه . التي تجذب المهتمين 

كل في مجاله أملين متابعتكم المستمرة . وملاحظاتكم , ومقترحاتكم لكل ما يسهم في تطوير الصفحة 

من حيث المحتوى و التصميم . بإرسال رسالة على  صندوق بريد الصفحة : ص-ب 247 .

لغزنا اليوم عبارة عن أسئلة  قد تبدو سهلة 
ولاكنها تحتاج الى التفكير،وبالطبع  كما نقول 
دائما يمكنك الإستعانة بأحد أولياء الأمور. ولنرى 

إن كانت إجاباتكم صحيحة في العدد القادم

حل اللغز في العدد القادم

حل
لغز

العدد
الفائت

يتبع...

قصة

- النتيجة دائما 0-0 قبل 

المباراة.

- واحد وعشرون

قصص الجدة: 
الضفدعة الحزينة

يا  كان  قائلة:  القصة  الجدة  تبدأ 

احدى  والأوان في  العصر  ماكان في سالف 

الغابات البعيدة يا اطفالي الصغار، المليئة 

الكثيفة  والاشجار  الكثيرة  بالحيوانات 

هناك  كانت  الجميلة،  والزهور  والعالية 

بركة صغيرة

الضفدعة  الراكد وقفت  الماء  من 

تشاهد  “ضفدوعة”   واسمها 

كبيرة  بسرعة  امامها  تجري  غزالة 

الضفدعة   فتمنت  وأحبتها،  جدا 

سريعة   تصبح  أنها  لو  داخلها  في 

قالت  الرشيقة،  الغزالة  تلك  مثل 

ضفدوعة بصوت عالي جدا للغزالة:

الرشيقة،  الجميلة  الغزالة  أيتها 

أكون  كيف  تعلميني  أن  هل يمكن 

سريعة مثلك ياغزالة، فأنت سريعة 

ولا  رائعة  وسرعتك  الجري  في  جدا 

أحد ينافسك في الغابة كلها ، توقفت 

الغزالة الرشيقة عن الركض ونظرت 

إلى الضفدعة الصغيرة بتعجب وقالت:

ولكن يا ضفدوعة  كل منا سريعتان في 

الله  خلقه  حيوان  وكل  حياته  وفي  مشيته 

بمميزات خاصة به ليستطيع تحمل حياته 

مثلي  سريعة  فانت  صدقيني،  وظروفه 

من  ومع  أنت  وبيئتك  محيطك  في  ولكن 

حولك ولا يجب أن تقارني نفسك بأحد يا 

جميلة  أنت  ضفدوعة  الصغيرة  صديقتي 

هكذا وعندك قدرات خاصة بك.

وشعرت  نفسها  من  الضفدعة  خجلت 

بالحزن  الشديد وهي تراقب تلك الغزالة 

كبيرة  بسرعة  بالركضت  استمرت  التي 

وقالت ضفدوعة في نفسها: أريد أن أكون 

لا  فأنا  الرشيقة  الغزالة  هذه  مثل  سريعة 

أصدق شيء مما قالته عني فأنا بطيئة جداً 

مثل  سريعة  أكون  ولن  ذالك  أعرف  وأنا 

سريعة  أكون  لن  ياللخسارة  أبداً  الغزالة 

صوت  الضفدعة  سمعت  ثم  ومن  ابداً، 

ضعيف جداً يناديها قائلًا:

يا  بك  ما  صديقتي،  يا  حالك  كيف 

ضفدوعة اراك تفكرين في شئ مهم يشغل 

تلقي  ولم   لوجودي  تنتبهي  فلم  عقلك 

الي مصدر  الضفدعة  انتبهت  التحية علي، 

الصغير  الحلزون  صديقها  وكان  الصوت 

يسير ببطىء شديد علي الارض وهو ذاهب 

نحو شجرة البلوط الكبيرة  بالغابة، لم يكن 

واكمل  الضفدعة  جواب  ينتظر  الحلزون 

يصل  حتى  الشجرة  نحو  البطىء  سيره 

بأقصى سرعة إلى الشجرة، أخذت الضفدعة 

الذي  الصغير  الحلزون  صديقها  تراقب 

يسير ببطئ وقالت له بفخر:

البلوط  شجرة  عند  أنتظرك  سوف 

أياصديقي الحلزون فأنا أسرع منك بكثير 

ياصديقي.

كبيرة  قفزة  قفزت ضفدعة  ذالك  وبعد 

فاستطاعت علي الفور الوقوف عند شجرة 

تنتظر  الكبيرة، وظلت فترة كبيرة   البلوط 

ذالك  واثناء  الحلزون  صديقها  وصول 

شعرت بالملل وهي تنتظر وتنتظر و صوله، 

الغزالة  أن  ضفدوعة  وقتها  ادركت  حينها 

كانت على حق وهي صادقة في كلامها بأن 

كل شخص سريع في مشيته حقا، ولكن في 

يعرف  ان  ويجب  فقط   وبيئته  محيطة 

الله   مخلوقات  من  لغيره  ينظر  ولا  ذلك 

ويحمد ربه على نعمه.

من  نستفيد  أن  يجب  الجدة  وقالت 

قصة الضفدعة ونحمد الله على نعمه ولا 

ننضر لغيرنا.

الغاز

يجب عليك أن تمضغ الطعام بروية، 
وعدم الإسراع في تناول الوجبة.

- ما هو الشيء الذي يمكن أن يمشي 
ولكن لا يمكنه الجري؟

- ما هو الشيء الذي يمكن أن يملأ 
يدك لكنه لا يمكن أن يملأ قلبك؟

- ما هو الشيء الذي يمكن أن يكون 
أعلى من الجبل ولكنه ليس أطول 

منه؟

- ما هو الشيء الذي يمكن أن يكون 
ساخنًا وباردًا في نفس الوقت؟

نصيحة

الأحجار المنيرة
الجزء الخامس عشر

قصص ميكي المصورة
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الحوار المشترك بين الأمم المتحدة ووزارة الزراعة بشأن استراتيجيات النظم الغذائية  في إرتريا
محمود عبدالله 

أبوكفاح
المصدر/ نشرة وزارة الزراعة 

لشهر سبتمبر2024م
الجزء الأول

استراتيجيات  حول  مشترك  حوار  عُقد 

من    15 ال  في  إرتريا  في  الغذاء  أنظمة 

الزراعة  وزارة  مقر  في   2024 أغسطس 

الذي  المستوى،  رفيع  الاجتماع  شهد    .

/ارافيني  السيد  الزراعة  وزير  معالي  قاده 

من  رئيسيين  ممثلين  مشاركة   ، برهي، 

والتنمية  المالية  ووزارة  الزراعة،  وزارة 

المقيم،  المتحدة  الأمم  ومنسق  الوطنية، 

ومنظمة  الإنمائي،  المتحدة  الأمم  وبرنامج 

المتحدة  الأمم  والزراعة، وصندوق  الأغذية 

الصحة  ومنظمة  )اليونيسيف(،  للطفولة 

لتنسيق  المتحدة  الأمم  ومكتب  العالمية، 

المتحدة  الشؤون الإنسانية، ومنظمة الأمم 

الدولي  والصندوق  الصناعية،  للتنمية 

للتنمية الزراعية، والمنظمة الدولية للهجرة، 

وأصحاب المصلحة الآخرين.

على  الضوء  تسليط  معرض  وفي 

استراتيجيات وزارة الزراعة لتحقيق هدف 

والمغذي  الآمن  “الغذاء  في  المتمثل  الوزارة 

الوزير أرفيني  للجميع في كل مكان”، أكد 

أن الهدف قابل للتحقيق لأنه تم تصميمه 

بشكل صحيح  بإشراك جميع الهيئات ذات 

الصلة. 

وأشار إلى أن وزارة الزراعة صاغت ثلاث 

تنفيذها  نطاق  على  بناءً  استراتيجيات 

له،  ووفقًا  الزراعية.  المجتمعات  وقدرة 

من المتوقع أن تؤدي استراتيجية الحيازات 

التي   ،)SPFP( والمنتجة  الصغيرة  الزراعية 

يتم تجربتها هذا  الخريف في جميع أنحاء 

الزراعة  ثقافة  في  ثورة  إحداث  إلى  البلاد، 

من  جدًا  الصغيرة  الزراعية  المجتمعات  في 

زراعية صغيرة  خلال إشراكها في ممارسات 

بلوغ   امكانية  إلى  أشار  كما  منتجة.  لكنها 

لتعزيز  اللازمة  الأولية  التكلفة  تقديرات 

هذا البرنامج 270 دولاراً أمريكيًا فقط لكل 

وحدة. ومن المفترض أن يغطي هذا بشكل 

والبذور  والسماد  المياه  تكاليف  أساسي 

المحسنة.

من   الادنى  الحد  مخطط   تصميم  تم   

مع   SPFP الصغيرة  الزراعية  الحيازات 

التي  المناطق  على  خاص  بشكل  التركيز 

التي  والمناطق  الأمطار  مياه  على  تعتمد 

تعاني من نقص المياه، ومن المتوقع أن تقوم 

مختلفة  محاصيل  بزراعة  الزراعية  الأسر 

مساحتها  أرض  قطعة  في  مكثف  بشكل 

1000 متر مربع. 

خلال  التنفيذ  طريقة  تخصيص  وسيتم 

لمحاصيل  بالكامل  الرئيسي  الأمطار  موسم 

سيتم  التاليين،  الموسمين  في  و  الحبوب 

مربع  متر   800 إلى  الأرض  قطعة  تقسيم 

تخصيص  المتوقع  ومن  مربع   متر   200 و 

لزراعة  مربع  متر   800 من  الأول  الجزء 

البقوليات، في حين يتم تقسيم قطعة الأرض 

الصغيرة التي تبلغ مساحتها 200 متر مربع 

الخضروات.  لزراعة  فرعية  قطع  أربع  إلى 

في  دائمًا  موجودة  الحلوة  البطاطا  ستظل 

القطع  ستُغطى  بينما  الفرعية،  القطع 

والخس  بالطماطم  الأخرى  الثلاث  الفرعية 

والجرجير والبامية والفلفل الاخضر وما إلى 

ذلك، اعتمادًا على البيئة المناخية. بالإضافة 

إلى ذلك، من المتوقع أن يتم إدخال تربية 

النحل  وتربية  الخلفي  الفناء  في  الدواجن 

الخشبية   الخلايا  استخدام  على  القائمة 

هذا  من  يتجزأ  لا  كجزء  مستدام  بشكل 

أكد  الصدد،  هذا  وفي   . الزراعي   النظام 

سعادة السيد / أرفيني برهى  بأن المزارعين 

الماشية  تربية  على  فقط  يعتمدون  الذين 

جزء  يبيعوا  أن  المتوقع  من  معيشتهم  في 

ينتجونها  لا  منتجات  لشراء  ماشيتهم  من  

والخضروات  الحبوب  مثل  بأنفسهم 

والفواكه .

الادني  الحد  نظام  ادخال  الوزير  وذكر 

MI� )من حزمة الزراعة المنزلية المتكاملة  

الأسر  تركز على  ثانية  كاستراتيجية   )HAP

الزراعية الصغيرة والتي تملك مصادر للري. 

ومن المتوقع أن يحصل المستفيدون من هذا 

المخطط على بقرة حلوب محلية أو مهجنة 

محسنة او 12 من الأغنام او الضأن  التي 

بالإضافة   ، المنزل  وتغذيتها في  تربيتها  تتم 

إلى 25 كتكوتًا وخليتين للنحل وقطعة أرض 

للفواكه  شجرة  و30  الخضروات  لزراعة 

ومكملات الأعلاف والحطب وعلف النحل. 

كما ذكر الوزير أرفيني استراتيجية المزارعين 

 )SMCFS( والمتوسطين  الصغار  التجاريين 

والعمالة  الإنتاجية  لتعزيز  ثالثة  كخطة 

الزراعية. وفيما يتعلق بهذا، أوضح الوزير 

المخطط  بهذا  المشمولين  المزارعين  أن 

تشمل  تمكينية  بيئة  إلى  فقط  يحتاجون 

بالإضافة  والتمويل  الائتمان  إلى  الوصول 

وأكد  التكنولوجي.  والدعم  التدريب  إلى 

الوزير أن كل هذه الاستراتيجيات مدمجة 

بشكل صحيح في الخطة الاستراتيجية الثالثة 

والحالية للوزارة )2028�2024(. 

تعزيز  إلى  الوزير   سعادة  دعا  وأخيراً، 

الشراكات الإنمائية مع جميع وكالات الأمم 

المتحدة ذات الصلة لتحقيق هدف البلاد: 

كل  في  للجميع؛  والمغذي  الآمن  “الغذاء 

أيضًا  واشاد   المناسب؛  الوقت  وفي  مكان 

بالمبادرة التي اتخذها مكتب الأمم المتحدة 

المقيم ومنسق الشؤون الإنسانية في إرتريا 

وخلال  المثمر.  الحدث  هذا  مثل  لتنظيم 

فالجي،  /نهلة  السيدة  قالت   ، الإجتماع 

ومنسقة  المقيمة  المتحدة  الأمم  منسقة 

الشؤون الإنسانية في إرتريا، من جانبها، إن 

الأمم المتحدة تركز بشكل كبير على التعاون 

مع إرتريا في السعي لتحقيق الأمن الغذائي، 

لكونه أولوية للبلاد. كما أكدت أن وكالات 

أن  المقرر  من  البلاد  في  المتحدة  الأمم 

تعمل على مواءمة إطار التعاون المتاح مع 

الأولويات القطاعية في محاولة لرسم خطة 

مشتركة قابلة للتطبيق والتأثير المستدام.

وزارة  لدور  تقديرها  عن  أعربت  كما 

تنسيق  في  الوطني  والتخطيط  المالية 

إرتريا،  في  وغيرها  المتحدة  الأمم  مبادرات 

التنسيق  من  للمزيد  أساسي  أمر  وهو 

والعمل المشترك. وفي حديثه بهذه المناسبة، 

أوضح السيد/سامسوم برهاني، مدير إدارة 

المالية  وزارة  في  الدولي  الإنمائي  التعاون 

الوطنية  الأولويات  أن   ، الوطنية  والتنمية 

أطر  مع  بوضوح  تتوافق  إرتريا  لحكومة 

التي  المتحدة  للأمم  التابعة  التعاون 

تستهدف أربعة مجالات: بناء القدرات على 

أساس خدمات ذات جودة عادلة؛ وضمان 

مسؤولة  مؤسسات  بناء  مقابل  السلام 

وفعالة؛ وتحسين سبل عيش الناس وتنويع 

شامل؛  بشكل  للبيئة  الموائم  الاقتصاد 

البيئية.  والسلامة  المناخية  المرونة  وتعزيز 

مجموعه  ما  فإن  سامسوم،  للسيد/  ووفقًا 

إحدى عشرة مؤسسة حكومية، بما في ذلك 

تنفيذية  ككيانات  تشارك  الزراعة،  وزارة 

أيضًا  تعكس  والتي   ، المجالات   هذه  في 

كلمته،  ختام  وفي  إرتريا.  حكومة  أولويات 

أعرب عن اعتقاده العميق بأن الحوار أمر 

الزراعي  القطاع  كفاءة  تعزيز  في  حاسم 

إطار  نجاح  في  المساهمة  وبالتالي  الإرتري، 

التعاون بحلول عام 2026.

وكجزء من جلسة الحوار، قدم السيد /

القطاعي  التخطيط  مدير  ظقاي،  تسفاي 

الاستراتيجية  التنمية  خطة  الزراعة،  بوزارة 

وأشار  الزراعة.  لوزارة  الحالية  الخمسية 

برنامج  وهي؛  الخمسة  البرامج  أن  إلى 

الطبيعية؛  والموارد  الزراعية  الأراضي  إدارة 

تنمية  وبرنامج  المحاصيل؛  تنمية  وبرنامج 

الثروة الحيوانية؛ وبرنامج دعم سبل العيش 

المتكاملة والأعمال الزراعية؛ وبرنامج تنمية 

القدرات البشرية والمؤسسية من المتوقع أن 

توجه خارطة طريق وزارة الزراعة لتحقيق 

“غذاء آمن ومغذي للجميع؛ في كل مكان”. 

قدم  الاستراتيجية،  الخطة  عرض  وبعد 

المديرون العامون للإدارات الفنية الرئيسية 

الزراعي  الإرشاد  إدارة  وهي  الثلاثة 

التنظيمية  الخدمات  وإدارة   )AED(

)RSD( والمعهد الوطني للبحوث الزراعية 

بيانات موجزة تدعم توضيحات   )NARI(

مدير  برهاني،  /ظقاي  السيد  وقال  الوزير. 

للبحوث  الوطني  للمعهد  ممثلًا  المعهد، 

القائم على  الإنتاج  إن   ،)NARI( الزراعية 

طرق  خلال  من  يتم  للمحاصيل  البحث 

تقليدية وحديثة للتكاثر مع التركيز الأساسي 

على القمح والشعير والذرة الشامية والذرة 

الفول  أن  إلى  أشار  والدخن   كما  الرفيعة 

طليعة  في  والسمسم  والمكسرات  السوداني 

للبحوث  الوطني  المعهد  أبحاث  أولويات 

حين  في  الزيتية،  الحبوب  بشأن  الزراعية 

واسعة  الشيء على مجموعة  نفس  ينطبق 

الماشية   وأصناف  والفواكه  البقوليات  من 

على  القائمة  البحث  مبادرات  ذكر  كما   ،

في  الحصر  لا  المثال  سبيل  على  التغذية 

والبصل  والطماطم  البطاطس  محاصيل 

الحلوة  والبطاطا  والتمر  والموز  والثوم 

والكسافا وما إلى ذلك.

السيدة/ نهلة فالجي

السيد/ تسفاي ظقاي

وزير الزراعة/ السيد ارافينى برهى

السيد/ ظقاي برهانى

السيد/ سامسوم برهانى
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مقابلة مع الرئيس إسياس أفورقي حول قمة منتدى التعاون الصيني الافريقي
 السيد الرئيس، أنت في بكين لحضور 

اللتعاون  لمنتدى  التاسعة  القمة 

الصيني- الأفريقي. كيف كانت القمة؟ 

التعاون  منتديات  مثل  العديد  هناك 

هذه ، مثل مع روسيا واليابان وكوريا 

وغيرها.  المتحدة  والولايات  وإيطاليا 

من  أفريقيا  تستفيد  أن  يمكن  كيف 

هذه المنتديات؟ 

من  الأمر  إلى  ننظر  أن  يمكننا  ج: 

ومن  أمل.   هناك  ناحية،  من  زاويتين. 

بين  فالعلاقات  قلق.  أخرى   ناحية 

المثال،  سبيل  على  وأفريقيا،  الصين 

هي  ما  عاما.   عشرين  منذ  مستمرة 

التطورات التي حدثت خلال العشرين 

سنة الماضية؟ ما الذي تم التخطيط له؟ 

وما الذي تم تنفيذه؟ من المهم تقييم 

هذه  مثل  تكون  ما  غالبًا  التطورات. 

العامة.  للعلاقات  تجمع  مجرد  القمم 

عندما تنتهي المناسبة، يتم نسيان الأمر.  

ولا أحد يراقب التقدم المحرز. وهذا هو 

الجانب المثير للقلق. لذلك ينبغي تقييم 

تقدمها بجدية بدلاً من الاكتفاء بحضور 

المناسبة فقط.

نحن بحاجة إلى أن نكون قادرين على 

وضع القمم في سياق الوضع العالمي. ما 

كان  عما  العالمي  الوضع  في  تغير  الذي 

عامًا  الثلاثين  إلى  العشرين  خلال  عليه 

الماضية؟ نحن بحاجة لقراءتها.  الحرب 

الباردة لها تاريخها الخاص.  لقد كانت 

السنوات الثلاثين الماضية فترة محاولات 

لإنشاء عالم احادي القطب. ما هو تأثير 

الصعيد  على  وكذا  أفريقيا؟  على  ذلك 

وأوروبا  المتحدة  الولايات  في  العالمي، 

الكثير  هناك  اللاتينية،  وأمريكا  وآسيا 

ينبغي  المقابل،  وفي  التحليلات.   من 

الأفريقي   - الصيني  التعاون  إلى  النظر 

المناسبات  هذه  مثل  السياق.  هذا  في 

الوضع  إن  أيضًا.   الآخرين  مع  تعقد 

العالمي الحالي متقلب إلى درجة أننا الآن 

حقبة  ندخل  نحن  طرق.   مفترق  على 

جديدة.  ونحن في مرحلة الانتقال  إلى 

مع  التعامل  ينبغي  كيف  جديد،  عصر 

يحتاج  الأمر  المختلفة؟  العلاقات  هذه 

إلى نقاش جدي.  لقد أصبح الإفلاس في 

الولايات المتحدة وأوروبا واضحا بشكل 

متزايد.  بعد نهاية الحرب الباردة، كانت 

وتنفيذها  طرحها  تم  سياسات  هناك 

على مدار الثلاثين عامًا الماضية من قبل 

قوى الهيمنة، وهي محاولة إنشاء نظام 

العالم،  على  والسيطرة  القطب،  أحادي 

وتقسيمه إلى مناطق نفوذ، وإدارتها عبر 

وكلاء لهم في كل منطقة. إن ما دفعهم 

إلى ارتكاب مثل هذا الخطأ هو هشاشة 

الاتحاد السوفييتي السابق.  فمنذ انهيار 

الاتحاد السوفييتي، اعتقدوا بأن لا أحد 

يمكنه منافستهم وأنهم المسيطر المطلق 

كان  الاعتقاد  ، محصلة هذا  العالم  على 

اضطرابات ودمار عالمي لا يمكن تقديره.

مثل  في  تضررا  الأكثر  القارة  هي  ما 

هي  الإجابة  العالمية؟  الظروف  هذه 

معزولة.   قارة  ظلت  أفريقيا  أفريقيا.  

هذه  منه  عانت  الذي  الضرر  هذا  مع 

القارة ، هل هي الآن جاهزة للشراكة؟ 

الفرص  مثل هذه  استغلال  يمكنها  فهل 

الشراكات؟  بناء  في  والمشاركة  العظيمة 

هل لديها القدرة؟ إنه شيء يجب النظر 

الذي  الشكل  ما هو  أولاً.   بإمعان  إليه 

أي  في  ذلك؟  بعد  الشراكة  ستتخذه 

يمكن  الشراكات؟  إقامة  يمكن  المجالات 

مناقشة ذلك.  ومن جانبنا، قدمنا ورقة 

خطوط  تحوي  الورقة  بداية.   كنقطة 

أكثر  تصبح  أن  يجب  وتفاصيلها  عامة، 

الوقت.   مرور  مع  وتفصيلا  وضوحا 

أفريقيا هي القارة الأكثر تخلفا في العالم. 

فإنها  شراكة،  في  تدخل  أن  أرادت  وإذا 

الراهن ولا يمكنها  ستعتمد على واقعها 

الصناعية.   كيف  الدول  أن تفكر مثل 

تتكيف  أن  أفريقيا  في  دولة  لكل  يمكن 

مع البيئة العالمية مع احتفاظها بقراراتها 

مثل  كانت ستشارك في  وإذا  السيادية؟ 

هذا التعاون فكيف تفعل ذلك؟ يجب 

ذلك،  إلى  وبالإضافة  تقرر.   أن  عليها 

فماذا ينبغي لها أن تفعل على المستوى 

والعالمي؟  الإقليمي،  وشبه  الإقليمي، 

يجب التفكير مليا في ذلك.

في  اقتصاد  يوجد  لا  عام،  بشكل 

العالمي  الوضع  إلى  قياسا  أفريقيا.  

الحالي، فهي اقتصادات  إعانة وإتكالية،  

لها  يحقق  ما  تنتج  أن  تستطيع  لا 

التي  التكنولوجيا  الذاتي.   الاكتفاء 

تستخدمها قديمة.  يجب أن تنتقل إلى 

القيمة،  زيادة  إلى  المنتجات،  معالجة 

مشكلة  إلى  النظر  يمكن  التصنيع.   إلى 

أفريقيا من ثلاث زوايا.  الأولى بيع المواد 

الخام فقط.  المعادن والمنتجات الزراعية 

وغيرها تذهب  كما هي مواد خام فقط 

بأسعار  بيعها  يتم  معالجتها.   يتم  لا   ،

تدخل  أخرى،  ناحية  ومن  ضئيلة.  

الأفريقية  الأسواق  المصنعة  المنتجات 

الثاني  الوجه  هو  وهذا  باهظة.  بأسعار 

للخسارة.  ثالثا، إذا كان هناك أي شيء 

تفعله  أن  الأفريقية  للاقتصادات  يمكن 

فهو  الصعب،  الوضع  هذا  مع  للتعامل 

الاقتراض.  فهي تقترض المال من الخارج. 

الاقتراض ليس مشكلة. السؤال هو كيف 

لديك  يكون  أن  يجب  قرضك؟  ستسدد 

أنشطة اقتصادية تدر عليك دخلًا حتى 

من  فبدلاً  القرض.  سداد  من  تتمكن 

البيع بخسارة، يجب أن تكون قادراً على 

الشراء والبيع بأسعار معتبرة.  ولأن الأمر 

في  الأفريقي  الاقتصاد  فإن  كذلك،  ليس 

استطاعت  فلا  بالديون.  مثقل  النهاية 

ولا  فائدة،  وجلبت  الخام  المواد  بيع  

لدعم  المصنعة  المنتجات  أو  المواد  شراء 

وضعها إلى حد ما، ولا الاقتراض لسداد 

في  الاقتصادية  فالتحديات  الديون، 

أفريقيا لا نهاية لها.

المشكلات  على  الأمر  يقتصر  ولا 

الاقتصادية في أفريقيا، بل إن الاستقرار 

لم  كبيرة.   مشكلة  يمثل  ذاته  حد  في 

تتقدم عملية بناء الأمة كما كان متوقعا 

فالدول  الأفريقية.   البلدان  معظم  في 

ممزقة داخليًا.  لا يوجد استقرار عندما 

فالاستقرار  مشتتة.  المجتمعات  تكون 

أن  يمكن  ولا  للتنمية.   أساسي  عامل 

تكون هناك تنمية بدون استقرار. يجب 

مواردك  لاستخدام  مستقراً  تكون  أن 

بشكل صحيح.

تلو  واحدة  المشكلات  ورقتنا  تسرد 

مع  الشراكة  الصعب  من  لأنه  الأخرى. 

إيجاد  دون  غيرها  أو  روسيا  أو  الصين 

الحلول.  لذا، فبدلاً من الشعور بالمرارة، 

بدلاً من لعن الآخرين، يتعين على أفريقيا 

أن تكون قادرة على حل هذه المشاكل 

يمكن  ذلك  وبعد  الأساسية.  الداخلية 

الدخول  في  الشراكات، بحيث يستفيد 

فستكون  وإلا  أنت.   وكذلك  الشريك، 

إنها  صفر.   النهائية  محصلتها  معادلة 

أحدهما وربح  إذا خسر  مجرد خسارة. 

الآخر، فلا يمكن أن يسمى ذلك شراكة. 

أردنا  القلق.  وإذا  به  وهذا ما قصدت 

إقامة شراكة حقيقية، فلا بد من معالجة 

ويجب  صحيح.   بشكل  القضية  هذه 

على أفريقيا أن تحل مشاكلها أولا.

تواجه  التي  الأخرى  المشكلة  أما   

فبعد  بنيوية.   مشكلة  فهي  أفريقيا 

الأفارقة  القادة  شكل  الاستعمار،  انتهاء 

منظمة الوحدة الأفريقية.  تلك المنظمة 

ظلت  موجودة لمدة 30 عامًا، ولم تكن 

بأن  فقالوا  الكثير،  تنتج  فائدة ولم  ذات 

يكون  أن  يجب  يتغير،  أن  يجب  هذا 

فجاءت  أقوى،  بديلة  منظمة  لدينا 

لايمكن    . الأفريقي”  “الاتحاد  تسميت 

اليوم  الأفريقي  الاتحاد  بأن  الزعم 

موجود فعليا إلا لمجرد المجاملة. وكذلك 

الإقليمية  للمنظمات  بالنسبة  الحال 

و  ،IGADو  ،SADC مثل   الأخرى 

أنه  أعني  ذلك.   إلى  وما   ،ECOWAS

العلاقات  لمجرد  المناسبات،  تنظيم  يتم 

العامة، وبعد ذلك ينتهي الأمر.  ولذلك، 

أيضًا هياكل للتعاون الإقليمي  لا توجد 

المنطقي  من  ليس  الإقليمي.   ودون 

هذه  مثل  ظل  في  بناءة  شراكة  تكوين 

إقامة  أجل  ومن  الصعبة.   المشكلات 

شراكة حقيقية، يجب علينا إيجاد حلول 

للمشاكل الكبرى.

من  المؤتمرات،  هذه  مثل  في  لذلك، 

إنشاء  التفاهم.  يمكنك  الضروري خلق 

تخطيط  ثم  مشتركة،  بيانات  قاعدة 

والتخطيط  تحتاجها،  التي  التفاصيل 

مجالات  مختلف  في  المحتمل  للتعاون 

البنية التحتية والطاقة والمياه والخدمات 

الاجتماعية والنقل والاتصالات.  قبل كل 

شيء، هناك  التصنيع.  يجب أن تكون 

التي  الخام  المواد  معالجة  على  قادراً 

مع  التعامل  تستطيع  كنت  إذا  تنتجها. 

ذلك، فإنك تنتقل إلى أعلى مستوى من 

الاقتصاد.  وبالتالي تخلق وظائف وفرص 

العمل ، وتغير سبل عيش الناس.  لكن 

أو  الخام  المواد  بتصدير  تقوم  كنت  إذا 

أن  الممكن  ، فمن غير  الماشية كما هي 

هناك  أن  القول  يمكنك  فرقاً.   تحدث 

، وهناك ثروات  ، وهناك نحاس  ذهب 

طبيعية أخرى،  لكن إذا لم تتمكن من 

معالجتها وإضافة قيمة لها، فلن يكون 

هناك اقتصاد.

ويمكن القيام بذلك ليس فقط منفردا، 

بل أيضًا بصورة جماعية.  يمكن للبلدان 

المنطقة  أو  الإقليم  نفس  في  الموجودة 

معًا.   والعمل  تحالفية  هياكل  تشكيل 

هذا موضوع واسع.  ما يمكننا القيام به 

من جانبنا الآن هو تحديد مسار قيادة 

نكون  أن  ويجب  يميزنا.  الذي  الشراكة 

قادرين على تبادل أفكارنا مع شركائنا.  

هذه التحديات، و هذه المشكلات، ولا 

يمكنك إنشاء شراكة دون التغلب عليها 

وعلينا أن نطلب منهم القيام بدورهم ، 

وعلينا أن نقوم بواجبنا.  علينا أن نبلور 

مختلفة،  مناسبات  في  الأفكار  هذه 

مؤتمر  مثل  واحدة  مناسبة  في  وليس 

التفاهم،  إلى  التوصل  وبمجرد  الأمس.  

الطريق  قد مهدنا  إننا  نقول  أن  يمكننا 

للشراكة.

يجب  أفريقيا  بأن  ذكرت  فخامة 

للدخول  بواجبها  تقوم  أن  أولًا  عليها 

في شراكة مع الآخرين.  ولكن في غياب 

الاتحاد الأفريقي أو المنظمات الإقليمية 

الأخرى، كيف يمكن لأفريقيا أن تعمل 

بنفس الفهم؟ هل هناك بصيص أمل ؟

عدمه  من  أمل  هناك  أن  ليس  الأمر 

على  نعمل  أن  يجب  ولكن   ، فقط 

هناك  بأن  تظاهرنا  وإذا  الأمل.   خلق 

هي  فيما  إقليمية  أو  أفريقية  منظمة 

غير موجودة عمليا،  فإننا نخدع أنفسنا 

وشركائنا.  على سبيل المثال، إذا تساءلنا 

ماذا  “إيغاد”؟  اسمه   شيء  هناك  هل 

تفعل؟ الإجابة هي  لا.  هذا ليس بهدف 

يجب  الإهانة.   أو  شأنها  من  التقليل 

علينا أن نقبل الحقيقة، ونؤمن بأنها غير 

موجودة، ونعمل على إيجادها.  يجب 

لدينا  يكون  أن  على  قادرين  نكون  أن 

حقًا.   لصالحنا  يعمل  أن  يمكن  هيكل 

ولكن لماذا يجب أن نخدع أنفسنا بشيء 

غير موجود؟ ولماذا نخدع شركائنا؟

أفريقي.  اتحاد  اسمه  يوجد شيء  لا   

غير  بأنها  ألايمان  من  تبدأ  وعندما 

على  العمل  يعني  فهذا   ، موجودة 

تغيير  تم  لقد  فعالة.   لتكون  خلقها 

الاتحاد  إلى  الأفريقية  الوحدة  منظمة 

تصورها  كما  تكن  لم  لأنها  الأفريقي 

على   الإصرار  فلماذا  المؤسسون.   الآباء 

كيف  تساءلنا  إذا  موجودة؟  أنها  القول 

غرب  لدول  الاقتصادية  الجماعة  تعمل 

الحكومية  والهيئة  والسادك،  أفريقيا، 

وما  وغيرها،  بالتنمية  المعنية  الدولية 

 ، خلقتها  التي  التكميلية  الظروف  هي 

الاقتصادات،  تحويل  في  أسهمت  وهل 

لا بل على العكس هذه الهياكل نفسها 

أصبحت عبئا،  لأنها لم تحدث فرقًا على 

تكون  أن  يجب  ولذلك،  الواقع.   أرض 

حسب  تعمل  هياكل  أو  هيئات  هناك 

قبل  الإقليمية،   ودون  والمنطقة  القارة 

لذلك  للخارج.   الاتجاه  من  تتمكن  أن 

نؤجل هذا  ألا  الأساسي هو يجب  الأمر 

هذه  عن  الطرف  نغض  أو  الموضوع 

المشاكل.

حاوره/ نصرالدين عبدالرحمن
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التقيت  لقد  الرئيس،  السيد  حسنًا، 

الحكوميين  المسؤولين  كبار  من  بالعديد 

الصينيين ورؤساء دول آخرين في بكين.  

على ماذا ركزت هذه اللقاءات؟

عظيم.   شيء  النظر   وجهات  تبادل 

ولكن ، عليك أن تعرف أسلوب المشاركة 

الحقيقة،  نقول  أن  يجب  بك.   الخاص 

وليس مجرد مجاملات.  يجب أن نكون 

قادرين على القول إن نقاط ضعفنا هي 

عيوبنا.  نحن بحاجة إلى خلق فهم مشترك 

لما نراه وما يرونه. نحن بحاجة إلى تبادل 

تعبئة مواردنا.   نتمكن من  الأفكار حتى 

المسؤولين  من  بالعديد  التقينا  لقد 

الآن.   هنا  والأفراد  والشركات  الحكوميين 

وللتفاعل معهم، نشارك أفكارنا، ونستمع 

يمكننا  وأخيرا،  وأفكارهم.   آرائهم  إلى 

بالتجربة  والإرتقاء  مشتركة  وضع خطط 

إلى المستوى التالي.

الذي  الاقتصادي  النمو  إن   

مدى  على  الصين  حققته 

الخمسين أو الستين سنة الماضية 

لم يسبق له مثيل في العالم. هذه 

فرصة  وهذه  مبالغة.  ليست 

بل  فحسب،  لهم  ليس  عظيمة 

تكون  أن  ويجب  أيضًا.  لأفريقيا 

الاستفادة  على  قادرة  أفريقيا 

خبراتهم،  من  وبالاستفادة  منها. 

يمكننا الانتقال من تصدير المواد 

التصنيع.  إلى  المعالجة  إلى  الخام 

في الوقت الحالي لا أحد يستطيع  

و   . اقتصادياً  الصين  منافسة 

على   القيود  وضع  وراء  السبب 

هو  عزلها،  ومحاولة  الصين، 

صدمة النمو الاقتصادي الصيني.  

السوفييتي  الاتحاد  انهيار  بعد 

في  الغرب  انخرط  السابق، 

روسيا.   احتواء  استراتيجية 

والوضع في أوكرانيا وأماكن أخرى 

هو نتيجة لذلك.  إنهم يطاردون 

قضية  يثير  الغرب  أيضًا.   الصين 

تحالفات  إقامة  ويحاول  تايوان 

ذلك،  ومع  المنطقة.   في  أخرى 

أو  قوة  هناك  إن  القول  المستحيل  فمن 

التغلب على  قادرة على  اقتصادية  قدرة 

القضايا  النظر عن  اليوم.  وبغض  الصين 

الصين  فإن  والسياسية،  الأيديولوجية 

للتحرك  الأفريقية  للقارة  مهم  شريك 

وإخراج  القيمة  وإضافة  التحسين  نحو 

الاتكالية  براثن  من  القائمة  الاقتصادات 

والإعانات.

إن الشراكة مع الصين لها فوائد عديدة 

بالنسبة لأفريقيا.  وهذا لا يعني أنها لا 

تستفيد من الآخرين.  يمكن ذكر إيطاليا 

وروسيا على سبيل المثال.  ولكن بما أنه 

من  القدر  بنفس  يتمتع  أحد  يوجد  لا 

فإن  الصين،  بها  تتمتع  التي  الإمكانات 

هذه الشراكة مع الصين لها أهمية فريدة 

خاصة بها.  ولكي تكون البلدان الأفريقية 

بواجبها.   تقوم  أن  عليها  يتعين  فعّالة،  

من  الاستفادة  يمكنهم  الطريقة،  وبهذه 

الاقتصادية  والقوة  التكنولوجي  التقدم 

الفرص في الصين.  لا ينبغي  وغيرها من 

مناسبة  بحضور  يتعلق  الأمر  يكون  أن 

إجراء  ينبغي  بل  البلاد.   إلى  والعودة 

مناقشات موسعة مع المؤسسات المختلفة 

في مختلف المجالات.  أما فيما يتعلق بما 

إرتريا  بين  ثنائي  بشكل  به  القيام  يمكن 

للتعاون  كبيرة  إمكانات  فهناك  والصين، 

في مجالات الطاقة والبنية التحتية والمياه 

والنقل والاتصالات والتعدين والخدمات 

وغيرها  والتعليم  الصحة   – الاجتماعية 

أردنا  وإذا  المنفصلة.   المجالات  من 

تتيحها  التي  الفرص   من  نستفيد  أن 

الصين، فيتعين علينا أن نستمر في تطوير 

وتحسين قدراتنا وصقل تجاربنا.

قائلين  الخام  المواد  ببيع  نكتفي  لن 

إن لدينا ذهبًا ولدينا نحاسًا.  لدينا مزايا 

جغرافية.  وبالنظر إلى تفردنا في العديد 

فقط  ليس  شراكاتنا  فإن  النواحي،  من 

مع الصين ولكن أيضًا مع الدول الأخرى، 

يجب أن تتم بعد أن ننجز واجباتنا من 

نحن  اقتصادنا.   وتطوير  تعزيز  أجل 

الحكومية  والهيئات  الشركات  مع  نعمل 

ذلك  في  بما  تطويره.   يمكن  ما  لتطوير 

هناك  ليس  حيث  والأمن  الدفاع  قضايا 

لا  وذلك  يهمنا  بأنه  نقول  مجال  من 

يهمنا، فكلها تكتسب أهمية مماثلة.

يعد  الرئيس،  فخامة  ذكرت  كما 

والاستقرار  والسلام  الإقليمي  التكامل 

الاقليمي.  للشراكة في محيطنا  ضروريين 

وقد التقيت ببعض قادة منطقتنا. كيف 

تبدو الأوضاع الإقليمية؟

 إذا كان أي شخص يعتقد بأنه يمكن 

في  وحيدة  كجزيرة  بمفرده  يتطور  أن 

شيء  يوجد  لا  ساذج.   فهو  أفريقيا، 

هو  القوة  نسميه  ما  القبيل.   هذا  من 

يكون  وقد  التكامل.   المطاف  نهاية  في 

برامجه  ويضع  الخاص،  تفرده  ما  لبلد 

موارده،  ويحشد  الخاصة،  وأولوياته 

إلى  يؤدي  لا  هذا  النهاية،  في  ولكن 

بالنسبة  البلدان.   تلك  وتقوية  تمكين 

الوضع  إذا نظرنا إلى الأمر من خلال  لنا 

الحالي، فلا يمكننا أن نقول إن الوضع في 

السودان أو جنوب السودان أو الصومال 

يعنينا  اليمن لا  أو  أو جيبوتي  إثيوبيا  أو 

بنا.   الخاص  طريقنا  سنسلك   لذلك   –

ليس اليوم، بل وقبل ثلاثين عاما، عندما 

تأسست الهيئة الحكومية الدولية المعنية 

الهدف منها مساعدتنا في  بالتنمية، كان 

الركض  من  فبدلاً  القضايا.   هذه  مثل 

بمفردنا، من المفيد أن نعمل معًا، ونحشد 

ليست  خيارا،   ليس  وهذا  معًا،  مواردنا 

مسألة ما إذا كنت ترغب في ذلك أم لا،  

إنه أمر لا بد منه.  يجب خلق مثل هذه 

البيئة.  يجب أن تكون الأرضية ممهدة. 

لم  إذا  مستقرا،  محيطنا  يكن  لم  فإذا 

تتكامل وتجتمع خطط منطقتنا التنموية 

يمكننا  فماذا  أقوى،  تقدم  نحو  وتتحرك 

أن نفعل بمفردنا؟ وهل يمكننا أن نفعل 

إيلاء  من  بد  لا  ولذلك،  بمفردنا؟  ذلك 

على  والتحالفات  للتعاون  كبير  اهتمام 

شيء  لا  والإقليمية.   المحلية  المستويات 

أجل  من  منفردة  بصورة  إنجازه  يمكن 

إيجاد السلام والهدوء، وتحقيق التنمية، 

تتمكن  قد  الناس.  حياة  أسلوب  وتغيير 

من المحاولة بشكل منفصل، وقد نواجه 

الصعب  من  النهاية  في  ولكن   - صعوبة 

تحقيق الهدف الذي تريده بالسرعة التي 

تريدها، والتقدم الذي تريده.

وكما شهدنا على مدى السنوات الثلاثين 

يعاني  التي  المشكلات  ليس   الماضية،  

منها جيراننا فحسب ، بل وأيضاً الفوضى 

والعراقيل التي خلقتها ما تسمى بالقوى 

خارج  والقوى   ، منطقتنا  في  المهيمنة 

مهيمنة  قوة  أنها  تدعي  التي  المنطقة 

تأتي  السهل.   بالأمر  ليست  العالم،  على 

العقوبات من هذا الاتجاه، تليها عقوبات 

تلو الأخرى،  نعم يمكننا القول أننا حاربنا 

هذا وتغلبنا عليه. لكن في نهاية المطاف، 

أن  وعلينا  مريحة،  بيئة  نخلق  أن  علينا 

لذا،  ذلك.   لتحقيق  جيراننا  مع  نعمل 

مع  معهم،  شراكة  في  نعمل  أن  علينا 

وأمنهم  استقرارهم  الاعتبار  في  الأخذ 

ومع  خططنا  مع  التنموية  وخططهم 

يفوت  أن  قبل  ولكن  خارجنا.   هم  من 

المنزلية.   بواجباتنا  نقوم  دعونا  الأوان، 

المشتركة  بالخطط  الالتزام  يمكننا  ثم 

يمكننا  ثم  ومن  منطقتنا.   نسميها  التي 

المستوى  الموارد على  لدينا  أن  نعتقد  أن 

الإقليمي، ولدينا كل القدرات، ونستطيع 

أن نفعل كل شيء.  وللقيام بذلك، يجب 

على  الحصول  على  قادرين  نكون  أن 

بأننا  لا نهتم  خطة تنسيقية.  لن نقول 

أو ما يحدث في  السودان،  بما يحدث في 

جنوب السودان، أو الصومال، أو جيبوتي، 

ولم  اليمن.   في  يحدث  ما  أو  إثيوبيا،  أو 

الثلاثين  خلال  أبدًا  الطريقة  بهذه  نعمل 

بمفردنا  به  نقوم  ما  إن  الماضية.  عامًا 

سيكون ذا معنى وفعال وآمن ومستدام 

عندما  لذا،  جيراننا.   مع  نعمل  عندما 

الصين،  مع  هذه  مثل   فرصة  تسنح 

فمن المهم أن نلتقي بالقادة في منطقتنا 

ونتحدث.  علاوة على ذلك، فإننا نناقش 

غرب   - الأخرى  الأقاليم  مع  نفعله  ما 

أفريقيا.   أفريقيا وشمال  أفريقيا وجنوب 

أولاً، نحن نعمل مع جيراننا حتى  ولكن 

نتمكن من تقييم الوضع في جوارنا بشكل 

صحيح وتعزيز برامج التعاون بيننا.  إنه 

التي  الطريقة  هي  وهذه  طبيعي،  خيار 

كنا نعمل بها.  وهكذا سيستمر الأمر في 

مثل  فرصة  تتاح  عندما  الحالي.   الوقت 

المزايا  من  العديد  هناك  الصين،  هذه في 

للالتقاء مباشرة وتبادل الأفكار ووجهات 

لذا  بعد.   عن  الاجتماع  من  بدلاً  النظر 

فالفرصة جيدة.

في كلمته لدى افتتاح منتدى التعاون 

بينغ  جين  الصيني  شي  الرئيس  طرح   ،

الصينية  بالعلاقات  بالإرتقاء  مقترحا 

العلاقات  مستوى  إلى  الأفريقية   -

هذه  تكون  أن  يمكن  هل  الاستراتيجية. 

الظروف  التنفيذ في ظل  واقعية  الأفكار 

الراهنة؟

إن خطة الرئيس شي جين بينغ المكونة 

من عشر نقاط ضخمة، تحتاج إلى وقت 

العشر  النقاط  هذه  وتفصيلها.   لفهمها 

هي خطة العمل.  يمكننا أن نفترض أنه 

الواجب  هو  شيء،  كل  قبل  عام.   دليل 

العشر  النقاط  لهذه  كان  وإذا  المنزلي.  

الشراكة  في  ومستدامة  فعالة  تكون  أن 

الأفريقية - الصينية، فيتعين على كل دولة 

أفريقية أن تكون قادرة أولاً على دراستها 

النقاط  تعني  ماذا  الأخرى.  تلو  واحدة 

العشرة؟ ماذا يمكن أن تعني بالنسبة لنا، 

تنظر  الثنائي؟ كيف  المستوى  إرتريا، على 

النقاط؟  هذه  إلى  جوارنا  في  دولة  كل 

وكيف تؤثر هذه النقاط عليها أو ما هي 

علاقاتها بكل دولة؟ فكيف ننظر إلى هذه 

النقاط فيما نسميه تكامل المنطقة؟ ليس 

نراها  التي  الأبعاد  نجمع  أن  السهل  من 

بطريقة  الآخرون  يراها  التي  والأبعاد 

رؤية  على  النهاية  في  لنحصل  بأخرى  أو 

واضحة للصورة.  وقد أوضح الرئيس شي 

جين بينغ هذه النقاط.  علينا أن نقرأها 

واحدة تلو الأخرى ونفكر فيها ومراجعتها 

مرتين، ثلاثة، أربع مرات.  يجب أن نكون 

الخاصة  تفسيراتنا  إيجاد  على  قادرين 

بوضعنا  يتعلق  فيما  وفهمها 

نأخذ  أن  يكفي  لا  المحدد.  

أن  يجب  تقييمنا.   أو  بياناتنا 

نكون أيضًا قادرين على التواصل 

مع محيطنا.

والتعاون  للشراكة  كان  وإذا 

تمضي  أن  والصين  أفريقيا  بين 

النقاط  هذه  في  حقا  قدما 

إليها  ينظر  أن  يجب  العشرة،  

وعلى  العالمي،  المستوى  على 

وعلى  الإقليمي،  المستوى 

مستوى كل دولة على حدا.  هل 

فهمنا هذه النقاط العشرة حقًا؟ 

مجرد  وليس  المؤتمر،  في  حتى 

المناسبة،  في  والاستماع  الحضور 

ماذا يعني ذلك؟ كان ينبغي لنا 

هذه  في  تقول  ماذا  نسأل.   أن 

النقطة  تعني   ماذا  النقطة؟ 

التي  العشرة  النقاط  من  الأولى 

بالثانية؟  ماالمقصود  ذكرتها؟ 

نطلب  أن  ينبغي  والعاشرة؟ 

بالتفصيل.  نحن بحاجة إلى أن 

بواجباتنا  ونقوم  ونذهب  نفهم 

نخطط  أو  أفكارنا،  ونقدم 

ولكن  معرفتها.   إلى  ونحتاج  لخططنا، 

من دون قول هذا وذاك، حسنًا، لقد تم 

لكل  ينبغي  ولا  العشرة،  النقاط  عرض 

تراه  كما  تأخذها  أن  حكومة  وكل  دولة 

منتدى  بمؤتمر  هناك  كان  إذا  مناسبًا.  

التعاون بين أفريقيا والصين هذا العام أو 

العام المقبل، فماذا لدينا في هذه النقاط 

العشرة؟ هل حصلنا على الإجابات؟ هل 

تناسبهم؟  التي  والبرامج  بالخطط  نخرج 

التعاون  إطار  في  سيتجهون  أين  وإلى 

الشامل؟ كيف سيحدثون فرقا في أفريقيا؟ 

هل يمكن أن يؤدي اعتماد هذا إلى تغيير 

اقتصادي جوهري؟ هل يمكن لكل دولة 

ستفعل  ماذا  استخدامه؟  أفريقيا  في 

الصين؟ إلخ. أعتقد أن هناك أسئلة كبيرة 

لم تتم الإجابة عليها، وبالتالي فإن المشكلة 

على  يجب  قضايا  هناك  قائمة.   تزال  لا 

بشأنها.   المنزلي  بواجبهم  القيام  الجميع 

للتأخير  سبب  أي  لدينا  ليس  جانبنا  من 

والتلكؤ،  وسنعطيهم الأوراق الموجودة.

شرحك  على  أشكرك  الرئيس،  سيدي 

الشامل.
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المدير المؤقت  لمديرية فورتو ساوا السيد/ أرقاي مبرهتو ولدي تاتيوس

مشاركة السكان في الأنشطة التنموية  بالمديرية 
يساهم في ترسيخ حب العمل و الإعتماد على الذات

 مديرية فورتو ساوا إحدى  مديريات 
من  بالعديد  الغنية  -بركة  القاش  إقليم 
والحيونية،   والزراعية  المائية   الموارد 
بالإضافة إلى أنها تمثل ميناء بري لممارسة 
تعتبر  أنها  .كما  الحيوي  التجاري  النشاط 
من  العديد  شهدت  تأريخية  منطقة 
بطولات الثورة الإرترية منذ بداية الكفاح 
تحرير  وحتى  الإرتري  للشعب  المسلح 
البلاد من دنس المستعمر،  وهي تحضن 
تدريب  مركز  الحاضر  الوقت  في  أيضاً 
يكألو  وارساي  ومدرسة  الوطنية  الخدمة 
وحب  والمعرفة  بالعلم  الشباب  لبناء 
النبيلة  الوطنية  القيم  بتوريثهم  الوطن 
المناضلين  وأجداداهم  أبائهم  وتأريخ 
الإستقلال.تمتلك  وحققوا  ناضلوا  الذين 
الغربي  الجزء  في  تقع  التي  المديرية  هذه 
منها  يستفاد  واسعة  زراعية  أراضي  للبلاد 
مشاريع  تنمية  في  الحاضر  الوقت  في 
زراعية كبرى لإنتاج مختلف أنواع الخضر 
أيضاً  الرفيعة.تعتبر  الذرة  ومحاصيل 
لتبادل تجاري نشط لكونها تقع في  مركزاً 
يبلغ عدد سكانها   . السودان  الحدود مع 
أكثر من 8 الف بالأسرة ، أكثر من 34 الف 
الزراعة  على  معظمهم  ،ويعيش  نسمة 
والرعي، وبعدد أقل على النشاط التجاري 
. هذه المديرية التي تقع في الشمال الغربي 
إدارية  ضاحية   13 من  تتكون  البلاد  من 
الجغرافية،  الناحية  . ومن  تضم 80 قرية 
إلى  بالإضافة  السهول  من  أراضيها  معظم 
مساحة قليلة تغطيها التلال. تحد مديرية 
فورتو ساوا من الشرق مديرية دقي ومن 
الغرب مع السودان وبإتجاه الجنوب مع 
الشمال  من  و  وهيكوتا  تسني  مديريتي 

مع مديرية كركبت. 
 ، للمديرية   زيارتنا  خلال  إلتقينا   
مبرهتو  ارقاي  السيد/  المؤقت  بمديرها 
أكثر  ليعرفنا  ،وحاورناه  تاتيوس  ولدي 
جودة  ومستوى  التنموية  أنشطتها  عن 
أحوال  وكذلك   ، فيها  الخدمات  وإنتشار 
التي  الزراعية  والإستعدادات  الخريف 
العام  أجريت للإستفادة من خريف هذا 
نقدم   الصحيفة  من  العدد  هذا  .وفي 
التوضيحات التي تفضل بها آملين أن تعم 

الفائدة.
قال السيد/ ارقاي في توضيحه للأنشطة 
بمشاركة  المديرية  في  الجارية  التنموية 
حفظ   أنشطة  تشمل  بأنها  السكان، 
والمؤسسات  الطرق  وصيانة  والتربة  المياه 
في  الإضافية  الفصول  بناء  مثل  الخدمية 
أنشطة  الصحية وكذلك  والمرافق  المدارس 
غرس الأشجار وغيرها.وأضاف بأن أنشطة 
كافة  في  تنفذ  ظلت  والتربة  المياه  حفظ 
بالتركيز  للمديرية  الإدارية  الضواحي 
الترابية  والحواجز  المدرجات  بناء  على 
المياه  ومساقط  التلال  في  والحجرية 
والبلدات الزراعية.واشار إلى تواصل نشاط 
المذكورة  المواقع  في  والتربة  المياه  حفظ 
مشاركة  خلال  من  العام  هذا  للمديرية 
الغذاء.وذكر  مقابل  العمل  في  السكان 
مقابل  الحكومة  توفره  الذي  القوت  بأن 

المعيشة  عبئ  تخفيف  في  يساهم  العمل 
ومبدأ  العمل  حب  ويرسخ  السكان  على 

الإعتماد على الذات في التنمية. 
وفيما يتعلق بأنشطة غرس الأشجار في 
المديرية أوضح بأن السكان ظلوا يشاركون 
إلى جانب العمل الصيفي للطلاب في غرس 
الأشجار  غرس  أنشطة   أن  الأشجار.وذكر 
تم  جيد،حيث  بشكل  تنفذ  العام  لهذا 
أشجار  شتلة  ألف   80 لغرس  التخطيط 
المؤسسات  المديرية وفي  كافة ضواحي  في 
المرافق  فيها  بما  والحكومية  الدينية 
الخدماتية  وكذلك في المواقع الزراعية في  
نوعية  بأن  .وأضاف  العام   هذا  خريف 
المواقع  في  تغرس  ظلت  التي  الأشجار 
المذكورة للمديرية أختيرت من قبل خبراء 
مناخ  الإعتبار  في  وضعاً  الزراعة  وزارة 

المديرية لنمو تلك الأشجار.
المديرية  في  الزراعي  الجانب  وحول 
أجريت من  التي  الزراعية  والإستعدادات 
للإستفادة من خريف هذا  المزارعين  قبل 
الجزء  بأن  أرقاي  السيد/  اوضح  العام، 
بداية  منذ  حصل  المديرية  من  الجنوبي 
من  جيد  معدل  على  العام  هذا  خريف 
هطول الأمطار مما يبعث الأمل في تحقيق 
إنتاج زراعي وافر بنهاية موسم الخريف.

يمارس  الذي  الزراعي  النشاط  أن  وقال 
الذرة  محاصيل  زراعة  يشمل  المديرية  في 
التي تعتمد على موسم الخريف  الرفيعة 
تعتمد على  التي  البساتين   الى   بالاضافة 
بالمياه  الغنية  المناطق  في  الأبار  من  الري 

الجوفية.
الإستعدادات  بخصوص  اوضح  كما 
الزراعية التي أجريت في المديرية لإستقبال 
المزارعين في  كافة  ،بأن  العام  خريف هذا 

مبكراً  أراضيهم  حراثة  أكملوا  المديرية 
باستخدام  الجرارات الزراعية التي وفرتها 
محاصيلهم  نمو  مستوى  الحكومة،ويوجد 

في بداية مشجعة.
كما أوضح بخصوص الفوائد التي توفرها 
البساتين في مديرية فورتوساوا للسكان من 
الكمية  وتوفير  العمل  فرص  خلق  حيث 
تلعب  بأنها  الخضروات،  من  الكافية 
فقط  ليس  الأسواق  دعم  في  هاماً  دوراً 
الإقليم  مستوى  على  بل  ساوا  مديرية  في 
والبلاد.واشار إلى أن البساتين تساهم ايضا 
محصول  خاصة  الذرة  محاصيل  إنتاج  في 
بأنه  السابق  في  يعتقد  كان  الذي  الطاف 
الطقس  ذات  المرتفعات  في  فقط  يزرع 

البارد.
وفيما يتعلق بالثروة الحيوانية في المديرية 
التي تعتبر أيضاً مصدراً هاما يعتمد عليه 
السيد/  معيشتهم،أوضح  في  في  السكان 
ارقاي بأن احوال الماشية في المديرية توجد 
في وضع أفضل نتيجة حصولها على العلف 
الأخضر بحلول خريف هذا العام،بعد أن 
إنخفاض  بسبب  الماضي  العام  في  تضررت 
معدل هطول الأمطار.واشار إلى أن نوعية 
تشمل  المديرية  بها   تعرف  التي  المواشي 
الماعز التي تشكل أكبر نسبة وكذلك لإبل 

والأبقار.
المتوفرة  بالخدمات   يتعلق  وفيما 
بأن  أرقاي  السيد/  أوضح  المديرية  في 
الإشادة  يستحق  تقدم  شهدت  المديرية 
الخدماتية  المرافق  من  العديد  بناء  في 
البلاد. مناطق  بقية  في  الحال  هو  مثلما 

بأن  ،ذكر  للخدمات  المفصل  شرحه  وفي 
بالمياه  بثراءها  تتميز  ساوا  فورتو  مديرية 
الجوفية مما ساعد في توفير المياه الصالحة 
للشرب لكافة السكان.واضاف بأن السكان 
على  يحصلون  المديرية  ضوحي  كافة  في 
مرافق  النظيفة،عبر  المياه  من  كافي  قدر 
أن  إلى  تجمعهم.وأشار  مواقع  في  المياه  
يعمل  المديرية  في  المتوفرة  المياه  أبار 
وبعضها  اليدوية  بالمضخات  بعضها 
الإشكالية  بأن  الشمسية.وأوضح  بالطاقة 
في  تكمن  المياه  توفير  مسألة  في  الوحيدة 
الإخفاق الذي يظهر من السكان في إدارة 
تتوقف  المياه،حيث  مضخات  أستخدام 
خدمات توزيع المياه عندما يصادف خلل 

المديرية  إدارة  أن  إلى  المضخات.واشار  في 
إدارة  مسؤلية  تحمل  السكان  تلزم  ظلت 
وصيانتها  مناطقهم  في  المياه  مرافق 
وإصلاحها،حيث لديهم هيئات تتولى جمع 
مقابل  الرمزية  الدفعية  من  مالي  دخل 

حصول المستهلكين على حصص المياه.  
المديرية  في  الصحية  الخدمات  وحول 
يحصلون على  المديرية  سكان  بأن  أوضح 
خدمات العلاج والوقاية من الأمراض عبر 
ضواحي  في  تتوفر  صحية  مرافق  خمس 
الصحية  المرافق   بأن   المديرية.واضاف 
مركزين  تشمل  المديرية  في  المتوفرة 
هذه  أن  عيادات.وقال  وثلاث  صحيين 
جيدة  خدمات  تقدم  الصحية  المرافق 
وشاملة للسكان  حسب مستوياتها، حيث 
.كما  الحوامل  ولإنتظار  للولادة  غرف  بها 
اشار إلى أن حملات التوعية المستمرة التي 
يقوم بها خبراء الصحة في المرافق الصحية 
السكان  وعي  رفع  في  أسهمت  المذكورة 
للوقاية من الأمراض وفي أن تضع الإمهات 
الصحية وكذلك في محاربة  المؤسسات  في 
العادات الضارة بالصحة مثل ختان الإناث 
وجود  إلى  وغيره.واشار  القاصرات  وزاواج 
التي  المديرية  في  البعيدة  القرى  بعض 
بالقرب  صحة  مرافق  تشييد  إلى  تحتاج 
من مكان تجمعها،حيث تتلقى في الوقت 
عبر  الضرورية  الصحة  خدمات  الحالي  
الأطباء  تحرك  وعبر  بالقرى  صحة  وكلاء 
المذكورة  الصحية  المرافق  تلك  من  إليها 

أعلاه. 
قال  التعليم  بخدمات  يتعلق  وفيما 
ساوا   فورتو  مديرية  بأن  أرقاي  السيد/ 
جيد  بإنتشار  الحاضر  الوقت  في  تتمتع 
الذي  الجهد  بفضل  التعليمية  للمرافق 
التعليم  خدمات  لتوفير  الحكومة  تبذله 
في  تتبع  مثلما  البلاد  منطاق  كافة  في 
وأضاف  الأخرى.  الخدمات  رقعة   توسيع 
الإبتدائية  والمدارس  الأطفال  رياض  بأن 
تتوفر في كافة إدارت الضواحي والمدارس 
ايضاً  اشار  بعضها.  والثانوية في  المتوسطة 
وتؤوي  تدرس  داخلية  مدارس  وجود  إلى 
في  البعيدة  النائية  المناطق  من  طلاب 
المديرية.وذكر بأن العملية التعليمية تسير 
يبذله  الذي  الجهد  بفضل  جيد  بشكل 
المعلمون في المدارس.وقال على الرغم من 

الجهد المبذول لرفع مستوى التعليم نحو 
الأفضل في المديرية من حيث زيادة عدد 
المدارس وجودة العملية التعليمية بشكل 
لايزال  التعليم  على  الإقبال  أن  ،إلا  عام 

منخفضا خاصة ناحية مشاركة الإناث. 
المواصلات  خدمات  وبخصوص 
والإتصالات والكهرباء أوضح  بان المديرية 
تتمتع ببنية تحتية للنقل حيث بها طرق 
الضواحي  جميع  تربط   فرعية  ترابية 
الإدرية وطرق ترابية رئيسية تشق  وسط 
المديرية من وإلى بعض مديريات الإقليم 
إلى  يصل  طريق  وكذلك  أغردات  فيها  بما 
الحدود مع السودان.وأشار إلى أن العائق 
الوحيد يكمن في عدم توفر بصات حرات 
في المديرية ،حيث يضطر السكان إلى دفع 
المديرية  وإلى  من  للسفر  مرتفعة   أجرة 

عبر سيارات  يملكها تجار.
خدمات  إكتمال  عدم  إلى  أشار  كما 
تقتصر  ،حيث  المديرية  في  الإتصالات 
خدمات  شبكة الإرتيل على الجزء الجنوبي 
من مناطق المديرية.واضاف بأن عدم توفر 
المديرية  الشمالي من  الجزء  الإتصالات في 
التعامل  مزاولة  في  حتى  عائقاً  يشكل 
والضواحي  المديرية  إدارة  بين  الإداري 
ولاسيما في ضواحي اديبرا وتمرات وقرمايكا 

  .
اما بخصوص خدمات الكهرباء أشار إلى 
حصول سكان شبه مدينة فورتو ساوا  على 
خدمات الإضاءة بشكل مستمر عبر الخط 
أن   إلى  ساوا.واضاف  معسكر  من  الممتد 
الضواحي المتبقية للمديرية لاتزال  بعيدة 

عن خدمات الكهرباء .
بمناشدة  حديثه  ارقاي  السيد/  وختم 
السكان على تعزيز مشاركتهم في الأنشطة 
المياه  الميرية لحفظ   الجارية في  التنموية 
الأشجار. غرس  انشطة  وكذلك  والتربة، 

الإعتناء بمزارعهم   المزارعين على  كما حث 
وحتى  الحراثة  من  ،بداءً  الخريف   في 
وافر  زراعي  إنتاج  على  للحصول  الحصاد 
وأن يستعينوا بإرشادات مكتب  الزراعة. 
بالتعليم  للإهتمام  السكان  نبه  كما 
التعليمية  الموسسات  إلى  أبنائهم  وإرسال 
والعمل  ممبكر  سن  في  المديرية  في 
لضمان  الدراسي  مستواهم  متابعة  على 

نجاحهم.

المدير الؤقت لمديرية فورتو 
ساو السيد/ ارقاي مبرهتو

شبه مدينة فورتو ساوا
سليمان محمد سعد

تصوير/كبروم ظهاي
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الدوخة متى تكون مثيرة للقلق ؟

بأنها   )Dizziness( الدوخة  تُعرف 

على  القدرة  عدم  و  التوازن  فى  اختلال 

أو  بالإغماء  والشعور  بإنسيابية  التحرك 

ويمكن  الثبات،  وعدم  الضعف  أو  الوهن 

على  الحفاظ  عن  العجز  لدرجة  تصل  أن 

تؤدي  أن  ويمكن  الجسم،  في  التوازن 

الدوخة إلى الوقوع على الأرض أو الإغماء، 

يعقبه  بغثيان  أحياناً  الدوخان  ويقترن 

خاطئ  إحساس  تخلق  والدوخة  قيء،  

في  يتحرك.  أو  يدور  محيطك  أو  بأنك 

إلى جنب  يحدث جنبا  قد  الحالات،  معظم 

تلقاء  من  بسرعة  تشفى  وقد  دوار  مع 

الذي  نفسها، خاصة عندما يجلس الشخص 

مرضًا  ليس  وهو  يستلقي.  أو  منها  يعاني 

تنجم  قد  مؤقتة  حالة  هو  بل  ذاته،  بحد 

عن مشكلة صحية أساسية مثل الجفاف أو 

انخفاض  أو حتى  الداخلية  الأذن  اضطراب 

الدم. ضغط 

،ففي  والدوخة  الدوار  بين  فرق  وهناك 

يستخدم  مصطلح  فهو    )Vertigo الدوار) 

لوصف كل شيء بدءاً من الشعور بالإغماء 

أو الشعور بالدوار البسيط أو غير المستقر، 

فأنت تشعر كأنك تدور أو تتحرك بالفعل، 

أو أن العالم يدور حولك.

اسباب  ان  الى  سنتر  نيورو  موقع  ويشير 

بفقر  الإصابة  الى  يعود  التوازن  اختلال 

الحديد،  نقص  نتيجة  وذلك  )انيميا(،  الدم 

الإصابة  تعتبر  فيتامين،كما  في  نقص  أو 

اسباب  من  الداخلية  الأذن  في  بالتهابات 

الأذن  تلعب  حيث  الشائعة  الدوخة 

الجسم.  توازن  في  رئيسيًا  دورًا  الداخلية 

التهاب  مثل  فيها،  اضطراب  أي  فإن 

أن  يمكن  مينيير،  مرض  أو  الداخلية  الأذن 

بالأذن  المرتبطة  والدوخة  الدوخة.  يسبب 

بأعراض  مصحوبة  تكون  ما  غالبًا  الداخلية 

الطنين  مثل  أخرى 

السمع. وفقدان 

المخيخ  إصابات  ايضا  وهناك 

الاسباب  بين  من  تعتبر  التى 

مثل  الدوار  الى  تؤدي  التى 

، تمدد  حدوث نزيف، جلطة 

ورم حميد  استسقاء،  شريانى، 

أو خبيث أو ثانوى.

ضغط  هبوط  يؤدي  كذلك 

الاصابة  الى  المفاجيء   الدم 

بالدوخة الخفيفة المتكررة، يمكن أن 

بعد  بسرعة  الوقوف  عند  ذلك  يحدث 

الجلوس أو الاستلقاء لفترة طويلة، وهو ما 

يُعرف بانخفاض ضغط الدم الوضعي. هذا 

الدم  تدفق  من  يقلل  أن  يمكن  الانخفاض 

الشعور  إلى  يؤدي  مما  مؤقتًا،  الدماغ  إلى 

في  الأملاح  كمية  انخفاض  كذلك  بالدوخة، 

الدم، او حدوث اضطراب في نبضات القلب 

مؤشًرا  المتكررة  الدوخة  تكون  أن  اذ يمكن 

اضطرابات  مثل  القلب  في  مشاكل  على 

القلب،  عضلة  ضعف  أو  القلبية  النظم 

على  القلب  قدرة  على  تؤثر  الحالات  هذه 

نقص في  إلى  يؤدي  مما  بفعالية،  الدم  ضخ 

تدفق الدم إلى الدماغ.

في  ارتفاع  ايضا  الدوخة  الى  ويؤدى 

أو  انخفاضه،  أو  الدم،  في  السكر  نسبة 

والقلب،  المخ  شرايين  في  تصلب  حدوث 

المسكنة،  الأدوية  أو  الأدوية  تناول  كذلك 

مضادات  أو  الحيوية،  المضادات  أو 

التى  الحساسية  مضادات  أو  الاكتئاب، 

بالدوخة.  الاصابة  الى  ايضا  تؤدي  قد 

الدم،  في  الأكسجين  نسبة  انخفاض  كذلك 

الإصابة  الهيموجلوبين،  نسبة  في  وارتفاع 

داخلي  بنزيف  الإصابة  الشديد،  بالإسهال 

التعرّض  الرحم،  في  أو  الهضمي،  الجهاز  في 

في  التهابات  حدوث  الرأس،  في  لإصابات 

تناول  التنفس،  مجاري  في  أو  الجيوب، 

والتوتر،  النوم،  قلّة  والكحول،  المخدرات 

الجفاف   ، أخرى  نفسية  لعوامل  والتعرّض 

الخفيفة  للدوخة  آخر  شائع  سبب  وهو 

كبيرة  كمية  الجسم  يفقد  عندما  المتكررة. 

يقل  أن  تعويضها، يمكن  السوائل دون  من 

الدم  ضغط  على  يؤثر  مما  الدم،  حجم 

وتدفق الدم إلى الدماغ. بالإضافة إلى ذلك، 

مثل  الأساسية  والمعادن  الفيتامينات  نقص 

فيتامين B12 والحديد كل ماسبق يمكن أن 

يؤدي إلى الدوخة.

الدوخة: أعراض 

الدوران  أو  بالحركة  الزائف  الشعور 

الدوار،عدم  مع  بالصداع  )دوار(،الإصابة 

كأنك  الشعور   ، الاتزان  فقدان  أو  الثبات 

بثقل  الشعور  أو  الذهن،  ش  مشوَّ أو  عائم 

زائف  إحساس  بالإغماء،  الشعور  الرأس، 

بالدوران.

طرق الوقاية و علاج الدوخة: 

يشير موقع ويب طب ان بعض العادات 

الإصابة  من  الوقاية  في  تساعد  الصحية 

وتشمل: المتكررة  بالدوخة 

النوم:  من  كافِ  قسط  على  الحصول 

 7 عن  النوم  ساعات  عدد  تقل  لا  بحيث 

بعض  من  الوقاية  يضمن  فهذا  ساعات، 

الدوخة  تسبب  التي  الصحية  المشكلات 

النصفي. الصداع  مثل:  المتكررة، 

الابتعاد عن مصادر الإجهاد والقلق: يعد 

لحدوث  الشائعة  الأسباب  أبرز  من  القلق 

التي  الأمور  بتجنب  ينصح  ولذلك  الدوخة، 

الإمكان. بقدر  والقلق  التوتر  تسبب 

يحتاج  المتوازن:  الصحي  الغذاء  تناول 

اللازمة  الغذائية  العناصر  كافة  إلى  الجسم 

لعمل كافة أجزاءه بصورة جيدة، وبالتالي 

الصحية  المشكلات  من  الوقاية  يضمن 

التي تؤدي إلى الدوخة.

المفاجئة:  بالحركات  القيام  تجنب 

الحركات المفاجئة إلى الشعور  حيث تؤدي 

مفاجيء،  بشكل  النهوض  مثل:  بالدوخة، 

النوم. الاستيقاظ من  بعد  وخاصةً 

الطبيب:  أدوية دون وصف  تناول  عدم 

أن  يمكن  الأدوية  أنواع  بعض  أن  حيث 

مثل:  عديدة،  صحية  مخاطر  تسبب 

والدوار. المتكررة،  الدوخة 

اجل  ومن  انه  سنتر  نيورو  موقع  ويشير 

والسقوط  بالدوخة  الشعور  من  الحد 

لهذه  يمكن  الدوخة  اسباب  وتقليل 

الدوخة: الاجراءات تخفيف حدة 

دقائق  لعدة  السرير  حافة  على  الجلوس 

أو  المواقف  تغيير  الوقوف،  قبل  الصباح  في 

وضعياتك ببطء والتشبث في مكان قريب.

عدم المشي في الظلام و حافظ على إضاءة 

الضوء  بتشغيل  دائمًا  وقم  جيدا  الممرات 

الدخول إلى غرفة مظلمة. قبل 

تحت  الطبية  الظروف  على  الحفاظ 

السيطرة من خلال تناول الأدوية الموصوفة 

الطبيب. قبل  من 

تحسن  أن  يمكن  التي  التمارين  ممارسة 

التوازن.

وأحذية  الكعب  منخفضة  أحذية  ارتداء 

المشي أو غيرها من الأحذية المرنة .

وأماكن  الحمامات  في  يد  قبضة  تثبيت 

الاستحمام فى حال فقدان التوازن للتمسك 

. بها

الدوخة،  أو  الدوار  من  تعاني  كنت  إذا 

أي  وأيضًا  القيادة  مثل  الأنشطة  فتجنب 

يمكن  حيث   ، سلم  تسلق  مثل   ، ارتفاعات 

للخطر يعرضك  أن 

صعود  عند  الدرابزين  دائمًا  استخدم 

به. للتشبث  الدرج صعودًا ونزولًا 



إنتر،  مهاجم  تورام،  ماركوس  توج 

الإيطالي  الدوري  أفضل لاعب في  بجائزة 

عن شهر أغسطس ، بعد العروض المميزة 

ونجح  اللقب.  حامل  مع  قدمها  التي 

أمام  التعادل  ثنائية في  تورام في تسجيل 

جنوة )2-2(، قبل أن يسجل ثنائية أخرى 

إنتر  ليمكن   ،4-0 أتالانتا  أمام  الفوز  في 

مع  مناصفة  الترتيب  جدول  تصدر  من 

هدافي  ترتيب  تورام  ويتصدر  يوفنتوس. 

الدوري الإيطالي، ومن المنتظر أن يتسلم 

ميلان  أمام  الديربي  انطلاق  قبل  الجائزة 

يوم 22 من شهر سبتمبر الجاري. وأصبح 

أول  “ليكيب”  صحيفة  بحسب  تورام، 

أفضل لاعب  بجائزة  يتوج  فرنسي  لاعب 

أن  منذ  الإيطالي،  الدوري  في  الشهر  في 

حصدها النجم الفرنسي فرانك ريبيري في 

شهر سبتمبر من عام 2019، مع فيورنتينا. 

لمواجهة  للخروج  يستعد  إنتر  أن  يذكر 

استئناف  مع  المقبل  الأحد  يوم  مونزا 

التوقف  نهاية  عقب  الإيطالي  الدوري 

صعبة  قمة  في  بعدها  وسيخرج  الدولي، 

مانشستر  لمواجهة  المقبل  الأربعاء  يوم 

أوروبا  أبطال  دوري  في  سيتي 

قبل خوض ديربي الغضب أمام 

غريمه ميلان.

كما انضم فيليب كوستيتش، 

التركي  فنربخشة  نادي  إلى 

جوزيه  المخضرم  يدربه  الذي 

يوفنتوس  من  قادمًا  مورينيو، 

الإيطالي على سبيل الإعارة حتى 

30 يونيو 2025. منذ انضمامه 

يفشل  لم   ،2022 عام  في  يوفنتوس  إلى 

أبدًا  عامًا   31 العمر  من  البالغ  اللاعب 

والتفاني  الالتزام  حيث  من  المساهمة  في 

كوستيتش  خضع  والجودة.  والموقف 

التركي  العملاق  مع  الطبية  للفحوصات 

ووقع  الجاري  سبتمبر   9 الماضي  الإثنين 

عقدًا حتى نهاية الموسم.

حيث وجه فابيو كابيلو مدرب ميلان 

البرتغالي  إلى  لاذعة  انتقادات  السابق، 

وجلس  الروسونيري.  نجم  لياو  رافائيل 

لياو على دكة بدلاء ميلان خلال مواجهة 

فترة  قبل  الإيطالي،  الدوري  في  لاتسيو 

بدقائق،  نزوله  وبعد  الدولي.  التوقف 

ناحية  زملائه  رفقة  الذهاب  لياو،  رفض 

المياه،  استراحة شرب  أثناء  الفني  الجهاز 

مدربه  قرار  من  غضبه  عن  تعبير  في 

وقال  الدكة.  على  بالجلوس  فونسيكا، 

كوريري  لصحيفة  تصريحات  في  كابيلو 

لكن  مخطئا،  أكون  أن  “أتمنى  سيرا  ديلا 

يعاني  ميلان  لأن  صعبا،  سيكون  الأمر 

كثيرا”.
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اإعداد 
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تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  السبت  14 / 09/ 2024  	   السنة الرابعة والثلاثون        العدد )الثامن( 	

المدير الفني لمانشستر يوناتيد تن 
هاغ يرد على انتقادات رونالدو

تورام يعيد أمجاد ريبيري في 
الدوري الإيطالي

المدير  هاغ،  تن  إيرك  الهولندي  رد 

الفني لفريق مانشستر يونايتد الإنجليزي 

لكرة القدم، على انتقادات نجم الفريق 

إن  قائلا  رونالدو  كريستيانو  السابق 

“الضوضاء في الخارج” لا تزعجه أو تؤثر 

البريطانية  الأنباء  وكالة  وذكرت  عليه. 

البرتغالي  المهاجم  أن  ميديا(  إيه  )بي 

الفريق  في  أخرى  لفترة  لعب  الذي 

نوفمبر  شهر  في  كبيرة  بأزمة  وانتهت 

بتصريحات  أدلى  أن  بعد   ،2022 عام 

تلك  وتضمنت  كبيرة.  تسببت في ضجة 

الهولندي  للمدرب  انتقادا  التصريحات 

وعاد  بـ”السلبي”،  ووصفه  هاغ  تن 

عاما   39 العمر  من  البالغ  اللاعب 

إن  قال  حيث  السابق،  مدربه  ليهاجم 

الفريق بعيد كل البعد عن الفوز بلقب 

الدوري الإنجليزي ودوري أبطال أوروبا. 

الهولندي  المدرب  يتأثر  لم  ذلك  ورغم 

البرتغالي، وأشار إلى  اللاعب  بتصريحات 

أن نجم النصر السعودي نفسه قال في 

لقائه في حلقة من 

“ريو  بودكاست 

يقدم”  فرديناند 

من  سيكون  إنه 

على  الصعب 

مواجهة  الفريق 

التحديات.

جانب  من 

جيمس  أكد  آخر 

لاعب  ماديسون 

أن  توتنهام 

التحضير لمباريات الديربي دائما ما يكون 

مختلفاً، مضيفاً أن التنافس التاريخي بين 

الجارين توتنهام وآرسنال، موجود حتى 

في شمال  الواحدة  العوائل  أفراد  داخل 

آرسنال  جاره  توتنهام  يستضيف  لندن. 

الأحد ضمن  غداً  لندن  ديربي شمال  في 

الإنجليزي  الدوري  من  الرابعة  المرحلة 

الممتاز.

إن(  بي  إس  )إي  شبكة  قالت  كما 

الرياضية، اول امس الخميس، إن جلسة 

الاستماع في 115 انتهاكا مزعوما من قبل 

للدوري  المالية  للوائح  سيتي  مانشستر 

الإنجليزي الممتاز لكرة القدم ستبدأ يوم 

سيتي  مانشستر  وأحيل  المقبل.  الاثنين 

في فبراير 2023 إلى لجنة مستقلة بشأن 

تلك الانتهاكات المزعومة التي تعود إلى 

النادي  أن  ويزعم   2009-2010 موسم 

انتهك القواعد المتعلقة بتوفير معلومات 

دقيقة.

الدوري الايطالي Aالدوري الانجليزي الممتاز

السبت 2024/09/14

الدوري الإنجليزي الممتاز

14:30 ساوثهامتون --:-- مانشستر 

يونايتد

17:00 برايتون --:-- إبسويتش تاون

17:00 كريستال بالاس --:-- ليستر 

سيتي

17:00 فولهام --:-- وست هام يونايتد

17:00 ليفربول --:-- نوتينغهام 

فورست

17:00 مانشستر سيتي --:-- برينتفورد

19:30 أستون فيلا --:-- إيفرتون

22:00 بورنموث --:-- تشيلسي

الدوري الإسباني الدرجة الأولى

15:00 ريال مايوركا --:-- فياريال

17:15 إسبانيول --:-- ديبورتيفو 

ألافيس

19:30 إشبيلية --:-- خيتافي

22:00 ريال سوسييداد --:-- ريال 

مدريد

 A الدوري الإيطالي الدرجة

16:00 كومو --:-- بولونيا

19:00 إمبولي --:-- يوفنتوس

21:45 ميلان --:-- فينيزيا

****************************

الاحد  2024/09/15 

الدوري الإنجليزي الممتاز

16:00 توتنهام هوتسبير --:-- آرسنال

18:30 وولفرهامبتون --:-- نيوكاسل 

يونايتد

الدوري الإسباني الدرجة الأولى

15:00 سيلتا فيغو --:-- بلد الوليد

17:15 جيرونا --:-- برشلونة

19:30 لاس بالماس --:-- أتلتيك بيلباو

22:00 أتلتيكو مدريد --:-- فالنسيا

A  الدوري الإيطالي الدرجة

13:30 جنوى --:-- روما

16:00 تورينو --:-- ليتشي

16:00 أتلانتا --:-- فيورنتينا

19:00 كالياري --:-- نابولي

21:45 مونزا --:-- انتر ميلان

*******************************

الاثنين 2024/09/16

الدوري الإسباني الدرجة الأولى

22:00 رايو فاليكانو --:-- أوساسونا

 A الدوري الإيطالي الدرجة

19:30 بارما --:-- أودينيزي

21:45 لاتسيو --:-- هيلاس فيرونا

جدول 
مباريات

برشلونة المتألق جاهز للثأر والابتعاد بالصدارة عن ريال مدريد الدوري الاسباني

هانز  المدرب  بقيادة  المتألق  برشلونة  بدأ 

انتصارات   4 بتسجيل  الجاري  الموسم  فليك 

مما  القدم  لكرة  الإسباني  الدوري  في  متتالية 

الفريق لمدة  أثار حماس المشجعين وسيسافر 

جاره  ملعب  إلى  المقبل  الأحد  غداً  ساعة 

للثأر  سعيا  كتالوني  قمة  لقاء  لخوض  جيرونا 

من هزيمتي الموسم الماضي. وحل جيرونا ثالثا 

في  يسجله  مركز  أفضل  وهو  الماضي،  الموسم 

للمرة  أوروبا  أبطال  لدوري  وتأهل  تاريخه، 

مع  بالتعادل  الحالي  الموسم  بدأ  لكنه  الأولى 

ريال بيتيس في المباراة الافتتاحية قبل الخسارة 

-3صفر أمام أتلتيكو مدريد. ومع ذلك، استعاد 

على  مقنعين  فوزين  بتحقيق  عافيته  جيرونا 

نسخة  كثيرا  يشبه  وبدأ  وإشبيلية  أوساسونا 

الفريق الهجومية الممتعة التي أشعلت الإثارة 

الماضي.  الموسم  الإسباني  الدوري  في  والندية 

وحقق أيضا الفوز على برشلونة مرتين وساهم 

في خروج منافسه الكتالوني 

من  الوفاض  خالي 

الماضي  الموسم 

انتهى  الذي 

لة  قا لإ با

المثيرة للجدل 

للمدرب تشافي 

الذي  هرنانديز 

العظماء  اللاعبين  كان أحد 

تدريب  عن  رحل  لكنه  برشلونة  صفوف  في 

معاناة  ظل  وفي  سيئة  ظروف  في  الفريق 

برشلونة  ويتصدر  فوضى.  حالة  من  النادي 

الترتيب برصيد 12 نقطة بفارق 4 نقاط عن 

ريال مدريد وأتلتيكو وفياريال، و5 نقاط عن 

جيرونا صاحب المركز الخامس.

الجمعة،  اليوم  صحفية،  تقارير  أوضحت 

كيليان  الفرنسي  أزمة  في  هامة  تطورات  عن 

مدريد  ريال  لاعب  مبابي، 

مع  الإسباني، 

السابق  ناديه 

سان  باريس 

 . ن ما جير

نتقل  ا و

مبابي،  كيليان 

ريال  صفوف  إلى 

مدريد في الصيف الجاري 

بعقد  اللاعب  ويرتبط  حر،  انتقال  صفقة  في 

وأكدت  سنوات.   5 لمدة  الملكي  النادي  مع 

امس،  الإسبانية  ديبورتيفو”  “موندو  صحيفة 

عليه  يجب  جيرمان،  سان  باريس  فريق  أن 

يورو  مليون   55 مبابي  كيليان  إلى  يدفع  أن 

يزال  لا  التي  والمكافآت  المتأخرة  الأجور  من 

مدينًا بها للاعب، وذلك وفقًا لما قررته اللجنة 

القانونية لرابطة الدوري الفرنسي لكرة القدم 

للمحترفين. 

حيث كشفت تقارير صحفية امس الجمعة، 

مفاجأة من العيار الثقيل بشأن موقف جافي، 

لاعب نادي برشلونة من المشاركة في التدريبات 

الجماعية بعد غياب دام لفترة طويلة بسبب 

وأكدت  الصليبي.  الرباط  في  بقطع  إصابته 

لاعب  جافي،  أن  الإسبانية،  “ماركا”  صحيفة 

تدريبات  في  جزئيا  للمشاركة  عاد  البارسا، 

إصابته  بسبب  أشهر   10 غياب  بعد  فريقه 

بقطع في الرباط الصليبي. والجدير بالذكر، أن 

جافي، خضع لعملية جراحية في نهاية نوفمبر 

الإسباني  المنتخب  مع  إصابته  بعد  الماضي، 

ركبته  في  الأمامي  الصليبي  الرباط  في  بتمزق 

اليمنى. ويستعد نادي برشلونة لمواجهة نظيره 

جيرونا، في تمام الساعة الخامسة والربع مساء 

الخامسة  الجولة  الأحد، ضمن منافسات  غداً 

من بطولة الدوري الإسباني الدرجة الأولى.



اإعداد 
عبدالله محمد علي

kazamamme5@gmail.com
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المرقط  القميص  لقب  يماني  داويت  الدراج  أحرز 
الخاص بلقب أسد العقبة في ختام النسخة الثانية عشر 
الذي  الهوائية  للدراجات  الصيني  بويانج  طواف  من 

يحظى بدرجة )2.2(.
وتمكن الدراج الارتري من بلوغ هذه المرتبة بعدما 
 ، الطواف  من  والأخيرة  العاشرة  المرحلة  لقب  أحرز 
والتي إمتدت لمسافة 119.3 كيلومتر( ، وأقيمت داخل 

مضمار بمدينة أنيوان.
الاولية  باللائحة  يتواجد  الذي  يماني  داويت  وقطع 
للمنتخب الوطني المستدعاة لحمل راية البلاد في بطولة 
العالم المقبلة بسويسرا ، المسافة المقررة في ظرف زمني 

قدره )ساعتين و46 دقيقة و17 ثانية( ، بمعدل سعرة 
وسطي استقر عند )43 كيلومتر في الساعة الواحدة(.

وتفوق الدراج الارتري عضو فريق بايك إيد الألماني 
في المرحلة على أقرب منافسيه الدراج بيترو ريكونوف 

من فريق شايدونج الصيني.
ونال الدراج الارتري الأخر المشارك بالسباق يوائيل 

هبتأب على المركز السابع .
على ضوء هذه النتيجة ، أحرز الدراج بيتر ريكونوف 
لقب الطواف ، بينما انهاه داويت يماني بالمركز السابع 

عشر بفارق )5 دقائق وة16 ثانية(.
وفي ترتيب أسد العقبة ، كانت الصدارة ارترية بامتياز 

بعدما ظفر داويت يماني بالصدارة برصيد نقاطي قدره 
)32 نقطة( ، وتبعه مواطنه ةوزميله في فريق بايك إيد 
الالماني يوائيل هبتأب بالمركز الثاني برصيد )20 نقطة(.

هبتأب  يوائيل  أنهى   ، الشباب  فئة  ترتيب  وفي 
الطواف بالمركز الخامس.

 130 يضمون  فريق   25 السباق  هذا  في  شارك 
متسابق. 

هذا وفي طواف إسطنبول التركي ، نال الدراج الارتري 
التي  الأول  المرحلة  في   )51( المركز  برهاني  ناتنائيل 

أفتتحت اول أمس الخميس.

الأفريقي  الاتحاد  أعلن 

تم  أنه  )كاف(،  القدم  لكرة 

بيع تذاكر مباراة كأس السوبر 

المصري  الأهلي  بين  الأفريقي، 

الزمالك  التقليدي  وغريمه 

بالكامل، في أقل من 24 ساعة 

من بدء عملية بيعها.

الزمالك  مع  الأهلي  ويلتقي 

في مواجهة مصرية خالصة في 27 سبتمبر 

أرينا(  )المملكة  ملعب  على  الجاري 

بالعاصمة السعودية الرياض.

عقب  المباراة،  في  الأهلي  ويشارك 

في  أفريقيا  أبطال  دوري  بلقب  تتويجه 

والرابعة  الـ12  للمرة  الماضية  النسخة 

رقمه  معززا  الأخيرة،  الخمس  النسخ  في 

في  للقب  حصدا  الأندية  كأكثر  القياسي 

تاريخ المسابقة.

وفي المقابل، يتواجد الزمالك في اللقاء، 

بعدما حصل على كأس الاتحاد الأفريقي 

الثانية،  للمرة  الأفريقية(  )الكونفيدرالية 

بعدما سبق أن حصل عليها عام 2019، 

من  أكثر  ينالها  مصر  فريق  أول  ليصبح 

مرة.

وستكون هذه المرة الثانية التي يلتقي 

فيها الفريقان بكأس السوبر، بعدما سبق 

 ،1994 عام  المسابقة  نسخة  في  لعبا  أن 

 /  1 فوزه  عقب  الزمالك  بها  توج  التي 

صفر على الأهلي بمدينة جوهانسبرغ.

في  يشارك  الذي  الأهلي،  ويرغب 

باللقب  الفوز  في  الـ12،  للمرة  البطولة 

للمرة التاسعة في تاريخه من أجل تعزيز 

حصولا  الفرق  كأكثر  القياسي  رقمه 

على المسابقة.

في  يلعب  الذي  الزمالك،  أما 

فيحلم  السادسة،  للمرة  المسابقة 

الخامسة  للمرة  البطولة  بحصد 

الرسمي  الألكتروني  الموقع  وأوضح 

التذاكر  الكبير على  الطلب  لكاف أن 

يبرز أهمية المباراة واهتمام الجماهير 

بها، حيث إنها تجمع بين عملاقي الكرة 

المصرية، مضيفا أن المباراة سوف تشهد 

تنافسا شديدا بين اثنين من أنجح أندية 

تعد  مواجهة  في  أفريقيا،  في  القدم  كرة 

بالكثير من الإثارة.

“تكتسب هذه  بيان  في  كاف  وأضاف 

النسخة من المنافسة مزيدا من الأهمية 

الجديدة  البصرية  الهوية  إطلاق  مع 

طرف  من  الإفريقي،  السوبر  لكأس 

كاف، مما يعكس تطور المنافسة وازدياد 

هيبتها.

الدراج الإرتري داويت يماني يتألق في طواف بالصين وينال القميص الشرفي

الريال الأكثر إنفاقاً في الصيف 
»الإسباني« بـ 833 مليون دولار

ريال  نادي  واصل 

لقائمة  تصدره  مدريد 

في  الإسبانية  الأندية 

سقف الإنفاق بعد سوق 

الانتقالات الصيفية، فيما 

برشلونة  وضع  تحسن 

الإنفاق،  في  كبير  بشكل 

يبتعد  زال  ما  لكنه 

بفارق كبير خلف غريمه 

التقليدي.

وأصدرت رابطة الدوري الإسباني قائمة 

الفرق،(،  لجميع  الإنفاق  سقف  بصافي 

إلى  مدريد  ريال  في  الصافي  وصل  حيث 

دولار(  مليون   833( يورو  مليون   755

الماضي،  العام  الإنفاق  صافي  عن  مرتفعاً 

 803( يورو  مليون   727 إلى  وصل  الذي 

مليون دولار(.

برشلونة  في  الإنفاق  سقف  وتضاعف 

من 204 ملايين يورو )225 مليون دولار(، 

إلى  الشتوية  الانتقالات  بعد سوق  وذلك 

دولار(،  مليون   470( يورو  مليون   426

وضع  في  يزال  لا  الكتالوني  النادي  لكن 

الانتقالات  فترة  في  الدخول  قبل  صعب 

لتحسين  إجراءات  يتخذ  لم  إذا  المقبلة 

شؤونه المالية.

وأصبح أتلتيكو مدريد ثالث نادٍ إسباني 

في سقف الإنفاق بمبلغ 310 ملايين يورو 

مبلغ  من  مرتفعاً  دولار(  مليون   342(

303 ملايين يورو )334 مليون دولار(.

تعاني  التي  الأندية  بين  من  وإشبيلية 

لديه  الإنفاق  سقف  تقلص  حيث  كثيراً، 

من 150 مليون يورو )165 مليون دولار( 

إلى 5.2 مليون يورو )7.2 مليون دولار(.

ولدى كل نادٍ إسباني سقف إنفاق يمكن 

من خلاله الإنفاق على اللاعبين والمدربين 

الإنفاق  ذلك  ويتضمن  الفني،  والجهاز 

الشباب  وفرق  الاحتياطية  الفرق  على 

والناشئين ومختلف أوجه الإنفاق الأخرى

نفاد تذاكر كأس السوبر الأفريقي خلال 24 ساعة

قبل أسابيع من بطولة العالم للدراجات الهوائية

مدرب آرسنال أرتيتا يجدد عقده حتى عام 2027
رفع الفريق لمصاف الأندية الكبرى

نجح نادي آرسنال الإنجليزي في ضمان 

في  أرتيتا  ميكيل  الإسباني  مدربه  بقاء 

منصبه حتى عام 2027، بعدما جدد عقده 

فيه  يستعد  الذي  الوقت  في  الفريق  مع 

لمواجهة  بـ»المدفعجية«  الملقب  الفريق 

توتنهام يوم الأحد المقبل في ديربي شمال 

لندن، ضمن منافسات الجولة الرابعة من 

بطولة الدوري.

جاء  الألمانية«،  الأنباء  لـ»وكالة  ووفقاً 

حرص  مدى  ليوضح  أرتيتا  عقد  تجديد 

على  الحفاظ  على  اللندني  النادي  إدارة 

أداء  تطور  في  ساهمت  التي  العناصر 

عانى  حيث  الماضية،  السنوات  في  الفريق 

إعلان  بعد  عامين  أول  في  كثيراً  الفريق 

فينغر  أرسن  السابق  الفرنسي  مدربه 

رحيله عن النادي في عام 2018، بعد 22 

عاماً قضاها كمدرب للفريق.

على  سهلة  فينغر  خلافة  تكن  ولم 

يوناي  أرتيتا،  مواطن  جاء  فقد  الإطلاق، 

في  فشل  لكنه  المسؤولية،  ليتولى  إيمري، 

عام  أواخر  ليرحل في  تحقيق شيء جديد 

2019، ويتولى السويدي فريدريك ليونبرغ 

المهمة بشكل مؤقت، قبل تسليم العهدة 

بالكامل لأرتيتا لاعب آرسنال السابق.

لكن لجوء آرسنال إلى أرتيتا كان خياراً 

غير  كونه  رغم  النادي،  إدارة  من  ناجحاً 

ذلك  في  التدريبي  المستوى  على  معروف 

الوقت، حيث كان مساعداً للإسباني بيب 

نجح  لكنه  مانشستر سيتي،  غوارديولا في 

في الاستفادة من خبراته لينقلها إلى آرسنال 

ويعيده إلى سابق عهده وسط الكبار.

أرتيتا  مسيرة  عن  نتحدث  وحينما 

الكروية، سنجد أنه بدأ مسيرته في ناشئي 

بين عامي 1997 و1999، حيث  برشلونة 

ريال  لاعب  ألونسو،  تشابي  مع  تزامل 

باير  ومدرب  السابق  وليفربول  مدريد 

ينجح  لم  لكنه  حالياً،  الألماني  ليفركوزن 

ببرشلونة  الثاني  للفريق  اللعب  في  سوى 

وظل به حتى عام 2002.

سبيل  على  واحداً  موسمًا  أرتيتا  ولعب 

الفرنسي،  جيرمان  سان  باريس  في  الإعارة 

الأسكوتلندي  رينغرز  إلى  ينتقل  أن  قبل 

إلى  العودة  قبل  به  ولعب   ،2002 عام 

قبل  سوسيداد،  ريال  صفوف  في  إسبانيا 

أن يحط الرحال في الملاعب الإنجليزية مع 

إيفرتون في موسم 2005 - 2004.

تحقيق  أرتيتا في  ساهم  إيفرتون،  ومع 

 ،2004  –  2005 موسم  في  الرابع  المركز 

إلى  الفريق  مع  وصل  ثم 

الإنجليزي  الاتحاد  كأس  نهائي 

أمام  الخسارة  عام 2009 قبل 

رائعة  عروضاً  وقدم  تشيلسي، 

في  لضمه  آرسنال  جذبت 

صيف عام 2011.

أرتيتا  لعب  آرسنال  ومع 

أعوام في مسيرته  آخر خمسة 

كأس  لقب  الفريق  مع  وحقق  الكروية، 

الخيرية  والدرع  مرتين  الإنجليزي  الاتحاد 

موسم  نهاية  بعد  الاعتزال  وقرر  مرتين، 

2016 - 2015، من أجل الانضمام للجهاز 

التدريبي لمانشستر سيتي مع غوارديولا.

أصبح آرسنال مع أرتيتا فريقاً يستحق 

القوى  من  وبات  والتقدير،  الاحترام 

التقليدية في الدوري الإنجليزي في المواسم 

تعلم  آرسنال  إدارة  فإن  ولذلك  الأخيرة، 

جيداً أنها يجب عليها الحفاظ على أرتيتا، 

عقده  تجديد  خلال  من  حدث  ما  وهو 

حتى عام 2027.
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حكمة 
اليوم

لا تخشى خسارة 
الأشخاص، ولكن عليك أن تخشى خسارة 

نفسك وأنت تحاول إسعاد الجميع

في مثل هذا اليوم
الأحداث الداخلية:- 

الوطنية  الجمعية  تأسيس  1999م:-  عام  سبتمبر  من  الرابع عشر  في   -

للمكفوفين.

الأحداث الخارجية:- 

- في الرابع عشر من سبتمبر عام 1812م:- نابليون بونابرت يتمكن من 

احتلال موسكو أهم مدن الإمبراطورية الروسية.

- في الرابع عشر من سبتمبر عام 1917م:- إعلان النظام الجمهوري في 

روسيا.

العراق وإيران والسعودية  الرابع عشر من سبتمبر عام 1960م:-  - في 

والكويت وفنزويلا يؤسسون منظمة الدول المصدرة للنفط / أوبك وذلك 

باجتماعهم في بغداد.

- في الرابع عشر من سبتمبر عام 2003م:- السويد ترفض في استفتاء عام 

اعتماد اليورو عملة لها.

- في الرابع  عشر من سبتمبر عام 2015م:- فريق ليغو يرصد أول موجات 

جاذبية نتجت عن اندماج ثقبين أسودين، ما يثبت جزء من نظرية النسبية 

العامة لأينشتاين.

- في الرابع عشر من سبتمبر عام 2016م:- انتخاب السلوفيني ألكسندر 

سيفرين رئيسا للاتحاد الأوروبي لكرة القدم خلفا للفرنسي الموقوف ميشيل 

بلاتيني.

ركاب “قطار الموت” يعلقون في الهواء 
40 دقيقة بكبرى مدن ألعاب ألمانيا

اعرف شخصيتك من نوع الشوكولاتة المفضلة لك

 40 نحو  الموت”-  “قطار  باسم  أيضا  -المعروفة  الأفعوانية  لعبة  ركاب  علق 

دقيقة بمتنزه “يوروبا بارك” الواقع في ولاية بادن فورتمبيرغ  الأربعاء الماضي، 

مما أثار استياء العديد من الزوار.

عندما  الحالي  العام  خلال  حادثة  ثاني  ألمانيا  في  ملاهٍ  مدينة  أكبر  وشهدت 

ارتفاع كبير، فاضطر  توقفت الأفعوانية “بلو فاير” في منحنى مائل جدا على 

الركاب البالغ عددهم 20 شخصا للانتظار 40 دقيقة حتى تم إنقاذهم.

وفحص  المشكلة  معالجة  بعد  الظهر  بعد  العمل  إلى  فاير”  “بلو  وعادت 

العربات بعناية. وقال المتحدث باسم المتنزه الترفيهي إن سبب التوقف كان 

قطعة غيار صغيرة مرتبطة بالنظام المغناطيسي للحركة كانت بحاجة إلى تبديل.

وتوقف  الأولى،  المرة  في  الصعود  من  القطار  يتمكن  “لم  المتحدث  وأضاف 

حوالي الساعة الواحدة بعد الظهر بسبب نقص في الطاقة”، مؤكدا أن سلامة 

الزوار لم تكن مهددة، وأن “سلامة ورفاهية الضيوف هي الأولوية القصوى في 

يوروبا بارك”.

ويعد “يوروبا بارك” من أكبر المنتزهات الترفيهية في ألمانيا، ويأتي في المرتبة 

في  لاند”  “ديزني  بعد  أوروبا  في  شهرة  الأكثر  الترفيهية  المنتجعات  بين  الثانية 

باريس. ويقع المنتزه في قرية “رست” جنوبي غربي ألمانيا، بالقرب من الحدود 

الفرنسية، ويضم 12 أفعوانية.

 باخرة  أسطورية في قاع المحيط الأطلسي
من  مجموعة  عثرت 

على  الأمريكيين  الغواصين 

 Le الفرنسية  الباخرة 

قبل  غرقت  التي   Lyonnais

اصطدامها  نتيجة  عاما   168

ما  أمريكية  شراعية  بسفينة 

أدى إلى مقتل 114 شخصا.

 ،Phys.org موقع  ويشير 

 Le إلى أن البحث عن الباخرة

أثناء  غرقت  التي   Lyonnais

أول  بعد  فرنسا،  إلى  عودتها 

لوهافر  ميناء  من  لها  رحلة 

 20 حوالي  استمر  نيويورك  إلى  الفرنسي 

على  عليها  الغواصون  عثر  والآن  عاما. 

نيوبيدفورد  ساحل  قبالة  ميل   200 بعد 

تعرف  منطقة  في  ماساتشوستس  بولاية 

باسم بنك جورج.

الباخرة  هيكل  أن  إلى  الإشارة  وتجدر 

ومحرك  بأشرعة  ومزودة  الحديد  من 

نقل  بنائها  من  الهدف  وكانت  بخاري 

الأطسي،  المحيط  عبر  والبريد  الركاب 

من  الانتقال  بداية  الواقع  في  وكانت 

السفن الشراعية إلى السفن البخارية.

من  سيليتي  جينيفير  للخبيرة  ووفقا 

كان   ،Atlantic Wreck Salvage شركة 

معظمهم  راكبا   132 الباخرة  متن  على 

 2 ليلة  اصطدمت  عندما  فرنسيون، 

الأمريكية  بالسفينة   1856 عام  نوفمبر 

التي   ،Adriatic

قبطانها  كتب 

جوناثان داريم في 

 The New York

الصادرة   Times

نوفمبر   19 في 

“غيرت   -  1856

 Le الباخرة 

فجأة   Lyonnais

حوالي  في  مسارها 

مساء   11 الساعة 

كانت  ليلة  في 

ولكنها  بالنجوم  ومرصعة  صافية  السماء 

الاصطدام  جعل  ما  “ضبابية”،  كانت 

أمرا لا مفر منه”. مشيرا إلى أن السفينة 

ومع  بأضرار جسيمة  أصيبت   Adriatic

في  غلوستر  إلى  يومين  بعد  وصلت  ذلك 

 Le الباخرة  أما  ماساتشوستس.  ولاية 

Lyonnais فواصلت طريقها.

يفضل الكثير تناول قطع معينة من الشوكولاتة ولكنهم لا يعلمون إن اختيارهم لهذه القطعة 
التقرير، كيف تدل قطعة الشوكولاتة  . نستعرض في هذا  يشير إلى صفة من صفاتهم الشخصية 

.“ insider “ على صفة من صفاتك الشخصية، وفقاً لما ذكره موقع
الشوكولاتة الداكنة

حل  في  عمليين  يكونوا  أن  إلى  يميلون  الداكنة  الشوكولاتة  تناول  يفضلون  الذين  الأشخاص 
تجاه  بالحماس  يشعرون  كما  الاجتماعية،  أو  المهنية  حياتهم  في  تصادفهم  التي  سواء  مشاكلهم 

مستقبلهم.
الشوكولاتة بالحليب

تذكر  ويحبون  رومانسيون  بأنهم  بالحليب  الشوكولاتة  تناول  يفضلون  الذين  الأشخاص  ويتسم 
الماضي.

الشوكولاتة البيضاء
ويتمتع الأشخاص الذين يفضلون تناول الشوكولاتة البيضاء بحس فطري بالعدالة ويعتقدون أنهم 

يمتلكون قوة تجعلهم يفعلون ما يرغبون به ولا يستطيع أحد أن يمنعهم.
نكهات الشوكولاتة

يتسم الأشخاص الذين يفضلون تناول شوكولاتة بنكهة النعناع أو جوز الهند، يتسمون بالإبداع 
أما حشوات الكراميل من يفضل تناولها يتسم بتفكيره المنطقى والذين يفضلون تناول الشوكولاتة 

بنكهات فاكهية يتسمون بأنهم يكرهون الروتين ويفضلون تغيير التركيز في تغيير حياتهم.
اختيار شكل الشوكولاتة

الذين  أما  بالإنفتاح  الدائري،  الشكل  ذات  الشوكولاتة  اختيار  يفضلون  الذين  الأشخاص  يتسم 
يفضلون الشوكولاتة ذات الشكل المربع أو المثلث بالانطوائية أو الخجل.

إعداد
فاطمة حمد
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