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حاكم اقليم عنسبا يتفقد برامج التنمية في عد تكليزان

/ السفير  عنسبا  اقليم  حاكم  تفقد 

من  مسؤولين  رفقة  موسى   الله  عبد 

التنمية   ببرامج   ، والمهنيين  الاقليم  ادارة 

تكليزان، والتقى  الجارية في مديرية عد 

الجهات المعنية والمواطنين.

واهاب السفير /عبد الله خلال زيارته 

التى استمرت يومي الثامن والتاسع من 

قبرز  دقي  منطقة  في  ابريل،بالمزارعين 

لحفظ  الجاري  النفير  بانشطة  بالدفع 

المياه وتحقيق الامن الغذائي.

الطريق  في  الجارية  الأعمال  وتفقد 

كيلومتراً   20 طوله  يبلغ  الذي  الترابي 

الى  تكليزان  عدي  بلدة  من  الواصل 

وحث  ووارا،  قبرو  بدقي  مرورا  معلدي 

تصريف  وقنوات  جدرانه  صيانة  على 

المياه.

برامج  في  قدما  المضي  بضرورة  وذكّر 

حفظ المياه والتربة لحل مشكلة مياه عد 

تكليزان. كما زار  المباني قيد الانشاء التى 

ومكاتب  إضافيًا  دراسيًا  فصلًا  تضم11 

دقمحري  للمعلمين في مدرسة  ومساكن 

الابتدائية والمتوسطة.

الى  موسى  عبدالله  السفير/  ودعا 

الدفع ببرامج حفظ المياه والتربة واصلاح 

الزراعية  الاراضي  في  المياه  مساقط 

في  جيدة  نتائج  اعطت  التي  والتشجير 

السنوات الثلاث الماضية.

حاكم الإقليم الجنوبي يدعو الجهات الحكومية الى 
تنسيق الجهود للحد من وفيات الامهات والاطفال

السيد/  الجنوبي  الاقليم  حاكم  دعا 

الحكومية  الجهات  تسفاظيون  هبتآب 

والإدارات إلى تضافر الجهود للحد من 

وفيات الأمهات والأطفال والقضاء على 

التي تسبب مشاكل  الضارة  الممارسات 

صحية للمرأة.

ورشة  في  ألقاها  كلمة  في  ذلك  جاء 

 9 يوم  مندفرا  مدينة  في  نظمت  عمل 

جميع  تنسيق  إن  قال  حيث  أبريل، 

الأهمية  بالغ  أمر  الحكومية  الجهات 

والرضع،  الأمهات  وفيات  لمكافحة 

للقضاء  صارمة  اجراءات  اتخاذ  وسيتم 

على زواج القاصرات وختان الاناث التي 

تتسبب بمصاعب خطيرة اثناء الولادة.

الصحة،  مسؤول  اوضح  جهته  من 

الهدف  إن   ، محرتآب  أمانئيل  السيد/ 

خفض  هو  العمل  ورشة  من  الرئيسي 

إلى  والرضع  الأمهات  وفيات  معدل 

القيام بالمتابعة  الصفر ، وقال ان عدم 

وعدم  الولادة  وبعد  قبل  المنتظمة 

من  الصحية  المؤسسات  في  الولادة 

الاسباب الرئيسية للوفيات.

المرافق  إلى  المسافة  بُعد  ان  وذكر 

الحوامل  للنساء  تحديًا  الصحية تشكل 

اللاتي يعشن في المناطق الريفية النائية، 

للحوامل  انتظار  غرف  بناء  أن  مضيفًا 

 ، مفيدًا  حلًا  يعد  مرفق صحي  كل  في 

ويجب الدفع به.

وحدة  مسؤول  اوضح  جانبه  من 

اسفاو  السيد/  والطفل،  الأم  سلامة 

اللواتي  الأمهات  عدد  ان   ، نجاسي 

يلدن في المرافق الصحية ارتفع إلى 60 

الصحية  التوعية  حملات  بفضل    %

الجارية وغرف انتظار الحوامل التي تم 

بناؤها.

الخدمات  لقسم  العام  المدير  واشار 

الصحية في ادارة الاقليم الجنوبي السيد/ 

قالآب تسفاسلاسي الى ان ضمان صحة 

 ، شيء  كل  أساس  هو  والطفل  الأم 

ويجب اتخاذ اجراءات عملية لمكافحة 

ختان الاناث وزواج القاصرات لاضرارها 

الكبير على سلامة الام.

السفير فسهاظيون بطروس يلتقي 
بكبار المسؤولين في حكومة السويد

التقى سفير ارتريا في إيطاليا والسفيرغير المقيم بالمملكة السويدية السيد/ فسهاظيون 

بطروس بكبار المسؤولين في حكومة السويد.

والتقي خلال زيارته التى استمرت من الـ3 وحتى الـ10 من ابريل بوزيرة الخارجية 

جانب  الى  ليدفان  مايكل  السيد/  الدولية  الشؤون  عام  ومدير  مالمر،  ماريا  السيدة/ 

لقاءه بمسؤولة شؤون الهجرة السيدة/ صوفيا أوستمارك ،حيث بحث العلاقات الثنائية 

والشؤون الإقليمية والدولية ذات الاهتمام المشترك.

كما عقد السفير/ فسهاظيون بيطروس سمنارا لمسؤولى التنظيمات الوطنية الارترية 

الاقليمية والدولية  للبلاد، والتطورات  الحالية  الدول الاسكندنافية وتناول الأوضاع  في 

والتطورات الاخيرة وتأثيرها الدولي .

حريق في ضواحي مدينة 
دباروا يتسبب في أضرار بيئية

اندلع حريق غابات في ساعات ما بعد ظهر يوم الاحد الموافق للثالث عشر من أبريل 

في ضاحية مسلام بمديرية دباروا.

وافاد مدير ضاحية مسلام السيد/ كيداني برهي ان الحريق الذي اندلع في المحمية 

وتسبب  10 هكتارات  إلى حوالي  مداه  لينتشر  القوية  الرياح  دفعته  مكوننات،  بإمبا 

تعاون  بفضل  الحريق  على  السيطرة  تم  وقد  والغابات.  المراعي  في  بليغة  أضرار  في 

المواطنون ووحدة إطفاء الحريق.

وذكر انه تجرى تحقيقات حول مسببات هذا الحادث، لكنه يعتقد أن السبب من 

المحتمل ان يكون فضلات من الرماد أو اعقاب سجائرلم تطفأ جيداً.

ان حوادث  ماريام،  تخلى  براخي  النقيب/  دباروا  مديرية  مركز شرطة  قائد  واشار 

مماثلة وقعت ثلاث مرات هذا العام خاصة في الجبال بسبب الإهمال والسلوكيات غير 

المسؤولة، وان الشرطة لا تزال تحقق في ملابسات الاحداث.

الأهالي  به  قام  الذي  الفعال  والتدخل  الفورية  بالإستجابة  براخي  النقيب/  وأشاد 

بشكل عام والشباب بشكل خاص للسيطرة على الحريق.
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استخدام  إن  ومزارعون  خبراء  قال 

الطاقة الشمسية في زراعة الخضروات 

والفواكه أعطى نتائج جيدة في مديرية 

هيكوتة.

ماريام  تخلى  أبدي  المزارع  وقال 

الذي يقوم بزراعة مساحة 48 هكتارا 

الانباء  لوكالة  القاش  نهر  ضفاف  على 

الإرترية “ايرينا” ، إنه يخطط لتوسيع 

تجربته لاستبدال النظام الذي يستهلك 

بالطاقة  الوقود  من  كبيرة  كميات 

الشمسية لنتائجها الجيدة.

وقال مزارعون آخرون إنهم اتخذوا 

الشمسية  الطاقة  لإدخال  مبادرات 

لتقليل منصرفات تكلفة الوقود وقطع 

غيار المحركات.

الزراعة  مكتب  مسؤول  واوضح 

مدهاني،  تشومي  السيد/  المديرية  في 

والفواكه  الخضروات  تنمية  وخبير 

اغلب  ان  ايوب،  مكئيلي  السيد/ 

 70 من  أكثر  عددهم  البالغ  المزارعين 

إدخال  في  بدأوا   ، المديرية  في  مزارع 

الطاقة الشمسية .

التنمية  وحدة  مسؤول  ودعا 

ظقاي  هينوك  السيد/  الاقتصادية 

الشمسية  الطاقة  انظمة  توفير  الى 

لفوائدها للمزارع والمستهلك.

مكتب وزارة التعليم ينظم دورة تدريبية للمعلمين في عرزا
عرزا  مديرية  في  التعليم  مكتب  نظم 

الأطفال  رياض  لمعلمي  ا  تدريبية  دورة 

إدارة  كيفية  حول  التربويين  والمشرفين 

المدرسة والأساليب التعليمية.

الفترة من  المنظم في  التدريب  وشمل 

2 إلى 6 أبريل، أساليب التدريس وحفظ 

الوثائق ورعاية  الطلاب.

في  التعليم  مكتب  مسؤول  وقال 

المديرية الاستاذ/ تسفاهويت ولدقرقس 

، إن عدد المدارس التمهيدية تضاعف في 

الماضية، كما زاد عدد  الخمس  السنوات 

الطلاب بنسبة 89 %.

في  التمهيدية  المدارس  عدد  وارتفع 

بداية  مدارس  ثلاثة  من  عرزا  مديرية 

الاستقلال الى 18 مدرسة .

تنظيم منتدى وطني في عصب عن الموروثات الثقافية
افتتح في الحادي عشر من ابريل بقاعة 
الوطني  المنتدة  عصب  في  كوما  بلين 
للموروثات الثقافية ، تحت شعار النماء 

الثقافي شعاء تطورنا.
التي حضرها  الافتتاح  مناسبة  شهدت 
زمدي  السفير  ولارياضة  الثقافة  مفوض 
العميد  الشرقية  القيادة  وقائد  تخلي 
ابرهام عندوم ، وسلطان رحيتا عبدالقادر 

داوود ، فعاليات فنية تراثية.
وقال حاكم اقليم جنوب البحر الاحمر 
الكلمة  في  منتاي  سعيد  محمد  السفير 
التي القاها ، ان التراث الوطني المتحضر 

سياسي  ونظام  متطور  اقتصاد  اساس   ،
المجتمع  قطاعات  كافة  داعيا   ، متحضر 
لتطوير المتميز من تراثنا الوطني الغني ، 
ومكافحة واعية لجوانبه السلبي والضار. 
الثقافة  لقسم  العام  المدير  وقالت 
البحر  جنوب  اقليم  ادارة  في  والرياضة 
انعقاد  ان  محمد،  حواء  السيدة  الاحمر 
كبير،  مضمون  له  الاقليم  في  المنتدى  

وشكرت كافة المساهمين لانجاحه.
واوضح مسؤول قسم بحوث الآثار في 
مفوضية الثقافة والراضة الدكتور ظقاي 
مدين ، لوكالة ارينا ، ان المنتدى الوطني 

تقوم  التي  للانشطة  واستمرارية  جزء   ،
الموروثات  على  للحفاظ  المفوضية  بها 
المجتمع  تعريف  ويهدف   ، الثقافية 

والجهات الشريكة.
من  الثالث عشر  حتى  المنتدة  ينتظم 
حول  عمل  ورقة   13 فيه  وتقدم  ابريل، 
الثقافية  والموروثات  الثقافية  الموروثات 
بشان  وورقتين  والمتحف،  المادية  غير 
اقليم  في  الثقافية  الموروثات  محتوى 
العام  والتاريخ  الاحمر  البحر  جنوب 
الى  زيارات  الى  بالاضافة   ، لمدينة عصب 

مواقع ذات الارتباط بالمنتدى.

جهود لتوسيع خدمات بنك عدي وقري لتجاري
افاد مدير البنك التجاري فرع عدي وقري السيد/ يوسيف تسفاي بان البنك يقدم 

خدمات القروض والحسابات المصرفية الجارية والادخار والتحويلات.

وذكر بان لدى البنك 55 الف عميل لحساب الادخار و1500 للحساب الجاري، وان 

خدمات التحويلات في تطور مستمر.

وقوع  عند  فقدانها  عدم  ضمان  منها  فوائد  له  البنك  في  الاموال  وضع  ان  وقال 

الحوادث الى جانب الادخار ، وعلى المواطنين الاستفادة من ذلك. 

وحول مواعيد العمل ، اوضح السيد/ يوسيف ، عودة الخدمات الى سابق عهدها في 

الاشهر الخمسة الماضية ، بعد ان كانت في الفترة الصباحية فقط مع اجراءات مكافحة 

مرض كورونا، وتقدم لفترتي قبل وبعد الظهر من الاثنين الى الجمعة والفترة الصباحية 

يوم السبت.

يخدم البنك التجاري فرع عدي وقري ستة مديريات.

مستشفى أوروتا المرجعي يجري عمليات للوجه والفك
المرجعي  أوروتا  مستشفى  يجري 

الوطني عمليات للوجه والفك بالتعاون 

أخصائيين  ومجموعة  الأرتريين  الأطباء 

من  القادمين  سمايلس”  فور  “سرجنس 

الولايات الأمريكية المتحدة.

يتم  انه  الى  المستشفى  إدارة  واشارت 

إجراء عمليات لـ10 مرضى يوميا وانه تم 

إجراء أكثر من 50 عملية جراحية ناجحة 

حتى الأن وان العمليات تجرى منذ الـ6 

من  الـ12  حتى  واستمرت  ابريل   من 

ابريل الجاري.

“سرجنس  الطبي  الفريق  قائد  وأفاد 

فور سمايل” الدكتور إدوارد زيبوفيتز أن 

إجراء  برنامج  من  جزء  العمليات  هذه 

العمليات والتدريب الذي ينظم كل ستة 

اشهر منذ عام 2007.

وأضاف الدكتور/ إدوارد انهم يدربون 

الخبرات  ويتبادلون  الارتريين  الأطباء 

تدريب  ببرنامج  للدفع  سيعملون  وانهم 

وتمكين الأطباء المعنيين مستقبلًا.

المشاركين في  الارتريين  واضاف الأطباء 

مثل هذه  اجراء  أن  بدورهم،  العمليات 

للخبرات  اكتسابهم  من  تزيد  العمليات 

جانب  الى  المعقدة  العمليات  إجراء  في 

دورها المتميز في التعرف على الإجراءات 

التي ادخلت حديثا في  الطبية  والأدوات 

هذا المجال.

وذكرت طبيبة الأسنان، والوجه والفك 

عدد  ان  قبرهيوت  لاينيش  الدكتورة/ 

الاطباء الاخصائيين في هذا المجال يتزايد 

الجيل  يستفيد  كما  أخر  الى  وقت  من 

الخبرات  اكتساب  في  الأطباء  من  الشاب 

بالمشاركة في العمليات الجراحية المعقدة 

للإعتماد  الكفاءة  لرفع  يجتهدون  وانهم 

إجراء  الوطنية مستقبلًا في  الكوادر  على 

وتقديم  المجال  هذا  في  مماثلة  عمليات 

خدمات طبية متكاملة.

إنشاء مبنى لتوسيع خدمات 
الإتصالات في صنعفي

يتم إنشاء مبنى هيئة الإتصالات الارترية “إيري تيل” في صنعفي بتكلفة تقدر بنحو 

11 مليون نقفة.

والمهندس/  تيل  إيري  من  قبرهوت  كبروم  المهندس/  المشروع  على  المشرفان  وقال 

مكائيل قبري إقزأبهير من شركة سقن ، ان العمل الذي بدأ في الربع الثالث من عام 

2024 انجز 60 % منه ، وان المبنى الذي يتم بنائه في مساحة 1900 متر مربع يتضمن 

غرفًا متعددة بمرافقها.

هذا ونظم  سكان ثلاث إدارات ضواحي في مدينة صنعفي حفل غداء لمنتسبى قوات 

الدفاع والعمال المنخرطين في العمل.

إدخال أنظمة الطاقة الشمسية 
في الزراعة بهيكوتة

فرع وزارة الزراعة في اقليم جنوب البحر الاحمر  يقيم برامج التنمية الزراعية
عقد فرع وزارة الزراعة في اقليم جنوب 

البحر الأحمر اجتماعا في مدينة عصب في 

الثاني عشر من أبريل الجاري لتقييم سير 

تنفيذ برامج التنمية الزراعية المخطط لها 

للربع الأول من العام الجاري.

حاكم  قال  الافتتاحية  كلمته  وفي 

الاقليم السفير / محمد سعيد منتاي إنه 

بالموارد  غني  الاقليم  أن  من  الرغم  على 

والثروات ، إلا أنه لم يتطور بالشكل الكافي 

بالمبادرات  مشيدا   الزراعي،  المجال  في 

الزراعة  وزارة  اتخذتها  التي  الواعدة 

لتوسيع وتطوير الأنشطة التي بدأت من 

خلال إجراء البحوث. 

والوحدات  الفروع  مسؤولى  وقدم 

الثروة  تنمية  حول  موسعا  توضيحا 

الإقليمية،  المراقبة  وخدمات  الحيوانية، 

والنبات،  الحيوان  صحة  ومختبرات 

 ، الزراعي  الانتاج  رفع  الى  بالاضافة 

والتحديات والحلول، وبرامج الربع الثاني.

في  أنه  تقاريرهم  في  الخبراء  وأوضح 

حال توفر البنية التحتية اللازمة وتوظيف 

والكافية، فمن  المؤهلة  المهنية  الكفاءات 

الممكن تحقيق انتاج كبير للاقليم والبلاد.

إجراء  إلى  المشاركون  ، دعا  الختام  وفي 

أنشطة حفظ  تقييمات منتظمة، وتعزيز 

المياه والتربة، وتوسيع الدورات التدريبية 

، وتوفير البذور الملائمة للمناخ، ومواصلة 

برنامج الزراعة المصغرة المربحة، وتوسيع 

من  الحد  وكذلك  المزارعين،  مدارس 

البلاد  الى  الداخلة  الزراعية  المنتجات 

تعزيز  حاثين على   ، قانونية  غير  بطريقة 

الجهات  جميع  بين  المنسق   العمل 

الشريكة  للحد من المواد الكيميائية.
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وزير خارجية النيجر: تحالف دول 
الساحل قد يتسع ليشمل دولا أخرى

أعلن وزير خارجية النيجر باكاري ياو 

قد  الساحل  دول  تحالف  أن  سانغاري 

وقت  في  الدول  من  مزيدا  ليضم  يتسع 

لاحق.

أنطاليا  منتدى  خلال  الوزير  وقال 

“هل  الماضي:  السبت  يوم  الدبلوماسي، 

تحالف  إلى  الانضمام  أخرى  لدول  يمكن 

لم  نحن  نعم.  أعتقد  الساحل؟  دول 

نؤسس هذه المنظمة لثلاث دول فقط”.

وتابع: “إذا أثار النموذج الذي نعرضه 

من  أن  تعتبر  أخرى  دول  لدى  اهتماما 

المجدي الانضمام إلى كونفدراليتنا، فنحن 

لن نعارض ذلك”.

وأشار إلى أن هذا الأمر سيتطلب 

التي  موافقة جميع الدول الثلاث 

تكون تحالف دول الساحل، وهي 

النيجر ومالي وبوركينا فاسو.

الوزير  حذر  ذاته  الوقت  وفي 

زعزعة  أخرى  دول  محاولات  من 

خلال  من  التحالف  دول  استقرار 

“نحن  مضيفا:  إرهابيين،  إرسال 

نخشى  بل  الإفريقية،  البلدان  نخشى  لا 

أنظمة إفريقية”.

تم  الساحل  دول  تحالف  أن  يذكر 

قبل  من   2023 عام  سبتمبر  في  تأسيسه 

لغرض  فاسو  وبوركينا  ومالي  النيجر 

تعميق التعاون في مجال الأمن والسياسة 

والاقتصاد.

السيسي في الدوحة.. 
تنسيق قطري مصري 

وسط تصاعد أزمة غزة

في زيارته الرسمية الثانية منذ توليه الحكم، وصل الرئيس المصري عبد الفتاح 

السيسي إلى قطر، وذلك في توقيت بالغ الأهمية، ليس فقط على صعيد العلاقات 

الثنائية، بل على مستوى التطورات المتسارعة التي تشهدها المنطقة، خصوصا 

في قطاع غزة.

ويرى مراقبون أن العلاقات القطرية المصرية تشهد رغبة مشتركة في فتح آفاق 

الجانبين،  بين  المشتركة  والمصالح  المتبادل  الاحترام  المبني على  للتعاون  جديدة 

مشيرين إلى أن التعاون القطري المصري في ملف إنهاء الحرب في قطاع غزة.

إن  الشناوي  محمد  السفير  المصرية  الرئاسة  باسم  الرسمي  المتحدث  وقال 

السيسي سيلتقي خلال الزيارة سمو أمير دولة قطر الشيخ تميم بن حمد آل ثاني، 

للتباحث حول سبل تعزيز التعاون الثنائي في شتى المجالات، ومناقشة التطورات 

الإقليمية، خاصةً ما يتعلق بالقضية الفلسطينية والجهود المبذولة لوقف إطلاق 

النار في قطاع غزة. كما سيعقد الرئيس لقاءً مع ممثلي مجتمع الأعمال القطري 

لبحث فرص التعاون الاقتصادي.

وأضاف المتحدث الرسمي أن السيسي سيتوجه بعد زيارة قطر إلى الكويت، 

تأكيدا على عمق  الزيارة  تأتي هذه  الخليجية، حيث  الثانية في جولته  المحطة 

توسيع  على  المشترك  وحرصهما  الشقيقين،  البلدين  بين  الإستراتيجية  العلاقات 

آفاق التعاون الاقتصادي والاستثماري.

ويتوقع محللون أن تفتح هذه الزيارة الباب أمام مزيد من التعاون في مجالات 

التنسيق  بينها الاقتصاد والاستثمار والطاقة والتعليم، إضافة إلى  متعددة، من 

الأمني والسياسي حول ملفات إقليمية أخرى مثل السودان، وليبيا، وسوريا.

تنزانيا تُقصي حزب المعارضة الرئيسي من 
الانتخابات وسط انتقادات واسعة

في تطور مثير للقلق في المشهد السياسي 

التنزاني، استُبعد حزب المعارضة الرئيسي 

“تشاديما” من خوض الانتخابات المحلية 

موجة  أثار  ما   ،2025 يونيو  في  المقررة 

السياسية  الأوساط  في  واستنكار  غضب 

والحقوقية داخل البلاد وخارجها.

للانتخابات،  الوطنية  اللجنة  وأعلنت 

رفض   ، أبريل   11 الجمعة 

مرشحي  معظم  ترشيحات 

بعدم  ذلك  مبررة  “تشاديما”، 

في  الترشح  ملفات  تقديمهم 

الوقت المحدد.

وشمل القرار 58 مرشحا من 

وفقا  للحزب،  تابعين   61 أصل 

لما نقلته وسائل إعلام محلية.

المهلة  أن  اللجنة  وأكدت 

الحزب  أصّر  بينما  انتهت،  قد  القانونية 

الفترة  ضمن  قُدمت  ترشيحاته  أن  على 

بمنع  المحلية  السلطات  متهما  الرسمية، 

مكاتب  إلى  الوصول  من  عمدا  مرشحيه 

التقديم.

إذ  الرد،  في  المعارض  الحزب  يتأخر  لم 

بأنه  القرار  مبوي  فريمان  زعيمه  وصف 

إياه  معتبرا  الديمقراطية”،  على  “انقلاب 

استمرارا لمسلسل الإقصاء السياسي الذي 

تمارسه السلطات ضد الأحزاب المعارضة.

وقال مبوي في تصريحات إعلامية “ما 

قانوني  وغير  واضح  منع  هو  الآن  يجري 

التنزانية  الديمقراطية  الترشح.  في  لحقنا 

إلى  الدولي  المجتمع  وندعو  خطر،  في 

التدخل”.

عن  الحزب  أنصار  من  عدد  عبّ  وقد 

بعض  وشهدت  القرار،  من  غضبهم 

تندد  سلمية  احتجاجات  المناطق 

بـ”التلاعب” في سير العملية الانتخابية.

زيمبابوي تبدأ خطوة للمصالحة 
بصرف تعويضات للمزارعين البيض

مفصلية  بأنها  وُصفت  خطوة  في 

شرعت  الانتقالية،  العدالة  مسار  في 

دفعة  أول  صرف  في  زيمبابوي  حكومة 

للمزارعين  انتظارها  طال  تعويضات  من 

خلال  أراضيهم  فقدوا  الذين  البيض 

أطلقه  الذي  الأراضي  إصلاح  برنامج 

مطلع  موغابي  روبرت  الراحل  الرئيس 

الألفية.

أوردتها  رسمية  لتصريحات  ووفقًا 

وسائل إعلام محلية ودولية، بلغت قيمة 

أميركي،  دولار  ملايين   3 الدفعة  هذه 

من  معظمهم  مزارعًا،   21 على  وُزعت 

كبار السن، في إطار خطة شاملة لتعويض 

من  جُردّوا  أبيض  مزارع  آلاف   4 نحو 

ممتلكاتهم خلال العقدين الماضيين.

وتأتي هذه الخطوة تنفيذًا لاتفاق أُبرم 

عام 2020 بين الحكومة وممثلي المزارعين 

تعويضات  دفع  على  ينصّ  البيض، 

مليار  بـ3.5  تُقدّر  إجمالية 

مراحل،  على  تُصرف  دولار 

مستقلة  تقييمات  على  بناء 

لقيمة الممتلكات المصادرة.

المالية  وزير  وأكد 

الزيمبابوي، مثولي نكوبي، أن 

“التزام  تُجسّد  المبادرة  هذه 

العدالة  بتحقيق  الحكومة 

دون المساس بالمكاسب المتحققة في إطار 

إعادة توزيع الأراضي”.

الذي  الأراضي  إصلاح  برنامج  وكان 

هدف  قد   2000 عام  موغابي  أطلقه 

خلال  من  الاستعمار  إرث  تصحيح  إلى 

سحب المزارع من آلاف المزارعين البيض 

دون  من  سود  لمواطنين  وتسليمها 

تعويض.

انهيار  السياسة أدّت إلى  غير أن هذه 

كبير في الإنتاج الزراعي، وتسببت في أزمة 

تكافح  البلاد  زالت  ما  خانقة  اقتصادية 

تداعياتها حتى اليوم.

بقيادة  الحالية  الإدارة  أن  ورغم 

الرئيس إيمرسون منانغاغوا لم تُبدِ أي نية 

أصحابها،  إلى  المصادرة  الأراضي  لإعادة 

فإنها تسعى من خلال هذا البرنامج إلى 

طيّ صفحة هذا الملف وبناء جسور من 

الثقة مع المجتمع الدولي، ولا سيما الدول 

العقوبات عن  التي ربطت رفع  الغربية 

زيمبابوي بإحراز تقدم ملموس في ملفات 

حقوق الإنسان وسيادة القانون.
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الخدمات الصحية بمديرية لعلاي-قاش
عادل صالح ادريس

تصوير/ ابيل برخت

فجر  منذ  الارترية  الحكومة  ظلت 

الخدمات  بسط  مهمة  تضع  الإستقلال 

أرجاء  مختلف  في  والتنموية  الإجتماعية 

أولوياتها. خاصة  مقدمة سلم  الوطن في 

والبعيدة.  النائية  والقرى  المناطق  تلك 

الإجتماعية  العدالة  تحقيق  أجل  من 

والتنموية كان لهذا الجهد نتائجه الفاعلة، 

في  الخدمية  المؤسسات  انتشرت  حيث 

المزيد  تدشين  وتم  الوطن،  بقاع  شتى 

مدارس  من  الخدمية  المؤسسات  من 

مامنح  وإتصالات،  وطرق  ومستشفيات 

الجميع فرصة المشاركة والإستفادة منها، 

الوطنية  اللحمة  بإعتباره جزء أصيل من 

والواجبات،  الحقوق  في  أساسي  وشريك 

وهذا يمثل أساس التوجه الوطني الناجح، 

مواطنيه  كل  يمكن  مزدهر  وطن  لبناء 

خيراته  ويتقاسموا  إعماره،  في  المشاركة 

إليه  مايتطلع  وهذا  متساوي.  بشكل 

لاسيما  وطنه،  على  غيور  مواطن  كل 

نتيجة  التي كانت مهمشة  المناطق  أبناء 

سياسة الإحتلال التي حكمت، بحرمانهم 

عبر التهجير والتشريد والتنكيل. 

مابعد  مرحلة  في  الوضع  تغير  مع     

نشهد  أن  الطبيعي  من  كان  الاستقلال، 

من  الإستفادة  في  الجميع  مشاركة 

من  وغيرها  والصحة  التعليم  خدمات 

البلدات  كل  في  الاجتماعية  الخدمات 

والمدن والقرى. في هذا السياق يمكننا أن 

نتحدث عن أي قرية او مديرية كنموذج، 

فيها  الذي يحدث  الإيجابي  التغير  ومدى 

نتيجة تلك الخدمات. 

   في هذه السانحة نستعرض خدمات 

التي  لعلاي-قاش،  مديرية  في  الصحة 

لإقليم  الـ16  المديريات  إحدى  تعتبر 

لتنفيذ  جاهدة  عملت  التي  القاش-بركة 

المدارس  تشييد  عبر  السياسة  تلك 

الخدمات  من  وغيرها  والمستشفيات 

الضرورية للمواطن في المنطقة. حيث قام 

ابوكفاح بإجراء  الزميل/ محمود عبدالله 

الصحة  فرع  مسؤول  مع  تعريفي  حوار 

ليحدثه  زرأي،  ايوب  السيد/  بالمديرية 

التحديات  وابرز  النشاطات  تلك  عن 

مضابط  فإلى  تواجهها،  التي  والصعوبات 

الحوار:-

انتشار  مدى  عن  حدثنا  البدء  في   -

الخدمات الصحية في هذه المديرية؟

المؤسسات  عدد  يصل  البدء  في      

الصحية بالمديرية الى ستة عيادات صحية 

ومركز صحي واحد. أما عن عدد المهنيين 

واداري  مهني   27 فيشمل  الصحيين 

بالمؤسسات الصحية بالمديرية، كما يوجد 

أيضا49 ممثل صحي و15 مساعد ممرض 

يتابعون حالات مرض السل، بالإضافة الى 

بالمناطق  متجولون  أطباء   6 يوجد  ذلك 

ويتم  المديرية  لهذه  التابعة  البعيدة 

اثناء  الطبية  المستلزمات  كافة  اعطائهم 

عملهم المهني لكي لاتواجههم اي صعوبة 

اثناء عملهم.

   أما عن اقسام المركز الصحي فيوجد 

خدمات  المخبرية،  التحاليل  خدمات  بها 

قسم  المترددين،  المرضى  عنابر  الصيدلة، 

 ،  )OPD(المترددين المرضى  متابعة 

قسم  أيضا  يوجد  ذلك  الى  بالإضافة 

المصابون  للمرضى  المخبرية  التحاليل 

/والإيدز  المكتسبة  المناعة  بفيروس نقص 

الذين يتابعون حالاتهم المرضية بإستمرار، 

كما يوجد قسم متابعة المرضى المصابون 

وقسم  التطعيم  وقسم  السل،  بمرض 

الى  بالاضافة  والطفولة.  الأمومة  متابعة 

هذه  في  اسعاف  سيارات   5 يوجد  ذلك 

المديرية.

هذه  في  شيوعا  الأكثر  ماالأمراض   -

المديرية؟ 

الأكثر شيوعا في هذه  الأمراض     من 

المديرية  مرض الملاريا، ويعود السبب في 

الجغرافي للمديرية كونها  انتشاره الموقع 

بقدر  نقوم  ذلك  ومع  زراعية،  منطقة 

عبرالقيام  انتشاره  من  بالحد  الامكان 

الاماكن  من  وغيرها  المستنقعات  بدفن 

التي ينتشر فيها البعوض.

للحد  تستخدمونها  التي  ماالطرق   -

من انتشار الأمراض المعدية؟

من  والحد  بالوقاية  نقوم  عندما     

من  تأتينا  التي  المعدية  الأمراض  انتقال 

تقع  المديرية  ان هذه  كون  الجوار  دول 

بدورنا   نقوم  اثيوبيا،  مع  الحدود  في 

حملات  بإقامة  الشركاء  مع  بالتنسيق 

توعية للمواطنين حول كيفية الوقاية من 

تلك الامراض التي يتعرضون لها في بداية 

ظهور الاعراض، بالتسرع لأقرب مؤسسة 

 . العلاج  وتلقي  الكشف  ليتم  صحية 

مع   بالتنسيق  نقوم  ذلك،  إلى  بالإضافة 

اللجنة الصحية بحملات توعوية للسكان 

الأمراض  كافة  من  الوقاية  كيفية  في 

في  تظهر  التي  شيوعا  والأكثر  المختلفة 

هذه المديرية.  

متابعة  في  تتبعونها  التي  ماالطرق   -

حالات صحة الأم والطفل بصفة عامة؟

نقوم  التي  الأولويات  ضمن  من     

انتشار  من  الوقاية  المجال،  هذا  في  بها 

كبناء  البيئي  والإصحاح  الملاريا  مرض 

انتشار  من  الوقاية  ومتابعة  المراحيض، 

الأمراض المعدية كأمراض السل وفيروس 

ونقوم  المكتسبة/والإيدز،  المناعة  نقص 

انتشار  من  للحد  توعية  بحملات  ايضا 

الممارسات الضارة كزواج القصر والختان 

ورعاية  الضارة  الممارسات  من  وغيرها 

الأمومة والطفولة لحالاتهم الصحية.

-  مالدور الذي تقومون به للحد من 

القصر  كزواج  الضارة  العادات  ممارسة 

وختام الإناث في هذه المديرية؟

   من جانبنا نقوم بالتنسيق مع الشركاء 

والرعاية  العمل  ووزارة  المديرية  كإدارة 

الإتحاد  وفرع  التعليم  وفرع  الإجتماعية 

الوطني للمرأة الارترية بحملات توعوية 

في  مرات  اربع  المدريرية  هذه  لسكان 

السنة للحد من ممارسة العادات الضارة 

وغيرها  الإناث  وختان  القصر  كزواج 

اضرار  من  له  لما  الضارة  الممارسات  من 

جسيمة للإناث، من خلال تلك الحملات 

التوعوية قمنا بسن قوانين صارمة للحد 

من انتشارها. 

لنا تجهيزاتكم للأدوية  تقييم  - كيف 

بالغرض  تفي  وهل  لكم  تصرف  التي 

المنشود؟

التي  الادوية  بتجهيز  يتعلق  فيما     

تصرف الينا لبعض الامراض التي تواجهنا 

مقارنة بكثافة عدد سكان هذه المديرية، 

تواجهنا صعوبات بعض الفترات بنقص في 

صرف الأدوية ، نقوم بدورنا بالتفاهم مع 

تلك  بعض  حل  في  بالإقليم  الصحة  فرع 

الصعوبات التي تواجهنا.

- كلمة اخيرة تود قوله في ختام هذا 

اللقاء؟

اشار مسؤول  اللقاء،  ختام هذا     في 

فرع الصحة بالمديرية السيد/ ايوب زرأي 

بالإقليم  الصحة  لفرع  طلبا  قدموا  انهم 

لبعض  الصحية  الخدمات  ايصال  لهدف 

المناطق التي لم تصلها   لما يجدونه من 

الصحية،  حالاتهم  متابعة  في  صعوبات 

راجياً من الجهات المعنية الاسراع في حل 

تلك الصعوبات .

احدى المؤسسات الصحية بمديرية لعلاي-قاش

المرضى المترددون في احدى المؤسسات الصحية بمديرية لعلاي-قاش

احد المهنيين اثناء اداء عمله في احدى المؤسسات الصحية بمديرية لعلاي-قاش

مسؤول فرع الصحة بمديرية 
لعلاي-قاش السيد/ ايوب زرآي
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في مسابقة المعلومات الأكاديمية باللغة العربية

طلاب مدرسة الأمل ومدرسة الضياء يتأهلون للمرحلة النهائية
تقرير/ جمال محمد علي

طلاب مدرسة الضياء

مدرسة الأملطلاب 

وزارة  فرع  في  الثقافي  القسم  نظم 
التعليم بالإقليم الأوسط، مسابقة أكاديمية 
طلاب  بين  ،جرت  الدراسي  المنهج  مواد  في 
بينها  من  كانت  الأوسط،  الإقليم  مدارس 
المرحلة  بين طلاب  العربية  باللغة  مسابقة 
النموذجية  الامل  مدرستي  من  الإبتدائية، 
العربية، ومدرسة الضياء. وقد جرت العادة 
الفترة  خلال  عام  كل  مسابقتين  تنظيم 
المعلومات  في  مسابقة  وهما،  الدراسية، 
العامة  الصحة   – الثقافة   ( تتناول  العامة 
الرياضة – شخصيات مشهورة(، وكذلك   –
الدراسي،  المنهج  في  اكاديمية  مسابقة 
 – والعربية  التقرينية  اللغة   ( مواد  في 
الدراسات   – العلوم   – الإنجليزية  اللغة 

إجراء  ويتم  الرياضيات(،   – الإجتماعية 
الفترة  في  العامة  المعلومات  مسابقة 
الدراسية الأولى، في حين تنظم المسابقة 

الأكاديمية في الفترة الدراسية الثانية. 
عام  كل  تنظم  السياق،  هذا  وفي 

كونهما  وذلك  المدرستين،  بين  مسابقتين 
المدرستان الوحيدتان اللتان تدرسان باللغة 
بالإقليم  الإبتدائية  المرحلة  في  العربية 
العلاقة  لتمتين  اخرى  ناحية  الأوسط، ومن 
الجوانب  وإثراء  وطلابهما،  إدارتيهما  بين 

الثقافية والعلمية وغيرها بين التلاميذ.
بين  الاكاديمية  المسابقة  ونظمت 
المدرستين، صباح يوم الأحد الموافق للثالث 
عشر من أبريل الجاري 2025، تحت رعاية 
الأوسط،  بالإقليم  التعليم  وزارة   فرع 
في  الثقافي  القسم  مسؤول  عليها  واشرف 
فرع وزارة التعليم بالإقليم الاوسط  السيد/ 
الى  المسابقة  حضر  الذي  برهي  سلمون 

ابوبكر  السيد/  الثقافي  القسم  جانب عضو 
عبد الأول، كما قام بتنسيق وتنفيذ البرنامج 
المشرف التربوي، الاستاذ/ عثمان محمد نور 

كيكيا.
حيث  الأمل،  مدرسة  في  المسابقة  جرت 
والحضور  المتسابقون،  الطلبة  اجتمع 
واهالي  والمعلمين،  المدرستين،  طلاب  من 
المتسابقين، وبعد ان اخذت لجنة التحكيم 

الجميع  وقف  المتسابقون،  وكذلك  موقعها 
الشهداء،  ارواح  على  حداداً  صمت  دقيقة 
الإبتدائية  المرحلة  كلمة مشرف  ذلك  تلت 
فيها  رحب  يحيى،  الاستاذ/  الامل  بمدرسة 
القسم  بمسؤول  مقدمتهم   وفي  بالحضور 
الاول،  عبد  ابوبكر  والسيد/   ، الثقافي 
ومدير  كيكيا  عثمان  التربوي  والمشرف 
ابرهام،  سهلي  الأستاذ/  الضياء  مدرسة 

رمضان  الاستاذ/  الأمل  مدرسة  ومدير 
والطلبة،  المدرستين  ومعلمي  جهار، 
والحضور  المتسابقين  بتوجيه  قام  كما 
دعا  ثم  المسابقة،  بقوانين  والتعريف   ،
مدير مدرسة الامل/ رمضان جهار ليلقي 
ان رحب  وبعد   ، للبرنامج  الافتتاح  كلمة 
بالحضور، قال “ ان الهدف من المسابقة 
ومواهبهم،  طلابنا  قدرات  كشف  هو 

وإثراء معرفتهم العامة - الثقافية 
والأكاديمية، ولتكون لديهم 

روح التنافس الشريف، 
زيادة  في  ليجتهدوا 
المعرفية  حصيلتهم 

ليصبحون مثل اقرانهم 
التوفيق  وتمنى  افضل.  او 

 ، كلمته  ختام  وفي  للمتسابقين،  
شكر القسم الثقافي في فرع وزارة التعليم 

بالإقليم الاوسط، لتنظيمهم المسابقة”.
الضياء،  مدرسة  مدير  بعده  القى  ثم 
فيها  شكر  كلمة،  ابرهام  سهلي  الاستاذ/ 
الطلبة  وحث  البرنامج،  ومشرفي  منظمي 
على الإستفادة المثلي من مثل هذه البرامج، 
وإكتساب  لنشر  بوابة،  بمثابة   هي  التي 

المعرفة” 
قدم بعده مجموعة من طلاب وطالبات 
باقرانهم  ترحيبي  نشيد  الأمل  مدرسة 
ومعلميهم،  الضياء  مدرسة  من  وزملاؤهم 
بعنوان” مرحباً بالحاضرين”. تلتهم مجوعة 
 ، الضياء  مدرسة  وطالبات  طلاب  من  
مستذكرين  مدرستي”،  “نشيد  وانشدوا 
مستقبلهم  مسار  رسم  في  المدرسة  اهمية 
الرائعة  والذكريات  الجميلة  الايام  وكذلك 

لهم مع زملائهم ومعلميهم. 
/ الأستاذ  البرنامج  مقدم  بعده  ليعلن 

المسابقة،  بدء  نور)سُلفوم(،  حامد  محمد 
بمراقبة لجنة التحكيم ، المكونة من معلمي 
صالح،  عبدو  الأستاذ/  وهم:  المدرستين، 
الاستاذ/ جمال سراج، الاستاذ/ طه عبدالقادر 
مدرسة  ومثل  حامد.  حسين  الاستاذ/  و 

الضياء 

في المسابقة : الطالب/ احمد فؤاد و جمال 
سعيد، والطالبتين/ علوية تاج السر، وتسنيم 
الامل  المتسابقين من مدرسة  ومثل  سعيد. 
ساؤول،  وهوسانا   ، عماد  مي  الطالبتين/   :
احمد.   ، وإسماعيل  فرج  احمد  والطالبان/ 
وتمثل برنامج المسابقة، في طرح عشرة اسئلة 
على كل طالب على حدى ، بمعنى سؤالين 
العربية  اللغة  مواد  وهي  مادة،  كل  من 
العلوم والرياضيات و  واللغة الإنجليزية و 

الدراسات الإجتماعية. و شهدت المسابقة 
منافسة محتدمة من كلا الطرفين.

طلاب  بادر  البرنامج،  فقرات  وبين 
والقصائد  الاناشيد  تقديم   في  المدرستين 
والكلمات المأثورة والحكم، وسط تفاعل 
كما   ، زملائهم  من  حماسي  وتشجيع 
الأمل  مدرسة  من  طالبات،  ثلاثة  قدمت 
من  لموضوع  وشرح  مخاطبة  والضياء، 
على  ليختتم  الإنجليزية.  باللغة  العلوم 
إثره البرنامج  بفرز اصحاب المراكز الاولى، 

الثاني،  المركز  في  متساوية  النتيجة  وكانت 
احمد،  وإسماعيل  عماد  مي  الطالبة  بين 
 ، لفرزهم  إضافية  اسئلة  عليهم  وطرحت 
وبعد ثلاثة جولات من الاسئلة، إستطاعت 
المركز  على  تحصل  ان  عماد  مي  الطالبة 
الثاني ، بينما احرز الطالب إسماعيل المركز 
الأول،  المركز  صاحب  حصل  بينما  الثالث، 
احمد فرج،  على العلامة الكاملة. وإستلم 
الرابع،  المركز  إلى  الثامن  المركز  صاحبي 
الضياء عبارة  الجائزة من يد مدير مدرسة 
وزع  بينما  الكراسات،  من  مجموعة  عن 
الجوائز الثلاثة الأولى، على الفائزين مسؤول 
بالإقليم  التعليم  بفرع  الثقافي  القسم 
ومدير   ، برهي،  سلمون  السيد/  الأوسط 
مدرسة الأمل، الاستاذ/ رمضان جهار وهي 
عبارة ميداليات ذهبية وفضية وبرونزية الى 

جانب مجموعة من الكراسات.
التقينا، بمسؤول  المسابقة،  وعلى هامش 
الأوسط،  بالإقليم  التعليم  بفرع  الثقافة 
القسم/  وعضو  برهي،  سلمون  الاستاذ/ 
حول  الينا  وتحدثوا  الأول،  عبد  ابوبكر 
ينظم  قائلين”  المدرسية،  المسابقات  برنامج 
مسابقة  سط،  الاو  بالإقليم  التعليم  فرع 
عام،  كل  والاكاديمية  العامة  المعلومات 
الإقليم،  مدارس  جميع  بين  سنويا  مرتين 
والثانوية،  والمتوسطة  الإبتدائية  بمراحلها 
التقرينية  باللغتين  المسابقة  وتنظم 
الإبتدائية،   المرحلة  لمدارس  والعربية  
للمرحلة  والإنجليزية  التقرينية  وباللغة  
المتوسطة والثانوية. تنظم أيضاً مسابقة في 
فن الخطابة ،باللغة التقرينية والإنجليزية، 
بين المدارس الاخرى في الإقليم، وبالمثل هذا 
العام سيتم إدراج مسابقة في فن الخطابة، 
وسيتم   ، المدرستين،  بين  العربية،  باللغة 

اجراها في بداية شهر مايو.” 
المنافسة  فإن  اليوم  تابعنا  واضافوا” كما 
نتيجة  المتسابقين  كانت جيدة، وذلك  بين 
التي  العمل المتواصل في تنظيم المسابقات 
وزيادة  الطلاب  أذهان  شحذ  الى  تهدف  
معارفهم، وتشجيعهم على البحث وإلتقاط 
بالإضافة  مختلفة،  مصادر  من  المعلومات 
الى برنامج فن الخطابة الذي يعزز شجاعة 

الطالب الادبية “.  
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المرأة...ولن يترك أحداً خلف ركب الصحة الشاملة
يثير القلق ويدعو إلى دق ناقوس الخطر, ما قد يصيب المجتمعات الضعيفة والمهمشة خلال الفترة القادمة من إحتمالات عجز التمويل الذي قد تعاني منه منظمة الصحة العالمية جراء مؤشرات انسحاب الولايات المتحدة من تمويلها. 

حيث أنه وعلى الرغم من قلتها إلا أن برامج الدعم التي تقدمها المنظمة للدول النامية والفقيرة تشكل مورداً هاماً لبرامج الصحة لديها خاصة في مجالات رعاية الطفولة والأمومة. فكلنا يعلم أن المرأة لا تشكل نصف المجتمع فحسب , بل 

هي أساس المجتمع ولا يكتمل شئ يدونها فإنه من الحتمي والبديهي أن نولي الإهتمام الكامل بمسألة رعاية صحتها وسعادتها وأن نقلق لمجرد ورود احتمال عدم توفرها. حيث أن صحة الأمهات والأطفال تشكل ركيزة الأسر والمجتمعات 

الصحية، مما يساعد على ضمان مستقبل مفعم بالأمل لنا جميعا. ويجب  حتمًا  أن يكون شعار “الصحة للجميع “, هو مركز الثقل للجهود المبذولة من أجل تحقيق جميع الأهداف الإنمائية المستدامة. فما هو حال المرأة الإرترية من حيث 

تمتعها بكافة حقوقها وخاصة في المجال الصحي ؟ ما هي الإنجازات التي حققت في هذا المجال ؟ وما هي التحديات وكذلك السبل المثلى لتلافيها أو التصدي لها ؟ هذا وغيره من المحاور ذات الصلة سنتعرض لها تحت هذا العنوان انشاءالله.

الجزء الثاني والأخير

في  الكريم  القارئ  عزيزي  ذكرنا 

بأن  الصفحة  هذه  من  السابق  العدد 

السابع من  احتفل في  الدولي  المجتمع 

الدولي  باليوم   ,  2025 الحالي  ابريل 

صحية  بداية   “ شعار  تحت   , للصحة 

تدشين  مع  بالتزامن  واعد “.  لمستقبل 

بشأن  كامل  عام  لمدة  تستمر  حملة 

وتكثيف  والمواليد,  الأمهات  صحة 

الجهود لإنهاء وفيات الأمهات والمواليد 

وإعطاء  منها,  الوقاية  يمكن  التي 

على  ورفاهها  المرأة  لصحة  الأولوية 

على  سريعاً  مررنا  كما  الطويل,  المدى 

يسعى  التي  العامة  الرئيسية  الرسائل 

الصحة  منظمة  وعبر  الدولي  المجتمع 

العالمية إيصالها بهذه المناسبة بالإضافة 

التغطية  التي تقوم عليها  الى الأعمدة 

الصحية الشاملة للجميع.

أن  الى  نشير  انقطع,  لما  ومواصلة 

للسكان  الدولي  المؤتمر  عمل  برنامج 

والتنمية ومنهاج عمل بيجين والوثائق 

يتم  استعراضهما,  لمؤتمرات  الختامية 

إنزال أهدافهما والأجندة المتعلقة بهما 

المثال  سبيل  على  التالية  الوسائل  عبر 

لا الحصر :

المرأة  لتخويل  بإصلاحات  القيام  أ- 

الاقتصادية  الموارد  متساوية في  حقوقاً 

وكذلك إمكانية حصولها على حق 

الملكية والتصّرف في الأراضي وغيرها 

المالية  الخدمات  وعلى  الممتلكات  من 

والميراث والموارد الطبيعية وفقًا 

للقوانين الوطنية

التكنولوجيا  استخدام  تعزيز  ب- 

تكنولوجيا  وبخاصة  التمكينية 

المعلومات والاتصالات من أجل تعزيز 

تمكين المرأة

سليمة  سياسات  اعتماد  ج- 

وتعزيز  للإنفاذ  قابلة  وتشريعات 

من  القائمة  والتشريعات  السياسات 

بين  بالمساواة  للنهوض  القبيل  هذا 

والفتيات  النساء  كل  وتمكين  الجنسين 

على جميع المستويات .

على  التالية  السطور  في  نمر  كما 

في  تساهم  التي  البرامج  من  البعض 

ترسيخ الصحة العامة للمرأة:

الصحية  الرعاية  برامج  أولاً- 

إلى  جنباً  الإنجابية  الصحة  وخدمات 

جنب, بما يشمل أيضاً تقديم خدمات 

إغاثية والتعامل مع حالات الطوارئ .

والتثقيف  التعزيز  برامج  ثانياً- 

والمحاضرات  كالندوات  الصحي 

والوسائل  والنشرات  والمهرجانات 

التربوية والتعليمية المختلفة. بالإضافة 

والتأهيل  النفسي  الإرشاد  برامج  إلى 

التربوي وبرامج الشباب وبرامج توعية 

المرأة وغيرها من الأنشطة التي تساعد 

الفئة  هذه  أمام  فرص  خلق  على 

المجتمعية .

وبناء  والتأثير  التعبئة  برامج  ثالثاً- 

التحالفات, والتي تهدف إلى التأثير في 

وتمكين  تقوية  لصالح  الحالية  القوانين 

صحي  نظام  أجل  من  والنضال  المرأة 

عادل لها.

الإنسان  حقوق  دعم  برامج  رابعاً- 

ترتبط  والتي  الديمقراطية  وتعزيز 

المدني  المجتمع  ببناء  مباشر  بشكل 

هذه  .وتركز  التنمية  وتعزيز  المنشود 

الأطفال  حقوق  دعم  على  البرامج 

الحقوق  وحماية  والنساء  والمعاقين 

وتوثيق  والاجتماعية  الاقتصادية 

حقوق  واحترام  وحماية  الانتهاكات 

الإنسان طبقاً للمعايير الدولية.

ولا بأس من أن نتصفح في السطور 

أوردتها  التي  الحقائق  ملف  التالية, 

منظمة الصحة العالمية, لنتمعن عبره, 

التي  الرئيسية  المجالات  من  البعض 

المرأة  صحة  على  وخيم  بشكل  تؤثر 

وذلك على سبيل المثال لا الحصر:

-1  تشير التقديرات إلى أنّ معدلات 

معدلات  تتجاوز  الرجال  بين  التدخين 

التدخين بين النساء بنحو 10 أضعاف. 

غير أنّ حملات التسويق الضارية التي 

 , الأخيرة  الآونة  في  النساء  استهدفت 

أدّت إلى ارتفاع سريع في نسبة التدخين 

والجدير  النامية.  البلدان  فتيات  بين 

بالذكر أنّ نسبة نجاح النساء في الإقلاع 

نجاح  نسبة  من  أقلّ  التدخين,  عن 

الرجال في ذلك, وأنّ النساء أكثر عرضة 

كما  التعاطي,  إلى  للعودة  الرجال  من 

أنّ المعالجة الاستعاضية قد تكون أقلّ 

فعالية لدى النساء.

مجموع  من   61% النساء  تمثّل   2-

في  الأيدز  بفيروس  المصابين  البالغين 

وفي  الكبرى.  الصحراء  جنوب  أفريقيا 

منطقة بحر الكاريبي تّمثل النساء 43% 

من مجموع حملة ذلك الفيروس, كما 

وأوروبا  وآسيا  اللاتينية  أمريكا  تشهد 

الشرقية ارتفاعاً في أعداد النساء اللائي 

يحملن ذلك الفيروس, مع أنّها لا تزال 

تؤوي نسبة أقلّ منهن مقارنة بالمناطق 

الأخرى.

من   71% إلى   15% نحو  تعاني   3-

النساء في جميع أنحاء العالم من عنف 

الرجال  قبل  من  جنسي  أو  جسدي 

من  ما  مرحلة  في  يعاشرونهن  الذين 

حياتهن. وتُسجّل حالات إساءة معاملة 

الاجتماعية  الأوساط  جميع  في  النساء 

وخيمة  آثاراً  يخلّف  ممّ  والاقتصادية, 

على صحتهن.

خُمس  أنّ  الدراسات  بعض  تبيّ   4-

لعنف  تعرضّهن  عن  يبلّغن  النساء, 

الخامسة  سنّ  بلوغهن  قبل  جنسي 

عشرة.

نسبة  تراجع  من  الرغم  على   5-

مليون   100 نحو  فإنّ  المبكّر,  الزواج 

طفلة ستتزوّج قبل بلوغها سن الثامنة 

القادمة.  العشر  السنوات  في  عشرة 

المراهقات في  ثلث  النسبة  تلك  وتمثّل 

البلدان النامية )باستثناء الصين(. وكثيراً 

ما تفتقر الزوجات من صغار الفتيات 

إلى دراية كافية بمسائل الجنس وأنواع 

والأيدز  جنسياً  المنقولة  العدوى 

والعدوى بفيروسه.

-6 تواجه نحو 14 مليون مراهقة , 

أكثر  وتعيش  عام.  كل  الأمومة  تجربة 

من %90 من تلك الأمهات الصغيرات 

السنّ في البلدان النامية.

 1600 وفاة  عام  كل  -7يشهد 

بسبب  وليد,   10000 من  وأكثر  امرأة 

أثناء  تحدث  توقيها,  يمكن  مضاعفات 

وتقع  الولادة.  وخلال  الحمل  فترة 

حوالي %99 من وفيات الأمومة و90% 

من وفيات الولدان في العالم النامي.

المعالجة  الناموسيات  تسهم   8-

بمبيدات الحشرات, في الحد من نسبة 

بالملاريا.  وأطفالهن  النساء  إصابة 

دخل,  على  النساء  تحصل  وعندما 

إلى  الرجال,  من  أكثر  يملن  فإنّهن 

غير  لأسرهن.  الناموسيات  تلك  شراء 

له صلة في  المعدات  تلك  استخدام  أنّ 

غالب الأحيان, بأنماط النوم التي تحول 

دون استعمالها بشكل صحيح من قبل 

النساء.

البلدان  معظم  في  النساء  تتولى   9-

أمام  يطبخن  وعندما  الطبخ.  مهمة 

تقليدية,  مواقد  أو  مكشوفة  نيران 

فإنّهن يستنشقن يومياً, مئات الملوّثات. 

ويتسبّب ذلك الدخان المنبعث داخل 

المباني في وفاة نصف مليون امرأة من 

يتوفين  اللائي  النساء  مجموع  أصل 

بسبب  العالم,  أنحاء  جميع  في  سنوياً 

والبالغ  المزمن  الانسدادي  الرئة  مرض 

عددهن 31 مليون امرأة. وعلى سبيل 

الذين  الرجال  نسبة  تبلغ  لا  المقارنة, 

ذلك  بسبب  سنوياً  نحبهن  يقضون 

المنبعث  الدخان  عن  الناجم  المرض 

وقد   .12% نحو  إلّا  المباني  داخل 

الملوّثات  لتلك  الجنين  تعرضّ  يتسبّب 

انخفاض  في  الحمل,  فترة  أثناء  الضارة 

وزنه عند الميلاد, بل وحتى في وفاته.

أنحاء  جميع  في  النساء  تواجه   10-

العمرية,  الفئات  جميع  ومن  العالم, 

البصر  وضعف  للعمى  التعرضّ  خطر 

لتلك  الرجال  تعرضّ  تفوق  بنسبة 

المخاطر. وعلى الرغم من ذلكن فإنّهن 

لا يستفدن من خدمات الرعاية الصحية 

على قدم المساواة , لعلاج أمراض العين 

عوامل,  بسبب  وذلك  تصيبهن,  التي 

عدم  إلى  الأحيان,  من  كثير  في  تعود 

على  بمفردهن  التردّد  على  قدرتهن 

الثقافية  والاختلافات  الصحية,  المرافق 

يخص  فيما  المجتمعات,  بين  القائمة 

والعلاج  الجراحة  خدمات  أهمية 

الخاصة بالمرأة.
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نجوم العاب القوى الارترية في صراع أمام الوقت لتحقيق الأزمنة المطلوبة

تصرف أونانا يقربه من 
ترك مانشستر يونايتد

لعبة القط والفأر تستمر قبل جولات قليلة من ختام الدوري الأوسطي

العام  بطولة  في  المشاركة  ضمان  بغية 

لالعاب القوى التي تجري بطوكيو اليابانية 

2025 ودورة الالعاب الاولمبية 2028، يقيم 

العداءون الارتريون والعداءات جهداً كبيرا 

بهدف التواجد في المحافل العالمية.

وتفاوتت النتائج الارترية في الاستحقاقات 

العالمية نهاية الاسبوع الماضي ، أبرزها كان 

عقبي  الاولمبي  العداء  إحراز  خلال  من 

في  الذهبية  والميدالية  الاول  المركز  كبروم 

أقيم  الذي  المارثون  لنصف  بوزنن  سباق 

بالاراضي البولندية أول أمس الاحد.

المسافة  الارتري  العداء  وقطع 

في   ) كيلومتر   21( المقررة 

ظرف زمني قدره )ساعة 

دقيقة   02 واحدة 

و23 ثانية( ، متقمدا 

بريان  الكيني  على 

ليمو صاحب المركز 

والبولندي   ، الثاني 

جاسترزبكي  كاميل 

صاحب المركز الثالث.

العداء  ، حقق  ذلك  إلى 

الزمن  تسفو  دولشي  الاولمبية 

المركز  بتحقيقها   ، للأولمبياد  التأهيلي 

بالاراضي  أمستردام  ماراثون  في  الخماس 

الهولندي الذي أقيم أول أمس الاحد.

توقيت  تسفو  دولشي  العداء  وحقق 

و18  دقيقة  و23  )ساعتين  قدره  زمني 

بطولة  في  لها  قدماً  موطأ  لتجد   ، ثانية( 

العالم المقبل باليابان.

إلى ذلك ، نظم الاتحاد العام لكرة القدم 

التي  الاولمبية  العاب  لدورة  مؤهل  سباق 

ستقام في لوس أنجليس الامريكية 2028 .

الخطوة  هذه  وراء  من  الاتحاد  وهدف 

الدورات  في  الارترية  المشاركة  تعزيز  إلى 

تدريبي  نظام  إتباع  خلال  من   ، الاوملبية 

البطولة  مكثف للمتأهلين من خلال هذه 

الوطنية.

المسجلة  النتائج  وفي 

بسباق )800 متر( ، حقق 

من  زايد  فتحاوي  العداء 

زمني  توقيت  الاوسط  الاقليم 

كان  بعدما   ،  01:47:60( قدره 

توقيت زمني قدره  أدنى  القائمون  وضع 

.)01:48:00(

وفي سباق 5 الاف متر ، ظفرت العداءة 

من  سلاسي  هبتي  يوردانوس 

بالبطاقة  دندن  فريق 

كان  التي  التأهيلية 

زمني  بظرف  محددة 

 ،  )16:20:0( قدره 

سطرت  بعدما 

توقيت زمني 

ه  ر قد

.)16:25:00(

نفس  وفي 

المسافة لكن في فئة 

العداء  حقق   ، الذكور 

سايمون تسفاقابر توقيت 

 ،  )13:48:90( قدره  زمني 

العام  الاتحاد  قرر  كان  بعدما 

الفئة قدره  لهذه  وضع أدنى توقيت زمني 

.)14:00:00(

بمشاركة  أقيمت  التي  البطولة  وشهدت 

 ، الأوسط  الاقلسم  هي  أقاليم  ثلاثة 

الجوائز  توزيع   ، الدفاع  ووزارة  الجنوبي 

المالية للفائزين بالمراكز الثلاثة الاولى ، كما 

العاب  إستحقاقات  إقامة  المنسبة  شهدت 

الباراأولمبية.

مرمى  حارس  أونانا،  أندريه  أقدم 

مانشستر يونايتد، على تصرف يقربه

مرمى  حارس  أونانا،  أندريه  أقدم 

من  يقربه  تصرف  على  يونايتد،  مانشستر 

نهاية  بعد  الحمر  الشياطين  كتيبة  ترك 

الموسم الحالي.

مانشستر  مدرب  أموريم،  روبن  وكان 

يونايتد، استبعد أونانا من مباراة نيوكاسل 

الإنجليزي  بالدوري  الأحد،  أمس  يونايتد، 

الممتاز بسبب أخطائه.

وتسبب أونانا في خطأ فادح خلال مباراة 

ليون في ذهاب ربع نهائي الدوري الأوروبي، 

هدف  عن  وأسفر  الماضي،  الخميس  يوم 

للفريق الفرنسي، لتنتهي المباراة )2-2(.

البريطانية،  صن”  “ذا  لصحيفة  ووفقا 

وصل أونانا مقر تدريبات مانشستر يونايتد، 

برفقة أحد ممثلي وكالته “ليان سبورتس” 

التابعة للوكيل الشهير فالي رمضاني.

أن  إلى  البريطانية  الصحيفة  وأشارت 

انتقل إلى وكالة جديدة بهدف  أونانا كان 

جديد  عقد  على  الحصول  في  مساعدته 

قد  لكنها  يونايتد،  مانشستر  مع  ضخم 

تسعى الآن لنقله إلى نادٍ آخر.

بديل  بايندير،  ألتاي  الحارس  وارتكب 

أمام   4-1 الخسارة  في  فادحًا  خطأ  أونانا، 

نيوكاسل.

منافسات  الأحد  أمس  أول  أستكملت 

بالاقليم  القدم  لكرة  الاولى  الدرجة  دوري 

الأوسط من خلال عدة مواجهات إحتضنها 

شهد  أبرزها  في   ، الدولي  اسمرا  إستاد 

إستكمال سلسلة الانتصارات لفريق دندن.

بداية من منتصف الظهر ، تواجه فريقا 

لتحسين  بغية  الجوية  والقوات  التحرير 

المراكز وحصد العلامة الكاملة.

سبع دقائق فقط كانت كافية امام فريق 

النتيجة عن طريق  القوات الجوية لإفتتاح 

اللاعب بلال إبراهيم ، لينتهي الشوط الاول 

فريق  وبتفوق   ، الهدف  هذا  وقع  على 

القوات الجوية بهدف نظيف.

فريق  تضاعفت   ، الثاني  الشوط  في 

التحرير للعودة في النتيجة ، وهو ما أصبح 

ملموساً بفضل الهدف الذي أحرزه اللاعب 

محمد انوار ، لينتهي الوقت الأصلي للمباراة 

بالتعادل الايجابي هدف مقابل هدف.

نافع  الجوية  القوات  فريق  لاعب  وحاز 

محمد على جائزة أفضل لاعب في المباراة.

ثاني المواجهات جمعت بين البحر الاحمر 

الماضي  العام  البطولة  لقب  لقب  حامل 

في  الامل  بصيص  على  للحفاظ  والساعي 

مواجهة فريق قوداييف.

السجل  أمانئيل  بينهور  اللاعب  وافتتح 

التهديفي للمباراة لفريقه البحرالاحمر بعد 

مرور 22 دقيقة .

في الشوط الثاني ، أضاف البديل سمؤون 

المباراة  في  الثاني  فريقه  هدف  أسملاش 

متوشط  يسجل  أن  قبل   ،  )47( بالدقيقة 

لفريقه  الثالث  الهدف  البحرالاحمر  ميدان 

بحلول الدقيقة )67(.

وفي الدقيقتين )86 ، 88( ، أضاف اللاعبين 

الرابع  الهدفين  أسملاش  وسمؤون  بينهور 

والخامس لفريق البحر الأحمر.

فريق  تسجيل   ،  )87( الدقيقة  وشهدت 

لفريقه  الوجه  ماء  حفظ  هدف  قوداييف 

قوداييف.

بينهور  الأحمر  البحر  فريق  وحاز لاعب 

امانئيل على جائزة أفضل لاعب في المباراة.

فريقا  الثالثة  المواجهة  في  وتقابل 

محفوفو  مواجهة  في   ، ودندن  عدوليس 

والمطوحات  الأهداف  في  وشتان  بالمخاطر 

بين الفريقين.

المستوى  في  متقارب  أول  شوط  فبعد 

الانظار  توجهت   ، النتيجة  وسلبي  والاداء 

فريق  فيه  الذي ظهر  الثاني  الشوط  ضوب 

دندن على نحو أفضل.

خطف   ، الثاني  الشوط  إنتصاف  ومع 

لفريقه  غالياً  هدفاً  مدهن  سيم  اللاعب 

لعرضية صانع  برأسية  متأبعة  بعدم  دندن 

الالعاب بنيام منقستأب.

وأكمل فريق دندن المباراة بعشرة لاعبين 

بالبطاقة  ألم  يوسيف  مدافعه  طرد  بعد 

أيضاً  له  تعرض  الذي  الأمر  ، وهو  الحمراء 

مدرب الفريق سامسوم هبتي ماريام.

ورغم الضغط الذي خلقه فريق عدوليس 

على مرمى فريق دندن ، إلا أنه تمكن من 

فائزا  ليخرج  نظيفة  شباكه  على  الحفاظ 

بالفوز الغالي ، بهدف مقابل لاشئ.

مدهن  سيم  دندن  فريق  لاعب  ونال 

جائزة افضل لاعب في المباراة.

بهذه النتيجة ، إرتقى فريق دندن بنقاطة 

للنقطة )39( من أصل 13 مباراة خاضها ، 

الثاني  بالمركز  البحرالاحمر  فريق  يأتي  بينما 

بثلاثين نقطة ، ويحتل التحرير المركز الثالث 

وله 23 نقطة.

هذا وسوف تتواصل منافسات البطولة ، 

اليوم الثلاثاء بإقامة مواجهتين ، حيث تدور 

بينما   ، وبراديزو  البيرة  مصنع  بين  الاولى 

تجمع الثانية بين ماي تمناي وشركة سمبل.

منافسات  تواصلت  قد  كانت  ذلك  إلى 

بطولة كرة القدم النسوية بالاقليم الاوسط 

، حيث أقيمت أربعة مباريات .

وانتهت المواجهة التي جمعت بين فريق 

الأول  ووعداقاحموس لمصلحة  للبناء  سقن 

أهداف  ثمانية  عند  إستقرت  كبيرة  بنتيجة 

نظيفة.

بيتلهيم زكيوس رباعية  اللاعبة  وسجلت 

من أهداف فريقها في المباراة ، بينما سجلت 

بانا عقباي ثلاثة أهداف ، وأضافت اللاعبة 

تعقستي أبرهلي الهدف الثامن لفرق سقن 

للبناء.

بيتلهيم  للبناء  سقن  فريق  لاعبة  ونال 

زكيوس على جائزة أفضل لاعب في المباراة.

وفاز فريق التأمينات على منافسه فريق 

القوات الجوية بأربعة اهداف مقابل لاشئ.

من  كل  التامينات  اهداف  وسجلت 

هيمانوت  تخلي  وارسيما  ماجور  فتحاويت 

وهيرميلا تيدروس. 

بينما ذهبت جائزة أفضل لاعة في المباراة 

الى ارسيما تخلي هيمانوت .

فريق  منافسه  دندن  فريق  واكتسح     

قوداييف بعشرة اهداف نظيفة.

النصيب  على  عبدالقادر  الهام  ونالت 

الأكبر من كعكة الأهداف ، بتسجيلها اربعة 

أهداف مقابل لاشئ ، واحرزت فقادو عقمو 

، وكبرت حيلأب  ، ومسقانا محاري  هدفين 

ويوردانوس كحساي هدفا لكل منهما.

على  عبدالقادر  الهام  اللاعب  ونالت 

جائزة أفضل لاعبة في المباراة.

الترتيب  ججدول  دندن  فريق  ويتصدر 

التأمينات  فريق  يليه   ، نقطة   30 برصيد 

ب 27 نقطة ، وسقن للبناء بالمركز الثالث 

برصد 24 نقطة.

تسارع الخطى لقطع تذكرة التاهل لبطولة العالم المقبلة

بدوري الدرجة الاولى لكرة القدم بالاقليم الأوسط
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تبقى الحنيَّة هي الشيء الوحيد 
والشيء  بثمن،  ر  يُقدَّ لا  الذي 

الوحيد الذي لا يُباع ولا يُشترى.
الطباع  سيِّدة  الحنيَّة  تبقى 
كل  تجد  التي  الخصلة  الجيِّدة، 
فيمن  عنها  يفتِّش  منا  واحدٍ 
ميزات  تعددت  فمهما  حوله، 
يضاهي  ما  هناك  ليس  الشخص 
رقة القلب، وما أرانا جميعًا نميل 
إلا لمن هو ليِّ بطبعه، ولا نأمن 
للشخص  نأمن  ما  بقدر  لأحدٍ 

الرحيم.
فلطالما كانت وستكون مواقف 
بالقلب،  أثراً  الأبقى  هي  الحنيَّة 

والأطول أمدًا وحضورًا بالذاكرة.

احساس 
انسان...

“ أن تكــون واثــقاً مــن نفســك .. 
     لا يعنـي أنــك مغــرور . 

   أن تبكــي ...
     لا يعنــي أنـــك ضعيــف القلــب . 

   أن تبتســم دائمــا ... 
     لا يعنـي أنـك لا تحمــل همومـاً وأحـزان.

   أن تخطـــئ ...
      لا يعنـي أنــك إنســان سيــئ. 

   أن تسامـح ...
      فهــذا يعنـي كــم أنــت إنسـان رائــع

عِش من أجل نفسك، أدر ظهرك لكل من 
لا يستحقك.. فلا غياب، إلا غياب راحتك 

ولا فقدٌ، إلا فقد ذآتك

في  مـثـل هـذا الـيـوم
- في الخامس عشر من أبريل عام 1865 - اغتيال الرئيس الأمريكي أبراهام 

في  نورد«  »مسرح  في  بوث  ويلكس  جون  عليه  أطلقها  برصاصة  لينكون 

واشنطن حيث كان يشاهد مع زوجته عرضًا مسرحيًّا.

 - في الخامس عشر من أبريل عام 1912 - غرق السفينة آر إم إس تيتانيك 

بعد اصطدامها بجبل جليدي في المحيط الأطلسي.

أول مركز تسوق في  افتتاح   - أبريل عام 1929  الخامس عشر من  - في   

محطة قطار وهو مركز تسوق هانكيو في محطة أوميدا بأوساكا في اليابان.

 - في الخامس عشر من أبريل عام 1955 - افتتاح أول مطعم من سلسلة 

مطاعم ماكدونالدز للوجبات السريعة في إلينوي بالولايات المتحدة.

والذي  أكرا  مؤتمر  انعقاد   -  1958 عام  أبريل  من  عشر  الخامس  في   -  

عقد بناء على مجهودات رئيس غانا كوامي نكروما، ويعتبر هذا المؤتمر نواة 

للوحدة الأفريقية.

 - في الخامس عشر من أبريل عام 1975 - اكتشاف 2784 دومايكو أحد 

كويكبات حزام الكويكبات الرئيسي.

 - في الخامس عشر من أبريل عام 1983 - افتتاح ديزني لاند في مدينة 

طوكيو تحت اسم طوكيو ديزني لاند.

 - في الخامس عشر من أبريل عام 2018 - بدء فعاليات القمة العربية 

التاسعة والعشرين في الظهران.

النعامة “هدهد التركية” تعود إلى 
صاحبها بسبب “الوحدة والاكتئاب”

الأرجواني ليس لونا حقيقيا!..العلماء يتوصلون الى هذه الحقيقة

تدعى  نعامة  خضعت 

في  طبي  لفحص  “هدهد” 

ديار  بولاية  الأصلية  قريتها 

بكر جنوب شرقي تركيا بعدما 

الذي  المكان  من  هربت 

أهديت إليه وعادت إلى منزل 

من قام بتربيتها.

ووفق الأناضول فإن النعامة 

عادت سيرا على الأقدام لمسافة 

15 كيلومترا إلى منزلها الذي تربت فيه.

وأفادت وكالة انباء “الأناضول” التركية 

بأن واقعة هروب النعامة، التي كانت في 

11 من فبراير الماضي تحولت إلى حدث 

على  “هدهد”  شوهدت  حيث  لافت، 

وسلوان،  بكر  ديار  بين  السريع  الطريق 

“كوزل  قرية  إلى  تلقائيا  تعود  أن  قبل 

كوي”، حيث نشأت وترعرعت.

للعيادة  الميدانية  الأنشطة  إطار  وفي 

الطب  لكلية  التابعة  المتنقلة  البيطرية 

البيطري في جامعة دجلة التركية، توجه 

لفحص  والطلاب  الأكاديميين  من  فريق 

النعامة، التي نالت شهرة واسعة محليا 

بعد “رحلة العودة إلى الجذور”.

في  البيطري  الطب  كلية  عميد  وقال 

جامعة دجلة البروفيسور صادق يايلا إن 

النعامة أظهرت علامات توتر وقلق بعد 

عليها  “لاحظنا  مضيفا:  الطويلة  رحلتها 

شبيهة  وأعراضا  للشهية  مؤقتا  فقدانا 

بالاكتئاب، لكنها استعادت عافيتها بعد 

العلاج واليوم هي بصحة جيدة”.

من جانبه أشار رئيس قسم الأمراض 

مستشفى  ورئيس  الكلية  في  الباطنية 

البروفيسور  الحيوانات في جامعة دجلة 

واجهت  النعامة  أن  إلى  إيجن  حسن 

حالة من التوتر الشديد بسبب الابتعاد 

عن صاحبها الذي نشأت في منزله.

وبفضل  ذلك  “مع  القول:  وتابع 

تربطها  التي  القوية  العاطفية  العلاقة 

تخف  التوتر  أعراض  بدأت  بصاحبها 

تدريجيا بعد وصولها إليه”.

اللون  أن  العلماء  من  فريق  كشف 

الكثيرون،  يعشقه  الذي  الأرجواني، 

في  موجودا  حقيقيا  لونا  ليس 

عملية  نتاج  هو  بل  الطبيعة، 

معقدة يقوم بها الدماغ.

عندما  الأرجواني  اللون  ويتكون 

والأزرق  الأحمر  الضوء  الدماغ  يدمج 

معا، رغم أن هذين اللونين يقعان على 

طرفي نقيض من طيف الضوء المرئي.

الضوء  طيف  في  أنه  العلماء  وأوضح 

تُعرف  رئيسية  ألوان   7 هناك  المرئي، 

 :ROYGBIV الاختصار  باستخدام 

والأخضر  والأصفر  والبرتقالي  الأحمر 

ورغم  والبنفسجي.  والنيلي  والأزرق 

أحيانا  إليه  يشار  البنفسجي  اللون  أن 

إلا  الأرجواني،  اللون  من  قريبا  باعتباره 

هذه  ضمن  ليس  نفسه  الأرجواني  أن 

الألوان 

السبعة.

العين،  إلى  الضوء  يدخل  وعندما 

“المخاريط”،  تسمى  بخلايا  يصطدم 

التي تساعدنا على رؤية الألوان. وتوجد 

المخاريط  المخاريط:  هذه  من  أنواع   3

والبنفسجي،  الأزرق  تستشعر  التي   S

الأخضر  تستشعر  التي   M والمخاريط 

تستشعر  التي   L والمخاريط  والأصفر، 

الأحمر والبرتقالي.

ويمكن للدماغ تحديد اللون بناء على 

يسمح  ما  المختلفة،  المخاريط  تنشيط 

وتشكيل  الأساسية  الألوان  برؤية  لنا 

الألوان المختلطة مثل الأزرق المخضر أو 

الفيروزي. إلا أن الدماغ يواجه صعوبة 

عند تنشيط المخاريط S وL في الوقت 

نفسه، نظرا لأن الضوء الأحمر والأزرق 

يقعان على طرفي الطيف.

الدماغ  يقوم  التشويش،  هذا  ولحل 

دائرة  شكل  في  الضوئي  الطيف  بدمج 

الأرجواني.  اللون  تكوين  من  ليتمكن 

اللون  هذا  يخلق  الدماغ  فإن  وبالتالي، 

غير الموجود فعليا في الطيف الضوئي. 

ليس  الأرجواني  أن  من  الرغم  وعلى 

له  أن  إلا  الطبيعة،  في  “حقيقيا”  لونا 

أهمية كبيرة في الثقافة الإنسانية، حيث 

يُرمز به إلى الملوكية والغموض والرفاهية 

والسحر.

حكمة 
اليوم

كلمات 
راقـت
 لـي
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