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قالا نفحي:حل خلافات سكان ضاحية قزا قوداد بالصلح   

يقرب  ما  منذ  المستمر  النزاع  تم حل 
من خمس سنوات في قزا قوداد في مديرية 
في  بالصلح  الاوسط  بالاقليم  نفحي  قالا 

الثالث عشر من اكتوبر الجاري.
والاعيان  المسؤولون  الصلح  حضر  
ورجال  يتقدمهم حاكم الاقليم الاوسط 
السيد/ فسهايي هيلي ومسؤول الشؤون 
التنظيمية بالجبهة الشعبية للديمقراطية 

والعدالة السيد/ يوسف صايغ.
في  والمالية  للإدارة  العام  المدير  هنأ   
قلتا  تكئي  السيد/  الاوسط  الاقليم  ادارة 
على  قوداد  قزا  وسكان  الصلح  لجنة 

، وحثهم على  المصالحة   جهودهم على 
تعلم الدروس من تجارب الماضي.

وشكر مدير مديرية قالا نفحي السيد/ 
حمبرتي  بلدة  ومدير  يوهنس  محاري 

السيد/ تخلي قبرماريام جميع المساهمين 
للتوصل على المصالحة.

الاقليم  لادارة  المديرالتنفيذي  وذكر 
ان   ، تولدبرهان  زرئيت  السيد/  الاوسط 

المنطقة لديها تقليد طويل الأمد في حل 
مشيدا  المصالحة  خلال  من  النزاعات 

بقبول السكان بقرار لجنة الصلح .

استشهاد المناضل 
عندي برهان 

هبتي قابر

شركة  في  النقل  مسؤول  استشهد 

/عندي  المناضل  للبناء  علي  موسى 

برهان هبتي قابر في الـ12 من اكتوبر 

عن عمر ناهز الـ71 عاماً جراء حادث 

مروري

برهان  عندي  المناضل  التحق 

عام  الارترية  التحرير  جبهة  بصفوف 

1974 وانضم في عام 1986 الى الجبهة 

قبل  وعمل   ، ارتريا  لتحرير  الشعبية 

التحرير  وبعد  البناء  قسم  في  التحرير 

علي  وموسى  بدهو  بمؤسستي  عمل 

للبناء    بمختلف مستويات المسؤولية   

حتى استشهاده.

رب  برهان  عندي  المناضل  الشهيد 

اسرة و اب لـ3 ابناء.

ظهرالـ13  الثرى  جثمانه  ووري  وقد 

من اكتوبر في مقبرة الشهداء بآسمرا. 

 مؤسسة موسى علي للبناء  إذ تعرب 

المناضل/  باستشهاد  حزنها  بالغ  عن 

اسرته  تعزي  قابر  هبتي  برهان  عندي 

ورفاقه وزملائه .

إحتفال بيوم الأغذية واليوم الدولي للقضاء على الفقر
بالتعاون  الزراعة  وزارة  احتفلت 
)الفاو(  والزراعة  الأغذية  منظمة  مع 
بيوم  الإنمائي  المتحدة  الأمم  وبرنامج 
للقضاء  الدولي  واليوم  العالمي  الأغذية 
على الفقر بفندق ماي نفحي امس 16 
الغذاء،  في  “الحق  شعار  تحت  أكتوبر 
حياة ومستقبل أفضل” موضوع “سهولة 
على  والقضاء  الشامل  والنمو  التوظيف 

الفقر”.
السيد/ارفيني  الزراعة  وزير  القى   
برهي،كلمة في المنأدسبة  التي  حضرها 
بما  والجبهة  الحكومة  مسؤولي  كبار 
الأمم  وكالات  ورؤساء  الوزراء  ذلك  في 
المتحدة في إرتريا والدبلوماسيين المقيمين 
أعرب  النموذجيين.  والمزارعين  بالبلاد 
الوزير أرفيني عن أمله في موسم  فيها  
حصاد وفير بفضل الجهود الحثيثة التي 
والحكومة،  والشعب  المزارعون  يبذلها 
فضلًا عن الأمطار الجيدة الموزعة. وقال 
محمد  إرتريا،  في  بالإنابة  الفاو  ممثل 
أنحاء  جميع  في  المزارعين  إن  أو ضاهر، 
العالم لديهم القدرة على إنتاج ما يكفي 
ولكن  العالم،  سكان  لجميع  الغذاء  من 
من  يعانون  شخص  مليون   733 حوالي 
الغذاء  في  الحق  ضمان  ويمكن  الجوع. 
دورها.  تلعب  الهيئات  من خلال جعل 
خيارات  وتبني  الطعام  هدر  من  بالحد 
غذائية صحية. وقال ممثل برنامج الأمم 
المتحدة الإنمائي في إرتريا، السيد /بالامين 

الجيوسياسية  التوترات  إن مزيج  بيايي، 
مشكلة  الزراعة  جعل  المناخ  وأزمات 
أكثر من أي وقت مضى، كما أن تحديات 
الجوع والفقر شديدة في البلدان الفقيرة 
الارترية  بالحكومة   وأشاد  والنامية. 
وتحقيق  الفقر  على  للقضاء  لجهودها 
الرخاء المستدام والعدالة الاجتماعية من 

بين الركائز الأساسية للسياسة الوطنية. 
الاهتمام  إلى  تحتاج  ظاهرة   - الفقر 

والنامية  الفقيرة  البلدان  في  فقط  ليس 
قال  النامية، كما  البلدان  أيضا في  ولكن 
السيد /كيتا أوهاشي، الذي تحدث نيابة 
في  المتحدة  الأمم  برامج  منسقة  عن 
إرتريا، جاء فيها أن ما تقوم به الحكومة 
الإرترية لزيادة الدخل والانتاجية، بما في 
الزراعة  وأساليب  تقنيات  إدخال  ذلك 
الحديثة، وتشجيع استخدام الري، ودعم 

المزارعين بعمل جدير بالثناء .

الأغذية  منظمة  صاغت  وقد 
والزراعة )الفاو( استراتيجية للأعوام 
وزارة  أعدت  فيما   ،2022-2031
للأعوام  تنموية  استراتيجية  الزراعة 
الحفل،  خلال  وتم   ..2024-2028
الذي رافقه معرض للصور المتحركة، 
المزارعين  على  الجوائز  توزيع 
النموذجيين والفائزين في بطولة كرة 

القدم التي نظمت بهذه المناسبة.
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البنك الدولى: القضاء على الفقر لنصف 
سكان العالم قد يستغرق أكثر من قرن

عن  الدولي  للبنك  جديد  تقرير  كشف 

أن القضاء على الفقر لما يقرب من نصف 

سكان العالم، الذين يعيشون على أقل من 

أكثر  يستغرق  قد  اليوم،  في  دولار   6.85

من قرن من الزمان إذا استمر العمل على 

نفس الوتيرة البطيئة التي نشهدها اليوم.

يتناول موضوع  الذي   ، التقرير  ويقدم 

تقييم  أول  والكوكب(،  والرخاء  )الفقر 

الفقر  على  القضاء  نحو  العالمي  للتقدم 

وتعزيز الرخاء المشترك على كوكب صالح 

للعيش فيه بعد انحسار جائحة كورونا.

وأكد البنك في تقريره أن الهدف العالمي 

على  القضاء  في  المتمثل 

المحدد  المدقع،  الفقر 

للفرد  دولار   2.15 عند 

عام  بحلول  اليوم،  في 

بعيد  أصبح   2030

يستغرق  فقد  المنال، 

عند  الفقر  على  القضاء 

عقود  ثلاثة  الحد  هذا 

أو أكثر، وهو ما ينطبق 

بشكل  الدخل  منخفضة  البلدان  على 

رئيسي.. ويعيش ما يقرب من 700 مليون 

 - العالم  سكان  من  بالمائة   8.5  - شخص 

اليوم،  اليوم على أقل من 2.15 دولار في 

من  بالمائة   7.3 يعيش  أن  المتوقع  ومن 

السكان في فقرٍ مدقعٍ في عام 2030.

مادورو: فنزويلا ستطالب إسبانيا 
بتعويضها عن حقبة النهب والعبودية

الرئيس  أعرب 

نيكولاس  الفنزويلي 

تأييد  عن  مادورو 

الكاريبي  لدول  بلاده 

بريطانيا  مطالبتها  في 

حقبة  عن  بتعويضها 

وتنوي  الاستعمار، 

مطالبة  بدورها 

بالتعويض عن  إسبانيا 

استعباد ونهب فينزويلا.

وقال مادورو عبر برنامج “مع مادورو +”: “فنزويلا تؤيد دول الكاريبي في مطالبتها 

بالتعويض وتريد بالتعاون مع مجموعة من الدول اللاتينية مطالبة إسبانيا بالتعويض 

عن نهب خيرات أراضينا والعبودية والمعانات التي مر بها أسلافنا من السكان الأصليين 

الأساليب  تكرار  ومنع  العدالة،  بإحقاق  سنطالب  بلادنا.  إلى  المستقدمون  والأفارقة 

الاستعمارية”.

وفي وقت سابق اتفقت دول الكاريبي على أن تبحث خلال قمتها بين 21 و26 أكتوبر 

الجاري مطالبة بريطانيا بالتعويض عن حقبة الاستعمار.

الكاريبي ستطالب بريطانيا بتعويضها عن  وأفادت صحيفة “ديلي ميل” بأن دول 

حقبة تجارة الرقيق بـ206 مليارات جنيه إسترليني )269 مليار دولار( على الأقل.

باكستان والصين تتفقان على مواصلة 
التبادلات من أجل تطوير العلاقات الثنائية

اعتزامهما  والصين  باكستان  أكدت 

أجل  من  التبادلات  زخم  على  الحفاظ 

اتفقتا على  الثنائية، كما  العلاقات  تطوير 

جميع  على  والتعاون  التبادلات  تعزيز 

المستويات وفي مختلف المجالات.

وزارة  نشرته  مشترك  بيان  في  وجاء 

الثلاثاء،  امس  اول  الباكستانية  الخارجية 

أن “الجانبين اتفقا على الحفاظ على زخم 

التوجيه الاستراتيجي من  التبادلات تحت 

العلاقات  تطوير  أجل  من  القادة،  كبار 

التبادلات  تعزيز  على  واتفقا  الثنائية، 

وفي  المستويات  جميع  على  والتعاون 

مختلف المجالات بين الحكومتين والهيئات 

التشريعية والأحزاب السياسية”.

التزامهما  الجانبان  البيان “أكد  وأضاف 

بين  الاقتصادي  الممر  من  مطورة  بنسخة 

الصين وباكستان، من خلال بناء ممر نمو 

ابتكار  وممر  العيش  سبل  لتعزيز  وممر 

وتطوير  مفتوح،  وممر  أخضر  وممر 

الممر الاقتصادي بين الصين وباكستان إلى 

مشروع تجريبي للتعاون عالي الجودة في 

إطار مبادرة الحزام والطريق”.

الجانبان  أكد  فقد  للبيان،  ووفقا 

تطوير  في  قدماً  للمضي  استعدادهما 

بناء سد في 
امهميمي

سد   ، اكتوبر  من  الخامس  في  دشن 

قرورة  مديرية  في  ايمهميمي  في  جرنعي 

، بتكلفة بلغت حوالي 4.5 مليون نقفة.

السيد/  قرورة  مديرية  مدير  وقال 

يحل  السد  ان  المناسبة  في  علي  ادريس 

اشكالية مياه الشرب في المنطقة.

اسملاش  سابيلا  المهندسة/  وذكرت 

التي اشرفت على اعمال البناء ، ان السد 

 ، الذي تبلغ سعته 10 الف متر مكعب 

سيسهم في تنمية المياه الجوفية ، داعية 

الى الاستفادة الجيدة لضمان استمراريته.

واعرب الملازم /مبرهتو تيدروس الذي 

في  الدفاع  قوات  اعضاء  مشاركة  نسق 

لمشاركتهم  الارتياح  عن   ، البناء  اعمال 

مشيدا  المنطقة.  مياه  مشكلة  حل  في 

بالمشاركة الشعبية الواعية.

البحر  شمال  اقليم  حاكم  وقالت 

بناء  ان  ابرها  اسمرت  السيدة/  الاحمر 

السد جزء من جهود حل اشكالية المياه 

في جميع انحاء الاقليم.

عشرة  حوالي  بعد  على  جرنعي  تقع   

كيلومترات الى الشرق من بلدة ا مهميمي.

هذا واقام سكان وادارة مديرية قرورة 

اعمال  في  المشاركة  الدفاع  لقوات  حفل 

في  القيمة  لمشاركتهم  تقديراً  السد  بناء 

المشروع.

صيانة منازل الاسر 
المحتاجة في دنغولو تحتاي

المدرسة  في  والمعلمون  الطلاب  قام 

بإصلاح  العسكرية 22  للفرقة   الداخلية 

ضاحية  ادارة  في  المحتاجة  الأسر  منازل 

دونغولو تحتاي.

وقال مدير المدرسة الداخلية الاستاذ/ 

الدعم  سيقدمون  إنهم  أسملاش،  كبروم 

السن إلى جانب  للمعاقين وكبار  العملي 

أنشطتهم الأكاديمية.

دونغولو  ضاحية  إدارة  مدير  وذكر 

تحتاي السيد/ حامد موسى، إصلاح عدد 

كبير من المنازل من خلال المبادرة.

مديرية قلب :صيانة  طريق   
قلب - محلاب الترابي

بصيانة  قلب  مديرية  مواطنو  قام 
قلب  مدينة  يربط  الذي  الترابي  الطريق 
بضواحي محلاب، وقروح وقادماي بالنفير 

الجماعي.
اعمال  في  المشاركون  المواطنون  وافاد 
ان  “ايرينا”  الإرترية  الأنباء  لوكالة  النفير 
الترابية  الطرق  صيانة  الحملة   هدف   
موسم  في  السيول  من  تضررت  التي 
الخريف الماضي وان العمل الذي يقومون 

به  مواصلةً لاعمال حفظ المياه والتربة.

كتيبة  قائد  البرنامج  منسق  واضاف 
/عمر  السيد  بالمنطقة  الشعبي  الجيش 
عام  بشكل  الشعبية  المشاركة  ان  نور 
واسعة  خاص  بشكل  الاناث  ومشاركة 
بمشاركة  تنظم  التي  التنمية  حملات  في 
المالية  الشؤون  مدير  واوضح  المجتمع. 
ياسين  الشاب/  قلب  بمديرية  والادارية 
عبده ان الطريق الترابي كان معظمه يمر 
من  متكرر  بشكل  تأثر  مما  الوديان  عبر 
الامطار و السيول، كما يقوم العمل على 

حل هذه المشكلة بانشاء الطريق بعيدا 
عن الوديان.

الارترية  الانباء  وكالة  مراسل  وافاد 
مواطنو  قيام  الى  مماثل  شأن  في  “إرينا” 
كرن  لمدينة  والسادسة  الأولى  الضاحيتين 
كما  كرن،   مقبرة شهداء  نفير في  باعمال 
اسماط  بمديرية  اسندا  قرية  سكان  قام 
اسماط  مدرسة  لتنظيف  نفير  باعمال 

الداخلية.

تطور خدمات تعليم 
الكبار بعنسبا

عنسبا  بإقليم  التعليم  فرع   عقد 
إجتماعاً تقييميا  حول برامج تعليم الكبار 
الفترة  في  وذلك  المديرية  في  نفذت  التى 
من الحادي عشر والثاني عشر من اكتوبر 

الجاري.
قدمه  الذي  التقرير  في  الفرع  واوضح 
بأن نسبة تغطية برنامج تعليم الكبار في 
الاقليم بلغ 73 %، وعن الانشطة المنفذة  
أن  اشار   ،2024 عام  إلى   2020 عام  من 
المديريات  البرنامج نفذ بجدية في جميع 
وعريوت  الكبار  تعليم  برنامج  عبر 

والتعليم المسائي.
تعليم  مراكز  إقامة  التقرير  واضاف 
من  كل  في  الاقل  على  واحدة  منتظمة 
 ، وحملمالو  وحقات  هبرو  مديريات 

ومركزين تعليميتين في اسماط.
واوضح فرع التعليم ، ان أبرز التحديات 
التى واجهتهم خلال الفترة الماضية تمثل في 
نقص الكتب وبُعد القرى عن المؤسسات 
التعليمية وانخفاض وعي الطلاب وأولياء 

الأمور وعدم ملاءمة الفصول الدراسية.
وحث المشاركون بدورهم على تكثيف 
العامة  المكتبات  وتقوية  التوعية  انشطة 

في الريف.
الكبار  تعليم  لقسم  العام  المدير  وقال 
اقليم  ، إن  السيد/ قبرزقي دمام  والإعلام 
عنسبا حقق تقدما جيدا في ايصال التعليم 

ومحو الأمية الى جميع المناطق.

الطريق السريع 1، واتفقا على بناء قسم 

آلية  مع  يتماشى  بما  أباد  كراتشي-حيدر 

“التنفيذ على مراحل.

لتسريع  استعدادهما  الجانبان  وأكد 

لميناء  المساعدة  الأساسية  البنية  تطوير 

لأهميته  إدراكاً  وذلك  الباكستاني،  جوادر 

كمركز رئيسي للنقل في المنطقة، بالإضافة 

إلى الاتفاق على جذب المزيد من شحنات 

البضائع إلى الميناء بشكل مطرد، وإيجاد 

حل لمشكلة نقص إمدادات المياه والطاقة 

المنطقة  تطوير  وتسريع  مبكر،  وقت  في 

بين  الاتصال  وتعزيز  بالميناء،  الصناعية 

الميناء وأجزاء أخرى من باكستان بشكل 

قوي.
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جنوب إفريقيا: تفاقم أزمة المياه بسبب البنية 
التحتية المتداعية

تواجه مدينة )جوهانسبرج( وخاصة 

انقطاعات متكررة في  منطقة غوتنج، 

المياه في السنوات الأخيرة، ومع ذلك، 

ولكن  جافا؛  ليس  المنطقة  خزان  فإن 

المتكرر  الاستثمار  إلى  الافتقار  بسبب 

والبنية التحتية القديمة بشكل متزايد، 

يتم فقدان الكثير من المياه.

ونقل راديو فرنسا الدولي في نشرته 

الإفريقية عن أنجا دو بليسيس، الأستاذ 

جنوب  جامعة  في 

القول:”إن  إفريقيا 

الحالية  المياه  أزمة 

غوتنج  منطقة  في 

هو  الرئيسي  سببها 

سوء الإدارة البشرية، 

التحتية  البنية  إهمال  تم  حيث 

وفقدان حوالي %47 من المياه لأسباب 

مختلفة قبل وصولها إلى المستهلك”.

وتابع قائلا: “في مدينة جوهانسبرج، 

من   26% أن  إلى  التقديرات  تشير 

أو  التسريبات  إلى  ترجع  الخسائر 

انفجار الأنابيب”.

الكنغو : “ الجنائية الدولية” 
تعيد تفعيل التحقيقات في 
جرائم الجماعات المسلحة

للمحكمة  العام  المدعى  أعلن 

الجنائية الدولية كريم خان، إعادة 

الجرائم  فى  التحقيقات  تفعيل 

فى  المسلحة  للجماعات  المنسوبة 

الديمقراطية،  الكونغو  جمهورية 

مشيرا إلى أنها ستركز فى المقام الأول 

للجماعات  المنسوبة  الجرائم  على 

المسلحة فى مقاطعة كيفو الشمالية، 

منذ يناير عام 2022.

ويأتي قرار المدعي العام للمحكمة 

زيارة  أعقاب  في  الدولية  الجنائية 

وزير  نائب  لاهاي  إلى  بها  قام 

مبيمبا،  الكونغولي صموئيل  العدل 

الأسبوع الماضي.

لبيان  وفقا  خان،  وأوضح 

أن  الدولية،  الجنائية  للمحكمة 

تقدمت  الكونغولية  السلطات 

مرتين بطلبات إلى مكتبه من أجل 

على  تحقيقات  إجراء  في  الشروع 

الأراضي الكونغولية.

بطلب  الأولى  “تتعلق  وقال: 

بشأن   2004 مارس   3 في  قدمته 

لنظام روما  جرائم مزعومة تخضع 

الأساسي للمحكمة الجنائية الدولية 

أنحاء جمهورية  ارتكبت في جميع 

يوليو   1 منذ  الديمقراطية  الكونغو 

فتح   ،2004 يونيو  وفي   .2002

جمهورية  في  فيها  تحقيقا  مكتبي 

الكونغو الديمقراطية”.

حكومة  “قدمت  وأضاف: 

الديمقراطية  الكونغو  جمهورية 

طلبا ثانيا في 23 مايو 2023 بشأن 

ارتكبها  التي  المزعومة  الجرائم 

الجماعات  مختلف  من  أعضاء 

مقاطعة  في  المسلحة  والقوى 

الكونغو  بشرق  الشمالية  كيفو 

الديمقراطية منذ 1 يناير 2022”.

العراق يؤكد أهمية تعزيز التعاون لمواجهة 
الأنشطة غير المشروعة العابرة للحدود

أكد العراق أهمية تعزيز التعاون 

غير  الأنشطة  لمواجهة  الدولي 

المشروعة العابرة للحدود الوطنية.

في  العراقي  الوفد  رئيس  وأشار 

عشرة  الثانية  الدورة  اجتماعات 

اتفاقية  في  الأطراف  الدول  لمؤتمر 

الجريمة  لمكافحة  المتحدة  الأمم 

/ المفوض  الوزير  بفيينا،  المنظمة، 

تصريح  في  الصافى   منصور  حسين 

اول  العراقية  الأنباء  وكالة  أوردته 

العراق لجهود  الثلاثاء  دعم  امس 

المعني  المتحدة  الأمم  مكتب 

بالمخدرات والجريمة المنظمة.

التعاون  تعزيز  أهمية  إلى  ونوه 

الدولي استناداً إلى مبادئ المسؤولية 

الأنشطة  كافة  لمواجهة  المشتركة، 

للحدود  العابرة  المشروعة  غير 

الوطنية.

الجيش الصومالى يحرر قرية بوسط البلاد

الصومالى،  الجيش  قوات  حررت 

موجى”  “تور  قرية   ، الماضي  الاثنين 

القريبة من منطقة “جولى”، وذلك خلال 

تها  عمليا

حقة  لملا

ت  لميليشيا ا

فى  الإرهابية 

تابعة  مناطق 

إقليم  لجنوب 

بوسط  مدج 

البلاد.

الصومالية  الأنباء  وكالة  ونقلت 

الصومالي  بالجيش  )صونا( عن ضباط 

انطلقت  المشتركة  القوات  “إن  قولهم 

من مدينة “حررطير” متوجهة صوب 

خطوة  في  للإقليم  تابعة  قرى  عدة 

الإرهابية”،  الميليشيات  لتصفية 

“تور  قرية  تحرير  تم  أنه  مضيفين 

موجي” القريبة من منطقة “جولي”.

طرد  إلى  الصومالي  الجيش  ويسعي 

منطقة  من  الإرهابية  الميليشيات 

السكان  تهدد  كانت  والتي  “جولي”، 

المحليين هناك في الآونة الأخيرة.

السيسي وبن سلمان يوقعان اتفاقيات 
اقتصادية لزيادة التعاون بين بلديهما

الرئيس  عقد 

عبدالفتاح  المصري 

العهد  وولي  السيسي 

الأمير  السعودي 

بن  سلمان  بن  محمد 

جلسة  العزيز،  عبد 

موسعة،  مباحثات 

خلال الزيارة الرسمية 

ولي  بها  قام  التي 

العهد السعودي للقاهرة. 

عمق  على  السيسي  وشدد 

الاستراتيجية  العلاقات  ومحورية 

بين مصر والسعودية، لاسيما في ظل 

المنطقة،  تواجه  التي  التهديدات 

التنسيق  مواصلة  أهمية  مؤكداً 

الدقيقة  المرحلة  لتجاوز  والتعاون 

الحالية التي تمر بها المنطقة والعالم 

الإسلامي.

السعودي  العهد  ولي  وأكد 

المملكة  توليها  التي  الأهمية  على 

الثنائية،  العلاقات  لتعزيز 

الروابط  على  البناء  ومواصلة 

التاريخية الممتدة بين البلدين 

لتحقيق  الشقيقين،  والشعبين 

على  المشتركة  المصلحة 

السياسية  الأصعدة  مختلف 

والاقتصادية والتنموية.

الزعيمان  استعرض  و 

لتطوير  الجارية  الجهود 

المصرية-  الاقتصادية  الشراكة 

السعودية، لا سيما في مجال تبادل 

بين  التجاري  والتبادل  الاستثمارات، 

في  الاقتصادي  والتكامل  البلدين، 

مجالات الطاقة والنقل والسياحة.
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�إعداد/ �أ�سماء 
عبدالله �صالح

 صاحب شركة منتجات تنظيف يمضغ الصابون تسويقاً لمنتجاته..!
بعدما ظهر في مقطع فيديو وهو 
الصابون لإثبات أن  يأكل قطعة من 
كبير  عدد  سخر  طبيعية،  مكوناتها 
من رواد مواقع التواصل الاجتماعي، 
لمنتجات  صينية  شركة  رئيس  من 

التنظيف.
في حديثه خلال اجتماع للموظفين، 
هونغوي،  شركة  رئيس  سماع  يمكن 

لصابون  تقديميًا  عرضًا  يقدم  وهو 
الغسيل، ويخبر الناس أنه لا يحتوي على 
على  فقط  يحتوي  بل  ضارة،  مواد  أي 

القلويات والدهون الحيوانية والحليب.
وهونغوي هي شركة تصنيع منتجات 

تنظيف معروفة تأسست عام 1952  .
ولكي يكون مقنعًا قدر الإمكان، يأخذ 

قطعة من الصابون ويبدأ في مضغها. على 
الرغم من أن أسلوب التسويق المتطرف 
إلى  يهدف  كان  الرجل  اتبعه  الذي 
بالكامل، فقد  الطبيعية  المكونات  إظهار 
تعرض لسخرية لاذعة من رواد التواصل 
الاجتماعي. ويقول رئيس هونغوي، خلال 
نطاق  على  انتشر  الذي  القصير  المقطع 
من  مكون  ضارة،  مواد  توجد  “لا  واسع 

دهن البقر والغنم والحليب وليس هناك 
جسمك،  يدخل  عندما  جانبية.  آثار  أي 
في  والزيوت  الدهون  يكسر  سوف  فإنه 

الجسم”.
على   يحتوي  لا  قائلًا  الرجل  ويمضي 
أكسيد  ثاني  التبييض  عامل  أو  التلك 
التيتانيوم، ويؤكد الموقع الرسمي للشركة 
أن الصابون يحتوي فقط على القلويات 

والماء ودهن الغنم.
تفتخر  ما  عادة  أنه  بالذكر،  وجدير 
بأن  المعروفة  الصينية  هونغوي  شركة 
الحصول  يتم  منتجاتها  مكونات  جميع 
عليها من مواد صالحة للأكل، بما يتماشى 

مع التزامها بالطبيعية والنقاء.

هرب العريس  يوم زفافه.. 
فحل الأب محله..!

حادثة  في 
 ، يبة غر

لتها  و ا تد
ئل  سا و
م  علا إ

 ، ونيسية ند إ
قصة  نشرت 

إندونيسية  عروس 
قرية  من  وتنحدر   ،SA باسم  عرفت 
جمعتها  هالماهيرا،  جنوب  جيكوتامو، 
قبل  العريس  مع  الأمد  طويلة  علاقة 

الزفاف.
لم  العريس،  هروب  خبر  وصول  ومع 
العائلتان تصور خسارة تكاليف  تستطع 
الحفل والمهر المدفوع أساسا، فكان الحل 
الهارب  العريس  والد  يقوم  أن  البديل 
الحفل  “تكاليف  بـ  وصف  ما  بسبب 
ابنه  عروس  الأب  تزوج  الثمن”،  باهظة 

بدلا  زفافه  يوم  هرب  الذي 
منه.

شقيق  وقال 
إن  العروس، 
الشاب  عائلة 
أنه  أبلغتنا 
ولا  مفقود 
العثور  يمكن 

عليه .
وعلى الرغم من أن عائلة 
أن  إلا  العروس تعرضت لإهانة شديدة، 
روبية  مليون   25 من  يقرب  ما  إنفاق 
لحفل  الاستعدادات  دولار( على   1700(
الزفاف كان على ما يبدو همها الرئيسي.

الزفاف  الفعل على هذا  وكانت ردود 
التواصل  وسائل  على  العادي  غير 
حيث  متباينة،  الإندونيسية  الاجتماعي 
تحسر  بينما  الوضع  من  الكثيرون  سخر 

آخرون على مصير العروس الشابة.

قلادة ماري أنطوانيت معروضة  للبيع ..
قلادة  ستباع 
الألماس  من 
ذات  نادرة، 
محتملة  صلة 
الفرنسية  بالملكة 
ماري  السابقة، 
في  أنطوانيت، 
بشهر  مزاد 
بسعر   ، نوفمبر 
 2.8 بنحو  يقدر 

مليون دولار.
القلادة  وتعود 
 18 الـ  للقرن 
 300 ووزنها 

السنوات  خلال  صنعها  جرى  قيراط، 
العشر السابقة للثورة الفرنسية في 1789.

وكانت آخر مرة تظهر فيها عام 1973 
مقتنيات  مجموعة  ضمن  بيعها،  قبل 

خاصة.
وتتكون القلادة من ثلاثة صفوف من 

الألماس.
 50 منذ  مرة  لأول  للجمهور  وعرضت 

في  سوذبيز  عرض  صالات  في  ثم  عاماً، 
لندن.

مسؤول  كوريال  وايت  أندريس  وقال 
سوذبيز  في  الملكية  المجوهرات  مبيعات 
في أوروبا والشرق الأوسط: “كان الألماس 
مناجم  ولأن  دائماً،  استخدامه  يعاد 
جولكوندا في الهند توقفت عن الإنتاج في 
معظم  تفكيك  جرى  الـ18،  القرن  نهاية 
مجوهرات القرن الـ18 لمواكبة الموضة”.

العثور على جوهرة  وأضاف “لذا فإن 

الـ18  القرن  من  سليمة 
وبأهمية  الحجم  بهذا 
الألماس أمر نادر للغاية”.

ومن المعتقد أن بعض 
الموجودة  الألماسات 
إلى  تعود  ربما  بالقلادة 
الماسي”  العقد  “قضية 
التي  السمعة  سيئة 
ماري  سمعة  شوهت 
ملكات  آخر  أنطوانيت، 
قبل  المحبوبة  غير  فرنسا 

الثورة الفرنسية.
القلادة  هذه  وكانت 
ماركيز  لعائلة  مملوكة 
أرستقراطية  عائلة  وهي  أنجليسي، 
أفراد  بها  تزين  حيث  ويلزية،  إنجليزية 
العائلة خلال تتويج الملك جورج السادس 

عام 1937 والملكة إليزابيث عام 1953.
مزاد  في  للبيع  القلادة  وعرضت 
“مجوهرات الملوك والنبلاء” الذي تنظمه 
في  جنيف  في  للمزادات  سوذبيز  دار 

الحادي عشر من نوفمبر الماضي .

 بصلة بوزن 8.97 كلغم 
تحطم الأرقام القياسية

رقمًا  غريفين  غاريث  حطم   

موسوعة  في  تسجيله  تم  قياسياً، 

بأكبر  القياسية  للأرقام  غينيس 

بصلة في العالم بوزن 8.97 كجم،. 

الحساب  على  لمنشور  وفقًا 

على  غينيس  لموسوعة  الرسمي 

)إنستغرام(، قدم غريفين، “أثقل 

معرض  في  العالم”  في  بصلة 

في  الخريف  لزهور  “هاروغيت” 

شمال يوركشاير.

مسابقة غريبة لمعرفة الشخص الأكثر كسلًا   
عن  الأوروبية  الدول  إحدى  أعلنت 
هو  من  لمعرفة  غريبة،  سنوية  مسابقة 

المواطن الأكثر كسلًا.
الأسود  الجبل  جمهورية  أطلقت  وقد 
الأكثر  “المواطن  السنوية  مسابقتها 
المشاركين  على  ينبغي  حيث  كسلً”، 

الاستلقاء لمدة 24 ساعة تقريبًا يوميًا. 
وحسب ما ذكرت صحيفة )مترو(، فإن 
الهدف من المسابقة هو معرفة المتسابق 
الذي يمكنه الاستلقاء لفترة أطول من أي 

شخص آخر.
وتقام هذه المسابقة الغريبة في منتجع 

قرية “بريزنا” في شمال الجبل الأسود. 
في  العام  هذا  منافسة  وانطلقت 

لم  حيث   ، أغسطس  منتصف  
من  متنافسين  سبعة  سوى  يبق 

أصل 21 شخصاً. 
المتسابقون  هؤلاء  ويتنافس 
الكبرى  الجائزة  على  للحصول 
ما  وفق  دولاراً،   1070 البالغة 

نقل موقع )رائج(.
المسابقة،  قواعد  وبحسب 
ممارسة  للمشاركين  يُسمح 

جميع الأنشطة أثناء الاستلقاء، من تلبية 
احتياجاتهم من الطعام والشراب، وقراءة 

الكتب، واستخدام الهاتف. 
انتهاكا  والوقوف  الجلوس  ويعتبر 
للقواعد، فيما يُسمح للمتسابقين بقضاء 

10 دقائق كل ثماني ساعات للذهاب إلى 
المرحاض.

الرقم  تسجيل  تم  الماضي،  العام  وفي 
ساعة،   117 عند  للاستلقاء  القياسي 
 26 المنافسة  تجاوزت  العام،  هذا  ولكن 
)نيويورك  صحيفة  ذكرت  حسبما  يومًا، 

بوست(.
وقالت بطلة المنافسة لعام 2021 
نشعر  “جميعنا  أكسيتش  دوبرافكا 
أننا بحالة جيدة، ممتازون، لا توجد 
مشاكل صحية، إنهم يدللوننا، كل ما 

علينا فعله هو أن نبقى مستلقين”.
منظمات  أحدى  وأوضحت 
رادونيا  السيدة/  المسابقة 
بلاغوجيفيتش،، أن المسابقة انطلقت 
عاماً   12 قبل  الصغير  البلد  هذا  في 
تصف  شعبية  أسطورة  من  للسخرية 

سكان الجبل الأسود بالكسالى. 
وقال “لقد قمنا بتنظيم هذه المنافسة 
الصورة  على  واللعب  ساخرة،  كمحاكاة 

الجبل  سكان  إن  تقول  التي  النمطية 
يستطيع  من  لمعرفة  كسالى،  الأسود 
السيدة  وقالت  أطول.  لفترة  تحملها 
هناك  الحالي،  الوقت  “في  بلاغوجيفيتش 
متسابقًا   21 بين  من  متسابقين  سبعة 

تقدموا بطلباتهم هذا العام”. 
وأضاف: أن المتسابقين السبعة المتبقين 
ظلوا مستلقين لمدة 463 ساعة حتى الآن.

شجرة  تحت  المسابقة  تقام  تقليديًا، 
الأحوال  سوء  بسبب  ولكن  “قيقب”، 
الجوية، انتقلوا إلى كوخ خشبي بدلاً من 
المنافسين  فإن  )رويترز(  وبحسب  ذلك. 
حتى  جيدة  بصحة  وهم  الرعاية  تحت 

الآن.
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إعداد / هاجر حامد الأسرة
مطبخ أسرتيلجمالك

  معلمة فن الاشغال اليدوية السيدة / مريم نهاري..

تعلم نوع من الأشغال اليدوية الأقرب الى 
قلبك يعد عاملا مساعداً لإتقان المهنة

حاورتها/ هاجر حامد 
الجز ء الأول

من  واحدة  اليدوية  الاشغال  تعتبر 

الاعمال التى تبرز الابداع لدى الشخص، 

المواهب  ابراز  يتم   خلاله  من  حيث 

التطريز  اعمال  في  والتفنن  المدفونة 

 . اليدوية  الاشغال  من  وغيره  والحياكة 

قرب  عن  الاعمال  هذه  على  وللتعرف 

لقاء  شرف  لدينا  كان  ادق  وبشكل 

السيدة/ مريم عمرطه نهاري المشهورة 

فنون  في  الخبيرة  مريم(   )ماما  بإسم 

الاعمال اليدوية   .  كانت معلمتها الأولى 

الخياطة  اسس  علمتها  التي  والدتها 

دراستها  واكملت  الصغر  منذ  والتطريز 

في التطريزفي مدرسة قزا كنيشا في بداية 

عام 1962، واكملت الدراسة الاكاديمية 

انشغلت  لكنها   . الثانوية  المرحلة  حتى 

لهذا  لحبها  اليدوية  الاشغال  بتدريس 

العمل فقامت لسنوات عديدة بتدريس 

مختلف الاعمار من النساء سواء خياطة 

كل  وغيرها،  الحناء  نقش  او  الطبخ  او 

خلال  من  عليه  سنتعرف  هذا 

الحوار التالي:-

هلا  البدء  في 

القراء  عرفتي 

مختصر  بشكل 

في  خبرتك  عن 

هذا المجال؟

عملت 

سنة   56 مايقارب 

في تدريس هذا المجال 

مادفعهم  كثيرة  ولاجيال 

مريم(  )ماما  اسم  اطلاق  الى 

علي واشتهرت به. متى كانت اول مرة 

هذه  بتعليمك  قام  ،ومن  فيها  طرزت 

المهنة؟

صغيرة  كنت  فيها  طرزت  مرة  اول 

أسس  بتعليمي  امي   فقامت  السن  في 

 ، الأولى  معلمتي  هي  لذلك  الخياطة، 

وبفضلها وصلت الى هذه المرحلة، حيث 

قمت بتطوير ما تعلمته منها وادخلت 

مر  على  التحسينات  من  الكثير  عليه 

السنوات ، مما كنت اكتسبه من تجارب 

من الاخرين او مااطلعت عليه، وهكذا 

طوال  اكتسبته  ما  انقل  ان  استطعت 

تلك السنوات من خبرات الى  الفتيات. 

بعد ماتلقيته من دروس اولية من أمي 

قزا  مدرسة  في  التطريز  تعلم  واصلت 

وكانوا  عام 1962،  ذلك في  وكان  كنيشا 

يعلموننا أساليب الخياطة والحياكة  

اليدوية  بالأعمال  تسمى  كما  او 

أيضا. 

عددي لنا انواع الاشغال اليدوية 

التي تقومين بها؟

الأعمال  من  الكثير  اتقن  انا 

قمت  ايضاً  بدوري  والتي  اليدوية 

الأجيال  من  العديد  الى   بتمريرها 

 . ايضاً  الجديد  الجيل  ولهذا 

)ديبانو،   -: الأعمال  هذه  وتشمل 

ابرة  بإستخدام  التطريز  سنارة،) 

النقش- وتسمى محلياً بإسم تشك 

تشك(، الخياطة، الكنزة، شنترين، تلايو، 

والحياكة  ريبان،  والخياطة،  والتفصيل 

الاعمال  من  الكثير  وغيره  والنسج... 

والحناء  النقش  في  خبرة  امتلك   كما   ،

هذا  عن  اتوقف  ان  قبل  لفترة  وزاولته 

العمل لاسباب صحية، كما كنت ادرس 

العربية  اللغة  مثل  اللغات  من  العديد 

ايضاً  والرياضيات  الإنجليزية،  اللغة   ،

وتعليم  الكريم  القرآن  تحفيظ  وايضاً 

التي  الطرق  أيضا.ماهي  الطبخ  فنون 

تستعملينها لنقل خبراتك للفتيات ؟

الأعمال  الفتيات  بتدريس  اقوم   

اليدوية التى يردنها ، لذا في البداية 

لهن  الاعمال  انواع  بشرح  اقوم 

قبل كل شئ وبعد ذلك اترك 

لهن حرية الإختيار بسؤالهن 

التي  الاعمال  نوعية  عن 

عليهن  يسهل  بحيث  يردن 

بدون  لهن  مايحلو  دراسة 

هواياتهن  حسب  مشكلة   اي 

استطيع  لا  حيث   . بها  والعمل 

حتى  لهن  والإختيار  عليهن  رأيي  فرض 

او  التعلم  في  الرغبة  لديهن  تكون 

الخياطة  اصول  تعلم  فمثلًا  المواصلة. 

او )السنجر( يأخذ وقتاً طويلًا في اتقانه 

في  يمكنك  الديبانو حيث  بتعلم  مقارنة 

خلال 15 يوماً ان تتقن ثمانية انواع من 

التصاميم . لذا ولهذا السبب اقوم بترك 

الخيار لهن ولكن ليس قبل شرح انواع 

الاعمال اليدوية كلها أولا.

السيدة / مريم عمر نهاري

خلطات للشعر 
الخفيف من الأمام

 1 - الجرجير
من الوصفات الفعالة للغاية في التخلص 
الأمام  من  الخفيف  الشعر  مشكلة  من 
حيث  بالشعر.  للعناية  الجرجير  وصفة 
العناصر  العديد من  الجرجير على  يحتوي 
التي تغذي الشعر  الطبيعية والفيتامينات 
السريع  النمو  في  ويساعد  عميقة  تغذية 

للشعر وملء المناطق الفارغة من الفروة.
طريقة التحضير:

  يتم تحضير وصفة الجرجير عن طريق 
وغسلهما  الجرجير  من  حزمتين  إحضار 
جيدًا ثم خلطهما بالخلاط  الكهربائي حتى 
هذه  تطبيق  يتم  ثم   ، عجينة  إلى  يتحول 
العجينة على الشعر وفروة الرأس ومن ثم 
يتم تدليك الفروة بشكل جيدا. يترك المسام 
على الشعر لمدة نصف ساعة ثم يتم غسل 
بالماء والشامبو ويكرر هذا الماسك  الشعر 
الماسك  هذا  يعمل  اسبوعياً.  واحدة  مرة 
على إنبات شعر جديد في المناطق الفارغة 
ومن ثم يعمل على زيادة كثافة الشعر في 

فترة قصيرة. 
2 - الثوم وزيت الزيتون:

من افضل 10 وصفات للشعر الخفيف 
الزيتون  وزيت  الثوم  وصفة  الأمام  من 
والتي تعمل على ملء الفراغات المتواجدة 
في الشعر. يعمل زيت الزيتون على تغذية 
على  يحتوي  حيث  فعال  بشكل  الشعر 
ومنع  الشعر  لتقوية  اللازمة  الفيتامينات 
تساقطه. يعمل الثوم على تحفيز بصيلات 
يتم  إنتاج شعر جديد وبذلك  الشعر على 
بعد  الرأس  من  الأمامية  المنطقة  ملء 

استخدام الوصفة لفترة مستمرة.
طريقة التحضير:

يتم استخدام الوصفة عن طريق إحضار 
منها  كل  وتقطيع  الثوم  من  فصوص  أربع 
إلى نصفين ومن ثم وضعها في زجاجة من 
زيت الزيتون. يتم تخزين الزيت في منطقة 
وذلك  والضوء  الشمس  أشعة  عن  بعيدة 
لمدة أسبوع كامل قبل البدء في الاستخدام. 
وتدليك  جيدًا  الشعر  شطف  يتم  بعدها 
فروة الرأس بكمية مناسبة من الزيت بعد 
وتكرار  منه.  الثوم  بواقي  وإزالة  تصفيته 
الماسك مرة واحدة أسبوعياً لتظهر نتائجه 

على الشعر بعد اسبوعين من الاستخدام.

طريقة عمل 
مربى البلح 

في المنزل

انواع  أكثر  من  المربى  يعتبر 

أنحاء  جميع  في  انتشاراً  السكريات 

العالم، حيث يمنح الشخص طاقة لا 

مثيل لها ، فحين تحترق السكريات 

والنشاط  بالحيوية  تمده  الجسم  في 

المربى مصنوع من  إذ كان  ، فكيف 

لجسم  العديدة  الفوائد  ذو  البلح 

المواد  أغنى  من  فهو  الإنسان، 

تسهل  التي  بالألياف  الغذائية 

الإمساك  وتمنع   ، الهضم  عملية 

والأعصاب  الجسم  يقوي  أنه  كما 

العضلات،ويستعمل كمقوي  ويبني 

وغازات  للديدان  وطارد  للكبد 

البطن، ومطهر للأمعاء من الجراثيم 

والميكروبات الضارة.

المقادير

 / أحمر  )بلح  كيلو   2  : التمر   -

مقشر(

- سكر : كيلو

- الماء : 3 اكواب

- القرفة : عود

- عصير الليمون : 1 حبة

طريقة التحضير

اغسلي البلح ثم قطعيه إلى جزئين 

وأزيلي النواة.

ضعي البلح في قدر، وأضيفي إليه 

السكر واتركيه منقوع بالسكر ليلة 

كاملة.

والسكر  البلح  على  الماء  أضيفي 

وحرّكي.

هادئة  نار  على  القدر  ارفعي 

حتى  النار  على  واتركيه  وغطّيه 

يغلي.

وعصير  القرفة  عود  أضيفي 

النار  على  المربى  واتركي  الليمون 

يغلي لمدة ساعة إضافية حتى يثقل 

قوامه.

ارفعي القدر عن النار، واحتفظي 

حتى  واتركيها  برطمانات  في  بالمربى 

تبرد تماماً قبل تقديمها. إستعمال الأقمشة تقليدية لصنع مفارش للأسرة

جانب من اعمال السيدة مريم

بعض من اعمال التطريز
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إعداد/

أبو الدرس

الكرامة والحق الإنساني في الإنعتاق من براثن الفقر
لأصوات  الإصغاء  على  فلنعمل   “

ولنلتزم  بمطالبهم.  والاهتمام  الفقراء 

المفروضة  الإنسان  حقوق  باحترام 

وإنهاء  عنها  وبالذود  كافة  للبشر 

اللذين  الاجتماعي  والإقصاء  المهانة 

,وذلك  يوم  كل  الفقراء  يقاسيهما 

من  العالمية  الجهود  في  بإشراكهم 

أجل القضاء على الفقر المدقع قضاءاً 

للتهميش  سبباً  يشكل  .فالفقر  مبرماً 

لهما  ونتيجة  الاجتماعي  والإقصاء 

المجتمع  يفي  ولكي   . معاً  آن  في 

التنمية  بإلتزاماته وفق خطة  الدولي 

بألا  والقاضي   2030 لعام  المستدامة 

يُترك أي أحد خلف الركب, فإن عليه 

خاصة   , الحالة  لهذه  يتصدى  أن 

هو  والإقصاء  بالمهانة  الشعور  وأن 

للقلاقل  المسببة  القوية  العوامل  من 

الحالات  في  إنه  بل   , الاجتماعية 

التطرف  أسباب  أحد  يعد  القصيّة 

عديدة  بقاعاً  يبتلي  الذي  العنيف 

من عالمنا سابقاً أو حاضراً. ولذا يكدّ 

الفقراء من أجل إخراج أنفسهم من 

القضاء على  وأن  الواقع, خاصة  هذا 

الفقر يمثل أعظم تحدي شامل يواجه 

نجحت  مدى  أي  فإلى   . اليوم  العالم 

إنتشال  في  الدولي  المجتمع  جهود 

هي  وما  ؟  الفقر  من  البشر  ملايين 

التحديات التي تواجه برامج مكافحة 

أفضل  هي  وما  ؟  المختلفة  الفقر 

السبل لتحقيق الغايات المنشودة في 

التنموية  الأهداف  الأول من  الهدف 

هذه  :؟   2030 لعام  السبعةعشر 

البؤر الساخنة ستكون محور صفحتنا 

اليوم.

الدولي  والمجتمع  البلاد  تحتفل 

من  عشر  السابع  الخميس  اليوم 

للقضاء  الدولي  باليوم   ,2024 أكتوبر 

متعددة  شعار  تحت  الفقر  على 

للتنمية... حاضن  الجيد:  العمل   “

الكرامة  و”  محلياً  للفقر”  مجتث 

للجميع “ عالمياً. ويتم تسليط الضوء 

قضية  أن  على  المناسبة  هذه  في 

الفقر بكل صوره , هي  القضاء على 

عشر  السبعة  الأهداف  أولويات  من 

المخطط  المستدامة  التنمية  لخطة 

تنفيذها بحلول عام 2030. هذا وأن 

شعار هذا اليوم, يؤكد على أنّ كرامة 

أساسياً وحسب  الإنسان ليست حقاً 

الحقوق  لكافة  الأساس  هي  بل   ,

الأساسية الأخرى. كما أنها حق إنساني 

ما  الأرض, وهذا  فرد على وجه  لكل 

حرمان  من  الفقراء  ويعانيه  يفتقده 

لذا  لاحترامهم.  وغياب  كرامتهم  من 

إلى  يصبو   , العام  هذا  شعار  فإن 

التهميش  إخراج الفقراء من حلزونة 

إلى آفاق المشاركة المجتمعية الفعالة, 

من  الفقر  إجتثاث  قاطرة  عبر  وذلك 

مظاهرة  بكل  عليه  والقضاء  جذوره 

. وبالتالي يجب على الجميع تحطيم 

تطوق  التي  والإقصاء  الفقر  جدران 

كل  في  الأشخاص  من  العديد  حياة 

ثم  ومن  العالم,  مناطق  من  منطقة 

الجميع  تحتضن  مجتمعات  بناء 

وتشجع وتتيح الفرصة لمشاركة كافة 

أفراد المجتمع وفي كافة القضايا التي 

تهم حياتهم ومعاشهم وهناءهم.

هذا  أن  بالذكر  الجدير  ومن 

الإحتفال السنوي بدأ في العام 1993 

م , إعتماداً على قرار الجمعية العامة 

للأمم المتحدة رقم 196/47 , بهدف 

بشأن  الدولي  المجتمع  وعي  تعزيز 

الفقر  و  الفقر  مكافحة  إلى  الحاجة 

المدقع في كافة البلدان . وحتمًا لكل 

بلد مسؤولياته الكاملة التي يتحملها 

لمكافحة  العالمي  التحالف  إطار  في   ,

الفقر , بدءاً من رسم خياراته السياسية 

ومنهجياته  إستراتيجياته  وتحديد 

التي تضمن ذلك , وصعوداً إلى إتخاذ 

تدابير مشتركة ومتضافرة و ملموسة 

على جميع الصعد الإنمائية , وذلك بما 

يتفق ويتناغم مع الغايات والأهداف 

فيما  دولياً  عليها  والمتفق  المبتغاة 

يتعلق بالفقر.

عزيزي  بأس  لا  التالية  السطور  في 

في  بروية  نتمعن  أن  من  القارئ 

المقاصد المبتغاة في الهدف الأول من 

لعام  السبعةعشر  التنموية  الأهداف 

: 2030

-1 القضاء على الفقر المدقع للناس 

أجمعين أينما كانوا بحلول عام 2030 

الأشخاص  بعدد  حالياً  يُقاس  وهو   ,

الذين يعيشون بأقل من 1.25 دولار 

في اليوم

والنساء  الرجال  نسبة  تخفيض   2-

الذين  الأعمار  جميع  من  والأطفال 

وفقاً  أبعاده  بجميع  الفقر  يعانون 

النصف  بمقدار  الوطنية  للتعاريف 

على الأقل بحلول عام2030 م .

وتدابير حماية  نظم  استحداث   3-

الصعيد  على  ملائمة  اجتماعية 

دنيا  حدود  ووضع  للجميع  الوطني 

واسعة  صحية  تغطية  وتحقيق  لها, 

للفقراء والضعفاء بحلول عام 2030 

م .

الرجال  جميع  تمتّع  ضمان   4-

والضعفاء  الفقراء  سيما  ولا  والنساء, 

منهم, بنفس الحقوق في الحصول على 

حصولهم  وكذلك  الاقتصادية,  الموارد 

حق  وعلى  الأساسية,  الخدمات  على 

فيها وغيره  والتصّرف  الأراضي  ملكية 

من الحقوق المتعلّقة بأشكال الملكية 

على  وبالحصول  وبالميراث,  الأخرى, 

والتكنولوجيا  الطبيعية,  الموارد 

المالية,  والخدمات  الملائمة,  الجديدة 

بما في ذلك التمويل المتناهي الصغر, 

بحلول عام 2030 

والفئات  الفقراء  قدرة  بناء   5-

من  والحد  الصمود  على  الضعيفة 

المتطرفة  بالظواهر  وتأثّرها  تعرضها 

الهزات  من  وغيرها  بالمناخ  المتصلة 

والاجتماعية  الاقتصادية  والكوارث 

والبيئية بحلول عام 2030 م

من  كبيرة  موارد  حشد  كفالة   6-

مصادر متنوعة، بما في ذلك عن طريق 

أجل  من  المعزّز،  الإنمائي  التعاون 

النامية، ولا سيما أقل  البلدان  تزويد 

الوسائل  البلدان نموا، بما يكفيها من 

التي يمكن التنبؤ بها من أجل تنفيذ 

البرامج والسياسات الرامية إلى القضاء 

على الفقر بجميع أبعاده

-7 وضع أطر سياساتية سليمة على 

والإقليمي  الوطني  الصعيد  من  كل 

استراتيجيات  إلى  استناداً  والدولي، 

الفقراء  لمصالح  مراعية  إنمائية 

ومراعية للمنظور الجنساني، من أجل 

تسريع وتيرة الاستثمار في الإجراءات 

الرامية إلى القضاء على الفقر .

عموماً يشير العديد من الخبراء إلى 

الفعّالة  الوسائل  بعض  إتباع  ضرورة 

نذكر   , الفقر  لمشكلات  التصدي  في 

في السطور التالية بعضها على سبيل 

المثال لا الحصر: 

وذلك  الفقراء  دخول  زيادة   1-

تنمية  على  الذاتية  قدراتهم  بتطوير 

لطاقات  الكلي  والإستعمال  مواردهم 

الإنتاج المتوفرة لديهم.

الحاجات  تكلفة  تخفيض   2-

مع  الممكنة  الطرق  بجميع  الأساسية 

للفقراء  الأساسية  الخدمات  توفير 

سياسات  ووضع  بإعتماد  وذلك 

تخفيض  و  وإسكانية  صحية  رعاية 

نفقات التعليم.  وغيره من الخدمات 

الأساسية.

المساعدات  و  الموارد  ضخ   3-

التعويضات  و  المباشرة  و  الفورية 

الدعم  وأشكال  العينية  و  النقدية 

المختلفة لعموم الفقراء.

و  المدخرات  تشجيع   4-

الاستثمارات.

النائية  والمناطق  الريف  تنمية   5-

الصناعات  تشجيع  عبر  المهمشة  و 

التكنولوجية  بإستخدام  الريفية 

المتوسطة.

-6 إعادة توزيع الثروة من دخول 

و  عادلة  بصورة  خدمات  و  مزايا  و 

منصفة بين المواطنين.

يخدم  بما  الانتاج  توجيه   7-

و  الجودة  حيث  من  الاستهلاك 

الاسعار و الأسواق.

الرجل  بين  العدالة  و  المساواة   8-

الاجتماعي  المجال  في  المرأة  و 

والاقتصادي والسياسي.

وفي السنوات الأخيرة وبعد الخروج 

منها  والتعافي  كرونا  كوفيد  أزمة  من 

في  كبير  خلل   “ من  كشفته  وما 

التفاوت  وأوجه  الإقتصادية  الهياكل 

التنمية  أهداف  تحقيق  وسبل 

المستدامة في المجتمعات المختلفة” , 

والذي أدى إلى حدوث أوضاع كارثية 

فقد   , فقر مدقع  يعيشون في  فيمن 

يريدون  لا  أنهم  في  التفكير  أصبح 

ولا  الماضية  الخالة  تلك  إلى  العودة 

إعادة البناء إلى ما كان عليه الأمر من 

الإشارة  يتم  وبالتالي  الجائحة,  قبل 

الأمام,  إلى  قدماً  البناء  مفهوم   “ إلى 

تضر  التي  التمييز  هياكل  وتفكيك 

 “  , فقر”  في  يعيشون  الذين  بالناس 

والبناء على الإطار الأخلاقي والقانوني 

كرامة  يضع  الذي  الإنسان  لحقوق 

الإنسان في صميم السياسة والعمل” 

يتخلف أحد  ألا  . وهو يعني ضمان 

عن الركب, وتشجيع الفقراء ودعمهم 

ليتصدروا المشهد, والمشاركة المستنيرة 

القرار بما  والهادفة في عمليات صنع 

يؤثر تأثيراً مباشراً في معايشهم. وهو 

ما يحتم علينا جميعاً, من “ أن نثري 

والطاقة  الحكمة  من  بثروة  أنفسنا 

الذين  للناس  الحيلة بما يمكن  وسعة 

في  المساهمة  من  فقر  في  يعيشون 

مجتمعاتنا وكوكبنا”.
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للدراجات  الوطني  بعثة منتخبنا  حظيت 
من  عودتها  إثر  رسمي  بإستقبال  الهوائية 
للدراجات  الافريقية  بالبطولة  المشاركة 
بمدينة  أقيمت  التي   ، 2024م  الهوائية 

الديروت الكينية.
ونال المنتخب الوطني المؤلف من فريقي 
بعد  بالأبطال  يليق  والإناثإستقبال  الرجال 
المشاركة المليئة بالانتصارات في البطولة التي 
وحتى  التاسع  من  الفترة  في  كينيا  في  جرت 

الثالث عشر من شهر أكتوبر الجاري.
 وقدم مفوض مفوضية الثقافة والرياضة 
مفوضية  ومسؤولو  تخلي  زمدي  السفير 
عند  الورود  من  اكاليل  الهوائية  الدراجات 
وصول  أفراد البعثة الى مطار آسمرا الدولي.

مكتب  إلى  البعثة  توجهت  ذلك  عقب 
اسياس  الرئيس  فخامة  واستقبل   ، الرئيس 
افورقي هناك أعضاء المنتخب من متسابقين 
مهنئا  هالو،  عدي  في  وإداريين  ومدربين 
سجلت  التي  بالانتصارات  الارتري  الشعب 
اياهم للعمل على ابراز امكانياتهم  وموصياً 
المشاركة  اجل  من  وليس  للفوز  والمشاركة 
من  كبيرة  باعداد  الرياضات  بمختلف  فقط 

الرياضيين.
 وعبر السفير زمدي عن امله في إستكمال 
الحكومة  وعمل  بدعم  مشيداً  الانتصارات 
الرياضة  وتطوير  تشجيع  على  الشعب  و 

الارترية.
وطاقمه  الوطني  المنتخب  وشكر 
لهم  أولتها  التي  الدائمة  الرعاية  و  التشجيع 
قدمها  التي  وتلك  عامة  والشعب  الحكومة 
افورقي لهم بذكر ان رسالة  الرئيس اسياس 
الرئيس تعزز من نواياهم وجهودهم لابراز 
لرفع  مؤكدين وعدهم  والتفوق  الامكانيات 

اسم وتمثيل البلاد احسن تمثيل.
المنتخب  بعثة  عادت   ، ذلك  بعد  ثم 
الوطني إلى مطار اسمرا الدولي ، ومن هناك 
 ، السيارات  من  عدد  في  الموكب  إنطلق 
اسمرا  العاصمة  شوارع  كبرى  عبر  وتجولت 

 ، والحرية  الشهداء  ، حيث قطعت شارعي 
ومن ثم عبر شارع أفعبت واصلت المسير إلى 
فندق أسمرا بالاس وسط هتافات وتصفيق 
الذين  المواطنين  من  واسعة  شريحة  من  

غصوا الشوارع الرئيسية بالعاصمة اسمرا.
الى  الوطني  المنتخب  توجه   ، ذلك  عقب 
ارتريا  جريدة  وكانت  بالاس  اسمرا  فندق 
لقاءات  عدة  أجرت  ، حيث  هناك  الحديثة 
مع الابطال الذهبيين ، والبداية كانت بمدرب 
زكرياس  يوناس  الاول  الوطني  المنتخب 
الذي أشار إلى عظمة الإنجاز المحقق ، رغم 
تقدم  مع  واجهت خصوصاً  التي  التحديات 
التي  الأخرى  الافريقية  الفرق  مستويات 
بركب  اللحاق  أجل  من  نهار  ليل  تعمل 
المنتخب  شوكة  وكسر  الوطني  المنتخب 
لاعوام  التتويج  لمنصات  المستيد  الوطني 

طويلة.
أن  إلى  زكرياس  يوناس  الكابتن/  وأشار 
في  تعمل  التي  البرامج  أهم  من  واحداً 
منشط  في  الافريقية  الدول  من  عدد  إطار 
“إينوس”  مشروع  هو  الهوائية  الدراجات 
)نسبة لفريق إينوس العالمي( ، وهو مشروع 
لعبة  في  الناشئة  المواهب  لتطوير  موجه 
الدراجات الهوائية الافريقية ، وحتى الأن بدأ 
المشروع في دول غانا وأوغندا وكينيا وغيرها 
المشروع  هذا  خطورة  مؤكداً   ، الدول  من 
التتويج  لمنصات  الوطني  منتخبنا  تسيد  في 
الافريقية في السنوات المقبلة ، ويجب العمل 
تطوير  أجل  من  والألتزام  الوتيرة  بنفس 
عليهم  يتفوقون  الذين  الارتريين  الدراجين 

بفضل الخبرة والإحتكاك.
ارتريا  منتخب  مدرب  أرب   ، بدوره 
للسيدات في هذا المحفل سايمون قالأب ، عن 
التفوق الارتري المحقق  فرحته الكبيرة بهذا 
ضرورة  مؤكداً   ، السيدات  فئة  في  خصوصاً 
الناشئة  المواهب  وصقل  لتفريخ  العمل 
لمنتخب  المستمر  للتنافس  الأرضية  وتوفير 
والإستحقاقات  المنافسات  في  السيدات 

بعثة منتخبنا الوطني للدراجات الهوائية المتألقة في البطولة الافريقية تنال إستقبال رسمي وشعبي كبيرين

�إعداد 
عبدالله محمد علي

kazamamme5@gmail.com
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عادت برقم قياسي من الميداليات الملونة في سباقي الذكور والإناث

الإتحاد العام لكرة القدم ينظم دورة تدريبية في العلاقات العامة والصحافة
لتعزيز الصحافة الرياضية

القدم  لكرة  العام  الإتحاد  يقدم 

العامة  العلاقات  في  تأهيلية  دورة 

وتجويد  تأهيل  بهدف  والصحافة، 

العمل الصحفي في منشط كرة القدم 

بالبلاد.

عشرون  فيها  يشارك  التي  الدورة 

قدموا  إناث،  أربعة  بينهم  من  دارسا 

فيها  يحاضر  البلاد،  أقاليم  كافة  من 

أربعة من خبراء المجال .

وبرامج  أهداف  الدورة،  وتتناول 

الإتحاد العام لكرة القدم في التطوير 

بالبلاد،  القدم  كرة  بمنشط  والنهوض 
والمقالات  الاخبار  كتابة  وأساليب 

المقابلات،  وإجراء  وإعداد  الرياضية، 

التواصل  وسائل  مع  والتعامل 

الاجتماعي، وغيرها من المواضيع.

غرار  على  العالمية 
منتخب الرجال.

الفائز  نوه   ، بدوره 
الطريق  بذهبيتي 
السرعة  ضد  وسباق 
تخلي  كيفين  للناشئين 
رغبته  إلى  ماريام 
مسار  على  السير  في 
بنيام  العالمي  الدراج 
قد  كان  الذي  قرماي 
في  النتيجة  نفس  دون 
بفوزه  افريقيا  بطولة 
وسباق  الطريق  بلقبي 
 ، الساعة  ضد  السرعة 

قبل إنضمامه للمركز العالمي الترديبي التابع 
للاتحاد الدولي ، وبلوغه هذه المرتبة الراقية 

في عالم الدراجات الهوائية العالمية.
الوطني  منتخبنا  ان  الى  الاشارة  تجدر 
من  العديد  حطم  قد  الهوائية  للدراجات 
الأرقام القياسية في هذه النسخة من بطولة 
افريقيا للدراجات الهوائية من خلال تتويجه 
بـ)16 ميدالية ملونة( ، محسناً الرقم القياسي 
الذي كان سابقاً بحوزته والبالغ )15 ميدالية( 

، وكان قد سجله بشرم الشيخ المصرية.
في  الوطني  منتخبنا  ميداليت  وتنوعت 
و5   ، ذهبيات  سبعة  بين  الإستحقاق  هذا 
فضيات و4 ميداليات برونزية في كل الفئات 
التي شارك فيها الفريق بمنافسات الذكور و 

الاناث.
ملوء  هينوك  المحترف  الدراج  ودخل 
بطل  لقب  على  بحصوله  التاريخ  برهان 

افريقيا للمرة الثالثة على التوالي.
الوطنية  المنتخبات  ترتيب  وبحسب   
للدراجات الهوائية الذي صدر في شهر مايو 
من هذا العام، تقدمت ارتريا في المركز الاول 
في  افريقيا  جنوب  ثم  نقطة،   2,840 بجمع 
المركز الثاني بتسجيل 1,264 نقطة ،والفريق 

المغربي ثالثاً بتسجيل 1,155 نقطة.
الـ21 على مستوى  الترتيب  ارتريا  وتحتل 
العالم في عام 2024 بعد مسيرة الانتصارات 
في  الـ27  الترتيب  في  كانت  ان  بعد  الاخيرة 

عام 2023.
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تصميم: تأزاز أبرها
تصوير: أبرهام بين

فريق الدراجات
في  إستقبالات  رسمية وشعبية 
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