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نجاح حملة التطعيم من 
ال�شحائي في �شمال البحر الاحمر

الرابع  في  جرى  الذي  التقييم  اأفاد 
م�صوع  مدينة  في  مار�س  من  ع�شر 
الاحمر  البحر  �صمال  اقليم  حا�شرة 
ال�صحائي  من  التطعيم  حملة  نجاح 
�صهدها  التي  "اأ"  فيتامين  وتوزيع 
ع�شر  الخام�س  من  الفترة  في  الاقليم 
نوفمبر  من  والثلاثين  الحادي  وحتى 

عام 2019.
الاجتماع  في  المقدم  التقرير  واو�صح 
فيتامين  توزيع  نجاح  التقييمي 
تغطية  ن�صبة  كانت  فيما   100% "اأ" 
التطعيم �صد ال�صحائي %99 ، وذلك 
تحديات   ت�صم  التي  التحديات  رغم 

الطبيعة والترحال.
الاقليم  في  ال�صحة  م�صوؤول  وذكر 
ال�صيد/ ت�صفاي ت�صفاظيون بان الهدف 
هو  الانجاز  هذا  لتحقيق  الرئي�صي 
والموؤ�ص�صات  المواطنين  وتفاني  وعي 
والمهنيين  ال�شريكة  الحكومية 

حملة نظافة واإ�شحاح  البيئة في قلوج

عد خوالا: �شمنار لرعاية  المعاقين ذهنيا  

بحث التنمية الزراعية في نقفة

تطور رعاية الامومة والطفولة في حرقيقو

باإجراءات  ال�صحة  وزارة  تقوم 
ا�صمرا  مطار  في  هامة  احترازية 
لمنع دخول وباء فيرو�س كورونا 

البلاد .
واو�صح م�صوؤول الحجر ال�صحي في 
افريم  ال�صيد/  الدولي  ا�صمرا  مطار 
ولدليبانو�س لوكالة ايرينا ادخال 
واجراء   ، متطورة  فح�س  معدات 

نظمت في قلوج حملة نظافة وا�صحاح بيئة لمكافحة الامرا�س المعدية.
وهدفت الحملة التي انتظمت بالتعاون مع �شركة بدهو للان�صاءات العامة على 
لتامين  النفايات  وازالة  الخريف  مو�صم  دخول  قبل  والم�صتنقعات  البرك  دفن 

�صحة المواطنين والما�صية.
واو�صح الم�صاركون في الاراء التي ادلو بها بانهم يقومون بالنفير مرتين في 
الا�صبوع للحد من النفايات المختلفة المنت�شرة في بلدة قلوج، منا�صدين لاعداد 

حاويات النفايات وتخ�صي�س مواقع لتجميع النفايات.

نظم في عدي خوالا �صمنار لرعاية 
الاطفال المعاقين ذهنيا .

جمعية  فرع  م�صوؤول  واو�صح 
خوالا  عدي  في  ذهنيا  المعاقين 
ال�صيد/ تاد�صي حقو�س ،ان ال�صمنار 
الذهنية  بالاعاقة  التعريف  هدف 
الامور  واولياء  عامة  للمجتمع 
خا�صة، وتعليمهم ا�صلوب الرعاية 

الجيدة. 
وذكر بان فروع الجمعية ت�صم حتى 
العمل  ويجري  ع�صواً   103 الاآن 
الار�صية  لتمهيد  الخطط  بو�صع 
انف�صهم  على  للاعتماد  لرعاتهم 

اقت�صاديا.
من جانبه دعا مدير م�صت�صفى عدي 

علي  محمد  �صالح  محمد  ال�صيد/  نقفة  مديرية  في  الزراعة  م�صوؤول  دعا 
المزارعين للعمل بقوة للدفع بالنتائج الزراعية الجيدة في المديرية.

وا�صاد بان�صطة المزارعين لتنمية الخ�شر والفاكهة وانتاج الالبان والع�صل 
مو�صم  حلول  قبل  الارا�صي  لتمهيد  وحث   ، المطرية  الزراعة  جانب  الى   ،

الامطار.
الحواجز  وبناء  المياه  م�صاقط  ا�صلاح  ان   " بالمزارعين  لقائه  في  وقال 
لتقوية  داعيا  الزراعي،  الانتاج  لرفع  كثيرا  ي�صهم  والت�صميد  والمدرجات  

جهود مكافحة قطع الا�صجار.
وطالب المزارعون لتوفير البذور المح�صنة والمعدات الحديثة.

بداأت ام�س الثامن ع�شر من مار�س 
الوطنية  ال�صهادة  امتحانات 
للمرحلة الثانوية للعام الدرا�صي 
انحاء  كافة  في   2020  –  2019

البلاد.
التقييم  ق�صم  مديرة  واو�صحت 
العالي  للتعليم  الوطني  بالمعهد 
قبرو  ب�شرات  الدكتور  والبحوث 

ذكر م�صوؤول عيادة حرقيقو ارتفاع 
ال�صحية  الموؤ�ص�صات  في  الولادة 
وانتفاء الوفيات اثناء الولادة في 

حرقيقو.
ال�صيد  التمري�س  م�صاعد  واو�صح 
ارفايني اإيبقاق ان ان�صطة التطعيم 

لل�صيوف  الطبية  الفحو�صات 
جانب  الى   ، ارتريا  الى  القادمين 
والمعلومات  التوعية  ان�صطة 

ال�صحية المقدمة.
وقال" ان جميع القادمين الى ارتريا 
الكاميرا  بجهاز  مبا�شرة  يمرون 
ا�صافة  الج�صم  لحرارة  الكا�صف 
الحراري  الا�صت�صعار  اجهزة  الى 

خوالا ال�صيد/ �صيراك دبا�س المجتمع 
ذهنيا  بالمعاقين  الجيدة  للعناية 
الطب  لمخاطر  تعري�صهم  وعدم   ،
ال�صعبي لعلاجهم ، موؤكدا اإمكانية 
العناية  اذا وجدوا  تح�صن حالاتهم 

العلمية والاجتماعية المثلى.
خوالا  عدي  في  اجتماع  عقد  كما 
لتقوية  تاهيل المجتمع  للمعاقين 

والم�صنين.
خوالا  عدي  مديرية  مدير  واو�صح 
في  ادحنوم  ال�صيد/عندم�صقل 
الاجتماع ، اكت�صاب الخبرة الكافية 
وان�صطة  جرت  التي  الدرا�صات  من 
المعاقين  حول  المنفذة  التاهيل 

والم�صنين. 

الامتحانات  ان   ، ايرينا   لوكالة 
طالب   14،960 فيها  يجل�س  التي 
حتى  تجري  طالبة،   7149 بينهم 
في  مار�س  من  والع�شرين  الثالث 

13 مادة بثمان مركز امتحانات.
لم  الامتحانات  بان  وذكرت 
العالميتين  المدر�صتين  في  تجري 
للجاليتين الارتريتين  في مدينتي 

ونظافة   " "اأ  فيتامين  وتقديم 
�صحة  ل�صمان  بتو�صع  تتم  البيئة 
لحل  داعيا  الامومةوالطفولة، 
�صيارة  وتوفير  الكهرباء  م�صكلة 

ا�صعاف.
واأ�صار ال�صكان الى م�صاهمة العيادة 

العربية  بالممكلة  وجده  الريا�س 
ب�صبب  ال�صنة  هذه  ال�صعودية 

مخاطر وباء كورونا.
وطالبت الطلاب الاداء الحذر لكون 
هذا الامتحان نقطة تحول هامة من 
مرحلة الى مرحلة اعلى ، والح�صور 
م�صبقا الى موقع الامتحان ومتابعة 

التعليمات ال�صادرة.

والطفولة  الامومة  رعاية  في 
وخدمات التطعيم.

الخدمات  حرقيقو  عيادة  تقدم 
لحازين   – قدم  �صواحي  ل�صكان 
من  وجزء  وحرقيقو  وعقمب�صا 

مديرية قندع.

ال�صحيين.
وقال ال�صيد/ ت�صفاي" ان تطعيم اعداد 
التوقعات  فوق  كانت  التي  هائلة 
دليل  خير  الاخرى  بالاقاليم  مقارنة 
التي  القدرات  و  القوي  التنظيم  على 
وفعالية  ال�صحة  وزارة  بها  قامت 

التوعية  الم�صبقة.
من جهته او�صح م�صوؤول حملة التطعيم 
يحدقو،  تيدرو�س  ال�صيد/  الوطنية 
الاعتبار  في  وو�صعا  البرنامج  بان 
كان  الاقليم  ومناخ  الجغرافي  الموقع 
لا�صيما  المقايي�س،  بكافة  ناجحا 
المناطق  لتغطية  الم�صبق  الا�صتعداد 
ب�صهولة  اليها  الو�صول  ي�صعب  التي 

كانت احد جوانب القوة.
الموا�صلات  نق�س  ان  الى  وا�صار 
الح�صاد  مو�صم  في  الحملة  وتنظيم 
كانت من اهم المعوقات، م�صيدا بدور 

كافة ال�شركاء. 

بدء امتحانات ال�شهادة  الثانويةالوطنية 

ان�شطة احترازية من فيرو�س كورونا بمطار ا�شمرا

حرارة  لقيا�س  الوجه  من  القريبة 
الج�صم .

انطلق  الذي  الم�صافر  بان  واو�صح 
من دول تف�صي الوباء او مر عبرها 
في  مبا�شرة  يدخل  بالترانزيت 
الحجر ال�صحي لدى دخوله ارتريا، 
داعيا القادمين الى ارتريا التعاون 

للابلاغ عن اأماكن قدومهم. 
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روما تريد تاأميم الخطوط الجوية الاإيطالية

الاتحاد الاأوروبي يغلق حدوده

اأعلنت الحكومة الاإيطالية اأنها 
"األيتاليا"  �شركة  تاأميم  تعتزم 
للطيران، التي تواجه �صعوبات 
منذ �صنوات، في اإطار الاإجراءات 
الاقت�صادية الطارئة المتخذة في 
ظل تف�صي وباء فيرو�س كورونا 

الم�صتجد.
الوزراء  مجل�س  وينظر 
"بتاأ�صي�س �شركة جديدة تديرها 
تماماً وزارة الاقت�صاد والمالية، 
الاأكبر  الح�صة  لها  يكون  اأن  اأو 

فيها بطريقة مبا�شرة اأو غير مبا�شرة".
الزمني  الاإطار  الحكومة  تحدد  ولم 
اأخرى  ترتيبات  اأو  الم�شروع  لهذا 

متعلقة فيه.
الاإعلام، تنظر روما  وبح�صب و�صائل 
قطاع  لدعم  يورو  مليون   600 بتاأمين 
الطيران الوطني كاملًا، �صتكون الح�صة 

الاأكبر فيها ل�شركة "األيتاليا".
اأ�صبوعين  قبل  جديدة  دعوة  وطرحت 
الجوية  الخطوط  �شركة  �شراء  لاإعادة 
الاإيطالية واأمام ال�شركات الراغبة بذلك 
نيتها،  عن  للاإعلان  مار�س   18 حتى 
ال�شركة  موقع  على  ن�شرت  وثيقة  وفق 

الاإلكتروني.
منذ  الخ�صائر  "األيتاليا"  وتراكم 
�صنوات. وتبحث الحكومة عن م�صتثمرين 
لاإعادة بيعها منذ عام 2017 بعد و�صعها 

تحت و�صايتها.
ديلو  "فيروفي  مجموعة  وتخلت 
عن  الحديد  ل�صكك  العامة  �صتاتو" 
�شركة  لاإنقاذ  اتحاد  ت�صكيل  م�شروعها 

األيتاليا مطلع يناير.
الاأميركية  "دلتا"  �شركات  ودعيت 
و�شركة  الاأميركية  و"لوفتهانزا" 
"اأتلانتيا" الاإيطالية التي تدير مطارات 
للا�صتثمار  ال�شريعة،  وطرقها  اإيطاليا 

بالخطوط الجوية الاإيطالية.
ورف�صت لوفتهانزا في يناير الا�صتثمار 
"األيتاليا"  لاأن  نظراً  الحالي  الوقت  في 
وفق  عميقة،  هيكلة  لاإعادة  بحاجة 

ال�شركة.
ا�صتعدادها  عن  "دلتا"  واأعربت 
الا�صتثمار بمئة مليون يورو مقابل 10% 

 اتفق قادة بلدان الاتحاد الاأوروبي، 
على اإغلاق الحدود الخارجية للاتحاد 
لمدة 30 يوما، في اإطار اإجراءات منع 

انت�صار فيرو�س كورونا.
المفو�صية  رئي�صة  واأ�صافت 
في  لاين  دير  فون  اأور�صولا  الاأوروبية 
ما  وفي  للاتحاد:  طارئة  قمة  اأعقاب 
بين  الحدود  اإغلاق  بم�صاألة  يتعلق 
دول  من  دولة  كل  فاإن  الاتحاد،  دول 

الاتحاد �صتتخذ قرارها على حدة.
"العدو  اإن  لاين،  دير  فون  وقال 
نبذل  اأن  وعلينا  الفيرو�س  هو 
مواطنينا  لحماية  جهودنا  ق�صارى 
ا�صتعداد  على  ونحن  واقت�صاداتنا... 

من راأ�س مال ال�شركة.
الاإيطالية  الجوية  الخطوط  وتواجه 
القليلة  ال�شركات  مع  قوية  مناف�صة 
مناف�صة  على  قادرة  تعد  ولم  التكلفة، 
وتخ�شر  الاأخرى،  التقليدية  ال�شركات 

300 مليون يورو تقريباً في العام.
عام  في  ركابها  عدد  اإجمالي  وبلغ 
2018 نحو 22 مليون راكب فقط مقابل، 
و142  جيت"  "اإيزي  ل�شركة  مليون   91
 180 ونحو  اير"  "راين  ل�شركة  مليون 

مليون ل�شركتي لوفتهانزا وديلتا.
"األيتاليا"  ح�صة  تبلغ  اإيطاليا،  وفي 
 25% مقابل   ،14% ن�صبة  ال�صوقية 

ل�شركة "راين اير".

مطلوب  هو  ما  بكل  للقيام 
ولن نتردد باتخاذ اإجراءات 
لتطورات  تبعا  اإ�صافية 

الاأو�صاع".
ودعت رئي�صة المفو�صية، 
اإبداء  اإلى  الاأوروبية  الدول 
يخ�س  ما  في  المرونة 
الحدود،  على  الاإجراءات 
الب�صائع  نقل  ليتاح 
اأن  اإلى  م�صيرة  ب�شرعة، 
بولندا تعمل على اإعداد ممر 
اأجل  من  لل�صاحنات  �شريع 

نقل الب�صائع عبر الحدود.
القواعد  اأن  اإلى  اأي�صا  واأ�صارت 
مرنة  �صتكون  بالم�صاعدات  الخا�صة 
الحكومات  ت�صتطيع  كي  اأي�صا،  جدا 

دعم ال�شركات.
هو  كورونا  فيرو�س  اأن  واعتبرت 
كله،  العالم  "�صدمة خارجية ت�شرب 
القبيل  هذا  من  �صيء  اأي  نر  ونحن لم 

�صابقا".
تف�صي  خلفية  على  ذلك  وياأتي 
مت�صارعة في  بوتائر  كورونا  فيرو�س 
اأوروبا، وخا�صة في اإيطاليا واإ�صبانيا 
الحجر  فر�س  تم  حيث  وفرن�صا، 

المنزلي على ال�صكان.

اإ�شابة 18 �شخ�شا بتفجيرين في تايلاند

رو�شيا تعلن عدم تراجع اإندوني�شيا عن �شراء مقاتلات "�شو35-"

انفجار  جراء  �صخ�صا   18 اأ�صيب   
حكومي  مكتب  اأمام  نا�صفتين  عبوتين 
في اإقليم يالا جنوبي تايلاند اول ام�س 

الثلاثاء، ح�صبما ذكر م�صوؤول اأمني.
اإدارة  مركز  اأمام  الانفجاران  ووقع 
هيئة  وهو  الجنوبية،  الحدود  اأقاليم 
اأقاليم  ثلاثة  اإدارة  لمراقبة  حكومية 
هي  الم�صلمين  من  اأغلبية  تقطنها 
قتل  حيث  ويالا  وباتاني  ناراتيوات 
منذ  �صخ�س  اآلاف  �صبعة  حوالي  تمرد 

العام 2004.
اجتماعا  ي�صت�صيف  المركز  وكان 
حكوميا ب�صاأن ا�صتجابة المنطقة لتف�صي 

فيرو�س كورونا قبل التفجيرين.
ونقلت وكالة "رويترز" عن المتحدث 
الع�صكري الاأمني بالمنطقة، اأن العبوة 

الفدرالية  الهيئة  رئي�س  اأعلن   
دميتري  التقني  الع�صكري  للتعاون 
اأن  الما�صي،  الاثنين  �صوغايف 
من  ر�صميا  اإخطارا  تتلق  لم  رو�صيا 

قنبلة  كانت  الاأولى 
خارج  األقيت  يدوية 
مكتب مركز اإدارة اأقاليم 
الحدود الجنوبية لجذب 

النا�س للخارج.
ذلك  "وبعد  واأ�صاف: 
انفجرت �صيارة ملغومة 
اأمتار  ع�شرة  بعد  على 
الاأول.  التفجير  من 
مخباأة  القنبلة  وكانت 
�صغيرة  �صاحنة  في 
اأوقفها المنفذون بجوار 
اإلى  اأدى  ما  ال�صياج، 

اإ�صابة 18 �صخ�صا دون �صقوط قتلى".
وقال الم�صوؤول اإن ال�صيارة الملغومة 
انفجرت بعد ع�شرة دقائق من التفجير 

الاإندوني�صي  الطرف 
�صفقة  عن  بالتخلي 
"�صو- مقاتلات  �شراء 

35" الرو�صية.
�صوغايف  واأ�صار 
اإلى اأن جاكرتا لا تزال 
مهتمة بهذه المقاتلة، 
نافيا ما نقلته وكالة 
اأحد  عن  "بلومبرغ" 
اإدارة  اأن  م�صادرها، 
الاأمريكي  الرئي�س 
اأجبرت  ترامب 
�صفقة  التراجع عن  على  اإندوني�صيا 
�شراء المقاتلة "�صو35-" مع رو�صيا، 

والتي تت�صمن 11 مقاتلة.
في  الاأندوني�صي  ال�صفير  وكان 

الاأول، م�صيفا اأن الم�صابين هم خم�صة 
ال�شرطة  اأفراد  من  وخم�صة  �صحفيين 
تعلن  ولم  ومارة.  الجي�س  من  واثنان 

اأي جهة م�صوؤوليتها عن الهجوم بعد.

�صوبريادي،  وحيد  محمد  مو�صكو 
الما�صي،  فبراير   12 في  اأعلن  قد 
اأن بلاده باقية على التزامها ب�شراء 
رو�صيا،  من  "�صو35-"  مقاتلات 
اأبرزت عددا  ال�صفقة  اأن  اأنه بين  اإلا 
تبادل  بينها  من  التحديات،  من 

ال�صادرات.
يذكر اأن اتفاقية توريد 11 مقاتلة 
من طراز "�صو35-" وقعت بين رو�صيا 

واإندوني�صا عام 2018.
اأفادت  الاإعلام  و�صائل  وكانت 
اإندوني�صيا  بتخلي  الما�صي  ال�صيف 
عام  مدير  نفى  فيما  ال�صفقة،  عن 
اإك�صبورت"  اأوبورون  "رو�س  �شركة 
ف�صخ  ميخييف  األك�صندر  الرو�صية 

ال�صفقة، اأو تعطلها.

تلفونات مهمة

ال�شيدليات مناوبة

تلفونات مهمة
م�شت�شفى حليبت

185400
م�شت�شفى اأوروتا

201917
�شرطة اإرتريا
127799

محطة الكهرباء
122222

�شيدلية رقم 1
127565

الاإطفاء
202099
الطوارئ 
154633

ا�شتعلامات المطار
152817

وفي حالة الاإت�شال من جهاز 
الموبايل اإت�شل على 112/119 
للح�شول على الهواتف المطلوبة

20-03-19
�شدلية براخي 
07147264

قادة G7 يتفقون على تن�شيق جهودهم في مواجهة كورونا
اأكد قادة دول مجموعة G7، العمل 
منع  اأجل  من  الجهود  تن�صيق  على 
ذلك  في  بما  كورونا  فيرو�س  انت�صار 

باتخاذ تدابير تطال الحدود.
واأكد القادة عزمهم على القيام بكل 
النمو  ا�صتعادة  اأجل  من  هو ممكن  ما 
تف�صي  ب�صبب  اهتز  الذي  العالمي 

كورونا.
بيان  في  المجموعة  قادة  وقال 
اإنهم  الما�صي   الاثنين  م�صترك 
مقدمة  في  كورونا  مواجهة  يدرجون 
اإجراءات  و�صين�صقون  اأولوياتهم، 
ال�صيا�صة  اأدوات  وكل  العامة  ال�صحة 
فوري  دعم  لتاأمين  لديهم  الاقت�صادية 
والقطاعات  وال�شركات  للعاملين 

�صي�صهم  ما  ت�شررا،  الاأ�صد 
با�صتقرار  الم�صاعدة  في 

الاقت�صاد العالمي.
على  "�صنعمل  واأ�صافوا: 
مواجهة المخاطر ال�صحية 
عن  الناجمة  والاقت�صادية 
وباء COVID-19 وتمهيد 
قوي  لانتعا�س  الطريق 
للنمو والازدهار الاقت�صادي 

القوي والم�صتدام".
دول  قادة  وطالبوا 
بدعم  الع�شرين  مجموعة 
وتفعيل جهودهم لمحاربة 
وحماية  كورونا،  فيرو�س 

الاقت�صاد العالمي.

ال�شحة العالمية تدعو الدول لعزل الم�شابين بكورونا
ال�صحة  منظمة  دعت   
اإلى  العالم  دول   ، العالمية، 
بفيرو�س  الم�صابين  كافة  عزل 
�صل�صلة  قطع  اأجل  من  كورونا 
العالم،  الفيرو�س حول  انت�صار 
ال�صحية  الرعاية  وتقديم 

اللازمة لهم.
منظمة  عام  مدير  ونا�صد 
تيدرو�س  العالمية   ال�صحة 
اأدحنوم في موؤتمر �صحفي جميع 
البلدان اإيقاف انت�صار الفيرو�س 
تف�صي  لمنع  الحالات  عزل  عبر 
الرعاية  وتقديم  كورونا 

ا�صتراتيجية  اأن  موؤكدة  المطلوبة، 
ال�صين  في  فعالية  اأظهرت  العزل 

وكوريا الجنوبية و�صنغافورة.
واأكدت منظمة ال�صحة العالمية اأن 
الاأكثر عر�صة لكورونا هم من تخطوا 
وكذلك  العمر  من  عاما  ال�صتين 

الاأطفال.
عالمية  الراهنة  الاأزمة  اإن  وقالت 
والاأيام المقبلة �صتكون اختبارا لثقتنا 

باأن  العالم  دول  بالعلوم، ون�صحت 
النا�س  توا�صل  من  الحد  على  تعمل 

لمنع ن�شر العدوى.
ولفتت المنظمة اإلى اأن عدد الوفيات 
والاإ�صابات بكورونا في اأنحاء العالم 
تجاوزت الاأعداد التي تم ت�صجيلها في 

ال�صين.
العالمية  ال�صحة  منظمة  واأعادت 
التاأكيد على اأن غ�صل اليدين با�صتمرار 

والبعد  الم�صافحة  ووقف 
بمقدار متر عن الاآخرين لمنع 

و�صول الفيرو�س.
ال�صحة  منظّمة  دعت  كما 
تحرّك  اإلى  الثلاثاء  العالمية 
جنوب  منطقة  في  "حازم" 
التف�صّي  لمكافحة  اآ�صيا  �شرق 
كورونا  لفيرو�س  ال�شريع 
خطر  من  محذّرة  الم�صتجد، 
في  جماعية  عدوى  ح�صول 

عدد من الدول.
الاأخيرة  الاأ�صابيع  وفي 
في  الاإ�صابات  عدد  تزايد 
الدول  من  عددا  دفع  ما  المنطقة، 
لّاتخاذ تدابير من اإغلاق الحدود اأمام 
ليلي  تجوّل  حظر  وفر�س  الاأجانب 
اإغلاق المدار�س واإلغاء الاأحداث  اإلى 

الريا�صية.
تمكّن  عدم  من  مراقبون  ويتخوّف 
من  كبير  عدد  في  ال�صحية  الاأنظمة 
من  اآ�صيا  �شرق  جنوب  منطقة  دول 

تحمّل عبء تف�س وا�صع النطاق.
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الجزائر :نداءات لتعليق الحراك خ�شية انت�شار فيرو�س كورونا

مواقع  عبر  الدعوات  تزايدت 
التوا�صل الاجتماعي لتعليق م�صيرات 
ما  الجزائر،  في  الاأ�صبوعية  الحراك 
يدفع المتظاهرين للبحث عن و�صائل 
تفادي  من  تمكنّهم  للاحتجاج  اأخرى 
لفيرو�س  ال�شريع  الانت�صار  خطر 

كورونا الم�صتجد.
وقد خرج اآلاف الجزائرين  الجمعة 
الما�صي الموافق للا�صبوع الـ56 على 
خطر  متحدين  للتظاهر  التوالي، 
فرقت  التالي  اليوم  وفي  الفيرو�س. 
المتظاهرين  من  مئات  ب�صع  ال�شرطة 

المتعنتين.
من  العديد  فاإن   ، ذلك  ومع 

ال�صخ�صيات في هذه الحركة 
غير  ال�صلمية  الاحتجاجية 
الم�صبوقة، دعت ب�صكل علني 
اإلى تعليق الم�صيرات - التي 
من  الاآلاف  مئات  جمعت 
الجزائريين في ذروة الحراك 
انت�صار  خطر  اأن  طالما   -

الوباء موجود.
م�صطفى  المحامي  وكتب 
وجوه  اأبرز  اأحد  بو�صا�صي 
على  �صفحته  على  الحراك 
ت�صتوجب  "الحكمة  في�صبوك 
تعليق الم�صيرات حفاظا على ال�صحة 
اإنها  الم�صتجدات.  بانتظار  العامة 
على  للمحافظة  المثلى  الطريقة 
التفكير جماعيا  ح�صارية الحراك مع 

في بدائل".
المعار�صين  بين  وكذلك 
اإلى  اأي�صا  ندعو  ال�صيا�صيين، 
�صحة  جعل  في  الجميع  "م�صوؤولية 
الجزائريين هي الاأولوية"، كما طالب 
من  التجمع  رئي�س  بلعبا�س،  مح�صن 

اأجل الثقافة والديموقراطية.
في  م�صاركته  تعليق  التجمع  وقرر 
جبهة  دعت  فيما  الحراك،  م�صيرات 

القوى الا�صتراكية الى "موا�صلة الثورة 
باأ�صكال اأخرى".

المنظمات  من  العديد  ان  والنتيجة 
اإنها  الطلابية اعلنت في بيان م�صترك 
يومي  م�صيرات  في  م�صاركتها  علقت 
"نتحمل  لا  حتى  والجمعة  الثلاثاء 

م�صوؤولية انت�صار المر�س".
الداعمة  الاإعلام  و�صائل  واختارت 
اأوقف  وهكذا  مماثلا،  نهجا  للحراك 
تغطيته  الاإخباري  "اأنترلين"  موقع 
وكذلك   ، اأمنية  لاأ�صباب  للحراك 
ال�صحافي الم�صتقل خالد درارني الذي 

اعتقل في عدة منا�صبات.
وفاة  ر�صمي  بيان  اأحدث  وك�صف 
خم�صة اأ�صخا�س واإ�صابة 60 اآخرين في 

الجزائر بفيرو�س كورونا الم�صتجد.
وحتى وزير ال�صحة عبد الرحمان بن 
بوزيد لم يتوان عن الدعوة الى وقف 
المطالب  عن  النظر  "فبغ�س  الحراك 
ال�صعبية التي اأحترمها، يبقى الحراك 
قد  لاأ�صخا�س،  تجمعا  �صيء  كل  قبل 
يتواجد في اأو�صاطهم من يحمل فيرو�س 
كورونا، ما قد ينقل العدوى للبقية. 
فالا�صتمرار في الحراك ال�صعبي ي�صكل 

خطرا من الناحية العلمية".

عن  النيجرية  الدفاع  وزارة  اأعلنت 
"بوكو  جماعة  من  م�صلحا   50 تحييد 
الاأحد  ليل  دارت  معركة  خلال  حرام" 
جنوب  تومور في  منطقة  في  الما�صي 

�شرق البلاد.
اإن  الاثنين  بيان  في  الوزارة  وقالت 
حرام"  "بوكو  من  اإرهابية  "عنا�شر 
متن  على  هاجمت  بالاأ�صلحة  مدججة 
الا�صتطلاع  مركز  اآلية   20 حوالى 
الرد  لكن  تومور،  في  الع�صكري 
والاأمنية  الدفاعية  لقواتنا  التلقائي 

اأتاح �صد العدو".
واأ�صاف البيان اأن "الح�صيلة الموؤقتة 
�صفوفنا  في  واحد  جريح  �صقوط  هي 

بوكو  من  مقاتلا   50 وتحييد 
حرام".

الوزارة في بيانها  واأو�صحت 
اأن وحدات من الجي�س "لاحقت 
فلول المهاجمين حتى مخبئهم 
ت�صاد"،  بحيرة  �صفة  على 
م�صيرة اإلى اعتقال "العديد من 
"اآليتين  و�صبط  بهم"  الم�صتبه 

واأ�صلحة كثيرة".
ت�صنه  هجوم  اأول  لي�س  وهذا 
تومور،  على  حرام"  "بوكو 

ديفا  مقاطعة  في  الواقعة  المنطقة 
بالقرب من نيجيريا والتي ي�صتهدفها 

"الم�صلحون يون" منذ 2015.

ويتح�صن مقاتلو الجماعة على �صفة 
النيجر  بين  الواقعة  ت�صاد  بحيرة 

ونيجيريا وت�صاد.

النيجر: مقتل 50 م�شلحا من  بوكو حرام  جنوب �شرق البلاد

التحالف الدولي يبا�شر اإعادة تمركز قوات منت�شرة في قواعد عراقية

المغرب.. تبرعات باأكثر من 10 مليارات درهم لمكافحة كورونا

اإيران.. قتيلان و540 جريحا اإثر اإطلاق 
مفرقعات نارية لمنا�شبة نهاية العام الفار�شي

تون�س تفر�س حظر تجول ليلياً لمكافحة تف�شي كورونا

يعيد التحالف الدولي الذي تقوده 
مئات  تمركز  المتحدة  الولايات 
القواعد  في  المتواجدة  قواته  من 
ذلك  في  بما  العراقية  الع�صكرية 
قال  ما  بح�صب  البلاد،  خارج  اإلى 
التحالف  من  اأميركيون  م�صوؤولون 
الثلاثاء  بر�س  فران�س  لوكالة 

الما�صي .
�صاعات  بعد  الاإعلان  هذا  وجاء 
ا�صتهدف  جديد  �صاروخي  هجوم  من 
قوات  فيها  تنت�شر  عراقية  قاعدة 
اأجنبية، وهو الهجوم المماثل الرابع 
والع�شرون خلال اأقل من �صتة اأ�صهر.

التحالف  با�صم  المتحدث  وقال 
"التحالف  اإن  كاغنز  مايلز  الدولي 
من  قليل  عدد  من  قوات  تمركز  يعيد 

القواعد ال�صغيرة".
وقال م�صوؤول في التحالف لفران�س 

واحد  يوم  خلال  المغرب  نجح 
درهم  مليارات   10 من  اأكثر  جمع  في 
لمواجهة كورونا، بعدما اأعلن اأثرياء 
و�شركات عمومية وخا�صة واأع�صاء في 
تبرعات  تقديم  والبرلمان  الحكومة 

لفائدة �صندوق مكافحة الفيرو�س.
قبل  ال�صاد�س  محمد  الملك  ودعا 
العثماني،  الدين  �صعد  حكومة  اأيام 
اإلى اإن�صاء �صندوق لتعزيز المنظومة 
ال�صحية، ودعم القطاعات المت�شررة 
من تف�صي فيرو�س كورونا باعتمادات 
 104( درهم  مليارات   10 اإلى  ت�صل 

ملايين دولار(.

قي�س  التون�صي  الرئي�س  اأعلن 
حظر  الما�صي  الثلاثاء  �صعيّد 
ال�صاد�صة  من  البلاد  في  التجول 
�صباحاً  ال�صاد�صة  وحتى  م�صاء 
للحدّ من تف�صي فيرو�س كورونا 

الم�صتجد.
منذ  يلقيه  خطاب  اأول  وفي 
اإ�صابة  اأول  تون�س  ت�صجيل 
اأمر  مار�س،   2 في  بالفيرو�س 
بت�صيير  الاأمن  قوات  �صعيّد 
دوريات اعتباراً من يوم الاأربعاء 
المواطنين  التزام  على  لل�صهر 

بهذا الحظر.
بفيرو�س  الم�صابين  ح�صيلة  وارتفعت 
 24 اإلى  تون�س  في  الم�صتجد  كورونا 
فرن�صا  من  قادمون  غالبيتهم  �صخ�صا، 
حالة  اأي  ت�صجيل  دون  من  واإيطاليا، 

وفاة.
مواطنيه  التون�صي  الرئي�س  ودعا 
اأعلنت  بعدما  بالتوجيهات  التقيّد  اإلى 
المدار�س  اإغلاق  موؤخرا  ال�صلطات 
والمحاكم  والحمامات  والم�صاجد 

والاحتفالات والاأحداث الريا�صية.
المقاهي  اإغلاق  اأيام  قبل  وتقرّر 

والمطاعم اعتباراً من الرابعة م�صاء.
الفخفاخ  اإليا�س  الوزراء  رئي�س  وكان 
قد اأعلن الاإثنين في خطاب عبر التلفزيون 
في ختام جل�صة لمجل�س وزراء م�صغّر اإنّ 
الجوية  الحدود  "اإغلاق  قرّر  المجل�س 
والبرية لكلّ الرّحلات التجارية، ما عدا 
ال�صلع والب�صائع وبع�س رحلات الاإجلاء 

عبر الجو".
حقّ  "من  اإنّ  خطابه  في  �صعيّد  وقال 
اأن تطالب الموؤ�ص�صات  الدولة التون�صية 

اإعادة  عملية  اأول  اإن  بر�س 
الثلاثاء  تتم  كانت  انت�صار 
القاعدة  من  القائم  في 
الحدود  طول  على  الغربية 

مع �صوريا.
"يجري  واأ�صاف الم�صوؤول 
لت�صليم  بالنقل  احتفال 
المن�صاآت للقوات العراقية، 
جميع  مغادرة  هي  والنية 

قوات التحالف للقائم".
اأن هذه  واأو�صح الم�صوؤول 
لافتاً  "تاريخية"،  خطوة 

قوات  من  عن�شر   300 نحو  اأن  اإلى 
التحالف �صيتم نقلهم من القاعدة.

بع�س  تمو�صع  اأعيد  اأن  و�صبق 
في  للتحالف  مواقع  اإلى  القوات 
�صوريا المجاورة التي ت�صهد نزاعا، 
اإ�صافة اإلى مدافع، بينما �صيتم اإر�صال 

�صندوق  واأعلن 
للتنمية  الثاني"  "الح�صن 
والاجتماعية  الاقت�صادية 
بمقدار  م�صاهمة  تقديم  عن 
�صاهم  كما  درهم،  مليار 
"بنك  من  ذاته كل  بالمقدار 
رجل  برئا�صة  اإفريقيا"، 
بنجلون،  عثمان  الاأعمال 
التابعة  "اإفريقيا"  و�شركة 
التي  "اأكوا"،  لمجموعة 
عزيز  الزراعة  وزير  يعد 

اأخنو�س اأبرز الم�صاهمين فيها.
و�صاهم اأع�صاء مجل�صي البرلمان في 

في  اأخرى  قواعد  اإلى  الاآخر  البع�س 
العراق اأو اإلى الكويت.

ونفى الم�صوؤول اأن تكون عملية اإعادة 
الهجمات  ت�صعيد  على  رداً  الانت�صار 
التي  الاأ�صبوع الما�صي،  ال�صاروخية 
ا�صتهدفت القوات الاأجنبية المتمركزة 

في اأنحاء العراق.

حملة الت�صامن، بتقديمهم مرتب �صهر 
واحد، �صاأنهم �صاأن اأع�صاء الحكومة.

التي  الاأو�صاع  بتفهّم  الدولية  المالية 
تعي�صها تون�س"، م�صدداً على التداعيات 
ال�صحية  للاأزمة  الكبيرة  الاقت�صادية 

الراهنة.
واأ�صاف "يجب على ال�صلطة الت�شريعية 
الت�شريعات  ت�صع  اأن  الاأيام  قادم  في 
ال�شرورية الخا�صة في م�صتوى التعوي�س 
لمن  الديون  جدولة  اإعادة  بينها  ومن 

اأجبر على تعليق ن�صاطه الاقت�صادي".
واأكّد الرئي�س التون�صي اأنّ "الت�صامن لا 
يجب اأن يكون �صعاراً بل ممار�صة فعلية"، 
بن�صف  يتبّرع  من  اأول  "�صاأكون  واأ�صاف 
هذه  مواجهة  للجميع  ن�صمن  اأجره حتى 

الظروف القاهرة".
 2011 ثورة  منذ  تون�س  وتمكّنت 
�صعيد  على  مهمة  خطوات  تحقيق  من 
الموؤ�شرات  لكن  الديموقراطية،  تطبيق 
الاقت�صادية �صهدت في المقابل تدهورا مع 
وخ�صو�صا  الاجتماعية  المطالب  تزايد 

منها البطالة والت�صخم.
م�صاعدات  برنامج  الربيع  وينتهي في 
لتون�س  الدولي  النقد  �صندوق  يقّدمها 

مقابل اإقرار اإ�صلاحات حازمة.

 اأعلن المتحدث با�صم هيئة الطوارئ 
�صخ�صين  مقتل  خالدي  مجتبى  الاإيراني 
اإطلاق  اإثر   ، �صخ�صا   540 واإ�صابة 
بـ"اأربعاء  احتفالا  نارية  مفرقعات 
من  اأربعاء  ليلة  اآخر  وهي  �صوري"، 

العام الفار�صي.
ولفت خالدي اإلى اأن 7 من الم�صابين، 
اأطرافهم،  في  بالغة  لجروح  تعر�صوا 

بينما اأ�صيب 3 اآخرون في عيونهم.
في  ال�شرطة  قوات  قائد  وكان 
ح�صين  طهران،  الاإيرانية  العا�صمة 
ال�شرطة  عنا�شر  اأن  على  �صدد  رحيمي 
على اأهبة الا�صتعداد للحد من الاحتفالات 
العا�صمة  في  اليوم  م�صاء  والتجمعات 

الاإيرانية.
�صنوي  بتقليد   ، الاإيرانيون  واحتفل 
والذي  �صوري"،  بـ"اأربعاء  ي�صمى 
ال�صنة  من  الاأخير  الاأ�صبوع  في  ي�صادف 
المحتفلون  ي�صعل  حيث  الفار�صية، 
النيران في ال�صوارع والاأزقة ويتجمعون 
والاألعاب  المفرقعات  ويطلقون  حولها 
مقتل  اإلى  �صنويا  يوؤدي  ما  النارية، 

وجرح الع�شرات.
الاإيرانية  الطوارئ  هيئة  وو�صفت   
العام  لهذا  الاحتفالات  طهران  في 
فيرو�س  لتف�صي  نظرا  بالخطيرة، 
ق�صاء  اإلى  المواطنين  ودعت  كورونا، 

هذه المنا�صبة في بيوتهم.

رئي�س التحرير
محمد نور يحيى

نائب رئي�س التحرير
حواء �سليمان عبد القادر
         هاتف 117099

                                   طباعة �سوئية وت�سميم �سفحات:                
نورة عثمان محمد                                

اأحلام محمود محمد                               فاطمة حمد  اإدري�س

اخبار خارجية
محمود �شاكر
�س.ب: 247

فاك�س: 127749

هاتف التوزيع:  200454
هاتف الاعلانات:  125013

�س.ب: 1284

را�سلونا على العنوان التالي:

alhadisa@zena.gov.er
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ت�ستعد  متوقعة،  وغير  جديدة  خطوة  في 
�صراع  في  للدخول  ال�سينية   Oppo �صركة 
�صر�س مع �صركة اآبل، عندما اأعلنت عن اإطلاق 
.Apple watch ساعة ذكية تناف�س �ساعات�

وفي تغريدة ن�صرتها �صركة Oppo، ظهرت 
�سورة ال�ساعة الجديدة Oppo watch، التي 
ناحية  من  اآبل  �ساعات  كثيراً  ت�سبه  اأنها  يبدو 
الزر  عن  ا�ستعا�ست  لكنها  الخارجي،  المظهر 

الجانبي الكبير باأزرار جانبية كبيرة.
ووفق موقع Specs Tec، ت�سير الت�صريبات 

اأف�سل  واحد من  تُقدم على �صراء  عندما 
الاختيار �سعباً:  الذكية، قد يكون  الهواتف 
نظام  اأم   IOS بنظام  يعمل  الذي  اآيفون 
ال�صركات  غالبية  لدى  تعمل  الذي  اأندرويد 
وغيرها؟  وهواوي  �سام�سونغ  مثل  الاأخرى 
يقدمان  كلاهما  ب�سيطا؛ً  لي�س  الاختيار 
يبدوان  وقد  الرائعة  الخ�سائ�س  من  الكثير 
بخلاف  الاأمور  من  الكثير  في  مت�سابهين 

العلامة التجارية والاأ�سعار.
تفح�ساً  اأكثر  نظرة  نلقي  عندما  ولكن 
وا�سلوا  الرئي�سية.  الفوارق  بع�س  �سنجد 
القراءة لمعرفة تلك الفوارق لكي ت�ساعدكم 
الذكي المنا�سب لكم؛  الهاتف  على تحديد 
 Life موقع  وفق  اأندرويد.  اأم  اآيفون 

Wire الاأمريكي.
مقابل  في  الخيارات  الخارجي:  الت�سميم 

الاأناقة
الفائز: تعاد

الفوارق  اأول  هو  الخارجي  الت�سميم 
الوا�سحة بين اآيفون واأندرويد، ف�صركة اآبل 
لذا  اآيفون،  �سوى  ذكية  هواتف  ت�سنع  لا 
عمل  كيفية  في  ال�صرامة  بمنتهى  تتحكم 

نظام الت�سغيل والجهاز معاً.

و�صلت خا�صية الو�صع الليلي على وات�صاب
مة لتبعث �صوءاً اأقل في الم�صاء، ولا تحل محل المظهر الحالي،  الو�صع الليلي خا�صية مُ�صمَّ

ولكنها متاحة بو�صفها خياراً لاأيّ �صخ�سٍ يرغب في ا�صتخدامه.
وهناك عديد من الاأ�صباب التي قد تدفعك اإلى تجربته. فاأولًا، ربما تكون من بين عديد من 
النا�س الذين يعتقدون اأن الخلفيات الغامقة اأف�صل عند ا�صتخدام الهاتف فترات طويلة، اأو 

خلال اليوم.
كما ي�صتهلك المظهر الغامق طاقةً اأقل )خا�صةً اإذا كان جهازك ب�صا�صة اأموليد، كما يظهر 
في الفيديو اأ�صفله(. واأخيراً، تبدو اإطلالته اأنيقة، وتمنحك تغييراً مُنع�صاً للخلفيات البي�صاء 

بالكامل. ومن الجيد دائماً اأن تمتلك خيارات اأكبر.
طريقة تفعيل الو�صع الليلي على وات�صاب
طريقة تفعيل الو�صع الليلي على وات�صاب
كيفية ت�صغيل الو�صع الليلي على اأندرويد

    افتح الخيارات الاإ�صافية.
    ا�صغط على “اإعدادات”.

    اختر “الدرد�صات”.
    ا�صغط على “لون الخلفية”.

    اختر “غامق”.
لـ”وات�صاب”  الغامق  المظهر  باإمكانك تجربة  يزال  فما  بعد،  التحديث  لك  ي�صل  واإذا لم 
هاتفك  اإلى  �صي�صل  التفعيل  ولكن  التجريبية،  للن�صخ  اأندرويد  برنامج  اأع�صاء  من  كنت  اإذا 

قريباً.
كيفية ت�صغيل الو�صع الليلي على اآيفون

بمجرد ح�صولك على اآخر تحديث، �صي�صير ت�صغيل المظهر الغامق لـ”وات�صاب” ب�صهولته 
نف�صها على اأندرويد:

    افتح الخيارات الاإ�صافية.
    ا�صغط على “اإعدادات”.

    اختر “الدرد�صات”.
    ا�صغط على “لون الخلفية”.

    اختر “غامق”.

البريطاني  الطفل  اإن  درا�صةٌ  تقول 
يومين  اأي  �صاعة،   44 يق�صي  العادي 
ال�صا�صات  في  التحديق  في  تقريباً، 
الطفل  متو�صط  �صعف  وهو  اأ�صبوع.  كل 
في  دولة   30 بين  والثاني  الياباني، 

ترتيب “الا�صتخدام الرقمي المن�صبط”.

عديدة  مخاطر  ثمة  اأن  الوا�صح  ومن 
في  التحديق  في  بالاإفراط  مرتبطة 
هي  الحقيقية  الماأ�صاة  لكن  ال�صا�صات، 

ما تفوته بذلك.
لاأنكم  ترونها  لا  قد  �صيئاً   50 اإليكم 

م�صغولون جداً بالنظر في هواتفكم.
  الغروب

   البدر
  القمر العملاق
  �شربة البرق

   �شربة برق ثانية
  ال�صيارات القادمة باتجاهك

 نهاية ال�صلم المتحرك
    ح�صان عابر

 اأول النرج�س البري، النابت بغرابة 
في وقتٍ مبكر من العام

على  و�صقوطهم  النا�س  انزلاق    
الجليد

ة  ق�صَّ فيه  تف�صد  بداأت  الذي  الوقت   
�صعرك

  اأ�صعة ال�صم�س المتلاألئة على النهر
�صبكة عنكبوت

على  �صاقطة  اإ�صترلينياً  جنيهاً   20   
الاأر�س

اإنارة  باأعمدة  ي�صطدمون  اأ�صخا�س    
لاأنهم ينظرون في هواتفهم

  اأعمدة اإنارة
المبنى  في  عارياً  يطبخ  �صخ�س 

المقابل
برنامج  لاأي  الاأ�صا�صية  الحبكة   

تلفزيوني يُعر�س مترجماً
 اأزهار الاأ�صجار متفتحة بالكامل

مع  بر�صاقة  ت�صبح  النور�س  طيور    
الرياح

وجبة  على  يتقاتلان  وغراب  ثعلب   
هابي ميل

اجة �صالحة للا�صتخدام تماماً،  درَّ    
طريقة  اإلى  التو�صل  فقط  اأمكنك  لو 

لاإخراجها من القناة
  األعاب نارية

    الجليد
    عيونك الغائرة الميتة في مراآة تمر 

اأمامها
    رجل يوزع قهوة مجانية

    اأحد معارفك القدامى
    حالة اأظافرك

    مئات من التنبيهات التي تلمحها 
عينك باأن يوم عيد الحب يقترب ب�شرعة

    ر�صوم جدارية جديدة 
    محلات البيع بالتجزئة

    مقعد منجد يطير من باب الحانة 
في ال�صاعة الثالثة بعد الظهر

اب يبت�صم لك   �صخ�س جذَّ
    �صخ�س غريب كنت توليه اهتماماً، 

لم تجل�س بجانبه
    الاأ�صياء التي ينظر اإليها ال�صخ�س 

الجال�س اأمامك في هواتفه
قد  حامل  امراأة  اأو  م�صن  �صخ�س      

تحتاج اإلى الجلو�س مكانك

    النظرات الم�صدرة للاأحكام لراكبي 
و�صائل النقل العام

اإعداد

نورة عثمان محمد

 �شراع غير متوقع.. اأوبو تطلق 
اآبل �شاعات  لتناف�س   Oppo watch

 �آيفون �أم �لذي يعمل بنظام �أندرويد.. 
ما هو �لهاتف �لذكي �لأف�ضل؟ 

 نقود وثعالب و�أ�صدقاء  خا�صية �لو�صع �لليلي لـ”و�ت�صاب” �أ�صبحت جاهزة.. �إليكم طريقة تفعيلها 
قد�مى .. 50 �صيئاً تفوتك 

�أثناء �لتحديق في هاتفك 

اإعداد

احلام محمود محمد

Oppo الجديدة �ستح�سل على  �ساعة  اأن  اإلى 
عديد من الميزات المتطورة، منها ميزات لقيا�س 
وميزات  للم�ستخدم،  البدني  الن�ساط  معدلات 
نب�س  معدلات  قيا�س  كميزة  ال�سحة،  لمراقبة 
القلب، وميزة قيا�س م�ستويات التوتر، وميزة قيا�س 

معدلات اأك�سجة الدم.
كما �ستزوَّد هذه ال�ساعة بميكروفونات ومكبرات 
�سوت للرد واإجراء المكالمات ال�سوتية دون الحاجة 
اإلى  تر�سل  اإلى ميزة  اإ�سافة  الهاتف،  اإلى  للرجوع 
لا  ال�ساعة  �ساحب  اأن  اإلى  تنبهه  ر�سالة  المت�سل 

يمكنه ا�ستقبال المكالمات في حال ان�سغاله.

على الجانب المقابل، تقدم جوجل نظام 
�صركات  من  للعديد  اأندرويد  الت�سغيل 
اإت�س  �سام�سونغ،  مثل  الهواتف،  ت�سنيع 
ولذلك،  وموتورولا.  جي،  اإل  �سي،  تي 
من  كبير  ب�سكل  اأندرويد  هواتف  تختلف 

حيث الحجم والوزن والخ�سائ�س والجودة.

�سعراً  والاأعلى  المميزة  اأندرويد  هواتف 
فيما  اآيفون  هواتف  جودة  بنف�س  تعتبر 
ولكن  الخارجي،  الت�سميم  بجودة  يتعلق 
اأكثر  تكون  قد  الاأرخ�س  اأندرويد  هواتف 
عديدة.  م�ساكل  تواجه  التي  الهواتف 
من  اآيفون  اأجهزة  تعاني  قد  بالتاأكيد 
اأعلى  العادة  في  ولكنها  اأي�ساً،  م�سكلات 

جودة.
كل  اآيفون،  جهاز  �ست�ستري  كنت  اإذا 
كنت  اإذا  بينما  الطراز.  اختيار  هو  عليك  ما 
�ست�ستري جهاز اأندرويد، �سوف يكون عليك 
قد  ما  وهو  والطراز،  التجارية  العلامة  اختيار 

يكون مربكاً بع�س ال�سيء.
اأندرويد  هواتف  البع�س  يف�سل  قد 
ب�ساطة وجودة  اآخرون  بينما يحب  المميزة، 

هواتف اآيفون.

ازدادت حيرة مجموعة من الباحثين في الآونة 
الأخيرة مع موا�صلة ناقو�س كهربائي باأحد معامل 
جامعة اأوك�صفورد البريطانية العمل، اإذ اإنه يعتمد 

على بطارية واحدة منذ عام 1840.
بع�س  فاإن  فاي�س"  "موذربورد  لموقع  ووفقا 
 175 منذ  الناقو�س  بعمل  يعتقدون  الباحثين 
 10 يعادل  ما  اأي  توقف،  بدون  الأقل  على  عاماً 
مليارات حركة، فيما تعتقد الجامعة اأن الناقو�س 

بداأ العمل قبل هذا التاريخ بـ 15 عاماً.
بالعمل  الجامعة  في  الباحثين  بع�س  ويطالب 
لهذه  العالي  الجهد  وراء  ال�صر  ا�صتك�صاف  على 
البطارية منخف�صة التردد، ولكن يخ�صى اأغلبيتهم 
المق�صودة،  غير  العملية  التجربة  هذه  تخريب 
حيث يتطلعون ب�صغف اأكبر لمعرفة متى �صيتوقف 

الناقو�س عن العمل.

حيرت العلماء.. بطارية 
تعمل منذ نحو 190 عاما

الموجود  للناقو�س،  الجافة  البطارية  وتعتمد 
"الكومة  مفهوم  على  كلاريندون،  بمعمل 
العالم  يد  على  ت�صميمها  جرى  حيث  الجافة"، 
وهي   ،1812 عام  زامبوني  جوزيبي  الإيطالي 
للبطاريات  الأولى  النماذج  اأحد  تمثل  التي 

الكهربائية الجافة.
العمل  في  البطارية  ا�صتمرار  من  وبالرغم 
لقرنين تقريباً، اإل اأن الجهد الكهربي الذي توفره 
اإذ ل يمكن �صماع �صوت  للغاية،  حالياً منخف�س 
الب�صرية، حيث يكفي لتحريك  بالأذن  الناقو�س 
ل�صان الناقو�س بين الجر�صين بدون اإحداث �صوت 

م�صموع.
القيا�صية  للاأرقام  غيني�س  مو�صوعة  اأن  يذكر 
في  قدرة  "الأكثر  باعتبارها  البطارية  ت�صنف 

العالم".
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النمو الاإجتماعي والطفولة المبكرة
لايجادل اأحد في اأهمية النظام ، 
يحول  عليه  التركيز  زيادة  ولكن 
الرائد  دور  من  المدر�س  اأو  الاأب  
اأو القائد اإلى دور رجل النظام اأو 
�صواء   ، ال�صطة  اأو  ال�شرطة  رجل 
اأو المدر�صة.  كان ذلك في المنزل 
اإن وقوع الطفل تحت �صلطة الكبار 
اإ�صتجابات  لها  ي�صتجيب  يجله 
 ، الاإعتماد  من  مزيج  عن  عبارة 
 . الكراهية    ، المقاومة ، الحب 
اأما  علاقة   هو  ال�صطة  مفهوم  اإن 
والت�صلطية  فعل  فهو  الت�صلط 
الت�صلطية   اإن   . �صلوكي  اإ�صلوب 
على  وتدفعه  الطفل  نمو  تعوق 
ال�صبط  واإن   . ال�صلطة  مقاومة 
الذاتي لل�صلوك اأمر مرغوب فيه ، 
النظام ، ويقع  ويحتل قمة مثلث 
هذا  من  من  الثانية  الناحية  عند 
الناحية  وعند  الطاعة،  المثلث 
هذي  نقي�س  يقع  منه  الثالثة 
النظام   عدم  وهو   ، المفهومين 
كما يقول ذلك العالمان ) اأنجل�س 
اللاتي   الاأمهات  اإن  منتون(    ،
اأكثر  التعليم  من  ق�صطً  ينلن  لم 
الاأنماط  بع�س  مبالغة في تحريم 
وهن   ، اأطفالهن  على  ال�صلوكية  
اأكثر تدخلًا في �صوؤونهم من الاأمهات 
ال�صياق  هذا  وفي   . المتعلمات 
يقدم كل من العالمان ) بركنردج 
، ومورفي( ن�صائح من اأجل �صمان 
طاعة الاأطفال لاأمهاتهم  تتمثل في 
الطفل  اإنتباه  جذب  على  الحر�س 
قبل اإعطاء الاأوامر، واإ�صتخدام لغة 
يفهمها الطفل ، وكذا اإعطاء الاأمر 
ببطء وو�صوح كافي حتى ي�صتطيع 
الطفل اإتباعه ، عدم اإعطاء الطفل 
تجنب  واحد.  اآن  في  اأوامر  عدة 
اإعطاء الطفل الاأوامر للقيام بفعل 
وبعد  عنه   الكف  اأو  معين  �صيئ 
باأن  منه  نطلب  الزمن  من  برهة 
اأن  الطفل  ذلك.  حث  يفعل عك�س 
يقوم بالاأن�صطة  التي تفيده وتعود 
على  الطفل  اإثابة   ، بالنفع  عليه 

اللجوء  وعدم   ، ال�صوي  ال�صلوك 
اإلى العقاب اأياً كان نوعه كو�صيلة 
لتعديل ال�صلوك الخاطئ.الاإبتعاد 
اأو  التهديد  عملية  اإ�صتخدام  عن 
متابعة  على   والتركيز  الر�صوة  

تنفيذ الطفل الاأوامر.
اإلى  العلمية  الدرا�صات  تو�صلت 
الاإجتماعية  ال�صلوكيات  بع�س  اأن 
البيت  في  الطفل  يكت�صبها  التي 
تظل ثابتة ، بينما البع�س الاآخر 
اإلى  الطفل  ينتقل  عندما  يتغير 
في  وتنوعا  حجماً  اأكثر  تجمعات 
المجتمع  في  ال�صلوكية   الاأنماط 
الح�صانة  دور  اأو   ، الخارجي 
ال�صولك  اإن  الاأطفال.  ريا�س  اأو 
عند  ثابتاً  يظل  الذي  الاإجتماعي 
خروج الطفل اإلى البئة الخارجية 
ما  هو  الاإجتماعي  المحيط  اأو 
الجماعات  مع  �صلوك  من  يتوائم  
والتجمعات الجديدة ، وما يتغير 
عند  يتلائم  لا  ما  هو  �صلوك  من  
التي  الحديثة  البئة  مع  التفاعل 

اإنتقل اإليها الطفل.
 ت�صا هم دور الح�صانة اإيجابياً 
اإذا ذهب اإليها الطفل وهوفي حالة 
  ، تام  واإجتماعي  �صخ�صي  توافق 
مع  الاأول  بالاإت�صال  تزوده  حيث 
جماعات الاأقران وتعمل على دفع 
وتح�صين عجلة التن�صة الاأجتماعية 
للطفل بطريقة و�صط  بين طريقة 
البيت وطريقة المدر�صة .وتفيد في 
عملية تاأكيد الطفل لذاته والاإعتماد 
على النف�س  ، والاإ�صتقلالية وحب 
الاإ�صتطلاع والاإت�صال الاإجتماعي . 
ويوؤثر غياب الاأب اأو الاأم في تعليم 
الطفل ال�صلوك الذكري اأو الاأنثوي 
بدرا�صة  )لايلر(  العالم  قام  فقد   .
اأثر غياب الاأب ودرجة ت�صجيع الاأم  
لاإبنها على ال�صلوك الذكري ، كما 
من  جماعة  �صلوك  بمغارنة  قام 
اأطفال الح�صانة ) اآباءهم غائبون( 
اآباءهم   ( اأخرى  جماعة  ب�صلوك 
وجود  اأن  وجد  وقد  موجودون(. 
الاإبن  اإكت�صاب  اإلى  يوؤدي  الاأب 
وا�صحة  بدرجة  الذكري  ال�صلوك 
الاأب. غياب  بحالة  بالمقارنة 

اأن  ويلاحظ 
يعانون  الاأبناء 
اأكثر مما تعاني  
في  البنات 
غياب  حالة 
خا�صة   ، الاأب 
في هذه المرحلة 
 . المبكرة 
فالاإبن قد ي�صبح 
مائلًا  �صلوكه 
ال�صلوك  اإلى 
وقد   ، الاإنثوي 
�صلوكه  ي�صبح 
ب�صكل  ذكرياً 
 . متطرفاً  يكاد 
الف�صل  ويوؤدي 

الموؤ�ص�صات  في  والاإيداع  والعزل 
و�صوء  العقلي  النمو  تاأخر  اإلى 
 ، والاإجتماعي  الاإنفعالي  التوافق 
ويمكن اأن يوؤدي ذلك اإلى اأن يميل 
يكبرون  عندما  الاأطفال  هوؤلاء 
وي�صبحون اآباء اأن يكونو اأقل قدرة 
على الرعاية ال�صليمة لاأطفالهم . 
وقد توؤدي زيادة اإ�صتخدام العقاب 
اإن   . الجنوح  اإلى ظاهرة   البدني 
توؤدي  العقاب  اإلى  اللجوء  عملية 
يوؤدي  والخوف   ، الخوف  اإلى 
ياأتي  ثم  دفاعي  فعل  رد  اإلى 
حلقة  تتكون  وهكذا   . العقاب 
رد   ، خوف   ، عقاب   ( مفرغة 
الوقت  نف�س  وفي  دفاعي(.  فعل 
في  يوؤثر  الخوف  اإنفعال  اأن  نجد 
وظائف الاع�صاء التي يتحكم فيها 
ويوؤدي  الذاتي  الع�صبي  الجهاز 
والع�صوية   النف�صية  الاأمرا�س  اإلى 
عملية  في  �صلبيا  تاأثيراً  ويوؤثر   ،
التفكير فيعوقه ، ويجعل الحركة 
م�صطربة اإلى اآخره. ويميل الطفل 
الوحيد اإلى اأن يكون متمركزاً حول 
ذاته ، عنيداً ، ح�صا�صاً ، منعزلًا 
على  ومعتمداً  غيوراً   ، متردداً   ،

الوالدين .
للنمو  المطلوب  الم�صتوى  اإن 
 ( يحدده  كما  للطفل  الاإجتماعي 
ي�صغل  اأن  في  يتمثل  فاينلاند(  
الثالث  العام  في  نف�صه  الطفل 
بالاأ�صياء مثل الر�صم 
المختلفة  بالالون 
المكعبات  وبناء 
وال�صور ، ي�صتخدم 
وياأكل   المعلقة 
الاأغذية الجافة التي 
لاتحتاج اإلى قطع ،  
وي�صتطيع ان يح�صل 
على الماء من الاإناء 
للماء  المخ�ص�س 
دون  وي�شرب   ،
ي�صتطيع   ، م�صاعدة 
اأن يجفف يديه بعد 
غ�صلها. كما بمقدور 
يحكي  اأن  الطفل 
بب�صاطة عن خبراته 
فهمها  يمكن  ق�ص�صاً 
عن  ويعبر   ،
للتبول  حاجاته 
ما  ونادراً  والتبرز 
الزمام  منه  يفلت 

الاأخطار  يتجنب   . النهار  اأثناء 
 ، المطر  يتجنب   ، الب�صيطة 
يكون حتري�صاً حتى لاي�صقط وهو 
العالية ،  الاأماكن  اأو  ال�صلم  على 
والزجاج  الحادة  الاآلات  ويتجنب 

المك�صور اإلى اآخره.
اأما في العام الرابع ي�صتطيع اأن 
م�صاعدة  دون  تماماً  يديه  يغ�صل 
الملاب�س  يلب�س   ، ويجففها 
اإلى  اأحياناً  يحتاج  وقد  ويزررها 
باإمكان  اللب�س.  اأثناء  م�صاعد 
الطفل اأن ينزل ال�صلم درجة درجة 
ويغفظ  يجري   . م�صاعدة  وبدون 
الاإح�صا�س  ويبدي   ، توازن  في 
بالاإيقاع والنظم الب�صيط ، ي�صارك 
في اأوجه الن�صاط الجماعي ، مثل 
لاتحتاج  التي  الاطفال  األعاب 
العام  وفي  خا�صة.  مهارات  اإلى 
الخام�س يلب�س بنف�صه ماعدا ربط 
الحذاء والحزام . وقد يحتاج اإلى 
الخا�صة  الملاب�س  في  م�صاعدة 
ويجففه  وجهه  يغ�صل  وال�صيقة. 
دورة  اإلى  يذهب   ، م�صاعدة  دون 
ملاب�صه  ويخلع  وحده  المياه 
�صبط  ي�صتطيع   . م�صاعدة  دون 
النهار.  اأثناء  الاإخراج  عملية 
الجيران  عند  ويتجول  يخرج 
معينة  م�صاحة  حدود  في  وحده 
جماعات  مع  يلعب  معين.  ووقت 
العاباً  ال�صن  نف�س  من  �صغيرة 
الحبل  ونط  ال�شراب  كرة  مثل 
الر�صا�س  بقلم  ير�صم  وغيرها. 
التراب  وعلى  الملون  والطبا�صير 
اأ�صكالًا ب�صيطة  ولكنها وا�صحة ، 
وال�صيارة  والحيوان  الاإن�صان  مثل 

والمنزل وال�صجر.
يعتني  ال�صاد�س  العام  في  اأما 
اإ�شراف  دون  الخارج  في  بنف�صه 
ذات  العجلىة  ركوب  ي�صتطيع   .
 . المنزل  خارج  عجلات  الاأربع 
يلعب األعابا ب�صيطة على المن�صدة  
تبادل  يتطلب  ، مما  الاآخرين  مع 
الاأدوار وملاحظة القواعد وتحقيق 
المدر�صة  اإلى  يذهب  الاأهداف. 
اإلى من يو�صله   وحده دون حاجة 
وحده  يخرج   . اأ�صدقائه  اأومع 
كلمات  كتابة  يتعلم  الجيرة.  اإلى 
اأربع  اأو  ثلاث  من  تتكون  ب�صيطة 
الاأول.  اإ�صمه  اأوكتابة  حروف 
ي�صتري الطفل اإحتياجاته الب�صيطة 

بمبلغ مالي محدود.

على الوالدين والمربين مراعاة 
بع�س المتطلبات التي يحتاج اإليها 
العمرية  المرحلة  هذه  في  الطفل 
الاإجتماعي  الجو  توفير   : مثل 
ال�صديق ، واإ�صباع حاجات الطفل 
والحب  والتقبل  الرعاية  اإلى 
 ، والاإ�صتيعاب  والفهم  والحنان 
والمدح من قبل الوالدين والاأقران  
، مما من �صاأنه اأن يوؤدي اإلى النمو 
ال�صوي ل�صخ�صية الطفل .  الاإهتمام 
الوالدين  بين  العلاقة  بتح�صين 
من  كوقاية  فقط  لي�س  والطفل 
 ، النف�صية  الاإ�صطرابات  حدوث 
ولكن اأي�صاً كقوة هامة في التوحد 
موجب  مفهوم  ونمو   ، الموجب 
واآمن للذات . توجيه الطفل ليدرك 
الميول  وتقوية  المجتمع  معنى 
وتعليمه   ، عنده  الاإجتماعية 
ال�صليمة  الاإجتماعية  المعايير 
مثل  المعياري  ال�صلوك  واآداب   ،
كما  الاآخرين.  واإحترام  التعاون 
يراعوا   اأن  اأنف�صهم  الكبار  على 
اآداب ال�صلوك ويكونو قدوة ح�صنة 
للاأطفال. تعويد الطفل على روؤية 
الغرباء ومجال�صتهم ومحادثتهم ، 
والعمل على تنمية ال�صمير الحي 
الطفل  الطفل.تعليم  عند  القوي 
الذي  الاإجتماعي  بالدور  القيام 
يتنا�صب مع هذه المرحلة العمرية 
. وتعويد الطفل على اإحترام اأدوار 
الكبار واأدوار الاآخرين من مختلف 
الاعمار وكذا تنمية الثقة بالنف�س 
تحمل  على  وت�صجيعه   ، عنده 
الاإبتعاد   ، بالتدريج  الم�صئولية 
 ، الخاطئة  التربية  اأ�صاليب  عن 
والثبات وعدم التذبذب في معاملة 
العمل على تجنب  الطفل ، كذلك 
الظروف التي تجعل الطفل منبوذاً 
اأقرانه ، وتحا�صي عملية  من قبل 
الت�صلط وال�صيطرة وفر�س النظام 
يو�صى  كما  بالقوة.  الطفل  على 
بالاإهتمام بتنمية ال�صبط  الذاتي 
والتوجيه الذاتي لل�صلوك.اأن يكون 
لتحقيق  و�صيلة  والحوافز  الثواب 
الهدف لاغاية في حد ذاته. �صمان 
حق الطفل في الـتاأمين الاإجتماعي 
اأن يكون  والاإقت�صادي. عدم توقع 
الاإجتماعي للطفل مثالي  ال�صلوك  
ويكفي  واأحواله  مواقفه  كل  في 
وعادياً  �صواباً  ال�صلوك  يكون  اأن 

بعيدا عن الاإنحراف

اإعداد / محمد عمر ناير
الجزء الثاني والاأخير

�شفحة يتم اإعدادها من قبل  وزارة  العمل والرعاية الاإجتماعية 
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عبد�لله �سالح�إعد�د/ �أ�سماء 

العلمية  الحقائق  بين  ما  تجمع  منوعة،   �صفحة  وهناك  هنا  من  �صفحة  الكريم  القارئ 
لذلك  اليومية  بحياتنا   تتعلق  واإجتماعيات  مفاكهات،  الى  اإ�صافة  والابتكارات  والاكت�صافات 
الم�صاهمة  في  �صفحتك  من  تتمكن  موا�صيع ومقترحات، حتى  لديك  من  ما  بكل  بالم�صاهمة  بادر  

لنا. ما هو مفيد  بكل 

كلب ينقذ �أ�صخا�ص م�صابين بكورونا 
تحت فندق منهار في �ل�صين

زواج معمر عمره 103 عام 
ولديه 80حفيد.!!    ن�شائح تمنع نقل  عدوى فيرو�س كورونا 

على الاأ�شطح المختلفة اإليك

من  البالغ  باي،  باي  المنقذ  الكلب  اكت�صف 
انهار في  فندق  ناجين في   6 �صنوات،   6 العمر 
ال�صين كان ي�صتخدم للحجر ال�صحي، لاأ�صخا�س 
كورونا  بفيرو�س  بم�صابين  ات�صال  على  كانوا 

الم�صتجد.
تم  ال�صحي  للحجر  ت�صوانت�صو  مدينة  في  و 
للاأ�صخا�س    Xinjia Express فندق  ا�صتخدام 
بفيرو�س  بالم�صابين  ات�صال  على  كانوا  الذين 
ميل  ديلي  �صحيفة  نقلته  ما  بح�صب  كورونا، 

البريطانية.
وكان الكلب باي باي من اأوائل المنقذين الذين 
و�صلوا اإلى المبنى المنهار الموؤلف من 6 طوابق 

و80 غرفة يوم 7 مار�س، مكان الحادث.
باي  باي  مع  عمل  الذي  الاإطفاء  رجل  وقال 
على  العثور  من  تمكن  الكلب  اإن  اأيام،   3 لمدة 
دقيقة   15 اأول  في  منهم   3 ووجد  ناجين،  �صتة 

من عمله.
واأ�صاف رجل الاإطفاء، اأن الظروف التي عمل بها 
الكلب كانت قا�صية جدا، حيث قطع حادة من الحديد 

والزجاج المك�صور كانت مبعثرة في كل مكان
�صعيف  كان  باي  باي  اأن  لاحظنا   ، وتابع: 
اأن  وتبين  اأقدامه.  على  جروحا  ووجدنا  الحركة، 

�صجن في بريطانيا يتيح لل�صجناء هواتف 
لتخفي�س  اأحزانهم  عن  للحديث  اأر�صية 

معدلات الانتحار بين ال�صجناء
 ذكرت �صحيفة ديلي ميل البريطانية اأن 
و�صعت  بريطانيا  في  ال�صجون  اأحد  اإدارة 
هواتف اأر�صية في زنازين ال�صجناء ليتمكنوا 

من الحديث مع ا�صخا�س ي�صتمعون اليهم في حالة 
اإ�صابتهم بالاكتئاب والحزن. وثبّتت اإدارة �صجن لا 
موي، وهو ال�صجن الوحيد في جزيرة جيرزي جنوب 
بريطانيا، هذه الهواتف الاأر�صية في كافة زنازين 
ال�صجن البالغ عددها 150 زنزانة ليتمكن ال�صجناء 
وقت  اأي  في  الم�صاعدة  بخط  المجاني  الات�صال  من 
وحتى لو كان في منت�صف الليل وذلك بدون معرفة 
ال�صحيفة  وقالت  مكالماتهم.  ت�صجيل  اأو  هويتهم 
نيك  ال�صجن  مدير  من  جاءت  المبادرة  فكرة  اإن  
الانتحار  معدلات  لتخفي�س  كاميرون، في محاولة 
بين ال�صجناء. واختارت اإدارة ال�صجن اأربعة �صجناء 
ال�صجناء  لزملائهم  الا�صتماع  مهمة  لاأداء  جيدين، 

الاآخرين، عبر الهاتف بدون معرفة هويتهم.

�شجن في بريطانيا يتيح لل�شجناء هواتف اأر�شية للحديث 
عن اأحزانهم

تداول رواد مواقع التوا�صل الاجتماعي فيديو 
عطية  عارف  الاأردني  المعمر  زفاف  لـحفل 
ما  وهو   103 العمر  من  يبلغ  والذي  الجداية 
ت�صبب في جدل كبير حيث تزوج الرجل الم�صن 
من �صيدة ت�صغره بـ50 عاماً. واعتبر البع�س اأن 
ق�صة ال�صيد عارف ق�صة ملهمة فهو لا يزال محب 
والذي  بالعمر  التقدم  رغم  بالحياة  ومتم�صك 
الزواج  من  يمنعه  لم  رقم  كمجرد  معه  يتعامل 

وعي�س حياة �صعيدة.
وكانت زوجة ال�صيد عارف قد توفيت قبل عدة 
ولديه   11 والبنات  الاأولاد  من  ولديه  �صهور، 
اأي�صاً 80 حفيد حر�س اأغلبهم على ح�صور حفل 

الزفاف كما اأنهم لم يعار�صوا اإطلاقاً الفكرة.

فيرو�س  انت�صار  من  ال�صديد  الخوف  حالة  ظل  في 
Coronavirus، ك�صفت درا�صة علمية حديثة  كورونا 
كيفية الحفاظ على نظافة الاأ�صطح المختلفة وتعقيمها 
�شريع  كورونا  بـفيرو�س  العدوى  نقل  لتجنب 

الانت�صار.
ويبقى الفيرو�س على بع�س الاأ�صطح مدة ت�صل اإلى 72 
�صاعة مثل البلا�صتيك والفولاذ المقاوم لل�صداأ في حين 
يبقى على الورق المقوي والعملات النقدية مدة ت�صل 
اإلى 24 �صاعة، اأما عن المعادن وخ�صو�صاً النحا�س فلا 

يعي�س عليها الفيرو�س لاأكثر من 4 �صاعات فقط.
وي�صل فيرو�س كورونا الم�صتجد للاأ�صطح المختلفة 
نتيجة لعط�س �صخ�س م�صاب اأو ملام�صته لمواد مختلفة 
على  ي�صاعد  ما  وهو  بالفيرو�س  يداه  تلوثت  اأن  بعد 
نقل العدوى وتعد الاأموال النقدية وماكينات ال�شراف 

بعد  انت�صاراً  الفيرو�س  نقل  و�صائل  اأكثر  الاآلي 
الب�شر.

نتيجة  كورونا  بفيرو�س  الاإ�صابة  ولتجنب 
الطرق  من  عدد  هناك  ملوث  �صطح  ملام�صة 
على  للحفاظ  اتباعها  يجب  التي  والن�صائح 
المنزل  في  اأو  العمل  داخل  الاأماكن  نظافة 

اأبرزها:
الاأ�صعة فوق البنف�صجية

المختلفة  الاأ�صطح  تتعر�س  اأن  يجب  حيث 
لل�صم�س لفترة كافية مما ي�صاعد على التخل�س 
فوق  الاأ�صعة  تعد  حيث  الفيرو�صات  من 

البنف�صجية مظهر قوي وفعال.
مناديل الكحول

خيار اآخر متوفر في الاأماكن المعتمة التي لا ت�صل 
الكحول  مناديل  فا�صتخدام  با�صتمرار،  ال�صم�س  اإليها 
على الاأ�صطح قبل لم�صها يق�صي على الفيرو�س ويوفر 

درجة كبيرة من الاآمان.
اأو  اإذا لم تتوافر مناديل كحول  النظافة ال�صخ�صية 
بالماء  با�صتمرار  اليدين  غ�صل  يجب  ال�صم�س  اأ�صعة 
وال�صابون لمدة 20 ثانية على الاأقل وذلك دون ملام�صة 

الوجه اأو العين طوال فترة البقاء في خارج المنزل.
م�صح الهواتف الذكية

للفيرو�س  خ�صبة  بيئة  اأي�صاً  الذكية  الهواتف  تعد 
كما اأنها قريبة من الوجه والعين والاأنف لذلك يجب 
فيها  تقل  لا  مناديل  با�صتخدام  الهاتف  تعقيم  دائماً 

ن�صبه الكحول عن 60%.

بعد وفاة اأم اإبراهيم الزوجة الاأولى 
لل�صيد عارف طلب من اأبنائه اأن ينتقل 
للعي�س معهم اإلا اأنه رف�س ذلك واأكد 
حتى  وحيداً  العي�س  في  رغبته  على 
قرر الزواج من جديد وبدء حياته من 
عاماً   49 العمر  من  البالغة  زوجته 

في ق�صة لطيفة ومميزة.

ال�صيد عارف يعي�س حياته ب�صكل 
في  عمله  على  يواظب  فهو  طبيعي 
مجال التجارة وذلك بعد تقاعده عن 
العمل في الاأمن العام عام 1965 كما 
اأنه يتمتع ب�صحة جيدة حيث يمكنه 
التنقل وحيداً با�صتخدام �صيارته كما 
اأنه مواظب على اأداء ال�صلوات الخم�س 
في الجامع. كما اأو�صح ال�صيد عارف 
واختيار  له  المنزل  بتجهيز  قاموا  اأبنائه  اأن 
الاأثاث المنا�صب للاحتفال بزاوجه في حين قام 
اآخرون بتجهيز حفل الخطوبة مثل حفل الزفاف 
�صعادة  و�صط  في  وبهدوء  �شريعاً  الاأمور  لتتم 

وفرحة الجميع.
يعي�س في  عارف  ال�صيد  اأن  بالذكر،  الجدير 
مدينة �صما �صمال الاأردن وي�صعر كل من يتعامل 
قد  وقد  بها،  يتمتع  التي  ال�صباب  بروح  معه 
عر�س الزواج على �صيدتين من قبل اإلا اأنه رف�س 
فارق  ب�صبب  منهما  باأياً  الارتباط  النهاية  في 
الزواج من �صيدة  الكبير حتى اتخذ قرار  ال�صن 

على م�صارف العقد الخام�س

عدوى قد انتلقت اليه خلال الجروح، ما دفع رجال 
الاإطفاء اإلى معالجتها.

كما  الفندق،  اأنقا�س  تحت  �صخ�صاً   71 واحتجز 
اأ�صخا�س  ت�صعة  وتمكن  منهم.  �صخ�صاً   29 توفي 
اآخرين من الخروج بمفردهم. وانتهت عملية البحث 

والاإنقاذ يوم 12 مار�س.

وتلقى ال�صجناء الاأربعة الجيدون دورة للتعامل 
مع زملائهم ال�صجناء اأثناء ا�صتقبالهم للمكالمات، 

والا�صتماع اإليهم عبر هواتف محمولة في اأي وقت.
وقال كاميرون: اإن ال�صجناء يميلون للحديث مع 
اأقرانهم ال�صجناء، اأكثر من الاأخ�صائيين النف�صيين.
حوالي  في  تُغلق  ال�صجن  زنازين  معظم  وتابع: 
ال�صاعة 5 م�صاءً ولا تفتح مرة اأخرى اإلا في ال�صاعة 
عزلهم  يتم  ال�صجناء  اأن  يعني  وهذا  �صباحاً،   7
في  حيث  يومياً،  �صاعةً   12 لنحو  زنازينهم  في 
منت�صف الليل وفي وقت الفجر تت�صكل لديهم الاأفكار 
وتقودهم  بالاكتئاب  ت�صيبهم  قد  والتي  ال�صوداوية 
على  �صت�صاعدهم  المبادرة  اأن  مبيناً  للانتحار، 

التخل�س من ذلك

زارت مواطنة اأميركية تبلغ من العمر )53 عثرت على كنز في وجبة �لع�صاء!
الاأميركية  فرانكلين  مدينة  في  مطعماً  عاماً( 
قطعة  من  مكوّنة  طعام  وجبة  طلبت  حيث 
ج�صم  بوجود  �صعرت  تناولها  وعند  محار. 
اأ�صنانها.  يك�شر  كاد  فمها  في  غريب  �صلب 
ثم  لوؤلوؤة.  ه  اأنَّ ليتبينَّ  ب�صحبه  فقامت 
ما  الاأخرى  تلو  الواحدة  من  ت�صحب  بداأت 
المطعم.  زوار  لدى  وال�صحك  الده�صة  اأثار 
فبداأت تفح�س محتويات  ال�صيدة  وا�صتغربت 

المحار حيث وجدت 50 لوؤلوؤة �صغيرة.
وتفاجاأت مديرة المطعم بما راأت، اإذ اإنها 

�صهدت �صابقاً العثور على لوؤلوؤة اأو لوؤلوؤتين، 
ثمَّ  لوؤلوؤة.   50 ي�صم  محاراً  ت�صهد  لم  لكنها 
اللاآلئ  تنظيف  الزبونة في  المديرة  �صاعدت 
"المحار وما وجد فيه  اأن  وتغليفها، موؤكدةً 
يعود لهذه المواطنة المحظوظة". من جهته، 
"اللاآلئ  اإنَّ  ورتون  اأريك  المطعم  نادل  قال 
ت�صلح  لا  ولذلك  للغاية،  الحجم  �صغيرة 

لت�صكيل عقد لوؤلوؤ ل�صعوبة ثقبها".
اأن المطعم المذكور يتمّ تموينه  اإلى  ي�صار 
المك�صيك  خليج  في  يُ�صتخرج  الذي  بالمحار 

بولاية لويزيانا.
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ق�صم �لأر��صي و�لزر�عة بالقا�ص -بركة 
جهود مقدرة لم�صاعفة الإنتاج وتجارب ناجحة لإدخال محا�صيل زراعية جديدة في الإقليم

فروع  ق�شم الاأرا�شي والزراعة
م�صوؤول  اأو�صح  حديثه  م�صتهل  في 
بالقا�س  والزراعة  الاأرا�صي  ق�صم 
باأن  عثمان،  اأبوبكر  ال�صيد/  بركة 
نحو  ي�صم  والزراعة  الاأرا�صي  ق�صم 
تنمية  منها  مختلفة.  فروع  ت�صعة 
الحيوانية،  الثروة  فرع  النباتات، 
�صواء  والاأرا�صي،  الغابات، 
وكذلك  وال�صكنية،  منها  الزراعية 
حماية  وفرع   البرية،  الاأحياء 
اإهتماماته  له  فرع  وكل  البيئة. 
الى  نظرنا  اإذا  واأ�صاف  ومنا�صطه. 
نجد  مثلا،  الزراعية  الاأرا�صي  فرع 
فيها  تمتد  التي  الم�صاحة  حيث  من 
والتي  للزراعة،  ال�صالحة  المناطق 
هكتار،   400.000 حوالي  اإلى  ت�صل 
لكن الم�صتثمر منها حتى الاآن ما بين  
على  فقط  هكتار  الف   270 و   250
م�صتوى الاإقليم ككل. �صواء بالزراعة  
المروية.  الزراعة  اأو  المطرية، 
وقال: في هذا العام زرعنا 220  الف 
المطرية.  الزراعة  بمزارع   هكتار 
هكتار  الف   12 نحو  لدينا  كان  كما 
منها  زرع  المروية،  الاأرا�صي  في 
حوالي 9 الف هكتار فقط، ا�صتثمرت 
في مجال الخ�شر والفواكه. اإذ تنمى 
الخ�شر  اأنواع  معظم  الاإقليم  في 
لزراعتها،   الملائمة  للاأجواء  ن�صبة 
من  وغيرها  والطماطم  الب�صل  مثل 
م�صهور  الاإقليم  اأن  كما  الخ�شر، 
والباباي.  الموز،  فاكهة  بتنمية 
اأما  الفواكه.  اأنواع  من  والكثير 
حاليا  ال�صكنية،  للاأرا�صي  بالن�صبة 
فر�س جديدة  فيها  تطل  مرحلة  وفي 
في ال�صماح للبناء، اإذ بداأت بالفعل 
الريفية،  المناطق  في  البناء  اأعمال 
لاحقا،  المدن  في  تبداأ  اأن  ويمكن 
بال�صكل  الن�صاط  هذ  متابعة  يتم 

المطلوب. 
الت�شجير وتنمية الغابات 

تنمية  م�صاعي  عن  حديثه  وفي 
اأبوبكر  ال�صيد/  اأو�صح  الغابات 
اأربع  لديه  الق�صم  باأن   عثمان، 
م�صاتل، تنمى فيه ال�صتول ثم توزع 
المخ�ص�صة  المناطق  مختلف  في 
للغر�س، وقال: كانت لدينا في العام 
الما�صي خطة لغر�س نحو 600.000 
�صتلة وجهزنا ال�صتول، اإلا اأن ما نفذ 
منها اقت�شر على غر�س 349 الف �صتلة 

توزيعها  تم 
�صتى  في 
ت  يا ير لمد ا
 . قليم لاإ با
لطبع  با
من  ن�صتفيد 
مج  نا لبر ا
ل�صيفي  ا
ب  للطلا
عملية  في 
 ، لت�صجير ا
الى  بالاإ�صافة 
ي�صارك  ذلك 
ل�صعب  ا
مختلف  في 
في  المناطق 
هذه  تنفيذ 

وتكاتف  �صعبي  نفير  ب�صكل  البرامج 
اأفراد  مع  بالتعاون  و  الجميع، 
ال�صعبي،  والدفاع  الجي�س  وحدات  
لا �صيما واأن الفترة المواتية لعملية 
الخريف.  بمو�صم  محدودة  الت�صجير 
الجهود  كل  ت�صافر  ي�صتدعي  ما 
ال�صعبية  الفئات  كل  بين  والتعاون 

والر�صمية. 
ان�صطة  تتلاقى  �صيادته،  واأ�صاف 
الاأخ�شر  الغطاء  وتعزيز  الت�صجير 
حفظ  ومرامي  اأهداف  مع  تلقائيا 
المياه والتربة، للدور الفاعل الذي 
تلعبه النباتات في حماية التربة من 
الاإنجراف، وبالتالي حفظ خ�صوبتها 
و�صمان  المياه،  اندفاع  من  والحد 
المو�صمية.  بالمياه  التربة  ارواء 
جهود  تتوا�صل  الاإطار  هذا  وفي 
بداأت  والتي  والتربة،  المياه  حفظ 

ب�صكل عملي متوا�صل في عام 2012م 
بخطى  ت�صير  الجهود   تلك  وظلت 
واإن  ايجابية،  نتائج  وتحقق  ثابتة 
اعتراها نوع من الجمود في ال�صنوات 
اإحياء  نعيد  فاإننا  لذا  الاأخيرة، 
هذه  في  اأقوى  ب�صكل  البرنامج  هذا 
المرحلة، وقد ا�صبح البرناج يحظى 
برعاية خا�صة من حاكم الاإقليم وكل 
بع�س  بداأت  وبالفعل  الم�صوؤولين. 
القرى والبلدات تنفيذ برامج جديدة 
في  اخذا  وذلك  الجانب.  هذا  في 
الخريف  مو�صم  �صبق  اهمية  الاإعتبار 
منه،  للاإ�صتفادة  اللازم  والاإ�صتعداد 
حماية  ا�ص�س  من  الكثير  بانجاز 
يمكن  حتى  المياه،  وحفظ  التربة 
بال�صكل  المو�صم  من  الاإ�صتفادة 
ببناء  بداأنا  الاأمثل. وا�صاف بالفعل 
والحواجز في  المدرجات  من  المزيد 
م�صاقط المياه في العديد من المواقع 
وحفظ  التربة  حماية  �صبيل  في 
المياه. كما نوا�صل اإعداد المزيد من 
الحفائر التي ت�صتفيد منها الموا�صي 
المراعي،  مناطق  في  ال�شرب،  في 
جهدهم  في  الرعاة  على  ت�صهيلا 
لتوفير مياه ال�شرب لموا�صيهم داخل 

ان�صطة  تتوا�صل  كذلك  المراعي. 
ت�صييد المزيد من الخزانات وال�صدود 
ال�صغيرة والمتو�صطة الحجم، حيث 
�صتة  ببناء  الما�صي  العام  في  قمنا 
خزانات متو�صطة الاأحجام في كل من 
مديريات بارنتو، وقلوج، وغيرها، 
2020م  العام  هذا  في  خطة  وعندنا 

بداأنا العمل لتنفيذها. 
المراعي المفتوحة والمحمية

المراعي  اأن  اإلى  �صيادته  واأ�صار 
مفتوحة  مراعي  ق�صمين  اإلى  تنق�صم 
وهناك  والاأو�صع،  الاأكثر  وهي 
المراعي  مراعي محمية، حيث ت�صل 
هكتار،  مليوني  نحو  المفتوحة 
والموا�صي تاأتي اإلى تلك المراعي من 
اأقاليم  من  حتى  الاإتجاهات،  كافة 
في  تجد  المثال  �صبيل  على  اخرى. 
قلوج اأحيانا ن�صبة ابقار اكثر بكثير 
المتواجدة  الاأبقار  من 
اأ�صلا في المديرية، ن�صبة 
ل�صعة م�صاحات الرعي، 
مياه  توفر  وكذلك 
لدينا  اأي�صا  ال�شرب. 
محميات للفيلة ت�صل الى 
نحو 40 الف هكتار. في 
مديريات اعالي القا�س، 
وقونيي.  وهيكوتا، 
هذه  و�صط  وتوجد 
الم�صاحات حفائر ل�شرب 
وخزانات  الموا�صي. 
هيئت  وقد  و�صدود. 
ب�صكل  الم�صاحات  تلك 

من  المزارع  وابعدت  منا�صب، 
المنطقة، من اجل تاأمين �صلامة 
الاإحتكاك  عن  وابعادها  الفيلة 
بالمزارعين، والذي ظل يت�صبب 
اأحيانا الى نفوقها. اي�صا توجد 
في  متنوعة  برية  حيوانات 
والمحميات  الغابات  مناطق 

وغيرها من المواقع. 
و�صمن  ذلك  الى  بالاإ�صافة 
للاإ�صتفادة  المبذولة   الجهود 
توجد  الحيوانية،  التنمية  من 
الاإقليم  ارجاء  مختلف  في 
والبلدات  المدن  م�صتوى  وعلى 
و�شراء  لبيع  ا�صواق  الرئي�صية 
يومها  منطقة  ولكل  الموا�صي، 
مدار  على  لها  المخ�ص�س 

الاأ�صبوع.  
الاأن�شطة البيئية في الاإقليم

اأنه  �صيادته،  يو�صح  هذا  وفي   
بع�س  تنفيذ  من  الرغم  وعلى 
الم�صاريع في هذا الجانب، يتم الاآن 
التي  الم�صاريع  درا�صة  على  التركيز 
والتعرف على مدى  لتنفيذها  يهدف 
تنفيذ  واأهمية  للمنطقة،  ملاءمتها 
الاأوليات. الى  الم�شروع وموقعه في 

الاأ�شرار  بع�س  نتابع  ذلك  جانب 
الزراعية،  بالمنتجات  تلحق  التي 
يحدث  الذي  التلوث  قبيل  من 
والخ�شروات  الطماطم،  لمح�صول 
القيام  وبالتالي  ذلك،  �صابه  وما 
ا�صتخدام  حول  المزارعين  بتوعية 
وفترة  الح�شرية،  المبيدات 
اثمرت  وقد  المبيدات.  تلك  ا�صتخدام 
في  ايجابية  نتائج  التوعية  جهود 
حماية  وبالتالي  التلوث  من  الحد 
الاأ�شرار  من  المزروعة  المحا�صيل 
الفرع  في  لدينا  واأ�صاف  والتلف. 
جهاز الاإر�صاد الزراعي، حيث يعمل 
والمهند�صين  الفنيين  من  عدد  فيه 
كل  في  المنت�شرين  الزراعيين 
المديريات، يبا�شرون عملهم ميدانيا 
واإر�صادا  توجيها  المزارعين  مع 
فرع  لدينا  الوقت  ذات  وتجربة. في 
وكذلك  الح�شرية،  المبيدات  مراقبة 
اأدوية الحيوانات، خا�صة المجلوبة 
عبر الحدود من الدول المجاورة، يتم 
وتتبعها  المبيدات  تلك  �صير  مراقبة 
واأنها  �صلاحيتها  مدى  من  للتاأكد 
الزراعية  للمحا�صيل  �صارة  غير 
وهناك  عام.  ب�صكل  والحيوانات 
مبيدات غير م�صموح بها اطلاقا، يتم 

حظرها تماما. 
وفي ذات ال�صياق نعمل على توفير 
وكذلك  المناطق،  كل  في  ال�صماد 
في  نق�س  هناك  كان  واإن  األاأدوية، 
كما  المرحلة.  هذه  في  المبيدات 
الجهات  مع  وبالتعاون  ن�صعى  اننا 

المعنية على توفير الوقود.  
ت�شويق المنتجات الزراعية 

ت�صويق  حول  حديثه  وفي 
ال�صيد/  يقول  الزراعية  المنتجات 
جمعيات  هناك  عثمان،  اأبوبكر 
تقوم ب�شراء المنتجات ومن ثم تقوم 
ببيعها في الاأ�صواق الكبيرة في اأ�صمرا 
وغيرها، اإذ اأن عملية الت�صويق ظلت 
التجار  لج�صع  ن�صبة  م�صتقرة،  غير 
من  اأكثر  الاإ�صتفادة  ومحاولاتهم 
المزارع نف�صه، اأما الاآن فاإن جمعيات 
المنتجات  تلك  تجمع  المزارعين 
باأ�صعار منا�صبة، ومن ثم تبيعها في 
الاأ�صواق ب�صكل مبا�شر. ما يحفظ حق 

المزارع وحق الم�صتهلك اأي�صا. 
في  جديدة  زراعية  لمحا�شيل  ناجحة  تجارب 

الاإقليم
وفي هذا اأو�صح �صيادته باأنه و منذ 
الق�صم  ا�صتطاع  تقريبا  اأعوام  ثلاثة 
مح�صول  زراعة  جدوى  من  التاأكد 
اقليم  في  القمح  وكذلك  الطاف، 
القا�س بركة، اإذكان الاإعتقاد ال�صائد 
المح�صولين  هذين  اأن  الما�صي  في 
فقط.  المرتفعات  بمناطق  خا�صان 
نجاحهما  مدى  اأكدت  التجربة  لكن 
في مزراع القا�س بركة، واأول تجربة 
المناطق  في  ت�صني  في  تمت  للقمح 
وفيرا  الاإنتاج  وكان  المروية، 
بالري   الطاف  واي�صا  كبير،  ب�صكل 
وهيكوتا  ودقي  فورتو  منطقة  في 
انت�شرت  النجاحات  وبعد  وت�صني، 
وا�صتطاعت  كبير،  ب�صكل  التجربة 
تغطية  المنتجة  المحا�صيل  تلك 

ال�صوق المحلي تقريبا. 
الاأكثر  البذور  تحدد  الاأبحاث 

�صمانا وانتاجا
وعن اأهمية الاأبحاث يقول �صيادته: 
�صامبقو  في  بحوث  مركز  لدينا 
في  بحث  عملية  وتجري  وقلوج، 
المختلفة،  باأنواعها  والذرة  الخ�شر 
ال�صدود  في  الاأ�صماك  انتاج  كذلك 
جمعيتين  تكوين  وتم  الكبيرة، 
من  والاأخرى  الن�صاء  من  واحدة 
الاأ�صماك  يجمعون  الرجال  الرجال، 
من ال�صدود والحفائر، في  حين تعمل 
الاأ�صماك،  تلك  تنظيف  على  الن�صوة 

وي�صوقن تلك المنتجات. 
وفي نهاية حديثه نا�صد المزراعين 
التربة،  لحماية  الجاد  العمل  على 
اللازم  والاإ�صتعداد  المياه،  وحفظ 
حتى  مبكرا،  الزراعي  للمو�صم 
نح�صل على الاإنتاج الوفير. ونحقق 
الو�صع  تح�صين  من  اليه  ن�صعى  ما 
المعي�صي، والاإ�صهام في تاأمين الغذاء 

والنمو الاإقت�صادي للبلاد ككل.  

اإعداد/ محمدعلي حميدة
حوار/ قا�شم اأحمد 

ال�شيد / اأبوبكر  عثمان 

في اإطار الجهود المبذولة لتطوير الزراعة المروية، وم�شاعفة الاإنتاج الزراعي والحيواني، 
تتوا�شل  المختلفة.  البرية  والاأحياء  النباتي  الغطاء  وتنمية  والتربة،  المياه  حفظ  خلال  من 
مختلف الاأن�شطة والبرامج الهادفة في مختلف اأرجاء الوطن، لتحقيق هذه المرامي، في جو من 
الجيب�س  ووحدات  المجتمع،  فئات  وكل  والوزارات،  الموؤ�ش�شات  مختلف  بين  والتن�شيق  التكاتف 
الزراعيين.وقد  والمهند�شين  الفنيين  با�شراف  الزراعة،  وزارة  وتوجيه  رعاية  تحت  ال�شعبي. 
ال�شياق  هذا  وفي  الوطن.  اأرجاء  في  المناطق  من  الكثير  في  اإيجابية  نتائج  الجهود  تلك  حققت 
�شد  من  خالية  منطقة  تجد  اأن  ونادرا  والمدرجات،  الحواجز  وبنيت  والحفائر،  ال�شدود  ان�شئت 
لحفظ المياه. واإذا كانت هذه الاأن�شطة منت�شرة في كل الاأقاليم، فاإن اقليم القا�س بركة ياأتي في 
مقدمة تلك الاأقاليم، ن�شبة لم�شاحته الوا�شعة، وما يزخر به من اأرا�شي زراعية خ�شبة اأكثر من 
اأن يحت�شن الاإقليم العدد الاأكبر  اأي اقليم اآخر. ووفرة الثروة الحيوانية به، فمن الطبيعي 
من ال�شدود واأو�شعها. وكذلك المحميات الغابية، وتنوع الاأحياء البرية. فهناك منا�شط وخطط 
متجددة تعدها الوزارة كل عام لمزيد من تح�شين الاأداء والاإ�شتعداد للمو�شم الزراعي القادم. 
وللتعرف على الجهود المبذولة والمنا�شط التي ينفذها ق�شم الزراعة والاأرا�شي بالاإقليم، التقى 
الزميل/ قا�شم اأحمد، من �شوت الجماهير الق�شم العربي بم�شوؤول ق�شم الاأرا�شي والزراعة في 
اقليم القا�س بركة ال�شيد/ اأبوبكر عثمان، وفيما يلي نقدم لقرائنا الكرام خلا�شة ما جرى معه 

من حوار. نتمنى للجميع قراءة ممتعة. 
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الم�صتمرة   التوعية  على  نعمل   
ات�صاع  رغم  المديرية  في 

م�صاحتها
بحكم  ان  مديرية  افعبت  تتميز 
بم�صاحات  وا�صعة  وعدد كبير  من  
ال�صحية  الاو�صاع  فاإن   ، ال�صكان 
فيها    ،  قد لاتتلاءم  مع  تباعد 
  ، منهم  الرحل  خا�صة  ال�صكان   
ولاإلقاء �صوء على  طبيعة المراكز   
لنا   كانت   ال�صحية  والعيادات 
الجهات   مع   ادناه   اللقاءت  

المخت�صة بالمديرية .
محمدعلي   الامين    / ال�صيد    
م�صئول  الادارة والمالية بال�صحة 
لنا   او�صح   ، افعبت  مديرية  في 
ال�صحية  الخدمات   م�صتوى   باأن 
 ، ال�صحي   بالوعي   مرتبط    ،
فالامرا�س التي  يعاني منها  ال�صكان  
المقدمة  في   الملاريا   تاأتي    ،
وكذلك  الا�صهالات  وقدتمكنا  من 
تحقيق  نجاح  في  مكافحة  الملاريا  
المنازل   ر�س   بحملات   بالقيام  
وحملات  النظافة العامة .  توجد  
وبحكم   قرية    54 بالمديرية  
تباعد  القرى عن  بع�صها  و�صعنا  
كل   للتحرك  في  وبرنامج   جدول 
بالتوعية   للقيام   المناطق   تلك  
علىاحوال   وللوقوف   ال�صحية  
تمكنا   حيث   ال�صحية   ال�صكان  

من  القيام  بحملات  توعية  على 
م�صتوى المديرية ، ولذلك ا�صتطيع 
القول  ان و�صع  الخدمات  ال�صحية  

معقول .
م�صفى  بالمديرية   يوجد  اإذ     
ومركز   ، افعبت  بمدينة  واحد  
�صحي بقام جيوا  وعيادتين  في كل 
من    قادم حليب /فلكت  بالا�صافة 
الى  عيادة  تقدم  خدمات  للطفولة  

والامومة .
حول  طبيعة  عملهم  ، ذكر انهم  
بدء  وقبل   ال�صباحية  الفترة  في  

العمل  يقومون  بتنوير المراجعين 
اكثر   يومياً ،  وذلك  بالتركيز  
والطفولة   الامومة  �صحة   على  
ومحاربة    ، الاطفال  وتطعيم  
من   وغيرها  الاناث    ختان   
العادات  ال�صارة . كذلك  يوجد 
عدد 12 من   ال�صيدليات الريفية   

تتوزع  في انحاء المديرية 
 وقد  نجحنا  نتيجة  التوعية  
الم�صتمرة  في  ان  تلد  الغالبية  
العظمى من  الن�صاء  في  المرافق  
ان�صاأنا   ال�صحية ، خا�صة واننا  
لاإنتظار   مراكز   ال�صاحيات   في  
ذلك  عملنا   ولت�صهيل   . الحوامل 
على تاأهيل  القابلات  التقليديات  
الطرق   وتعليمهن  عندنا  

ال�صليمة  ال�صحية   والا�صاليب  
مخت�صين   ممر�صين   الى  بالا�صافة 
 ، الحامل  ومتابعة  الولادة  في 
وكذلك  تاأهيل  عدد من  المتعاونين 
معنا  خا�صة من  المناطق النائية  
للحالات   الادوية  بع�س  ليقدمو 
بالادوية  زودناهم   وقد  الخفيفة 
اننا   كما   ، اللازمة  والار�صادات  
نعمل  في مراكز  انتظار  الحوامل  
قرب   عن   احوالهن   متابعة   على 
منذ  ال�صهر  الثامن بالم�صت�صفى ، 
نائية  نعمل  وان كن  في  مواقع  
على  نقلهن  ب�صيارة  ا�صعاف  حتى  
يتمكن  من الو�صول  الى  الم�صفى  
للح�صول  عن  قرب على  الخدمات  
ا�صطررنا  ما   واإذا   ، ال�صحية 
لتحويل الحامل  الى م�صت�صفى كرن  

نر�صلها ب�صيارة الا�صعاف  .
  ولحل  م�صاألة  نقلهن في  حال  

تم   الا�صعاف   �صيارة   توفر   عدم 
ت�صهيل   اجل  من   المال   جمع 
المهمة )20000 نقفة( ، كما نعمل  

على  تو�صيع عنابر.
  الان  تم تو�صيع  الخدمات  في  
م�صت�صفى افعبت  حيث  تم  ادخال   
وكان   والعيون   الا�صنان   اق�صام  
بالم�صت�صفى    طبيب  جراح  حيث 
كان يجري جراحة  به  لكن  الان   
لايوجد  طبيب   اخ�صائي  جراحة  
جراح   طبيب   ياأتي   ان  ونتوقع  

للم�صفى خلال  هذا العام .

 بالن�صبة  للطاقم  الطبي   يوجد 
لدينا  ثلاثة اطباء  و25 م�صاعدين 
 ، الممر�صين  من   عدد  و  طبيين  
بالمرافق  العاملين   دعم  تم   وقد 
يحملون   بمن  افعبت  في  ال�صحية  
�صهادات  الدبلوم  والبكالريو�س .

كذلك  �صيارتي ا�صعاف ، واحدة 
في  افعبت  الثانية  في  قام جيوا 

.
 اما  بالن�صبة  لحملات النظافة 
فقد   ، البيئة  وا�صحاح   العامة 
وان   ال�صكان   توعية  من   تمكنا  
منزل   كل  يكون  في  ان  يبادرو في 
ال�صواحي،  في   حتى   مرحا�س  
بتوفير  قمنا  لهم   وت�صجيعاً  
ويتعاون   منا�صب  ب�صعر  الانابيب  
في   الدفاع   قوات   افراد   معهم  

انجاز  هذا  العمل .
 كذلك  بالن�صبة  لمحاربة 
ختان الاناث  والكي  وغيرها 
من  العادات  ال�صارة نجحنا 
في   هذا  الجانب ، اإذ لم  تعد 
تلك  العادات  تمار�س  اليوم  

في  المديرية .
تقديم   في   نجحنا   كما  
للامومة  اف�صل   خدمات  
من  اتمكنا  تم  فقد  والطفولة 
هذا   %79  في   ن�صبة  تغطية 
 90% الجانب  وكذلك  ن�صبة 
في  حملة التطعيم   وكذلك  
ال�صكان   اقناع  في   نجحنا  
بالمرافق   الولادة   في  
على  نعمل   كما  ال�صحية. 
الذين  الاطفال   تغذية  

يعانون  من  فقر  الدم .
التي  تواجه   وحول الا�صكالات 

المديرية  قال :-
 ، جراح  طبيب  وجود   عدم   
وكذلك  جهاز الا�صعة  قديم  جداً   
ونحتاج  الى  اآخر  احدث ، وكذلك  
نفتقر  الى  ثلاجة لحفظ  الدم  ،  
م�صاحة   ات�صاع  الى   وبالنظر  
المديرية  نحتاج  الى  اكثر  من  
�صيارة ا�صعاف  ، بالا�صافة  الى  
افعبت   في   الم�صت�صفى   ذلك    

بحاجة  الى  �صيانة .
  وفي  م�صت�صفى افعبت  التقينا 
 ، ظقاي  ال�صيد/ملوقيتا  من   بكل 
بني  الم�صفى  بان   اخبرنا   الذي  
بالطاقة  ويعمل  عاماً  �صتون  قبل  
مولد    به  ويوجد  ال�صم�صية  
والاق�صام العاملة به   ت�صمل عيادة 
ا�صعة   وق�صم   ، معمل  و  خارجية 
وق�صم للعيون واآخر للا�صنان، وقد  
لرعاية  اجهزة  موؤخراً   به  ادخل 
الى  بالا�صافة   ، الخدج  الاطفال  
غرفة عمليات وخدمات تخدير هذا 
العام . يعمل  بالم�صفى مئة بين 
طبيب  واداري  وممر�س  وعامل . 
من   اربع  بالمدينة   وتوجد 
اإ�صحاح  ول�صمان   . ال�صيدليات 
البيئة   هنالك  حملة  نظافة عامة  
كل  يوم احد بالتعاون  مع  قوات  

الدفاع .

 وحول  رعاية  المر�صى حدثنا  
الدكتور  الك�صندر  ردئي، بالم�صفى  
وا�صتقبال   للطوارئ   ق�صم   يوجد 
الحالات الطارئة . يعمل بالم�صفى  
ق�صم  في   4 و  الا�صنان    3بق�صم  
لطبيب   الم�صفى  ويفتقد  العيونن 
جراح  لذلك  نر�صل  الحالات  التي  
تتطلب  جراحة  الى  م�صفى كرن .

التهابابت       ، الامرا�س  اكثر 
بالن�صبة  للاطفال  وال�صل  بالن�صبة 
الى   بالا�صافة  زالم�صفى   . للكبار 
ال�صكان  يقدم  خدماته  للقادمين 

من  امهميمي وقرورة
تواجهنا   ال�صكن    تباعد  بحكم 
التي   الا�صعاف   �صيارة  م�صكلة 
  ، با�صتمرار  للاعطال  تتعر�س  
نقدم تنوير  �صباح كل  يوم  لل�صكان  
افاد في  الحد من  العادات  ال�صارة  
كما  يتعاون مع ادارة  الم�صفى  كل 
في   خا�صة   بالمدينة   ال�شركاء  
 ، والتوعية   التطعيم   حملات  
وغيره من  الن�صاطات  التي  تقوم 

بها  ادارة  الم�صت�صفى.
وحول برامج الم�صفى لعام 2020 
ذكر ال�صيد �صنعمل على حل  م�صكلة  
وتوفيرجهاز    العمليات   غرفة 
ا�صعةحديث  ، وكذلك  �صنعمل على  
تحديث  خطوط  المياه والكهرباء  

بالم�صفى .

تقرير/ محمد نور  يحيى 

 ال�صيد/ الامين  محمدعلى 

ال�صيد/ملوقيتا ظقاي 

الدكتور  الك�صندر  ردئي

�ل�صحة بمديرية  �فعبت
نجاح  في  ا�شحاح البيئة  وخدمة الحوامل ومكافحة  العادات  ال�شارة
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�صالناه  عندما  د�صي  ال�صيد/  اأو�صح 
وعن  قلوج  مديرية  عن  قراءنا  ليعرف 
تربتها  وخ�صوبة  المعطائين  �صكانها 
وثرواتها  الزراعية  منتجاتها  ووفرة 
الحيوانية التي ت�صكل دوماً م�صدراًغذائياً 
للوطن،قائلًا ان هذه المديرية  يحدها من 
اإثيوبيا. الجنوب   ومن  ال�صودان  الغرب 

الاأولى  المرتبة  تحتل  انها  اإلى  اأ�صار  كما 
الوافر  الزراعي  اإنتاجها  حيث  من 
اللحوم  في  المتمثلة  الموا�صي  ومنتجات 
اإلى  تو�صيحه   في  اأي�صاَ  والالبان.اأ�صاف 
ومهما   حيويا  منفذا  تعتبر  المديرية  اأن 
التجارية مع دول الجوار بف�صل  للحركة 
في  �صت�صهم   ،حيث  الجغرافي  موقعها 
تعزيز دخل الاإقت�صاد الوطني ب�صكل عام 

في ظل مرحلة ال�صلام الحالية.
تتميز  المديرية  اأنه  اإلى  اأي�صا  ذكر 
الن�صيج  واإن�صجام  التاألف  روح  باأ�صمى 
فترة  منذ  تقطنها  ،حيث  الاإجتماعي   
طويلة جميع القوميات الارترية اأي على 
الاقل ثمانية قومية .م�صيرا اإلى اأنه عندما 
ياتي الزائر من اأي موقع اإليها بالتاكيد 
لغات  يتحدثون  وهم  ال�صكان  �صيلاحظ 
بع�صهم البع�س ويعي�صون بوحدة ووئام 
وفي حياة تتجلى فيها جميع قيم �صعبنا 
التعاون  روح  مثل  والنبيلة  ال�صمحة 
والوقوف �صوياً في جميع مناحي الحياة 
.كما ذكر   اأن التعداد ال�صكاني للمديرية 
وفق  ن�صمة   118000 بحولي   يقدر 
الح�شر  من  المتوفرة  النهائية  الح�صيلة 
في  .وا�صار  والح�شر  الريف  في  ال�صكاني 
حديثه ان م�صاحة المديرية    تبلغ قرابة 
تبلغ  حين  هكتار،في   506،000.866
زراعتها حتى  يتم  التي  الارا�صي  م�صاحة 

الان قرابة 100،000 هكتار . 
العام  خريف  اأحوال  بخ�صو�س  اأما 
ان  ال�صيد|د�صي  اأو�صح   2019 الما�صي 
للاأمطار  والم�صتمر  الغزير  الهطول 
اإ�صتمرت  التي  تلك  وخا�صة  بالمديرية 
اأ�شراراً  األحقت  قد  الح�صاد  وقت  حتى 
بالغة بالمحا�صيل الزراعية المتمثلة في 

الذرة وال�صم�صم. وا�صاراإلى اأنه بالرغم من 
كبر حجم الخ�صارة  التي �صببتها الامطار 
اأن  ،اإلا  عام  ب�صكل  المحا�صيل  اإنتاج  في 
ما  نوعا  الاف�صل  هي  كانت  قلوج  مزارع 
بع�س  في  المتواجدة  بالمزارع  مقارنة 

�صواحي المديرية مثل اأم حجر.
ذكر اي�صا بان المديرية تحتوي على 15  
من �صدود المياه ال�صغيرة و�صدين كبيرين 
ت�صاهم  ال�صدود  تلك  جميع  ظلت  حيث   ’
منذ ت�صييدها في تطوير الزراعة المروية 
بالمديرية وفي �صد اأحتياجات مياه ال�شرب 
وجود  اإلى  ا�صار  وللموا�صي.كما  لل�صكان 
12 محمية في �صواحي بلدة دري�صا  واإلى 
وجود برامج عمل يتم القيام بها لتنمية 
تلك المحميات وتطويرها من خلال تنفيذ 
اأن�صطة حماية التربة والحفاظ على المياه 
ذكر  الذي  لل�صكان  ال�صعبي  النفير  عبر 
مرتين. الاإ�صبوع  في  به  القيام  يتم  بانه 

كما او�صح د�صي بخ�صو�س الحريق الذي   
حدث في ف�صل ال�صتاء العام الما�صي في 
الاماكن المليئة بالح�صائ�س والاأعلاف قال 
انه ت�صبب في تدمير جزءاً كبيراً من مواقع 
�صب  انه  اإلى  الطبيعية.وا�صار  الاعلاف 
الذين  الرعاة  الاإهمال من  ب�صبب  الحريق 
طعامهم  لاإعداد  النار  يوقدون  ما  عادة 
لمخاطره  ينتبهوا  اأن  دون  الخلاء  في 

المدمرة.

او�صح  ال�صحي  بالجانب  يتعلق  وفيما 
في  �صهدت  المديرية  باأن   د�صي  ال�صيد/ 
الملاريا  مر�س  اإنت�صار  الما�صي  العام 
،حيث  حجر  اأم  مدينة  �صبه  في  خا�صة 
الامطار  وفرة  لذلك  الاول  ال�صبب  كان 
الخريفية التي �صاهمت بدورها  في تكاثر 
وقوع  الثاني  ال�صبب  كان  .كما  البعو�س 
عر�صة  تعتبر  حيث  الحدود  في  المنطقة 
لتنقل اأي داء ياتي من الدول المجاورة.
وا�صار اإلى اأنه تمت ال�صيطرة على المر�س 
من خلال جهود المهنيين ال�صحيين �صواء 
بالمديرية وحتى عبر وزارة ال�صحة التي 
اأر�صلت فريق طبي من ا�صمرا بالاإ�صافة اإلى 
دفن  في  �صاهمت  التي  ال�صعبية  الجهود 

الم�صتنقعات المائية والحفر التي تخزن 
حملة  اأي�صاً  اأنجزت  كما  الامطار.  مياه 
تطعيم وا�صعة �صد مر�س ال�صحائي التي 

جرت في كافة مناطق المديرية .
من  عدد  وجود  ال�صياق  نف�س  في  وذكر 
وجود  اإلى   م�صيراً  ال�صحية  الموؤ�ص�صات 
و�صبه  قلوج  مدينة  في  �صحيين  مركزين 
مدينة اأم حجر بالاإ�صافة اإلى اربعة عيادات 
وعد�صاقالا  ومنقولا  قرقف  بلدات  في 
المراكز  تلك  اأن  اإلى  وقر�صت.واو�صح 
خدمات  تقدم  ولاتزال  ظلت  والعيادات 
وجود  من  بالرغم  للمواطنين  �صحية 

بع�س  الق�صور نتيجة الاحوال العامة.
الموا�صلات  توفر  بخ�صو�س  اما 
او�صح  المديرية  والطرق في  والاإت�صالات 
د�صي عن وجود �صيارة حارات ت�صاهم في 
نقل ال�صكان من ت�صني اإلى قلوج وام حجر 
الرئي�صي.  الطريق  عبر  م�صتمرة  ب�صورة 
تجارية  �صيارات  بالمديرية  اأي�صاً  توجد 
تعرف بالبكا�صي ت�صاهم بدورها في نقل 
وال�صواحي  البلدات  واإلى  من  ال�صكان 
الفرعية  الطرق  عبر  للمديرية  التابعة 
اإلى  ا�صار  ا�صعارها غالية.كما  واإن كانت 
اأن معظم الطرق الفرعية للمديرية ي�صيبها 
يتطلب  مما  الخريف  اأثناء  في  التلف 
النفير الجماعي  باإ�صتمرار عبر  اإ�صلاحها 
لل�صكان.وقال بخ�صو�س توفر الاإت�صالات 

انه لا توجد م�صكلة لدى المديرية في هذا 
المجال،حيث هناك توفر دائم ل�صبكة اأري 

تيل الوطنية .
ا�صار  المياه  بخدمات  يتعلق  وفيما 
هائل  مخزون  وجود  اإلى  د�صي  ال�صيد/ 
في  المتوفرة  والمياه  الجوفية  للمياه 
توفير  م�صكلة    اإلى  ا�صار  ال�صدود.ولكنه 
الكافي  بالقدر  لل�شرب  ال�صالحة  المياه 
ال�صواحي  بع�س  وفي  قلوج  مدينة  في 
المياه  خطوط  مد  عدم  نتيجة  للمديرية 
او حفر الابار وتوفير الطاقة الكهربائية 
الذي  بالم�صتوى  ت�صهم   ان  التي يمكنها 
بانه  ال�صكان.وذكر  اإحتياجات  يغطي 
الت�صاور مع الجهات المخت�صة حول  يتم 

دائم  حل  باإ�صتمرارلاإيجاد  المو�صوع  هذا 
لم�صكلة نق�س المياه ال�صالحة لل�شرب.

خدمات  بخ�صو�س  اأي�صاً  واو�صح 
على  تح�صل  قلوج  مدينة  بان  الكهرباء 
من  بالرغم  ن�صبياً  جيدة  اإ�صاءة  خدمات 
الاإنقطاع الذي ي�صادف في بع�س الاحيان 
على  حجر  ام  مدينة  �صبه  تح�صل  .كما 
خدمات اإ�صاءة عبر المولدات الكهربائية 
م�صتقبلية  خطط  وجود  اإلى  م�صيراً   ،
البلدات  اإلى  الكهرباء  خدمات  لتو�صيع 

الاخرى بالمديرية.
التعليمية  الخدمات  توفر  وحول 
الحكومة  بان  قائلًا  او�صح  بالمديرية 
وفرت في كافة مناطق المديرية المدار�س 
اللازمة،  المدر�صية  والادوات  والمعلمين 
للمديرية  �صاحية   16 في  توجد  حيث 
المراحل  جميع  على  اإ�صتملت  مدار�س 
الاطفال  ريا�س  من  اإبتداءً  اأي  الدرا�صية 
ا�صار  ع�شر.ولكنه  الحادي  ال�صف  وحتى 
الناتجة من  ال�صلبية  اإلى بع�س الجوانب 
�صعي ال�صباب بالمديرية وراء الن�صاطات 
بالتعليم  الاإهتمام  من  بدلًا  التجارية 
وذلك نتيجة وقوع المديرية في ال�شريط 
تجارية  حركة  ي�صهد  الذي  الحدودي 
ن�صطة من هنا وهناك.وب�صبب هذا يحدث 
بين فترة واخرى تراجع في عدد الطلاب 
الذين يجب اأن يكملوا المراحل الدرا�صية.

كما ا�صار اإلى مدر�صة جبل حامد القديمة 
والتي  قلوج  مدينة  بو�صط  الموجودة 
الجهات  اإبلاغ  تم  بانه  التلف  ا�صابها 
المخت�صة ليتم تجديد بنيانها ولكن حتى 
الان لم يتم ذلك .فاذا تمت اإعادة بناء تلك 
كبير  جزء  اإحتواء  في  �صت�صاهم  المدر�صة 

من الطلاب .
اجاب ال�صيد/ د�صي حول �صوؤال وجهناه 
الثروة  على  عام  ب�صكل  ليعرفنا  اإليه 
انواع  وخا�صة  للمديرية  الحيوانية 
من  تعتبر  المديرية  بان  قائلًا  الموا�صي 
حيث  بالموا�صي  الاقليم  مديريات  اغنى 
الماعز  من   500000 قرابة  بها  يوجد 
مراقبة  تتم  قال  والابقار.كما  والاغنام 
ال�صحية لتلك الما�صية وخا�صة  الاو�صاع 
البيطري  التطعيم  تعطى  ، حيث  الابقار 
الوقائي والعلاجي من حين لاأخر من قبل 

فرع وزارة الزراعة بالاقليم.
بان  ال�صيد/د�صي  او�صح  الختام  وفي 
اإ�صبوعياً  يقومون  المديرية  في  ال�صكان 
بحملة نظافة ب�صورة منظمة للحفاظ على 
ال�صحة و�صلامة البيئة.كما األزمت جميع 
المناطق الح�شرية والريفية في المديرية 
التبزر  لمحاربة  المياه   دورات  بت�صيد 
الع�صوائي ، حيث اأ�صبحت جميع المواقع 
الحالي  الوقت  في  بالمديرية  ال�صكنية 
المنازل  كافة  قي  المراحي�س  تمتلك 

ال�صكنية.

تقرير/�شليمان محمد �شعد
ت�شوير / �شاميئل يوهن�س

في حو�ر مع مدير مديرية قلوج 
مديرية قلوج اأنموذج للتاآلف  والوئام الاإجتماعي

ال�شحافة  الما�شي كنا قد قمنا من ق�شم  الاإ�شبوع  خلال 
بع�س  تفقد  بها  ق�شدنا  عمل  بجولة  الاإعلام  بوزارة 
اأجرينا  بركة،حيث  القا�س  غرب  جنوب  مديريات 
وم�شوؤولي  المديريات  مدراء  مع  الحوارات  من  العديد 
ال�شواحي والبلدات ومع الم�شرفين على الم�شاريع التنموية 
المتعددة  المجالات   تلك  في  العاملين  والمهنيين  والزراعية 

للقطاع الزراعي والحيواني هناك.
وفي عدد اليوم من �شحيفة ارتريا الحديثة  نقدم لكم 
مدير  مع   اأجريناه  الذي  الحوار  محتوى  القراء   اأعزانا 
مديرية قلوج ال�شيد/ د�شي زرئ ميكائل والذي ركزنا فيه 
في  تجري  تزال  ولا  ظلت  التي   التنموية  الن�شاطات  على 
المديرية ونوعية الخدمات المتوفرة هناك مع تمنياتنا لكم 

بقراءة �شيقة ومفيدة. 

ال�شيد/ د�شي زرئ ميكائل
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اإعداد 
جعفر محمود

alhadisasport@zena.gov.er

لينو حار�س مرمى اآر�شنال يوؤكد بقاء اأوباميانج

اأكد الحار�س الاألماني المميز لنادي 
لينو،  بيرناد  الاإنجليزي،  ار�صنال 
الفريق  وقائد  نجم  بقاء  في  ثقته 
بعد  اأوباميانج  اإيمريك  بيير  حاليًا 
رحيله  اأكدت  التي  الاأخيرة  الاخبار 
عن �صفوف الفريق اللندني اإلى نادي 

بر�صلونة.
عقدًا  اأوباميانج  ويملك 
مو�صم  بنهاية  ينتهي 
بنهاية  اأي   2020-2021
ف�صيبقى  الحالي  المو�صم 
له مو�صمًا واحدًا في عقده 
وقد  اللندني  الفريق  مع 
خرجت الكثير من الاأخبار 
الجابوني  باقتراب رحيل 
اأوباميانج من  اإلى بر�صلونة. ويبلغ 
العمر حاليًا 30 عامًا وقد �صجل مع 
المدفعجية 17 هدفًا هذا المو�صم في 
الدوري حيث يحتل المركز الثاني في 
البريميرلييج  هدافي  ترتيب  جدول 

بر�صيد  المت�صدر  فاردي  جيمي  بعد 
19 هدفًا. وعن �صوؤال لينو الذي كان 
في بثًا مبا�شًرا عبر مواقع التوا�صل 
الجديدة  ال�صفقات  عن  الاإجتماعي، 
من  اأعلم  لا  قال:”  ار�صنال،  لنادي 
لي�س  هذا  �صيرحل،  من  اأو  �صياأتي 
�صوؤال  عند  واأ�صاف  تخ�ص�صي”.  من 
وقال:”  اأوباميانج  عن  الجماهير 
فهو  اأوباميانج  عن  نتحدث  عندما 
لاعب هام ومميز جدًا، لا اأعتقد اأنه 
ف�صن�صطر  رحل  لو  ولكن  �صيرحل، 
يمثل  لاأنه  عاديًا  غير  بديلًا  لجلب 

لنا الكثير”.

لينو حار�س مرمى اآر�شنال يوؤكد بقاء اأوباميانج
الدوريات  توقف  من  الرغم  على 
انت�صار  ب�صبب  المهمة  الاأوروبية 
فيرو�س كورونا في عدد كبير من بُلدان 
الانتقالات  �صوق  خطط  لكن  اأوروبا 
مازالت تُدر�س عند العديد من الاأندية 
اأكثر  من  واحد  هو  ت�صيل�صي  الكبرى. 
الانتقالات  �صوق  تنتظر  التي  الاندية 
ت�صكيلة  في  ثورة  لاإحداث  ال�صيفية 
كان  الذي  الحظر  رفع  بعد  الفريق 
الانتقالات  �صوق  في  عليه  مو�صوعاً 
وي�صعى  الاأوروبي.  الاتحاد  قبل  من 
مع  الجاد  عمله  لموا�صلة  ت�صيل�صي 
النادي  واأ�صطورة  الاإنجليزي  المدرب 
المواهب  تطوير  في  لامبارد  فرانك 
اإ�صافة  ذلك  يتطلب  ولكن  ال�صابة، 

العالمية  الاأ�صماء  بع�س 
تقود  اأن  يُمكن  التي 
الفريق الاأزرق للمناف�صة 
من  البطولات  على 
الاأنباء  وح�صب  جديد. 
التي تداولها موقع دون 
فاإن  الاإ�صباني   بالون 
جناح  ديمبلي  عثمان 
بر�صلونة  فريق  ومهاجم 
الاأ�صماء  بين  من  يعتبر 

�صمها  اللندني  النادي  يدر�س  التي 
الم�صدر  واأ�صار  المقبلة.  المرحلة  في 
بنجم  كثيراً  مُعجب  لامبارد  اأن  اإلى 
والذي  ال�صابق  دورتموند  بورو�صيا 
كاتالونيا  في  كثيراً  م�صيرته  عانت 
الاإ�صابات الع�صلية المتكررة،  ب�صبب 

اإعادة  اللندني  للنادي  يُمكن  ولكن 
اإحياء م�صيرته ح�صب اعتقاد لامبارد. 
عر�س  يتقديم  ت�صيل�صي  و�صيقوم 
بقيمة 80 مليون يورو لاإقناع البار�صا 
الدولي  الفرن�صي  النجم  عن  بالتخلي 

في نهاية المو�صم.

اأيام بورخا فاليرو في اإنترميلان اأ�شبحت معدودة

الاإ�صباني  اللاعب  اأيام  اأ�صبحت 
بورخا فاليرو معدودة في اإنتر ميلان، 
مع  تعاقده  انتهاء  اقتراب  مع  وذلك 
مع  المو�صم،  نهاية  النيراتزوري في 

عدم وجود نية لتمديد تعاقده.
اإنتر  �صيمبري  لموقع  تقرير  وقال 
بنهاية  الفريق  �صيُغادر  فالفيرو  اإن 
المو�صم الجاري حينما ينتهي تعاقده 

مع الفريق، وذلك وفق ما اأفادت به 
�صحيفة توتو�صبورت الاإيطالية.

من  يبلغ  الذي  فاليرو  وكان 
لقلعة  ان�صم  قد  �صنة   35 العُمر 
 ،2017 العام  �صيف  في  الاإنتر 
فيورنتينا،  نادي  من  قادماً 
على  مُباراة،  ت�صعين  وخا�س 
العام، �صجل  مدار عامين ون�صف 

خلالهم اأربعة اأهداف.
قد  فاليرو  اأن  اإلى  التقريير  واأ�صار 
يعود اإلى اإ�صبانيا بعد انتهاء تعاقده 
الاأولى  عودته  ليُ�صجل  الاإنتر،  مع 
لاأجواء الدوري الاإ�صباني منذ 2012، 
و�صبق له اللعب لاأندية ريال مدريد و 
مايوركا و فياريال. فترة تاألق فاليرو 
حينما  فيرونتينا  مع  كانت  الاأقوى 

خا�س 212 مُباراة، �صجل خلالهم 17 
هدفاً، و�صنع 45، ومن بعده فياريال 
الذي لعب له 96 مُباراة، �صجل فيهم 
مايوركا  مع   ،18 و�صنع  هدفاً،   11
 15 و�صناع  اأهداف   9 فاليرو  �صجل 
في 78 مُباراة لعبها معهم. و�صبق له 
اللعب مع ريال مدريد خم�س مباريات 
ما بين الفريق الاأول و فريق كا�صتيا، 
مع  الاإنجليزي  الدوري  في  لعب  كما 

نادي وي�صت بروميت�س األبيون.

بايرن ميونخ ي�شع خطة بديلة ل�شفقة �شاني
في  البحث  ميونخ  بايرن  نادي  بداأ 
بديلة،  حلول  عن  الانتقالات  �صوق 
ليروي  مع  تعاقده  لف�صل  تح�صبًا 
�صاني، جناح مان�ص�صتر �صيتي ال�صيف 
"جلوبو  �صحيفة  وبح�صب  المقبل. 
النادي  فاإن  البرازيلية،  �صبورت" 
البافاري ي�صتهدف التعاقد مع اإدواردو 
لاعب  بـ"بيبي"،  ال�صهير  جابرييل، 
ال�صحيفة  واأ�صارت  جريميو.  نادي 
اإلى دخول اأياك�س اأم�صتردام الهولندي 
على الخط، ليناف�س العملاق الاألماني 

على �صم �صاحب الـ23 �صنة.
ويمتد عقد بيبي مع ناديه البرازيلي 
قد  مما   ،2022 عام  �صيف  حتى 
ي�صهل مهمة البايرن في التفاو�س مع 

جريميو من اأجل �صمه.
الناديان  يتقدم  اأن  المتوقع  ومن 
بعرو�س ر�صمية مع بدء فترة الانتقالات 
البايرن  ي�صعى  اإذ  المقبلة،  ال�صيفية 
لا  جديدة،  ب�صفقة  هجومه  لتعزيز 

�صيما في ظل عدم يقينه من قدرته على 
خطف �صاني.

اتحاد القوى البريطاني يطالب 
لاعبيه بتجنب ال�شفر خارج البلاد

الاتحاد  اأن  "تايمز"  �صحيفة  ذكرت 
البريطاني لاألعاب القوى ن�صح لاعبيه 
طوكيو،  لاأولمبياد  ي�صتعدون  الذين 
تدريبية  مع�صكرات  اإلى  الذهاب  بعدم 
خارج البلاد؛ ب�صبب مخاوف من تف�صي 

فيرو�س كورونا.
كاوارد  نيك  اإن  ال�صحيفة،  وقالت 
للاتحاد،  الموؤقت  التنفيذي  الرئي�س 
الجمعة  والاإداريين  الريا�صيين  اأبلغ 
اأن  معناها  التو�صية  باأن  الما�صية، 
و�صعت  لكنها  �صتتاأثر،  الا�صتعدادات 

في الاعتبار الموقف العالمي.
في  قوله  كاوارد  عن  تايمز  ونقلت 
"الاتحاد  الاإلكتروني:  بالبريد  ر�صالة 
يو�صي  القوى  لاألعاب  البريطاني 
خارج  الريا�صيون  ي�صافر  باألا  ب�صدة 

المملكة المتحدة في الوقت الحالي".

واأ�صاف "نتفهم اأن بالن�صبة للبع�س 
المهم  من  لكن  الا�صتعدادات.  �صتتاأثر 
للموقف  انعكا�س  هذا  اأن  معرفة 
�صتواجه  الاأخرى  والدول  العالمي 

التحديات نف�صها".
اإن المدربين بالاإ�صافة  وقال كاوارد 
خارج  ي�صافروا  لن  الفنية  للاأجهزة 

البلاد حتى اإ�صعار اآخر.

فرن�شا تبحث عن 17 موعدا لاإنقاذ المو�شم
الكرة  اتحاد  م�صوؤولو  يتم�صك 
المحترفة،  الاأندية  ورابطة  الفرن�صي 
بالاأمل في اإمكانية ا�صتئناف مناف�صات 
درجاتها  بمختلف  الدوري  بطولات 

للمو�صم الجاري.
ردود  اإلى  ليكيب  �صحيفة  واأ�صارت 
المحترفين  رابطة  م�صوؤولي  اأفعال 
ب�صاأن  ال�صديد  التفاوؤل  ي�صودها  التي 
اإمكانية ا�صتئناف البطولات المحلية، 
وحددت موعدا مبدئيا لاإنهائها في 30 

يونيو المقبل.
اأن كل  الفرن�صية  ال�صحيفة  واأ�صافت 
هذه التطلعات يقابلها عدم التاأكد من 
الق�صاء  بعد  الن�صاط  ا�صتئناف  موعد 
على فيرو�س كورونا، واإن كانت هناك 

مجددًا  الن�صاط  ينطلق  باأن  توقعات 
منت�صف اأبريل المقبل.

اأن م�صوؤولي اتحاد الكرة  ولفتت اإلى 
عليهم  يجب  المحترفين،  ورابطة 
الن�صاط،  لا�صتكمال  موعدًا   17 اإيجاد 
المتبقية  الع�شر  الجولات  تخ�س 
والثانية،  الاأولى  الدرجة  دوري  من 
لكاأ�س  النهائيتين  المباراتين  وموعد 
وكذلك  الرابطة،  وكاأ�س  فرن�صا 
على  الاإق�صائية  الاأربع  المباريات 
والهبوط  ال�صعود 
الاأولى  بالدرجة 
اإ�صافة  والثانية، 
الموؤجل  اللقاء  اإلى 
جيرمان  �صان  بين 

و�صترا�صبورج.
اإن  ال�صحيفة  وقالت 
ل�صغط  خطة  هناك 
باللعب  المباريات 
احتمالية  هناك  اأن  كما  اأيام،   3 كل 
معدلة  اأخرى  مواعيد   6 عن  بالبحث 
ليون  تاأهل  الدوري، حال  لمباريات 
اأو �صان جيرمان لنهائي دوري اأبطال 

اأوروبا.

قوانين اللعبة وطريقة اللعب الري�شة الطائرة 
قد لا تكون لعبة الري�صة الطائرة ذات 
رواج ومتابعة على م�صتوى عالي في معظم 
اأرجاء العالم، اإلا اأنها تبقى لعبة مميزة 
وت�صتهر  وللناظرين.  للمناف�س  وممتعة 
غيرها  من  اأكثر  دول  عدة  في  اللعبة 
والدنمارك  اإنجلترا  مثل  دول  تتقدمهم 
الريا�صة  هذه  وال�صين.  واإندوني�صيا 
الاأر�صي  بالتن�س  بعيد  حد  اإلى  �صبيهة 
اأ�صهل نوعاً ما ..الري�صة الطائرة  لكنها 
من الاألعاب التي تُلعب بالم�شرب وي�صارك 
بها لاعبان متقابلان )فردي( اأو 4 لاعبين 
م�صكلين فريقين )زوجي(، يقف اللاعبون 
على ن�صفين متقابلين من ملعب م�صتطيل 
عن  نقطة  اللاعب  وي�صجل  �صبك.  ين�صفه 
لتطير  بالم�شرب  الري�صة  �شرب  طريق 
فوق ال�صبكة وتهبط في الن�صف المخ�ص�س 
للاعب الخ�صم. تحت�صب النقطة عند لم�س 
اأن  العلم  مع  الملعب،  لاأر�صية  الري�صة 
تُلم�س مرة واحدة فقط  اأن  الري�صة يمكن 

قبل اأن تتجاوز ال�صبكة.
مغطى  ج�صم  عن  عبارة  هي   : الري�صة 
تجعلها  الديناميكية  مزاياها  بالري�س 
باقي  عن  ومختلف  معيّن  ب�صكل  تطير 
ريا�صات  في  الم�صتخدمة  الكرات 
ارتفاعاً  يعطيها  فالري�س  الم�صارب، 
اأكثر  اأفقية  وحركة  ال�شرب  بعد  عالياً 

بطءً من الكرات العادية.
عالية  ق�صوى  ب�شرعة  الري�صة  تتمتع 
في  الم�صتخدمة  الكرات  بباقي  مقارنة 
تُلعب  الاأخرى.  الم�صارب  ريا�صات 
مباريات البادمنتون الر�صمية عادةً داخل 
ال�صديد  الري�صة  تاأثر  ب�صبب  ال�صالات 
الترفيهية  المباريات  اأما  بالرياح، 
فيمكن اأن تلعب في الحدائق اأو على رمال 
م�صتطيل  �صكل  على  الملعب  ال�صواطئ. 
في  �صبكة  بوا�صطة  ن�صفين  اإلى  ومق�صم 
تت�صمن  عادة  الملاعب  معظم  المنت�صف. 
الفردي  بملعب  الخا�س  التخطيط 
تن�س  القوانين  اأن  رغم  معاً  والزوجي 
على اأن الملاعب يجب اأن تت�صمن مخططاً 
الملعب  كان  اإذا  اإلا  فقط  الفردي  لملعب 
مخ�ص�صاً للزوجي. ملعب الزوجي اأعر�س 
نف�س  في  وي�صتركان  الفردي،  ملعب  من 
ي�صبب  والذي  الوحيد  الا�صتثناء  الطول. 
اللاعبين  لدى  الالتبا�س  من  الكثير 
في  للاإر�صال  الاأق�صى  الحد  اأن  هو  الجدد 
ملعب الزوجي اأق�شر منه قليلًا في ملعب 

الفردي.
�صوط  كل  هذه  ت�شرحها  الاأبعاد  بقية 
نقطة  وكل  نقطة،   21 بت�صجيل  ينتهي 
اأي تبادل للري�صة )بعك�س  تُ�صجّل بنهاية 
النظام القديم والذي ن�س على اأن اللاعب 

�صاحب  كان  اإذا  اإلا  النقطة  يك�صب  لا 
 3 من  مباراة  كل  تتاألف  عادةً  الاإر�صال(. 
اأ�صواط. وعند بداية التبادل يقف المر�صل 
والم�صتقبل باتجاه قطري )اإذا وقف المر�صل 
يقف  الم�صتقبل  فاإن  اليمنى  الجهة  على 
للمر�صل(.  بالن�صبة  الي�شرى  الجهة  على 
فاإنه  الاإر�صال  الطرفين  اأحد  يفقد  عندما 
النقطة  وتحت�صب  الاآخر  للطرف  يتحول 
القديم والذي احتوى ما  النظام  )بعك�س 

ي�صمى بتبديل الاإر�صال(.
الجهة  على  المر�صل  يقف  الفردي  في 
زوجياً،  رقماً  نتيجته  كانت  اإذا  اليمنى 
رقماً  كانت  اإذا  الي�شرى  الجهة  وعلى 
الفريق  ربح  اإذا  الزوجي،  في  فردياً. 
اللاعب  نف�س  ي�صتمر  التبادل،  المر�صل 
جهة  يغير  اأن  يجب  ولكن  بالاإر�صال 
لاعب مختلف  �صد  ير�صل  وبذلك  الاإر�صال 
في كل مرة. اأما اإذا ربح الفريق الم�صتقبل 
التبادل واأ�صبحت نتيجتهم الجديدة رقماً 
زوجياً فاإن اللاعب الموجود على الجهة 
اأ�صبحت  اإذا  اما  ير�صل،  من  هو  اليمنى 
على  الموجود  اللاعب  فاإن  فردياً  رقماً 
الاتجاه  ير�صل.  من  هو  الي�شرى  الجهة 
الذي �صير�صل منه اللاعب يحدد عند بداية 

التبادل ولي�س عند نهايته.
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ثمرة �لتعاون بين �لتحاد �لعام للكرة �لطائرة ومع�صكر �صاو� للخدمة �لوطنية 

دورة تاأهيلية في من�شط كرة الطائرة ال�شاطئية بمع�شكر �شاوا
ال�شاطئية ، في الجوانب الفنية والتكتيكية 

والقوانين المتبعة في هذا المجال.
و�شارك في الدورة 31 متدربا من اأع�شاء 

مع�شكر �شاوا .
من  كلا  التدريبية  الدورة  في  وحا�ضر 
مو�شيي  والم�شابقات  التنظيم  م�شوؤول 
والتوجيه  الار�شاد  فرع  وع�شو  اإمباي 

بوزارة الدفاع الحكم/ فلمون تولدي.
مركز  قائد  األقى   ، الختام  مرا�شم  وفي 
قدي  دب�شاي  الوطنية  للخدمة  �شاوا 
�شت�شاهم  الدورة  باإن  فيها  اأو�شح  كلمة 
من�شط  بم�شتوى  الارتقاء  في  كبير  ب�شكل 
م�شيدا  �شاوا  مع�شكر  في  الطائرة  كرة 
واأختتم   ، البرنامج  هذا  على  بالقائمين 
الا�شتفادة  الى  الدار�شين  بمطالبة  قوله 
ونقلها  الدورة  هذه  من  مابمكن  باأق�شى 

الى ار�ض الواقع.
ال�شهادات  توزيع  تم   ، الختام  وفي 
مختلف  قبل  من  للدار�شين  التقديرية 
العقيد/  راأ�شهم  على  ال�شخ�شيات 

دب�شاي قدي واأخرين.

تاأجلت بطولة اأوروبا لكرة القدم 2020، 
تكون  اأن  الم�شوؤولون  ياأمل  كان  التي 
مهرجانا للعبة في القارة للاحتفال بالذكرى 
عام  لمدة  اأوروبية،  م�شابقة  لاأبرز  ال�شتين 
ريا�شي  حدث  اأبرز  في  كورونا  وباء  ب�شبب 

يت�ضرر ب�شبب الفيرو�ض حتى الاآن.
 24 ت�شم  التي  البطولة،  م�شير  وكان 
منتخبا وت�شتمر لمدة �شهر اعتبارا من يونيو 
اإيقاف م�شابقات الدوري  ، معلقا حتى بعد 
�شحية  اأزمة  اأعقاب  في  اأوروبا  في  المحلية 
�شاملة اأودت بحياة نحو 7500 �شخ�ض حول 

العالم.
)اليويفا(  للعبة  الاأوروبي  الاتحاد  واأعلن 
قرار التاأجيل بعد اجتماع طارئ عبر الفيديو 
عددها  البالغ  الاأع�شاء  الاتحادات  بم�شاركة 
وروابط  للاأندية  ممثلين  جانب  اإلى   55

الم�شابقات واللاعبين.
األك�شندر ت�شيفرين رئي�ض اليويفا  واأكد 
وال�شويد  النرويج  اتحادا  �ضربه  ما  بيان  في 
هذا  اتخاذ  المهم  من  ”كان  �شابق  وقت  في 
اأكبر  واتخذ  العملية  قاد  اليويفا  القرار. 

الت�شحيات.
اأكد  الفيديو  عبر  الموؤتمر  انعقاد  واأثناء 
ح�شابه  عبر  القدم  لكرة  النرويجي  الاتحاد 
البطولة تاأجلت لاأول مرة في  اأن  على تويتر 

تاريخها.
رئي�ض  نيل�شون  كارل-اإريك  وبعث 
رويترز خلال  اإلى  بر�شالة  ال�شويدي  الاتحاد 
لتقام  تاأجلت  ”البطولة  الاجتماع قال فيها 

بين 11 يونيو و11 يوليو 2021“.
ذلك  بعد  المواعيد  هذه  اليويفا  واأكد 

بوقت ق�شير.
وفي يوم ع�شيب للاتحادات القارية للعبة 
)الكونميبول(  الجنوبية  اأمريكا  اتحاد  اأعلن 
في  المقررة  اأمريكا  كوبا  كاأ�ض  تاأجيل 
للعام  الحالي  العام  والاأرجنتين  كولومبيا 

المقبل.
نطاق  على  متوقعا  اليويفا  قرار  وكان 
التي  ال�شغوط  ب�شبب  الاأقل  على  وا�شع 
تمار�شها م�شابقات الدوري المحلية الكبرى 
التي تواجه كابو�شا بعدم ا�شتكمال المو�شم 

الحالي.
البطولة  ”تاأجيل  اليويفا  واأ�شاف 
المتوقفة  المحلية  الم�شابقات  �شي�شاعد 
ت�شبب  التي  الطوارئ  حالة  ب�شبب  حاليا 
ا�شتكمال  على  كوفيد19-  فيرو�ض  فيها 

المو�شم“.
المواجهات  اإقامة  المقرر  من  كان 
الفا�شلة يومي 26 و31 مار�ض اذار الحالي 
في  الم�شاركة  المنتخبات  عقد  يكتمل  حتى 
البطولة البارزة التي تقام كل اأربع �شنوات 
الاأهمية  الثانية من حيث  المرتبة  وتاأتي في 

والمكانة بعد كاأ�ض العالم.
المباريات خلال  اإقامة هذه  الممكن  ومن 
يونيو  بداية  في  الدولية  التوقف  فترة 
اليويفا  يجري  اأن  بعد  المقبل  حزيران 

تقييما للو�شع.
نحو  الم�شتجد  كورونا  فيرو�ض  واأ�شاب 
180 األف �شخ�ض حول العالم منذ ظهوره في 
ال�شين بينما تم اإغلاق معظم دول اأوروبا في 

محاولة للحد من انت�شاره.

الاأوروبية  الم�شابقات  كافة  وتوقفت 
واإ�شبانيا  اإنجلترا  الخم�ض،  الكبرى  المحلية 
اأبطال  ودوري  واألمانيا،  وفرن�شا  واإيطاليا 
والت�شفيات  الاأوروبي  والدوري  اأوروبا 

الموؤهلة لكاأ�ض العالم.
كوبا  وكاأ�ض  اأوروبا  بطولة  وبتاأجيل 
اأمريكا بات من الممكن ا�شتئناف البطولات 

المحلية.
وقال بيان م�شترك في وقت لاحق لكافة 
البطولات  اإن  القارة  في  المعنية  الاأطراف 
الاأندية  وبطولات  الاأوروبية  المحلية 
 30 بحلول  ا�شتكمالها  �شيتم  الاأوروبية 

يونيو في حال تح�شن الو�شع الحالي.
الاأوروبية  المحلية  البطولات  وحثت 
للبطولات  الاأولوية  اإعطاء  على  اليويفا 
تذاكر  بيع  اأرباح  خ�شارة  من  خوفا  المحلية 
لرواتب  الاأندية  دفع  ظل  في  المباريات 

لاعبيها.
اليويفا  ”طرح  ت�شيفرين  واأ�شاف 
فخور  باأمان.  المو�شم  لاإنهاء  خيارات  عدة 
كرة  عن  الم�شوؤولين  زملائي  با�شتجابة 

القدم الاأوروبية“.
اأمريكا  لاعبي  من  العديد  ويلعب 
يعتبر  ما  كبرى  اأوروبية  اأندية  في  الجنوبية 
اأحد اأ�شباب قرار الكونميبول بتاأجيل كاأ�ض 

كوبا اأمريكا.
ورحبت البطولات المحلية الاأوروبية بقرار 
العام  م�شابقات  جدول  يبدو  لكن  التاأجيل 

المقبل �شعبا للغاية على اأقل تقدير.
واأكد اليويفا اأن بطولة اأوروبا لل�شيدات، 
يونيو  في  اإنجلترا  ت�شت�شيفها  اأن  المقرر 
جديد  موعد  تحديد  �شيتم   ،2021 ويوليو 
وبطولة  الاأمم  دوري  نهائيات  وكذلك  لها 

اأوروبا تحت 21 عاما.
الاتحاد  رئي�ض  اإنفانتينو  جياني  وقال 
الدولي )الفيفا( اإنه �شيو�شي بتغيير موعد 
كاأ�ض العالم المو�شعة للاأندية المقررة العام 
المقبل في ال�شين التي تتعار�ض حاليا مع 
اأن  على  اأمريكا  كوبا  وكاأ�ض  اأوروبا  بطولة 
 2022 اأو   2021 من  لاحق  وقت  ”في  تقام 

اأو 2023“.
منتخب  مدرب  كومان  رونالد  وقال 
بطولة  )تاأجيل  موؤ�شف  اأمر  ”اإنه  هولندا 
لي�شت  القدم  كرة  لكن   )2020 اأوروبا 
ال�شيء الاأكثر اأهمية في العالم حاليا. توقعت 

عدم اإقامة البطولة في موعدها“.
 1960 عام  اأوروبا  بطولة  وانطلقت 
بم�شاركة اأربعة منتخبات في النهائيات حيث 
يوغو�شلافيا  على  ال�شوفيتي  الاتحاد  فاز 

ليفوز باللقب.
 ،2020 ن�شخة  اأن  المفتر�ض  من  وكان 
رئي�ض  بلاتيني  مي�شيل  فكرة  كانت  التي 
يتم  التي  الاأولى  هي  ال�شابق،  اليويفا 
تنظيمها عبر القارة بدلا من دولة م�شيفة 

واحدة اأو بتنظيم م�شترك.
البطولة  �شت�شت�شيف  التي  والمدن 
واأم�شتردام  وبيلباو  ودبلن  جلا�شجو  هي 
و�شان  وروما  وميونيخ  وكوبنهاجن 
وباكو  وبوداب�شت  وبوخار�شت  بطر�شبرج 
بينما �شي�شت�شيف ا�شتاد ويمبلي في لندن 

اأبرز مراحل البطولة. 

ب�صبب �أزمة كورونا 

تاأجيل بطولة اأوروبا 2020 للعام المقبل 

قدم الاتحاد العام للكرة الطائرة دورة 
تاأهيلية بالتعاون مع مركز �شاوا لتاأهيل 
المهني ومفو�شية الثقافة والريا�شة  في 
الفترة من ال�شاد�ض ولغاية الرابع ع�ضر من 

مار�ض الجاري بمدينة �شاوا.

الدورة قدمت في مجال التدريب  للكرة 
بال�شقين   ، والتحكيم  ال�شاطئية  الطائرة 

النظري والتطبيقي .
القائمة  الفوارق  الدورة  وتناولت 
الطائرة  وكرة  الطائرة  كرة  من�شط  بين 

تاأجيل   فترة  في  تدخل  �للعاب  للبطولت�أم 

اإرجاء اللقاءات الثلاثة الاأولى من الدوري الما�شي
في حين ترك تحديد موعد جديد للقاءين 
التلميح  مع  لاحق،  وقت  اإلى  الاآخرين 
الختامي  اللقاء  بعد  يقاما  قد  اأنهما  اإلى 
لمو�شم الدوري الما�شي، المقرر في زوريخ 
ال�شوي�ضرية بين التا�شع من �شبتمبر و11 

منه.
الى  الم�شتجد  كورونا  فيرو�ض  واأدى 
حركة  على  عالميا  وا�شعة  قيود  فر�ض 
العديد  اإرجاء  اإلى  ودفع  وال�شفر،  التنقل 
مختلف  في  الريا�شية  الاأحداث  من 
كاملا  �شللا  ي�شبه  ما  وفر�ض  المناف�شات 

عليها في الفترة الراهنة.

لاألعاب  الما�شي  الدوري  منظمو  اأعلن 
الاأولى  الثلاثة  اللقاءات  اإرجاء  القوى 
لمو�شمه الذي كان من المقرر ان ينطلق 
في اأبريل المقبل، ب�شبب المخاوف العالمية 

من تف�شي فيرو�ض كورونا الم�شتجد.
الدوحة  لقاءات  اإرجاء  �شيتم  وبذلك، 
مايو(،   16( و�شنغهاي  اأبريل(   17(
في  المقرر  من  كان  الذي  الثالث  واللقاء 
ثانية  التا�شع من مايو في مدينة �شينية 

لم تكن هويتها قد حددت بعد.
اأن قرار  واأو�شح المنظمون في بيانهم 
الاإرجاء "اتخذ بعد ت�شاور وثيق مع اللجان 

والاتحاد  المحلية،  ال�شلطات  المنظمة، 
الريا�شية الناظمة".

اإجراءات  ب�شل�شلة  المنظمون  وذكّر 
وباء  تف�شي  من  للحد  عدة  دول  تتخذها 
اأكثر  بحياة  اأودى  الذي  "كوفيد19-" 
6500 �شخ�ض، ومنها قرار قطر منع  من 
 30 لفترة  عدة  دول  من  الجوية  الرحلات 
يوما، والاإجراءات ال�شارمة التي تفر�شها 
البوؤرة  ال�شين حيث كانت مدينة ووهان 

الاأ�شا�شية للفيرو�ض.
 13 تحديد  عن  المنظمون  واأفاد 
�شنغهاي،  للقاء  جديدا  موعدا  اأغ�شط�ض 

و2010 و2017(.
واأ�شبح برايدي اأكبر �شانع األعاب يفوز 
بلقب الدوري بعدما قاد فريقه للفوز على 
لو�ض اأنجلي�ض رام�ض العام الما�شي بعمر 
القيا�شي  الرقم  يحمل  كما  عاما.   41 الـ 
بول"  "�شوبر  مباراة  في  الم�شاركات  بعدد 

)ت�شع مرات(.

توم  الاأميركية  القدم  كرة  لاعب  اأعلن 
برايدي رحيله عن نيو اإنغلاند باتريوت�ض، 
منهياً بذلك م�شيرة تاألق امتدت 20 عاما 
اأنجح  اإلى  تحوله  �شهد  الذي  الفريق  مع 
الدوري  تاريخ  في  األعاب  �شانع  لاعب 

المحلي.
ويعتبر برايدي على نطاق وا�شع اأعظم 

"ان  الاأميركي  الدوري  تاريخ  في  �شانع 
ات�ض األ"، ويحمل الرقم القيا�شي في عدد 
األقاب المباراة النهائية )"�شوبر بول"( مع 

�شتة تتويجات خلال م�شيرته الاحترافية.
"�شوبر  في  لاعب  اأف�شل  بلقب  فاز  كما 
لاعب  اأف�شل  واختير  مرات،  اأربع  بول" 
 2007( مرات  ثلاث  المنتظم  الدوري  في 

بعد تاألق فريقه في �لبريمرليج  

دايك مدرب بيرنلي يفوز بجائزة اأف�شل مدرب في �شهر فبراير
�شاوثهامبتون ال�شهر الما�شي.

ويتاأخر بيرنلي باأربع نقاط 
�شابع  يونايتد  �شيفيلد  عن 
على  ويتناف�ض  الترتيب 
للدوري  الموؤهلة  المراكز 
المو�شم  الاأوروبي 

المقبل.
لكن الم�شابقة توقفت 
حتى الرابع من اأبريل على 
من  مخاوف  ب�شبب  الاأقل 
فيرو�ض  وباء  انت�شار 
كورونا والذي كان وراء 
اأغلب  واإيقاف  تاأجيل 
المناف�شات الريا�شية 

حول العالم.

بيرنلي  مدرب  دايك  �شون  اختير 
الاإنكليزي  الدوري  في  مدرب  كاأف�شل 
فبراير  خلال  القدم  لكرة  الممتاز 
اأرتيتا  ميكيل  على  متفوقا  الما�شي 
�شول�شار  غونار  واأولي  اأر�شنال  مدرب 
وايلدر  وكري�ض  يونايتد  مان�ش�شتر  من 

مدرب �شيفيلد يونايتد.
وفاز  فبراير  في  بيرنلي  يخ�ضر  ولم 
على �شاوثهامبتون وبورنموث وتعادل 
وخرج  يونايتد.  ونيوكا�شل  اأر�شنال  مع 
مرات  ثلاث  نظيفة  ب�شباك  دايك  فريق 
خلال تلك الفترة وا�شتقبل هدفاً واحداً 
جدول  في  العا�ضر  المركز  اإلى  ليقفز 

الترتيب.
وقال دايك ”ربما تكون اأهم نتيجة في 
المباريات الاأربع هي على الاأرجح الفوز 

على �شاوثهامبتون.
”اأدى  واأ�شاف 

ب�شكل  الفريق 
�شل�شلة  في  جيد 
مباريات وخ�ضرنا 
كري�ض  جهود 
وود مبكراً بينما 
ماتي  ا�شترك 

في  ونجح  فيدرا 
تعوي�شه“.

فيدرا  و�شجل 
هذا  الاأول  هدفه 
هز  عندما  المو�شم، 
ال�شباك ب�شكل رائع 

في ال�شوط الثاني، 
خلال الفوز على 

بعد م�صيرة �إمتدت ع�شرين عاما في �لنادي 

 توم برايدي يعلن رحيله عن فريقه نيو اإنغلاند باتريوت�س
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حالة نادرة ت�شبغ ب�شرة ر�شيع بالاأ�شفر 

الاأمور  من  الكثير  هناك 
هذا  في  نجهلها  قد  التي 
لك  نقدم  والتي  العالم، 

هنا بع�س منها:-
ترك   ،1905 عام  في   
يدعى  11 عاما  يبلغ  �صبي 
م�صحوق  اإيبر�صون  فرانك 
الخارج  والماء في  ال�صودا 
ليلا مع اإبقاء عود التحريك 
الكاأ�س، وكان  الخ�صبي في 
الخليط قد تجمد في الطق�س 
نعت  البارد ليلا، وهكذا �صُ
وباع  "بوب�صيكل"  مثلجات 
حيه  في  منتجه  الطفل 
وذلك  قريب،  متنزه  وفي 

"ريدرز  مجلة  ن�شرته  لتقرير  وفقا 
الاأ�صترالية،  ن�صختها  في  دايج�صت" 

للكاتبة "ماري�صا لاليبرت". 
يحب�س  ان  ك�صلان  لحيوان  ويمكن 
معدل  اإبطاء  طريق  عن  وذلك  انفا�صه 
�شربات القلب، لمدة ت�صل اإلى اأربعين 

دقيقة. 
الدلافين  تحتاج  المقابل،  في 
ع�شر  حوالي  بعد  للهواء  الخروج 

دقائق. 
والحبار  الاأخطبوط  من  كل  يمتلك 
ثلاثة قلوب، حيث يقوم اأحدها ب�صخ 
والاآخران  بالكامل،  اأنظمته  اإلى  الدم 

�صان فقط للخيا�صيم. مخ�صّ
كان   ،19 القرن  اأربعينيات  وفي 

يعاني ر�صيع بريطاني يدعى لوغان 
تت�صبب  التي  "األاجيل"،  متلازمة  من 
ال�صفراوية،  والغدة  الكبد  تلف  في 
الاأ�صفر.  اللون  اإلى  الجلد  ليتحول 
ويعاني والدا الر�صيع"جيما ت�صانينغ" 
التعليقات  من  ويب"  لويد  "اآبي  و 
اأثناء  الر�صيع  م�صاهدة  عند  الم�صيئة 
"جيما"  وقالت  المنزل.  من  خروجهم 
 " الاأليمة  طفلها  تجربة  على  معلقة 
ي�صاألني  المنزل،  من  نخرج  عندما 
بع�صهم  ويطلق  طفلي،  عن  كثيرون 
لائقة.  غير  ب�صفات  وينعتونه  النكات 

اأردت اأن تح�شل  اإذا   - في المجُمل، 
دقيق  فهم  و  حقيقي  عمق  على 
اأف�شل  هو  الفن  الب�شري؛  لل�شلوك 

الطرق.)ناتالي بورتمان(
بحكم  مبكراً  ي�شتيقظ  من  اإن   -
اأجبرته  �شرورة  لاأن  اأو   ، رغبته 
على الاإ�شتيقاظ ي�شعب عليه احتمال 
روؤية الاآخرين م�شتغرقين في النوم.

)جوزيه �شاراماغو(
اإذا  الدماغ  في  داع  �شُ اأولادك   -
اإذا  القلب  في  ووجع   ، حولك  كانوا 

غابوا عنك.)اأني�س من�شور(
- المكافاأة على الواجب هي الواجب 

نف�شه.)�شي�شرون(
لحظة  بنف�شه  ثقته  يفقد  من   -
خ�شارته. تت�شاعف  الخ�شارة 

)ماركو�س غارفي(
فقط  فا�شل  اأنك  تثق  اأن  يجب   -
فلا   ، المحاولة  عن  تكف  عندما 

ت�شت�شلم اأبداً.)بول حنا(
النجاح في الحياة ان تواجه  �شر   -
ثورة  في  الطير  بثبات  م�شاعبها 

العا�شفة.)م�شطفى ال�شباعي(
قلبك  له  تفتح  ب�شديق  احتفظ   -
 ، وجروحك  خباياك  له  تك�شف  و 
�شديق تغ�شب معه وتثور معه وتكره 

معه.)م�شطفى محمود(
- لا تتخلَ عن �شيءٍ لا يُكِنُ ليومٍ 
اأن يرَ بدون اأن تُفَكِرَ بِهِ.)ون�شتون 

ت�شر�شل(
يتعر�س  لم  من  ته  قُوَّ يعرف  لا   -

للمِحَن.)بن جون�شون(
نهملها  حياتنا  في  الاأ�شياء  اأجمل   -
بدونها  الحياة  ان  ونت�شور  اأحيانا 
نكت�شف  ثم  راحة  اأكثر  �شتكون 
�شاعات  معها  اأخذت  اأنها  تغيب  حين 

البهجة.)فاروق جويدة(
- الحياة مثلها مثل الحلقة ، فمهما 
النهاية  في  فاإنك  فيها  �شرعتك  بلغت 
انطلقت  التي  النقطة  الى  �شتعود 

منها.)�شتيفن كينغ(
 ، ال�شغر  في  مر�شدة  الكتب   -
وت�شلية في الكبر، ورفيق في العزلة.

)بوري�س جون�شون(
- كلما كان الرجل فا�شلا قل خوفه 

من الموت.)�شمويل جون�شون(
بالتبرير. الاعتذار  تف�شد  لا   -

)كيمبرلي جون�شون(

في مثل هذا اليوم
- في التا�شع ع�شر من مار�س عام 1984م:- تدمير حملة وقاو اإز في جبهة �شمال 
�شرق ال�شاحل والتى ا�شتمرت حتى الواحد والع�شرين من نف�س ال�شهر مما ادى 

اإلى تدمير كل مايلكه العدو من العدة والعتاد.
1799م:- الجي�س الفرن�شي بقيادة نابليون  - في التا�شع ع�شر من مار�س عام 

بونابرت يحا�شر مدينة عكا.
- في التا�شع ع�شر من مار�س عام 1962م:- وقف اإطلاق النار في الجزائر بعد 

التوقيع على اتفاقيات اإيفيان
الرحمن  �شياء  خالدة  البيجوم  1991م:-  عام  مار�س  من  ع�شر  التا�شع  في   -

ت�شبح اأول رئي�شة وزراء في بنغلادي�س.
- في التا�شع ع�شر من مار�س عم 2011م:- اإجراء ا�شتفتاء تعديل الد�شتور في 

م�شر وذلك بعد ثورة 25 يناير.
بوتين  فلاديير  انتخاب  اإعادة  2018م:-  عام  مار�س  من  ع�شر  التا�شع  في   -

لولاية رابعة بتاأييد %76 من الاأ�شوات في انتخابات الرئا�شة الرو�شية.

�شفحتكم  مواد  لتنويع  منا  "�شعياً  اليوم  هذا  مثل  عمود"في  القارئ  عزيزي 
ومقترحاتكم  اأرائكم  عن  بالاإبلاغ  اإلينا  الكتابة  يرجى  المنوعات  المف�شلة 
مهمة. وطنية  اأحداث  من  ترونه  ما  اإر�شال  وكذلك  بال�شحيفة  عندنا 

من اقوال العظماء 
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اأقوال ماأثورة

معلومات عن ا�شل اختراع الا�شكريم
 و�شفات للحيوانات مجهولة لدي الكثيرين

مهرجان الفيلة بفيتنام 

كل مرة نخرج فيها، نتعر�س 
الاأم  واأ�صافت  للم�صايقات" 
من  الخروج  يمكننا  لا   "
المنزل وق�صاء يوم عادي، اإذ 
لت�صاوؤلات  نتعر�س  ما  غالباً 
لنا  ي�صبب  ما  المتطفلين، 
مرة  ذات  والحزن.  الاألم 
بالم�صعفين  امراأة  ات�صلت 
طفلنا  حالة  �صاهدت  عندما 
باأنه  منها  ظناً  "لوغان" 
واأننا  باليرقان،  م�صاب 

نهمله".
"لوغان"  اإ�صابة  و�صخ�صت 
في  ولادته  بعد  "األاجيل"،  بمتلازمة 
ويعطيه  2018م،  عام  دي�صمبر  �صهر 
والداه جرعات يومية من ع�شرة اأدوية 
على  التالف  الكبد  لم�صاعدة  مختلفة، 
العمل. ولاأن الكبد لا ي�صتطيع معالجة 
المادة ال�صفراء في ج�صمه، فاإنها تنتقل 
اإلى  �شريعاً  يتحول  الذي  جلده  اإلى 
الطفل  كبد  عيوب  توؤدي  كما  الاأ�صفر. 
الطعام  امت�صا�س  عن  ج�صمه  عجز  اإلى 
اإلى نق�س  ب�صكل جيد، ما يوؤدي بدوره 

نموه، وفق �صحيفة ميرور اأونلاين.

يُنظر اإلى الابت�صامة الكبيرة على اأنها 
م�صوري  اأحد  طلب  لذلك  �صبيانية، 
لندن من النا�س قول "برونز" )الخوخ 
اأفواههم  على  للحفاظ  المجفف( 

م�صدودة. 
يزن قلب الحوت الاأزرق طنا تقريبا 
كل  واحدة  مرة  يدق  اأن  اإلى  ويحتاج 
ع�شر ثوان، بينما يمكن وزن لل�صانه 

اأن ي�صاهي وزن الفيل،.
الحرية  تمثال  اأن  الكاتبة  ذكرت   
تد�صينه  من  �صهر  حوالي  بعد  اأ�صبح 
عامًا،   16 لمدة  منارة   1886 عام 
 38( بعد  على  مرئية  �صعلته  وكانت 

كيلومترا(.

“بون دون”  يعد مهرجان 
مقاطعة  في  �صنوياً  المقام 
�صباقا  فيتنام،  في  لاك  داك 
خلاله  من  يقوم  تقليديا 
بتكريم  المنطقة  �صكان 
الفيلة التي تحظى باحترام 
كبير، لكن جمعيات حقوق 
الحيوان هناك تطالب بوقف 
الم�صابقات  من  النوع  هذا 
باعتباره قا�صيا وعنيفا على 
هذه الحيوانات وباأنه عادة 

قديمة عفا عليها الزمن.

هالدان هارتلاين
)1903 – 1983م(

هو عالم وظائف اأع�شاء امريكي، ح�شل على جائزة 
مواطنه  مع  بالا�شتراك  1967م   عام   الطب  في  نوبل 
وذلك  غرانيت"   "رانيار  ال�شويدي  و  والد"  "جورج 

لاأبحاثهم حول الف�شيولوجيا الع�شبية للاإب�شار.
العين  ل�شبكية  الكهربية  للف�شيولوجيا  درا�شته  وبداأ  1903م.  عام  هارتلاين  هالدان  ولد 
الوطني  المجل�س  من  مدعومة  زمالة  فترة  يق�شي  كان  حيث  بالتيمور،  في  هوبكنز  جونز  بجامعة 
)الاأمريكي( للبحث العلمي، و ح�شل على درجة الدكتوراه في الطب عام 1927م. وبعد عودته 
بجامعة  الحيوية  الفيزياء  لق�شم  ورئي�شاً  اأ�شتاذاً  عين  و"ميونيخ"  "لايبزغ"  في  علمية  بعثة  من 
الاآخر  "بول غرينغارد" الذي ح�شل هو  كان من تلاميذه  1949م، حيث  "جونز هوبكنز" عام 
"روكفلر"  جامعة  اإلى  هارتلاين  انتقل  ثم  2000م.  عام  الطب  في  نوبل  جائزة  على  بعد  فيما 

بنيويورك عام 1953م ليعمل اأ�شتاذاً للف�شيولوجيا الع�شبية. 
الاأرجل  مف�شلية  الح�شرات  بع�س  عيون  �شبكيات  في  الكهربية  الاإ�شتجابات  هارتلاين  در�س 
الب�شري  بالجهاز  مقارنةً  الب�شري  جهازها  تركيب  لب�شاطة  وذلك  والرخويات،  والفقاريات 
للاإن�شان، وبالتالي ب�شاطة درا�شته. وقد ركز هارتلاين جهوده البحثية على درا�شة عين ال�شرطان 
الحدوي، حيث تمكن باإ�شتخدام اأقطاب دقيقة من ت�شجيل اأول اإ�شارات كهربية منبعثة من اإحدى 
في  ال�شوئية  الم�شتقبلات  خلايا  اأن  اكت�شف  وقد  �شوئياً.  اإ�شتثارتها  بعد  الب�شري  الع�شب  خلايا 
التي  اإلى تثبيط الخلايا  اإحداهن توؤدي  اإ�شتثارة  البع�س بطريقة تجعل  العين مرتبطة ببع�شها 
الاأ�شكال.   اإدراك  ال�شوئية وزياد حدة  التباين بين الاأنماط  تجاورها وبالتالي ت�شاهم في زيادة 

توفي هالدان هارتلاين عام 1983م عن عمر ناهز الثمانين عاماً.

في �شطور

الا�صماء ومعانيها 
- زكي:- التقي او المنعم او العط�س.

- زكين:- ال�شبيه او المثيل.
- زوق:- ح�شن الاأخلاق.

- زياد:- النماء او العطاء.
- زيادة:- النمو او �شد النق�شان.

ان:- المتزين او الجميل. - زيَّ
- زيد:- النمو او الكثرة او المال الكثير.

- زيدان:- مثنى زيد وزياد.

- زيدون:- جمع زيد وزياد.
- زيدي:- ن�شبة اإلى زيد.


