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توزيع  مناحل للمعاقين بلقو عنسبا
الحرب  لمعاقي  الوطنية  الجمعية  قدمت 
لكل من   ، ادواتها  كامل  مناحل مع  خمسة 
15 من اعضائها في مديرية لقو عنسبا باسعار 

مناسبة .
نقفة  ألف   10 مبلغ  للمعاقين  قدم  كما 
لكل منهم لشراء النحل في مراسم جرت  في 

الثالث عشر من يونيو.
الحرب  معاقي  جمعية  مسئول  وقال 
تسفامكئيل  هبتي  السيد/  الاوسط  بالاقليم 
الدعم  من  جزء  هي  المقدمة  المناحل  ان   “
العيني  الممنوح للمعاقين من قبل الحكومة 

والشعب.
السيد/  عنسبا  لقو  مديرية  مدير  واوضح 
ابرهام حقوس ان المجتمع والادارة سيقومان 
على  الحاصلين  المعاقين  لتمكين  بالتعاون 

الدعم من الاعتماد على انفسهم.
الاستفادة  على  المعاقون  اكد  جهتهم  من 

الجيدة من موارد المديرية لتربية النحل.
عمال  قدم  عنسبا  لقو  مديرية  وفي  
المؤسسات الحكومية والسكان  اكثر من 128 

الف نقفة لـ 247 اسرة شهيد.
وفي هذا الاطار قدم 620 من العمال على 
مستوى المديرية  93 الف نقفة  لـ 186 اسرة 
شهيد ، وسكان ضاحية ليبان 35,500 نقفة لـ 

61 اسرة شهيد.
دعما  ليبان  سكان  تقديم  الى  بالاضافة 

عينيا لعشرة اسرة شهيد.
هذا ونظمت بمناسبة العشرين من يونيو 
الى  تنموي  ونفير  الأقدام  على  سير  مسيرة 

جانب برامج للتشجير.

في  الثاني  الشرطة  مركز  قائد  دعا 
 ، هبتي  هيلي  الملازم/  الاوسط  الاقليم 
الطلاب الشباب الى التحلي بقيم المجتمع 

والمساهمة في مكافحة الجريمة.
يومي  عقده  الذي  السمنار  في  ونصح 
لطلاب  عشر  والسابع  عشر  السادس 
الطلاب   ، الثانوية  وامبهرا  بركة  مدرستي 
وتجنب  وقتهم  من  الجيدة  للاستفادة 

الافعال المشينة.
في  الجريمة  مكافحة  مسؤول  وأشار   
مركز الشرطة/ فظوم كحساي إلى الجرائم 
خلال  وقعت  التى  المرورية  والمخالفات 
الاشهر الماضية من هذه السنة، مشيرا الى 
 18 مابين  تتراوح   اعمارهم  مرتكبيها  ان 

الى 45 سنة.

دعم مالي لأسر الشهداء في  قندع وفرو
قدم العمال  في مديرية قندع 186 الف نقفة 
لـ 31 اسرة  الثامن عشر من يونيو  ، وزعت في 

شهيد بمبلغ ستة آلاف لكل اسرة.
محتاجة،  اسر  لثلاث  مساكن  بناء  تم  كما 
وتقديم 59 الف نقفة مقدمة من الارتريين في 

الخارج لـ 13 اسرة  .
و افاد مكتب العمل والرعاية الاجتماعية عن 
الستة  الاشهر  الشهداء خلال  تقديم دعم لاسر 
متاجر  وفتح   ، نقفة  مليوني  من  باكثر  الماضية 

لستة أسر شهداء بتكلفة بلغت 55 الف نقفة.
من جهة اخرى قام عمال مؤسسات الحكومة 
  271 للفيلق  التعاونية  والجمعية  والجبهة 
الفرقة العسكرية الاولى سابقا بانشطة نفير في 

مقبرة الشهداء في قندع.
مؤسسات  عمال  قدم  فرو  مديرية  وفي 
قدم  وشركة  والاتحادات  والجبهة  الحكومة 
للاسمنت دعمًا لـ  16 اسرة شهيد ، بمبلغ ستة 

آلاف نقفة لكل اسرة.

عيد الأضحى المبارك
لعام 1444 هـ  -  2023 م
الحمدلله ، والصلاة والسلام على سيدنا رسول الله وآله وصحبه. أما 

بعد:

فحيث ثبتت رؤية هلال ذي الحجة لعام 1444هـ فكان أوله الإثنين 

– الموافق – )19 يونيو 2023 م(.

لهذا  المبارك  الأضحى  عيد  سيكون   – تعالى  الله  فبمشيئة   – وعليه 

العام – يوم الأربعاء )10 من ذي الحجة 1444هـ( الموافق )28 يونيو 

2023 م(.

كل عام وانتم بخير 

دار الإفتاء و الشؤون الإسلامية الإرترية

دعوة للمزارعين للاستعداد للموسم الزراعي المطري
لتقوية  المزارعين  الزراعة  وزارة  دعت 
والبذر لامكانية  الحراثة  الزراعي في  النشاط 
في  الاعتيادية  غير  الامطار  هطول  استمرار 

شهري مايو ويونيو.
 وأشارت الوزارة الى هطول الامطار سبعة 
حتى  معدلها  وكان   ، يونيو  شهر  في  ايام 
اسندا  في  ملمتر   213.6 يونيو  من  العشرين 
 ، امطار  معدل هطول  كأعلي  عنسبا  باقليم 

وسجلت في ليبانا باقليم عنسبا 164.8 ملمتر 
ملمتر   153.3 بركة  القاش  اقليم  في  وداسي 
ملمتر   133.5 الاوسط  الاقليم  في  وحمبرتي 
وفورتو في القاش بركة 132.8 ملمتر وفلدارب 

في اقليم عنسبا 130.6 ملمتر.
الامطار  استمرار هطول  الوزارة  وتوقعت 
نهاية يونيو بنسبة  40 الى  الهضبة حتى  في 

.50%

دعم الاسر المحتاجة في شمبقو وكركبت
الاجتماعية  والرعاية  العمل  مكتب  قدم 
معاقي  من  مواطن  ل415  كارو  عربات  
والنسوة  الطبيعية  والاعاقة  والايتام  الحرب 
شامبقو  مديريتي  في  لأسرهن  الراعيات  

وكركبت  .
مديرية شمبقو  المكتب في  ممثل  واوضح 

السيد /عندمسقل قزائي ، ان الهدف   تمكين 
للاعتماد  دخل  مصدر  ايجاد  من  المحتاجين 
، مشيرا الى تقديم مساعدة ل  انفسهم  على 

205 اسرة في المديرية.
والرعاية  العمل  مكتب  ممثل  واوضح 
الاجتماعية في مديرية كركبت السيد/ ادريس 

ابراهيم تقديم عربات الكارو لـ 210 محتاج 
وهماش-دبا  وهمبول  يكارع  ضواحي  في 

وأملايتت وفلك ودرفا. 
للاسر  الحمير  من   60 تقديم  تم  كما 

المحتاجة في ثمان  ضاحية بالمديرية.

الزراعة تنظم دورة تدريبية للمزارعين  في نقفة
نظم مكتب  الزراعة في اقليم شمال البحر 
في  مزارعا  لتسعين  تدريبية  دورة  الاحمر 

مديرية نقفة بينهم 40 امراة .
تضمن التدريب ادارة الموارد وتربية الابقار 
وتنمية  البطاطا  وطهي  والنحل  والدجاج 
الطبيعي   السماد  واعداد  والفاكهة  الخضر 
الى  الحيوان  من  المنتقلة  الامراض  ومخاطر 

الانسان وسبل مكافحتها.
واوضح المشرفون على التدريب ان الهدف 
التقليدية  المعرفة  تدعيم  هو  الدورة  من 

بالوسائل العلمية ورفع الانتاج .
واعرب مدير مديرية نقفة السيد/ يعقوب 
ادريس عن ثقته أن يكون التدريب مساعدا 
الى  داعيا   ، الزراعية  بالانشطة  الدفع  في 

الاستفادة الجيدة من الموارد في محيطهم.
من  التدريبية  الدورة  في  المشاركون  واكد 
استمراريتها،  وجوب  اهميتها  على  جهتهم 
والادوية  المحسنة  البذور  بتوفير  منادين 

الحيوانية والاسمدة الزراعية.

الارتريون بالمهجر يواصلون تبرعهم لأسر الشهداء
وبلجيكا  إيطاليا  مدن  في  الارتريون  تبرع 
واوهايو  وكلومبس  وفندلندا  ولوكسمبيرغ 
وخمسة  يورو  الف   38 من  باكثر  الامريكية 
الشهداء  يوم  احياء  آلاف دولار في مناسبات 
اسر  ورعاية  الشهداء  امانة  صندوق  لتنمية 

الشهداء
ونظمت في مناسبات احياء ذكرى الشهداء 
مناشط  ايطالية  مدينة   17 في  جرت  التي 
الشموع  واضاءة  ومسيرات  وفنية  ثقافية 

التبرعات  الى  بالاضافة   ، الشهداء  لذكرى 
لصندوق  يورو  الف   30 بلغت  التي  المالية 

امانة الشهداء.
وأتيرب  بروكسل  في  الارتريون  واحيا 
يوم  ولوكسمبرغ   البلجيكية  وكوتريخت 
بفخر  الشهداء  ذكرى  يونيو  من  العشرين 
استعدادهم  مؤكدين   بالشهداء،  واعتزاز 
التنمية،  برامج  وانجاح  الشهداء  اسر  لاعالة 
يورو   2750 ب  بلجيكا  في  الارتريون  وتبرع 

ولوكسمبورغ ب1500 يورو.
فنلندا  الشهداء في  يوم  احياء  مناسبة  وفي 
العزة  لذكرى  الشموع  اضاءة  تخللها  التي 
لتنمية  يورو   3780 بـ  التبرع  تم   ، والكرامة 

صندوق امانة الشهداء.
واوهايو  كولومبس  في  الارتريون  واحيا 
فنية  برامج  بتنظيم  الشهداء  يوم  الامريكية 

وتبرعوا بمبلغ 5000 دولار.

طلاب جنوب البحر الاحمر يبدؤون حملة  العمل الصيفي 
يقوم طلاب اقليم جنوب البحر الاحمر بحملة الطلاب الصيفية التنموية للعام الدراسي 2022/2023  منذ العاشر من يونيو.

واوضح المشرف على الحملة التنموية  الطلابية الاستاذ/ برهاني قرزقهير ، بان 500 طالب وطالبة في المرحلة الثانوية يشاركون في الحملة في 
مجال حفظ المياه وحماية التربة  والتشجير.

وقال “ان حملة الطلاب الصيفية التنموية المنظمة سنويا ، تسهم الى جانب  تنمية البيئة ، في ترسيخ ثقافة العمل لدى الطلاب.

شرطة المركز الثاني بالاوسط  تنور الطلاب 
حول  جهود مكافحة الجريمة
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يجب إيقاف الإستخفاف بعقول الناسإعـــلانات
تم نشر أخبارغريبة  هذه الأيام تدعو للقول اليس من الأفضل لك أن تسكت وتستحي بسرقتك.تقول الشائعات التي نشرت بكل سخرية 

ودون  حياء ،الإغاثة التي قدمت تتم سرقتها وبيعها في الأسواق ، وتذهب إلى الذين لا تعنيهم، لذا قررنا قطع مساعداتنا..! عندما يسمع أي 

شخص عاقل هذا الخبر الغريب،فإنه من الطبيعي  أن ترد في ذهنه إستفسارات كثيرة حول هذا الصراخ.

ويمكن إثارة مثل الأسئلة التالية  حول مرامي هذه الأخبار المضللة :-

- من اين  حصل  مئات الآلاف من المسلحين  الذين قاتلوا مجبرين منقبل زمرة الوياني لمدة عامين  على  الغذاء ، تركين نشاطهم  الزراعي 

والرعوي؟

- من أين كان مصدر الدعم ومن هم المتبرعين به لخوض العربدات الفاشلة التي تسببت في إبادة مليون شخص.

- يا ترى من سيكون صاحب إلوف  المركبات الضخمة  التي شاركت في نقل المسلحين في تلك العربدات علناً ودون أن تخفي لوحاتها .

- هل من المعقول أن يعتقد بأن شعوب العالم ستكون غافلة عن رؤية مركبات الإغاثة التي دمر ها الطيران الحربي في المعارك أثناء نقلها 

مسلحي زمرة الوياني من وإلى جبهات القتال؟ ولماذا تم السكوت على تلك المركبات في تلك الأثناء وكأن ليس لها جهة مسؤولة عنها؟

- من الذي كان يدعم بالمواد الغذائية التي كان يُعثر عليها في حقائب القتلى والجرحى لزمرة الوياني ،ولماذا  لم يصرخ صاحبها بسرقتها في تلك 

الأثناء  كما يحدث في الوقت الحاضر؟

- هل يعقل أن نقول بأن الأسلحة وأجهزة الإتصالات التي كانت تمنح للزمرة عبر رحلات طيران  سرية تحت ستار الإغاثة كانت لمعالجة مجاعة؟

-- لما لا يقال تمت سرقتنا عندما تم توظيف   اللوجستك التي لا تحصى وآلاف الشاحنات التي تنقل الإغاثة وملايين من براميل الوقود ،بالإضافة 

إلى مئات  من مركبات نقل الإغاثة التي إشتكت  الإمم المتحدة خلال العامين من العربدة بأنها إختفت،وكذلك 570 ألف ليتر من الوقود الذي 

صرحت به  منظمة الأغذية العالمية بأنه تم نهبه ؟ ولماذا تم اختيار السكوت أو التجاهل في ذلك الوقت؟

هناك العديد من الأسئلة التي يمكن أن تثيرها هذه المسألة. فكما يقول المثل العاقل يفهم بالدليل،لايتطلب  فهم هذه الشكاوى  ذكاءً وبحثاً 

لأنها من الصعب أن تخفي الحقائق التي تحاول تجاهلها.  اليس  ذلك إهانة واستخفاف بأذهان الناس أن يقال  إن “المساعدات سُرقت؟؟” 

،بالرغم من وجود الحقائق الواضحة للملأ التي ذكرت أعلاه  ،  ماذا يمكن ان يقال غير  أنه تضليل قصد به الازدراء بأن “الناس لا يتذكرون 

الأمس و يتفاجئون بالأخبار الجديدة “؟

ما الضرورة من نشر مثل هذه الأخبار بعد ان فشلت العربدات ؟ . هذا يثير أيضاً بدوره أسئلة اخرى؟ .حيث من الممكن طرح اسئلة كهذه :- 

 - هل إطلاق مثل هذه الأخبار ليظهروا أنفسهم بأنهم لم يشعلوا الحرب وبريئين من الإبادة والدمار الذي أحدثته  عربداتهم ؟

- ام  لإخفاء   الجرائم  الفادحة  من خلال  نشر هذه الأخبار ؟

- قطع المساعدات  بسبب إنتهاء التمويل الضخم للعربدات بالخسارة؟

بإستخدام  حجة  مفادها أن المساعدات تذهب للحرب وليس للمعنيين بها.

  - لمحاولة إقناع الناس بأن المساعدات  تمنح فقط للحرب وليس للمحتاجين .

الإجابات على هذه الأسئلة  بديهية أيضًا باستخدام المنطقر. اليوم  نعيش في وقت ينكشف فيه نفاق السياسات الإنسانية وحقوق الإنسان مع 

إرتفاع  وعي الناس. فعلى أي  إعلامي ، واجب مهني لفهم حقائق اليوم والأمس والتغلب بشكل حاسم على مثل هذه الأخبار بدلاً من نشرها.

لأن شتم الناس وإهانتهم  يعتبر تصرف  حقير  يجب إيقافه ومحاربته.

هيئة قسم الصحافة

تعلن المدعية منى محمود محمد من سكان مدينة تسني امام محكمة تسني الشرعية بان 

عمتها زمزم محمد محمود توفيت بتاريخ 9/ 5/ 2016 م وورثتها أبناء أخيها وهم 

1/ منى محمود محمد              إبنة أخيها

2/ عبدالله محمود محمد           إبن أخيها

3/ عبدالحمن محمود محمد       إبن أخيها

وتقول أنها وهؤلاء المذكورين اعلاه هم الورثة الشرعيين لعمتها المتوفى ولا يوجد غيرهم 

وإذا كان هناك معترض فعليه التقدم امام المحكمة الشرعية بتسني في مدة أقصاها شهر من 

تاريخ الاعلان في الجريدة .

محكمة تسني الشرعية

********************************

من  طلبت  بأنها  بتسني  الشرعية  تسني  محكمة  امام  علي  عثمان  زهرة  المدعية/  تعلن 

عمر  علي  يعقوب  وإسمه  سنة  منذ  الغائب  زوجها  من  التطليق  الشرعية  تسني  محكمة 

وذلك بسبب الضرر الذي لحق بها من حيث العشرة الزوجية والكسوة والنفقة لها ولإبناءها 

الخمسة منه وتعلنه بأن يحضر امام المحكمة المختصة أعلاه او مكيلًا عنه في موعد أقصاه 

شهر من تاريخ صدور الاعلان في الجريدة .

محكمة تسني الشرعية

********************************

لقد حضر أمام المحكمة الشرعية بمدينة بارنتو السيد/ ناصر محمد منتاي قدم عرضاً قال 

فيه بأن والدهم السيد/ محمد منتاي قد توفي بتاريخ 2011م ونحن الورثة المذكورين أدناه:- 

2. ناصر محمد منتاي 1. عبده محمد منتاي   

فمن يدعي بأنه وارث أو شطبت إسمه من الورثة فاليتقدم إلى محكمة بارنتو الشرعية في 

خلال شهر من صدور الإعلان.

محكمة بارنتو الشرعية 

********************************

لقد حضر أمام المحكمة الشرعية بمدينة بارنتو السيد/ ناصر محمد منتاي قدم عرضاً قال 

المذكورين  الورثة  ونحن  2003م  بتاريخ  توفيت  قد  عواتي  حواء  السيدة/  والدتهم  بأن  فيه 

أدناه:- 

2. عبده محمد منتاي 1. ناصر محمد منتاي   

فمن يدعي بأنه وارث أو شطبت إسمه من الورثة فاليتقدم إلى محكمة بارنتو الشرعية في 

خلال شهر من صدور الإعلان.

محكمة بارنتو الشرعية 

********************************

لقد حضر أمام المحكمة الشرعية بمدينة بارنتو السيدة/ زومل محمد إدريس قدمت عرضاً 

قالت فيه بأن زوجها السيد/ عبده آدم إدريس غائب منها منذ 3 سنوات وأنها متضررة في 

النفقة والكسوة والعشرة الزوجية لذا نعلنك عبر هذه الجريدة الرسمية أن تحضر بنفسك أو 

من ينوب عنك وفي حالة عدم حضورك سوف تتخذ المحكمة القرار اللازم في خلال شهر من 

صدور هذا الإعلان.

محكمة بارنتو الشرعية

********************************

تعلن المدعية/ نورة عبدالله يعقوب أمام محكمة تسني الشرعية بتسني بانها تطلب من 

محكمة تسني الشرعية التطليق من زوجها الغائب منذ 4 سنوات وإسمه آدم موسى حاج 

وذلك بسبب الضرر الذي لحق بها من حيث العشرة الزوجية والكسوة والنفقة لها وتعلنه 

بان يحضر أمام المحكمة المختصة أعلاه أو وكيلًا عنه في موعد أقصاه شهر من تاريخ صدور 

الإعلان.

محكمة تسني الشرعية

********************************

تقدمت السيدة/ نظيرة شحيم محمد بعرض إلى المحكمة الشرعية بعصب قالت فيه ان 

المدعي عليه زوجي/ شحيم إبراهيم محمد تركها دون نفقة وعشرة زوجية لمدة سنة ونصف 

بعصب  الشرعية  المحكمة  تأمرك  لذا  بها  لحق  الذي  الضرر  من  تشكو  وعليه  شهراً   18 أي 

بالحضور بنفسك أو من ينوب عنك في الجلسة أو التاريخ المحدد في الإعلان 28/ 7/ 2023م 

وفي حالة عدم حضور ستفصل المحكمة في القضية بغيابك.

محكمة عصب الشرعية

قدم السيد /  محمد نور محمود محمدنور بعرض الى محكمة افعبت الشرعية يقول فيه 

لقد توفي اخي المرحوم عثمان محمود محمدنور بتاريخ 19/ 5/ 2023 م ووارثه الشرعي انا 

1/ محمد نور محمود محمدنور               أخيه

وليس له وارث غيري فعلى كل من يدعي بانه وارث شرعي أو سقطت أسمه سهواً فاليتقدم 

الى محكمة افعبت الشرعية في خلال شهر من صدور هذا الإعلان.

محكمة أفعبت الشرعية 

********************************

السيد / عبدالوهاب عبدالقادر عبدالصمد بما ان زوجتك السيدة / ليلى عبدالرحيم موسى 

تقدمت الى المحكمة بعرض تدعي فيه انك تركتها منذ عام 4 سنوات دون نفقة او عشرة 

زوجية متضررة اشد الضرر لغيابك عنها لذا نعلنك للحضور الى محكمة كرن الشرعية خلال 

ثلاثون يوم من نشر الاعلان في جريدة ارتريا الحديثة وإذا لم تحضر في الزمن المحدد ستفصل 

المحكمة في القضية بغيابك حسب الدعوى المرفوعة.

محكمة كرن الشرعية 

قدم السيد / محمود عبدالرحمن محمد نور عرضاً يقول فيه لقد توفي المرحوم السيد / 

عبدالرحمن محمد نور بتاريخ 1974 وترك من الورثة عدد9 وهم:ْ

1/ زوجته سعاده موسى                       6/ بتول عبدالرحمن )إبنته(

2/ فاطمة عبدالرحمن   )إبنته(                7/ بشير عبدالرحمن )إبنه( 

3/ رقية عبدالرحمن     )إبنته(                8/ محمدنور عبدالرحمن )إبنه(

4/ سعدي عبدالرحمن   )إبنته(                9/ محمود عبدالرحمن )إبنه(

5/ عزية عبدالرحمن    )إبنته( 

وعلى من يدعي الإرث او يعترض أن يتقدم الى المحكمة الشرعية في عدي قيح بتاريخ 2/ 7/ 2023 م .

محكمة عدي قيح الشرعية

********************************

الى المدعو / محمد سعيد عثمان إدريس بما أن زوجتك المدعية / زهرة آبر محمود وتقدمت بعرض  تقول فيه أنك تركتها منذ عام 2018 م 

مع أبنائها دون نفقة وعشرة زوجية وقد لحق بها أشد الضرر لغيابك عنها فلذلك تعلنك للحضور الى المحكمة بنفسك او من ينوب عنك خلال 

شهر من صدور هذا الاعلان وإذا لم تحضر في الزمن المحدد أنت او من ينوب عنك ستفصل المحكمة في القضية بغيابك حسب الدعوة المرفوعة.

محكمة كرن الشرعية

********************************

قدم قدم السيد / كمال محمد نور إدريس عرضاً الى محكمة أفعبت الشرعية يقول فيه لقد توفي والده المرحوم محمد نور إدريس حامد 

بتاريخ 7/ 7/ 2021 م وورثته الشرعيين هم :-

1/ كمال محمد نور إدريس            إبنه

2/ إدريس محمد نور إدريس          إبنه

3/ جمال محمد نور إدريس            إبنه

4/ حامد محمد نور إدريس            إبنه

5/ ياسمين محمد نور إدريس           إبنته

6/ سلوى محمد نور إدريس           إبنته

7/ سعيده برهي                        زوجته

وليس له وارث غيرنا فعلى كل من يدعي بأنه وارث شرعي أو سقطت إسمه فاليتقدم الى مكمة أفعبت الشرعية في خلال شهر من صدور 

هذا الإعلان .

محكمة افعبت الشرعية

********************************

قدمت قدمت السيدة / حواء محمد عمر سعيد عرضاً الى محكمة أفعبت الشرعية تقول فيه لقد توفي زوجي المرحوم محمد أحمد إدريس 

بتاريخ 4/ 10/ 2022 م وورثته الشرعيين هم .

1/ حواء محمد عمر         زوجته 

2/ بخيته علي إدريس        زوجته

3/ أشرف محمد أحمد       إبنه

وليس له وارث غيرنا فعلى كل من يدعي بأنه وارث شرعي او سقط إسمه سهواً فاليتقدم الر محكمة أفعبت الشرعية في خلال شهر من 

صدور هذا الإعلان. 

محكمة أفعبت الشرعية
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الكنغو الديمقراطية: مقتل أكثر من 2750 
مدنيا منذ بداية العام  

حكومية  غير  دولية  منظمات  أفادت 

قتلوا  مدنيا   2750 من  أكثر  بأن  -الخميس- 

الكنغو  جمهورية  شرق  في  العام  بداية  منذ 

الديمقراطية، داعية إلى تعبئة إنسانية عاجلة.

صادر  بيان  في  المذكور  القتلى  عدد  وورد 

عن منتدى المنظمات الدولية غير الحكومية 

في الكنغو الديمقراطية.

واستند المنتدى في بيانه إلى أرقام منظمة 

إس  إن  “آي  الحكومية  غير  الدولية  الأمن 

أو” )INSO( المعنية بالأمن الإنساني، ويضم 

المنتدى 124 منظمة دولية غير حكومية على 

الديمقراطية، حسبما  الكنغو  في  تعمل  الأقل 

جاء في البيان.

المناطق  من  كثير  “في  أنه  المنتدى  وذكر 

نشطة  مسلحة  جماعات  وجود  يؤدي 

العنف  دائرة  تفاقم  إلى  للدولة  تابعة  غير 

المستمر، مما يؤدي إلى نزوح أعداد كبيرة من 

الإنساني  الوضع  وتفاقم  السكان 

الهش أصلا”.

من جهته، حذر مكتب تنسيق 

للأمم  التابع  الإنسانية  الشؤون 

للعنف”  “تفش  من  المتحدة 

و”ازدياد الاحتياجات الإنسانية” 

الديمقراطية،  الكنغو  شرق  في 

وأدرجت الأمم المتحدة خطورة هذه الأزمة 

ضمن “أعلى مستوى”.

وبعد يومين، دعت منظمة أطباء بلا حدود 

إلى “زيادة سريعة وملموسة” في المساعدات 

“في  الديمقراطية  الكنغو  لشرق  الإنسانية 

شمال  في  تاريخية  أبعاد  ذات  أزمة  مواجهة 

كيفو” إحدى المناطق الأكثر تضررا من أعمال 

العنف المستمرة منذ ما يقارب 30 عاما.

الدولية  المنظمات  بيانه، أشار منتدى  وفي 

ومثير  سريع  “تدهور  إلى  الحكومية  غير 

للقلق” لناحية الوضع الإنساني في شرق البلاد.

تقلص  من  “القلق  عن  المنظمات  وعبرت 

ارتباط  إلى  مشيرة  الإنساني”،  العمل  حيز 

عن  الناجم  الدامي”  العنف  بـ”عودة  ذلك 

“النزاعات وعسكرة المنطقة”.

الإنسانية  المساعدات  زيادة  إلى  وإضافة 

الدولي إلى “تعزيز  المجتمع  المنظمات  دعت 

إيجاد  بهدف  والدبلوماسي  السياسي  التزامه 

من  المستمرة  الحلقة  لهذه  حد  ووضع  حل 

العنف في الكنغو الديمقراطية”.

لافرينتيف: سوريا وتركيا وإيران توافق على 
“خارطة الطريق” الروسية للتطبيع بين أنقرة ودمشق

للرئيس  الخاص  المبعوث  أعلن 

سوريا  أن  السورية،  للتسوية  الروسي 

صيغة  على  اتفقت  وإيران  وتركيا 

التي أعدتها روسيا  الطريق”  “خارطة 

العاجل  للتطبيع 

بين  للعلاقات 

دمشق وأنقرة. 

ألكسندر  وقال 

إن  لافرينتيف، 

الأطراف  “جميع 

وافقت بشكل عام 

على صيغة خارطة 

لدفع  الطريق 

وجهات  عن  وعبرت  التطبيع،  عملية 

يجب  والآن  ومقترحاتها،  نظرها 

التنسيق لتطبيق هذه الخارطة”.

وأضاف أن هذه العملية ستستغرق 

بعض الوقت، مشددا على أن “الشيء 

التطبيع  عملية  أن  هو  أهمية  الأكثر 

يجب  لا  الأمام.  نحو  قدما...  تمضي 

على  متفقون  والجميع  المماطلة، 

ذلك”.

نواب وزراء خارجية روسيا  وبحث 

الاجتماع  في  وإيران  وسوريا  وتركيا 

أستانا  في  سوريا  حول  الـ20  الدولي 

الثلاثاء الماضي، خارطة طريق لتطبيع 

العلاقات بين أنقرة ودمشق، ومكافحة 

الإرهاب وقضايا أخرى.

في ختام جولته الخليجية.. أمير عبداللهيان 
يبشر بمنتدى حوار وتعاون  اقليمي

الرئيس التشادي يدعو 
لتجميد ديون الدول النامية

حسين  الإيراني  الخارجية  وزير  أكد 

بدول  جولته  ختام  في  عبداللهيان،  أمير 

الخليج الأربع، أن في جعبته أخبارا جيدة 

للشعب فيما يتعلق بالتعاون الاقتصادي 

والتجاري. 

وقال الوزير أمير عبداللهيان في مقابلة 

في  الخميس  امس  اول  الصحفيين  مع 

أتاح  “لقد  أبوظبي:  الإماراتية  العاصمة 

التعاون بين إيران ودول جنوب الخليج فصلا 

جديدا في العلاقات مع المنطقة، ونحن في كل 

الثنائية على جدول  دولة منها نضع القضايا 

أعمالنا”.

وتبادلنا  بحثنا  “لقد  الوزير:  وأضاف 

يتعلّق  فيما  الدول  هذه  من  كل  في  الآراء 

بالتجارة والاقتصاد  المتعلقة  بإزالة المعوقات 

والتكنولوجي  العلمي  والتعاون  والسياحة 

وغيرها من القضايا التي تهم الجانبين”.

وضعنا  نفسه،  الوقت  “في  قائلا:  وأردف 

قطر  مع  الإيراني  الرئيس  اتفاقيات  متابعة 

الرحلتين  أعمال  جدول  على  عمان  وسلطنة 

الأوليين”

أن موضوع  اللهيان على  عبد  أمير  وشدّد 

أيضا على جدول  كان  البرلمانية  الدبلوماسية 

الجولة، وقال: “من بين  الأعمال خلال هذه 

في  المسؤولين  كبار  مع  أثرناها  التي  القضايا 

الذين  الإيرانيين  قضية  الأربع،  الدول  هذه 

بعض  هناك  لأن  الدول،  هذه  في  يعيشون 

المشاكل المتعلقة بأنشطة الإيرانيين في هذه 

العربية  والإمارات  الكويت  مثل  الدول، 

المتحدة”.

على  “اتفقنا  الجانب:  هذا  في  وتابع 

بسرعة  تُحل  أن  يجب  المشاكل  هذه  أن 

وضرورة  قنصلية،  لجنة  تشكيل  خلال  من 

أجل  من  الإيرانيين  لقدرات  اللازم  الاستثمار 

تطوير التعاون الاقتصادي بين البلدين”.

وكشف أنه فيما يتعلق بالتعاون الإقليمي 

الإشارة  “تمت  الخليج،  منطقة  دول  بين 

والتعاون  للحوار  منتدى  إنشاء  خطة  إلى 

الإقليمي، ورحّبت بها الدول الأربع التي قمنا 

بزيارتها”.

دعا الرئيس التشادي محمد إدريس ديبي 

الديون  لتجميد  الخميس  امس  اول  إتنو 

الخارجية للبلدان منخفضة الدخل. 

وقال اتنو خلال قمة الميثاق المالي العالمي 

أن هذا مهم جدا  “أعتقد  فرنسا  الجديد في 

على  للاتفاق  باريس  في  هنا  اجتمعنا  لقد 

للقيام  طريقة  وافضل  جديد  مالي  ميثاق 

الدول  ديون  تجميد  هي  جديدة  بخطوة 

المتدنية الدخل”.

الدخل،  منخفضة  الدول  قائمة  وتشمل 

غالبية دول أفريقيا، بما فيها تشاد وجمهورية 

وزيمبابوي  وغانا  وغينيا  الوسطى  أفريقيا 

وموزمبيق  ومالي  وتنزانيا  وكينيا  وأوغندا 

وغيرها.

وتنعقد قمة الميثاق المالي العالمي الجديد 

في باريس على مدار يومين.

ماكرون،  إيمانويل  الفرنسي  للرئيس  ووفقا 

توحيد  هو  القمة  انعقاد  من  الهدف  فإن 

العالمي  المالي  النظام  إصلاح  حول  الموقف 

ذلك،  بعد  مناقشتها  ستتم  مقترحات  ووضع 

في منتديات أخرى. ومن المتوقع حضور قادة 

50 دولة. الرئيس التونسي للغرب: من استولى على أموال 
القروض التي منحت لدول إفريقية؟

قيس سعيد  التونسي  الرئيس  اتهم 

الغرب بالاستيلاء على أموال القروض 

التي منحت لدول إفريقية. 

خلال  سعيد  تصريحات  وجاءت 

ميثاق مالي  الدولية “من أجل  القمة 

عالمي جديد” في باريس.

التونسي”تعلمون،  الرئيس  وقال 

التي  القروض  أن  الأرقام،  ولديكم 

تذهب  لم  الدول  من  للعديد  منحت 

تم  بل  شيئا  تحقق  ولم  الشعوب  إلى 

استولى  من  تعلمون  وأنتم  عليها  الاستيلاء 

في  وتوجد  نهبت  التي  والأموال  عليها، 

المصارف في الجزء الشمالي من الكرة الأرضية 

لماذا لا تعود إلى شعوبنا؟”.

لأنه  صراحة  بكل  اتحدث  ان  “أود  وقال 

واجهنا  إذا  إلا  جديد،  من  نبني  أن  يمكن  لا 

الواقع بكل مسؤولية.. من يتحمل مسؤولية 

يتحمل  الذي  من  الحراري؟..  الانحباس 

الكوفيد،  مثل  العالم  عرفها  التي  الجوائح 

حقوق  توزيع  تم  كيف  جميعا  وتعلمون 

السحب الخاصة وماذا حصل للأفارقة وعلى 

الجنوبي  النصف  في  الإنسانية  حصلت  ماذا 

عن  الأمثلة  هي  وكثيرة  الأرضية،  الكرة  من 

الجوائح التي دفعنا ثمنها باهظا. 

تمثل  الديكتاتورية  الأنظمة  “كانت  وتابع 

الإبقاء  الدول  من  لكثير  تتيح  التي  الوسيلة 

على مصالحها ضد مصالح الشعوب المعنية”. 

وتابع “نريد أن نشترك معكم في بناء نظام 

جمعاء  الإنسانية  منه  تستفيد  جديد  عالمي 

واذا كان العالم اليوم يعيش أزمة 

خلال  من  إلا  حلها  يمكن  فلا 

خاصة  والإنصاف،  العدل  قواعد 

فلنعمل  الدولي،  المستوى  في 

المثل  تحقيق  أجل  للند، من  الند 

العدل  فيها،  نشترك  التي  العليا 

والحرية وبناء نظام عالمي جديد 

لأن الابقاء على هذا النظام الذي 

بلغ مداه، لن يتقدم بنا إلى الأمام، 

لا نريد أن نكون من ضحايا هذا 

النظام العالمي الذي يمكن أن يبنى مرة أخرى 

على مآسينا وآلامنا”.

أجل  “من  الدولية  القمة  تجمع  وحضر 

ميثاق مالي عالمي جديد” في باريس نحو 100 

من رؤساءِ الدول والحكومات، ورؤساء بنوك 

التنمية المتعددة الأطراف، و120 منظمة غير 

الخاص،  القطاع  من  شريكا  و70  حكومية، 

و40 منظمة دولية.
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بالطهي لمدة 4 أيام بلا توقف.. طاهية 
نيجيرية تحطم الأرقام القياسية

نيجيرية  طاهية  حققت 

في  جديداً  عالمياً  قياسياً  رقمًا 

موسوعة غينيس لأطول جلسة 

طبخ منفرد بعد ماراثون طهي 

دقيقة،  و11  ساعة   93 دام 

دون توقف.

باتشي،  هيلدا  الطاهية 

عاماً،   26 العمر  من  البالغة 

الألعاب  صالة  في  تدربت 

الرياضية للحصول على اللياقة 

قدميها  على  للبقاء  اللازمة 

للأيام الأربعة اللازمة لتحطيم 

الماضي،  الشهر  القياسي  الرقم 

الذي  إنجازها  إن  وقالت 

استغرق من 11 إلى 15 مايو، 

المطبخ  “وضع  في  المساعدة  إلى  يهدف  كان  لتحقيقه، 

النيجيري على الخريطة”.

وقالت باتشي للصحفيين بعد محاولتها “أريد أن يتم 

نشر الوصفات النيجيرية في جميع أنحاء العالم. أريد أن 

يكون من الطبيعي صنع حساء Egusi في منزل أمريكي”. 

أي  إلى  الذهاب  على  قادراً  تكون  أن  “أريدك  وأضافت 

سوبر ماركت عشوائي والعثور على المكونات النيجيرية”.

استحوذت محاولة باتشي القياسية على اهتمام بلدها 

الأم في وقت يعاني فيه العديد من النيجيريين من ارتفاع 

اقتصادية  وصراعات  الوقود  ونقص  التضخم  معدلات 

أخرى.

الشخصيات  من  العديد  زارت  بالطهي،  قيامها  أثناء 

ونائب  لاغوس  ولاية  حاكم  ذلك  في  بما  باتشي،  البارزة 

الرئيس آنذاك في البلاد ونجمة الموسيقى النيجيرية تيوا 

سافاج.

لباتشي، فقد قدمت من قبل  لم يكن هذا أول نجاح 

طهي  بمسابقة  للفوز  نيجيريا  ومثلت  للطهي  برنامجًا 

أرز  من  إفريقيا  لغرب  الكلاسيكي  الطبق  لصنع  إقليمية 

جولوف الحار.

وقالت موسوعة غينيس للأرقام القياسية في بيان “بعد 

مراجعة شاملة لجميع الأدلة، يمكن الآن لموسوعة غينيس 

للأرقام القياسية أن تؤكد أن هيلدا باتشي حطمت الرقم 

القياسي لأطول ماراثون للطهي الفردي”. وقالت موسوعة 

 87 البالغ  السابق  القياسي  الرقم  حطمت  إنها  غينيس 

عام  في  هندي  طاهي  سجله  الذي  دقيقة   45 و  ساعة 

.2019

عقد قران أكثر من 2000 في 12 ساعة..!!
ألفي من  أكثر من  عقد 

بولاية  باران  في  الأزواج 

قرانهم  الهندية  راجاستان 

خلال حفل زفاف جماعي 

وسجلوا  مايو   26 في  أقيم 

الرقم القياسي العالمي لأكثر 

في  المتزوجين  الأزواج  عدد 

لموسوعة  وفقًا  ساعة،   12

غينيس للأرقام القياسية.

الرقم  حطموا  كما 

من  عدد  لأكبر  القياسي 

ساعة   24 خلال  الزيجات 

عام  في  تحقق  والذي 

من   963 قبل  من   2013

الأزواج اليمنيين. وفقًا لموقع موسوعة غينيس للأرقام 

القياسية.

ونظمت نفس الشيء شري ماهافير غوشالا كاليان 

لـ  مخصصة  مسجلة  ائتمانية  مؤسسة  وهي  سانثان 

كان هدفهم  المجتمع”.  المهمشة في  الفئات  “خدمة 

تسهيل زواج غير القادرين.

في 26 مايو، بدأ 2413 زوجًا في التجمع في الموقع 

أولاً،  ساعات.  ست  من  أقل  في  منهم  كل  وتزوج 

تبادل العرسان أكاليل الزهور ثم انتقلوا إلى منطقة 

يرأس  كانا  أن “كل زوجين  الموقع  المانداب. وأضاف 

زواجهما 

بعد الانتهاء من الطقوس، تلقى كل زوجين شهادة 

رئيس  أعطى  الحاضرين.  الحكومة  زواج من ممثلي 

وزراء راجستان، مع وزير مجلس الوزراء  ، بركاتهم 

لكل زوجين حسب التقاليد الهندية.

القياسية،  للأرقام  غينيس  موسوعة  ذكرت  كما 

أيضًا على مجموعة  زوجين  كل  موقعها “حصل  عبر 

متنوعة من الهدايا، بما في ذلك المجوهرات للعروس 

وبعض الأثاث وأدوات المطبخ والأجهزة المنزلية مثل 

تقديم  تم  كما  والموقد.  والمبرد  والثلاجة  التلفزيون 

الطعام للجميع”.

 حصدت 2 مليون دولار باستخدام 
برنامج باوربوينت فقط!

عامًا،   33 العمر  البالغة من  ألين،  كورتني  درست 

وقررت  بويز  ولاية  جامعة  في  الجرافيكي  التصميم 

التركيز على تصميم العروض التقديمية.

بعد تخرجها في عام 2012، عملت ألين كمصممة 

سيستمز.  سيسكو  لشركة  مستقلة  تقديمية  عروض 

عام  في   Upwork أبوورك  موقع  حساب  وأنشأت 

في  بما  كبرى  لشركات  مشاريع  على  وحصلت   2015

ذلك أدوبي.

العروض  تصميم  شركة  بدأت   ،2017 عام  بحلول 

مع  التعامل  على  التركيز  في  بها  الخاصة  التقديمية 

إلى  وما  المستثمرين 

لا  أو  وصدق  ذلك. 

تصدق، حققت مشاريع 

أكثر من 2  المنفردة  ألين 

موقع  على  دولار  مليون 

ذكرت  حسبما   ، أبوورك 

 .CNBC Make It قناة

عن  لتقرير صادر  ووفقًا 

يتم عمل 30  بي بي سي، 

تقديمي  عرض  مليون 

على باوربوينت يوميًا.

لوسائل  وقالت 

المهم  “من  أنه  الإعلام 

أن يعرف الناس قيمتهم 

ويتقاضون رواتبهم على ما يستحقونه”. وقالت ألين 

وهي تشارك إحدى تجاربها، إن أحد العملاء طلب 

في  تواصلوا  العادية.  العمل  ساعات  خارج  العمل 

حوالي الساعة 6 مساءً أو نحو ذلك وأرادوا مشروعًا 

بحلول نهاية الليل. لم تكن ألين متأكدة من رغبتها في 

التخلي عن الاستمتاع بأمسيتها للعمل. اقترح زوجها 

عليها أن تفكر في مقدار ما كانت تستحقه ليلتها حقًا 

وأن تحدد سعراً بناءً على ذلك. وقالت “أعتقد أنني 

أخبرتهم بأني سأتقاضى 200 دولار في الساعة” ووافق 

العميل. حتى أنهم عادوا إليها لاحقًا بمهام أخرى.

 سرقوا كنزا ثمينا من أحد متاحف ألمانيا

اقتحم لصوص متحفا في بلدة مانشينج في بافاريا 

الكلت  فترة  من  ذهبيا  كنزا  وسرقوا  بألمانيا  العليا 

بقيمة عدة ملايين من اليوروهات.

واقتحم اللصوص متحف الكلت والرومان في الفجر 

وسرقوا الذهب، حسبما نقلت وكالة الأنباء الألمانية 

عن الشرطة البافارية.

في  ذهبية  عملة   450 يضم  مخبأ  اكتشاف  وتم 

مانشينج، وهي بلدة بالقرب من إنجولشتات في عام 

للذهب  اكتشاف  أكبر  الاكتشاف  هذا  وكان   ،1999

الكلتي في القرن الماضي. وهي معروضة للجمهور منذ 

عام 2006.

بنشاط  المنطقة  استكشاف  الآثار  علماء  ويواصل 

ويعتبرها المكتب البافاري للحفظ التاريخي من بين 

أهم المواقع الأثرية شمال جبال الألب.

من  الممتدة  الفترة  هي  الكلت  فترة  أن  إلى  يشار 

أي  الحديدي  العصر  وعبر  البرونزي  العصر  أواخر 

نحو 400  إلى  الميلاد  قبل  الممتدة حوالي 700  الفترة 

ميلادية.
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إرتريا تحتفل باليوم العالمي للتصحر والجفاف!!!
محمود عبدالله ابوكفاح

المصدر /وزارة الزراعة

احيت وزارة الزراعة يوم  السادس عشر 

للتصحر  العالمي  اليوم  الجاري   يونيو  من 

أرضها  المرأة    “ شعار   تحت   والجفاف 

الرئيسي  مقرها  في  وذلك   ، حقوقها”    ،

من  المغزى  على  ,للتعرف  أسمرا  بالعاصمة 

الإحتفال بهذا اليوم  وجهود إرتريا لمكافحة 

السيد  أجرينا   مقابلة مع  كنا قد  التصحر 

سمرى أملسوم ، المدير العام لقسم الإرشاد 

إرتريا في  ممثل  و  الزراعة   بوزارة  الزراعي 

التصحر  لمكافحة  المتحدة  الأمم  اتفاقية 

)UNCCD(   فإلى مضابط الحوار :

تعرفنا  أن  أرجو  البدء  سمرى,في  السيد 

التصحر    لمكافحة  المتحدة  الأمم  بإتفاقية 

وأهدافها؟

 إتفاقية الامم المتحدة لمكافحة التصحر  

الثلاث     - ريو   – اتفاقيات  من  واحدة  

بالإضافة إلى إتفاقية  الأمم المتحدة   للتنوع 

الإطاري   الاتفاق   و    )CBD( البيولوجي  

للأمم المتحدة بخصوص  التغير المناخي  , 

وهي الإتفاقية البئيية  الوحيدة   متعددة 

ولها  الأرض  قضايا  تعالج  والتي   الأطراف  

ثلاثة  هيئات إدارية  وهي مؤتمر الأطراف 

بنود  تنفيذ   مراجعة   لجنة   ،  )COP(

و  العلوم  لجنة  و   ،  )CRIC( الاتفاقية 

بشكل  تعمل   ,فهي   )CST( التكنولوجيا 

والمرافق   )GM( العالمية  الآلية  مع  وثيق 

. )GEF( البيئية العالمية

الامم  اتفاقية  ل  الرئيسية  المهمة   

 )UNCCD( التصحر   لمكافحة  المتحدة 

و   وتطوير  لدعم   عالمي  إطار  توفير  هي 

،و  والإقليمية  الوطنية  السياسات  تنفيذ 

البرامج والتدابير   المتعلقة بالتحكم والحد 

الأراضي  التصحر  بما في ذلك  تدهور  من  

وتخفيف آثار الجفاف  بالوسائل العلمية و 

التكنولوجية المميزة  والوعي العام ، ووضع 

إستخدام   وإعادة  لتدوير  والدعوة  المعايير 

من  الحد  في  المساهمة  وبالتالي   ، الموارد 

الفقر.

هذه  في  إرتريا  مشاركة  تصف   كيف   

الإتفاقية  ؟ 

وقعت إرتريا على اتفاقية الأمم المتحدة 

م    1994 أكتوبر   14 في  التصحر  لمكافحة 

وصودق عليها في 14 أغسطس 1996 ؛ مع 

تبني الأهداف   ال 21 للأمم المتحدة .

وزارة  قامت  فقد    ذلك  إلى  بالإضافة 

و مواءمة خطة عملها  الزراعة  بمراجعة   

لاتفاقية  العشرية  الاستراتيجية  مع  الوطنية 

2008-( التصحر  لمكافحة  المتحدة  الأمم 

و  الحكومة  التزام  يضمن   هذا  و   )2018

الامتثال لقرار اتفاقية الأمم المتحدة لمكافحة 

التصحر) )COP.8 / 3 لعام 2007م  حيث 

يتطلب من مجموعة  الدول المتأثرة الآتي )   

لمواءمة برامج العمل الخاصة بالدول    ذات 

إتفاقية  ب  المتعلقة  الأنشطة  مع  الصلة  

UNC- ”. التصحر  لمكافحة  المتحدة   الأمم 

CD    تدعو الإتفاقية   كل  الأطراف)الدول( 

لصياغة  أهداف طوعية لحماية الأراضي من 

التدهور  وإدماجها في اتفاقية الأمم المتحدة 

لمكافحة التصحر  وبرامج العمل الوطنية(. 

حكومة دولة إرتريا هي واحدة من أوائل    

الإتفاقية  كما  تبنت أهداف  التي  الأطراف 

برنامج  الى    للإنضمام  بطلب   تقدمت  

الحد من تدهور الأر ض     لأن إتخاذ هذه 

الخطوة    ليس خيارا لإرتريا وإنما  ضرورة 

لابد منها   علاوة على ذلك   تحصل إرتريا  

بإنتظام    على جائزة إتفاقية الأمم المتحدة 

على   , تقرير  أفضل  على  التصحر  لمحاربة 

العام    تقرير  إرتريا     قدمت  المثال  سبيل 

)2023(     لاتفاقية الأمم المتحدة لمكافحة 

التصحر  و متاح  حالياً على موقع الإتفاقية  

على شبكة الإنترنت كما قدمت  أيضًا  إرتريا 

لمحاربة  الإرترية  الوطنية  الخطة  نسخة 

المتحدة  الأمم  اتفاقية  إلى  مؤخراً  الجفاف 

لمكافحة التصحر.

العالمي    اليوم  ورسائل   شعار  هو  ما 

لمكافحة التصحر هذا العام ؟ 

شعار إحتفال هذا العام  باليوم العالمي 

المرأة   ( هو  والجفاف    التصحر  لمكافحة 

أرضها .حقوقها( وأهدافه تتمثل في الآتي :

   - رفع مستوى الوعي حول التأثيرات 

السالبة   للتصحر وتدهور الأراضي والجفاف 

على النساء والفتيات والعوائق التي تواجهها 

الإناث في صنع القرار بشأن قضايا الأرض  .

 - تسليط الضوء على  مساهمات النساء  

نطاق  وعلى  للأراضي  المستدامة   الإدارة  في 

أوسع  في تحقيق أهداف التنمية المستدامة 

.

- حشد الدعم العالمي  للنهوض بحقوق 

المرأة و الفتيات في الأرض حول العالم. عندما 

العالمي  باليوم  الإحتفال  رسائل  الى   نأتي 

لمكافحة التصحر والجفاف  فيمكن إيجازها 

في الآتي :

والجفاف  الأراضي  تدهور  التصحر:    -

سلبي   بشكل  والفتيات   النساء  على  يؤثر 

على  لايحصلن  الغالب  في  وأنهن   لاسيما   ،

موارد   الأرض وليست لهن القدرة للسيطرة 

عليها.  ,فهن  الأكثر تضررا من  تدني إنتاج  

المحاصيل الزراعية و زيادة ندرة المياه.  

 في الغالبية العظمى من البلدان ،  النساء 

على   والتحكم   الحصول  في  متكافئات  غير 

العديد  وفي  محدوديتها.  ظل  في  الأراضي  

من المناطق لاتزال النساء  يخضعن  لقوانين 

تمييزية و  ممارسات  تعيق حقهن في وراثة 

الأرض  ، فضلا عن عدم قدرتهن  للحصول 

على   الخدمات والموارد كما ينبغي .

فإن  مقتدرات  النساء  تكون  عندما 

المجتمع بأسره سيستفيد من ذلك ,  بالإضافة 

الى ذلك  يمكن ان تكون المرأة في   الخطوط 

تدهور  في  تتسبب  التي  للأنشطة  الأمامية 

الأرض  وتغير المناخ   ، كما يمكنها    أيضًا أن 

تكون  في طليعة الجهود العالمية لإستعادة 

خصوبة الأرض   و تعزيز مقاومة الجفاف.

إن المساواة بين الجنسين  و إعادة الأرض 

الفقر  الطريق للحد من  الى طبيعتها  هو  

والجوع ، وسوء التغذية. • 

- الاستثمار في المرأة من حيث  المساواة 

بها من  يرتبط  وما  الأرض  الحصول على  في 

المستقبل  في  مباشر  استثمار  هو  أصول 

ومستقبل البشرية. 

أن  يمكن  الأرض  في  المرأة  حقوق  تأمين 

الجنسين  بين  بالمساواة   النهوض  يساعد في 

أهداف    وتحقيق  العالمي  المستوى  على 

والمساهمة في   ، الأراضي  استعادة خصوبة  

إنجاز   أهداف التنمية المستدامة  .

 ما هي النجاحات  التي سجلتها  إرتريا   

بخصوص أهداف الاتفاقية وغاياتها؟ 

على  بالفعل  إرتريا    في  المرأة   حصلت 

بالحصول  يخص   فيما  متساوية  حقوق 

على الأرض وفرص  التعليم والعمل والأجر 

التي  المشكلة  المتساوي,  للعمل  المتساوي 

الأراضي  حيازة  نظام  هي  قائمة  تزال  لا 

الأجل   طويل  الاستثمار  يؤثرعلى    الذي 

والإناث   الذكور  قبل   المستغلة من  للأرض, 

بالتساوي. 

من حيث إعادة تأهيل الأراضي المتدهورة 

و تنمية الموارد المائية تم تحقيق  النجاحات 

التالية:

 - تمت  معالجة حوالي 207997 هكتار 

من الأراضي الزراعية  و 88168 هكتارا من   

الأراضي غير الزراعية .

المياه    لتخزين  سدود  تشييد  تم   -

بمشاركة المجتمعات بمافي ذلك النساء,  لها 

القدرة على تخزين حوالي 4.6 مليون متر- 

مكعب من  المياه.

- تم تشييد   787 من السدود الصغيرة 

والمتوسطة والكبيرة  لري المشروعات الزراعية    

وتوفير  استهلاك الإنسان والحيوان لللشرب 

والسقي  ، وإنتاج الأسماك.

شتلة  مليون   64 حوالي    غرس  تم   -  

السكنية    المجمعات  الأشجار في   من شتول 

وعلى جوانب الطرق    والأماكن العامة وفي  

ودور  الحكومية  والمؤسسات  المدارس  فناء 

العبادة . 

بمساحة  محمية   أراضي  إنشاء  تم    -

396.930    هكتار      مع خطة لتوسيعها 

حتى تصل مساحتها إلى 800000 هكتار. 

- تجهيز   174.000 من المواقد  الموفرة 

للطاقة  ، مما  قلل ذلك   استهلاك حطب 

الوقود بنسبة 50٪ .

شتول  من  شتلة   21.000 غرس     تم   -

أشجار النخيل  في  أجزاء مختلفة من البلاد.   

ما هو الإسلوب المتبع   لمكافحة التصحر 

وتدهور الأراضي والجفاف؟

لمعالجة هذه  كالعادة     الحكومة  تركز 

القضايا   بإتباع الآتي ::

-- دفع  المجتمع لتعزيز  أنشطة التنمية 

من اجل زيادة  إنتاجية الأرض.

المسطحات  أنواع  مختلف  تشييد    -

المائية لتحسين الإنتاج الزراعي .

- تركيب  مصادر الطاقة البديلة   لتقليل 

ظاهرة  القطع الجائر  الأشجار.

- رفع مستوى الوعي العام حول الحفاظ 

شتول  وغرس    ، عام  بشكل   ، البيئة  على 

الأشجار.

المبيدات  إستخدام  من  التحول   -  

والأسمدة  الكيميائية الى المبيدات والأسمدة 

الحيوية .

الإقليمي   التعاون  تعزيز  وأخيرا   -   

الاستثمارات  خلال  من  الدولية  والمشاركة 

العملية والواقعية.

 كلمة أخيرة تود أن تقولها في نهاية هذا 

اللقاء؟

المتحدة  الأمم  اتفاقية  ذكرت  كما   :

 ، العام  هذا  رسالتها   في  التصحر  لمكافحة 

يمكن لحكومات الدول   أن تساعد من خلال 

والممارسات  السياسات  و  القوانين   تعزيز 

في  المرأة  حقوق  وتأمين  التمييز  إنهاء  في  

الأرض و الموارد الاخرى كما  يمكن للشركات 

في  والفتيات  للنساء  الأولوية  تعطي  أن 

على   حصولهن  وتسهيل   الاستثمارات 

التمويل والتكنولوجيا ؛ ويمكن للأفراد  أيضاً 

ان يقدموا   الدعم للمبادرات التي تقودها 

النساء في مجال استعادة خصوبة الأرض.

السيد / سمرى أملسوم - المدير العام 
لقسم الإرشاد الزراعي بوزارة الزراعة
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قرائنا الكرام
نقدم لكم صفحة واحة الطفل . بعد غياب في ثوب جديد وقد تنوعت فيها كل ألوان المعلومات 

والطرائف والحكاوي , وركن قصص ميكي المصورة , واللألغاز وغيره من أنواع الترفيه . التي تجذب 

المهتمين كل في مجاله أملين متابعتكم المستمرة . وملاحظاتكم , ومقترحاتكم لكل ما يسهم في تطوير 

الصفحة من حيث المحتوى و التصميم . بإرسال رسالة على  صندوق بريد الصفحة : ص-ب 247 .

ع...
يتب

علوم 
و تجارب
يمكنك القيام يهذه التجربة 

والأستمتاع بها مع إخوتك او الوالدين

قصص ميكي المصورة

الخروف الذكيقصة
ينتظر  الكلب  وقف  صباح  ذات 
سيأتي  الذي  الخروف  صديقه 
سعيدًا  الكلب  كان  وكم   ، لزيارته 
تلك  يتذكر  وبدأ   ، الزيارة  بهذه 
الأيام الجميلة التي قضاها مع هذا 
الخروف عندما كان يحرسه وأخواته 
)قطيعه( منذ سنين ، وكم كان الكلب 
يحسن حراستهم والخرفان بدورهم 
ألذ  ويطعموه  صحبتهم  يحسنون 
 ، جميلة  أيامًا  كانت  لقد   ، الطعام 

وقطع عليه ذكرياته صوت صديقه الخروف 
: السلام عليكم أيها الكلب الوفي .

– وعليكم اسلام
– مرحبا بصديقي الخروف أنا سعيد جدّا 

بزيارتك  .
لقد   ، الوفي  الكلب  يا صديقي  أشكرك   –
سررت كثيراً عندما علمت أنك تعيش قريبًا 
من الأرض التي نرعى فيها ، وقررت أن آتي 

لرؤيتك والاطمئنان عليك .
– شكرا لوفائك يا صديقي الخروف .

لا أنسى أبدًا أيها الكلب تلك الأيام الجميلة 
التي عشناها معا وكنت تحرسنا من الذئاب .

كنت  وكم   ، أؤديه  كنت  واجبي  هذا   –
حزينًا لفراقكم عندما انتقلت أنت لراعٍ آخر 

.
– هذا حال الدنيا .

– دعني أريك البيت الذي أعددته لك كي 
تستريح فيه .

حتى  الحديث  يتبادلان  الصديقات  سار 
الخروف  فيه  سينزل  الذي  البيت  إلى  وصلا 
ضيفًا على الكلب ، وهناك أخبره الكلب أنه 
قد أحضر له الحشيش اللازم لطعامه ،شكر 
هم  ومن   : وقال  الكلب  صديقه  الخروف 

جيراني يا ترى لعلي أتعرف عليهم .

– يسكن في البيت المجاور حمار لطيف .
– حسنًا .

– أما البيت المقابل فيسكن فيه ذئب ، لا 
تخش منه فقد أخبرته أنك ضيفي ولن يمسك 

بسوء .
– هل أنت متأكد ؟

إني  أكلك  إن  هددته  فقد  تأكيد  بكل   –
سوف أعاقبه .

– ارتجف قلب الخروف وقال في نفسه : 
شيء عظيم ، بعد أن يأكلني سوف يعاقبه ، 

وماذا أستفيد بعد ذلك ؟
جلس الخروف يفكر ويحدث نفسه قائلًا 
كما  الكلب  صديقي  أزعج  أن  أريد  لا  إني   :
أني في خطر محقق من هذا الذئب … قال 
الخرف ونظر من شباك البيت فوجد الذئب 
ينظر نحوه ويسيل لعابه ، فعلم أن الذئب 
تهديد  من  يخشى  ولا  وافتراسه  أكله  ينوي 
أن  الخروف  حرص  ساعتها  …ومن  الكلب 
لا  حتى  والشبابيك  الأبواب  إغلاق  يحكم 

يستطيع الذئب الدخول إليه .
وفي الليل سمع طرقًا شديدًا على الباب .

– من بالباب ؟
– أنا جارك جئت لتحيتك والسلام عليك .

– أين الجيران أنت ؟
– أنا جارك المقابل .

– الذئب .
– نعم .

– تعال في الصباح بصحبة الكلب .
أنا على عجلة من أمري أريد زيارتك ألآن 

.
الليل للنوم أما الزيارة  فتكون في الصباح 

.
يفترس  كيف  يفكر  وهو  الذئب  انصرف 
هذ ا الخروف السمين ، فمنذ فترة لم يظفر 
بخروف جيد مثل هذا ، وقرر ألا يفلت منه 
 … يشاء  ما  الكلب  وليفعل  الخروف  هذا 
في  يفكر  الخروف  جلس  نفسه  الوقت  وفي 
يزعج  ولا  الذئب   من  بها  ينجو  كي  حيلة 

صديقه الكلب …
السوق  إلى  الخروف  ذهب  الصباح  في 
واشترى غطاء يشبه جلد النمر وأخذ يتعرف 
 ، المجاور  المكان  في  الحيوانات  بيوت  على 
منه  قريب  النمر  بيت  أن  الخروف  فعلم 

ا . جدًّ
فوجد  ثانية  مرة  الذئب  جاء  الليل  وفي 
البيت  سطح  من  القفز  فقرر  مغلقًا  الباب 
شعر  ولما   ، الخروف  يفترس  كي  داخله  إلى 
النمر  بجلد  نفسه  غطى  بدخوله  الخروف 

واستجمع شجاعته كي يواجه الذئب .
رأى  فلما  البيت  داخل  إلى  الذئب  دخل 
نمراً  حسبه  النمر  بفرو  المغطى  الخروف 
حقيقيًّا فارتعد خوفًا وقال : أليس هذا بيت 

الخروف ؟
– ماذا ترى أمامك خروفًا أم نمراً ؟

أرجو   ، القوي  النمر  أيها  جدّا  آسف   –
المعذرة ، إذن أين الخروف ؟

– إنه في أول بيت في هذا الشارع .
– نعم فهمت ، لقد جئت أيها  النمر إلى 

هذا البيت وذهب هو مكانك .
-هذا ما حدث بالفعل .

انطلق الذئب الجائع إلى بيت النمروهو 

يحسب أن الخروف السمين موجود
يمني  وهو  البيت  داخل  إلى  وقفز   ، فيه 
يجد  به  وإذا   ، مشبعة  شهية  بأكلة  نفسه 
شديدًا  غضبًا  النمر  ..غضب  الحقيقي  النمر 
بيتي  تدخل  كيف   : وسأله  بالذئب  وأمسك 

ليلًا بغير إذني ؟
من  يرتجف  وهو  وقال  الذئب  تلعثم 
الخوف : لقد أخبرني النمر الآخر أن الخروف 

ا . موجود هنا وأنا جائع جدًّ
ا ولم أخرج للصيد في  – وأنا أيضًا جائع جدًّ

صباح اليوم .
– ماذا تعني؟؟؟

أخرج  ولن   ، الليلة  طعامي  أنك  أعني   –
أيضًا في صباح الغد .

– ولكن ..
عليه  هجم  حتى  كلامه  الذئب  يكمل  لم 
النمر وافترسه ..وفي الصباح جاء الكلب يزور 
ضيفه الخروف وقد علم بقصة افتراس النمر 
للذئب ، فقال للخروف : لا أعلم لماذا ذهب 

الذئب إلى بيت النمر ليلًا ؟
– ربما تعرف السبب بعد ذلك . المهم أني 
تأخرت  فقد  بالراعي  لألحق  الآن  سأودعك 

عليه ، مع السلامة يا صديقي الكلب .

– في أمان الله يا صديقي الخروف .

نصيحة

النوايا الطيبة غير قابلة للشراء 

فإن منبعها سحري داخل 

القلوب الطاهرة.

الغاز

لغز اليوم عبارة عن أسئلة متنوعة لتنشيط 
الذاكرة استمتعو بوقتكم اثناء حلها

•  اللغز: ما هو الشي الذي تقتله، ثم تبكي عليه؟
•  اللغز: عندما تحصل عليه، تريد مشاركته، لكن إذا شاركته، فأنت لم تحفظه، 

فما هو؟
•  اللغز: يملك الكثير من المفاتيح، لكن لا يستطيع فتح قفل واحد؟

•  اللغز: شيء كلما زاد، قل ما تراه، فما هو؟
•  اللغز: ما هي الآلة التي يموت صاحبها لحظة توقفها عن الحركة؟

•  اللغز: شيء إذا لمسته صرخ؟
•  اللغز: شيء يذهب، لكن لا يرجع؟

•  اللغز: ما هو الشيء الموجود بين السماء والأرض؟
•  اللغز: ما هو الشيء الذي يكبر بالضرب؟

•  اللغز: شيء لا يقدر على الكلام، لكن يجيب عند التكلم إليه؟
•  اللغز: ما هو الشيء الذي لا يبتل إذا وضعت عليه الماء؟

•  اللغز: لديه فروع، لكن ليس عنده فاكهة أو جذع أو أوراق، فما هو؟
•  اللغز: ما هو الشيء الذي يسمع بلا أذن، كما يتكلم بلا لسان؟

حل 
اللغز 
الفائت

حل 
اللغز في 

العدد 
القادم

•  أما الحلول فهي
• العمر.

•  صدى الصوت.
•  الحفرة.

• الضوء.

•  السمسم.
•  الباب المفتوح.

•  الثلج.
• جذور النبات.

•  الطاولة.
•  اسمك.
• النافذة.

•  الصوت.

الثلج الساخن

كيف يؤثِّر الضغط على الطاقة؟

أدوات التجربة
مكعب ثلج

طبق ورقي

شوكة

خطوات التجربة
الطبق  الثلج على  مكعب  ضَعْ   )1(

الورقي. 

مكعب  على  بالشوكة  اضغطْ   )2(  

الثلج وأبَْقِها هكذا لبضع دقائق.

 )3( أبَْعِد الشوكة. ماذا يحدث؟

الشرح
الثلج.  ذاب  كيف  ترى  أن  يمكنك 

مكعب  من  العلوي  الجزء  ذاب  فقد 

الثلج على الفور بسبب

ضغطُ  تسبَّبَ  إذ  الشوكة؛  ضَغْط 

حرارية  طاقةٍ  تشكيل  في  الشوكة 

أذابَتِ الثلج.

مجلة ميكي المصورة 
كش ملك الجزء الخامس
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إن 
المياه لم 

كدة تعد را

إعداد /

ابو الدرس

القلب  مركز  في  المحيطات  تقع 

شعوبه  توصل  الأرض,  كوكب  من 

متنفساً  وتشكل  البعض  ببعضهم 

ورئات له حيث أنها تمدنا بالأكسجين 

الذي نحتاجه للتنفس , بالإضافة إلى 

للأغذية  الرئيسي  المصدر  تمثل  أنها 

هذا  من  الرغم  وعلى   . الأدوية  و 

نجدها  أننا  إلا   , الأهمية  من  القدر 

تعج بالعديد من المخلفات و خاصة 

, مما يشكل خطراً  البلاستيكية منها 

داهمًا على الحياة في اعماق البحار و 

سواحلها . ويفاقم من مشكلة تزايد 

بالتالي  ويشكل  المحيطات,  حموضة 

المحيطات  على  متزايدة  ضغوطاً 

التدهور  إلى  بها  ويؤدي  ومواردها 

دق  إلى  استدعى  مما   . النضوب  و 

الأخيرة  السنوات  في  الخطر  ناقوس 

بشأن الكم الهائل من أعداد الطيور 

و  البحرية  السلاحف  و  الثديات  و 

تلك  قتلته  الذي  الأخرى  المخلوقات 

تفسد  والتي  البلاسنيكية  المخلفات 

للمحيطات  البيئية  المنظومة  أيضاً 

إدارة  مسألة  تحسين  من  لابد  لذا   .

من  وحمايتها  ومواردها  المحيطات 

التدهور .

والمجتمع  اليونسكو  إحتفلت 

الحالي  يونيو  من  الثامن  في  الدولي 

للمحيطات  العالمي  باليوم    ,2023

راكدة  تعد  لم  المياه   “ شعار  تحت 

السنوي  الإحتفال  هذا  ويأتي   .  “

إعتماداً على إعلان منظمة اليونسكو 

م   2008 ديسمبر  من  الخامس  في 

 ,  63/111 رقم  قرارها  وبموجب 

عالمياً  يوماً  يونيو  الثامن من  بإعتبار 

رفع  بغاية  وذلك   , للمحيطات 

بالتحديات  الدولي  المجتمع  وعي 

وأن  خاصةً   . بالمحيطات  المتصلة 

محيطات كوكبنا وبحاره تأثرت تأثراً 

سوء  مثل  الإنسان  بنشاطات  كبيراً 

الطبيعية  الموارد  لتلك  الإستغلال 

والصيد الجائر و المحرمَ قانوناً , فضلًا 

عن الممارسات غير المستدامة للزراعة 

المائية وتلويث البحار وتدمير الموائل 

وزيادة  المناخي  التغير  و  الأنواع  و 

الخبراء  ويشير   . المحيطات  حموضة 

إلى  العلاقة  ذات  الدولية  الجهات  و 

الإحتفال  من  المنشودة  الغايات  أن 

في  تتمثل  للمحيطات  العالمي  باليوم 

الآتي على سبيل المثال لا الحصر :

الذي  الدور  بأهمية  التذكير   )1

 . اليومية  تلعبه المحيطات في حياتنا 

فالمحيطات تعتبر رئة كوكبنا و تنتج 

أغلب الأكسجين الذي نتنفسه .

بآثار  المجتمعي  الوعي  رفع   )2

الأنشطة البشرية على المحيطات

3( خلق حراك عالمي يجمع إهتمام 

الناس بالمحيطات

شعوب  توحيد  و  تعبئة   )4

المستدامة  للإدارة  مشروع  في  العالم 

العالمي  المستوى  على  للمحيطات 

للغذاء  رئيسياً  مصدراً  تشكل  كونها 

والدواء ومحيطنا الحيوي

5( الإحتفاء بجمال وثراء المحيطات

غوتيريش  أنطونيو  السيد  وأشار 

المتحدة  للأمم  العام  السكرتير   ,

العالمي  اليوم  بمناسبة  رسالته  في 

للمحيطات 2023, إلى أن المحيطات 

الهواء  فمنها   , الحياة  أساس  هي 

الذي  الطعام  ومنها  نتنفس  الذي 

وطقسنا.  مناخنا  تنظم  وهي  نأكل, 

للتنوع  خزان  أكبر  هي  فالمحيطات 

ومواردها  كوكبنا.  على  البيولوجي 

وللازدهار  للمجتمعات,  دعامة 

وصحة الإنسان في جميع أنحاء العالم, 

المحيطات.  على  تعتمد  فالإنسانية 

ويتساءل السيد غوتيريش قائلًا “ هل 

علينا؟  تعتمد  أن  للمحيطات  يمكن 

أفضل صديق  نكون  أن  لنا  ينبغي   ,

للمحيطات, لكن البشرية هي اليوم 

المناخ  فتغير  المحيطات.  أعداء  ألد 

من  يرفع  البشري  النشاط  بفعل 

درجة حرارة كوكبنا, ويحدث اختلالاً 

في أنماط الطقس وتيارات المحيطات, 

ويغير من النظم الإيكولوجية البحرية 

والتنوع  فيها.  تعيش  التي  والأنواع 

للضغط  معرض  البحري  البيولوجي 

من الصيد الجائر والاستغلال المفرط 

ض المحيطات , فأكثر من ثلث  وتحمُّ

بمستويات  يُصادُ  السمكية  الأرصدة 

منافية للاستدامة. ونحن نلوث مياهنا 

والمواد  الكيميائية  بالمواد  الساحلية 

البلاستيكية والنفايات البشرية.  

    وإسترسل السكرتير العام للأمم 

العالمي  اليوم  إن   , قائلًا  المتحدة 

بأن  رنا  يذكِّ  , العام  هذا  للمحيطات 

المياه لم تعد راكدة. ففي العام الماضي,  

يرمي  عالمياً طموحاً,   اعتمدنا هدفاً 

من  المائة  في   30 وإدارة  حفظ  إلى 

الأراضي والمناطق البحرية والساحلية 

اتفاق  عن  فضلًا   ,2030 عام  بحلول 

إطاري بشأن إعانات مصائد الأسماك. 

المعني  المتحدة  الأمم  مؤتمر  وفي 

لشبونة,  في  عُقد  الذي  بالمحيطات 

الجهود  تكثيف  على  العالم  اتفق 

الإيجابية  التدابير  من  مزيد  لاتخاذ 

من أجل المحيطات. والمفاوضات الآن 

جارية للتوصل إلى اتفاق عالمي ملزم 

قانونا لإنهاء التلوث البلاستيكي “.

المحيطات  أهمية  تأتي  وعموماً   

من   70٪ من  أكثر  تغطي  كونها  من 

سطح الأرض, حتى ذهب البعض إلى 

الدعوة بإطلاق اسم الكرة المائية على 

كوكب الأرض بدلاً من الكرة الأرضية 

معايشنا,   مصادر  من  . وهي مصدر 

البشر وكل كائن  أرزاق  حيث تدعم 

حي آخر على وجه الأرض. كما تنتج 

من   50٪ عن  يقل  لا  ما  المحيطات 

الأكسجين الموجود على الأرض. وهي 

فضلًا عن ذلك موطن لطائفة واسعة 

للأرض.  البيولوجي  التنوع  أحياء  من 

كما أنها المصدر الرئيس للبروتين لأكثر 

من مليار إنسان في العالم. ناهيك عن 

أن المحيطات هي مفاتيح اقتصاداتنا 

نظرا لعمل ما يُقدر بزهاء 40 مليون 

في   ,2030 عام  حلول  مع  شخص 

المحيطات  على  المعتمدة  الصناعات 

تشكل  المحيطات  أن  إلى  بالإضافة   ,

النظام  مكونات  من  أساسي  مكون 

تلك,  منافعها  ومع   . للأرض  المناخي 

 . الدعم  إلى  الآن  تحتاج  فالمحيطات 

أكثر مما  المحيطات  نأخذ من  فنحن 

يمكن تعويضه, وبخاصة مع استنفاد 

٪90 من التجمعات السمكية الكبيرة, 

المرجانية.  الشعاب  من   50٪ وتدمير 

لتحقيق  معاً  العمل  إلى  نحتاج  ولذا 

للحد  المحيطات  مع  جديد  توازن 

على  والعمل  منافعها,  استنفاذ  من 

معايش  وتجديد  حيويتها  استعادة 

الكائنات فيها.

قضية  أن  بالذكر  الجدير  ومن 

عليها  والمحافظة  وحمايتها  البيئة 

من مختلف أنواع التلوث , أصبحت 

واحدة من أهم قضايا العصر وبعداً 

التي  التحديات  أبعاد  من  رئيسياً 

في  خاصة  النامية  البلاد  تواجهها 

ضوء  في  الشاملة  للتنمية  التخطيط 

التجارب التي خاضتها البلاد المتقدمة 

والمشاكل البيئية المعقدة التي تحاول 

أن تجد لها الحلول الممكنة , قبل أن 

تقضي تراكمات التلوث على إمكانية 

العلاج الناجح لذا لم تعد إحتياجات 

التنمية _ رغم أهميتها البالغة_ عذراً 

لتجاهل مسألة المحافظة على البيئة 

لمكافحة  الفعالة  التدابير  اتخاذ  أو 

التلوث في البيئة .

عموماً يشير الخبراء إلى أن الإدارة 

الأساسي  العالمي  المورد  لهذا  الدقيقة 

سمات  من  أساسية  سمة  هي   ,

المستقبل المستدام. ومع ذلك, نشهد 

مستمراً  , تدهوراً  الحاضر  الوقت  في 

التلوث  بسبب  الساحلية  المياه  في 

سلباً  يؤثر  مما  المحيطات,  وتحمض 

الإيكولوجية والتنوع  النظم  في عمل 

كذلك  سلباً  يؤثر  وهذا  البيولوجي. 

إدارة  يتعين  لذا  الصغيرة.  المصايد  في 

المناطق البحرية المحمية بشكل فعال 

ووضع  الكافية  بالموارد  وتزويدها 

الصيد  من  للحد  اللازمة  اللوائح 

وتحمض  البحري  والتلوث  الجائر 

المحيطات.

وفي  وفي  أنه  بالذكر  الجدير  ومن 

على  البلدان  وافقت  الماضي  مارس 

معاهدة أعالي البحار التاريخية بشأن 

البحري  البيولوجي  التنوع  حفظ 

المناطق  في  المستدام  واستخدامه 

الواقعة خارج نطاق الولاية الوطنية.

الجغرافي  ومحيطنا  بلادنا  في  أما 

الأهمية  بإستمرار  نلاحظ  فإننا 

وخليج  الأحمر  للبحر  المتزايدة  

تزداد  الذي  الوقت  نفس  في   , عدن 

 , فيهما  التلوث  مكافحة  أهمية  فيه 

هاماً  استراتيجيا  موقعاً  يحتلان  فهما 

. ويقال أن الموقع هو العنصر الدائم 

في صنع التاريخ , لذا فالبحر الأحمر 

المائية  المساحات  أهم  من  يعد 

البحار  من  العديد  بين  تربط  التي 

بل   , والقارات  والأقاليم  والمحيطات 

الفقرية   السلسلة  أجزاء  أهم  هما 

لمحيطنا  البحرية   الإستراتيجية  في 

المائي والذي يمتد من المحيط الهندي  

 , الأحمر  فالبحر  العربي   فالخليج 

كونه طريقاً رئيسياً للملاحة بين شرق 

كما   . وجنوبه  وشماله  وغربه  العالم 

ويعد البحر الأحمر وخليج عدن ممراً 

فيه  التي تمر  بالناقلات  يزدحم  مائياً 

البحر  شرق  إلى  الهندي  المحيط  من 

الأبيض المتوسط وبالعكس , بالإضافة 

الاستكشاف  عمليات  بعض  إلى 

والتنقيب واستخراج البترول من عدة 

مما  فيه  تجري  والذي  بحرية  آبار 

التلوث بزيت  يردي إلى زيادة نسبه 

البترول .
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صفحات من التاريخ

إعداد / شمندي عقباميكئيل
ترجمة محمد عمر ناير

الجزء الخامس

كنا   في  الجزء  الرابع   ان  قواتنا  قد 

احتمت بوادي عين ،  وفي  ظل  اجواء  

بالاجراءات   والتقيد   التحرك   عدم  

المقاتلين   احد   يتحمل   لم    ، الصارمة  

تلك  الضغوط  ففجر  قنبلة  على  نفسه.

تقدمها  وحداتنا  واصلت  ذلك  بعد   

أن  إلى  التامة،  السرية  غطاء  تحت 

وصلت إلى وادي وعس . وقد أمضينا في 

هذا الوادي فترة إمتدت لخمسة عشرة 

م   1985 فبراير   8 يوم  من  إبتدءا  يوما، 

أن  وبما  منه.  والعشرين  الثالث  وحتى 

الرعاة  لقوافل  طريق  كان  وعس  وادي 

الذين يتحركون بصور دائمة بين  كل من 

، كان من الضرورة بمكان  قلب وشعب 

على  الأمنية  تحوطاتنا  درجة  تكون  أن 

أعلى المستويات. وفي ظل هذه المعطيات 

كانت تحركات أفراد تلك القوات مقيدة، 

من  محدود  لعدد  إلا  بها  يسمح  ولا 

االمقاتلين الذين كانوايكلفون بمهام جلب 

وجبات  الطعام.كانت  وإحضار  الماء 

فيما  إسبوع  لمدة  محصورة  الطعام 

يعرف محليا بالعصيدة، وهي وجبة يتم 

هذا  يكون  وقد   ، الدقيق  من  إعدادها 

مفيد،  غير  الأحيان  من  كثير  في  الدقيق 

بل وغير صالح للإستخدام، نتيجة إنتهاء 

صلاحيته، مما يؤدي إلى فقدانه للعناصر 

شهر  من  الرابع  اليوم  الغذائية.وفي 

باقس.  وادي  إلى  القوات  تحولت  فبراير 

وقبل بدئ الهجوم المزمع ، عُقدت عدة 

بواسطة  لبكا  وادي  في  موسعة  لقاءات 

شملت  وقد  الميدانية،  العمليات  قادة 

تلك اللقاءات جميع الوحدات والفصائل 

المعني  كان  الأخرى.  التنظيم  وقطاعات 

بالدرجة الأولى في  هذه الإجتماعات هم 

الهندسة  وسلاح  المدرعات   سلاح  قادة 

داخل  النقل   وقطاع  الصحي  والجهاز 

الكتيبتين ،اللتين كانت تتكون منهما تلك 

القوات.في بادئ الأمر تم تنظيم إجتماع 

عام ضم كافة منتسبي تلك القوات قادة 

قواعد .

تلى الإجتماع المشار إليه أعلاه إجتماع 

برآسة  القيادي  المستوى  على  آخر 

قبرئيل  ولد  فسهاي   / الشهيد  المناضل 

التي  والمرامي  الأهداف  فيه  أوضح   ،

تتطلع قواتنا لتحقيقها في هذه المنطقة. 

هذا وقد لخص الرفيق فسهاي قائمة تلك 

الأهداف على النحو التالي : تنفيذ عملية 

العدو  قوات  ضد  أفعبت  في  عسكرية 

المتمترسة داخل المدينة ومداخلها.و فيما 

يتعلق بحجم قوات العدو المتمركزة  في 

فسها  المناضل  أوضح  المدينة وضواحيها 

بأن قوامها يبلغ 1400 جندي ،400 من 

هذا العدد تابعة لقطاع النقل والإمداد. 

“أن   : بقوله  فسهاي  المناضل/  أكد  وقد 

كل الدلائل تشير بوضوح لالبس فيه بأن 

قوات العدو سوف لم تصمد طويلًا أمام 

الذي ستشنه  والمباغت  الكاسح  الهجوم 

عليها وحدات الجيش الشعبي .

يقول:  فسهاي  وإستطردالرفيق 

بالمعسكر  الأسلحة  مخزن  تدمير  “سيتم 

الإمداد  وأقسام  العدو  لجيش  الرئيسي 

الهجوم  سيشمل  كما   ، واللوجستيك 

وأن   ، السوفيتيين  الخبراء  مكتب 

مهمة  إليهم  أسندت  الذين  الفدائيين 

تسللوا  قد  الخبراء  هؤلاء  إختطاف 

 ، المدينة  ضواحي  إلى  سابق  وقت  في 

وهم  هناك  مواقعهم  أتخذوا  حيث 

لإطلاق  إنتظارا  تام  تأهب  حالة  في 

باتجاه  التقدم  ثم  ومن   ، صافرةالهجوم 

المدينة والإنقضاض على مكاتب الخبراء 

الرفيق  أشار  وقد  وإعتقالهم.  السوفيت 

فسهاي في معرض حديثه: أنه إذا تكللت 

عملية افعبت بالنجاح، سوف نقوم فوراً  

الذي  والحيوي  الرئيسي  الطريق  بقطع 

كان  ومصوع.  أسمرا  مدينتي  بين  يربط 

من  القوات  قادة  يشمل  الإجتماع  هذا 

آمر مجموعة فمافوق .

إن  المقال  هذا  صدر  في  أشرنا  كما 

كان  ولدقبرئيل  فسها  الشهيد/  المناضل 

لبكا  وادي  في  عام  إجتماع  عقد  قد 

بتاريخ 28 فبراير   تمام الساعة الخامسة 

الوحدات  افراد  كل  فيه  مساءاً، خاطب 

تلك  تتموضع في  كانت  التي  العسكرية 

فيه  إستهل  الذي  الوقت  وفي  المنطقة، 

سنهاجم   “ القائلة   ، بالعبارة  حديثه 

القبول  إفادته  “ وجدت  أفعبت  مدينة 

والإستحسان من قبل المقاتلين ،وقد تمت 

التصفيق  من  بموجة  حديثه  مقاطعة 

بعض  حينها  الحضور  ردد  وقد  الحار. 

بدأ  ثم  ومن  الحماسية،  الشعارات  

في  البعض  بعضهم  يحيون  المقاتلون 

جاهزية  مدي  يعكس   ، مهيب  مظهر 

هؤلاء المقاتلين لأحدى الحسنيين ،النصر 

الإجواء  هذه  غمرة  وفي  الإستشهاد.  أو 

أضاف  المعنويةالعالية  بالروح  المفعمة 

يلي  فيما   “ يقول:  فسهاي  المناضل 

المعلومات التي تتعلق بمهمة كل وحدة 

ستكون لدى قادتكم المباشرين .

وفي اللحظة التي نفرغ فيها من  تنفيذ 

الطريق  بنفس  سنعود  المهمة،  هذه 

الذي سلكناه اثناء الهجوم، لذلك ينبغي 

علينا جميعاً أن نتحلى بالفطنة  واليقظة 

وبالتزامن مع تحرك  الذهني.  والحضور 

باتجاه  المقاتلة   العسكرية  الوحدات 

جبهات القتال، كان كل من أفراد الجهاز 

النقل  والإمداد يعدون  الصحي وقطاع 

أنفسمهم في منطقة طلول للمشاركة في 

،التي اصبح إطلاق شرارتها  تلك المعركة 

الأولى قاب قوسين أو أدنى.كان على رأس 

هيلي  الدكتور/  الصحي  الجهاز  وحدة 

الملقب  ب ) راشا (، وقد كان عدد أفراد 

هذا   . عضو   14 لايتجاوز  الجهاز  هذا 

ويشمل العدد المذكور المشرفين الصحيين 

 : العاملة .وهم  الكتائب  التابعين لكافة 

المناضل / ابرهام داويت قائد مجموعة 

المناضل   ، التخدير  وحدة  ومسئول 

)أنقطي (يعمل  كمشرف صحي لأحدى 

الكتائب ،الممرض دبساي ) كارتر( وهو 

كتيبة  مستوى  على  أيضا مشرف صحي 

حكيم    ) مندر  ودي   ( مسفن  نقوس   ،

 ، بطلوني  كداني حكيم  تخستي  بطلوني، 

صحي.المناضل   مشرف  سبحتو  المناضل 

 ، ممرض  تخلي  تسفو   ، ممرض  محمد 

منقس   ، ( مشرف صحي  مندبل   ( مانا 

لم  وآخرين  بطلوني  حكيم  إسحاق  

تحضرني أسماءهم.

بعد تلاوة القائد العام لتلك الوحدات 

البيان الخاص بعملية أفعبت ، تقدمت 

هذه  تخوض  أن  تقرر  التي  القوات 

المواجهة باتجاه افعبت ، حيث أتخذت 

أنه قد  بالقرب من المدينة. إلا  مواقعها 

يتصل  فيما  الإخفقات  بعض  حدثت 

الزمن  إنتهى  حيث   ، الصفر  بساعة 

فيه  تبدأ  أن  ينبغي  كان  الذي  المحدد 

الهدف.  وصولنالموقع  قبل  المعركة 

مدينة  صوب  لبكا  وادي  من  تحركنا 

أفعبت في تمام الساعة السادسة والنص 

مساءا، وقد تكونت طلائع تلك القوات 

أفراد  من  المقدمة  في  تسير  كانت  التي 

الذين  العسكرية  الإستخبارات  وحدات 

هذه  بحيثيات  كاملة  دراية  لهم  كانت 

المنظمات  أعضاء  وبعض   ، المنطقة 

الجماهيرية الذين كانوا مكان ثقة لدى 

وحدات الجيش الشعبي. إن تركيزأفراد 

وأعضاء  العسكرية  الإستخبارات  جهاز 

المنظمات الجماهيرية في النواحي الأمنية 

إلى حد مفرط ، كان هو السبب الأساسي 

وفق  بدءالمعركة  في  نتأخر  جعلنا  الذي 

كانت  كما   ، والمكانية  الخطةالزمنية 

ساهمت  التي  العوامل  بعض  هناك 

ساعة  مرور  عملية  في  وأخرى   بدرجة 

مدينة  إلى  القوات  دخول  قبل  الصفر 

الشوكية  الأشجار  كثرة  وهو   ، افبعت 

إستهلكت  التي  المتعرجة  والأودية 

الوقت والجهد .ومما جعل مهمتنا أكثر 

تعقيدا هو تقدم قوات العدو بالنحاحية 

 ، التي كنا سنهاجم عبرها مدينةافعبت 

بل  الحد،  هذا  عند  يقف  الأمر  يكن  لم 

الدفاعات  بعض  العدو  قوات  اقامت 

 . المذكورة  المنطقة  في  والتحصينات 

الأراضي  تلك  شكلت  أخرى  ناحية  ومن 

طبيعية  موانع  أي  من  الخالية  السهلية 

وفي ظل هذه  قواتنا.  واجه  تحدي  أكبر 

المتغيرات إضطرت وحداتنا من الدخول 

في معركة في المكان والزمان الخطأ.

إنطلقت الشرارة الأولى لتلك المواجهة 

وأربعون  وخمس  التاسعة  الساعة  في 

تتحكم  قواتنا  كانت  البداية  في  دقيقة. 

في سير مجريات المعركة على الأرض ،إلى 

النار  إطلاق  بإيقاق  الأوامر  صدرت  أن 

التوجيهات  تلك  إن  فوراً.  ولإنسحاب 

خلقت   ، نحومفاجئ  على  جاءت  التي 

حالة من سوء الفهم والإرتباك في أوساط 

كانت هناك مشكلة في  .حيث  المقاتلين 

بإيقاف  الأمر  مغزى  وإستيعاب  فهم 

هذا  مثل  في  والإنسحاب  النار  إطلاق 

هناك  كانت  الصدد  هذا  وفي   . الوقت 

من  كبير  قطاع  لدى  التحفظات  بعض 

المقاتلين بشأن عملية إيقاف إطلاق النار 

والإنسحاب.

إلا أنه وطبقا للمعلومات التي تلقتها 

سبب  كان   ، لاحق  وقت  في  مصادرنا 

العملية  فشل  هو  المفاجئ  الإنسحاب 

أسباب  المصادر  تلك  عزت  وقد  برمتها. 

اهدافها  تحقيق  في  العملية  إخفاق 

الزمنية  الفترة  تمديد  التالية:  للعوامل 

العدو  قوات  تقدم   ، ينبغي  مما  أكثر 

 ، الحسبان  تكن في  مواقع جديدةلم  إلى 

 ، التحصينات  لعدد  إقامتها  على  علاوة 

الأمر الذي من شأنه ان يمكن العدو من 

كشف اهداف العملية وخططها في وقت 

كانت  التي  العدو  قوات  ،عودة  مبكر 

منطقة  في  العسكري  التدريب  تتلقى 

أيداب إلى افعبت للمشاركة في المجهود 

الحربي  ضدالجيش الشعبي. وهنا قامت 

التابعة  العسكرية  العمليات  قيادة 

مستجدات  بتقييم  الشعبي  للجيش 

أن  ، حيث  توصلت إلى  الميداني  الواقع 

أضعاف  تفوق  العملية  هذه  سلبيات 

النظر  ولذلك صرفت  إيجابياتها،  المرات 

عن خوض غمار منازلة خاسرة.

الرفاق  بعض  المعركة  هذه  في  فقدنا 

إستدعاء  في  الذاكرة  تسعفني  لم  الذين 

إحدى  قائد  سوى  وعددهم  اسمائهم 

المجموعات يسمى ودي ردا. وفي التاسع 

والعشرين من شهر فبراير أقمنا مراسم 

دفن شهدائنا ، كماقمنا بإسعاف جرحانا 

عدنا  ثم  ومن  أفراد،   5 عددهم  البالغ 

وادي  في  الثابته  مواقعنا  إلى  أدراجنا 

الجرحى  هؤلاء  إصابات  وعس.كانت 

التي  المقاتلات  إحدى  بإستثناء  طفيفة 

كانت قد تعرضت لإصابة بالغة . تجدر 

من  هي  المقاتلة  هذه  أن  إلى  الإشارة 

تلك  إصابة  كانت   .  70 الفرقة  منتسبي 

لها  أجريت  ،حيث  البطن  في  المقاتلة 

وقد  طلول،  منطقة  في  عمليةناجحة 

تمت تلك العملية تحت أشراف الدكتور 

هيلي راشا وطاقمه الطبي .حقا إن وادي 

، مطابق تماما لمعاني  طلول طل ورطب 

العمليات  وحدة  إسمه.كانت  ودلالات 

جيد،  بشكل  مجهزة  الصحي  القسم  في 

على النحو الذي يوفر متطلبات  العلاج  

والمرضى  للمصابين  والعنايةالمستحقة 

عنابر  بمثابة  الأشجار  ظلال  وقدكانت   .

فوق  ترى  حيث  تقليدي،  مستشفى  في 

فروع  في  معلقة  الإنفجين  حبال  المرضى 

كل شجرة.

من  تحركنا  ثم  من  جرحانا   أخذنا 

منطقة طلول صوب وادي وعس ، ومنه 

إستضافتنا  تمت  حيث  عيلاعرو،  إلى 

بكرم  يليق  الذي  النحو  على  بالذبائح، 

اهل تلك المنطقة ، فقد قضيناهناك نهار 

ذلك اليوم، حتى حلول الساعة الخامسة 

عن  طويلة  فترة  لغيابنا  ونتيجة  مساءاً. 

الدسمةأكلنا  الوجبات  هذه  مثل  تناول 

بنهم شديد، إلا أن بطوننا الخاوية التي 

أصابها الجفاف، لم تعد تقوى على تحمل 

فقد   ، اللحم  من  الكبيرة  الكميات  تلك 

والنزلات  بالغثيان  منا  كبير  عدد  اصيب 

المعوية.

أجريت  التي  تركناالزميلة  المساء  في 

التنظيمي  المستشفى  في  العملية  لها 

بقية  أما  عيرو،  عيلا  بمطنقة  الكائن 

ظهور  على  نقلهم  فقدتم  الجرحى 

الدواب إلى منطقة مرارا. في الوقت الذي 

الجو  كان  مرارا  هضبة  فيه  نتسلق  كنا 

تتزحلق  اقدامنا  كانت  ولذلك  ماطرا، 

تربة  لزوجة  بسبب   ، لآخر  حين  من 

إضافياعلى  عبئا  مماشكل  المنطقة،  تلك 

وعورة مرتفعات مرارا ،إلى أن وصلنا إلى 

الشرقي  الجنوب  في  الواقعة  البن  مزارع 

من منطقة آمنا تخلي. وفي الوقت الذي 

أُبلغنا فيه بأننا سوف نبيت ليلتنا في هذه 

المنطقة، قمنا بقطع بعض الأخشاب من 

المطر  من  تأوينا  خيمة  لبناء  البن  شجر 

والبرد، إلى آخره. في حققية الأمر كنا لا 

نعلم أن تلك الأشجار هي اشجار بن .

تمام  وفي  التالي  اليوم  صبيحة  في 

الساعةالخامسة والنصف مساءاً ، إتجهنا 

إلى منطقة ماي علدي. وعلى الرغم من 

أن المسافة بين مرارا وماي علدي لم تكن 

تستغرق وقتا طويل ، إلا أنه ولحساسية 

كنا  النواحي،  تلك  في  الأمنية  الأوضاع 

كثير مانتوقف  يبن الحين والآخر ، حتى 

أية  من  خالي  الطريق  أن  من  نستبين 

مخاطر امنية، ولذلك وصلنا ماي علدي 

في منتصف الليل.

محراب الشهداء

الشهيد فسهاي ولدقبرئيل يماني برهي )ودي باشاي(
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هل سمعت بأنفلونزا المعدة؟؟ المرض الذي قد يؤدي 
بك للإصابة بإلتهاب عضلة القلب ثم الوفاة ؟

هو  الفيروسي  والأمعاء  المعدة  التهاب 

وأعراض  مؤشرات  لها  معوية  عدوى 

مختلفة ، ويُعرف التهاب المعدة والأمعاء 

المعدة،  إنفلونزا  باسم  غالبًا  الفيروسي 

الاتصال  عبر  تكون  الإصابة  طرق  وأكثر 

بشخصٍ مصاب أو بتناوُل أطعمة أو مياه 

المائي  ملوثة، فسبب أعراض مثل الإسهال 

القيء،  أو  والغثيان  المعدة  وتقلُّصات 

دَاع  والصُّ الأحيان  بعض  في  ى  والحُمَّ

الحلق  والتهاب  سي  التَّنفُّ الجهاز  وأمراض 

وأحيَانًا تقرُّحات فمويَّة أو طفح جلدي.

قد تظهر أعراض التهاب الأمعاء والمعدة 

الفيروسي في غضون يوم إلى ثلاثة أيام بعد 

الإصابة، وقد تتراوح حدتها ما بين بسيطة 

وشديدة، وذلك حسب السبب. وعادةً لا 

تستمر الأعراض سوى يوم أو يومين فقط، 

لكن في بعض الأحيان قد تستمر حتى 14 

أيام.

السهل  فمن  الأعراض،  لتشابه  نظراً 

والإسهال  الفيروسي  الإسهال  بين  الخلط 

الذي تسببه البكتيريا ، أو الطفيليات مثل 

الجيارديا.

الكثير  المعويَّة على  الفيروسات  تشتمل 

مسؤولةً  وتُعدُّ  الفَيروسَةُ  السلالات  من 

شخص  مليون   30 إلى   10 إصابة  عن 

في  ولاسيَّما  المتحدة،  الولايات  في  سنويًّا 

العدوى  حالات  والخريف.تكون  الصيف 

من  الكثيَر  وتُصيب  ة  بشِدَّ مُعدِيَة  هذه 

تصل  حيث  عادةً،  المجتمع  في  الأشخاص 

وبائيَّة.تكون  نسبٍ  إلى  الأحيان  بعض  في 

بالفيروسة  الفيروسيَّة  العدوى  حالات 

المعِويَّة أكثَر شُيُوعًا عند الأطفال.

ويشير موقع مايو كلينيك ان هناك عدد 

الانسان بشكل  التى تصيب  الأمراض  من 

وهي  الفيروسات،  هذه  تسببها  حصري 

سي  بالفيروس المعَِوي)  بيل التَّنفُّ عدوى السَّ

الأطفال  إصابة  على  يعمل  الذي   )D68

كام عادةً.حيث  سيَّة تشبه الزُّ بأمراضٍ تنفُّ

عال  يعاني الأطفال من سيلان الأنف والسُّ

مصحوبًا  ويكون  ك،  بالتَّوعُّ عور  الشُّ مع 

الوَبائِيّ)  الجَنبَةِ  وَجَعُ   ، طفيفة  ى  بحمَّ

أكثر  وهو   )Epidemic pleurodynia

والقدم  اليد  داء   ، الأطفال  عند  شيوعًا 

أكثر  يكون  الذي  الهِربسِيّ  باحُ  الذُّ والفم، 

يُعاني  والأطفال.حيث  ع  الرُّضَّ لدى  شيوعًا 

مع  ى  الحُمَّ حدوث  من  فجأة  الأطفال 

هية  الشَّ ونَقص  دَاع  والصُّ الحلق  التهاب 

الرَّقبة.يمكن أن  عور بآلام مُتكرِّرة في  والشُّ

ع، وهناك أيضا شلل  يحدث قيءٌ عند الرُّضَّ

الأطفال  شلل  بعد  ما  متلازمة  و  الأطفال 

 ، المعوية  الفيروسات  تلك  تسببها  التى 

وأمراضٌ أخرى مثل  التِهابُ عَضَلِ القَلبِ، 

وهو التهابٌ في عضلة القلب أو في الكيس 

ويمكن  )التأمور(،  القلب  يُغلِّف  الذي 

مرحلةٍ  أيِّ  في  القلب  عدوى  تحدث  أن 

الأشخاص  غالبًا  تُصيب  ولكنَّها  عمريَّة، 

الذين تتراوح أعمارهم بين 20 - 39 عامًا.

در أو  قد يعاني الأشخاص من ألمٍ في الصَّ

من اضطرابٍ في نَظم القلب أو من فشل 

القلب أو قد يتوفىَّ فجأة.يتعافى الأشخاص 

عند  تحدث  ولكن  عادةً،  كاملٍ  بشكلٍ 

القلب  في  مشكلة  بعضهم 

ى اعتلال عضلة القلب  تُسمَّ

عي. التَّوَسُّ

الأسباب :

أن  المرجح  من 

المعدة  بالتهاب  تُصاب 

والأمعاء الفيروسي عند 

مياه  أو  أطعمة  تناوُل 

تصبح  وقد  ملوثة. 

للإصابة  عرضة  أكثر 

إذا  أيضًا  الالتهاب  بهذا 

استعمال  في  تشاركت 

أو  المناشف  أو  الأواني 

مصاب  شخص  مع  الأطعمة 

تسبب  التي  الفيروسات  بأحد 

هذه الحالة المرَضَية.

التي  الفيروسات  من  العديد  هناك 

تسبب التهاب المعدة والأمعاء، ومنها :

الأطفال  يُصاب  نورو:  فيروسات   •

بفيروسات  سواء  حد  على  والبالغون 

نورو، وهي السبب الأكثر شيوعًا للأمراض 

العالم.  حول  الغذاء  طريق  عن  المنقولة 

ويمكن لعدوى فيروس نورو أن تتفشى في 

أنها  المرجح  ومن  والمجتمعات.  العائلات 

الأماكن  الناس في  بنسبة كبيرة بين  تنتشر 

المغلقة.

الإصابة  يمكن  الحالات،  معظم  في 

الماء  أو  الطعام  تناول  عند  بالفيروس 

العدوى  تنتشر  أن  يمكن  لكن  الملوث. 

بعضهم  يخالطون  الذين  الناس  بين  أيضًا 

الطعام.  يتشاركون  أو  لصيقة  مخالطة 

يمكن أن تُصاب بالفيروس أيضًا عند لمس 

تلمس  ثم  نورو  بفيروس  ملوث  سطح 

فمك.

هو  الفيروس  هذا  روتا:  فيروس   •

الأطفال  لإصابة  شيوعًا  الأكثر  السبب 

حول  الفيروسي  والأمعاء  المعدة  بالتهاب 

العالم، والذين يُصابون بالعدوى عادةً عن 

أخرى  أجسام  أو  أصابعهم  وضع  طريق 

تنتشر  أفواههم. وقد  بالفيروس في  ملوثة 

وتكون  الملوث.  الطعام  طريق  عن  أيضًا 

والأطفال  الرضّع  لدى  شدة  أكثر  العدوى 

الصغار.

البالغين  على  أعراض  تظهر  لا  قد 

روتا،  بفيروس  المصابين 

زالوا  ما  لكنهم 

نقل  على  قادرين 

للآخرين.  المرض 

القلق  يثير  وهذا 

خاصة  بصورة 

الأماكن  في 

 ، سسية لمؤ ا

دور  مثل 

المسنين،  رعاية 

البالغين  لأن 

بين  لمصا ا

إلى  العدوى  نقل  يمكنهم  بالفيروس 

مضاد  لقاح  يتوفر  قصد.  دون  الآخرين 

لالتهاب المعدة والأمعاء الفيروسي في بعض 

المتحدة،  والولايات  إرتريا  ومنها  الدول، 

وهو فعال في الوقاية من العدوى.

بانفلونزا   الإصابة  يمكن 

المعدة أيضًا عن طريق تناول 

كما  القشرية،  الأسماك  بعض 

الملوثة  الشرب  مياه  تتسبب 

في الإصابة بالإسهال الفيروسي. 

الحالات،  معظم  في  لكن 

ينتقل الفيروس عندما يتعامل 

شخص مصاب به مع الطعام 

الذي تتناوله دون غسل يديه 

بعد استخدام المرحاض.

عوامل الخطر:

التهاب  حالات  تظهر 

وقد  العالم  أنحاء  كل  في  والأمعاء  المعدة 

تصيب الأشخاص من جميع الأعمار.

لالتهاب  عرضة  الأكثر  الأشخاص  من 

المعدة والأمعاء:

• الأطفال الصغار: قد يكون الأطفال في 

مراكز رعاية الأطفال أو المدارس الابتدائية 

يزال  لا  حيث  للإصابة،  تحديدًا  معرضين 

جهازهم المناعي في طور النمو الأولية.

الجهاز  يصبح  سنًا:  الأكبر  البالغون   •

مع  كفاءة  أقل  البالغين  لدى  المناعي 

في  سنًا  الأكبر  العمر،والبالغون  في  التقدم 

للإصابة  عرضة  أكثر  المسنين  رعاية  دور 

أن  المناعي،كما  جهازهم  ضعف  بسبب 

قد  قرب  عن  بالآخرين  اختلاطهم  كثرة 

تؤدي إلى انتقال الجراثيم إليهم.

السكن  نزلاء  أو  المدارس  أطفال   •

الجامعي: يمكن أن يصبح أي مكان يجتمع 

بيئة  قرب  عن  ويختلطون  الناس  فيه 

خصبة لانتقال العدوى المعوية.

إن  المناعي:  الجهاز  ضعف   •

)مثلًا  ضعيفة  للعدوى  مقاومتك  كانت 

نتيجة  المناعي  جهازك  ضعف  بسبب 

البشري  المناعة  نقص  بفيروس  الإصابة 

أي  أو  الكيميائي  العلاج  أو  والإيدز 

أكثر  تكون  فقد   ) أخرى  طبية  مشكلات 

عرضة للإصابة.

لكل فيروس معدي معوي موسمٌ ينشط 

الكرة  نصف  في  يعيش  فمن  أكثر،  فيه 

الشمالي على سبيل المثال، فهو أكثر عرضة 

فيروس  أو  الروتا  فيروس  بعدوى  للإصابة 

نورو في فصلّي الشتاء والربيع.

المضاعفات :

التهاب  مضاعفات  أكثر  هو  الجفاف 

المعدة والأمعاء الفيروسي شيوعًا، ويُقصد 

به الفقد الشديد للماء والأملاح والمعادن 

المصاب  صحة  كانت  وإذا  الأساسية. 

لتعويض  يكفي  ما  ويشرب  جيدة 

القيء  بسبب  يفقدها  التي  السوائل 

يمثل  أن  المفترض  من  فليس  والإسهال، 

الجفاف مشكلة له.

السن  وكبار  الرُّضع  يُصاب  قد 

جهاز  في  بضعف  المصابون  والأشخاص 

يفقدون  عندما  الشديد  بالجفاف  المناعة 

وقد  تعويضه.  يمكنهم  مما  أكثر  سوائل 

السوائل  لتعويض  المستشفى  دخول  يلزم 

المفقودة من خلال وريد في الذراع. ونادراً 

ما يؤدي الجفاف إلى الوفاة.

الوقاية:

العدوى  انتشار  لتجنُّب  طريقة  أفضل 

المعَوية هي الالتزام بالاحتياطات الآتية:

اللقاح  يتوفر  اللقاح:  طفلك  أعطِ   •

الناجم  والأمعاء  المعدة  لالتهاب  المقاوم 

عن فيروس روتا في بعض البلاد، من ضمنها 

للأطفال  اللقاح  يُعطى  المتحدة،  الولايات 

من  للوقاية  ال  فعَّ وهو  الأول،  العام  في 

ة لهذا المرض. الأعراض الحادَّ

أن  من  د  وتأكَّ جيدًا:  يديك  اغسل   •

كان  إذا  أيضًا،  ذلك  يفعلون  أطفالك 

أطفالك أكبر سنًا، فعلِّمهم كيف يغسلون 

ة بعد استخدام المرحاض. أيديهم، وخاصَّ

حفاضات  تغيير  بعد  يديك  اغسل 

تناوله.  أو  الطعام  تحضير  وقبل  الطفل 

والصابون،  الدافئ  الماء  استخدام  ل  يُفضَّ

على  ثانية   20 لمدة  بقوة  يديك  وافركُ 

المحيطة  المنطقة  تغسل  أن  ر  وتذكَّ الأقل. 

وبين  الأظافر  وتحت  المتصلبة  بالبشرة 

الصابون  اشطُف  ثم  اليدين،  تجاعيد 

م اليدين الكحولي أو  جيدًا. واستعمل معقِّ

الماء  توفر  عدم  حال  في  المعقمة  المناديل 

والصابون.

• استخدم أدواتك الخاصة ولا تشاركها 

مشاركة  تجنَّب  المنزل:  في  الآخرين  مع 

أواني الطعام أو أكواب الشرب أو الأطباق 

الحمام  مناشف  تشارك  ولا  الآخرين.  مع 

مع أحد.

• حضِّ الطعام بطريقة سليمة: اغسل 

أكلها.  قبل  والخضراوات  الفواكه  جميع 

ف أسطح المطبخ قبل تحضير الطعام  ونظِّ

كنت  إذا  الطعام  تحضير  وتجنَّب  عليها. 

مريضًا.

وبين  بينك  آمنة  مسافة  على  حافظ   •

الآخرين: تجنَّب المخالطة اللصيقة مع أي 

شخص مصاب بالفيروس، إن أمكن.

لديك  إذا كان  الصلبة:  ر الأسطح  • طهِّ

والأمعاء  المعدة  بالتهاب  مصاب  شخص 

ر الأسطح الصّلبة،  الفيروسي في منزلك، فطهِّ

المياه  وصنابير  الطاولات  أسطح  مثل 

ن  ومقابض الأبواب، باستخدام خليطٍ مكوَّ

إلى 369   73( كبيرة  ملعقة   25 إلى   5 من 

 1 إلى  مضافة  المنزلي  الكلور  من  ملليلتراً( 

جالون )3.8 لتر( من الماء.

• تجنَّب لمس الغسيل الذي ربما تعرض 

للفيروس: إذا كان هناك شخص في منزلك 

مصاب بالتهاب المعدة والأمعاء الفيروسي، 

الغسيل،  لمس  أثناء  قفازات  فارتدِ 

بالماء  الأسرَّة  وأغطية  الملابس  واغسل 

الشمس  حرارة  في  وجففها  الساخن 

واغسل يديك جيدًا بعد لمس الغسيل.

د  ق من مركز رعاية طفلك: تأكَّ • تحقَّ

من أن المركز يحتوي على غرف لتغيير 

الغرفة  تحتوي  أن  ويجب  اظات   الحفَّ

على  اض  الحفَّ تغيير  منضدة  بها  التي 

طريقة  المركز  يتبع  أن  ويجب  حوض، 

اض. ية للتخلُّص من الحفَّ صحِّ

يُصابون  الذين  الولادة  يُعاني حديثو 

عضلة  )التهاب  الولادة  عند  بالعدوى 

ى وفشل القلب،  القلب الوَليدي من الحُمَّ

في  صعوبةٍ  من  المعاناة  إلى  يؤدي  الذي 

س ومن ضَعف التَّغذية.ويتوفىَّ الكثير  التنفُّ

ع. من الرُّضَّ

لا  المعوية:  الفيروسات  عدوى  علاج 

تُوجد مُعالجََة لعدوى الفيروسات المعَِويَّة.

الفيروسات  تهدف معالجة حالات عدوى 

المعويَّة نحو تخفيف الأعراض.

تُشفى حالات عدوى الفيروسات المعويَّة 

بشكلٍ كاملٍ عادةً، إلاَّ أنَّ حالات العدوى 

العصبيَّ  الجهاز  أو  القلب  تُصيب  التي 

المركزيَّ تكون مُميتةً في بعض الأحيان.
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مانشستر يونايتد 
يبدأ خطوات ضم أونانا

يسعى مسئولو مانشستر يونايتد، لترميم 
الكاميروني  بضم  المرمى،  حراسة  مركز 
إنتر ميلان، تحسبًا  قادما من  أونانا،  أندريه 
شبكة  وبحسب  خيا.  دي  ديفيد  لرحيل 
أعمال  فإن وكيل  إيطاليا”،  “سكاي سبورت 
الخميس، بمسئولي  امس  اول  اجتمع  أونانا، 
مانشستر يونايتد، في إنجلترا. وأضافت “إريك 
الفني للمان يونايتد، يعتبر  تين هاج المدير 
أونانا خيارا رئيسيا للتعاقد معه، بعد العمل 
معه في أياكس”. ونوهت “تين هاج معجب 
كثيراً بقدرات الحارس أندريه أونانا، خاصة 
الشبكة  وأشارت  اللعب”.  بناء  عملية  في 
إلى أن إنتر ميلان لن يتفاوض مع مانشستر 
الإنجليزي  النادي  قدم  إذا  إلا  يونايتد، 
عرضًا يتخطى 50 مليون يورو بالإضافة إلى 
المكافآت. وكانت تقارير صحفية قد ربطت 
حارس  فيكاريو  مع  بالتعاقد  ميلان  إنتر 
إمبولي، إلا أن الأخير بات قريبًا من الانتقال 

لصفوف توتنهام.

نيوكاسل يزاحم أتلتيكو على صفقة فرنسية ويستهدف نجم يوفنتوس
نيوكاسل  يسعى 

ميلان  ثنائي  لضم  يونايتد، 

فترة  خلال  ويوفنتوس، 

الصيفية  الانتقالات 

صفوف  لتعزيز  الجارية، 

في  المشاركة  قبل  الفريق 

دوري أبطال أوروبا الموسم 

في  نيوكاسل  ونجح  المقبل. 

من  باقترابه  المشهد  تصدر 

في  ميلان،  وسط  لاعب  تونالي،  ساندرو  ضم 

يورو  مليون   70 حوالي  قيمتها  تبلغ  صفقة 

ونسبة  كمكافآت  ملايين   5 إلى  بالإضافة 

للروسونيري.  المستقبلي  البيع  رسوم  من 

إيطاليا”، فإن  ووفقًا لشبكة “سكاي سبورت 

نيوكاسل يونايتد لا ينوي التوقف عند 

ثنائي  تونالي، بل يرغب في ضم  صفقة 

ميلان ويوفنتوس. وأضافت: “نيوكاسل 

يأمل في إغراء ميلان من أجل السماح 

ثيو  الفرنسي  الأيسر  الظهير  برحيل 

من  اهتماما  يلقى  والذي  هيرنانديز، 

“أعين  وأردفت:  مدريد”.  أتلتيكو 

كييزا،  فيديريكو  نحو  تتجه  نيوكاسل 

فترة  من  يعاني  الذي  يوفنتوس  جناح 

صعبة تحت قيادة ماسيمليانو أليجري المدير 

الفني للسيدة العجوز”.

آرسنال وتشيلسي 
يشعلان الصراع 

على هدف تين هاج
جد  و

نشستر  ما

يتد  نا يو

فسين  منا

في  له  جدد 

نحو  طريقه 

أهدافه  أحد 

سوق  في 

ت  لا نتقا لا ا

الصيف.  هذا 

المان  وارتبط 

يتد  نا يو

ا  خر مؤ

بينها  من  الميركاتو،  في  الأسماء  من  بعدد 

الفرنسي.  موناكو  لاعب  ديساسي  أكسيل 

الفرنسية،  كارلو”  “مونت  إذاعة  وبحسب 

مدرب  هاج  تين  إيريك  الهولندي  فإن 

شخصيا  التحدث  ينوي  يونايتد،  مانشستر 

موناكو  استعداد  إلى  وأشارت  ديساسي.  مع 

الـ25  ديساسي صاحب  أكسيل  للتخلي عن 

إسترليني. جنيه  مليون   34 مقابل  عاما 

أشارت  البريطانية  صن”  “ذا  صحيفة  لكن 

التعاقد  آرسنال وتشيلسي سباق  إلى دخول 

الصفقة  بضياع  ينذر  ما  مع ديساسي، وهو 

إلى  ديساسي  وانضم  الحمر.  الشياطين  على 

مقابل   2020 في  ريمس  من  قادما  موناكو 

 5 لمدة  عقدا  وقع  حيث  يورو،  مليون   13

سنوات. كما كان مدافع موناكو ضمن قائمة 

حيث   ،)2022 )قطر  العالم  كأس  في  فرنسا 

حل بديلا لبريسنيل كيمبيمبي، الذي تعرض 

واحدة  مباراة  في  ديساسي  وشارك  للإصابة. 

بكأس العالم، عندما خسر المنتخب الفرنسي 

أمام نظيره التونسي )1-0( في الدور الأول.

اليأس يبعد 
برشلونة عن هدفه 

القديم الجديد

أصبح برشلونة مهددا بخسارة أحد أهدافه 

في سوق الانتقالات، بعدما قرر اللاعب عدم 

أجل  من  لابورتا  خوان  إدارة  تحرك  انتظار 

التعاقد معه. وكان البلجيكي توماس مونييه، 

ظهير بوروسيا دورتموند، أحد أهداف البارسا 

رفض  الألماني  النادي  لكن  سابق،  وقت  في 

استعداد  إلى  الصحيفة  وأشارت  عنه.  التخلي 

عاما  الـ31  صاحب  عن  للتخلي  دورتموند 

بمقابل زهيد، خلال فترة الانتقالات الصيفية 

الجارية. وبحسب التقارير، فإن مونييه تلقى 

إيطالية،  إنجليزية وأخرى  أندية  عروضا من 

قبل  الخيارات  جميع  دراسة  يفضل  لكنه 

اتخاذ قراره النهائي. ولم تُظهر إدارة برشلونة 

أي إشارات للتحرك مجددا بشكل رسمي نحو 

مونييه، حتى الآن، مما أصاب اللاعب باليأس 

ميلان،  إنتر  إلى  الذهاب  في  للتفكير  ودفعه 

يوفنتوس، ميلان أو أستون فيلا.

الصفقة الحلم.. ريال مدريد يتفق على ضم مبابي
إبرام  على  مدريد،  ريال  نادي  أوشك 
الصفقة الحلم هذا الصيف، عبر التعاقد مع 

كليان مبابي مهاجم باريس سان جيرمان. 
مبابي في آخر  التعاقد مع  الملكي،  وحاول 
عامين، قبل نجاح باريس في تجديد عقد 
خيار  مع   2024 صيف  حتى  اللاعب 
موافقة  بشرط  إضافي  لموسم  التمديد 
اللاعب. وتلقى باريس، صفعة من مبابي، 
بعدما أرسل الأخير، خطابا رسميا، يبلغه 
بعدم عزمه على تمديد عقده حتى صيف 

التفكير  على  الفرنسي  النادي  ليجبر   ،2025
“موندو  صحيفة  العام.ونقلت  هذا  بيعه  في 

 ”PSG Community“ ديبورتيفو” عن موقع
المتخصص في نشر أخبار باريس، أن فلورنتينو 
توصل لاتفاق  ريال مدريد،  رئيس  بيريز 
الصفقة.  حول  الباريسية  الإدارة  مع 
وينص الاتفاق على انتقال مبابي إلى ريال 
مليون   200 مقابل  الصيف  هذا  مدريد 
كحوافز  يورو  مليون   50 بجانب  يورو، 
مدريد  ريال  أن  رغم  ذلك  يأتي  إضافية. 
بإمكانه الانتظار لعام آخر، وجلب كيليان 
مبابي مجانا إلى ملعب سانتياجو برنابيو.

توتنهام يُعين رسمياً 
بوستيكوغلو 
مدرباً جديداً له

المدرب  الإنكليزي  توتنهام  فريق  عين 

جديداً  مدرباً  بوستيكوغلو  آنجي  الأسترالي 

يمتد  بعقد  له 

لـ4 أعوام وعانى 

بشكل  توتنهام 

الموسم  في  كبير 

والذي  الماضي 

المركز  في  أنهاه 

برصيد  الثامن  

نقطة   60

مبتعداً بذلك عن المشاركة في كل البطولات 

الأولى  التجربة  هذه  وتعد  الأوروبية. 

العمر 57  البالغ من  للمدرب بوستيكوغلو 

قاد  بأنه  الممتاز علمًا  الإنكليزي  الدوري  في 

الاسكتلندي في موسم 2022-2023  سلتيك 

للتتويج بثلاثية الفوز بالدوري الاسكتلندي 

وكأس اسكتلندا إضافة لكأس الرابطة.

نجل أسطورة أفريقيا على مشارف يوفنتوس
اقترب نادي يوفنتوس من التعاقد مع جناح 

أمريكي، ينشط في الدوري الفرنسي، خلال فترة 

الانتقالات الصيفية. وبحسب ما ذكره 

الصحفي الإيطالي فابريزيو رومانو عبر 

يوفنتوس  فإن  تويتر،  بموقع  حسابه 

دخل في محادثات متقدمة مع تيموثي 

وياه. وأضاف “اليوفي يتفاوض مع ليل 

التي ستصل على  الصفقة،  حول قيمة 

الأرجح إلى 12 مليون جنيه إسترليني”.

وأكد رومانو أن نادي السيدة العجوز توصل 

بنود  كافة  حول  اللاعب  مع  لاتفاق  بالفعل 

التعاقد، ولم يتبق سوى الاتفاق مع ليل على 

 23 العمر  من  وياه  ويبلغ  المالية.  القيمة 

ليبيريا، جورج  عاما، وهو نجل أسطورة 

في  الذهبية  الكرة  بجائزة  المتوج  وياه، 

التسعينيات، لكنه فضل اللعب للولايات 

المتحدة الأمريكية التي ولد بها. ويلعب 

منذ  ليل  صفوف  ضمن  الشاب  الجناح 

2019، إذ خاض 107 مباريات، واكتفى 

برينتفورد يمدد عقد خلالها بتسجيل 8 أهداف.
لاعبه سيرجي كانوس

مدد نادي برينتفورد عقد لاعبه سيرجي 

العام  صيف  ينتهي  واحد،  لموسم  كانوس 

اللندني  النادي  إلى  كانوس  وانضم  المقبل 

للمرة الأولى عام ألفين وخمسة عشر قادماً 

من ليفربول على سبيل الإعارة، ثم عاد إليه 

مجدداً في ألفين وسبعة عشر بصفقة انتقال 

دائم، وكان أحدَ العناصر التي قادت الفريقَ 

الممتاز.   الإنكليزي  الدوري  إلى  للتأهل 

وخاض كانوس مائتين وتسعاً وأربعين مباراة 

بالقميص الأبيض والأحمر، أحرز خلالها ستةً 

وثلاثين هدفاً.

السيتي يقدم عرضا رسميا لنجم إنجلترا
مساء  صحفية  تقارير  أفادت 
الخميس، أن مانشستر سيتي سيقدم 
نجوم  أحد  لضم  رسميا  عرضا  اليوم 
الإنجليزي. وذكرت صحيفة  المنتخب 
“ديلي ميل” أن مانشستر سيتي يبدو 
جادا في سعيه لضم نجم وست هام 
عرضا  سيقدم  حيث  رايس،  ديكلان 
رسميا لضمه، رغم المنافسة من قبل 
ضم  على  يونايتد  ومانشستر  آرسنال 
المرشح  هو  آرسنال  أن  وبدا  اللاعب. 

تقدم  لكنه  رايس،  مع  للتعاقد  حظا  الأوفر 

قبل  من  بالرفض  قوبلا  الآن  حتى  بعرضين 
وست هام. ويطلب وست هام 100 مليون 

رايس، وهو  عن  للاستغناء  إسترليني  جنيه 
مبلغ قد يفشل آرسنال في تأمينه، وهو ما 
ينطبق أيضا على مانشستر يونايتد. وتزداد 
اللاعب،  ضم  في  سيتي  مانشستر  أسهم 
من  الاستفادة  هام في  رغبة وست  بسبب 
السماوي  الأزرق  وسط  لاعب  خدمات 
هام  وست  رايس  وقد  فيليبس.  كالفن 
في  الأوروبي  المؤتمر  دوري  بلقب  للفوز 
في  رئيسيا  لاعبا  وكان  المنصرم،  الموسم 
نهائي  إلى  وصل  الذي  الإنجليزي  المنتخب 

كأس أوروبا 2020.



اإعداد 
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أمانئيل قبرإقزابهير يتوج بلقب أسرع دراج إرتري لعام 
2023م بتتويجه بلقب سباق السرعة ضد الساعة

انطلاق بطولة ارتريا للدراجات الهوائية

الاتحاد العام لكرة القدم 
يوكل مهمة قيادة 

المنتخب الوطني لمادون 23 
عاماً الى مدرب جديد

في مؤتمر صحفي عقده بمقره العام

قدم الاتحاد العام لكرة القدم أمام وسائل 
الإعلام المحلية المدير الفني الجديد للمنتخب 
صحفي  مؤتمر  في  عاما   23 لمادون  الوطني 

عقده أول أمس الخميس )22 يونيو(.
بحضور  تم  الذي  الصحفي  المؤتمر 
باولوس  القدم/  لكرة  العام  الإتحاد  رئيس 
الفنية  الشؤون  لجنة  ومسؤول  ولدهيمانوت 
بالاتحاد العام لكرة القدم / تسفاي الكسندر 

، كشف فيه عن الخطوط العريضة لمشاركة 
الخارجية  الاستحقاقات  في  الوطني  المنتخب 

المقبلة.
منتخبنا  نتائج  بإن  الاتحاد  رئيس  وأشار 
الوطني في هذه البطولة تدعو للفخر والاعتزاز 
على  للحفاظ  الجديد  المنتخب  وسيحاول   ،
المنتخب  عشاق  منادياً   ، المكتسبات  هذه 
والمواءزرة  التشجيع  تقديم  الى  الوطني 

للمنتخب الوطني في الاستحقاقات المقبلة.
الوطني  المنتخب  مدرب  صرح   ، بدوره 
حجم  يعي  بإن  تولدي  إرمياس  الجديد 
المسؤولية الملقاة على عاتقه بقيادة المنتخب 
الوطني لمادون 23 عاما في الملتقيات الخارجية 
، مؤكداً على جاهزيته لتقديم مستويات تليق 

وإنجازات منتخبنا الوطني لكرة القدم.

العام  له  تعرض  أليم 
السباقات  في  الماضي 
فريق  مع  الخارجية 
تريك  الأمريكي 

سيغفريدو.
المركز  وذهب 
الرابع في هذا السباق 
الدراج  لمصلحة 
من  منقس  بيطروس 

فريق الاتصالات 
العام  الترتيب  وفي 
لفئة ما دون 23 عاما 
اخليلو  الدراج  حقق 
ارفايني عضو فريق انتر مارشي البلجيكي 
الذهبية  بالميدالية  وظفر  الاول  المركز 
والفائز بسباق العام الماضي عضو فريق 

الميدالية  خطف  منجس  بيطروس  تيل  اري 
سمبل  فريق  عضو  تسلم  بينما  الفضية 

هيبرون برهاني الميدالية البرونزية.
وفي فئة الكبار ولمادون 23 عاما للسيدات 

فريق  عضة  داويت  اديام  الدراجة  فازت 
الذهبية  بالميدالية  الدفاع  لوزارة  دندن 
نفحي  غالا  فريق  عضو  فسهايي  وبرختي 
بالميدالية الفضية وموناليزا أرآيا عضو فريق 

الاقليم الجنوبي بالميدالية البرونزية.
فريق  دراج  توج   ، الناشئين  سباق  وفي 
الاتصالات سامئيل حيلوم بلقب أسرع دراج 
ناشئ لعام 2023 ، متفوقا على صاحب المركز 
الثاني روبيل داويت من فريق سمبل ، بينما 

نال إيسروم تسفاي على المركز الثالث.
الصدارة  فكانت   ، الناشئات  سباق  في  أما 
من  سلاسي  هبتي  ميزان  بالناشئة  مقرونة 
فريق الاقليم الجنوبي ، لتليها المتسابقة ميزان 
هبتي سلاسي التي تشارك بصورة فردية ، فيما 
إساق  أديام  للمتسابقة  الثالث  المركز  ذهب 

من الاقليم الجنوبي كذلك.
في الختام ، تسلم الفائزون بالمراكز الأمامية 
الجوائز والميداليات الملونة من قبل مختلف 
الثقافة  مفوض  يتقدمهم  الشخصيات 
ومسؤول  تخلي  زمدي  السفير/  والرياضة 

الرياضية  الاتحادات  متابعة 
بمفوضية  الاولمبية  واللجان 
العقيد/  والرياضة  الثقافة 

سلمون سيوم وأخرين.
تختتم  وسوف  هذا 
غداً  ارتريا  بطولة  منافسات 
الطريق  سباق  بإقامة  الأحد 
كافة  مشاركة  سيعرف  الذي 
العاصمة  بشوارع  الفئات 
اسمرا ، حيث ينطلق السباق 
من ميدان الفاتح من سبتمبر 
ويختتم فيه ، بعد ان يمر عبر 
محطات مناطق ماي جهوت 

مكتب  أمام  ومن  كرن  وفندق  وفروبيا 
الجوازات والهجرة ومنه الى مرتفع وزارة 
البحرالاحمر  مدرسة  الى  وعبره  الاعلام 
الثانوية ومن ثم الى دوار شدة قبل أن يمروا 

عبر شارع الشهداء ومنه الى شارع الاستقلال 
، وسوف يمتد مضمار السباق لمسافة )10.2 

إنطلقت أمس الجمعة الثالث والعشرين 
الهوائية   للدراجات  ارتريا  بطولة  يونيو  من 
ضد  السرعة  بسباق  الـ)13(  نسختها  في 
بضواحي  دمنت  ماي  منطقة  في  الساعة 
من  كبيرة  مشاركة  وسط   ، اسمرا  العاصمة 

الدراجين المحترفين والمحليين.
الدرجة  لفئة  الساعة  وفاز في سباق ضد 
الذي غطى  عام   23 ودون  )النخبة(  الاولي 
الدراج   ، الناشئات  كيلومتر   36 مسافة 
الأولمبي امانئيل قبرزقايهير بقطع المسافة في 
الثانية  اجزاء  و10  ثواني  واربعة  دقيقة   43
بسرعة بلغت حوالي 50.1 كيلومتر في الساعة، 
ليسجل اسرع دراج ارتري عام 2023. بينما 
جاء الدراج الدراج الأولمبي مرهاوي قدوس 
 ، الاول  ثانية عن  بدقيقة و11  ثانيا متأخرا 
وجاء المتسابق اخليلو ارفايني ثالثا ليحصل 

على الميدالية البرونزية .
وهذه هي المرة الثانية التي يسجل فيها 
الدراج امانئيل قبرزقاببهير الذي فاز بالمركز 
ارتريا  لبطولة  الساعة  الثالث في سباق ضد 
العام الماضي الذي نظم في السنوات القليلة 
، اسرع دراج لتحقيقه  الشهداء  امام مقبرة 

ذلك عام 2019.
على  حصل  الذي  امانئيل  الدراج  وقال 
من  الرابعة  المرحلة  في  السادس  المركز 
يتوقع  لم  انه   ، السنة  هذه  ايطاليا  طواف 
كيلومتر   50 بسرعة  بالسير  السباق  انهاء 
من  ستمكنه  القدرة  هذه  وان  الساعة،  في 

تحقيق الانتصارات.
يهدي  أنه  إلى   ، بالتأكيد  أمانئيل  لينوه 
الساعة  صد  السرعة  سباق  بلقب  تتويجه 
حادث  من  التعافي  في  ساعدوه  الذين  لكل 

كيلومتر( .
أمانئيل  سيحاول   ، الغد  سباق  وفي 
الانتصارات  نغمة  على  السير  قبرإذقزابهير 
كما فعل في سباق الغد وتحقيق إنجاز جمع 

وأنه  ، خصوصاً  أيام  ثلاثة  غضون  في  لقبين 
هذا  السباقات  من  يوم   51 مدار  شاركعلى 
وقطع   ، تريك  الاحترافي  فريقه  مع  العام 
يجمع  جعلته   ، كيلومتر(   7869( مسافة 
الخاص  العالمي  رصيده  في  نقطة(   257(
دليل  خير  وهو   ، للعبة  الدولي  بالاتحاد 
على إرتفاع مستواه وتواجد في فورمة عالية 

بالوقت الحالي.
 لكن في حال أراد امانئيل توأمة اللقبين ذا 
العام عليه تجاوز عدد من النجوم المرشحين 
لقب  حامل  رأسهم  على  المضمار  سباق  في 
الذي كان  الماضية مرهاوي قدوس  النسخة 
قد العام الماضي واحداً من أفضل مستويات 
على الإطلاق قبل أن يتوج بالميدالية الذهبية 

عن جدارة واستحقاق.
ثاني  الماضي  العام  ودون مرهاوي قدوس 
إلى  يتوق  وهو   ، المضمار  بهذا  تتويجاته 
التي ستجعله في  التاريخية  الثلاثية  تحقيق 
صف واحد مع الدراج العالمي دانئيل تخلي 
ألقاب  ثلاثة  لديه  الذي  الوحيد  هيمانوت 
سيكون  انه  الى  بالاضافة   ، ارتريا  بطولة  في 
أول دراج يحقق لقب بطولة ارتريا لعامين 

متتاليين في سباقة لم تحدث من قبل.
شوارع  في  المضمار  سباق  وسيجري  هذا 
السابعة والنصف  الساعة  ابتداء من  اسمرا 
من صبيحة غداً الاحد، وسيبث مباشرة عبر 
الفضائية الارترية وصوت الجماهير الارترية.
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مدينة  سماء  في  يحلّق  وهو  طيار  تفاجأ 

بالإكوادور  ريوس  لوس  بمقاطعة  فينيس 

بارتطام طائر بالزجاج الأمامي لقمرة قيادة 

طائرته، مما تسبب في مقتل الطائر وتلطيخ 

وجه الطيار بالدماء.

وتُظهر اللقطات الطائر ومخالبه الضخمة 

فالينتي  أرييل  الطيار  رأس  فوق  المتدلية 

وظل  بالدماء،  وملابسه  وجهه  الملطخ 

فالينتي مسيطرا على القيادة ومحافظا على 

توازن الطائرة.

بعد  بطائر  اصطدم  إنه  فالينتي  وقال 

التي  الخفيفة  طائرته  إقلاع  من  دقيقتين 

طريقها  في  غالون  بـ400  محملة  كانت 

لتبخير مزرعة.

وتفاعل المغردون مشيدين بثبات الطيار 

مع  التعامل  على  وقدرته  القيادة  قمرة  في 

الأمر بهدوء، وتمكنه من الهبوط الآمن.

الطيور تهديدا  وعادة ما تشكل ضربات 

إلى  تؤدي  أن  ويمكن  الطيران،  لسلامة  كبيرا 

إصابات بشرية.

“سمبل  موقع  نشرها  دراسة  وبحسب 

في  المتخصص   )simpleflying( فلاينغ” 

شؤون الطيران، فإن هناك حالة وفاة واحدة 

فقط بسبب ضربات الطيور كل مليار ساعة 

طيران.

ضربات  تسبب  “لا  الدراسة  وتقول 

لكن  للطائرة،  أضرارا جسيمة  عادة  الطيور 

معظم  في  للطيور  مميتا  يكون  الاصطدام 

الأوقات. وتقع غالبية الحوادث التي تسببها 

في  الطائر  يدخل  عندما  الطيور  ضربات 

بالزجاج  يصطدم  أو  نفاثة،  طائرة  محرك 

الأمامي”.

وغالبا ما تؤدي ضربات الطيور إلى إتلاف 

المحركات والمناطق الأمامية للطائرة المتمثلة 

في الزجاج الأمامي ومخروط الأنف، والأخيرة 

يمكن أن تتسبب في حدوث أضرار جسيمة، 

لكنها نادرا ما تكون سببا لإلغاء الرحلات.

لشركات  الحوادث  هذه  تكلفة  وتقدر 

بما  العالم  أنحاء  جميع  في  التجارية  الطيران 

و400  سنويا،  دولار  مليار   1.2 إلى  يصل 

وحدها،  المتحدة  الولايات  في  دولار  مليون 

وفق الدراسة.

السنوات  في  تعقيدًا  الأكثر  الموقف  وكان 

اصطدمت  عندما  نيويورك،  في  الأخيرة 

الطيور بمحركات طائرة تجارية عام 2009، 

المطار  إلى  العودة  من  الطائرة  تتمكن  ولم 

واضطرت للهبوط في نهر هدسون.

نادر  سيف  على  الآثار  علماء  عثر 

في  البرونزي  العصر  إلى  يعود  للغاية 

موقع دفن قديم في ألمانيا، مرجحين 

أن عمره يتجاوز 3 آلاف سنة.

وتشير المعلومات التي نقلها موقع 

 )Daily Mail( ”صحيفة “ديلي ميل

البريطانية عن مواقع إخبارية أخرى، 

السلاح  هذا  على  العثور  تم  أنه  إلى 

الصغيرة  بلدة نوردلينغن الألمانية  في 

الأسبوع الماضي.

العلماء  أن  الصحيفة  وذكرت 

صدموا لبقاء السيف في حالة ممتازة 

طوال هذه الفترة، فقد تمّ حفظه بشكل جيد 

أنه وجد في  يفقد لمعانه رغم  أنه لم  لدرجة 

موقع دفن ضم رفات رجل وامرأة وطفل.

ولاية  مكتب  رئيس  فايل  ماتياس  وقال 

بافاريا للحفاظ على الآثار إنه “يتعين فحص 

علماء  يتمكن  حتى  الدفن  ومكان  السيف 

الآثار لدينا من تصنيف هذا الاكتشاف”.

إن  الآن  القول  يمكن  “لكن  وأضاف، 

نادر  هذا  مثل  اكتشاف  استثنائي!  الحفظ 

حقا”. 

المتعرج  النمط  يزال  لا  قدمه،  ورغم 

تتخلله  تماما،  مرئيا  للسيف 

ترصيعات ومسامير زخرفية.

أنه  الخبراء  يعتقد  وبينما 

إلا  صنعه،  الصعب  من  كان 

سلاح  بأنه  مقتنعون  أنهم 

لإجراء  مصمم  حقيقي، 

عمليات قطع حادة.

العثور  المعتاد  غير  ومن 

الفترة،  تلك  من  سيوف  على 

الدفن  تلال  لكنها ظهرت من 

التي فتحت في القرن الـ19 أو 

كاكتشافات فردية.

وفي ذلك الوقت، لم يكن هناك سوى عدد 

لتجارة  الأوروبية  الساخنة  النقاط  من  قليل 

هذه الأنواع من السيوف، بما في ذلك جنوب 

ألمانيا وشمالها والدانمارك.

سيتأثر  ومن  جنازته  مَن سيحضر  لمعرفة 

فعلًا.

وفقًا لصحيفة “ديلي ميل”،  صنع بيرتن 

البالغ من العمر 45 عاماً،  محتوى مشهور 

زوجته  مع  تعاون  توك”،  “تيك  منصة  على 

وأبنائه في هذا المقلب الذي أثار جدلاً واسعاً 

على وسائل التواصل الاجتماعي.

نفّذ  فإنه  بيرتن،  تصريحات  وبحسب 

الاهتمام  بعدم  شعوره  بسبب  المقلب  هذا 

يكونوا  لم  إنهم  إذ  عائلته،  أفراد  بعض  من 

أراد  وقد  منتظم،  بشكل  معه  يتواصلون 

في  والمزيفين  الحقيقيين  الأصدقاء  يحدد  أن 

عائلته.

ونشرت ابنة بيرتن في حسابها على وسائل 

مزيفة  رثاء  عبارات  الاجتماعي  التواصل 

وذلك  والدها،  وفاة  عن 

أفراد  بقية  مع  بالتعاون 

أدى  ما  وهو  العائلة، 

الأشخاص  بعض  تأثر  إلى 

وتعاطفوا  كبير،  بشكل 

معها.

الجنازة  جرت  وعندما 

فوجئ  الوهمية، 

بيرتن  بدافيد  الحاضرون 

الذي قدم إلى المكان بواسطة طائرة مروحية، 

وأخذ الحاضرون يعانقونه، وهو ما أثار جدلاً 

واسعًا على وسائل التواصل الاجتماعي، بين 

تحويلًا  اعتبروها  وآخرين  بالفكرة  مرحبين 

للفاجعة إلى مقلب للتسلية.

المقلب كان درساً  بأن هذا  بيرتن  وصرح 

أنهم  العائلة  أفراد  له ولعائلته. وأكد بعض 

بحياة  بالاهتمام  يشعرون  كانوا  بالفعل 

بيرتن، وقد طلبوا لقاءه بعد طول انقطاع.

على الرغم من أن بيرتن نفّذ مقلباً صادماً، 

بعائلته  يهتم  كان  أنه  بعد ذلك  أظهر  فإنه 

وأن هذا المقلب كان درساً له ولهم جميعًا، 

علاقاتهم  تحسين  ويحاولوا  منه  ليتعلموا 

وتواصلهم مع بعضهم البعض.

طائر يقتحم قمرة القيادة في السماء ويلطخ الطيار بالدماء

يقيم جنازته في حياته.. ويصل إلى مدفنه بمروحية

 العثور على سيف عمره 3 آلاف سنة في ألمانيا

في مثل هذا اليوم
في الرابع والعشرين من يونيو عام 109 - الإمبراطور الروماني تراجان يدشن قناة 

تراجان، وهي قناة أنشئت لنقل الماء من »بحيرة براتشيانو« شمال غرب روما.

بجزيرة  يهبط  كابوت  جون   -  1497 عام  يونيو  من  والعشرين  الرابع  في 

بهذه  ينزل  ـ  الفايكنج  بعد  أوروبي  أول مستكشف  ليكون  الكندية،  نيوفاوندلاند 

المنطقة من أمريكا الشمالية.

في الرابع والعشرين من يونيو عام  1859 - نشوب معركة سولفرينو بين فرنسا 

والنمسا والتي كانت السبب المباشر لتأسيس الصليب الأحمر على يد السويسري 

جان هنري دونانت.

في الرابع والعشرين من يونيو عام 1977 - انتخاب حسن جوليد رئيسًا لجمهورية 

جيبوتي ليكون أول رئيس لها.

في الرابع والعشرين من يونيو عام  1985 - مركبة الفضاء ديسكفري تنطلق وعلى 

متنها العربي الأمير سلطان بن سلمان.

لصالح  تصوت  المتحدة  المملكة   -  2016 عام   يونيو  من  والعشرين  الرابع  في 

خروجها من الاتحاد الأوروبي .

     في الرابع والعشرين من يونيو عام  2018 -  السلطات السعودية تعلن رسميا 

رفع حظر قيادة المرأة السعودية للسيارة.

    2019 - اختيار مدينتي ميلانو وكورتينا دامبيدزو لاستضافة كُلٍ من الألعاب 

الأولمبية الشتوية 2026 والألعاب البارالمبيَّة الشتويَّة.

حكمة اليوم
من المهم أن تسعد شخصاً ما ، 

لكن الاهم أن تبدأ بنفسك

أقوال شارلي شابلن
* نريد مساعدة بعضنا لأن الانسان يحب الحياة ومن حوله سعداء ..لا 

تعساء

* لديّ الكثير من المشاكل في حياتي ، لكن شفتاي لا تعرفان ذلك ، فهما 

دائما تبتسمان.

* لكي تعيش عليك أن تتقن فن التجاهل.

* الفشل لا يهم، فمن الشجاعة أن تجعل من نفسك أضحوكة.

* في الأعمال الفنية من حقائق التاريخ أكثر مما في كتب التاريخ منها.

* الرجل الذي لا يعرف نواحي القوة فيه هدف سهل للمرأة التي تعرف 

نواحي الضعف فيه.

* بالنسبة للقتل الجماعي , فإن المجتمع يوافق على ذلك ولذلك صنعوا 

الأسلحة.

* ستجد أن الحياة لا تزال جديرة بالاهتمام، إذا كنت تبتسم.

* تأتي الفكرة عن طريق الرغبة الشديدة

* في المبالغة في الجد يكمن السخف.

أو  الفلسفه  إلى  إما  تنتقل   , الخيبات  من  عالم  عليك  ينهمر  حينما   *

السخرية.

تعصف  ثورة  فتقوم   , الفقراء  بعض  فيغضب   , الفقراء  أحد  يموت   *

بالإقتصاد يموت فيها باقي الفقراء.

* أن تساعد صديقا في حاجة هذا أمر سهل .. أما أن تعطيه من وقتك 

هذا دائما غير ملائم.

* العتاب أسلوب قديم ، المعاملة بالمثل أجمل.

* الأشخاص الواقعون في الحب حقاً ، يميلون إلى الغيرة من الأشياء الغبية.

عزيزي القارئ عمود”في مثل هذا اليوم “ وباقي اعمدة الصفحة مفتوحة لمساهمتكم 
فيها سعياً منا لتنويع مواد صفحتكم المفضلة المنوعات يرجى الكتابة إلينا بالإبلاغ عن 
أرائكم ومقترحاتكم عندنا بالصحيفة وكذلك إرسال ما ترونه من أحداث وطنية مهمة  

)nur217rihab@gmail.com( -:وغيرها على البريد الإلكتروني
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