
ገጽ12ይት ሰነት ዕልብ 52 አርቡዕ 18 ዲሰምበር 2019

ዐውል 2.00 ነቅፈ12ይት ሰነት ዕልብ 52 አርቡዕ 18 ዲሰምበር 2019

ክል አርቦዕ እብ ትግራይት ለትፈግር ሳምንታይት ጀሪደት

እብ ወዚረት ደውለት እት 
ውዛረት ዓዳት ወስያሐት አሰይደ 
ብዙኔሽ መሰረት ለልትመረሐ 
ወዝያድ 60 አንፋር ለከምክም 
ልኡክ ዓዳት ፈደራልየት 
ዲሞቅራጥየት ጅምሁርየት አቶብየ፡ 
እት ኤረትርየ ዝያረት እግል ሊዴ 
ማሌ ለሀ ዮም 16 ዲሰምበር 
አልዐስር አስመረ አተ።

ለምን ውዛረት ዓዳት ወስያሐት፡ 
ውዛረት ካርጅየት፡ ወጠንያይ ፈን፡ 
ስሙያም ሰብ ወራት ፈን ለሸምል 
ሐሽም እብ ገበይ ክጡጥ ጀው 
አቶብየ አስመረ እተ አተው እቱ 
ወክድ፡ መፈወድ ዓዳት ወርያደት 
ሰፊር ዘመዴ ተኽሌ፡ ሳብት 
ወኪል ኤረትርየ እት እተሓድ 
አፍሪቀ ሰፊር አርአየ ደስታ፡ 
ሰፊር ፈደራልየት ዲሞቅራጥየት 
ጅምሁርየት አቶብየ እት ደውለት 
ኤረትርየ አሰይድ ርድዋን ሑሴን፡ 
ክምሰልሁመ ሙጅተመዕ ዓዳት 
እት መከረዪ ጣእራት አስመረ 
ከብቴ ናይረት ወደው እሎም።

ለሐሽም አስክ 24 ዲሰምበር 
እት ኤረትርየ እተ ጸንሕ እቱ፡ እብ 
ተለፍዝዮን ኤረትርየ ለልጠለቅ እት 
መዳይን ከረን፡ ባጽዕ ወአስመረ 
እግል ልቀድም ቱ።

ቀደም እለ አንፋር ሐሽም 
ወጠኒ ‘ስብሪት’ ወስሙያም ሰብ 
ወራት ፈን ለሸምል ሐሽም ዓዳት 
ኤረትርየ፡ ምን ዮም 14 ፌብራይር 
2019 እት አቶብየ ዝያረት ዓዳት 
እግል እንቡተት ሰላም ክምሰል ወደ 
ልትዘከር። እተ ናይ 10 አምዕል 

ዝያረት ህዬ፡ እት መዳይን አዲስ-
አበባ፡ ባህርዳር፡ አዳማ ወሃዋሳ ዕፌ 
ሙሲቀት ቀደመ።

ኤረትርየ ወአቶብየ እት ዮም 
9 ጁላይ 2018 እት አስመረ 
ለፈረመያሁ 5 ንቃጥ ለሸምል 
ታሪካይ ‘ናይ ሕበር አዋጅ ሰላም 
ወምስንዮት፡ እት ፍንጌ ክልኢተን 
ለድወል ትርድት ዕላቀት እት 
መጃላት ስያሰት፡ እቅትሳድ፡ 
እጅትማዕየት፡ ዓዳት ወአምን 
መዓወነት እግል ተሀሌ ለትብል 
ንቅጠት ትትረከብ እቱ።

እሊ ክእነ እት እንቱ ምን ገጽ 
ምሴ መፈወድየት ዓዳት ወርያደት 
ኤረትርየ፡ ዲብ ሆቴል አስመረ 
ፓላስ ናይ ድራር ሕድርኖት 
ወዴት።

ዲብለ ሓክም አቅሊም ምግብ 
ሜጀር ጀነራል ረመዳን ዑስማን 
አውልያይ፡ ሰፊር አቶብየ ዲብ 
ኤረትርየ አሰይድ ርድዋን 
ሑሴን፡ ክምሰልሁመ ዐዙመት 
ለገብአት እሎም አንፋር ዓዳት 
ወፈን ለሐድረው እተ መናሰበት፡ 
መፈወድ ዓዳት ወርያደት ሰፊር 
ዘመዴ ተክሌ ዲብለ ቀደመየ 
ከሊመት፡ ፍንጌ ኤረትርየ ወአቶብየ 
ለገብእ መትባዳል ዓዳት፡ ዲብ 
ዕፌ ሌጠ እንዴ ኢልትሐደድ፡ 
ፍንጌ መአሳሳት ዓዳት ክልኢተን 
ድወል ለህሌት ዕላቀት ለለዓቤ፡ 
ትሉሉይ መዋጀሃት እት ገብእ፡ 
ተጃርብ እግል መትባዳል ለሰዴ 
ምህም በራምጅ ወመናሰባት እንዴ 

ትረተበ ዶል ልትከደም እቱ ክምቱ 
ወለማዳሊት ህዬ እኩድ ክምሰል 
ህለ ሸርሐ።

ወዚረት ደውለት ዲብ ውዛረት 
ዓዳት ወስያሐት አቶብየ አሰይደ 
ብዙኔሽ መሰረት እብ ጀሀተ፡ እሊ 
ሐቆ መዳሊት ረዪም ዲብ ኤረትርየ 
ትገብእ ለህሌት ጀልውት ዓዳት፡ 
አተላላይ ናይለ ፍንጌ ኤረትርየ 
ወአቶብየ ጀውላት ዓዳት እግል 
መትባዳል፡ ቀደም እለ እብ 
ፍርቀት ዓዳት ኤረትርየ ለተአንበተ  
በርናምጅ ክምቱ እንዴ አሸረት፡ 

ፍርቀት ዓዳት አቶብየ ዝያረት እግል ትሰጅል አስመረ አቴት

መዋጀሀት ክልኢተን ድወል እብ 
መሕበራት ወእቅትሳድያይ ዝያደት 
እሊ እንዴ ደቀበ እግል ለአተላሌ 
ለባተ ሰእየት ሸርሐት።

ዲብለ መናሰበት፡ መፈወድየት 
ዓዳት ወርያደት እግለ ፍርቀት 
ዓዳት ሀድየት ሀበት።

ዲብ መፈወድየት ዓዳት 
ወርያደት መስኡል መክተብ 
መመቅረሓይት ልጅነት ዓያድ 
አሰይድ ተስፋይ በርሄ ወሙዲር 
ዓም ዓዳት ወርያደት አቅሊም 
ምግብ አሰይድ እንድርያስ 

አስመሮም እግል ኤሪነ እትለ 
ሀበወ ሐብሬ፡ እሊ እንቡት ለህለ 
መትባዳል ዓዳት ክፋል ናይለ ፍንጌ 
ኤረትርየ ወአቶብየ ለትበጸሐት ናይ 
ሰላም ወተዳምን እትፋቅየት ክምቱ 
እንዴ አሸረው፡ አሀምየቱ ዲብ 
ዐቦት ዕላቀት ክልኢተን ድወል 
እብ ቀሎ-ቀሎ ክምሰል ኢልትረኤ 
ሸርሐው።

ልኡክ ዓዳት አቶብየ፡ ማሌ ዮም 
17 ዲሰምበር አወላይ ዕፌሁ እት 
ኤረትርየ እግል ለአንብት አስክ  
ከረን ጌሰ።

አንፋር ማ/ወ/አ/አ/ኤ እት 
ምዴርየት መንደፈረ፡ ዲብ ብንየት 
ሐዲስ ጽርግየ ዓዲ-ዃላ - እንዳገርግስ 
ሻርኮ ለህለው አንፋር ሸሪከት ብድሆ 
ወአንፋር ቅዋት ድፋዕ አትናየተየ።

ለእት ዮም 12 ዲሰምበር ዲበ 
አካን እንዴ በጽሐየ ለአሽቃል 
ለታበዐየ አዋልድ አንሳት፡ ሀደፍ 
ዝያረተን እግለ ሽቅል ዐማር እግል 
ልርአየ፡ እተ ክምሰልሁመ እተ ሽቅል 
ፍሩራም ለህለው እግል ለአትናይተ 

ክምቱ እንዴ ሸርሐየ፡ እግል በቃዐት 
ለምህነት ወመትሰባል ናይለ ሸባብ 
ሐመደየ።

መስኡለት ማ/ወ/አ/አ/ኤ 
እቅሊም ግብለት አሰይደ ሰናይት 
አፈወርቂ እተ ለአስመዐቱ ህግየ፡ 
ብነ ናይለ ከጥ እግል ማሕበራይ-
እቅሳድ ከደማት ሸዐብ እብ ዓመት፡ 
እግል አዋልድ አንሳት ህዬ እብ 
ፍንቱይ መንፈዓት ዐባይ ክምበ  
እንዴ ሸርሐት፡ አስክ ደንጎበ እት 

መንደፈረ፡ አንፋር ሸሪከት ብድሆ ወቅዋት ድፈዕ ልትናየቶ

እት ኢጣልየ፡ አሜርከ ወጀርመን ለነብሮ ኤረትርዪን፡ እግል ሰዳይት 

ዓይላት ሹሀደ ለገብእ 35 አልፍ ወ257 ዩሮ 1900 ዶላር አሜርከ 

ወ30 አልፍ ነቅፈ ሰዳይት ወደው።

እብ አሳስ ሐብሬ ውዛረት ዐመል ወራዐዮት እትጅማዕየት፡ ዲብ 

ኢጣልየ ጃልያት ኤረትርዪን ዲብ ሚላኖ፡ ቦሎኛ፡ ፓርማ ወቨሮና 

21አልፍ 201 ዩሮ፡ ጃልያት ኤረትርዪን ሮማ፡ ፊረንዜ፡ ናፖሊ፡ ካታንያ፡ 

ባሪ ወፒዛን ህዬ 10 አልፍ 756 ዩሮ፡ እተ ክምሰልሁመ ቤት ክስታን 

ቅዱስ ገብሪኤል እት ፖርትላንድ ኦረጎን - አሜርከ 1,900 ዶላር 

አሜርከ እግል ረዘቆት ሰንዱቅ አማነት ሹሀደ ትበርዐው።

እምበል እሊ፡ ጃልየት ኤረትርዪን ዲብ መንጠቀት ኤስሊንገን - 

ጀርመን  እግል 13 ዓይለት ሹሀደ መደት ክልኤ ሰነት እግል ልራዑ 

ለነስአወ መባደረት አማነት እግል ለአትምሞ 10 ዓይለት ሹሀደ እንዴ 

ወሰከው 3አልፍ ወ300 ዩሮ፡ ጃልየት ኤረትርዪን ስካን ጀርመን ህዬ 

13 ዓይለት ሹሀደ መደት ክልኤ ሰነት ሐቆ ረፍዐው ከም አተላላዩ 

3ዓይላት እግል ልራዑ 30 አልፍ ነቅፈ ከም ትበርዐው፡ ለምን ውዛረት 

ዐመል ወራዐዮት እጅትማዕየት ለትረከበት ሐብሬ ተአፍህም።

ረዘቆት ሰንዱቅ አማነት 
ሹሀደ ልተላሌመጦር ለፍራስ ዐማር ክም ህለየ 

ሸርሐት።
ምን ዓዲ-ዃላ፡ እብ ዓዲ-ኾቶዮ 

እንዴ ወደ፡ አስክ እንዳ ገርግስ 
ለለአድሮሬ ጽርግየ፡ መራ እኩይ 
ሰበት ዐለ፡ ወእግለ ስካን ለዐድ 
ከደማት ለሀይብ ሰበት ኢዐለ፡ እሊ 
16 ኪሎ-ምትር ሐዲስ ጽርግየ እግል 
ልትሸቄ ቀራር ክም ፈግረ ለሸርሐ 
እት ሽሪከት ብድሆ መስኡል 
ፕሮጀክት መራዐየት ተሽኪል አርድ 
አሰይድ ዑቕባይ ገብሬሚካኤል፡ 
አስክ እለ፡ ለለአደሜዕ ሽቅል ሽቁይ 
ክም ህለ አብርሀ።

እት ሽቅል ፍሩራም ለህለው ሰብ 
መህነት እብ ጀሀቶም፡ እብ  ሸዐብ 
ገብእ እግሎም ለሀለ አትናያት  
እግል ዝያድ ክድመት ለለአትናይት፡ 
ወንየት ለለአወዴ ሸዐብ ክምቱ እንዴ 
ሐበረው፡ ሐምዴሆም ቀደመው።



 2ገጽ12ይት ሰነት ዕልብ 52 አርቡዕ 18 ዲሰምበር 2019

ክል አርቡዕ ለትጠ’በዕ ጀሪደት

መዳልየት፦
- መሐመድ እድሪስ 
- ከልሹም መሐመድ

- ኣድም ሳልሕ
- ሳልሕ እድሪስ

ለይኣውት ወአርተዖት
* ዘህረ ዐሊ

* ፋጥነ ኣድም 
ተለፎን። 121797/07121322 
ፋክስ። 127749። ዕ.ሰ.ቡ። 247

ተውዝዕ ጀሪደት።
ተለፎን። 200454

አትአመሮት። 
ተለፎን። 125013። ዕ.ሰ.ቡ። 1284

ኤርትርየ፡ እት 40 ንዙም 
እጅትማዕ ልጀን ውዘራእ ተንዚም 
ናይ ሕበር ዐዳገ ምፍጋር ጸሓይ 
ወግብለት አፍሪቀ፡ በህለት ‘ኮሜሳ’ 
እተ ክምሰልሁመ እት መስር 
ለገብአ ዕፌ ዓዳት ሸባብ ትሻርክ 
እት ህሌት፡ ጃልየት ኤረትርዩን እት 
ጁበ ግብለት ሶዳን፡ 4ይ እጅትመዐ 
ወዴት። እት ኢጣልየ ዱበይ 
ወአቡዘቢ ለነብሮ ኤረትርዩን ወዲብ 
ኢማራት ህዬ ለትፈናተ ወጠንያይ 
አሸቃላት አውቀው።

እብ አሳስ ለበጽሐተነ ሐብሬ፡ 
ለምን ዮም 25 አስክ 28 ኖቨምበር 
እት ሉሳከ - ዛምቢየ ለገብአ  ዕልብ 
40 ንዙም እጅትማዕ መጅልስ 
ውዘራእ ‘ኮሜሳ’ እብ ሰፊር እት ኬንየ 
አሰይድ በየኔ ርእሶም ለትመረሐ  
ልኡክ ኤረትርየ ሻረከ።

እተ ዝያድ 300 ሳብታም 
ወካይል 21 አንፋር ድወል ኮሜሳ 
ወሰብ መቅደረት ለሻረከው እቱ 
እጅትማዕ እብ ርሒቡ እግል 
አትመቃረሖት በራምጅ መንጠቅት 
ወብጹሕ ለህለ ተጠውር ሐቆ 
ትጌመመ፡ ናይ 2020 በርናምጅ 

ሽቅል ወሜዛንየት እንዴ ፈግረ 
እግሉ፡ ዕልብ 25 ሰነት መትአሳስ 
ለመነዘመት ዐየደው።

ሰፊር በየኔ ርእሶም እተ 
ለአስመዐዩ ከሊመት፡ እብ መክተብ 
ጎማት ትጃረት ኮሜሳ ለትዳለ ናይ 
ክስአት ረአስ ማል መትአመሪ 
ክታብ ለትከተበ እግል ኤረትርየ 
ለሸምል ጽበጥ፡ ምን መስኡልየት 
በረ ወበቃዐት ለአለቡ እት 
ገብእ፡ ምን አማን ለሬመ ወ 
ሱረት ኤረትርየ ለለኣኬ፡ ሀደፍ 
ስያሰት ለጸብጠ ክምቱ ለቀደመተ 
አትዐገቦት፡ ርኢስለ መአሰሰት እብ 
አፍ ወክቱብ ብሕል ጠልበ። 

እሊ ክምእነ ዲብ እንቱ፡ ምን 
መዳይን ሮመ፡ ሚላኖ፡ ቦሎኛ፡ 
ፓርማ፡ ቬሮና፡ ቶሪኖ፡ ናፖሊ፡ 
ካታንያ፡ ባሪ፡ ፒዛ፡ ፊረንሴ ፔስካራ 
- ኢጣልያ ለመጸው መመቅሐት 
ኤረትርዩን መሓብር ወተናዚም፡ 
እት ዮም 7 ወ8 ዲሰምበር፡ እት 
መዲነት ኣልባ-ኣድሪያቲካ ናይ ሰር-
ሰነት ጌማም አሽቃላቶም ወደው።

ሰፊር ኤረትርየ ዲብ ኢጣልየ 

አሰይድ ፍስሓጽዮን ጴጥሮስ እተ 
ለሀበዩ ሸሬሕ፡ ሕኩመት በራምጅ 
ብናእ ወአጥፈሖት መናበረት 
ሸዐብ ለሀደፉ፡ አውለውየት እግል 
መዋጥን ኤረትሪ ለለሀይብ ናይ 
ክስአት ረአስ-ማል አብካት እዱሊት 
ክም ህሌት እንዴ አብርሀ፡ ፋኢደቱ 
እንዴ ፈህመው እብ ዋጅብ እግል 
ልትነፍዖ እቡ ሐቆለ ትፋነ፡ እት 
ሓድረት ሐለት ወጠን ወተጠውር 
መንጠቀትነ ለረከዘ ሸሬሕ ቀደመ። 

ሐቆ እሊ እብ ወጠንያይት 
ለጅነት፡ ጀ/ሸ/ዲ/ዐ ፡ ማ/ወ/አ/አ/ኤ፡ 
ሸባብ ጀ/ሸ/ዲ/ዐ፡ ጃልየት፡ ለጅነት 
እዕላም፡ ወዲፕሎማሲ ለገብአ 
ወራታት ተቅሪር ልትቀየም እት ህለ፡ 
መስኡል ሽኡን ሸዐብ ወጃልያት 
አሰይድ ግርማይ ሃብተሚካኤል፡ 
ናይ ለመጽእ ስስ አውርሐት ኤታን 
በራምጅ ሽቅል ለከስስ ተውድሕ 
ሀበ። እት ደንጎበ፡ ናይ ለመጽእ 
ስታቲባት ሽቅል ለሰዱ ፊናታት 
ወቀራራት ሐለፈው።

እብ እንክር ብዕድ፡ ጃልያት 
ኤረትርዩን ስካን ጁበ፡ ‘ውሕደትነ 
ፍሬ ዐውቴነ’’ እበ ትብል ስቅራት 
እት ዮም 8 ዲሰምበር ራብዓይ 
ሙእተመረ ሰርገለት።

እተ ሐድ 250 ወካይል ለሻረከው 
እቱ ሙእተመር፡ ሰፊር ኤረትርየ 
እት ጀምሁርየት ግብለት ሱዳን 
አሰይድ የውሃንስ ተኽለሚካኤል፡ 
ለጃልየት እግል ክሎም ኤረትርዩን 
ለከምክም መትነዛም ወጠን ሰበት 
ቱ፡ ክል-መዋጥን እግል አደቀቦቱ 
ጅህድ እግል ሊዴ ትፋነ።

እት ብዕድ አሽቃል 
ዲፕሎማሲየት ገቢል፡ አንፋር ማ/ወ/
ሸ/ደ/ኤ እት መስር፡ እት ዮም 9 
ዲሰምበር እብ ኮሌጅ ሜድየ ናይ 
ጃምዐት አልቃህረ ለትዳለ ዕፌ 
ዓዳት፡ ሻረከው።

ለምን ብዝሓት ድወል አፍሪቀ፡ 
ኤስየ ወአሮበ ለመጽአው ሸባብ 
ለሻረከው እቱ ዕፌ ዓዳት፡ ዲብ 
ኤረትርየ ለህለ አርዛቅ ስያሐት፡ 
እግል ዓዳት ወሀውየት ኤረትርየ 
ለሸሬሕ ሽቅል እዴ፡ ናይ ዐዋዲ 
ወልባስ ቆምያት፡ እተ ክምሰልሁመ 
ሐልየት ዐዋዲ ወስስዒት ለከምከመ 
ዐለ።

ካትብ ሽኡን ሰፋረት ኤረትርየ 
እት መስር አሰይድ ዐብዱላሂ 
መሐመድ ኣድም ወመስኡል ሽኡን 
ዓዳት አሰይድ ሐቢብ ዑስማን፡ እተ 
በርናምጅ እፍትታሕ ክም ሻረከው፡ 

ምነ አካን ለበጽሐተነ ሐብሬ 
አፍሀመት።

እምበል እሊ፡ ፈሬዕ ማ/ወ/አ/
አ/ኤ ዲብ አቡደቢ ወዱበይ - 
ኢማራት፡ ዕልብ 40 ሰነት መትአሳስ 
ማ/ወ/አ/አ/ኤ እብ ነያረት ዐየደየ።

መስኡለት ማ/ወ/አ/አ/ኤ እት 
አቡደቢ አሰይደ ስዒደ መሐመድ 
ጣሀ እተ ለአስመዐተ ከሊመት፡ 
ኤረትርያይት አንሳይት፡ እት 
ክሉ ወጠን ለትጠልቡ መጦር 
ስናተ እንዴ ትነዘመት፡ እብ 
መሳዋት በቃዐተ ዶረ ለአውፌት 
ወለአድመዐት፡ ሐበን እግል ወጠነ 
ክምተ ሸርሐት። 

ሰፊር ኤረትርየ እት ኢማራት 
አሰይድ ዑስማን መሐመድ-ዑመር 
እብ ጀሀቱ፡ መትአሳስ ማ/ወ/አ/አ/ኤ 
ኤረትርዩን አንሳት እት ሐንቴ 
ዕዛል ወጠንያይ ማሕበር እንዴ 
ትነዘመየ፡ እግል  ሕርየት ወጠን 
ወእግል አከዶት ሕርየት፡ ሕቁቅ 
ወሕሽመት ወለት አንሳይት እብ 
ለደቀበት ወለትነዘመት ገበይ እግል 
ልናድለ ፋይሕ መጃል ለከልቀ፡ 
ዐቢ ታሪካይ ምዕራፍ ክምቱ እንዴ 
ሸርሐ፡ “አሰናይክን” ቤለ።

ዲብሎማሲ ገቢል ልተላሌ

ማሕበር ወጠኒ ምህንዪን ዕሉም 
አርድ ወመሀንድሲን ተዕዲን 
ኤረትርየ፡ ዮም 14 ዲሰምበር እት 
አስመረ - ቃዐት ‘ኮንፌደራልየት 
ሸቃላ ኤረትርየ’ ዋዕለ ወደ።

ዲብ ውዛረት ጣቀት ወመዓድን 
ዳይረክተር ፈሬዕ ተዕዲን አሰይድ 
አለም ክብረአብ ዲበ ለአስመዐየ 
ህግየ፡ መደት ንዳል ዲብ አሮባ 
ለነብሮ ኤረትርዩን ምህንዪን ዕሉም 
አርድ፡ ዲብ ማህረጃን በሎኛ እንዴ 
አማሕበረው ናቅሾ ወምስዳራት 
ነስኦ ክም ዐለው እንዴ ሸርሐ፡ 
አሰሶት ለማሕበር ምንመ ተአከራ 
እት መርሐለት ዶር ክምቡ 
ሸርሐ።

መሽተርከት፡ እት ደስቱር 
ማሕበር፡ ልጅነት ቦርድ ወጌምየት 
እብ ፋይሕ ሓቆለ ሀድገው፡ 
ምስል ሕፍዝ አርድ ወተዕዲን 
ለልትጻበጥ፡ ጠወሮት መቅደረት 

አዳም፡ ብሑሳት አርድ፡ ተእሂል 
ወብዕድ ክቱብ ቀርበ።

ርኢስ ልጅነት ናይለ ዋዕለ 
ዶክተር ሰይፊር ብርሃኔ ምስል 
ኤሪነ ዲበ ወደዩ ህድግ፡ ሀደፍለ 

ማሕበር ሐቆለ ሸርሐ፡ ለሀደፍ 
እግል ለአውቄ ምስል ብዕዳም 
ሰብ ምህነት፡ መሓብር መአሰሳት 
ሕኩመት እብ መትዓዋን ክም 
ልትከደም አከደ።

ዋዕለ መሕበር ሰብ ምህነት ኤረትርየ ትሰርገለ

ምን ኩልየት ማይ-ነፍሒ ሻበት 
ልዋም አሰፋው እተ ሀበቱ ረአይ፡ 
መትአሳስ ወጠንያይ ማሕበር ሰብ 
ምህነት አርድ ወመንድሲን ተዕዲን 
ኤረትርየ ምህም ምንማቱ፡ እግል 

ዝያድ ዐውቴ፡ እብሊ ምህነት ደርሶ 
ለህለው መዋጥኒን አሀምየት አንዴ 
ሀበ እግል ልክደም ትፋኔት።

እት ደንጎበ፡ ለመሽተርከት፡ 5 
አንፋር ለለ ልጅነት ሐረው። 
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ሕላይ እብ ሕላይዐብደለ መሐመድዐሊ (መዐልም

እት ዘመን ቅዱም ለዐለው 

ሔልየት ትግሬ፡ ደለ እለ ትሸነሀው 

እብ ሕላይ ሸርሕወ ዐለው። 

መሰለን እግል ድመል፡ ሻም 

ፍቲ፥ እቢ፥ ዕየር፡ ሕሜት፡ ሓምዴ 

ኤነኒብ ወብዕድ። እሊ ህዬ ህግየ 

ትግራይት ምን አበን-ጀደን እብ 

ሕላየ ወዘዖታተ ርዝቅት ክምሰል 

ዐለት ለአፍህመነ። ለናይ ዘመን 

በዲር ሔልየት ትግራይት እግል 

ሕድ ሕላይ እብ ሕላይ በልሶ፡ 

ወደለ እለ ሐዘው ለሐሉ ክምሰል  

ዐለው ለሐልየቶም ለአሽር። ገሌ 

ምኑ እግል ንስሜ፦

እድሪስ ወድ ሃኪን ወሐመድ 

ሉል ለልትበሀሎ ክልኦት ሔልየት 

ምን ክልኤ ማርያ እት ቅብላት 

ሕድ ክእነ ሐለው። ከአሰልፍ 

ሐመድ ሉል እግል እድሪስ ወድ 

ሃኪን “ለአምር ሕላይ ሐቆናቱ” 

ቤለ ወህግያሁ እንዴ ኢለአተምም 

እድሪስ ወድ ሃኪን እት ቅብላቱ 

ክእነ ቤለ፦

ለአምር ሕላይ ሐቆናቱ - 

ዲብ ሚ ቴለ ሐመድ ሉል

ሐሌ ኦሮ ወድ ገበህቱ - 

ወሐሌ ኦሮት ዕመር ጥዑም

ኦሮት ሐሌ አብ ሕመድቱ - 

ወተእ ኢኮን ወግሉል

ድመል ግድዐት ከልአተ - 

ወጋሻይ በይን ኢምግዱር

እሊ ወክድ እሊ ሐመድ ሉልመ 

እብ እንክሩ እተ እድሪስ ወድ 

ሃኪን ለቤለየ ሕላየት ክእኒ በልሰ፦

መጸአናከ ወድ ሸግራይ - 

ግድም ትከምከም ወትዳሌ

ወእግል ምን ሕድ ንእዘምቱ 

ወእግል ሰኒ ንትሓሌ

ሕነ ሕላይቱ መለሀይነ - 

ለሕነ ወህቱ ንትጋሜ

እብ ከብድነ እንፍህሙ - 

ወእብ ሕልቅምነ እንቃኔ

ክም እክል ንዖብሩ - 

እንደብድቦ ወእንፋሬ

ክም ፍሶ ነዐልቡ - ክም 

ዋከትለ ሕዳሌ

ሕዱግ እግልናቱ ዲብ ዐድነ 

- መለሀይ ለእሉ ንትፋኔ

ምን ግድዐት ተሌነ - ወእት 

አስማጥነ እንከሬ 

እብ ምንክቡ ገድአከ ወድ 

አብ - እኩይቱ ልትፈሌ

እት ምብኣይ ጸነሐከ - ክም 

ስቅለ ዕርጋሌ

ሐመድ ሉል ክእነ ክምሰል 

በልሰ አዜመ እድሪስ ወድ ሃኪን 

እንዴ ለአተንስዩ ዐለ ክምሰል 

አክለሰ ህቱመ ቅብላቱ ክእኒ 

በልሰ።

ሐሌ ዕመር ጥዑምቱ - 

ወወድ ገበህ-መ ልብሎ

ሐሌ ወድ ግርሚት ቱ - 

እብ ዐረብ መ ወጥኖ

ዲብ ሚ ቤለ ሐመድ ሉል - 

ለአነ ሐይስ ምን ክሉ

እት አተል ወድየ - ግሉል 

ምንዲ ትመክሩ።

እት ልብል በልሰ። ሐመድ 

ሉል አዜመ እት ቅብላት 

እድሪስ ክእነ አትዐረ።

ሐሌ ዕመር ጥዑምቱ - 

ወሐሌ አሚር ወድ ገበህ

ሐሌ ወድ ግርሚትቱ - ክል 

ምዕል እቡ ልትረበሕ

ትበአሴነ ወድ ሃኪን - ቀድበ 

ዲብነ ልደበሕ

እድሪስ ሕላይ ምን አምር- 

እቼ ሑከ ልትከበህ

ግራቡ ለአገርም ሐሊብ-መ 

ምንዲ ልትበበሕ

አዜመ እድሪስ ወድ ሃኪን 

እት ቅብላት ሐመድ ሉል ክነ 

በልሰ፦

ወድ ግርሚት አስእሎ - 

ዝምትት ለበዐለ አስምዖ እለ

እዛዝ ወዕጄል ወድ ዳርሼሕ 

- እብ አምሳላት ልቡለ 

እድሪስ ወፍካክ ወድ ገብሬስ 

- ዱረ አምር ወዕሹረ 

ህግየ ለበዐለ ከልአየ - 

ከደብአ ዲብለ ሐጹረ።

ክምሰል ቤለ እድሪስ ወድ 

ሃኪን፡ አዜመ ሐመድ ሉል ሰኒ 

ወአማን ወሰከ።

ከድመ ዲብናቱ ወድ ሃኪን 

- እለ ድቢት ብህላይት

ኦሮት እናስ ኢኮኒ - 

ሐርማዝመ ትቀትሎ ሰዳይት

ምን ቀደም ረጉዙ - ወምን 

ረሐር ዲብለ ነዳይት

ምግዓዝ ፋርህ ህሌኮ - ሀረብ 

ወአከይ መካይድ

ጽብጦ ፋርህ ህሌኮ - 

ወእስራት ክምሰል አባይት

ውጽዔ ፋርህ ህሌኮ - እኪት 

ተ ከንፈር ጥራይት።

ሐቆ እለ ላተ እድሪስ ወድ 

ሃኪን ጀግረ ገብእ “ግድም 

ፋርሃምከ ህሌነ ሐመድ ሉል 

ቅድረት ምን ብከ እግል 

እመን፡ ዕጨይ፥ ማይ ወንዋይ 

ሕሌ”ቤለዩ። ሐመድ ሉል ህዬ 

እግል ዕጨይ፡ እመን፡ ማይ 

ወንዋይመ ኢመሐክዩ ወእብ 

ክእነ ሰናቀዩ ከአሰልፍ እብ 

እመን አምበተ፦

እበንመ ወእድሪስ - ጸገም 

ለአውሕድ ኢተአምስል

ለመዐር እትለ አግባቡ - 

መሕበር እካቱ እት ዕዝል

ዲብ አካኑ ጸነሐከ - 

ኢልትአረጽ ወኢለአብር

አባይከ ትላክፍ እቡ - እንዴ 

ተዓሬ ለአረዝን

ዲብ ሐሊብከ ትከርዩ - ቀዴ 

እከ ወሐፍን

ለሞተ ቤትቱ ቱ - ከሌብ 

እሉ ሰብ አቅብር

አታፍእ ወድዎ - አንስ እቱ 

ለአበሽል

መጥሐን ገብእ ወምደት - 

ዐርሰት እንዴ ነአሰፍል

ሰራይር ነዐቅብ እቡ - 

ቀይም እክል ምን በሽል” ቤለ።

እንዴ አትለ ሐመድ ሉል 

እግል ዕጨይመ ክእነ ቤለ፦

ዕጨይ ምዕርክያት ቱ - 

እምበል እቡ ሚ እነብር

ቀጺር ገብእ ወሞረ - ቲር 

ገብእ ወሐክል

ንዌ ገብእ ወምግዘም - አስክ 

እሊ ደረክን

ክላል ገብእ እግል ረአስ - 

ወመጥቅሑ እሻት ለአፈግር

መተረአስ ወድዉ - ወጢሾ 

ለዲበ ነአፈግር

እግል አክዋር ጸርቡ - 

ጠቢብ ላቱ በዐል ብስር

እግል እንሰ ሐማሳት - 

ወእግል አፍሩስ አሸግር።

ዲብ ደንጎበ ሐመድ ሉል 

እግል ማይ ወንዋይመ ሐቴ 

ይሐድገ ምኑ። እብ ክእነ ህዬ 

እግል ማይ ሐለ፦

ማይ ክለ አርወሐትናቱ - 

እምበል እቡ ሚ እነብር

ዝላም ዘልመት ምንገብእ - 

ሰዐርቱ ለእሉ ተአፈግር

ወሰዐርመ ‘ሐ’ ትበልዑ - 

ክእቡ ትገብእ ዐጀግል

ግኔ ትወዴ ወድርቂቅ - 

ዕንጎ ትወዴ ወሽብር

ጸላሞ ወመንከ - ቀደም 

እበን እንበድር

ስገ ጸዓዲ - ጎባል መስል 

ዐሸብል

ጽረው በቃሪ - መርዒ ጋብእ 

ዘረዝር

ዐረሲት ለእት ስንኩይ - 

ዲብ ኢትረግእ ኢነዐድል

ዋከት ሐጫሮ - ትመሌሕ 

እከ ወትፈጥር

መዐረይ መቃጥን - ዐንጎ 

ጋብእ ጀለጅል

መራኪት ለእት ንሳል - 

ግቡል በለዐ እት ሽክር

ሚተ ገብእ ለተወክ - ምን 

ዐራዶ ሚ ፈግር

እስክ ጨፍዐ ወሽንተ - አስክ 

ቀርነ ወጽፍር።

ወእብ ክእኒ ሐመድ ሉል 

እግል እድሪስ ወድ ሃኪን 

አጅገረ ልትበሀል።

ዔማት ምን ክታብ ሐልየት ሰነት 1913
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ስያሐት እብ በሰር ለትነፈዐ 
እበ ዔማት እተይ ወዔማት 
አምር ወሌላ ተ። ተናን ለአለቡ 
መስነዕመ ትትበሀል። መትሐዳር 
ሙእተመራት ዎሮ ምነ ገበይ 
ስያሐት ለከስት ቱ። ኤረትርየ 
መሰለን ምን 5-7 ኖቨምበር እት 
አስመረ ፓላስ 23ይ እጅትመዕ 
አጥፍሖት አብካት ተካምል ድወል 
ምፍጋር ጸሓይ አፍሪቀ ሕድርት 
ዐለት። ፈርያት ብስር እዴ አንሳት 
ኤረትርየ ጅዙእ ምን አትኣማር 
ምስል ኤረትርየ እንዴ ገብአ ርኬኑ 
ጻብጥ ዐለ። ወካላት ሰፈርያትመ 
ለክምሰልሀ እብለ ህሌነ እግል ሊበለ 
በክት ራክባት ዐለየ።

 ዕዱ 28ይት ደውረት ክድመት 
ወጠን ሻበት ሼይመእ መሐመድ 
ስራጅ፡ ምን ወካለት ሰፈርያት 
አልዋዲ፡ ልብሰተ፡ ሰርጎሀ አስክ 
ለእት ተርፍ ገይስ ለሀለ ወነጪት 
እንዴ ትሰርጌት ምስል ኤረትርየ 
ወክድመት መአሰሰተ ተአትኣምር 
ዐለት። እምበልሃመ ልብሰት 
ወሰርጎ ሳሆ ወትግርኘ ለወክለ 
ሻባት ዐለየ። ለህተን ጻብጣቱ 
ለዐለየ ርክን መዕረድ፡ ፈን ወፍጥር 
ኤረትርያት ወግርመቱ ምን ዐለ 
እቱ፡ ሙእተመሪን ምን እጅትመዕ 
አክለ ፈግረው እተ ርክን ለዐሽሎ 
ዐለው። እግልሚ፡ መስኑዕ ወንጉል 
ለኢገብአ፡ ናይ ዒን ወአስል ክል 
ዶል ፍቱይ ቱ። ምዕልከ እት ሻሬዕ 
ለልትርኤ ለብሳት፡ ግድሎ ወሰርጎ 
ለለአትወልብ ኢኮን። ክእነ መስል 
አስሊ ናይ ዓዳት ሰርጎ ወልባስ 
ላኪን፡ ነፍስ ኖሰ ትፈትዩ ወእብ 
ፍንቱይ ምን ካልእ አካን እግለ 
ማጽእ። 

ሼይመእ፡ ሳወ እንዴ ትከሬት 
ናይ ሸሃደት ንቅጠት ምን 
አምጸአት እብ ሐዲስ ክልኤ 
ሰነት እት ሳወ ምህነት ደርሰት። 

ሐቆሁመ ቲኬቲንግ እንዴ ደርሰት፡ 
እብ ምህነተ እት ወካለት ሰፈርያት 
ትሸቄ ሀሌት። እሊ መጃል እሊ 
ምስል ስያሐት ወአትኣማር ዐድከ 
ለትጻበጠ ምንገብአ፡ ለመጸአ ጋሸ 
እት ረአስለ ሰፈሩ፡ እብ ሰላም 
ወራሐት እግል ልትመም ለተሀይበ 
ክድመት፡ መካሪት ምድር ኤረትርየ 
ወአርዛቀ፡ ሸዐበ ወዓዳቱ፡ ልብሰቱ 
ወሰርጎሁ ሕድርኖቱ ወነባሪሁ ሚ 
ክም መስል ተአትኣምር። እት ሽቅለ 
እግል ጋሻሀ እት ተሐብር ህታመ 
ምኑ ትትዐለም ወነፍሰ ትጠውር። 
ሽቅለ ምስል አዳም ብዞሕ ሰበት 
ለትኣምረ፡ አደብ፡ ምራድ ወረቅበት 
ብዝሓም እንዴ ኣመረት መሳፍራይ  
እብ ራሐት ክም ልሽዕር እግል 
ትትዓመል ምስሉ ሰድየ። 

 አዋልድ ተዐለመየ ወምህናት 
ብዞሕ  ጸብጠየ ምንገብእ ዐደን 
እብለ ትፈናተ መጃላት ከድመ፡ 
ኖሰን እንዴ ነፍዐየ ሀዬ እት 
ዐይላተን ለዐድየ። “ገበይ ተዕሊም 
አስክ ኢደብአነ ምነን” እንዴ 
ትቤ፡ ዋልዴን ምን ተዕሊም እግል 
ኢለታሩፈን ትትሐሰብ። ዐለቦት 
አፍሱል በኑመ ካፊ ኢኮን። 
ምራደን እት ልርኡ ለልአደምዐ 
ዲቡ ምህናት እግል ለአድሩሰን፡ 
አውመ ኖሰን እግል ልድረሰ 
እግል ለአትናዩተን ተአትፋቅድ። 
ከምን ምህሮሀን ምን ሰር ገበይ 
እንዴ በለስከ ዲብ ህዳይ ቀሰቦተን፡ 
አውመ እግል ኢሊሪመ ወኢልፍገረ 
እት ቤት ሐየሮተን እግለን ወእግል 
አዳመን እምበል ከሳር መክሰብ 
አለቡ ለልብል ረአይ በ።  

አሰይደ ምሕረት ተኪኤ እት 
ውዛረት ስያሐት መክተብ ሐብሬ 
ተ ለትሸቄ። እትለ ኤረትርየ 
ለተሐደረቱ ሙእተመር ድወል 
ምፍጋር ጸሓይ አፍሪቀ ውዛረተ 
እንዴ ወከለት እብ እዴሀ  ለሸቄቱ 

ፈርያት  እንዴ ጸብጠት ቀርበት። 
ኖሰ ለፈትለቱ (ብላየ ወቀሚሸ) 
ላብሰት ዐለት። እቱመ አመት 
ጋሻሀ እት ትወዴ ግጥነ ትፋርክ 
ወትፈትል፡ ወሸሬሕ ለሐዘ ትሸሬሕ 
እግሉ። ህተ፡ ምስል ፈቲል ትሰፌ፡ 
ትረክም፡ እብ እንችኔቶ ትፍዕል 
ወብዕድ ትሸቄ። 

እመ ትፈትል ወአስክ እብ ሰዐር 
(እርግሄ) ትሰፌ ሰበት ዐለት፡ እመ 
ለወዴተ እት ትወዴ ኣመረቱ። 
“ዲብለ ዘበንነ ብስር እዴ ዲብ 
መንሀጅ ተዕሊም ኣቲ ዐለ። ክምለ 
ብዕድ ሕሰስ ምዕሉ እምር ዐለት 
እሉ” እንዴ ትቤ፡ ዲብ መድረሰት 
ሀዬ ለአምረ ዝያድ ክም አፍየሐቱ 
ሸርሐት። አስክ ሳድሳይ ፈስል 
ክም ደርሰት፡ እግል ትትሀዴ ምን 
መድረሰት በጥረት፡ ሰነት ቀደም 
ህዳየ እት መድረሰት ሳንተ-ኣነ 
አስመረ ምህሮ ወራት ብስር እዴ 
ተዐለመት። ዝያድለ እሉ ደረስኮ 
እብ መባደረት ኖሼ ትጠወርኮ። 
አስክ እለ ዮም፡ ምን ኖሼ ለሐስቡ 
ልግበእ ወምን ብዕዳት ለርኤኮሁ እት 
እወስክ እገይስ ህሌኮ። ወለፍኮሁ 
እግል እትገሴ ምኑ ይእቀድር። አነ 
ሌጠ ኢኮን ለመቅደረት ዲብ ክለ 
ኤረትርያይት ሀሌት” እት ትብል 
እት ኤረትርያት ለሀሌት እለ ስቀት 
ተአበርህ። ምናተ ወራት ብስር 
እዴ ምነ መንሀጅ እብ ፍግረቱ 
ዲብ በዳሁ ሽንርብ እኪት ጋብአት 
ሀሌት፡ እት ትብል እግል ለአቅብል 
እተ ከስሰ ልእከትነ እግል ንሓልፍ 
ትፋኔት።

አሰይደ ምሕረት ፈርያተ ማል 
እግል ትርከብ ምኑ እንዴ ኢገብእ 
ኖሰ እግል ትዕፈዩ ወእግለ እሉ 
ፈቴት ዲብ መናሰባት ዐቢ ክም 
ህዳይ መስል ዶል ተሀይብቱ 
ለትትበሰጥ። ክሱሰን እንዴ ተምኔት 
ለሸቄቱ ወለዐጅበየ ፈርያተ ካልእ 
አካን ሊጊስ ምነ ኢትፈቴ። ክም 
ዔማት እተይመ ኢትሕሰቡ ድኢኮን 
ለልትጠለብ ወለልትዘቤ ፈርያትመ 
ሀለ እለ።

አዋልድነ ብስር ኢለአብየ፡ 
ንየተን እግል ትፈተሕ ለሓለት 
ጣፍሐት ኢሀሌት ድኢኮን 
ለመቅደረት እት ከርሰን ድብድብት 
ሀሌት። እግል መሰል፡ አነ እት 
ሳልሳይት ወራብዓይት ደውረት 
ክድመት ወጠን እብ መሕበር ወጠን 
አዋልድ አንሳት ኤረትርየ ዐዙመት 
እንዴ ገአት እዬ እድርስት ዐልኮ፡ 
ሰኒ በሰጠያኒ። ሐበትመ ለአምረ 
ለይዐለየ ብዞሕ ብስር ለተዐለመየ 
ሑዳት ኢኮን። ለብስር እት ነፍሰን 
ቅቡር ሀለ ለለአተብለኒ፡ ዲብ 
ሳወ እብ እንችኔቶሀን ወአግዳደን 
ለትከረየ ዐለየ። አክለ ትገሰየ እቱ 
ለአመህዝነ፡ ዲብ ፊራሮ ከረምመ 
ክምሰልሀ ለውላድ ኩረት ዲብ 
ልተልሀው ህተን ምስል አግዳድ 
ወከዐሌ እርእየን። ምን ለሐውነ 
ሕድ ገድለ፡ ግድሎመ ፈን ዐቢቱ 
በሃሊትተ አሰይደ ምሕረት። እንዴ 
አትሌት፡ ውዛረት ተዕሊም፡ አዋልድነ 
ፈን በዲር እግል ለአቅብል ወምኑ 

ወኬን እግል ልትጠወር ለሕሰስ ፈን 
እግል ትብለሱ ትፋኔት። ለበክት 
ወትረከበ ኖሱ ለአዋልድነ ልትፈነነ 
ወፈለሐ፡ በሳርያት ተን አጊድ 
ጸብጠ ወሐዲስ አጊድ ልምህዘ እት 
ትብል ህዬ፡ እት አግማም ሐዲስ 
ለሀሌት እለ ስቀት አተበተት።  

አብረሀት ተኽሌ ዕቴል ምን 
ውዛረት ስያሐት ሀይአት ዕላቃት 
ዓማ ተ። ህታመ እተ እጅትመዕ 
አርዛቅ ኤረትርየ ተአትኣምር 
ዐለት። ስያሐት አክል አዪ እግል 
ድወል ክም ትነፌዕ እት ትሸሬሕ፡ 
ሕነ በሐር ወብዕድ የም አለቡ 
አርዛቅ ብነ። ወህተንመ ብዕድ 
አርዛቅ በን ክልነ ለድወል አድሕድ 
ኣመርነ ምንገብእ ወሸዐብነ 
እት ሕድ ጌሰ ምንገብእ እግል 
ዐቦት እቅትሳድ ግዴቱ ዐባይተ። 
እድንያይ እጅትማዓት ነአሽከ ዐቤከ 
አለቡ ፍርሰትተ እግል ልትኣመር። 
ለጋሸ ምን እሊ መዕረድ ብዞሕ 
ለዐጅበዮም ሀለ። እብ እዴ ለልትሸቄ 
ዮም ዲብ ልውሕድ ገይስ ሀለ። 
ዲብ እሊ ምን ከዐሌ ምን አግዳድ፡ 
ምን ከላት፡ ምን ገኖ፡ ምን አሻም 
ለልትሸቄ ናይ ክለን ቆምያት 
ፈርያት ዶል ረአው ተዐጀበው 
ወለነስአውመ ሀለው። ወዚረት 
ስያሐት ኢትዮጵየ አሰይደ ሂሩት 
ካሰው፡ ክሉ እሉ ረኤት ለዐጅበ ዐለ 
ወገሌ ሓጃትመ ትዛቤት። እሊ ሀዬ 
እለ ምፍጋር ጸሓይ አፍሪቀ እት 
ሕድ ጌሰት ወመጸት፡ ምን ሕድ 
ትዛቤት ወአዝቤት ምንገብእ አክል 
አዪ አብካት ሽቅል፡ ተፋህም ወአምር 
ሕድ ወእቡ ዐቦት እቅትሳድ ወሓዚ 
ሰላም እግል ልዝረእ ክም ቀድር 
ምን እሊ እግል ንፍሀም እንቀድር 
ትቤ አሰይደ አብረሀት። ስያሐት 
ሰብ ካርጅ ለትከስስ ሌጣመ እግል 
ንንሰአ አለብነ፡ ሕናመ እንዴ 
ትከምከምነ፡ ዐድነ ወአርዛቀ ኖስነ 
እንርአዩ ወንትነፈዕ እቡ። ሕነ 
ክም ኣመርናሁ ወፈቴናሁቱ እግል 
ብዕዳም ለነትኣምሩ። ከሕናመ 
ኢንሕመቅ እንዴ ትከማከምነ 
ንትነፈዕ ምኑ ትቤ።

እንዴ አትሌት፡ ወራት ብስር 
እዴ እግል ልትለመድ ወልትጠወር 
ለቡቱ። ለገብአት እሲት እት 
ቤተ ምን ውላደ ወዕያለ እንዴ 

ስያሐት በክት ሽቅል ትፈቴሕ ወሰብ ረዪም ተአትቃርብ

ኢትረይም እግል ትሽቀዩ ወእተይ 
እግል ትርከብ ምኑ ለትቀድር 
ቱ። እብ ገበይ ጥውር እግል 
ልዕቤ ወልትሐፈዝ ለከስሰን ጀሃት 
ተዕሊም ምህናት ለልትጠወር እበ 
ገበይ እግል ልባስረ ሀዬ ትፋኔት።  

አሰይደ ንግስቲ ገብረመስቀልመ 
እትለ ሙእተመር ናይ ዐስር አንሳት 
ፈርያት ለትቀደመ ዲቡ ርክን ዲቡ 
ዐለት። እቱ ቃርብ ለዐለ ፈርያት 
ከላት አግዳድ፡ ገኖ፡ አሻም፡ ከዐሌ 
ምነ ለምደዉ ገበይ ሽቅየት ፈን 
ፍንቱይ ምን ገብአ ለኢተዐጀበ 
እቡ አለቡ፡ “እብ አማን እሊ ዲብ 
ኤረትርየ ለፈራቱ?” እት ልብሎ 
ልትዐጀቦ ክም ዐለው ሸርሐት። 
ሀደፍለ ሙእተመር አምር ሕድ 
ወተካምልቱ፡ ወአክልሕድ ዘበጥናሁ 
ትቤ። ቀደም እለ እትሚ እንዴ ዐልነ 
እግል ንርኤ ወንትረኤ እተየ በክት 
ረከብነ፡ ላኪን ኢትገሴነ አክለ በክት 
ትረከበ እብ ፈርያትነ እንቀርብ። 
እት ወሬሕ ኖቨምበር ሌጠ እት 
ክልኦት ሙእተመር አፍሪቀ ሻረከየ 
ወሐምዴ ረክበየ። ቦርሰት እብ 
ሸክል መሕዘል፡ ጀምቢል እብ 
ሸክል ቦርሰት ለትፈናተ ዕላመት 
ኤረትርየ ለብእቱ አዳለየ። ለሀለ 
እነ ፈርያት ፈን እግል ልፍገር እት 
ክል አካን ፈርያተን ለልትዘቤ እቱ 
መካዝን ዐቢ እግል ለሀሌ ወጅብ። 
አግደ እሊ ለወዴ ሀዬ እብ ዝያድ 
መሕበር ወጠን አዋልድ አንሳት 
ቱ። እብ ኖሱ ልግበእ ወእብ ገበይ 
ሰብ ሽርከቱ። እግልሚ አንሳት 
ፈርያተን እብ ዐውል ረኪስ 
ልትዘቤ ሀለ፡ መሻርፍ ነአይሽ እብ 
ሰለስ ወዐባዪ እብ ሐምስ ነቅፈ 
ዲብ ለአዘብያሁ። እለን ፈናንያት 
እምበል ዐውል ከዐሌሀን ለነሐረን 
ኖሱ እት ሕሳብ እንዴ አተ ዐውል 
ረክበ እቱ ኢሀለየ። እብ እሙር 
ለልአዘብየ እተ ዕዳገ ረክበ ኢሀለየ። 
እግለን ለለረቤሕ ወእግል ኖሱ 
ለረቤሕ ሸክል መአሰሲ ለቡ እትጀህ 
ኢሀለ። ምስል ዕዳገ ለልትጠለብ 
ፍኑን ወበሰር ለለርእየን ወአፍካረን 
ለነስእ መአሰሳት ተጃረት ኢሀለ። 
እሊ ወወራት ብስር እዴ ዲብ 
መናህጅ ተዕሊም ኣተዮት እግል 
ልትሐሰብ እቱ ትፋኔት አሰይደ 
ንግስቲ።

ከልሹም መሐመድ
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መሐመድ እድሪስ

ሓምድ እድሪስ ዐዋቴ
ለእብ ሀይለስላሴ ወልዱ 

ለትከተበ ወእብ ከልሹም መሐመድ 
ለተርጀመ “ሓምድ ዐዋቴ ምንቱ?” 
እበ ልብል አርእስ እብ ትሉሉይ 
ዲብ ጀሪደት ኤረትርየ ሐዳስ ፈግር 
ለህለ ክቱብ ምን ምዕራፍ ሴዕ 2ይ 
ክፈል እግል ንርኤ፡

ፊራሮ ዐስከር እንግሊዝ 
ድድ ሓምድ

ክምለ ትበሀለት ከረ ሓምድ 
እግል ክልኦት ለጅነ ወምን 
ሕሌጊንቱ ወምን ኢቲንያይ 
ክም ነስአዎም ለውዲት እግል 
እዳረት እንግሊዝ ነከደተ። 
ስልሖም ትሳለበ፡ እት እዳረቶም 
ተሐለፈው፡ ሓምድ ምን ንዋይ 
እንዴ ሐልፈ አጀኒት ምን ዐዝገ 
ነፍሶም ክም የሀሌት ዐለበወ። 
እብለ ሀዬ ድድ ሓምድ ሐምለት 
ዐባይ እንዴ አትፈረረው እግል 
ለአርክዕዉ ስታት አፍገረው።

እት 1948 እንግሊዝ ቃይድ 
ፖሊስ ኮሎኔል ክራክነል (ሰብ 
ጋሽ በርከ ከራኪን ልቡሉ) 50-
60 ለገብኡ ፊልድ ፎርስ እንዴ 
አትበገሰ፡ እግል ሓምድ ዲብ 
ቀበት ዎሮ ወሬሕ እግል ልቅቶሉ 
አው ልጽቦጡ አዘዘ። 

እግለ ፊራሮ ለመርሐ፡ ዲብ 
አቅርደት ለዐለ መሐመድ ዐሊ 
ሲኪንጂ ለልትበሀል ምን ቀቢለት 
ሻጊ ላቱ ሱዳኒ፡ በዐል ሰለስ 
ኮከብ ካፒታኖ ዐለ። ሲኪንጂ 
ምን ባረንቱ ልትበገስ ዲብ 
ሀለ፡ ልእከቱ እንዴ አትመመ 
መጽአ ምን ገብእ ዕዳዩ ክምቡ 
ክሎኔል ከራኪን እትስኡዩ ሰበት 
ዐለ፡ ዐሳክሩ እንዴ መርሐ 
ዲብ ለሀፍት፡ አንቶሬ ሐልፈዩ 
ከመሓዛት ወአድብር እንዴ ካየደ 
ቴቱክ በጽሐ። 

ሓምድ ለአትኣሱሩ ክም 
ሀለው ሐብሬ ክም በጽሐቱ፡ 
ዲብለ ክል ዶል ክም መበገሲ 
ለልትነፈዕ እበ፡ ዲብ ባካት 
አንቶሬ ዲብለ ሀለ ደብር ቡቢ 
ድዋራት ተከዜ ትጀልሐጠ 
ምኖም። ሲኪንጂ አሰሩ ገብአ። 
ምን እግሩ ተሪፍ እንዴ አበ እግል 
ለዐርዩ ቅሩባይ ክም ገብአ ሀዬ፡ 
ሓምድ ጀሀት ምውዳቅ አውጋሮ 
ገጹ አስክ ቶሎወ ትነወከ ምኑ። 
ለዶልመ ኪሲንጂ ምን እግር 
ሓምድ ኢተርፈ። ምን ሀርበ 
ምኑ ዝያድ ጠሐረ፡ ደለ ሓምድ 
ኬደየ ኬደ።

ሓምድ ምን ኣመረ ረአዩ 
ምን በድል እንዴ ቤለ እብ ህግየ 
ጥልያን “አነ ሰበብ የሐዜኮከ። 
ምን ሀረብኮ ምንከ አሰርዬ ትገብእ 
ሀሌከ። ምስልከ ድምነት አለብዬ 
ወዐዳወት፡ ትገሴ ሰላም ሀበኒ” 
ለልብል ጀዋብ ነድአ ዲቡ።

ዐሊ ሲኪንጂ ላኪን እግል 
ልኡክ ሓምድ ክም ናይ ኢረአዩ። 
እብ ትርኢኒ “እግልከ አምዒትከ 
እንዴ በርዘግኮ ከብደትከ እንዴ 
አፍገርኮ ኢበልዐኮ ምንገብእ 
ከብጄ ኢትሰክብ” ለልብል በሊስ 

ነድአ ዲቡ።  ሐቆሁ ዲብ ጀሀት 
ግብለት ሀይኮተ ዲብለ ሀለ 
ደብር ኤኩሪ ተለዩ። ለዶልመ 
ሓምድ ክምለ አወላይ ጀዋብ 
ለመስል ጽበጥ ለቡ ጀዋብ 
ነድአ እቱ። ዐሊ ሲኪንጂ ላኪን 
ለጎማቱ ኢበደለ ምነ።  አትኣሳሩ 
አተላለ። አስአሰር ሓምድ ‘ላመ’ 
እበ ትበሀል ዐድ ናይ ነረ እንዴ 
ሐልፈ አስክለ ፍንጌ ህይኮተ 
ወጎኜ ለሀሌት ቤለ-ደረ ደርቡ 
ገብአ። 

ዐሊ ሲኪንጂ እግል ሸዐብ 
‘ምርሑ’ ዲብ ልብል፡ እንዴ 
አስረ እብ ክርባጅ ወአሽዋክ 
ገርፉ ሰበት ዐለ፡ ሐቴመ ምዕል 
ትግበእ ከበር ሓምድ ስቱር 
ምኑ ኢለአምር። ምን ጀኣረቱ 
ለኢሸኬ ወምኑ ለኢሰኬ የዐለ። 
ዐድ ሕሼል መጎራየብ ለዐዱ 
ድግለል ሼገ ኪነ ኣሹ ዎሮ ምነ 
ሀድፍ ኪሲንጂ ጋብእቱ።  ሼገ 
ጠባዬዕ ኪሲንጂ ፈቅድ ዲብ ሀለ 
ነፍሱ ሸዕሊለት ተዐርገ፡-

ለእናስ ለሀይ መስኡል ዐስከሪ 
ናይ እንግሊዝ ዐለ። ከረ ሓምድ 
እግል ልትነዔ ወሸዐብ እግል 
ልበሽትን ለትበገሰ ነፈር ጃእርቱ። 
ምነ ሽፍተ እንዴ አዝመ ዲብ 
ሸዐብቱ ለልትደገሕ። እብ 
ክርባጅ ኢለሐድግ ወእብ ሞረ፡ 
ደለ እት እዴሁ ሀሌት እበ ካሬ 
ዲብከ። ወድሐንከ አለቡ፡ አስክ 
እት ቅያብ ተአቴ ከረምድ 
ለአፈግር ምንከ፣

ምዕል ሐቴ ምን ቃብል ክም 
ረኤክዉ እግል ህረብ ጀረብኮ 
ከዲብ ወደግ ዎሮ አቴኮ። ዎሮ 
ዐስከሪ ናራይ እት ቀደምዬ ሰበት 
ጸንሐ ላኪን ኢፈገርኮ። ጸብጠዉኒ 
ከክርንክሪት አስረዉኒ። ለዶል ዐሊ 
ሲኪንጂ “ሓምድ መንዱቁ  ዲብ 
ዔጻቱ እግል ንሳብሩ እካቱ። አየ 
ሀለ? እብሊ ጥሩቅ ኣንፍከ አካኑ 
እግል ተሐብረናቱ። ስላሕ ሀዬ 
ብከ? ቤሌኒ። ዲብ ብዬ አለብዬ 
እቤሉ። ላኪን ሚ እግል ልግበእ፡ 
ዎሮ ፋይድ ለልትበሀል ጃሱስ 
‘አቡ ሐዲድ ምንሽር ሀሌት እሉ’ 
እንዴ ቤለ ሰበት አፍተነ እብዬ 
አስክ እዴዬ ልትሓበጥ እብ ሞረ 
ከረምድ ወደዉኒ። እምበል ዕርፍ 
ዶልከ እንዴ ትወለበ እቼ ክም 
ደግደጌኒ እግል ህረብ ጀረብኮ። 
ላኪን ኢቀደርኮ እንዴ ትጸበጥኮ 
እደዬ እብ ሐብል ሸብ እንዴ 
አበለው ኣሰረዉ። መርመረ 
አተላለ “መንዱቅ ሐቆ ሀለ 
እንተ ዲብ ሐርብ ዖበል ዐሳክርነ 
ምነ ቀትለው ዎሮ እንተ” ዲብ 
ልብል ሰኣላት አብዘሐ ዲብዬ። 
አነ ላኪን “ኣላሁ ዓልም አነ ላቱ 
እሉ ቀተልኮ ዐስከሪ ወእለ ወዴኮ 
ጀሪመት አለብዬ” እንዴ እቤ 
ኢለአምኮ እሉ።

ዲብ ሰኣል ብዕድ ተዐደ። 
“እግል ሓምድ አፎ ዐፉኒ እንዴ 
ቤለ ክም ለአቴ ኢትወድዉ?” 
ቤሌኒ። ክለ ህግያሁ ናይ ሒለት 
ተ። ለዶል እግል ልእኬ”ሕናመ 

ኣደሚ ሕነ ሐንገል ብነ ለእቡ 
ነሐስብ እግልሚ እንቤሎ፡ 
ወእትሚ መስኡልየት እንረፌዕ፡ 
እለ ምንገብእ ቅበጽ ሌጠ ሰመዐከ 
አለቡ” እቤሉ እንዴ ሐጠርኮ። 
ሸፍግ ሰበት ዐለ ገበይ ለመሬሕ 
አዳም እንዴ አተምጸአ ሰፈሩ 
አተላለ። አነ ለሐድገኒ ገብእ 
እብል ዐልኮ ላኪን ኢመሐኬኒ።

ዲብ አፍ አዳል (ፈደደ) ክም 
በጽሐነ ሓምድ ለልሐልፍ እበ 
ገበይ ሕዜ ቤሉኒ። ዕጭ ሐከልኮ 
ዲቦም። እሱር ዲብ አነ ሀዬ እግል 
እትአዘዝ! እቤሎም። እበ ብጣርዬ 
ወዲብ ምድር እንዴ አተክረረዉኒ 
‘ተሐብር እንተ መኢኮን’ እት 
ልብሎ እብ ክርባጅ አምዒትቼ 
አብለዐዉኒ። ሼገ ወድ ኪነ 
ሓሳይቱ በደል እትበሀል ንሳልዬ 
እብ ሰኪን ብቶኩ አውመ ረሳሰት 
አድርሩኒ አርወሐቼመ ንሱእ 
እለ ዳሊ አለብዬ’ እቤሎም። 
ምን ክትረት ለእለ ገርፈዉኒተ 
አስክ እጠርሽ ገአኮ። አስክ ክእነ 
ጀሪመት ጋብአት እቼተ እብ 
ዐሊ ሲኪንጂ። እሊመ ኢከፈ 
አስክ ዲብ ባርንቱ ትሰጀንኮ። 
ወምኑ ዲብ ሐብስ ዓዲ-ዃለ 
ሐለፍኮ ወሐምስ ሰነት እግል 
እትአሰር ትፈረድኮ። ደሐንቱ 
ረቢ ሀለ ዲብ እብል ሀዬ ሰነት 
ክም ተአሰርኮ ምስል ብዝሓም 
እሱራም እብ ስምሐ ፈገርኮ። 

ሲኪንጂ ብዝሓም ለዐዘበ 
ጃእር ወሀመት ለሀ ወለሀ ለአለቡ 
መክሉቅ ቱ። ዲብ ሃምቦክ 
እግል ናዝር ኣዴን ለልትበሀል 
እናስ ዕጉል እብ ክርባጅ ቅልጥ 
አበለዩ። ሰብ ንዋይ ስኬሕ-ኬሕ 
ልብሎ ምኑ፡ ከም እሎም አትዋዐ፡ 
ዲብ አሸሊ-መጎራየብመ እግል 
መንታይ ዐንጀ ዙቡጡቱ።”

መንታይ ዐንጀ ምን ሼገ 
ልንእሽ ዐለ። ህቱመ ዲብ እዴ 
ሲኪንጂ ባርድ ሰበት ዐለ፡ አሰር 
ሼገ እሊ ተሌ ደግመ፦

ምዕል ሐቴ ምስል ሑዬ 
አተሃይ ውዕላም እንዴ ዐልነ ዲብ 
ነአቴ፡ ዐሊ ሲኪንጂ ምስል ዐስከሩ 

ዲብ አብቁል እንዴ ትጸዐነው 
ከብ-ከብ እት ልብሎ መጽኡ 
ዐለው። ቀደምዬ ሑዬ ረአዮም። 
‘ሌሆም የም አለቦም ሰብ አብቁል 
አስክነ መጽኡ ሀለው፡ ሀየ እነ፡ 
ሀየ! ሀየ! እንዴ ቤሌኒ ሀርበ። 
አነ ላኪን እግል እምለጭ ምኖም 
ሰበት ኢቀደርኮ ኖሱ ሲኪንጂ 
እንዴ ዐሬኒ ሰላም ኢኮን ወሰኒ 
ውዕላም ‘ሓምድ ረኤከ?’ እንዴ 
ቤለ ትሰአሌኒ። ሰኣል ወሞረ ዐሊ 
ምስል ሰበት ገይሰ እግለ ዋረዮቱ 
ክም ረኤኮ ‘አሆ ረኤኮ’ እቤሉ 
ለዋሸዮቱ እንዴ በደርኮ። ‘አየ 
ረኤካሁ?’ ማሌ ዲብ ትሊት እት 
ሐንቴለ ዐቅቤተት ዐባይ ውዕል 
እንዴ ዐለ አምሱይ ጌሰ’ በለስኮ። 
ሲኪንጂ ላኪን ረኤኮ ምን 
ትብል ወኢትብል መዕነት ሰበት 
ኢለሀይቡ እንዴ አጭገድገደ 
እብ ክርባጅ ትለከፈ እቼ። 
ለዶል ተሃጌከ ወኢተሃጌከ ክሉ 
ሂሉ እንዴ ገብአ ዲብዬ ክምለ 
ግንዳይ ተከልኮ። ሐር ላኪን 
ምን ሕኔት ምስሉ፡ ሂገ ምስለ 
ካልቅዬ ተሐይሰኒ እቤ ከ”ላ 
ሐውለ ወላቑወ ኢለ ብለህ” 
ሐቆ እቤ ‘ረቢ ሐክመየ እትነ 
እንታዲ በዐልሚ እንተ!’ እት 
እብል ተራቀምኮ። ሚ ትቤ? ክም 
ቤሌኒ ላኪን ፈርሀክዉ ‘ሐቴመ፡ 
እድሕር ሀሌኮ’ እቤሉ። ጋርዬ 
ኢወደ፡ ዐሳክሩ ዲብ ተልዉ ገበይ 
ዱረ እንዴ ጸብጠ ጌሰ።

ዐሊ ሲኪንጂ ገበይ ዱረ እንዴ 
ጸብጠ ለጌሰ ግምሽ የዐለ። ሓምድ 
እቡ ሓልፍ ክም ሀለ ሐብሬ  
ዐለት እሉ።

ኮረት ዲብለ ትበሀል ዐድ-
መጎራየብ፡ ዐሊ ሲኪንጂ ዐስከሪ 
ጥልያን እግለ ዐለ ዐብደለ ሼክ 
ለልትበሀል እናስ ዐቢ “አካን 
ሓምድ ሐብረኒ” እንዴ ቤለ እብ 
ሞረ ከረምድ ወደዩ። “ለእናስ 
ዝብጣት ክም መረት እቱ” 
ልብል ጀዕፈር ያሲን፡ ሐብሬ 
ወመርገም እንዴ ወሰከ እብ 
ትግራይት ሸዐረ

ተከለምበ ወቡቢ
እሉ ፋቲ ነብር
ወድ ዐድ ፋይዶም 
ምን ከደን ዐድ ኢልብል
መስለኒ ገበይ ዱረ ናስእ ቱ
ቱቡይ አነ ዳብጥ እግሉ 

ለሐዴ 
ደሐን ኢለቀብል ወእሲቱ 

ኢልርኤ 
ሲኪንጂ አስ-አሰር ሓምድ 

ዲብ ገይስ ቀደሙ ለጸንሐዩ እንዴ 
ከራመደ ሌጠ ለሐልፍ የዐለ።  
“እቅባለቼ እግል ትርአዉኒ ቱ” 
እንዴ ልብል ለዓድም እሎም 
ዐለ። እዴሁ ለትክሬት እቱ 
ሹም ባምቡኔ ወናጌብ ለዐለ 
ቀጢን ሸርኤለ “እሊ ክሉ ዲብነ 
ትወድዩ ለሀሌከ ጀራይም ሓምድ 
እግል ትርከብ ገአከ ምን ገብእ 
እግል አቅብልቱ እንዴ ትቤ 
ኢትሕሰብ። እንሻለህ ዲብ እዴሁ 
ትወጌዕ!” እንዴ ቤለ ረግመዩ 

ልብል ሐምድ ሼገ። 
ሓምድ ዐዋቴ ዲብ ለሀርብ 

መጎራየብ ክም በጽሐ ሳልስ 
መረት እግል ሲኪንጂ ፦

ሰበብ እንዴ ሐዜከ አሰርዬ 
ኢትግበእ። እለ ነስአኮ ምንከ 
አለቡ ወአከር ዲብ አድሕድ 
አለብነ። ፈርሀኮከ ከምን ተከዜ 
አስክ መጎራየብ ሰኬኮ ምንከ። 
ወአስክ እለ ምን አሰርዬ ተሪፍ 
አቤከ። ትደከል፡ አነ ይሐዜኮከ፡ 
ደምከ የሐዜ ወደምዬ ኢትሕዜ። 
ሕነ ንዋይነ ለዘምተ እሉ ዘመትነ 
ድኢኮን ምንከ ሚ ነስአነ። 
እስላም ምስልከ ሀሌት ወእስላም 
ምስልዬ፡ ተሓገለኒ። መጽአከኒ 
ምን ገብእ ላኪን አናመ ሐሊብ 
ጻውር ይህሌኮ! ለልብል ጽበጥ 
ለቡ ጀዋብ ነድአ ዲቡ። ምናተ 
ዐሊ ሲኪንጂ “አስክ እብ 
አርወሐትከ እጸብጠከ አውመ 
እብ ረሳሰት እከንፍለከ ደንበር 
እንዴ ወዴከ ዲብ ዐስተር ምን 
ትበርር የሐድገከ፡ ወእት ምድር 
ምን ትለምም ይእተርፍ ምንከ፡ 
እናስ ምን እንተ ጽንሐኒ። እብ 
እዝንከ እንዴ ዋሌኮ ልባስ እሲት 
የአልበስኮከ ምንገብእ አነ የአነ” 
እት ልብል በሊስ አደፋራስ ነድአ 
ዲቡ ከክርፋሁ አተላለ። 

ሲኪንጂ አክል እሊ ልትበዘሕ 
ለዐለ ምን አዳሙ እንዴ ሔለ 
ኢኮን።  እምነት ሒለተ ቀላል 
ኢኮን። ፍቀረ፡ ረሳሰት እግል 
ኢትቅተሉ ለከሬዕ ምኑ አስርየት 
ዲብ ሐሊብ አጣል እንዴ ሓበረው 
ለአሰትዉ ዐለው ልትበሀል፣ ከእንዴ 
ተሓረበ ልትጀረሕ ለአመስል 
የዐለ። ምስሉመ ዑስማን ሎንጊ 
ለሽፍታይ ድቁብ  ምስል ሓምድ 
እንዴ ትበአሰ ፍንቱይ ምኑ ሰበት 
ዐለ፡ ከእብሊመ ሲኪንጂ እግል 
ሓምድ ምን አርቀ እቡ አከይ 
መካይድ ከይድ ዐለ ልትበሀል። 
እብ ጽጋብ እንዴ ትፈነአ ክም 
ኣደሚ ሞት ክም ሀሌት ለትረሰዐ 
መስል ዐለ። ዑስማን ሎንጊ፦

ዲብ ኮፈ-ሾጋር ለልትበሀል 
ዐድቱ፡ ሲኪንጂ አዳም እንዴ 
ትሰአለ ምስል ሓምድ ክም 
ትፈናቴነ ሐቆለ አከደ ‘ሓምድ 
አዜ ትጌገ። ዑስማን ለአለቡ ነፈዕ 
ኢረክብ፡ ዑስማን ኢሀለ ምስሉ 
በህለት፡ እዴ ማኑ ትበተከት 
በህለት ቱ። ክልኢቶም እዴ 
ማን ወገለብ ናይ ሐቴ ክልቀት 
ዐለው’ ልብል ዐለ ልትበሀል።  

ሲኪንጂ ሐቆለ እግል ሳልስ 
መረት ለሀበዩ በሊስ ኢፋሉታይ፡ 
ለእለ ትበሀለ ምን ልትበሀል 
ሕሳቡ ክም ኢቀይር ተአከደ። 
ሐቴ ዶል ሰበት ተዐንደቀ ሞት 
ተሀሌ ዲበ ወሐዮት ምን አሰር 
ሓምድ የአቅበለ። 

ሲኪንጂ አሰርነ ዲብ ለዐሬ 
ምን አጀረቤነ፡ ዲብ ኦርቴገ 
ለትበሀል አካን ርምነ ምኑ። 
ዲቡመ ተሌነ ወለሐዜነ ክም ሀለ 
ሸዐብ ክም ሐበሬነ ዲብ አልገዴን 
እግል ንታከዩ ሐሬነ።
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 ስፌር ለእብ ለመድ ዕንታት 
ወገኖበት ቤጪ ለወዴ ገሌ ክፈል 
ሙጅተመዕነ ወይቦ ለልብሎቱ።  
ክሉ ስፌር ላኪን ዕንታት ቤጪ 
ወዴ በህለት ኢኮን። እሊ እንዴ 
አትሌነ ለነሀድግ እቱ ስፌር 
ለእግል ከብደት ለልሓምም እብ 
እንግሊዝ ሄፓታይትስ በህለት ረክስ 
ከብደትቱ። እሊ ሀዬ ብዕደት ስሜት 
ምን ኢረከብነ እሉ ስፌር ብህላሙ 
ሀሌነ ድኢኮን ምስል መትቤጫይ 
ዕንታት ብዙሕ ተእሲር ለሀለ እሉ 
ኢኮን።

ሕማም ከብደት ለለመጽእ 
አስባብ ብዙሕ ምንመ ገብእ ለእብ 
ረክስ ቫይረስ መጽእ ዲቡ ሌጠ 
ምን ነሀድግ፡ ከብደት ለልሓምም 
ቫይረስ ምነ እሙር ለሀለ ምን 
ሄፓታይትስ ኤ፡ ቢ፡ ሲ፡ ዲ፡ወኢ 
ቶም።  ምን እሎም ሀዬ እብ 
ብዝሔ ለልትረአው ኤ፡ ቢ ወሲ 
ቶም። ምን እሎምመ ለትኬለመ 
ለሄፓታይትስ ቢ ለልትበሀልቱ። 

ዲብ ኤረትርየ እትሊ ወክድ 
እሊ እት እት ጀድወል ክታበት 
እንዴ አተ አጀኒትነ ሰነት እንዴ 
ኢለአተሞ ምን ሕማም ሄፓታይትስ 
ቢ ለልሐጅቦም ክታበት ነስኦ 
ሀለው ወእሊ አስክ እብ ሓያት 
ሀለው ለዳፌዕ እሎምቱ። ምናተ 
ለክታበት እግል ምን ሰነት ወተሐት 
ለሀለውቱ ልትሀየብ ለሀለ። ለቀደም 
ክታበት ለትወለደው ሸባብ ወዐባዪ 
ላኪን ምን እሊ ከብደት ለልሓምም 
ቫይረስ ለልሐጅቦም ሕጌ አው 
ክታበት ሰበት ኢጸንሐ እሎም ምን 
እሊ ሕማም ነፍሶም እግል ልዕቀቦ 
ሌጣቱ ለሀለ እሎም።

ሄፓታይትስ ኤ ምስል ሽን 
ከደን እብለ ትጻበጥ ርስሐትቱ 
ምን ሕሙም እት ሕያይ ለለዐዴ። 
ሸዐብ ማይ ጽሩይ ሐቆ ሰቴ 
ወእዴሁ እብ ዋጅብ ቀደም ነብረ 
መትዐጋል፡ ሐቆ ሽቃቅ መትነፍዖት 
ወቀደም አዳላይ ነብረ እብ ማይ 
ወሳቡን ናይ ሕጽበት ለመድ 
ጠወረ ምንገብእ፡ ምን እሊ ሕማም 
እግል ልንጄ ቀሊልቱ። ለበዜሕ እሊ 
ቫይረስ እሊ  እብ ኖሱ ለሐድግ 
ዐደድ እለ ሕማም ዳይም እንዴ 
ገብአ ለነብር ኢኮን።

ሄፓታይትስ ቢ (ስፌር ቢ)  
እት ክለ ዐለም ለሀለ ወዳይም 
ሕማም ከብደት እንዴ ሰበበ አስክ 
ሰረጣን ከብደት እግል ለአብጼሕ 

ለቀድር ሕማም ከለምቱ። ምስል 
ኤች ኣይቪ ለለአትማስሎ ሀዬ ሀለ። 
ክልኢቶም እብ ቫይረስ ለመጽኡ 
ቶም። ክልኢቶም ምን ሕሙም 
እት ሕያይ እብ ደም ለዐዱ። 
ክልኢቶም እት ክል ፌሻይ ገሮብ 
ሀለው፡ እት ደም እብ ዐቢሁ፡ እት 
ጅናበት፡ ፌሻይ ርሕም አንሳይት፡ 
ምራቅ . . . 

ምን እም እት ከብድ ዲብለ ሀለ 
ጅነ ሀዬ አቦት እንዴ ሐልፈ  ለአቴ 
ለትብል አኪደት አስክ እለ ምንመ 
ኢሀሌት፡ ጅነ እት ልትወለድ ዲብለ 
ዕንድር ወሊድ እበ ሀለ መትሐራካክ 
ምን ደም እሙ እግል ልዕዴ እቱ 
ክም ቀድር ልትአመር። 

እት ኤርትርየ ሄፓታይትስ 
ቢ ዲብ ክለ ኤረትርየ ክም ሀለ 
ልትአመር። እት አቃሊም ቅብለት 
ወግብለት በሐር ቀየሕ ሀዬ ምነ 
ብዕድ አቃሊም ብዝሕ ብህል 
ልትረኤ። እለ ሓለት እለ ሀዬ 
ለተአሰክብ ኢኮን፡ እግልሚ ዐደዮ 
ስፌር ቢ አው ሄፓታይትስ ቢ ምን 
ናይ ኤች ኣይ ቪ ለሸፍጋቱ። ቫይረስ 
ምን ገብአ እግል ልሓይዩ ለቀድር 
ደወ አስክ እለ ኢሀለ። ለሔሰት 
ምን ቀዳምከ መትነጃይተ። እሊ 

በህለት ሀዬ ምን ጅመዕ መትሐራም፡ 
እግል በዐል ዐቅድነ አግንዖት፡ እለን 
ክልኤ እተ ኢልትቀደረ ምን ጅመዕ 
ጥሉቅ ነፍስከ እንዴ ሐጀብከ እብ 
ኮንዶም ሌጠ መትነፍዖት። 

ህቱ ሌጠ ኢኮን፡ አዳም ምስል  
ደም ለልተናከፍ ሓጃት ብሉሕ ምኑ 
መትሓፋዝ ዋጅብቱ። እት ቤትነ 
ክል  ዕዱ ዓይለት ብራሹ(ምስዋኩ)   
ናይ በይኑ ሌጠ እግል ልትነፈዕ፡ 
አጀኒት ዶል እንላጼ ጅናከ እብ 
ላመት ሐዳስ ወናዩ ሌጠ እበ እግል 
ንላጽዮ ብነ። ዐባዪመ ምነ እብለ 
ኢትፈንቴ  ክል ዎሮ እብ ላመቱ 
እግል ኖሱ ሌጠ እግል ልትነፈዕ 
ወጅብ። አጀኒት እብ ኣላት 
ብሉሕ እግል ኢልተልሀው፡ ልኩፍ 
ለጸንሖም ስሪንጋት ወእበር እግል 

ሞላድ ስፌር ’ቢ’ (Hepatitis B) ወኤች ኣይ ቪ 

ኢልቅረቦ ንዐልሞም። 
ለገብአት ዐምሳት እትሊ ወቅት 

እሊ ምስል መርመረ ኤች ኣይ 
ቪ መርመረ ናይ ስፌር ወብዕድ 
እብ ጅመዕ ለለዐዴ ሕማማት ገብእ 
እለ ሀለ። ስፌር ቢ ጸንሐ እተ 

ምን ገብእ ምነ እት ጅናሀ እግል 
ኢልዕዴ ለትነሰኦ ደወ ሀለ። ለጅነ 
ክም ትወለደ ሀዬ ልትሀየብ።  እበ 
ሕማም ለትጸበጠ ነፈር ሀዬ እብ 
ሐኪም መርመረ ገብእ እሉ ወሀለ 
እቱ ምንገብእ ለነሰኦ ደወ ሀለ። 
እሊ አዜ ለአነብት ለሀለ ሕክምናቱ፡ 
ዲብለ እት አቃሊም ለሀለየ 
እስብዳልያት ዐባዪ ሌጠ ሀለ። 

ከስፌር እት ሕክምነ እንዴ 
ቀረብከ መርመረ እንዴ ገብአ 
ሀሌት እትከ መኢኮን፡ አዪ ኑዕቱ 
ለሀለ እትከ እንዴ ትፈረገ ደወ 
እግል ተአንብት ብከ ምንገብእ 
ልትሐበረከ፡ እብ ዕርፍ ወራትዐት 
ገበይ ሙነት እግል ትትዓለጅ ሚ 
ጅንስ ተ ሐብሬ ትትሀየብ። ሰበት 
እሊ ስፌር ሐኪም ኢለአምረ፡ 

ምን ለአምራመ ደወ አለበ እንዴ 
ልትበሀል እት ትክሳት ወእግለ 
ከብደት ዝያድ ለሰምም አድውየት 
ዐድ ንስአት እግለ ሕሙም ዐዛቡ 
ወስክ ወዕምሩ እግል ለአትሻፍግ 
ክም ቀድር ኢንትረሰዕ። 

ሐቴ እግል ንፍቀደ ለብነ 
አጀኒትነ ክታበት ስፌር ሰነት እንዴ 
ኢለአደውሮ ነስእዎ ሰበት ሀለው 
እብ መላርየት ልግበእ ወብዕድ 
አስባብ ነፍሶም እንዴ ደዐፈት 
ገኖበቶም ሕብረ እት ቤጪ ገይስ 
ዶል እንረኤ ለነአታክሶም ሑዳም 
ኢሀሌነ። እሊ ላኪን እግለ አጀኒት 
እትለ አከ ድዕፍ ደም ወእብ ሕዳን 
ሙነት ለመጽእ ሕማማት ወድዮም 
ሀለ። እሊ መስል ጅነ አጊድ ዲብ 
ሐኪም እግል ንንስኡ ሌጣቱ 
ለወጅበነ።

አሻይር ስፌር እብ ዓመት 
ወሄፓታይትስ ቢ እብ 

ፍንቱይ 
እተ ሰልፉ አሻይር እግል 

ኢለአርኤ ቀድር፡ እብ ፍንቱይ 
ዲብ አጀኒት

ፈተር ተዐብ ፈዳብ ፡ መትቦላል፡ 
ሐዝ (ድቁብ ኢኮን)

ሐቆሁ ገኖበት ወጸዕደ 
ክፈል ናይ ዕንታት ቤጪ ገብእ 
(jaundice)

ሽን ማይ ሕብረ ልትበደል - 
ከዐስ ቡን ትመስል

ሽን ከደን ሐመሽገናይት 
(ጨብላይት) ትገብእ

ዝያድ እንትበህ ለልሐዙ
እብ ጅመዕ ለለዐዴ ሕማም 

ራክቦም ለጸንሐ ስፌር ቢ እግል 
ኢለሀሌ እቶም መርመረ እግል 
ሊደው ልትመከሮ

ሸሪክ ሐያት አው ሸሪከት 
ሐያት አውመ ጅንስ ለማርሶ 
ስብ መቅሬሕ ዎሮቶም ሀለ 
እቱ ምንገብእ ለካልእመ እግል 
ልትመርመር ሀለ እሉ

ክምሰልሁመ ጠቢዐት ሽቅሎም 

ምስል ደም ለተትራክቦም ክም 
ላባራቶሪ ቴክኒሻናት፡ እሞልዳት . 
. . ለሕማም እግል ልዕዴ እቶም 
ቅልዓም ሰበት ቶም ለተሸክኮም 
ሓለት ዶል ትሳድፎም እንዴ 
ትመርመረው ሓለቶም እግል 
ለኣምሮ ወደዋሆም እግል ልንስኡ 
ሰኒቱ። መትኣካር ወመትሃማል 
እግል ለሀሌ አለቡ።

ደወ
ደዋሁ  ክምለ ናይ ኤች ኣይ 

ቪ ለቫይረስ ክም ኢበዜሕ ለወዴ 
አድውየትቱ ለልትነሰእ። እትለን 
ሐልፈየ ሰኔታት እበ ገብአ ድራሳት 
ሄፓታትይትስ ሲ ሰኒ ሑድ ሰበት 
ጸንሐ ሕክምናሁ ዲብ ሐሊበት 
ወኦሮተ ሌጠ ሀለ፡ ሄፓታይትስ ቢ 
ላኪን እት ግብለት በሐር ቀየሕ 17 
ምእታይት፡ እት ቅብለት/በ/ቀ 8.9 
ምእታይት ወእብ ደረጀት ወጠን  
12 ምእታይት ሰበት ሀለ፡ ክምለ 
እግል ጋብሆት ኤች ኣይቪ ለገብአ 
ሽቅል እግል ልትሸቄ እንቡት ሀለ። 
ሸቃለ ዓፍየት እንዴ ተዐለመው 
ለለዐልሞም ተእሂል ተሀየበው 
ወለናይ አፍዝዖት ሽቅል እንቡት 
ሀለ። ዲብ ክለን አቃሊም ለሀለየ 
ዐባዪ እስብዳልያት ሀዬ ደዋሁ 
ጻብጣት ሀለየ።  

መዳፈዐት
እት ነዳፈት ነፍስነ፡ እደይነ፡ 

ድዋርነ፡ ብለዕነ ወሲቶነ ንሓፍዝ።
ሽቃቅ ንትነፈዕ ወእብ ነዳፈት 

ንጽበጥ።
አጀኒትነ ክታበቶም እብ ተማሙ 

ክም ነስኦ ኒዴ። 
ምን ጅመዕ ጥሉቅ ንትሰለም።
እብሊ ለትዘከረ አሻይር ዶል 

እንሽዕር አጊድ ዲብ ሐኪም 
ኒጊስ።

ደዋነ እብ ንዛም እት ወቅቱ 
ወዋጅብ ቅያሱ ንንሰእ።

እት ዴራይ ዓዳት ክም ከረ 
ትክሳት ወሳሪ ማሪ ውቀትነ 
ኢነአብዴ፡ አጊድ ሐቆ ትዳዌ 
አጊድ ተሐዬ።
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ስያሐት ወመናፍዕተ
እንሰ ተዋበ ናይ ደህ ክምቱ ወአዜ ምን አዳም ህዬ እት 

ሸረፍ ክም ትበዝሕ እት ልብል እድሪስ ወድ ሻውር ሐባባይ 
እለ ሐለ

 

ድርሆይት ወአነ ኮይ እምቤ ወከረፍ

ሐ እንትልና ተ ወእንሰ እት ደህ ወእት ሸረፍ

ሐሪመተ እንጨንግዕ ወኢነሀይበ እብ ከለፍ

ስብርተ እንተንትን ነትላቅመ እብ ዕረፍ

ክራዪሀ ንትከበት ከሐራፋብነ ልትቀረፍ

ምንዲ ትመጽእ እት ምዕጥን አድማይ ጸርነ ንሰለፍ

መሐመድ ዳፍለ

ኣሳር ወ ስያሐት

እት ፍንጌ ክልኢቱ 
ለቀላቅሎታት ለልትረከብ 
ኣውለት፡ ምስለ ቀላቅሎታት 
ለለአትሓዱዱ ዐበዪ አድብር 
ወ ሐስያት ሰበት ህለው፡ እግለ 
አድብር እግል ልዕረጎ ለለትነየቶ 
ስያሕዪን፡ ንየቶም እግል 
ለአትምም እሎም ለቀድር ቱ።

አውለት ብዙሕ አዝረአት 
እግል ለአብቅል ለቀድር አርድ፡ 
ወ አዳም እግል ልምበሩ ለቀድር 
ውጡይ ሰበት ቱ፡ እግል ስያሕዪን 
ወ ባሕሲን፡ ከም ናይ ዕርፍ ወ 
መበገሲ አስክ ብዕድ አካናት 
እግል ልግበእ ቀድር። 

ለምን አስመራ  100 ኪሎ 
ምትር ራይም እንቱ ለልትረከብ፡ 
ግንራሪብ በሐር ቀየሕ ሰኒ ጋምል 
ወ ዳሊ ሌጣ እንዴ ኢገብእ፡ እብ 
መካሪቱ እግል ስያሕዪን ዝያድ 
ለለአትዐጅብ ወለ ለአትናይት 
ናይ ጠቢዐት ርዝቅ ቱ።

ለትወቀለ ግብለታይ ምፍጋር 
ጸሓይ፡ አጥራፍ እም-ባሴራ፡ 
መጠራ፡ ቆሐይቶ፡ ደብር ከሽዐት 
ወ ብዕድ እብላ ትፈናተው 
አድብር ወ አጸድፍ ግሩም 
እት እንቱ ልትረከብ። እሊ 
ህዬ እት ግንራሪብ በሐር ለከሬ 
ሰበት ቱ፡ እባ ለልትረከቦ እቱ 
ኣሳር ታእሪክ፡ ሰብ ብሑሳት ወ 
ስያሕዪን ዝያድ ልብ ለከሩ እቱ 
ወለ ልትነዮቱ አማክን ቱ።

ምን ራስ ቄሳር አስክ ራስ 
ድሜራ፡  1200 ኪሎ ምትር ሪም 
ለበ በሐርነ፡ ምነ ካልእ አብሑር 
ለኢጀግለበት ሰበት ታ፡ እግል 
በሐስ ዕሉም፡ መትፋግዒ፡ ተጃረት 
አወለይት ለልትነዮታ በሐር 
ጋብአት ህሌት። እምበል እሊማ፡  
354 ዐበዪ ወ ናእሽ ጀዚራት 
እበ ለበን ቱ፡ ግሩም ዕንቦባ በሐር 

(coral reefs)፡ ጽሩይ ማይ፡ 
ሉል(pearls)፡ ወድዕ(shells)፡ 
ሶታይ ዐላል በሐር(algae) ወ 
ብዕድ ለሰርገየ ሰበት ተን፡ እግል 
ረእየተን ለለአትናይተ ዝሕረት  
ወጠን ተን።

እትለ በሐር እለ፡ አስክ 1,000 
ለገብኦ ለትፈናተው አጅናስ 
ዓሳታት እብ ሀለዮቶም፡ እግል 
ብዙሕ ድራሳት ለለአትናይቶ፡ 
አጅናሶም ወ መናፍዕቶም 
ለተአመረው ወለ ኢተአመረው፡ 
ናእሽ መኽሉቃት በሐር ወ 
አትክል(sea Weeds) እብ 
ብዝሔ ሀለዮቶም፡ ተኣምርታ 
ድሕረትና ወ ድሕረት በሐር 
ቀየሕ ለለአክድ ሰእየት ለለሀይብ 
ርዝቕ ወጠን ቱ። 

እታ እብ ከተክት ለትሰርገየ 
ጀዛይር ወ ባዶብ ግንራሪብ 
በሐር፡ ረእየተን  ለተአተፈክር 
ኣራባት፡ እብ ብዝሐን ወ ሐባረን 
ለለአትፈክረ፡ እት ብዕድ አካናት 
ለኢልትረአየ ሰራይር፡ እብ 
ጽዕዲናሁ ወ ነዳፈቱ ለለአትናይት 
ሖጻ፡ ክምሰለ ካልእ አብሑር 
መሻክል ለኢአለቡ፡ ደረጀት 
ቆሪናሁ እበ ኢልትአመረ ከ እብ 
ሑድ-ሑድ እንዴ ወስክ ለገይስ፡ 
ጽሩይ ማይ በሐር እግል ናይ 
ቀበት ዐድ ወ  ካርጅ ስያሕዪን 
ለለአትናይት ረእየት ቡ።

በሐርነ ለኢተምተመት ሰበት 
ታ፡ እግል ልትፋግዖ ለመጽኦ 
ሌጣ እንዴ ኢገብእ፡ ዝያድ 
ጽሪት ወ እብ ቀሊሉ እግል 
ተትርኤከ ለትቀድር ለትፈናታ 
ቆሪነ ለበ፡ ማየ ራሐት ለቡ፡ ዲብ 
ቀበት በሐር እግል ትትሐጸብ 
ለለአትናይት ሰበት ቱ፡ ክምሰል 
መርከዝ ታእሂል ሕማሴ እንዴ 
ገብአት፡ እግለ ትፈናተው ዲብ 

ናይ በሐር መኽሉቃት ድራሳት 
እግል ሊደው ለለሐዙ ምኤምረት፡ 
ጠዐም ወ ለዘት በሐር እግል 
ለአዳውሮ ለለሐዙ መሐምሰት 
ለልስሕብ ቱ።እምበል እሊ ማ፡ 
እት ዓለም እንዴ ልውሕዶ እብ 
ጊሰቶም ሽቃል ካልቃም ለሀለው 
ዐበዪ ዓሳታት በሐር፡ ክም ከረ 
አቡ-ሰላማ፡ እሩም(cow fish)፡
? እት በሐርነ እብ ካፊ ዕልብ 
እብ ሀለዮቶም እግል ኖሱ ዐቢ 
ርዝቅ ቱ። 

ግንራሪብ በሐር ቀየሕ 
ክልኤ ዐበዪ ሚናት ለሸቀየ እቱ፡ 
ቆሪነ ለቡ ማይ ሰበት ብዲቡ፡ 
ክምሰልሁመ እግል ናይ ዐድ 
ወካርጅ ስያሕዪን እግል ልጀልቦ 
ለለአትናይት ብዙሕ መርሳታት 
ሰበት ህለ፡ ወብዕድ እግል ስያሐት 
ለለእትናይት ሚዘት ቡ።

ምን ግንራሪብ በሐር እታ 
ይቡስ ምድር እንዴ ትረይም 

ሐቆመ ትገይስ፡ እት ብዕድ 
አካናት እብ ቀሊል ለኢልትረከቦ 
ሔዋናት ከደን፡ ክም-ከረ ሰገን፡ 
አድግ ከደን፡ አራባት ወብዕድ 
ሰበት ህለው፡ እግለ ኣርዛቅ 
ጠቢዐትነ እንዴ ኢትጸግብ ምኑ 
አስክ ኣውለት ትፈግር። 

ምን ኣውለት ለልትከረው 
መሓዛት ሬጋሌ፡ መሓዝ ሐዳስ፡ 
ለብከ ወ ዒን መ መሳፍሪን 
ለረይሖ፡ እብለ ለአትዐጅቦ 
አጻድፍ ለደነው፡ አስክ ኣውለት 
ለለአፈግሮ ናይ ጠቢዐት ጸረጊት 
ቶም።

ዲብ እሊ አርድ እሊ ምን 
ጠረፍ አብድርባቡ ቅብለት ምን 
ማርሰ ግልቡብ አስክ ሖር ዙለ 
ለትመደደ ናይ ጠቢዐት ሕፉን 
ንቃዕ ክምሰል ሔነብ፡ ማይ 
ወዑይ፡ ዊዓ ብእቶም። ለእብ 
ማይ ወዑይ ለልትአመር፡ ማይ 
ዓፍየት መሰለን ናይ ሳረዮት 
ጠቢዐት ቡ እንዴ ትበሀለ ሰበት 
ልትአመን፡ ምን ቀበት ዐድ 
ወካርጅ ብዝሓም ቤጽሐት ቱ 
ለልትሐደር። እብ መርዒት ወ 
ጥውር አግቡይ አትሳናይ  ምን 
ገብእ እሉ ላታ ናይ ቤጽሐት 
መርከዝ እግል ልግበእ በክት ዐቢ 
ህለ እሉ።

ለምለዐል ወምተሐት 500 
ምትር ምን ጠፋሐት በሐር 
ምዱድ ለህለ ናይ ምፍጋር 
ጸሓይ ጋድሞታት እበትረአው 
ምናታ ምስጢሮም ወሀለዮቶም 
ለኢተአከደ መዓድን ወለለትዐጅብ 
ናይ ብርካናት ኣሱር ምነ ዳይም 
መድህር ወተሐት ለደሀረ አካናት 
ክምሰልሁመ ናይ መዓድን ወናይ 
ጠቢዐት ጋዝ ወክዙን ርዝቅ፡ 
ለትቀበረ ሐዳራት ወታሪክ 
ሰበት ቡ አርኪዮለጂ ወ ጂኦለጂ 
ብሑሳት ለለዐዝም ወእግል 
ትብጸሖም ለለአትናይቶ ሰበትቶም 
ቤጽሐት አስክ እሊ ድዋራት እሊ 
እብ ትሉሉይ ልጀርበቦ።

እሊ ናይ ርዝቅ ጠቢዐትና ምን 
ቅሩብ እግል ስያሐት ወዝያድ 
ክሉ ህዬ እግል ወጠን ዐቦት 
ወተጠውር  እግል ለአምጽእ ምነ 
ምህም ምንማቱ፡ ዲብ አግቡይ 
መትነፈዖቱ ወክድመቱ እግል 
ጠውሮቱ ጅህድ ሙዋጥኒን 
ሰበት ጠልብ ክሉ ሙዋጥን እሊ 
እንዴ ፈሀመ እግል ዐቦት እሊ 
ርዝቅ ጠቢዐትነ እግል ልጻገም 
ለአስትህል። ስያሐት ዐድነ ሻፍግ 
ወነዲፍ ተጠውር እግል ለአምጽእ 
ዝያደ ሕኩመት እግል ትጀሀት 
እግሉ ህዬ ወጅብቱ።
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እብ መሕበር ወጠን ሸባባት ወደረሰ ኤረትርየ ለትትዳሌ ሰፍሐት

ሸባብ
ዑመር ዑስማን

ሕዱግ ስሌማን

ሰኣል፡ ዐሊ ምስል ነፍከ እግል 
ተአትኣምረነ፡ ዐሊ ምንቱ? እት ኣያ 
ዐበ? ወከልፍየት ሓያትከ ከአፎ 
ትመስል?

በሊስ፡ አወል እግለ ለሀብኩኒቱ 
በከት እንዴ ሓምድ፡ አነ ዐሊ ዐብደለ 
ኣድም እት በሀል እት ምዴርየት 
አስማጥ፡ እት ዳሕየት አክዋር ሰነት 
1997፡ ትወለድኮ። ምኑ እተ እት 
ጀፈርነ ለዐለት መድረሰት እት ሰነት 
2003 አወላይ ፈስል እት ሸጋሊ 
መአንብታይት መድረሰት አንበትኮ፡ 
ወምኑ እግል ምግባይት መድረሰቼ 
አተላሌ እት መድረሰት ጃኒ ግስኮ።

ሰኣል፡ ምን መድረሰት ሸጋሊ 
አስክ መድረሰት ጃኒ ለቀየርካ 
ቡ ሰበብ ሚቱ? ወዋልዴንከ እት 
መድረሰት ንየቶም ክአፎ ትመስል?

በሊስ፡ አነ ምን ዓይለትነ፡ ወድ 

ሕደጋት እዴ እት እገብእ፡ መናበረት 
ወሐያት ዓይለትነ እት ሐርስ ወርዕዮ 
ትትንከብ። እተ ወቅት ለሀይ ምንዬ 
ለለዐቡ ሐውዬ፡ እት መድረሰት 
ፈዳይብ ዐለው፡ ወአናመ ምስሎም 
እግል እግበእ እንዴ ቤለው፡ ቀደም 
ዕምርዬ እግል ድራሰት ተምም እብ 
ሐቴ ሰነት ቱ መድረሰት ለኣተውኒ። 
ለመድረሰት ለቀየርነ እቡ ሰብብ፡ 
እምዬ እብ ሰበብ ሽቅል እት 
ምዴርየት አስማጥ አስነዳቱ ለዐለት 
ወአቡዬ አጅል ሐርስ ወርዕዮ፡ እት 
አክዋር ዐለ። ሰበት እሊ፡ ምግባይት 
ደረጀት ምስል እምዬ እግል እድረስ 
ቱ፡ አስነደ ለቀየርነ። ክምሰልሁመ 
እት ሽጋሊ፡ ሰኒ ሐምቅ ዐልኮ 
ወመድረሰት ጃኒ ምነ ትሩዳት 
መዳርስ ናይ ምዴርየትነ ሰበት 
ዐለት፡ እምዬ አስከ ክም እትቀየር 
ወዴት።

ሰኣል፡ ጀነራል ከአፎ ዐለ ወከም 
አምጸአከ?

ጀነራል ክም ምራጄ ገብአ 
እግልዬ። 92 ምን ምእት እንዴ 
አምጸአኮ አስክ ካልኣይት ደረጀት 
ምህሮ ሐለፍኮ።

ሰኣል፡ ካልኣይ ደረጀት ምህሮ 
ከአፎ ዐለት ወእተየ ደረስክ?

ካልኣይት ደረጀት ምህሮ እት 
መድረሰት ቦርዲን አስማጥ ደረስኮ። 
ወዲብ ምግባይት ወካልኣይት 
ደረጀት ምህሮ፡ ቅድረቼ እት 

ትትረድ ጌሰት ወሑዬ ምዕባዬ እብ 
ሐቴ ፈስል ሓልፍዬ ሰበት ዐለ፡ እግል 
እፈድብ፡ ብዞሕ ሳዐዴኒ። ወንትጃገር 
ሰበት ዐልነ፡ ብዞሕ ሰዴተኒ። እት 
ማይ ነፍሒ፡ ኮምፒተር ኣፕሊኬሽን 
ከለሰ ወእብ  ዲፕሎመ ደሐረ። 
አዜ እት ነቅፈ መድረሰት ወግሬት 
ለአደርስ ሀለ።

ሰኣል፡ መዳሊትከ እግል ሳወ 
ከአፎ ዐለ? 

በሊስ፡ መዳሊቼ እግል ሳወ 
ምን ታስዓይ አንበትኮ፡ ወዲብ 
ትስዓይ ዩኒት በህለት ምነ ለዐለው 
ስስ ፈስል፡ አወላይ ፈገርኮ። እተ 
ክምሰልሁመ እት ወቅት ከረም፡ 
ምን እት አስነደ እመጽእ፡ እት 
መድረሰቼ እግል እፈድብ እምበል፡ 
እተ እምዬ ለትሸቅዩ ዐለት ሽቅል 
ዝቤ ወመትዛባይ ብዞሕ ተረት 
የዐለት እግልዬ፡ ወእምዬመ እት 
መድረሰቼ እግል እፈድብ ሌጣቱ 
ላሊ ወአምዕል ትመክረኒ ለዐለት። 
ወእብሊ ሰበብ እሊ እት ዓስራይ 
ወዐስር ሐቴ፡ ሰኔት ፍገሪት እንዴ 
አምጸኮ አስክ ሳዋ ትበገስኮ።

ሰኣል፡ መድረሰት እት ሳወ 
ከአፎ ዐለት ወእት ማትሪክ ከም 
አምጸአከ?

በሊስ፡ እት ሳወ ለትፈናተ ጠባይዕ፡ 
ቅድረት፡ አምር፡ ዓዳት ወለመድ 
ለቦም ሸባብ ምስል ሰበት ትነብር 
ብዞሕ ዕልም ትከስብ። ምለዐል ክሉ 
ላኪን መብጽሕከ እንዴ ኣመርከ 
እግል ትሽቄ ብከ ወወቅትመ ሰኒ 
ሕዱድ ሰበት ገበአ፡ ወቅትከ ከአፎ 
ትትንፈዕ ኣመሮት ምህምቱ።

ሰኣል፡ እት ሳወ ምለዐል ክሉ 
ለትዘከረ ምን ተሀሌ?

እት ሳወ ምለዐል ክሉ ወክል 
ዶል ለእትዘከረ ምን ተሀሌ፡ እት 
ሳወ እንዴ ተአቴ ወትፈግር ለህሌት 
ናይ ጃምዓት አስመረ ታቤለት 
ወ“ምስተቅበልነ ነአክድ” ለልብል 
ክቱበ ዲመ ምን ፍክርዬ ባድያት 
ኢለአምረ ወስክ አዜ እትዘከረን። 
ወበክቼ እንዴ ሰነ፡ አልሐምድለ፡ 
በጽሐኩዉ። እት ክምሰልሁመ እት፡ 
ናይ ጀርቤ እምተሓን እት ሳወ 
አወላይ ምን ብሎክነ ፋግር ሰበት 
ዐልኮ፡ መረ ሰአየት ስኔት ዐለት 
እግልዬ ወኤማንዬመ ውቁል ዐለ።

ሰኣል፡ ቀደም ኩልየት ሕክምነ 
ወዕሉም ዓፍየት ኦሮተ፡ ተአቴ እት 
ማይ ነፍሒ ሰነት ዋድያም ዐልክም፡ 
ፍገሪትከ ከአፎ ዐለት?

በሊስ፡ እት ክልኢቱ ሰር ስነት 
አርበዕ አርበዕ አምጸኮ። ብዞሕ 
ካድም ወጅህድ ለሐዜ። ወክሎም 
እብ አዜ እት ኩልየት ለለአቱ፡ 
ሸባብ፡ እንዴ ኢልትሀመሎ እብ ክለ 
ቅድረቶም እንዴ ሸቀው ምራዶም 
እግል ልብጸሖ እትፋኔ።

ሰኣል፡ እግልሚ ዕልም ዓም 
ደክተረት ሐሬከ?

በሊስ፡ እብ ነፍሼ ወምን በዲርዬ 
ሐኪም ሌጠ፡ እግል እግበእ ሐዜ 
ዐልኮ።

ሰኣል፡ እት ዕልም ዕሙይ 
ሕክምነ እግል ትእቴ ተአሲር ለወደ 
እትከ ነፈር ህለ ገብእ?

በሊስ፡ ላላእ አለቡ፡ እሊ ሕሻል 
ነፍሼ፡ ኖሼ ሌጣቱ ለእዋልዩ። 
ሰሓቅ….

ሰኣል፡ አዜ ክልኤ ስነት 
ታርፋትከ ህልየ እግል ትትከረጅ፡ 
ሐቆ አትመምከ፡ እት አዪ ዕልም 
እግል ትትፈንቴ ቱ?

በሊስ፡ እት ናይ ከርስ 
ሕማማት።

ሰኣል፡ ከሕናመ ምራድከ እግል 
ልትመም እከ እት ንተምኔ፡ እግለ 
እት ረዪም ብሩር ልግበእ መመዳይን 
ለልትረከቦ፡ ሐውከ ወሐዋትከ፡ ምንከ 
ለልንእሾ ወስናትከ፡ ሚ ምክር እግል 
ተሓልፍ እቶም ተሐዜ?

በሊስ፡ አነ እግል ኢበለ ለሐዜ 
ምን ተሀሌ፡ እግል መሰል እዬ ሐቆ 

“በገስ ሐቆ ወዴከ እት እዲነ ለኢትትበጸሕ 
ሓጀት ይህሌት’’ ዐሊ ዐብደለ ኣድም

ዐሊ ዐብደለ ኣድም 
ልትበሀል። እሊ ምን ለእብ ሐርስ 
ወርዕዮ ለትትናበር ዓይለት እት 
ጃኒ ለትወልደ ሻብ፡ አዜ ደረሳይ 
ሓምሰይት ሰነት እት ኩልየት 
ሕክምነ ወዕሉም ዓፍየት ኦሮታ 
ቱ። እት ሳወ 4 ንቅጠት ለአምጸአ፡ 
ሻብ ዐሊ ዐብደለ፡ እት ኩልየት 
ማይ ነፍሒመ ደግመየ። እሊ ለእብ 
አደቡ፡ ልባቡ ወፍድብናሁ መሰል 
ሰኔት እግል ሸባብ ላቱ ደረሳይ 
እግል ዮም ጋሻይነ ሀለ፡ ምስሉ 
ለወዴናሀ መቃበለት ትተላሌ። ረኤከ፡ አነ አወል ሐምቅ ዐልኮ 

ወሐር ፈድብኮ፡ ከሰበት እሊ ክል 
ሻብ፡ ሐቆ ትበገሰ ወከድመ ክሉ 
ክም ነጄሕ እግል አክድ እግሎም 
ሐዜ።

ሰኣል፡ እት እድንየ እግል 
ትትበጸሕ ለኢትትቀደር ሓጀት 
ህሌት ትብል?

በሊስ፡ ሰሓቅ… ክሉ እት 
ሐንቴ ረቢ ቱ፡ ወሰበብ ሐቆ ወዴከ 
ለኢትትበጸሕ ይህሌት። ሐቆ 
ከደምከ ወጀሀድከ፡ ለምራድካመ 
ምን ኢትበጼሕ እት ደዋይሑ 
በጼሕ ኢተርፈከ።

ሰኣል፡ እትሊ ለህሌነ እቱ ወቅት 
ብዝሓም ሽባን ደረሰ አፍላም፡ 
ኮሜዲታት፡ እንተርኔት፡ ተለፍዝዮናት 
ወብዕድ እት ታብዖ ወቅቶም እብ 
ግምሽ እት ለአበዱ ልትረአው ወእት 
መድረሰት እት ለሐምቆ ህለው፡ ሚ 
ምክር ተሀይቦም?

በሊስ፡ ኣይወ፡ እሊ ናይ 
ምጅትመዕ መሻክል ቱ። ወክልነ 
እግል ንጋብሁ ወጅብ። እሊ ክሉ 
ለሰሜናሁ እኩይቱ እንዴ ኢገብእ፡ 
እብ ዋጅብ ሐቆ ኢትነፈዐነ እቡ 
መደረቱ ዐባይ ክምተ እግል ነአምር 
ወጅብ።

ሰኣል፡ እግለ አዜ ኩልየት ለለአቱ 
ሸባብ ሚ ምክር ተሀይቦ?

በሊስ፡ እግል ኢበለ ለሐዜ፡ 
ሐቴ፡ ኩልየት አቴከ በህለት ክሉ 
ኣትመምከ በህለት ኢኮን፡ ጀዲድ 
ንዳል ወካድም፡ ወእተ ክምስልሁመ 
ሐዲስ አግቡይ ሕፍዝ እት ጀርቦ 
እግል ልክደሞ እትፋኔ ወእግል 
ልትሀመሎ አለቦም።

ሰኣል፡ እት ኣክር እግል ቲበለ 
ለተሐዜ ምን ተሀሌ?

በሊስ፡ እግለ እብ አደብ 
ወተርብየት ክም ዐቤ ለወድው 
ዋልዴንዬ እግል ሐምድ እፈቴ። 
እተ ክምሰልሁመ እግል ክሎም 
ሐውዬ ወሐዋቼ፡ መሳኒቼ፡ ውላድ 
መድረሰቼ፡ መትዓቢቼ ሐምድ። 
ወእብ ፍንቱይ እግል እንጂነር 
መሐመድ ሐሰን ስሌማን ምን 
ኩልየት ዕልም በሐር፡ ክሎም 
ምደርሲንዬ፡ እብ ሰደይትኩምቱ 
እትለ ለበጸሐኮ፡ ሹክረን ሐምዴዬ 
ትብጸሐኩም እብሎም። 

ወሹክረን እግልኩም።
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ዩስፍ እድሪስ አሚር

ተበ
ሰም

ዎሮት እት ናይ “ዜን” መድረሰት (እብ ናይ ቡድሀ ዲን እት 
ነፍስያት ሰዳይት ለለሀይብ ዕልም ለተአደርስ መድረሰት) ደርስ ለዐለ 
ደረሳይ፡ እተ ምደርሱ እንዴ ቀርበ ክምእነ እት ልብል ትሰእለዩ፣ 
‘ኡስታዝ፡ አነ ክሉ ረአሼ እግል እትመለክ እተ ለይእቀድር ጠቢዐት 
ህሌት እግልዬ፡ እንዴ ኢልትአመረኒ ሐቴ ዶል ወእብ ጋሪት ሐምቀት 
እብ ሓሩቀት እግል እንቀዕ ሐዜ። ረቢ ልባርከከ ገበይ ለምን እለ 
ጠቢዐት እለ እት ባለሕ እበ አስከ ምርሐኒ፡ ወገሌ ስዴኒ” ቤለዩ።

ለምደርስ ህዬ፣ “ኣሃ፡ ከእንተ ገሌ ሰኒ ግውኑይ ላቱ ጋር ሀለ 
ጎርከ በህለት ቱ”  ቤለዩ ወእተ ዶሉ፡ “የለ ኣርኤኒቱ” እት ልብል 
ደግመዩ።

ለደረሳይ ህዬ፣ “አዜ አዜታይ!? አዜ እግል አርኤካቱ ይእቀድር” 
ቤለዩ።

ለምደርስ ህዬ፣ “አፎቱ?” እት ልብል ትሰእለዩ።
ህቱ ህዬ፣ “ለጋር አመተ አለቡቱ ለጸብጠኒ” ቤለዩ።
ለኡስታዝ ህዬ፣ “አሃ፡ ከእለ ምን ገብእ ህቱ ምነ ናይ አማን ጠባዬዕከ 

ኢኮን በህለት ቱ፡ ህቱ ናይከ ምን ለዐሌ፡ አዜ አዜታይ እት እንቱ እግል 
ተአርኤኒቱ ወቀደርከ ዐልከ። ከእግል ሚቱ እነተ፡ ናይከ ለኢኮን ካሪት፡ 
እዲናከ እግል ተሐምርክ እትከ በክት ለተሀይበ?” ቤለዩ።

ለደረሳይ ሐቆ እለ፡ እትለ ገብአ ወቅት፡ ለጠቢዐቱ እንዴ ተሐሶሴ 
እቱ ወእብ ሐሩቀት እት ነድድ እትለ ልሽዕር እቱ እዋን፡ እግለ ናይ 
ምድረሱ ሂጋ እንዴ ትፋቀደ፡ ለጋሪት እንዴ ኢትትሐክም እቱ ክም 
ለሀውነ ወለአወልጥ ምነ ልትጻገም ዐለ።

ወእብላሁ ሐቆ ወቅት፡ ምን ሐሩቀት እት ለአረይም ወእት ረውግ 
ወምን ምዕል እት ምዕል በዐል መፈተይ አደብ ወበዐል ዐቅል ዛይድ 
እት ገብእ መጽአ።

መዕሉመት
ዕንጽራር እምበል ረአሱ እግል ሰቦዕ አምዕል እግል ልንበር ቀድር፡ 

ወሐቆ እላመ እብ ሰፍራ ቱ ለመይት።

ዎሮት እናስ ጋሻይ እት እንቱ ምስል ዎሮት ዐድ ትመየ ወእብ ሰሓቅ በረቴዕ 
ገብአ። ሐር በዐለ ዐድ ላሊ ልቡ ምን ከረ፡ ለእናስ እተ ቁርፈቶም እንዴ አተ እት 
ለአትጫፍር ሰምዐዩ!!! ከክርንቱ እንዴ ወቀለ፣ የሀ ፍላን ዶል ቤለዩ፡ ህቱ ህዬ 
ዬይ ቤለዩ። ዲብለ ሳሉን ተሐት ይዐልከ? ሜተ ዲብ እለ ቁርፈት ለአፍገረተከ!!! 
ቤለዩ። ህቱ ህዬ ደርገግኮ ቤለዩ። ለበዐለ ዐድ ህዬ፡ ዐጂበት ተ እላዲ!! አዳም ምን 
ለዐል ገጹ ተሐት ክም ልትደርገግ ቅዌተ አለብዬ፡ እንተ ህዬ እብ ከፎቱ ምን 
ተሐት ገጽከ ለዐል ለትደርገግከ ዶል ቤለዩ፡ ለእናስ ህዬ፡ ማእላተ ለተአትስሕቀኒ 
ህሌት!! ቤለዩ ልትበሀል።

ብዝሓም ምን ምሽክለት 
መትረሰዕ ለሸኩ ህለው፡ ወካሰተን 
ህዬ እት ወቅት ሰነት ድራሰት 
ብዞሕ መዕሉማት እግል ልሕፈዞ 
ለለሐዙ ደረሰ። ከደለ እለ ቀርአከ 
እግል ትትፋቀድ ሰዳይት እግል 
ተሀበከ፣ ብዚኔስ እንሳይደር 
ለትትበሀል ናይ አምሪከ ጀሪደት 
እሊ ተሌ ነሳዬሕ ወቀሊል ብስር 
ወፈንያት ናሽረት ዐለት፡ ከምን 
እንርእዩ ሚ ከሬ ምኒነ፣

ሐደዶት ሀደፍ፣ እት ሰልፍ ክሉ፡ 
ለቅራአት እግል ሚ ብጉስ እተ 
ክም ህሌከ እግል ትፍሀም ወሀደፍ 
እሙር እግል ትክሬ እለ ብእትከ፡ 
ከእተ መውዱዕ ለሀለ እግልከ 
መትአያስ ወሕዱድ ለ ሀለ እግልከ 
ሀደፍ አክል ሕድ ዶል ተአምሩ፡ 
እሊ ለጋሪት ለእለ ትቀርእ ህሌከ 
እንዴ አቆሬከ ክም ትትሸመም እተ 
ስዳይት ገብእ እግልከ፡ ወሒለትከ 
እት መትፋቃድለ እሎም ትቀርእ 
ህሌከ መዕሉማት ክም ትዛየድ 
ወዴ። 

ልብከ ለከሬከ እቶም ጋራት 
ደውኖም፣ ከሪ ልብ እግለ እት 
ቀርኦም ለሐለፍከ ጋራት እብ 
ቀላል ገበይ እግል ትለክሶም ሰዴከ፡ 
ወእግለ እተ ክታብ ትቀርኦም 

ለህሌከ መዕሉማት እብ ይስርት 
ገበይ ክም ትፍሀሞም ወትቀይቦም 
ወዴከ፡ ወእሎም ልብ ለከሬከ 
እቶም መዕሉማት እት ወቅት ሓር 
እግል ተአቅብሎም ቅድረት ወዴ 
እግልከ።

ምስል ብዕዳም ለትወድዩ 
መትባዳል መዕሉማት፣ ለክታብ 
እት ቀርእ ለረከብካሁ መዕሉማት፡ 
ምስል ብዕዳም እግል ትናቅሹ 
ጀርብ፡ እሊ ህዬ እግል ቲቂቦም 
ወእግል ትፍቀዶም ለህሌት 
እግልከ ሒለት ለአዛይደ ወእትለ 
ሔሰት ደረጀት ለዓርገ።

ቅራአት እብ ክርን ውቅልት፣ 
እብ ክርን ድህርት ለትወድየ 
ቅራአት፡ እትለ በዝሐ ወቅት 
ተርኪዝ ክም ትስእን ትወዴከ፡ 
እብ ዐክስ ናይ እሊ ህዬ እብ ክርን 
ውቅልት ለትቀርአ ቅራአት ናይ 
መትፋቃድ ሒለትከ ክም ትፈድብ  
ወዴከ።

ዳገሞት ቅራአት፣ ለእሎም 
ትቀርእ ህሌከ አፍካር እንዴ 
ዐቅበልከ እቶም እግል ክልኤ 
አውመ ምን ሰለስ ዶል ወለዐል 
ዶል ትደግሞም፡ እምበል ሸክ እሎም 
አፍካር እሎም እት ፈቃዲትከ ክም 
ለጦኦ እሙር ቱ። ምናተ እሊ 

እግል ልግበእ፡ ለቅራአት እግል 
ተአዳውረ ወልብከ እግል ትክሬ 
እለ ብእትከ። 

ክታበት ምስል ቅራአት፣ እት 
ወቅት ቅራአት አስክ ክታበትለ እሉ 
ቀርኦ ህለው አፍካር ለለሀርቦመ 
ብዝሓም ቶም፡  ከለእሉ ትቀርእ 
ህሌከ መዕሉማት ዲብ ወረቀት 
ዶል ትደውኑ፡ እሊ ምክከ እግለ 
መዕሉማት ሰኒ እግል ልዕቀቦም 
ወልሕፈዞም ቅድረት ወስኩ። 

ሚ ትቀርእ ክም ህሌክ አክል 
ሕድ ኣመሮት፣ ቅራአት እንዴ 
ኢተአነብት፡ እት ሰልፍ ለእግል 
ትቅርኡ ስቱት ለህሌከ መውዱዕ 
አክል ሕድ እግል ተኣምሩ ወእግል 
ትፍሀሙ ለአትሐዜከ፡ እሊመ እብ 
ቀሊል እግል ትሕፈዝ ወትጽበጥ 
ሰዴከ፡ ወእግለ እሉ ትቀርእ ህሌከ 
መዕሉማት ክም ትቀይቡ ወእት 
ፈቀዲትከ ክም ተዐቅቡ ትገብእ።

ካፈሎት፣ እትለ በዝሐ ወቅት 
ለክታብ ዲብ ከፍፍል ወምዕራፋት 
ኩፉል እት እንቱ እንረክቡ፡ 
እንታመ እግለ ክታብ እተ 
ምስልከ ለናስብ ከፈፍል ካፍሉ፡ 
ወእግል ትትፋቀዶም ለከፈፍል 
ምስል ገሌ ጋራት አውመ ተየልል 
አትጻብጡ። 

ደለ እለ ቀርአከ እግል ትትፋቀድ ለሰዴከ ዐጃይብ ነሳዬሕ

ተርጀመት መሰል
“ሰከይ ሓጥር ሕላሌ ቱ፡ ወክለእ ጸጋይ ኢረኪብ።”
ሓጥር፡ ተየልል ለእለ ትኬለም ምን ልትኬለም፡ ራሐቱ ዲ 

ኢለአርኤከ ተ። ምን ኣመረ፡ ልትሐለል ከሒለቱ ትከርዑ እንዴኮን፡ 
ሰከይዲ ኢልትዋየን እሉ።  ወጸጋይመ እተ ክምሰልሁ፡ እንዴ ሰእነ 
ለእለ ለሀይብ ትትቀዌ እቱ፡ ወእዴሁ እንዴ ገርበ እግል ለሀብ ለኢለአቤ 
እተ ሓለት ትገብእ እቱ እንዴኢኮን፡ ተሐድ ወትብዘሕ እት እዴሁ 
ገሌታይ ዲብ ቡ፡ ሐራም እቱተ እለ ጠሜዕ አለቡ።

ከምመስላይ ጠቢዐት ጸጋይ አክል ሕድ እግል ለአድምቅ እግልነ 
ምን ሐዛቱ “ሰከይ ሓጥር ሕላሌ ቱ፡ ወክላእ ጸጋይ ኢረኪብ።” ልብለነ 
ለሀለ።

በሀል እሙራም  
-  ምን ክትርለ ሐዘን ዕንታትከ እቅሙጭ ኢተአተላልዩ፡ ምን ኣመረ 
ፈርሐት ሽብብ አበለት ምን ገብእ እንዴ ኢትርእየ ኢትሕለፈከ።” 
(መሃትመ ጋንዲ)
- ክሉ ረአሱ ለኢቀልጥ ነፈር እግል ትግበእ ኢትጃርብ፡ እሊ 
ምስተሒል ጋር ቱ፡ ምን ቀለጡ ለደርስ ነፈር ግበእ፡ ፍድብነ ህዬ ህቱ 
ሌጣ ቱ።” ( ለኢት አመረ)
- “ምን ክለ ከብድከ እግል ትትሰሐቅ ገብአከ ምን ገብእ፡ እት ሰልፍ 
ለእከ ትከስስ መጢጠት ከፎ ክም ትትዓመል ምስለ ወእብ ከፎ ክም 
ትተልሄ እበ እግል ትትዐለም ብእትከ።” (ቻርሊ ቻብሊን)

ጠዓሞ
ሕግላን ለመጽእ እበ ምስምሰ፡ መትካያል 

ወመትዋሳፍ ዶል ልትዐደሞ ቱ፡ ብዝሓም አንፋር 
ህለው እግለ ብዝሕት ትጃረት ለመስል እቶም ጋራት 

እት ለአክቦ ነብሮ፡ ምናተ እሊ ለእሉ ጀምዖ ህለው ማሎም 
ክምቱ ኢለአምሮ ወእብ ከፎ ገበይ እግል ልትመትዖ እቡ 

ወልትነፍዖ ምኑመ ኢልፍህሞ፡ እሊ ህዬ ህቶም ሒላት 
መትዋሳፍ ወመትካያል ሰበት አለቦም ቱ።

ዝበድ ዘዖታት
ክል ምኒነ ከእብ ክሱሱ ለልትበሀል ክሉ ሰምዑ 

አውመ ለአምሩ ምን ለዐሌ፡ ዎሮትናመ ምስል መልሀዩ 
ለልትሃጌ ወተሐገለ።

በሀል
- እ ት 

ፍንጌ ክልኦት 

ነፈር ለህሌት ፈተ፡ 

አስክመ ለዎሮቶም 

እግለ ካልኣዩ፣ የሀ አነ 

እት ልብል ኢነቅመዩ፡ 

እለ ፈታሆም እግል ሕድ 

ብዝሕት መንፈዐት አለበ።

- ከራህየት ዎሮት ምነ 

ገሮብነ ለለሀትኩ አሲዳት ተ፡ 

ወእሊ አሲድ እሊ ህዬ ፍንጌለ 

ነፍስ እግል ረሐ ወእግል 

ብዕዳም ለባተ ከራህየት 

ኢፈንቴ።

- ሕኔት እሕሳስ ለአለቡ 

ወድ ኣደሚ ትገብእ፡ መንጥቅ 

(ዐገል ሂጋ) ለአለቡ ወድ ኣደሚ 

ምን ትገብእ ልትፈደል።

- ለፈርያት እግለ ዕጨት 

እምበል ፈርሀት ለለዐርጋ ቱ 

ረክቡ።

- አዚም ናይ ደንጎበ 

ወቅት እግለ እት ንትሃጌ 

እግል ልፍሆሙ ምኒነ 

ለኢቀድረው ጋራት 

ለነአስእሎም እበ ገበይ 

ቱ።

- ወድ ኣደሚ 

ሕኔት ረሕመት 

ሕ ሽ መ ት 

ተአስትህሉ።

አስማይ ናይለ እዳራት ደዋሒ 
ህዬ ምስል ታሪክ ሰውረት ወምራድ 
ሸዐብ ኤረትርየ ለልትጻበጥቱ። 
እዳረት ደዋሒ ሽዕብ፡ እዳረት 
ደዋሒ ሰላም፡ እዳረት ደዋሒ 
መስከረም፡ እዳረት ደዋሒ ሰውረ 
ወእዳረት ደዋሒ ፍትሒ ተን።

“ሽዕብ” ርሒብ አርድ ሐርስ 
ለመልክ፡ እት ወክድ ንዳል ብዙሕ 
መዓርክ ለገብአ እቱ፡ እብ ፍንቱይ 
ህዬ እት ሰነት 1988 ዝያድ 400 
አብርያእ ሙዋጥኒን እብ ደባባት 
ዴሽ ደርግ እብ ተሸዕልል ገበይ 
ለትከየደው እቱ፡ ከምሰልሁመ 
ዴሽ ሸዕቢ ተሕሪር ኤረትርየ እብ 
ዐመልየት ፈንቅል ወሪድ አባያሙ 
እግል ልሽነቅ ክም አግደ መበገሲ 
ለዐለ ድጌ ቱ።

“ሰላም” ለካምል ሸዐብ ዐለም 
ለልአቃምተ፡ እብ ፍንቱይ ህዬ 
ሸዐብ ኤረትርየ እት ከደን ወመላል 
ለናደለ እለ  ወቃሊ እስትሽሃድ 
ለደፍዐ እለ ቃልየት ከሊመተ።

“ፍትሒ” ዐድል ሸዐብ ኤረትርየ 
እግለ ዐለም ለጨዌቱ ምኑ ዐድል 
እግል አከዶት እግል ዐስሮታት 
ስኒን ለናደለ እግሉ ወክም አግደ 
ወለኢልትቀየር ሀደፉ እንዴ ረአዩ 
ለልትማገት እሉቱ።

“መስከረም”እት ረአስለ እብ 
አክደር ፈርያት ወዕንቦባታት ናይ 
ሰእየት ወሬሕ ግብአቱ፡ ሸዐብ 
ኤረትርየ ሕቁቁ እብ ገበይ ሰላም 
ክም ተሐረመ፡ ስላሕ እንዴ ጾረ 
ናይ ንዳል ብሸራቱ ለአስመዐ እቱ 
ወረሕ -ሰምተምበር ቱ።                            

               ልተላሌ.....

ምን ገጽ 10 ልተላሌ
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መሐመድ ዳፍላ

 
እምበለ እብ ሕበር ለነብር ሸዐበ፡ 

እብ ሕፉን መትባዳል ትጃረት 
ተ ለትትአመር። ምን ርሕብናሀ 
ወለዐል ናይ ክለን ቆምያት 
ኤረትርየ ለመድ ወዓዳት እንዴ 
ሓበረት እብ ለትፈናተ ሀገጊት እት 
ልትፋሀሞ እብ ሕበር ለነብሮ እተ፡ 
እም ኩሉ ለልአብለ ብዙሕ አሻይር 
ለበ መዲነት ተሰነይ ተ። ለሑቡር 
ሸዐበ፡ እብ ወቁር-ረስም ኩኑን 
ህለ። እብ ሕስር እግለ ልትፈረጅ 
ህዬ፡ ክሉ ተምሳል ኤረትርዪን እተ 
ህለ።

ሸዐበ ምን ከብቴ ጋሸ ሐር 
ለኢለሐረግርግ ቱ። ለጋሻይ ምን 
አየ አካን ወቆምየት ክም መጸ 
ኢከስስ። እግል በዐል ደሐን ወሰላም 
ዲመ እደዩ ምዱድ ወወጅሁ ፍሱስ 
ቱ። ክመ አብዕቦታትነ  ለአጽነሐዉ 
ሕሹም ዐገል ከብቴ ጋሸ፡ እት 
መአሰሳት ገሃዊ ወመጣዕም ወእት 
ሰከን ጋሸ ሰልፍ ለመጥዉ ቱ 
ሸየ ለአሳስ ሐያት ማይቱ። ምኑ 
ወኬንመ ጽሙእ ሔልፋይ ገበይ 

እምበል አሰፍ ጀላብ እግል ልስቴ፡ 
እት ሸዋሬዕ ናይለ መዲነት ማይ 
ለመልአ አድውነት (አዝያር) ህለ። 
ምስሉመ እት ሐብል ለትሀንጦጥል 
ክባየት አው ክዝ ሲቶ።

ምን መዲነት አስመረ እንክር 
ምውዳቅ ጸሓይ እት መሳፈት 357 
ኪሎ ሜተር ለራይመት መዲነት 
ተሰነይ፡ እበ ርሒብ ናይ ሐርስ 
መሻሬዕ ለትኬለበት ሰበት ተ፡ ዔም 
ናይ ፈዋክህ ወክዳርተ። እብ ዐቢሁ 
ሸዐበ ምስል ሱዳን ምን ቅሩብ 
ሰበት ልትራከብ ወአቶብያመ 
ረዪሙ ሰበት ኢኮን፡ ዕዳጋሀ እብ 
ፈርያት ናይ ሰልአስ ደውለት 
ለትረዘቀት ተ። በዳዬዕ ምን ሱዳን 
ወአቶብየ ልትከእለል፡ ሰበት እሊ 
እት ዕዳገ ተሰነይ ለኢትትረከብ 
ሰንዐት ኢህሌት።

እሊ እብ ንዳል ወተሐዲ፡ 
እብ መራነት ወእምነት ሰውረቱ 
ለሓልፍ ሸዐብ ተሰነይ ምነ 
ጀራይም እስትዕማር ለትሐመለው 
ወውላዶም አስክ ስዋር ኤረትርየ 
ለአትበገሰው ዎሮቱ። ንዳል ወልጁእ 
ለሰሕለዩ እብ ሕበር እት ልትፋሀም 
ምስል መናበረት ከርከላሕ ልብል 
ትርእዩ። እት ወክድ ወራር ወያኔ 

ለሃድእ ወዕሙር ለዐለ እስትቅራር 
ሸዐብ ተሰነይ ዐለ ክም ኢዐለ 
ጋብእቱ። ሙምተለካት ሸዐብ 
ትደመረ ወትዘመተ። ምናተ ሸዐብ 
እለ መዲነት እበ ጀራይም ወዘማቴ 
እንዴ ኢሸዕልል፡ ለዕምር ሐያቱ 
ምን ጀዲድ እግል ልብለሰ ወክድ 
ኢነስአ ምኑ።

እትሊ ክለን ቆምያትነ ለነብራሁ 
አርድ፡ ምነ ለትረክቡ ሽራፍ እንጌረ 
መትካፋል ወክድ ረዪም ለአዶረ 
ምስሎም ለመድቱ። ተሰነይ፡ እተ 
ምድረ ለሀያብ፡ ሸዐብ ጸጋይ ለነብረ 
መዲነትተ። እትሊ ሸዐብ እሊ በአስ 
ወክላፍ ሳደፈ ምን ገብእመ፡ እብ 
ዕሬ እግል ልባልሕዉ ልትሳስዐው። 
ሰብ ተሰነይ አከር ኢጸብጦመ 
ልትበሀል። ሸዐብ ተሰነይ እብ 
ዐፎ “መዓሌሽ” እት ልብልቱ 
ለልሳመሕ። ለግቡእመ “አብሽር 
ማመሽክለ”ልብል ወእብሊ እብ 
ሕበር ነብሮ።

አስማይ ነበሪት እግል ገሌ ጋሸ 
ወእብ ፍንቱይ ምን ኣውሎታት 
ከበሰ ለክሩይ እግል ልጀድድ እቱ 
ቀድር። ተእሲር ናይ ሱዳን ወሂገ 
ዐረቢ ሰበት ገብአ፡ ዎሮ ኖዕ እት 
እንቱ ስሙ ክምሰል ትቀየረት 

ለከልጥ ጋሻመ ኢልትሐገል። ፉል 
ሳደ፡ ፉል መሰላሕ፡ ፉል ግላበ፡ 
ለትፈናተ ፉል ሰኒ ምነ ልሙድ 
ነበሪትቱ። ላሕመ ጠወ፡ ላሕመ 
ሾርበ፡ ላሕመ ፍሩም፡ ከሙንየ፡ ዘባዲ፡ 
ለበን፡ በጣጥስ እት ልትበሀል  ምን 
ለአከልጥመ ለልአትፈክር ኢኮን። 
ክም ጅርጂር፡ ባምየት፡ ምሉኽየት፡ 
ሎቢን፡ ግሬን (በሃሽ) ለመስሎ ምስለ 
ሸዐብ ክመ ለትከለቀው፡ ምስል 
ክል ነብረ ህለ። ዜድ ስምስም’መ 
እት ክል ለትቀረበት እልከ ነብረ 
እግል ልግበእ መሽክለት ኢኮን። 
አስክ ተሰነይ ለሳፍር ህዬ፡ ምን 
እለ መጽአ ልምጸእ እግሉ ለገብእ 
ኢልስእን። ምን ከበሰ ለዔረ ናዩ 
ለላምዱ ነበሪት፡ ምን ቀላቅሎታት 
ለትበገሰ ናዩ፡ ወምን ደውለት ሱዳን 
ለጄራን ለመጽእመ ናዩ፡ ከዋጃመ 
ምን ገብእ ሙነቱ ኢለሐግል።

ሂገ ዐረቢ እት ተሰነይ ወድዋራተ 
እንዴ ትለመደት፡ ዐረቢ ለኢለአምር 
አለቡ። ተብዐት ወአንስ፡ ንኡሽ 
ወዐቢ ክሉ ልትፋሀም እበ። ሀገጊት 
ቆምምያት ኤረትርየ እግል ለኣምር 
ለልሐዜመ ለገበይ ተሰነይተ። 
ከበገ፡ ተሰነይ፡ ክልኤ አው 

ሰልአስ ሂገ ወምኑ ወለዐል ክም 
ተሃጌካቱ መድረሰት ሀገጊት ዐድነ 
ለትትበሀል። ስካነ ኖሶም ሙደርሲን 
ወኖሶም ደረሳ ቶም። እት ተሰነይ 
ሂገ ዐረቢ ክም ልሙድ ትትነሰእ፡ 
እብሊቱ ሕኔት ፍሪጅ- ተላጀት፡ 
ሕኔት ምውፋር -መውገፍ፡ ሕኔት 
ብሽክሌተ-ዐጀለት፡ ሕኔት ዐራት- 
ዐንገሬብ ወብዕድ ልሙድ ወምን 
ክል ነፈር ለኢበዴቱ። እግል ጋሽ 
እንድኢኮን፡ እግል ሰብ ዐድ እብ 
ፍንቱይ ለእቱ ትወለደው ወዐበው 
እብ ለህጀቶም ልትአመሮ።

እትለ ዐድ ናይ ክለን ቆምያት 
ዐድነ ለትፈናተ አግቡይ ልብሰት 
ምን መክሰብ እለ መዲነት ቱ። 
እግል ሐቴ ቆምየት ለወክል 
አግቡይ ልብሰት ህለ መኢህለ 
አስክ ለአተብል ቱ ለቴለል። ለሐቴ 
ቆምየት ናይለ ሐቴ ወለ ሐቴ 
ናይለ ብዕደት ቆምየት ለብሶ። 
እብ ፍንቱይ አዋልድ፡ ልውየት፡ 
ዕባየት፡ ቶብ ናይ ሕበር ልባሰንቱ። 
ጀላብየት፡ ስዴርየት፡ መንጠሎን 
እት ውላድ ተብዕንመ ናይ ሕበር 
ልባስቱ።

እሊ ሸዐብ  ፍቲ ዓይለት 
እንዲኢኮን አርድ ለጀምዐዩ ስካን 
ኢመስል። እግል ሕሙም እብ 
ሕበር በጽሖ፡ እግል ማይት እብ 
ሕበር ቀብሮ፡ እግል ግዶዕ እብ 
ሕበር ሰዱ፡ መቅበረቱ እት ሐቴ 
አካን ሕለት ሲዲ እተ ትትበሀል 
አካን ልትቀበር። ለበዝሐ ወክድ 
ግናዘት አስክ ዐደ አው ብዕድ 
አካን ኢትገይስኒ። እት ተሰነይ 
ግናዘት ዲብ ተሐልፍ ለሳድፉ ክሉ 
እብ እሕትራም ቀንጽ  ወእግለ 

ቀደሙ ለዐለው ተሌ። መካይን 
ለመልኮ ህዬ እምበል ድፍዕየት 
ሰዳይት ወዱ።

እት ተሰነይ ጾር ወራት፡ ናይ 
ክሉ እንዲኮን፡ ጾር ናይ በዐለ 
ወራት ኢኮኒ። ክም መትሎ ዶል 
ህዳይ እግል መርዓዊ ወዐድ 
መርዓት ለከስስ እንዴ ኢገብእ፡ 
ክሉ ሙሽተርክ እብ ሕበር 
እንዴ አትፋገራቱ ለልአተሌ። 
እግል መርዓቱ እብ ሕበር ሳሬሕ 
ወልትከበት። ወረቀት ዐዙመት 
እግል ፍላን ወፍላነት ለትብል 
ስሜት ኢትትከተብ  እተ፡ ልኡክ  
ዐዙመት እብ ዓመት “ እብሊ 
ደዋሒ እሊ ወእብሎሀ ሕለት 
ፍላን ወዜዕ” እት ልትበሀልቱ እብ 
ዓመት ለልትነሸር። እበ ተሐረከ፡ 
ዳስ ህዳይ ለሳደፈዩመ ነብራሁ 
በልዕ ወዐዙመቱ ደፌዕ።

ልብ ሸዐብ ተሰነይ ክመ ፍቶሕ 
አርዱ ፍቶሕቱ። እብ ውቁል 
ልትሃጌ፡ እብ ውቁል ልትሃጀክ፡ 
እብ ውቁል ልትሰሕቅ፡ እብ ውቁል 
“እትፈደል” ልብል፡ እብ ውቁል 
ልትሃጌ ክለ ሂጋሁ ውቅልት ተ 
-ስትር አለቡ። ምስለ ክርን ውቅል 
ቱ ህዬ እት ሽቅሉ ልሳስዔ። እሊ 
ሸዐብ ክመ ፍቲሁ ወተዓውኑ፡ ማይ 
ጨሎቱ መ ሐቴቱ። አስክ ማይ 
ጨሎት ለትበገሰ ደያነቱ ወቆምየቱ 
እምበል ኢከስስ እት ሐቴ አካን 
ልትሐጸብ እት እንዳ ጋብር።

እትለ ናይ ቀላቅል መዲነት በረ 
እት ከደን ክም ቤቱ ለልትርኤ፡ ምነ 
መራር ጸሓይ ለትከልቀ ሐፋነት፡ 
አደሐ እት ዐዝለት ወላሊ እት 
ከደንቱ እንዴ ሰክብ ልትባሰረ። 

ሰበት እሊ እት በረ ስክበት ክም 
እት ከደን ስክበት ኢልትዐለብ እት 
ስካን ተሰነይ።

ሸዐብ ተሰነይ በድሪ እንዴ 
ቀንጸ እት ሽቅል ዲብ ልትፈረር፡ 
ተሰነይ እብ ጭምብወ ውሑጥ 
ለትመየ  ባቡር ወአዜ ሰፈሩ ለሀረሰ 
ትመስል። እብ አዱግ ለልሰሐብ 
ካሮታት እንዴ ሀረሰ “ዐር” እት 
ልብል፡ ገሌሁ መኪነት እንዴ ጸብጠ፡ 
ገሌመ እብ ዐጀላት ገሌ ህዬ እብ 
አጋር እት ልሰዔ ሀደፉ ለአታምም። 
መጃግራይቱ ለእንዴ ኢትሸብብ እብ 
ጮርሐ ለትካሌሕ ጸሓይተ። እብ 
ፍንቱይ እተ ናይ ጸሓይ አውረሐት 
በርሀት እንዴ ኢሸብብ ዐቢ ፈደፍ 
እግል ለአክምል ሰዐት ሰለስ ምን 
ክል ምምያዩ እንዴ ፈግረ እብ ናይ 
እደይ ወእብ ጠቢዒ በርሀት እንዴ 
ትሰደ እት ክል ሀደፉ እት ልትሳዔ 
ልትርኤ። ጸሓይ ረሚጨተ እግል 
ትክዔ እተ ለትአስተብዴ እቱ ወክድ 
ህዬ እት አብያቱ፡ እት ዐዝለት 
ዕጬይ፡ እት በረንዳት፡ እት አስዋግ 
እንዴ አጽለለ፡ ወክድ ለአበርድ። 
ገሌ ህዬ ጸሓይ ክመ ኢትሸምሉ 
ሽቅሉ ለአተላሌ። እት ወክድ 
አደሐ ክሱሰን ህዬ ወክድ አምሱይ 
እት ጽላላት ወበረንዳት እንዴ 
ትጀመዐው ሸሂ፡ ቡን አው ብዕድ 
ስታይ እት ልትናወሎ ለልትሃጀኮ 
አንፋር ግርመት መዲነት ተሰነይ 
ቶም።

እለ ሚነት ምድር ለትትበሀል 
መዲነት እት ሐምስ እዳረት ደዋሒ 
ለነብር ሸዐብ ትከምክም። 

ዲብ ገጽ 9 ልተላሌ.......

ተሰነይ እት ረአስ ግርመተ ግርመት ለወስከ
መዳልያይ፡ አማሬ ወልደኣብ -ጀሪደት “ሓዳስ ኤርትራ”

ተርጀመት ሳልሕ ገመ
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ፕሪሜርሊግ እት 
17ይት ሳምንቱ

ኣድም አብሐሪሽ

ምን ዮም 21 ሰብተምበር 
እንዴ አንበተ እግል መደት ሰለስ 
ወሬሕ ገብእ ለዐለ ጅግራታት 
ርያደት ጀብሀት ምውዳቅ ጸሓይ 
ማሌ-ለሀ ቀዳሚት እት መዲነት 
ባርንቶ እበ ገብአት ትልህየ 
ተ’መ።

እትሊ እግል 15 ውሕዳት 
ጀብሀት ምውዳቅ ጸሓይ ለወከለው 
15 ፈሪቅ ናይ ለትፈናተ ጅንስ 
ርያደት ለአሻረከ ጅግራታት፡ 
እት ትልህየ ካቲመት ፈሪቅ ዱታ 
ናይ አጅህዘት ጀብሀት ምውዳቅ 
ጸሓይ ወፈሪቅ ተሰነይ ናይ ክፈል 
ዴሽ 65 ተልሀው። 

እተ ቃይድ ዐመልየት ጀብሀት 
ምውዳቅ ጸሓይ ብርጋደር ጀነራል 
ተኽሌ ክፍላይ፡ ሓክም አቅሊም 
ጋሽ-በርከ አሰይድ አብረሀ 
ገርዘ ወብዝሓም ፈተች ኮበሪት 
እግር ለሐድረወ መናሰበት፡ እተ 
ሰልፋይ ክፋል ትልህየ ለፍረቅ 
1-1 ፈግረው።

እተ ካልኣይ ክፋል ትልህየ፡ 
አጅህዘትለ ጀብሀት ለወከለ ፈሪቅ 
ዱታ ካልኣይ ጎል ሰበት ደግመ፡ 
ሀርማለ ጅግራታት ገብአ።

እተ መናሰበት ከሊመት 
ለአስመዐ ቃይድ ጀብሀት 
ምውዳቅ ጸሓይ ብርጋደር ጀነራይ 

ተኽሌ ክፍላይ፡ “እሊ ገብእ 
ለአወረሐ ጅግራታት እብ ጅንሱ 
ሰልፋይ ወለረዬሕ ዐለ። ርያደት 
ወዓዳት አሳስ ሰኒ እንዴ ጸብጠየ 
እግል ልትጠወረ፡ ክእነ መስል 
ጅግራታት እግል ልተላሌ ቱ። 
ለሐልፈ አውካድ ሕስር ሸባብነ 
እት መዳፍዐት ወጠን ክ’ሉብ 
ሰበት ዐለ፡ ወራታት ርያደት 
ወዓዳት ክምለ ለአትሐዜ ክም 
ይአሳደረ፡ አዜ ላኪን መርሐለት 
ዐማር ወሰላም ብጽሕት ሰበት 
ህሌት፡ ርያደት ወዓዳት ህዬ 
ክፋል ኩሉ ለተጠውራት ሌጠ 
እንዴ ኢገብእ፡ እግል ዓፍየት 
ወውዳይ ስንመ ሐዞቱ ውቅል 
ወምህም መጃል መጅተመዕ 
ሰበት ቱ፡ ለከስሶም ጀሃት ሕስር 
ውቁል እግል ልሆቡ ወጅብ” 
ቤለ።

ተፋሲል ናይለ ጅግራታት 
እብ መስኡል ተዕቢኣት ወሐብሬ 
ጀብሀት ምውዳቅ ጸሓይ ትሌንቴ 
ዳንኤል ዮሴፍ ልትቀደም እት ሀለ፡ 
እሊ እግል ሳምናይ ሖሉ ገብእ 
ለሀለ ጅግራታት፡ ለትልህያታት 
ድቅብት መጃገረት ክም ትረኤት 
ዲቡ እት ለሐብር፡ እብ አርበዕ 
ጅንስ ርያደት በሀለት ኮበሪት 
እግር፡ ቮሊቦል፡ አትሌቲክስ 

ጅግራታት ርያደት ጀብሀት ምውዳቅ ጸሓይ ተ’መ
ወተንሺን-ስለሕ እብ ክልኢቶም 
ውላድ ወአዋልድ ለሸምል ክም 
ዐለ ወደሐ።

እተ ጅግራታት እብ ዓመት 
እት ኩረት እግር አዋልድ 91፡ 
እት ናይ ውላድ ህዬ 272 
ጎል ክም ትሰጀለ ወደሐ። እት 
ሰዐይመ እተ ናይ ቅሩብ ነሳፋት 
ፍገሪት ሰኔት ክም ትሰጀለት 
አብረሀ። 

እት ደንጎበ እተ ናይ ሰለስ 
ወሬሕ ጅግራታት እብ ጀሜዕ 
ንቃጥ ፈሪቅ ዱታ ናይ አጅህዘት 
አወላይ እት ልትዐወት፡ ፈሪቅ 
ተሰነት ናይ ክ.ዴሽ 65 2ይ 
ፈግረ። 3ይ ለፈግረ ፈሪቅ ህዬ 
ፈሪቅ አውለ ናይ ክፈል ዴሽ 57 
ቱ። 

እት ኮበሪት እግር ምን 
አዋልድ ፈሪቅ ሲሞቲ ናይ 
ክፈል-ዴሽ 18 ልትዐወት 
እት ሀለ፡ ፈሪቅ ገልዐሎ ናይ 
ክ.ዴሽ 35፡ ክምሰልሁመ ፈሪቅ 
ሀዋሻይት ናይ ክ.ዴሽ 28 ደርበን 
ፈግረየ። እትሊ ትልህያታት 
አዋልድ ሰቦዕ ጎል እንዴ ሰጀለት 
ኮከብ መሰጅላይት አግዋል 
ለትሰሜት አሚረ እብራሂም 
ምን ፈሪቅ ሲሞቲ እት ገብእ፡ 
ምን መተልህየት ውላድ ሜሮን 

ዐንዶም ምን ፈሪቅ ዱታ እብ 22 
ጎል ለሔሰ መተልህያይ ትበሀለ 
ወጀዋእዝ ፍንቱይ ነስአው። 

እት ቮሊቦል ውላድ ፈሪቅ 
ህላል ናይ ክፈል ዴሽ 46፡ ፈሪቅ 
ፈንቅል ናይ ክፈል-ዴሽ 48፡ 
ክምሰልሁመ ፈሪቅ ተሰነይ ናይ 
ክፈል-ዴሽ 65 ምን 1ይ-3ይ 
ፈግረው።

ምን አዋልድ እት ቮሊቦል 
ለትሰርገለየ ህዬ ፈሪቅ ቢሸ ናይ 
ክፈል-ዴሽ 23፡ ፈሪቅ ፈንቅል 
ናይ ክፈልዴሽ 48 ወፈሪቅ 
ገልዐሎ ናይ ክፈል ዴሽ 35 
ተን። 

ዲብ አትሌቲክስ ምን ውላድ 
ፈሪቅ ተሰነይ ናይ ክፈል-ዴሽ 
65፡ ፈሪቅ ሰቲት ናይ ክፈል-
ዴሽ 21 ወፈሪቅ አውለ ናይ 
ክፈል-ዴሽ 57 ምን 1ይ-3ይ 
ተርቲብ ረክበው። ምን አዋልድ 
ህዬ፡ ፈሪቅ ሲሮሪ ክፈልዴሽ 33፡ 
ፈሪቅ ሰቲት ክፈልዴሽ 21፡ 
ክምሰልሁመ ፈሪቅ ደርማስ ምን 
ክፈል-ዴሽ 26 ተዐወተው። 

እት ተንሺን-ስለሕ ህዬ 
ፍረቅ ሰቲት፡ ሀዋሻይት ወህላል 
ሰልፋያም ሰለስ እንዴ ገአው 
ተዐወተው።

ለድቁብ ፍረቅ አሮበ እተ 
ሐልፈ ሰነብት ጅግራታቱ 
እትሉሉይ ዐለ። እብ አሳስለ 
ትረከበት ነቲጀት ህዬ ዌስትሃም 
እግል ሳውዛምፕቶን 1-0፡ 
ቶተንሃም እግል ዎልቭስ 2-1፡ 
ማንቼስተርሲቲ እግል አርሰናል 
3-0፡ ሊቨርፑል እግል ዋትፎርድ 
2-0፡ ቦርነማውዝ እግል ቼልሲ 
1-0፡ ሼፍዩናይትድ እግል 
አስቶንቪለ 2-0፡ በርንለይ እግል 
ኒውካስል 1-0 ቀሉቦም እት 
ህለው፡ ብራይቶን ወክሪስታል-

ፓላስ ማንቼስተር-ዩናይትድ 
ወኤቨርቶን፡ ክምሰልሁመ 
ሌሴስተርሲቲ ወኖርዊች አክል-
ሕድ 1-1 ፈግረው። 

ወእብሊ ለሰልፋያም ሐምስ 
ፍረቅ ፕሪሜርሊግ እብ ንቃጥ 
ክእነ ርቱባም ህለው፦

1. ሊቨርፑል =49 ንቅጠት
2.ሌሴሰተርሲቲ=39 ንቅጠት 
3.ንቼስትርሲቲ=35 ንቅጠት
4. ቼልሲ   = 29 ንቅጠት
5. ቶተንሃም = 26 ንቅጠት 

ሐቆ ሰነት 1994፡ ኤረትርየ እት 

ጅግራታት ሲካፈ (ሲንየር ቻሌንጅ 

ካፕ) ትሻርክ ለህሌት እግል ሰልፍ 

ኢነታ ቱ። እት ኡጋንዳ -ካምፓላ 

ጅግራታቱ ወዴ ለአስመነ ሕሩይ 

ፈሪቅ ሽባን ኤረትርየ፡ እተ ናይ 

ተስፍያት ናይ ደንጎበ ትልህያሁ 

ምስል ሶማል 0-0 ሰበት ትፈናተ፡ 

ደርብ ፈሪቅ ኡጋንዳ እት ናይ 

ሰር-ነሃየት ጅግራታት ሀለዮቱ 

እድሙን ሀለ።

ፈሪቅነ ምስል ሶማልየ እት ናይ 

ሰር ነሃየት እግል ልብጽሖ እበ 

አርአወ ትልህየ ሰኔት፡ እብ በቃዐት 

ሀደፎም ክም በጽሐው መደርብለ 

ፈሪቅ አስይድ አለምሰገድ ኤፍሬም 

ወደሐ። ሕሩይ ፈሪቅ ኤረትርየ፡ 

ምስል ኬንየ እግል ልተልሄ 

መዳሊቱ ክም አትመመ ለሐበረ 

አሰይድ አለምሰገድ፡ እብ ደማነት 

አስክለ ትልህየ ማሌ አተሉት ሄረረ 

እቦም።

ፈሪቅ ሬድሲ ካመልስ 

(ኤረትርየ) ማሌ እግለ ገዚፍ ፈሪቅ 

ኬንየ 4-1 እንዴ ቀልበ እት ልገት 

በሐር ሸርበዩ። ዲብ ታሪኩ እግል 

ሰልፍ ኢነት ህዬ ዲብ ሲካፈ ካስ 

ነሃየት ባጽሕ ሀለ። 

ሕሩይ ፈሪቅ ሸባብ ኤረትርየ 

ኢሐምቀ። እት ሜዳን ስታር-

ታይምስ እግለ ደርብ ኡጋንደ እት 

አፍሪቀ እብ ሰልፋይት ደረጀት 

ፈሪቅ ኤረትርየ፡ እት ሴካፋ እግል ኬንየ ለአጀጌሕ
ሴካፋ ለትዋሌ ዐለት ወደዓም ካስ 

ሴካፋ ለትሆገለት ኬንየ፡ ሳዐት ሐቴ 

አድህር ትዋጅሀው። ሕሩይ ፈሪቅነ 

ቀደም ዕርፍ እት 19ይት ደቂቀት 

እብ ሮቤል ኪዳኔ (ዒተይ) እግል 

መዳፌዕ ኬንየ ኦስካር ዋማልዋ 

እንዴ አሸወጠየ፡ ኬንየ እግል ዕርፍ 

እብ ጎል ኖሶም እት ልትሜጨው 

1-0 ፈግረው። 

ሐቆ ዕርፍመ ፈሪቅነ እብ 

አቤል ሰለሙን ወሚካኤል ሀብቴ 

ሰለስ ጎል እንዴ አትዐረው ቶም 

ለቀልበው። ኦስካር ዋማልዋ እግል 

ፈሪቁ ሐቆ ዕርፍ ጎል ኡቱይ 

እሎም ምንመ ዐለ፡ ሰለስ ቅያር 

መተልሂት ምንመ በደለው፡ ኬንየ 

እግል ልትዐወቶ ኢደቅበው፡ እግለ 

ጀሬ እቱ ለዐለ ህጁማት እት ዳፌዕ፡ 

እት 49 ደቂቀት፡ እት 66 ደቂቀት 

ወእት 75 ደቂቀት ሮቤል ኪዳኔ 

(ካልኣይ ጎል እግል ርሑ ወእግል 

ፈሪቁ ራብዓይ ጎል ሰበት ሰጀለ፡ 

ፈሪቅ ኤረትርየ 4-1 እግል ፈሪቅ 

ኬንየ ሱርሐ ሀለ።  

እት መጅሙዐት ሐቴ እግል 

ብሩንዲ ለአስከረ ፈሪቅነ፡ እብ 

መትሐድራይት ኡጋንዳ ምንመ 

ልትቀለብ፡ እት ጅቡቲ ሰበት 

ተዐወተ፡ ምስል ሶማልየ ሰበት 

ተዓደለ፡ ወአዜ ኬንየ ሰበት 

አጅገሐ፡ አስክ እለ ዐስር ንቅጠት 

እንዴ ሐየበ እት ነሃየት ዕዱይ 

ሀለ። ለጅግራታት መሬሕ ለሀለ 

ፈሪቅ ውላድ ኡጋንደ 12 

ንቅጠት ህለየ እግሉ። ሰበት እሊ 

ለመጺእ ትልህየ ሬድሲ ካመልስ 

ምስል ፈሪቅ መትሐድራይት 

ሴካፈ 2019 ላተ ኡጋንደ እግል 

ልግበእ ቱ።  

እሊ ክእነ እት ሀለ፡ እት 

ምተሐት 17 ሰነት ጅግራታት 

ሴካፋ ሻርክ ለሀለ ሕሩይ ፈሪቅ 

አዋልድ ኤረትርየ፡ ማሌ-ለሀ ምስል 

ታንጃሁ ፈሪቅ አዋልድ ጅቡቲ 

እንዴ ተልሀ 4-0 ቃልብ ሀለ። 

እትለ ትልህየ ምስጋና መሓሪ 

ሰለስ ጎል (ሃትሪክ) ትሰጅል እት 

ህሌት፡ ለራብዓይ ጎል ለኣቴት ህዬ 

ሐበን ጎይትኦም ተ።
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ሐሞድሪስ ወአብሐሪሽ

መዲነት ዱበይ እግል ቤጽሐት 
ምነ ልስሕበ 10 አወላያት መዳይን 
ዐለም እንዴ ገብአት ቀደም 
ኒውዮርክ፡ ኳላ-ላምፑር፡ ደልሂ 
ወኢስታንቡል ክም ትረተበት 
ዔማታት ሐበረው።

እት ምግባይ ምፍጋር ጸሓይ 
ምነ ለህለየ መዳይን ለበዝሐው 
ቤጽሐት ወጠን ለትስሕብ ክምተ 
ለወደሐ ተቃሪር፡ ዮም ዓመት 
ሌጠ 16 ሚልዮን ቤጽሓይ/ት ክም 
ትከበተት አፍሀመ።

ዩሮ ሞኒተር ለትትበሀል እት 
መዳይን ዐለም ድራሳት ለትወዴ 
መአሰሰት ምን 400 መዳይን 
ዐለም እበ ጀምዐቱ ተቅሪር፡ 
ዱበይ ምነ ውቁላት 10 ለልስሕበ 
መዳይን እንዴ ገአት ክም ረክበተ 

ተአመረ።
እት ምግባይ ምፍጋር ጸሓይ ምነ 

ለህለየ መዳይን ወለዐል ዱበይ ጋሸ 
እግል ትስሐብ ለአቅደረየ አግደ 
ሰበብ፡ ከፊፍ ወቀዋኒን ለይኢበዝሐዩ 
ናይ ቪዘት አትመቃርሖት ሰፈር 
ክምቱ ለተቅሪር ወዴሕ።

እት ረአስ እሊመ፡ ዱበይ 
እንዴ ኬደው አስክ ብዕድ ድወል 
እግለ ለሐልፎ (ናይ ትራንዚት) 
ሰብ ሰፈር ክልኤ ዮም እግል 
ለአጽንሖም ለልአቀድር ናይ ቪዘት 
እጃዘት ሰበት ልትሀየቦም፡ ቤጽሐት 
እተ መዲነት እግል ልእተው ክም 
ልሰጅዖ ልትአመር።

እማራት እምበል መዲነት ዱበይ፡ 
ሰፈር ቤጽሐት እት አቡደቢ ወራስ 
አልኸይመ ለከድም ናይ ተስሪሕ 

ዱበይ ምስል አወላያት ለልስሕበ መደይን ትረተበት

አሽቃል ናሽረት ክም ህሌትመ 
ዔማታት ለሐብሮ።

እብ አሳስለ ድራሳት፡ ምስል 
እዳረት ቻይነ ለትትዐለብ መዲነት 
ሆንግኮንግ እበ ናይ ሰነት ብዝሔ 
ቤጽሐተ አወላይት ደረጀት ጻብጠት 
ህሌት። እተ ለሐልፈት ሰነት ሌጠ 
ሐድ 29.2 ሚልዮን አንፋር አስክ 
ሆንግኮንግ ክም በጽሐው እሙር 
ሀለ። ናይ ታይላንድ ዓሲመት 
ባንግኮክ ህዬ 24.1 ሚልዮን አንፋር 
ክም ትከበተት ለተቃሪር ለአፍህም። 
አስክ ታይላንድ ለሳፍሮ ለበዝሐው 
ኤሮብዩን ምንለ ቅርሲስ ዐዶታቶም 
እት ለሀርቦ እት ግንራሪብ በሐር 
ለህሌት ጸሓይ እግል ልትዘበጦ  
ክምሰልቱ ተአመረ።

ልብ እብ አስዑድ ለትከወነ ንኡሽ 
ደም ለገልል ጥሩምበት ለመስል 
ክፈል ገሮብናቱ። ክመ መኪነት 
እምበል መቶር ለኢትትሐረክ፡ 
ኣደሚ ከማን እምበል ልብ እግል 
ልንበር ኢቀድር። ልብ ግዝፉ 
አክል ክብት-እዴነ በጼሕ። እት 
ክሉ ጅስምነ ህዬ ደም ገልል።

ደም አስክ ሸነብእ እብ 
ኣርተሪታት ለልትበሀል አስራር 
ደምቱ ለበጼሕ። እሊ ኣርተሪታት 
ዲብ ቀጥን እት ገይስ ካፒላሪታት 
(ቀጢን አስራር ደም) ለልትበሀል 
ስም እት ደንጎበ  ትትሀዬቡ። እሊ 
ምን ጭገረት ረአስ ለኢዘይድ 
ቀጣይን አስራር ደም፡ ለሐቀት 
ነብረ ምስል ኦክስጅን እንዴ ረፍዐ 
እት ካምል ገሮብነ ለአበጽሕ።

ብዕድ አስራር ደም ህዬ እግለ 

ገሮብነ ለትነፈዓቡ ሀወ (ካርቦን 
ዳይኦክሳይድ) ምን ካምል ገሮብነ 
እንዴ ረፍዐ አስክ ልብ ወሸንበአት 
እንዴ ጌሰ ክም ልትናደፍ ወድዩ። 
ደም እት ገሮብነ እት አምዕል ሐድ 
2000 ኢነት ልትደዋወር።

ልብ እት ክልኤ ልትከፈል፡ 
ክል ምኑ ህዬ ለዓል ወተሓት 
መግበር እንዴ ትበሀለ እት 
ክልኤ ልትከፈል። ለለዓል ክፋል 
መከእለሊ ልትበሀል። እሊ 
መከእለሊ ደም ምን ዐባዪ ቨይናት 
ለልትበሀል አስራር ደም ልትከበት። 
እሊ መከእለሊ ዶል ልትጨቀም 
ደም አስክ ተሓት ክፋል ልብ 
- ኔድኣይ ለአቴ። እሊ ኔድአት 
ዶል ልትጨቀም ደም አስክ ዐባዪ 
ኣርተሪታት ገይስ። ድማናይ 
ኔድኣይ ደም አስክ ሸንበአት 
ክም ልጨንገዕ ወዴ። ለድገለባይ 
ኔድኣይ አው መወዘዓይ ደም 
አስክ ካምል ገሮብ ትነድኦ።

ለምን ልብ አስክ ካምል 
ገሮብነ ለልትነጠፍ ደም እብ 
ለትፈናተ አስራር ደም እንዴ 
ሐልፈ እት ክል 90 ሳንየት እግል 
ገሮብነ ደውሩ። ደም እት ገሮብነ 
ልትሐረክ እት ህለ፡ ምን ሸንበአት 
ኦክሲጅን እንዴ ረፍዐ ገይስ። 
እሊ ኦክሲጅን ለቡ ዳምቅ ሕብር 

ቀይሕ ደም እት ልብ በልስ። ምን 
ልብ ህዬ ደም እብ ኣርተሪታት 
እት ካምል ጅስምነ ለአበጽሕ። 
እሊ ኣርተሪታት እሊ እተ ለቀጥነ 
አስራር ደም ልትሐበር። ህቱ 
ህዬ ካፒላሪታት እተ ልትበሀል 
ለነእሸ አስራር ደም ነሰአነ። እሊ 
ካፒላሪታት ለልትበሀል አስራር 
ደም ነዲፍ ኦክሲጅን እት ክሉ 
ሴላት ገሮብነ ለአበጼሕ፡ ምነ 
ለአብጸሐ እተ አካን ህዬ ካርቦን 
ዳይኦክሳይድ ወብዕድ ርስሐት 
ነስእ። ደም ምን ካምል ገሮብነ 
እት ልብ ለለአቃብል እቡ አስራር 
ደም ቨይናት እንዴ ትበህለ 
ልትሰሜ።

ገሌ ሐቃይቅ እብ ሰበት 
ልብ፦

• ልብ ግዝፉ አክል ክብት 
እዴና ቱ።

• ልብከ እት ክል ምዕል 
ቅያስ 115,000 ኢነት ዘብጥ። 

•  ልብከ ቅያስ  2,000 
ጄሉን ደም እት ክል-ምዕል ወዜዕ 
ወሸጥፍ።

• ንዛም ከህረበት ገሮብካ 
ቱ ሀንደገት ልብከ ለራቅብ።  

• ልብ ምን ገሮብ ጭሩም-
ክሩም ምን ለሀሌመ ሀንደጎቱ 
ኢለአበጥር (እግል ገሌ ደቃይቅ)።

ልብ ወደም

መዐሰላመ ሰንያም 
2ይ ክፈል

ደበት-ጋድር ወዖብለት ወአብር ጀዲድ አቅበለ

ብሬሳት ወግልቡብ ለኣሩድ ሰብኡ ሐለለ

ገለብ-ሰግለ ወድልክ ሰብኡ ሐርሰ ወአቅበለ

አቡተከስ ወጅልሓጥ ሞዳይ ሰኒ አበረ

በቲክ ወፍግረት ናባይት ሰወሳብክ ቃበረ

አግወሕ ቢሸ ካይድ ቱ ሀዱደ ወለ ዔደረ

ጠሮበ ሐመልማል ብልቱበ አሕድ ዋቀረ

ሰወድ-ርስሐት ወሊባይ እብ ተባራት ትገለለ

መብረክ ጸዕደ ወድሔሪ ክላይ ልመት አፍገረ

ገርሀት ተከል ወሖጊት በርቅ ለበቅር ትቃበለ

ሐቤላይ ብሬረ ፍኑዱቅ ወጭለ ዲቡ ከወዕለ

ላጦይ እበ ለዋዉ እንዴ ትማልአ ካተረ

እትግንድዔተት ወቅርቃፍ እደርቦታት ተሓፈረ

ተርህ ቤተ ቀወሬዕ ወሃር ወደ ለዕደረ

ግድም ለብሰ አፍሓሬን ዐርሽ ጀዲድ አቅበለ

ክ’መ እተ ቀዳሙ ሰብኡ ደክረ ወተልሀ።

 ምን ፈሉጀ ወበቅዳድ ዮም’መ ለረሶብ ካተረ

ተርህ ቤተ ለናዊ ምን ሽማል አቅበለ

በሩክ በልሰ መቀዳም ጊማይ ረአሱ ሸርሸረ

ምን ረአስ ጋዊ ወድርሄብ ዐይድብ ወስጋድ ተቅደረ

ፎጌ እንዴ ሐረት ቱ ሸረፍ ቤለ ከአድረረ

ሰብኡ ሰፈር ካልኡቱ ወዐረባቱ ትባጠረ

ትሰባሰበት እት ረአሱ ወግፌዕ ባልሰት ለዐስተረ

አትመሳሳል ኢኮን ወዝላም አርድ ትቃጠረ

ሸለክ ምነ አካነ ቀይም በኪት ወአድሐረ

በዐልዬ ሐሊም ወከሪምቱ ምነ ጁዱ አንዘለ

ረቢ ልርሕሙ ለገብር ሐቆ አስበረ

ምን ረአስ ቢሸ ወአቢዐት አቅበለቱ ለዐስተረ

ለቤች ትቤ ወሄረረት ዮም’መ እበ አሰረ

ምን ቡሪታይ ወሽብዓለ ክልኦት ለግድም ተዓረረ

ዋልዳይ ተምነ ‘ግል ወልዱ ደለ እሉ ትዋለለ

ዎሮከ ናግፍ ወሳይዱ ሰብኡ እግር በደለ 

ምን ሰማን እት ሰማን ድባላቱ ተኣሰረ

ኢቃዩደ ዲብ ገበይ ሰብ አማነ ናሸለ።

                   ትተላሌ….

           ፋይድ ወድ ሳልም

ምን ልውሕድ ሐምስ ፍንቲት ሕዘው


