
ዐውል 2.00 ነቅፈ17ይት ሰነት ዕልብ 40 አርቡዕ 25 ሰብተምበር 2024

ክል አርቦዕ እብ ትግራይት ለትፈግር ሳምንታይት ጀሪደት

ርኢስ ኢሰያስ አፍወርቂ፡ እት ወሊ 
አልዐሀድ ስዑድየ ልእከት አሰናይ ነድአ

ርኢስ ኢሰያስ አፍወርቂ፡ እብ 
መናሰበት 94ይት ወጠንያይት 
አምዕል መምለከት ስዑድየ፡ እት 
ወሊ አልዐሀድ ወርኢስ ውዘራእ- 
አሚር መሐመድ ቢን ሰልማን 
ልእከት አሰናይ ነድአ።

ርኢስ ኢሰያስ እብ ስሜቱ 
ወእብ ስሜት ሕኩመት ወሸዐብ 
ኤረትርየ እተ ነድአየ ልእከት፡ 
እግል ሑ ሸዐብ ስዑድየ 
ወሕኩመቱ “አሰናይኩም!” ሐቆለ 
ቤለ፡ እግል አሚር መሐመድ ቢን 
ሰልማን ዓፍየት ታ’መት ወእግል 
ሑ ሸዐብ ስዑድየ ህዬ  ሄራር 
ገያድ ወመትቀዳም ትተምነ።

ወጠንያይት አምዕል ስዑድየ፡ 
እት ክል ሖል ዲብ 23 ሰብተምበር 
ትዘከር።

ኤረትርየ እት ወዕለ መነዘመት መጅልስ 
ቅራን ወገዛ ለአለበን ድወል ትሻርክ

እብ ወዚር ካርጅየት አሰይድ 
ዑስማን ሳልሕ ለትመረሐ፡ ዳይመት 
ሰፊረት ደውለት ኤረትርየ እት 
መነዘመት መጅልስ ቅራን አሰይደ 
ሶፍየ ተስፋማርያም 
ለትትረከብ እቱ ልኡክ 
ኤረትርየ፡ መጥ-መጦርለ  
79ይ ወዕለ ዓም እጅትማዕ 
መጅልስ፡ እት ወዕላታት 
‘ሙስተቅበል መነዘመት 
መጅስ ቅራን ወገዘ 
ለአለበን ድወል ሻረከት።

እተ ዲብ ዮም 22 ወ23 
ሰብተምበር ለትሰርገለ 
ወዕላታት፡ ልኡክ ኤረትርየ 
እግል መባጥር ኤረትርየ ለሸርሕ 
ከሊማት ቀደመ።

እሊ ክእነ እት ሀለ፡ ወዚር 
ካርጅየት አሰይድ ዑስማን ሳልሕ፡ 
እት ዮም 23 ሰብተምበር ምስል 
ወዚር ካርጅየት ሱዳን ወቬንዝዌለ 
እንዴ ሐድረ፡ እት ዐላቃት አትሓድ 

ወናይ ሕበር አሀምየት ለቡ ቅደይ 
እቱ ህድግ ወደ።

ወዚር ዑስማን ሳልሕ ወወዚር 
ካርጅየት ጅምሁርየት ሱዳን ሑሴን 

ዐወድ ዐሊ እተ ወደው ህድግ፡ 
ዐላቀት ክልኢተን ለዐዶታት እግል 
ትደቀብ፡ እግል ሰላም ወመስኩበት 
መንጠቀትነ እብ ሕበር እግል 
ልትከደም፡ ክምሰልሁመ እት 
እድንያይ እጅትማዓት ሰደይተን 
እግል ለአዚደ ትፋሀመው።

እተ ህድግ፡ ወዚር ሑሴን 
ዐወድ ዐሊ፡ እት ሱዳን ሱዱፍ 
ለሀለ መሻክል ድቁብ፡ ሸዐብ 
ወሕኩመት ኤረትርየ ፈድለ እግል 
ሸዐብ ወሕኩመት ሱዳን ወድወ 
ለሀለው ሰደይት ሐምዴ ቀደመ።

ምስል ወዚር ኻርጅየት ቬንዝዌለ 
እተ ገአ ህድግ ህዬ፡ ለእት ፍንጌ 
ክልኢተን ለድወል ለሀሌት ዐላቀት 
እግል አደቀቦት ወመትሳዳይ 
አንፋር መጅሙዐት ፈተች 
ድፋዕ ሚሳቅ መነዘመት መጅልስ 
ቅራን እግል አትመቃረሖት እተ 
ለአተቅድር አርእስ ትጋመው።

ከበር እስትሽሃድ
ነፈር ውዛረት እዕላም- ገዲም ሙናድል ሰሕፊ መሕሙድ ሳልሕ አሕመድ 

ሻክር፡ እበ ዐለ እቱ ሕማም ማሌ 24 ሰብተምበር እት 79 ሰነት ዕምሩ እት 
ከሰለ ሱዳን አስተሽሀደ።

እት ሰነት 1963 እት ጀብሀት ተሕሪር ኤረትርየ ለፈግረ ገዲም ሙናድል 
መሕሙድ ሻክር፡ እት መደት ንዳል ተሕሪር፡ እት ጄሽ ሐርብ ወአቅሳም 
ጀብሀት ተሕሪር ኤረትርየ ወቅዋት ሸዕብየ እብ ለትፈናተ መስኡልያት ለናደለ፡ 
ሐቆ ሕርየት ህዬ ሰልፍ እት ውዛረት ተዕሊም እት አዳለዮት አክትበት ዐረብ፡ 

ሐቆሁ ህዬ እት ውዛረት እዕላም 
እት ‘ጀሪደት እርትርየ አልሐዲሰ፡ 
መስኡል ዳእረት አዳለዮት አክባር 
እንዴ ገአ እግል ሸዕቡ ወወጠኑ እብ 
መትሰባል ለከድመ መሔርባይ ቱ።

ገዲም ሙናድል መሕሙድ 
ሻክር፡ በዐል ፈረዕ ወአብ 7 
ውላ’ድ ቱ።ውዛረት እዕላም፡ እብ 
እስትሽሃድ ገዲም ነፈረ ሙናድል 
መሕሙድ ሳልሕ አሕመድ 
ሻክር ለትሰመዐየ ሐዘን ዲብ 
ትሸሬሕ፡ እግል ዕያሉ፡ መልህያም 
ንዳሉ ወመሻቂቱ ኤማን ወሰብር 
ተምኔት።  

ዐዲ-ጓዕዳድ፡ እብ 7 ሚልዮን ነቅፈ ለትበነ መሽሮዕ ማይ ትደሕረ

እት ዐዲጓዕዳድ- ምዴርየት 
ጋላ-ነፍሒ፡ ዝያድ 7 ሚልዮን 
ነቅፋ ሚዛንየት ለፈግረት እግሉ 
15 መርከዝ ተውዜዕ ማይ 

ለሸምል መሽሮዕ፡ ዲብ ዮም 23 
ሰብተምበር ትደሐረ።

ለእብ መዓወነት መሽሮዕ ዐዲ-
ሀሎ፡ ወእዳረት አቅሊም ምግብ 

ለትበነ መሽሮዕ-ማይ፡ ምስ’ለ 
ቀደም እለ ለትበነው ሰለስ ከዛን 
ዐባዪ እንዴ ትወሰከ፡ ስካን ምን 
ቦጣት እንዴ ትባልሐው እብ 
ክል እዳረት ደዋዬሕ ነዳፈቱ 
ለትአከደት ማይ እግል ልስተው 
ለለአተቅድር ቱ።

ሙዲር ምዴርየት ጋላ-ነፍሒ 
አሰይድ መሓሪ ዮውሀንስ እተ 
አስመዐየ ከሊመት፡ ዐዲ ጓዕዳድ 
ምነ መሕገዝ ማይ ለዐለ እለን 
ዐዶታት ክምተን እት ለሐብር፡ 
ብኑይ ለሀለ መሽሮዕ አሳስያይ 
ሕሉል እግል ለአምጽእ ለቡተ 
ሰእየት ሸርሐ።

እት ወቅት ቅሩብ ለተምም 
ሰለስ መርከዝ ተውዜዕ ክምሰል 
ሀለ እንዴ አሸረ ህዬ፡ ሙጅተመዕ 
እት መትነፈዖቱ ወዓቅቢቱ ሕስር 
እግል ለሀሌ እግሉ ትፋነ።

መመቅረሓይ ናይለ መሽሮዕ፡ 
አሰይድ አማን መሕሙድ እብ 
እንክሩ፡ ለመሽሮዕ ዕምር ከደማቱ 
እግል ሊሪም፡ ክሎም መትነፈዐት 
እብ መትሐሳር እግል ልጽቦጡ 
እት ልትፋኔ፡ እግል አንፋር 
መሽሮዕ ዐዲ ሀሎ ሐምዴሁ 
ቀደመ።

 ሓክም አቅሊም ምግብ 
አሰይድ ፍሰሃዬ ሀይሌ እብ 
እንክሩ፡ እት ሰርገል ናይለ ሽቅል 
ዶር ለአግደው ጀሃት እንዴ 
ሐመደ፡ ለሽቁይ ሀለ መሻሬዕ 
እግል ልትሐፈዝ ስካን ናይለ 
እዳረት ደዋዬሕ መስኡልየት 
እግል ልርፈዖ ትወሰ።

እት ደንጎበ ህዬ፡ ዶር እግለ 
አግደው ጀሃት ናይ ሐምዴ 
ሸሃዳት ተሀየበ።



ክል አርቡዕ ለትጠ’በዕ ጀሪደት

መዳልያይ፦
- መሐመድ እድሪስ 

ለይኣውት ወአርተዖት
* ዘህረ ዐሊ

* ፋጥነ ኣድም 

ተለፎን፡ 121797/07121322 
ፋክስ፡127749፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 247

ተውዝዕ ጀሪደት፡
ተለፎን፡ 200454

አትአመሮት፡ 
ተለፎን፡ 125013፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 1284

2ገጽ17ይት ሰነት ዕልብ 40 አርቡዕ 25 ሰብተምበር 2024

አስመረ፡ ወጠንያይ መሕበር ጎማት ዐማር ሐርስ ገብእ
“ደማነት ወቅዛእ ለበ ሙነት 

እግል ኩሉ፡ ዲብ ኩሉ” እግል 
ወጀዶት ለፈግረ ስትራቴጂ እግል 
ልትዐወት ወመሻረከት ሸባብ ዲብ 
ዐማር-ሐርስ እግል አትናያት 
ለሀደፉ ወጠንያይ መሕበር-ጎማት፡ 
“ናይ ሕበር መሻረከት ሸባብ፡ 
ዲብ ዐማር-ሐርስ” እት ሐንቴለ 
ትብል ስቅራት እት ዮም 19 
ሰብተምበር ዲብ አስመረ - ቃዐት 
ኮንፈደራልየት ሸቃለ ኤረትርየ 
ገብአ።

 ዲብ መክሰቲለ እብ መዓወነት 
ውዛረት ሐርስ ወመሕበር ወጠን 
ሸባብ ወደረሰ ኤረትርየ ለትነዘመ 
ወጠንያይ መሕበር-ጎማት፡ ወዚር 
አረፋይኔ በርሄ እተ ቀደመየ 
ህግየ፡ ውዛረት ሐርስ ምን 2024 
አስክ 2028 ናይ ሐምስ ሰነት 
ስትራተጅያይ ስታት ሽቅል እንዴ 
አፍገረት ትከድም እቱ ክም ህሌት 
እንዴ ሐበረ፡ እት’ለ መደት ጎነ ህዬ 
ምን አከዶት ደማነት ነብረ፡ ደማነት 
ለበ ሙነት ቅዘእ ዲብ ወጀዶት 
ዕዲት ክም ህሌት ሐበረ።

ወዚር አረፋይኔ እንዴ አትለ፡ 
ዲብ መጃል ሐርስ እብ ውክድ 

ወክዱ እብለ ልትርኤ ህለ 
ተጠውራት፡ ዲብ ሕዱድ-አራዲ 
ለለአትሐዜ ነበሪት ቅዘእ እግል 
አፍረዮት እብ ገበይ ንኡሽ ወእተይ-
ብዞሕ ለለሀይብ ሐርስ፡ ክምሰልሁመ 
ስትራቴጂታት-ብዕድ እተ ገብእ 
ሀለ ጸገም፡ ዶር ወመዓወነት ሸባብ 
ምህም ክምቱ አትፋቀደ።

ዲብ ደንጎበ፡ ሐረስቶት ዲብ 
ድዋሮም ለህለ ከዛናት ወራህያታት 
እንዴ ትነፍዐው፡ እት ሰነት አስክ 
ሰለስ-ኢነት እተይ ለጃቅፎ እቡ 
አግቡይ እግል አጣፍሖት ልትከደም 
ክም ህለ ሐበረ።

ዲብለ መሕበር-ጎማት፡ 
“ስትራቴጂታት ወስታቲባት 
ወጀዶት ደማነት ለበ ሙነት ቅዘእ፡ 
ዶር ወሱክ-ዐውል ዲብ ሐርስ፡ 
ሽቅየት ቀፎ-ሰንዱቅ ንህብ ክም 
ሽቅል”፡ አትዳለዮት ሽፍር-ጠቢዐት፡ 
ምን ግማመት-ናይ ቤት፡ ምህዞ 
ወስናዐት-ሐርስ፡ ክምሰልሁመ 
ደሐን ፈርያት-ሐርስ ለልብል 
ሸሬሕ እብ ጀሀት ውዛረት ሐርስ 
ልትሀየብ እት ህለ፡ እብ ጀሀት 
መሕበር ወጠን ሸባብ ወደረሰ 
ኤረትርየ ህዬ፡ “ዶር ተእሂል 
ምህነት፡” “በርናምጅ ሰሉፍ-ንኡሽ” 

ክምሰልሁመ “ምህዞ ወስናዐት” 
ለረከዘ ሸሬሕ ትቀደመ።

እሊ ክእነ ዲብ እንቱ፡ ዲብለ 
መናሰበት - እብ ሜህዘት ለትሰንዐ 
ኣላት-ሐርስ እግል ዕፌ ቀርበ።

መስኡል መሕበር ወጠን 
ሸባባት ወደረሰ ኤርትርየ አሰይድ 
ሳሌሕ አሕመዲን እትለ ቀደመየ 
ናይ መከለሲ ከሊመት፡ ለዋዕለ እብ 
መሻረከት ሸባባብ ዲብ ዐማር-ሐርስ 
መጃል ካልቅ ክም ህለ እንዴ ሐበረ፡ 
እግል ሸባብ ዲብ ወራታት-ሐርስ 
እግል ክስአት እተ ገብእ ጅህድ፡ 
መሕበር ዶሩ ክም ወቅል አከደ።

ዲብ ደንጎበ፡ ምን ክልኢቱ 
ጀሃት ልጅነት እንዴ ቄመት 
ዋዴሕ ስታቲብ ሽቅል እብ ወቅት 
ለልትቀየስ አግቡይ ወፈዓልየት፡ 
ትልም እግል ተአፍግር ክምቱ፡ ዲብ 
ውዛረት ሐርስ ናይ ዶሉ ሙዲር 
ፈሬዕ ስታቲብ ወስታቲስቲክስ 
አሰይድ ምስግነ ከተመ ወድሐ።

እትሊ እግል ሰልፍ ኢነቱ 
ለገብአ ወጠንያይ ዋዕለ፡ ምን ኩሉ 
አቅሊም ለትፋገረው ዝያድ 149 
መስኡሊን፡ ሰብ-መቅደረት-ሐርስ 
ወመሕበር ወጠን ሸባብ ወደረሰ 
ኤረትርየ ሹርካም ዐለው።*

ምግብ፡ መድረሰት በርከ እግል ደረሳሀ ፈዳብያም ጀዋእዝ ሀበት
እት አቅሊም ምግብ ለትትረከብ 

መድረሰት ካልኣይት ደረጀት በርካ፡ 
እት ወጠንያይ እምተሓን በህለት 
‘ማትሪክ’ ሰነት 2023/2024 
ንቃጥ ውቁል እግ’ለ አምጽአው፡ 
61 አንፋር 36ይት ደውረት 
ክድመት ወጠን ደረሳሀ ጀዋእዝ 
ሀበት።

እት ዮም 22 ሰብተምበር 
እተ ገብአት መናሰበት፡ ምነ 
ጀዋእዝ ለነስአው ለ30 ታምም 
4 ንቅጠት ታ’ማት፡ 31 ህዬ 3.8 
ወ3.6 ክምሰል አምጸአው ለሐበረ 
ሙዲርለ መድርሰት መምህር ሰመሬ 
ገብረልኡል፡ እግል ፈዳብያም ደረሰ 

ጀዋእዝ ሂበት ዋጅብ መድረሰት 
ክምቱ ሸርሐ።

እት ፈርዕ ተዕሊም አቅሊም 
ምግብ መስኡል መዳርስ 2ይ 
ደረጀት መምህር ዮሀንስ ሰለሙን 
እብ ጀሀቱ፡ ሙስተቅበል እት ናይ 
ዮም ጅህድ ክም ለአተንክብ እት 
ሸሬሕ፡ ለደረሰ ዲብለ ትወቀለት 
በቃዐት ደረጀት እግል ልብጽሖ፡ 
ካድሞም እግል ለአደቅቦ ትወሰ።

ርኩብ ለሀለ ዐውቴታት ፍገሪት 
ዕላቀት ስላስየት ክምቱ ለሐበረ፡ 
እት መዳርስ ቅብለት ምፍጋር 
ጸሓይ አስመረ መስኡል ተዕሊም- 
መምህር ግርማይ ዐንዱ ህዬ፡ 

ለደረሰ እት ለትወቀለት ደረጀት 
እግል ልብጽሖ እብ መትሰባል 
እግል ልክደሞ ትፋነ።

መድረሰት በርካ ካልኣይት 
ደረጀት፡ እት ወጠንያይ እምተሓን 
በህለት ማትሪክ እት ሰነት ድራሰት 

2023/2024 ምነ ሻረከው ደረሰ፡ 
318 ናይ ዲግሪ 137 ህዬ ናይ 
ዲፕሎማ ንቃጥ አምጸአው።

አስመረ፡ ለሳደፈት ብቆት-ነድ፡ ሐን መራቀበት ተአቴ
እት ዮም 20 ሰብተምበር ላሊ ዲብ 

አስመረ - ድዋራት 2ይ-መርከዝ ፖሊስ 
ዲብለ ህሌት መአሰሰት ዝቤ ኣላት 
ብነእ(ፌራሜንታ) ለጀሬት ብቆት ነድ፡ 
እብ መዓወነት ውሕደት አቅሰኖት 
እሳት ወሸዐብ ሐን መራቀበት አቴት።

እብለ ሳዐት 8 አልዕሸ ለጀሬት 
ብቆት፡ ዲብ አርወሐት-አዳም 
ለመጽአት መደረት ምንመ ኢህሌት፡ 
ዲብ መምተለካት ላተ ደማር-ክብድት 
ክም ጀሬት ተሐበረ።

መስኡል ፈሬዕ ቅኑን ወንዛም 
አቅሊም ምግብ ኮሎኔል ተስፋሚካኤል 
ተስፋጽዮን እግል ኤሪነ እተ ሀበየ 
ሐብሬ፡ ለነድ እግል ራቀቦት ሰቦዕ 
መኪነት አቅሰኖት-እሳት እግል መደት 
3 ሳዐት እት ሽቅል ክም ትከሰአየ 
ሐበረ።

ሰበብለ ጀሬት ብቆት ዲብ ብሑስ 

ምንመ ህለ፡ እብ ሀመሌ ምን ሰረት-
እሳት ወከህረበት እግል ትግባኣ ክም 
ትቀድር፡ ቃእድ ፖሊስ አቅሊም 
ምግብ ሌተናል ኮሎኔል ግርማይ 
ገብሬሚካኤል ወቃእድ 2ይ-መርከዝ 
ፖሊስ ተስፋልደት ፍስሃዬ ሐበረው።

ዲብለ ነደት ናይ ጅምለት-

መአሰሰት፡ እግል ብናእ ለከድም 
ጣውላት፡ ሕብር ለቀጥን እቡ-
ፌሻይ አኳራጆ ብትሮል፡ ዐባዪ 
ቱቦታትፕላስቲክ ማይ፡ ማይ ለገልል 
መቶራት ወጀነሬተራት፡ ክምሰልሁመ 
ኣላት-ብዕድ ኩሉ ጨበል-ርምቦ ክም 
ገብአ፡ ለትረከበት ሐብሬ አፍሀመት።



3ገጽ17ይት ሰነት ዕልብ 40 አርቡዕ 25 ሰብተምበር 2024 

ዐብደለ መ/ዐሊ (መዐልም)

ከራዊ ቤቼከራዊ ቤቼ
ሪታል ህዬ ሚ ዐለ ገብእ 

ዶረ? ሪታል አክልሕድ እተ ቀበተ 
ተላጀት ምግሳየ እንዴ አትጥፈሐት፡ 
ላመ ተላጀት ዐባይተ 16 እስእን 
ትገብእ። እብ ምንክብ ፋዬሕ 
ክለ ቀበተ ተላጀት ለዐለት ምን 
መልመላተ እንዴ ክዔት እት ገሮበ 
ለክዔተ ወንጻፍ እት ቀበት ተላጀት 
ለወዴቱ ወለእግሉ ለበጠት እተ፡ 
እደየ ህዬ እት ጭገራ ተ ለትማስሱ 
ዐለት። ክለ ለዐለት ሸተን-በተን 
እንዴ ወዴት ድርሔ ትወዴ እቱ 
ጸንሐተ። ሪታል ሐወ ትልህየ ሰኔት 
ልተልሀው ለህለው መሰሎ እተ 
ሰበት ዐለው፡ ዶል አስኮም ትጃቅፉ 
ወምኑ ለተርፈ እተ ረአስ ትማስሱ። 
ጽኔሕ እንዴ ወዴት ህዬ አስክ ሐወ 
ሮሕ ወርይሓን እት ላክፍ ምኑ 
ጸንሐተ። መዳም ክምሰል ሸበት 
ለእት ነዳፈተ ለወዐለት ቤት ሐቴከ 
ክምሰለ እግለ ዐለት ሌጠ እንዴ 
ኢትገብእ፡ ምነ እንዴ ትመክረሀት 
ጸንሐተ። አግመአተ ትሳበረ ወረአሰ 
አንጆለለ። በሀል ወአዚም ሚ ምሰል 
እሎም ሀም ወቀም አለቡ አሕድ 
መሰለ እተ። እብ ድንጋጽ ተወው 
ብህለት እት እንተ ክምሰል ግንዳይ 
ይቡስ እብ ብጣረ የብሰት። ህቶም 
ምስል ሽበተ ክምሰለ ህብሽር አለቡ 
ክም ብህላም ለህለው ሰሓቃት 
ወሰከው ከቀበሊት ድንግሔ ቤለው። 

እሞም’መ ለእግለ ትወዴ 
ወትሐድግ ትቀዌት እተ። ደሚረ 
እብሊ ጉርጉር ቤለ እተ። “ ምን 
እዛብጦም፡ ሐቅ ቱ ገብእ? ላለእ፡ 
መርየም ገብእ እዛብጥ? ህታተ 
ኢኮን ለሀመለቶም፡” ትብል እንዴ 
ጸንሐት፡ ሐር ህዬ፡ “ግድም በደል 
ዝብጣቶም እት አስነዮትለ እግሉ 
እክሩባም ለዐለው ምንዲ እትፈረር 
ልሐይስ” ትቤ።

ወክምሰልሀ እግል ቲዴ 
ሐስበት። “እሰልፍ እግሎም እግል 
ሕጸብ ህሌት እግልዬ። ሐቆሆም 
ህዬ፡ አዜመ እግለ ቤት እነድፍ 
ወእራፌዕ፡ በስ ክምሰልሀ ኢዴ” ትቤ 
ከእግለ እት ሐንገለ ልትመሀጽ ለዐለ 
ሕሳባት እት ዝብደቱ በጽሐት። 
እግል ዎሮቶም ሐጽበት ምንዲ 
ገብእ፡ ለክልኦት እተ ተላጀት 
እንዴ አቅበለው ታርፍ ምነ ለዐለ 
እግሉ ደረቅሪቅ ወዱ ምነ ዐለው። 
ትም ደቅበት፡ ጪጭ ትቤ፡ ቀንጸት 
ትገሴት፡ ጌሰት አምሆለለት፡ በኬት፡ 
ትሰሐቀት፡ ሐርቅት፡ በርደት፡ ሚ 
ገብአኪ ወሚ ቱ ጃሪ ለሀለ? ለቤለየ 
ላኪን ዎሮት ይዐለ። ህቶም እት 
ለውቀት ወሀምግ ወትልህየ፡ ወህተ 
እት ሀሩር ወዲደት ወሐሩቀት። 
ክልኦት ሽዑር እት ሐቴ ኢነት።

እት ደንጎበ እግል ሰላሲቶም እት 
ሐማም እንዴ ኣቴቶም ለበብሶም 
አፍገረት ምኖም ከድብኣም እት 
እንቶም ሐጽበቶም። እብለ ህዬ፡ 
እሞም ዐውቴሀ እት ረአስ መዐረከት 
ስከር፡ መረበ ወጅብነት እብ ረስሚ 
ዐ’ለነት። ሐቆ ሕጽቤሆም እንዴ 
ነሰአቶም ቤት ስካቦም አቴት እቦም 
ወአስከበቶም። እግል ተአንድፍ ምን 
ሐዲስ አስክለ ቤት አቅበለት። ተዐብ፡ 
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መሻገት ወሐሩቀት ሰልሲቶም ዲብ 
አድሕድ ከርፈወ።

መዳም ሐሩቀተ እግል ትሕበዕ 
እት ተሐዜ፡ ክምእኒ ትብል፡ “ቤት 
ነብራነ እግል አንድፈ ምን ሐዲስ 
እግል ካልእ ዶል አስተብዴኮ። ምነ 
ውዳዮም ቀዳም ለሐዲስ ትመክርሀ 
እቼ። ለስከር እት በለሊት ወአግርበት 
አሰሩ ልግብእ ወኖሱ ስንፍሬ ሰበት 
ገብአ እግል እለቅጡ ወአፍግሩ ክሉ 
ክሉ ኢቀደርኮ። እቶም ሐረቅኮ፡ 
እቦም ተዐብከ ወትጀረስኮ፡ እግሎም 
መቅጠን ሬፍዓይ ወዴኮ ከምሰል ክል 
ነሲበቶም ትም ሐሬኮ! ሚ እግል 
ኢዴ ወእባስር፡ እለ ኢፈረግኮ ወእት 
ሌሀ ኢበጽሐኮ። ቤትቼ ራፈዐኮ፡ 
እግለ ኮምፕዩተር እብ መትሐሳር 
አትናደፍኮ። ልውሐት መፋትሑ 
ኩሉ ረአሰ እት ትትዐጠል፡ ስልክ 
ወሰማዐት መትራካብ ምን ኔት 
ትበተከ።

ክምሰል እሊ ለእግሉ ደገምኮ 
ዐለት ሓለቼ ወሓለት ቤትዬ” 
መዳም እግል መደት ሰኒ ረአያም 
ድን ትቤ። ክሉ ተየልለ እብ ፍክረ 
አትዋረደቱ። ፈግ ክምሰል ቅንጸት 
ብህሩር ምን ስካቡ ቤለት ከድግመ 
አተላሌት፡ “እት አርወሐቼ ረሐምኮ፡ 
ወእት ማልዬ። በአስ ምስል ብእሼ 
እብ ነሃራት እት ልትጸበረኒ እት 
ገበይ መዓይሩ አትቃምት ዐልኮ። 
እተ ቤትለ ስካቦም ክምሰል አቴኮ፡ 
እሎም ኢኮን እደዮም አድሕድ 
ጻብጣም እቡ እት እንቱ እንዴ 
ሰክበው ጸንሐውኒ። መርየመ 
ጀፈሮም ትሰክብ ዐለት።

ብእሼ ምን ሽቅሉ ዔረ። እግልዬ 
ክምሰል ገንሐ እት ነሳይብ ክምሰል 
ወዐልኮ፡ እግል ዎሮት እንዴ 
ኢልትሰአል ኣመረ። ክለ ለገብአት 
እት ከብጄ እንዴ ወዴኮ፡ እተ ከሺነት 
እንዴ አቴኮ ምን ሐዲስ እግል ወቀይ 
ሓር አሌፍ እንዴ እቤ አስተብዴኮ። 
መደት ክልአኮ፡ አዜመ እተ ሳለት 
ለህቱ ወውላዱ ሰክቦ እተ ለዐለው 
አቅብልኮ፡፡ ህቶመ ሐምሲቶም ምን 
ስካቦም እንዴ ፈዝዐው ጸንሐውኒ። 

ቅብላት ብእሼ ትገሴኮ 
ከአድሞምአኮ እግሉ። ትም እት 
ልብል ምን ተዐበቼ ወአለምዬ እት 
እመጽጽ አትቃመቴኒ። እተ አምዕል 
ለሀ ጃርየት እትቼ ለዐለት እግል 
እድገም ምን ከብጄ ገሌ ህቱ እንዴ 
ደረኬኒ፡ ሲቅ እብ ብካይ እቤ ወእግለ 
እቡ ክብድት ዐልኮ ጾር ሐቴ አሰር 
ሐቴ ደገምኮሁ እግሉ። “ሂቅ 
ሂቅ! አነ ተዐብኮ ሙትኮ፡ ዐየነውኒ 
ውላድከ፡ ስገ ጥራይ ገብአኮ። 
ትንፋሼ እብ ሒለት እግል ልፍገር 
ትጻገምኮ። እት ግራከ አርድ ወሰመ 
ጨበ፡ አድብር ጨቅጤኒ፡ ውሒዝ 
ገሌኒ፡ እሊ ክሉ እብ የሀልዮትከ 
እት ጨባብ ሐኔኒ፡ ልብዬ አንደደ 
ወመሲርዬ አቅዌኒ፡” መዳም እት 
ስድተ ብእሰ መጦረ ሐቆ ይሀለ 
ላመ ሐቆ ግድለ ትትዐወት 
እተ ክምሰል ዐወቴ ኢትትረአየ፡
፡ እብ ህለዮቱ ስኩን ርክን እሙን 
ወዐድ እትድሑን ክምሰል ገብኦ 

ልትረአየ። ኮይስ አተላሊ። “እግሉ 
ክምሰል አፍገርኮ እስትቅፋር በለስኮ 
ከእግል ውላጄ ምንዲ ሐስስኮ ስስ 
እዴ እት አብራክዬ ወሰለስ ንሳል 
እብ ሳምሒነ ልትረጀያኒ እተን 
አንተበህኮ። “ይመ ፈርሐትኪ 
ፈጅር ህሌት። መቃብል ተዐበትኪ 
ናይ ዮም። ሳምሒ…ነ” ተን ልብላኒ 
ለዐለየ። እት ነሐርዬ ሐቅፍክዎም። 

እብ ፈታሆም ሸዐርኮ፡፡ ምን 
ልብዬ ሳምሐኩሆም። ክሉ ተዐብዬ 
ክምሰል በዲር ይዐለ ትረሰዐክዉ” 
ትቤ ከምን ስካበ በል አበለት 
መዳም። ሐቆ ቅንጸተ ምን ስካብ 
ገሮበ ክሉ ህሙቱል ወትዕብ እት 
እንቱ ቀንጸት። ረአሰ ደውር፡ ገኖበተ 
ርብት፡ ዓጭሞታተ ልትቀራጠጥ፡ 
ከብደ ትትሀምተክ፡ ልበ ሾሽር ክለ 
አርወሐተ ክዒት ምነ እት እንተ 

ሰበት ሸዕረት፡ እብለ አስክ እመ 
አተሰለት። ሰልፋይ ሰኣለ ህዬ፡ እብ 
ለይለ ሕተ ዐለ። ለይለ ምስል ዐደ 
እት ሐቴ ዐማረት ሳክናም ሰበት 
ቶም። “ይመ ሰኒ ሙያም? ወከፎ 
አስመንኩም? ይመ ረጃብ ለአለቡ 
ሽዑር እቡ ገሮብዬ ልትሃተል 
ወከብጄ ትትሀምተክ ምንዬ ህሌት። 
ገሌ ለይለ ሕቼ ሚ ትመስል 
ህሌት”? ትሰአለት መዳም።

እመ፡ “አይወ ሐቴሀ ይእደሌ” 
ቴለ። ሐቆ መደቲት ሕድት ቴሌፎን 
መዳም መደወን ልክየ ትሰመዐት 
እቱ። ምንዲ ገንሐቱ፡ ቴሌፎን 
እመ እት እንቱ ጸንሐየ። እመ፡ 
ሳምሒኒ መዳም ወልቼ ተአከርኮ 
ምንኪ። ለይለ እተ ቤተ እት ሓለት 
ቀመራን ወቅያብ ኣትየት እት 
እንተ ጸንሐተኒ። ሐቆ እመ ክም 
እኒ ቴለ ለመክሩህ ሽዑር ሐድገየ። 
ከህተ እብ ክምሰል እሊ ትሸርሑ፦ 
“አነ ነፍሼ ክምሰል ምራይተ፡ 

ምትዐፍያይ እብ ሰኔት ሱረት ርሑ 
ትበሺሩ፡ ወእብ እኪት ተአደንጊጹ፡ 
አነ ወለይላመ ክምሰልሀ ዐልነ” 
ትብል።

“ክልዶል ሀመቼ፡ ፍክርዬ 
ወመሻቀለቼ እብ ክሱስ ለይለ 
ሕቼቱ ለዐለ” መዳም ወለይለ ሕተ 
ክምሰለ ዎሮት ገሮብ ለክትፈቱ 
ሐቴ ሐ’መት መንዲ ገብእ፡ ለካልእ 
ገሮብ እብ ትርሃን ወሕማም ምስሉ 
ትርሀ ወልትዕብ፡ ህተንመ ክምሰልሁ 
ተን ለዐለየ እግል አድሕድ።

መዳም እብ ክሱሰ ወክሱስ 
ሕተ ክምእኒ ትብል፡ “እብ ክሱስለ 
መንታይ ሽዑርነ ምስል ዐድ 
እግል ህደግ እቡ ክልዶል እተምኔ 
ወአትዋይን ዐልኮ። በክት ፋዬሕ 
እንዴ ረከብኮ ላኪን ኢትሃጀክነ እቡ። 
ዶል ሐቴ ላኪን ግንሓቶም እንዴ 
ቀሰድኮ እብ ክሱሱ አፉዬ እግል 
እቅለዕ ሓዝየት እት አነ፡ አፉዬ እት 

ምንቀደም ክልኦት ዋልዴንዬ ሰኒ 
ማትሀኮ። እሊ ስድ እሊ ዋልዴንዬ 
ቀበሊት እብ ሰሓቅ ኪርኪር ቤለው 
እቼ፡ ከአትቃመተውኒ። አናመ እበ 
ናዮም ሽዑር ሰኒ ትፋጅአኮ መስለኒ፡ 
ለመንታይ ሽዑሮም አትፈከሬኒ። ላመ 
አክል እሊ ለልአትስሕቆም ሽዑር 
ኢትበየነ እግልዬ። ምን ዋልዴንዬ 
አስክ ለይለ ሕቼ እንዴ ትወለብኮ 
እግል ትስዴኒ እብ ደሚርዬ ኣምሪ 
እግልዬ አትቃመትኩሀ። ፈጅአተን 
ላኪን አቡዬ እት መዳግምዬ 
ወበሀልዬ ክምሰል ለአምነኒ ወሳንደኒ 
እብ ዕጉል መባልስ ወንሳል ራትዕ 
ዳገመ እግልዬ። ፍንቲቱ ላኪን እበ 
ፍንጌ ክልኢትነ መነቲት ልትርኤ 
ለዐለ መንታይ ሽዑር፡ ገሌ ምኑ አነ 
ለእበይኑ ወለይለ ሕቼ አክልሕድ 
ለትፈቅዱ አቡነ ልትረስዑ ዐለ። 
ምስል ሪም ወቅት እግል ልትረስዑ 
ክምሰል ቀድር ሕናመ ሸክ ይዐለ 
እግልነ” ትቤ መዳም ከእግል 
ትዳግም ፍንጌ እመ ወአብሀ 

አንገሳገሰት። ለይለ ላቱ ሽዑረ እት 
ከብደ እንዴ ወዴቱ አትቃማተ፡ 
እት ገጽ ሕተ መዳም ጋብእ ዐለ። 
መዳም ድግመ እት ተአተላሌ፡ 
ክምእኒ ትብል፡ “አቡዬ ለእግለ 
ፈቅደ ፈቀደየ ወለ እግለ ትረስዐ አነ 
አሰአልኩሁተ። ገሌ ሰምዐዩ ምንዬ 
ወሰርመ ተርከዩ ምኑ። ህቱ ልብል፡ 
“ቀደም አንትን እት መድረሰት 
ልግበእ ወእት አያም ድራሰትክን፡ 
ክልኦት ገሮብ ወሐቴ ሬሕ ክምሰል 
ዐልክን ይቁናም ዐልነ” ልብል። 
ምነ እት ክልኢነ ልትርኤ ለዐለ 
ናይ ሽርከት ሽዑርነ” ትብል ህታመ 
ትወስክ መቃብል መባልስ አብሀ።

መዳም እግ’ለ ፍንጌሀ ወፍንጌ 
መንታይተ ለይለ ልትርኤ ለዐለ 
ሹዑር መንታይ እግል ተኣምር 
ወትበርብር እት ሐል ዎሮት እግል 
ትብጸሕ ተምኔት። ለሐል ላልቡሉ 
ህዬ፡ ክለ ለዓይለት ለትዋፈቀት እቱ 
እግል ለግበእ ቀድረ፡፡ ህቱ ህዬ፡ 
አስክ እግለ ዓይለት ክሱስ ለዐለ 
ደክቶር ዕልም-ነፍስ ወሐኪም ጊሰት 
ወሽዑርከ ሽርሐት ቱ ለዐለ። 

መዳም፡ “አስኩ ጊስነ ወእግለ 
ምስጢሩ የኣመርነ ሽዑርነ ሐቴ 
እንዴ ኢነሐቤዕ ወይእንሰትር 
ሐቴከ ደርብለ ሐቴ ለቀጥናሁ 
እግሉ። ህቱመ ልቡ እንዴ ከረ እብ 
መትአያስ እዝኑ ትሰምዐነ ወእዴሁ 
ትከትብ ዐለት” እንዴ አትሌት ህዬ፡ 
“ክምሰለ አቡዬ ወእምዬ ደጉመ፡ እሊ 
ሽዑር እሊ እግል ሰልፍ ዶል ክምሰል 
ሕማም እት ክልኦት ፈስል ክምሰል 
ትሰጅልነ እት መድረሰት ለትረአ 
እትነ ወለትሰመዐ ሕማምቱ። እሊ 
ሽዑር እሊ እቡ ለአግረሰው እትነ 
መደርሲነ ወዋልዴነ፡ እት ዎሮት 
ፈስል ክምሰል እንደርስ ወደውነ” 
ቴሉ እትለ ደክቶርለ ዓይለት እት 
በልስ መዳም። 

ለይለ፡ “ሓይስ ደክቶር፡ ሕነ 
ሐቴ ይእንደሌ ወኢነአምር። በስ 
ለእግለ ኣምራም ለህሌነ ትፈናቴነ 
ምንዲ ገብእ፡ ነሐምም ወእንትዕብ፡
፡ ምስል ህሌነ ምንዲ ገብእ ፍርሐት 
ወለውቀት ትወርሰነ” ትቤ ህታመ 
ከክልኤ ዕንተ እበን መዳም ሕተ 
እት ተአትቃምት እተ ምግሳየ 
ቅብላትለ ሐኪመ እት ትሐመጣምጥ 
ወተአክሞምስ።

እንዴ አትሌት መዳም እግለ 
ደክቶርለ ዓይለት እት ትደግም፡ “አነ 
በርዱ ልብ ለከሬኮ እቱ ጋር ምንዲ 
ለሀሌ፡ ሐቴ ዶል ክሎም ሐውነ 
(ክሊነ ጼወ) እብ ሕስበት ሐመምነ፡ 
ወአነ ምኖም እንዴ ይእትፈንቴ 
ይሐመምኮ፡ ላኪን ኢትደቀበ እቼ፡ 
ክምሰል ሐምምኮመ ለደክቶር እት 
መርመራሁ አስበተየ እንዴ ኢኮን፡ 
እብ ሕማም ኢሸዐርኮ። ወሕማም 
ለይለ ላኪን ሰኒ ትደቀበ እተ ከሐዞቼ 
ወሐዞተ ምነ መረድ ራፍዐት 
ክምሰል ዐለት ትየቀንኮ። እት ደንጎ 
ክሊነ ለዕያለት እት ቀደምለ ሐኪም 
ክምሰል በጠርነ አናመ ሕምት 
ክምሰል ዐልኮ ምነ እብ ሐኪምነ 
ለገበአ እግልዬ ፍሑሳት መርመረ 
ተአከደ። ሐውዬ ክል ምኖም እግል 
ሐቴ ሳምን እት ለሐምም፡ ለይለ 
ላቱ እግል ክልኤ ሳምን ሐ’መት፡፡
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ሳልሕ ገመ

እዳረት ደዋዬሕ ህምቦል ቀጨጭ ፈድል መትካምካም ተሐምድ

እዳረት ደዋዬሕ ህምቦል 
ቀጨጭ ዲብ ሰነት 2002 እትለ 
አዜ ለህሌተ አካን ትጅመዐት። 
ሰልፍ ክም ዳሕየት ምስል አቁርደት 
እንዴ ገብአት እግል ትትመቃረሕ 
አስተብዴት፡ ሐቆሀ ምስል ከርከበት 
ክም ትደየር ገብአ። ሐቆ እሊመ 
ምስል አስማጥ ክም ትትደየር ገብአ። 
እት ኣክር ህዬ እሊ አዜ ለህሌቱ፡ 
መዳርስ ወዕያደት እንዴ ትበነ እግለ 
ሐቴ ምን እዳራት ደዋሒ ምዴርየት 
ከርከበት እንዴ ገብአት ትሄርር 
ህሌት። እትለ ዳሕየት ዲብ ሰነት 
2002 ለአንበተት መድረሰት እት 
ሰነት 2009 ብናሀ እብ ዋጅብ 
እንዴ ተመ፡  ዲብ ክል ሰነት አስክ 
600 ለገብኦ ደረሰ እንዴ ትከበተት 
ተአደርስ ህሌት። እለ ዳሕየት 
ክም መካሪት ወጂኦግራፍየት ዶል 
እንርእየ ምን እንክር ምፍጋር ጸሓይ 
ናይ ከርከበት፡ ቅብለት ምውዳቅ 
ጸሓይ ናይ አቁርደት፡ እንክር 
ግብለት ናይ አስማጥ ወቅብለት 
ምን ምዴርየት ድጌ ትትረከብ። 
እሊ ድዋራት እሊ ምድር ሐርስ 
ወርዕዮ ቱ። ሐርሰ ዲብ አጥራፍ 
መሓዝ ህምቦል ለህለ ጋድሞታት 
ዲቡ ልትከደም። ወርዕዮ ህዬ ክሉ 
ለህለ እግለ አድብር ወጋድሞታት 
እግል ርዕዮ ንዋይ ሰኒ ውጡይቱ። 
መጃል ትጃረት ህዬ፡ ዲብ ምዴርየት 

እትለ ጥብዐትነ ዮም፡ ምስል 
መስኡለ ዳሕየት ህምቦል ቀጨጭ 
-ምዴርየት ከርከበት፡ አሰይድ 
እስማዒል መሐመድ (ወድ ጥሉል)፡ 
እብ ክሱስ መናበረት ሸዐብለ 
ዳሕየት ወራክቡ ለሀለ አብካት 
ከደማት እጅትማዕየት ለወዴናሀ 
ህድግ ካትባም እግልኩም ህሌነ፡ 
ቅራአት በኪተት፦ 

ሙሰውር፦ ክብሮም ጸሃዬሙሰውር፦ ክብሮም ጸሃዬ
ከርከበት ክም አቴት ምን መዐደይ 
ሕዱድ ወምን ሱግ አቁርደት 
ለመጽእ በዳዬዕ ለልትረከብ እታ ተ። 
እለ ዳሕየት እለ ዲብ ከጥ አቁርደት-
ከርከበት ለህሌት ምንማተ፡ ገበይ 
ሰኔት ሰበት አለበ ላኪን ስካነ መሻክል 
ናይ መዋሰላት ህለ እግሎም። ዲብ 
ሰነት 2014 ህዬ እሊ መሻክል እሊ 
እግል ልርሄ ዶዘር እንዴ አምጻአው 
ዲበ አስክ አቁርደት ለትበጼሕ 
ገበይ ወምን ህምቦል አስክ ከርከበት 
ለትገይስ ሸቀው። እለ እዳራት 
ደኣዬሕ ትርእየ እት ህሌከ ዲብ 
ምግብ ገበይ አቁርደት ወከርከበት 
ለህሌት ተ። እብ ስካን ህዬ ሐድ 
3,000 ለገብእ ሸዐብ ነብረ፡ እብ 
ዓይላትመ ሐድ 1,200 ቤት  ህለየ 
ዲበ። እምበል እሊመ ምስል እዳረት 
ደዋዬሕ የካርዕ ዲብ ሐቴ አካን ሰበት 
ህሌት፡ ለዐደድ ስካን ናይ ክልኢተን 
ክም ትጀመዐ ዝያድ 7,000 በጽሕ።

እትለ መንጠቀት ለህለ ዐደድ 
ሸዐብ ምስለ ለህለ ከደማት ዶል 
ትርእዩ፡ ናይ ህምቦል ቀጨጭ በይኑ 
ምስሉ ህዬ ናይ ዳሕየት የካሬዕ ሰበት 
ትወሰከ መድረሰት ክል ምነንከ ናየ 
ብኒት እለ ምንመ ህሌት፡  ናይ ማይ 
መሻክል ላኪን ሐል ራክብ ኢህለ። 
ለዐለት ዔለ እግል ክሉ ለሸዐብ እግል 
ተአስቴ ኢትቀድር። እሊ ሸዐብ እሊ 
ምን ከረ ሮረ ወአስማጥ ምድር 
ማርየ ጸላም እንዴ ኢተርፍ ለመጽእ 
ሰበትቱ፡ ለዐድድ ምን እሊ ለትበሀለ 
ወኬን አስክ 10,000 እግል ልብጸሕ 
ቀድር። እግልሚ፡ ምን ክሉ ረወሪት 
ለሸዐብ አስክ እለ አካን ገኔሕ ሰበት 
ህለ፡ ለብዝሔ ስካነ እት ዘይድ መጽእ 
ህለ። እምበል ናይ ማይ መሻክል 
ናይ ዕያደትመ መሕገዝ ህለ። እሊ 
እግል አርሀዮት ሸዐብ እብ ሐድ 
150 አልፍ ነቅፈ ለገብእ ማል ሰለስ 
ቤት እግል መጸበሪ ዐመሲ እብ ማሉ 
ወቅወቱ ምንመ ሸቀ ወሖሽ ናይለ 
ዕያደት ጋብእ ምንመ ህለ፡ እሊ 
ክሉ ምስለ ለህለ ብዝሔ ስካን እግል 
ልክፌ ቃድር ኢህለ። ሕሙም እትለ 
ዕያደት እግል ልትሳሬ ለኢቀድር 
ሳደፈ ምንገብእ፡ አስክ ለዐበ ሕክምነ 
ለትአበጼሕ ሐቴ መኪነት እስዓፍ 
ምንመ ህሌት፡ ህታመ እንዴ ከርበት 
ክድመት ተሀይብ ይህሌት። እምበል 
እሊመ እለ መንጠቀት ናይ እትሳላት 
መሻክል ህለ እግለ። ምን እለ ባክነ 
አስክ እዳረት ምዴርየት ከርከበት 
ምን ተሐዜመ እትሳላት ሰበት ኢህለ 
ለትወድዩ ወትባስሩ ትቀዌ፡ እግልሚ 

እትሳላት ኢትረክብ ወመዋሰላት፡ 
ሰበት እሊ፡ እሊ መጋዴዕ እሊ ሐል 
እግል ልግበእ እግሉ ለሐዙ።

እትለ ሰነት ዮም ዓመት እለ 
ዳሕየት እለ ሽቅል እብ ነብረ እንዴ 
ገብአ እግለ ትሸቄ ህሌት ወሸዐብ 
ህዬ ምን እሊ ሽቅል እሊ ሰኒ 
አስተፌደ። ሰብ እሊ አድብር ሐቴ 
ሽቅል ለአምር ይዐለ፡ እተ አድብር 
አግቡይ መካይን እግል ልምጽኡ 
እንዴ ቤለ ዲብ ሸቄ ካልኣይ ወርሑ 
ዋዲ ህለ። ወምን እለ ወሐርመ 
እሊ ሽቅል እሊ እግል ለአተላሌ 
ወምስለ ለህለ ብዝሔ ስካን፡ እግል 
ሊዚድ እሎም ልስኡ። አዜ ህዩብ 
ለህለ 100 ነፈር እግል ዳሕየት 

ህምቦል ቀጨጭ ወ100 ነፈር እግል 
እዳረት የካሬዕ ሰበትቱ፡ እሊ ህዬ ካፊ 
ይህለ። ክም ዳሕየት ምን ሕኩመት 
እግል ትርከቡ ወለጅብ ከደማት 
እጅትማዕየት ናይ መዳርስ ህለ 
እግሎም፡ ናይ ዕያደት ከደማት ካፊ 
ምንመ ኢገብእ፡ ህለ እግሎም ወናይ 
ማይመ እተ ክምልሀ፡ ማይ ነዲፍ 
ለሰቱቡ ጋብእ እሎም ህለ። እግል 
ልትወሰኮም ለልሐዝዉ ኢገብአ 
ምን ገብእ። እሊ ናይ ሽቅል እብ 
ነብራመ ምስል መትከምካሞም ምን 
ከደን እንዴ ትረአ እግል ልትወሰክ 
ወእግል ለአተላሌ ምራዶም ውቁል 
ቱ።

እብ ፈድል እሊ ሕኩመት 
ትወድዩ እግሎም ለህሌት አጀኒቶም 
እግል ልድረስ ቃድር ህለ። መድረሰት 
እንዴ አተላለው ለትከረጀውመ 

ህለው እግሎም። ክም መሰል ምን 
እለ መንጠቀት እንዴ ደርሰው ሳወ 
ለትከረው ወእንዴ ትወዘዐው ዲብ 
ለትፈናተ አሽቃል ፍሩራም ለህለው 
ብዝሓም ሙደርሲን ለገብአው 
ህለው። “ላኪን ለአዋልድ ለአንሳት 
ናይነ እሊ 8ይ ፈስል ሐቆ በጽሐ 
ምኑ ወለዐል ለሐልፈ ኢገብአየ። 
ለሰበብ ህዬ፡ ሐቴ ዲብ አስማጥ፡ ሐቴ 
ዲብ አቁርደት ወሐቴ ህዬ አዜ ዲብ 
ከርከበት እተ ህለየ መዳርስ ቦርዲን 
እግል ሊጊሰ ልትጀበረ ሰበት ዐለየ፡ 
ለአትካርመ። ክም ብዝሔ ደረሰ 
ዶል ትርእዩ 600 ዲብ መድረሰት 
ህምቦል ወ700 ዲብ መድረሰት 
የካሬዕ፡ እትለ ዳሕየት ዝያድ 1,300 

ደረሳይ ነአደርስ ህሌነ፡ እት እንብል 
መሻረከት አዋልድ አንሳት ምን 8ይ 
ፈስል ወለዐል ሐቆ ለንአክድ እተ 
ደረጀት ኢአብጸሕነ፡ እሊ ጋብእ 
እግልነ ለህለ መዳርስ አስተፌድነ 
ምኑ እግል ልትበሀል ኢልትቀድር። 
ከለሐል፡ ሕኩመት ምስል እሊ 
ለህለ እግልነ ብዝሔ ደረሰ እትለ 
አካነት አስክ 11 ፈስል ለትአደርስ 
መድረሰት ምን ወዴ እግልነ 
ለመሻክል ሐል ወረክበ እንብል። 
አዋልድ ልግበአ ወውላድ ምን 
መድረሰት ፋግራም ለህለው እንዴ 
ጀበርናመ ወአድረስናሆም ለልብል 
አፍካር ህለ እግልነ። እብ ፍንቱይ 
ህዬ ለአዋልድ ወአድረስናሀን 
እምብል። ሰበት እሊ፡ እሊ ሕኩመት 
እግል ትርአዩ እግልነ ነሐዜ” ልብል 
አሰይድ እስማዒል።

አሰይድ እስማዒል፡ “ብዕድ ክም 
ሸዐብ እለ መንጠቀት መናበረትነ 
በዲር እብ ንዋይተ ለዐለት፡ እሊ 
አርድ እሊ ብዝሕት አሐ፡ እንሰ፡
አጣል ወአባግዕ ነብር እቱ ዐለ። 
አዜ ላኪን ለንዋይ ኢህለ። እሊ 
ባካት ለሐርሱመ ብዞሕ ኢኮን፡ 
ሑድ ዲብ አጥራፍ መሓዛት 
ለገብእቱ ለህለ እለ። እሊ ለህለ እተ 
አዳም ህዬ እንዴ ደርሰ ከአፎ ምን 
ድራሰት ለአስተፊድ። እምበልሁ 
እሊ ምን ሕዱድ ለመጽአነ ሑድ 
ዐፍሽ ትጃረት እግሉ ለገንሕ ወእለ 
እስትብዲት እግልነ ለህሌት ሸቅለት 
ካድም እብ ነብረ ሌጣተ ሸዐብ 
ክም መናበረት ገንሐ ለህለ። እሊ 
ትርእዉ ሑድ ክም ሱግ ፉቶሕ 
ለህለ አብያትመ ምን ገብእ ሽቅል 
ወእተይ ለህለ እቱ ኢኮን። ሰበት 
እሊ፡ ሸዐብ እለ መንጠቀት ሕኩመት 
እለ ትቀድር ዋድየት እሉ ምንመ 
ህሌት፡ እንጠልቡ ለህሌነ ናይ ማይ 
ከደማት እግል ልትወሰክ እግልነ፡ 
ናይ እትሳላት ወመዋሰላት እግል 
ልግበእ እግልነ፡ ከምሰልሁመ እለ 
እስብዲት እግልነ ለህሌት ናይ ሽቅል 
እብ ነብረ እግል ቲዚድ ወተአተላሌ 
እግልነ።

እለ መንጠቀት እለ ቀደም 
መትከምካመ ሸዐበ ከደማት እግል 
ልርከብ ብዞሕ ልትዕብ ዐለ። ክም 
መሰል መጃል እዳረት ሐዘ ምንገብእ 
ገሌ አስክ ከርከበት እግል ሊጊስ 
ወገሌ አስክ አስማጥ ከምሰልሁመ 
አስክ አቁርደት እንዴ ጌሰ እብ 
ብዞሕ ተዐብ ከደማት ረክብ ዐለ። 
ምን ጃንብ ሕኩመት ለለትሐዜ 
ሐብሬ ትረከበ ምንገብእመ፡ እግል 
ተአብጽሕ እቱ ሰኒ ስዱድቱ ለዐለ። 
ክሉ እግል ልምጸእ ሰበት ኢቀድር 
ህዬ ሑድቱ እት እዳረት መጽእ 
ለዐለ። አዜ ላኪን እንዴ ትከምከመ 
ምን ቅሩብ ከደማት ወእዳረት ረክብ 
ህለ። እለ መንጠቀት ሸዐብ እግል 
ልጀማዕ እተ ሰልፍ ክም እዳረት 
ዲብ አቅሊም ዐንሰበ እንዴ ህሌት 
ተክጢጥ አርድ እንዴ ገብአ እግለ 
አስተብዴት፡ ምናተ ለአርድ ዲብ 
ሸዐብ ሰበት ኢትወዘዐ ንታኬ ህሌነ። 
ኩሉ እዳም እግል ልብኔ ለሐዜ ሰበት 
ህለ”ልብል።

አሰይድ እስማዒል መሐመድአሰይድ እስማዒል መሐመድ
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መሐመድ እድሪስ

መጅልስ አምን ወለዛልም ቀራራቱ ድድ ኤረትርየ (35ይ ክፈል)

ራብዓይ ምዕራፍ
ምጅልስ አምን ወኤረትርየምጅልስ አምን ወኤረትርየ
ሰበብ ቀረሮት ወረፌዕ መኔዕ ሰበብ ቀረሮት ወረፌዕ መኔዕ 

ሚ ቱ?ሚ ቱ?
እድንያይ ምጅልስ አምን ዲብ 

ዮም 14 ኖቨምበር 2018፡ እግለ 
ዲብ ዮም 23 ዲሰምበር 2009 
ዲብ ረአስ ኤረትርየ እብ ቀራር 
ዕልብ 1907ለሓለፈዩ ኢቃኑናይ 
ወኢዓድል መኔዕ፡ እብ ቀራር 
ዕልብ 2444 እብ ታመት ክርን 
ራፍዑ ህለ። ቀደምለ ናይ አማን 
ሰበብ ቀደሞትነ በገ፡ ምጅልስ 
አምን እግለ መኔዕ እግል ሓለፎት 
ወረፌዕ ለቀደመዩ አስባብ ሸሬሕ 
ምህም ቱ።

ቀዳማይ፦ ሰበብ ቀረሮት መኔዕ
ለመኔዕ እግል ቀረሮት ለቀርበ 

ሰበብ፡ ክምሰለ እብ ቀራር መኔዕ 
ዕልብ 1907 ህዱግ ለህለ፡ ዲብ 
ሐቴ ንቅጠት እንዴ ትጨመመ 
እግል ልቅረብ ቀድር። ህቱ ህዬ 
“ኤረትርየ እግለ ዲብ ሶማል 
ዐመልየት ሰላም ወወጠንያይ 
ዕሪት እግል ዐንቀፎት ወመስኩበት 
መንጠቀት እግል ሐምረጎት ለሸቁ 
ሙስልሒን ሐሽመት፡ ናይ ስያሰት 
ማል ወሎጂስቲክ ሰዳይት ተሀይብ 
ህሌት” ለልብል ቱ።

ካልኣይ፦ ናይ ተምሳል ሰበብ 
መኔዕ እግል ርፍዐት

ምጅልስ አምን ዲበ ሐለፈዩ 
ቀራር ዕልብ 2444፡ እግለ ዲብ 
ረአስ ኤረትርየ ለጸንሐ ናይ 
ስለሕ መትዛባይ ወጀመዶት ሰላዲ 
ወሰፍርያት መኔዕ እግል ርፍዐት፡ 
ክልኤ አግደት አስባብ ቀደመ።

1.	 ምጅልስ አምን፡ “ እግል 
ዕብል 16 ወ17 ቀራር መኔዕ 
1907 ናይ ሰነት 2009 እንዴ 
አሸረ፡ መራቅባይ ሐሽም ዲብ 
እሊ ናይ አዜ ሰልጠቱ ልግበእ 
ወዲበ ሐልፈው አርበዕ ናይ ሽቅል 
ሰልጠቱ፡ ኤረትርየ እግል ሐረከት 
ሸባብ ክምሰል ትሰዴ ለለአክድ 
እስባት እግል ልቀድም ኢቀድረ” 
ዲብ ልብል ሸርሐ።

2.	 ምጅልስ አምን፡ “ለዲብ 
ኤረትርየ ምን ተዕዲን ለልትረከብ 
እተይ እግል ምተጠርፊን ሐረካት 
ሶማል ሰዳይ እግል ኢትትሀየብ 
ቀራራት 1844 [2008]፣ 1862 
[2009]፣ 1907 [2009]፣ 2023 
[2011]፣ ሰበት ሐሸመ ሜዛን 
ዛይድ ልትሀየቡ” ልብል። 

ዲብ እሊ እብ ሸፋግ 
ለልትረፈዕ ሰኣል ዐቢ በገ፡ 
“ መራቅባይ ሐሽም ሶማል 
ወኤረትርየ” ሐቆመ ኤረትርየ 
እግል ሐረከት አልሸብናብ ክምሰል 
ትሰፌ ደሊል ሳብት ኢትረከበ፡ 
ዲብ እሊ ክምሰልሁመ ህዬ ምን 
ተዕዲን ለትትረከብ ሰላዲ እግል 
ቀራራት ምጅልስ አምን፡ ዲብ 

እብ ዶ/ር አሕመድ ሐሰን ድሕሊእብ ዶ/ር አሕመድ ሐሰን ድሕሊ
ተርጀመት፡ መሐመድ እድሪስ መሐመድተርጀመት፡ መሐመድ እድሪስ መሐመድ

ኪደት ለገብአ ልግበእ ዶር ለኢዐለ 
እለ ገብአት ምንገብእ፡ እግልሚቱ 
ምጅልስ አምን እግለ ስያስያይ፡ 
ዲብሎማስያይ፡ እቅትሳድያይ 
ዐስከርያይ ወናይ ዐቅልየት ደረር 
ለዐለ እሉ ኢዓድል ወኢቃኑናይ 
መኔዕ ዲብ ረአስ ኤረትርየ ቀረረ? 
ዝያድ ክሉ ለለአትፈክር ህዬ፡ 
ለእግል እለ ስያሰት እለ ዲብ 
ቀረሮት መኔዕ ለወደዉ ስያስያይት 
ጀሪመት እግል ሸዐብ ወሕኩመት 
ኤረትርየ ዐፎ እንዴ ኢልሰአሎ፡ 
መኔዕ ምን ኤረትርየ ርፍዐቱ እብ 
ፈረሕ ክምሰል ልትከቦቱ ሽርሐቶም 
ቱ። እሊ እግለ ኤረትርየ እግል 
ምጅልስ አምን ሐቆመ ሸኬት 
አው ጠልበት እግል ትርከቡ ለዐለ 
እለ መዕነውያይ ወማልያይ ከሕሰ 
አው ተዕዊድ እበ ከስስ እንዴ 
ኢንትሃጌ በህለትና ቱ።

ለአማን፡ እዳረት አሜሪከ 
ምስል መነዘመት ኢጋድ፡ እተሓድ 
አፍሪቀ ወምስል ገሌ ዳይማት 

አዕፈ ዲብ ምጅልስ አምን ከይነት 
ክምሰል ሐብከት፡ “መራቅባይ 
ሐሽም ሶማል ወኤረትርየ”  አስክ 
ምጅልስ አምን ናይ ሐሰት ተቅሪር 
ዶል ቀድም፡ ምጅልስ አምን ህዬ 
መሃሙ እት ፍዕል እግል ለውዕል፡ 
ዲብ ፈር ወንተር ዒድ ሜላድ 
2009፡ እግል ሸዐብ ወሕኩመት 
ኤረትርየ ለትሰመመ ህያብ ቀደመ 
እቱ። ክምሰለ ልትአመር ክምሰል 
ከረ ሩስየ ላተን ገሌ ድወል፡ ድድ 
ኤረትርየ መኔዕ እግል ልግበእ 
ሰወቶተን ሐሬ አተዐሰየን።

ሳልሳይ፦ መኔዕ እግል ቀረሮት 
ለአትሻከተ ናይ አማን ሰበብ

አሳስ ናይለ እብ ምጅልስ አምን 
ዲብ ረአስ ኤረትርየ ለትቀረረ 
መኔዕ፡ ዲብለ ሐልፈው ሰለስ 
እዳራት አሜሪከ በህለት እዳረት 
ርኢስ ቢልክልንቶን፡ እዳረት ርኢስ 
ጆርጆ ቡሽ፡ እዳረት ርኢስ በራክ 

ኦባመ፡ ቀድየት አፍሪቀ እብ ናይ 
ንዛም ወያኔ (አቶብየ) ወካለ እግል 
ለደየር ለተበዐወ እስትራተጅየትተ 
ለልተንከብ። ኤረትርየ ዲብ 
ስያስያይ ቀራረ ሕርየት ታመት 
ሰበት በ፡ ክእነ ላተ እስትራተጅየቶም 
እት ፍዕል እግል አውዐሎት 
እግል ኤረትርየ ክምሰል አግደ 
መታክልተ ለረአወ። ኤረትርየ 
እብለትፈናተ ታሪካይ፡ ስያስያይ፡ 
ዐስከርያይ ወሳይክሎጂያይ አስባብ 
ዲብ ሐንቴ ስያስያይት ጅበት 
ወኪል አቶብየ ክሉ ረአሱ እግል 
ትእቴ ሰበት ኢቀድረት ህዬ፡ እሊ 
ለትበሀለ እዳራት አሜሪከ ወናይ 
መንጠቀት ወኪሎም ንዛም ወያኔ 
እግል ልራቁበ እግል ልጻገሞ፡ እሊ 
ኢትሰርገለ ምንገብእ ህዬ እግል 
ወጠንያይ ንዛመ እንዴ በደለው፡ 
እግል ናይ አቶብየ ወኪል ወእብ 
ውካለት ለለአዝዙ እዳረት አሜሪከ  
ለከድም ጃሱስ ንዛም ዲብ 
ኤረትርየ እግል ትክለት ትበገሰው። 
ለሐልፈው ሰለስ አንዝመት ድድ 
ኤረትርየ ለተበዐወ እስራተጅየት 
አሜሪከ ምን እሊ ለተሌ ሰማን 
አግደ ንቃጥ እንዴ ትጨመመ 

እግል ልቅረብ ቀድር።
1.	 እግል ኤረትርየ ምስል 

ግዋሬሀ ላተን ድወል ናይ ሕዱድ 
መሻክል፡ እንዴ ፈብረክከ ምስል 
የመን እብ ሰበት ጀዛይር ሐኒ 
ዘቁር፡ (ዲብ ሰነት 1995)፡ ምስለ 
አቶብየ እብ ሰበት ባድሜ (ዲብ 
ሰነት 1998)፡ ዲብ ደንጎበ ህዬ 
ምስል ጅቡቲ እብ ሰበት ዱሜረ 
(ዲብ ሰነት 2008) ክምሰል 
ትዳገሽ እንዴ ወደው፡ እግል ከሪመ 
ሸቀው።

2.	 ንዛም ወያኔ ምን (2002-
2018) እግል 16 ሰነት ዱቅሪ 
ልግበእ ወእብ ወለት ገበይ ታሪክ 
ንዳል ሕርየት ለቀይአዮም ዐናስር 
እንዴ ወደ መስኩበት ወሰላም 
ኤረትርየ እግል ሐምረጎት እግል 
ልሽቄ ለሀለፈው ሰለስ አንዝመት 
አሜሪከ አትናየተዩ።  ለቀድየት 
ላኪን እብሊመ ይአክተመት። 

ምናተ ውካለት አክባር ሮይተርስ 
ምን አዲስ አበበ ክምሰለ ተሐብሩ፡ 
ሜርሐት ወያኔ እብ አውለውየት 
ህዬ ርኢስ ወዘረኦም መለስ ዜናዊ 
ዲብ ዮም 21 ኣፕሪል 2011 እብ 
አሳስለ እግል ፈዓልየቱ ለትየመመ 
እቱ ዶር፡ እብ ውካለት ለሸቈ 
ጃሱስ ንዛም እግል ተኪል እግል 
ወጠኒያይ ንዛም ኤረትርየ እግል 
በደሎት ክምሰል ሸቄ እብ ዋዴሕ  
ሸርሐ። ምናተ ኢትሰርገለ።

3.	 እግል ኤረትርየ እብ 
አሳስለ ፍንጌሀ ወአቶብየ 
ለከልቀዉ ናይ ኢሰላም 
ወኢሐርብ ቴለል፡ እቅትሳደ እግል 
ጨሚም ወዐስከርያይ መቅደረተ 
እግል አትሐዋን እበተበዐወ 
እስትራተጅየት፡ ትሉሉይ እዳራት 
አሜሪከ  እግል እትፋቅየት 
አልጀዛእር፡ እግል መስኡልየት 
ምጅልስ አምን እግል ሚሳቅ 
መነዘመት ምጅልስ ቅራን እንዴ 
ኬደው፡ እግለ ዲብ ዮም 13 ኣፕሪል 
2002 ለትቀረረ ናይ ደንጎበ 
ወመቀይዳይ ቀራር መፈወድየት 
አሸሮት ሕዱድ ፈዓልየቱ ለረፍደ 

ንዛም ወያኔ ዲብ ምጅልስ አምን 
ስያስያይ ሕጌ እግል ልግበእ እሉ 
ቀረረው።

4.	 ለምጅልስ አምን ዲብ 
ሰነት 2009 ዲብ ረአስ ኤረትርየ 
ለሓልፈዩ መኔዕ፡ ኤረትርየ እብ 
ማደት 51 ሚሳቅ መነዝመት 
ምጅልስ ቅራን ምን አርወሐተ 
እግል ትዳፌዕ እግለ ትሰመሐ እግለ 
ሐቅ ጀላብ እግል ኢትትነፈዕ፡ 
ስለሕ ወዐስከርያይ ኣላት እግል 
ኢትዛቤ ሐረመየ። እብ ቃብል እሊ 
ድድ ቀራር መፈወድየት አሸሮት 
ሕዱድ ኤረትርየ ወአቶብየ እንዴ 
በጥረ ስያደት ምድር ኤረትርየ 
ለወ’ረ ንዛም ወያኔ፡ እግል 
ዋሽንግቶን ጽጌዕ እንዴ ወደ እግል 
ምጅልስ አምን እንዴ ተሐደ፡ 
ለትፈናተ ጅንስ ስለሕ እግል ልዛቤ 
ቀድረ። ክምሰለ ልትአመር እብ 
አሳስለ ዲብ ዮም 18 ጁን ወ12 

ዲሰምበር 2000 ፍንጌ ኤረትርየ 
ወአቶብየ ለትፈረመት እትፋቅየት 
አልጀዛእር፡ እድንያይ ምጅስል 
አምን ለለትሐዜ ዶል ገብእ ዲብ 
ሚሳቅ መነዘመት ምጅልስ ቅራን 
ምዕራፍ ሰቦዕ እንዴ ተንከበ እግል 
ቀራር መፈወድየት አሸሮት 
ሕዱድ ናይ ቀሰቦት መስኡልየት 
ዐለት እሉ። ምናተ ሕ’ሱ እንዴ 
እብደ ትም እግል ሊበል ሐረ። 
ሰበት እሊ እለ ቀድየት እለ 
ለእግል ናይ መንጠቀት ወኪሎም 
ንዛም ወያኔ ታምም ስያስያይ ሕጌ 
ለወደው እዳራት አሜሪከ ሌጠ 
እበይኖም መስኡልየት ለረፈዖ 
ኢኮን። ዝያደት ለተርፈየ 14 
አዕደ ድወል ምጅልስ አምንመ 
አክል ሕድ መስኡልየት ለረፈዓ 
ተን።

5.	 እሊ መደምራይ ስያሳት 
እሊ፡ እብ ሰባት ወመጋብሀት ሸዐብ 
ኤረትርየ ወሕኩመቱ  ወቅዋት 
ድፍዑ ክምሰል ፈሽለ ህዬ፡ ለእግል 
ሕርየት፡ እስትቅላል፡ ዐማር ወዐቦት 
ኤረትርየ ለልጻበአ ድወል፡ ዔጻት 
መጅተመዕ ኤረትርየ እግል ልስበረ፡ 
እብ ውላድ ሚን ኣደም ለታጅሮ 
ከረርም እንዴ ከወነየ፡ እግለ አግደ 
ደማን ወጠን ላቱ ኤረትርያይ 
ሸባብ እብ ምድር ወበሐር ምን 
ዐዱ ክምሰል ለጅእ ሽቅልነ እንዴ 
ቤለየ ጸብጠያሁ። እዳራት አሜሪከ 
ህዬ ግረ እንዴ ትወለበው፡ እብ 
ገበይ ወኪሎም ሺለ ኪስሩስ፡ ዲብ 
ጁን 2012 “ሕኩመት ኤረትርየ 
ሕቁቅ እንሳንየት ከይድ ህሌት” 
ለልብል ዲብ ሐሰት ባይነት 
ለተአሰሰት ሸክወት አሰሰው። 
ምናተ ሐሰት ዕምር ሰበት አለበ፡ 
እለ ባይነት ሐሰት እላመ ሐቆ 
ስስ ሰነት  እብ ፍንቱይ ዲብ ዮም 
13 ኦክቶበር 2018 ዓም ምጅልስ 
አምን ናይ መነዘመት ምጅልስ 
ቅራን እግል ኤረትርየ ክምሰል 
ነፈር ምጅልስ መትጻጋይት ሕቁቅ 
እንሳንየት ክምሰል ሐረየ፡ ክምሰል 
ክሉ ብዕድ ለመሀዘዉ ሕሰይ 
አቀለዐት። ሰበት እሊቱ ህዬ እሊ 
ሐደስ እሊ፡ ኤረትርየ ምን ክሉ 
ዔማት አክባር እምበ አምርቱቱ 
ወለ እብ ሀደፍ ነሽራሁ ለዐለየ 
ሸክዋት ሕር  ክምተ ለለአክድ 
ደሊል ሳብት ቱ።

6.	 ለልትረኤ፡ ለልሰመዕ 
ወለልትቀረእ ኤለክትሮኒካይ 
ወሳእል እዕላም ኤረትርየ እግል 
ሸይጠኖት ዲብ ክሉ ናይ መንጠቀት፡ 
ቃረት ወእድንያይ ጀልሳት ሕብረ 
ሕመት እግል ዳካኮት፡ ወቀይነ 
እንዴ ቤለየ ጸብጠያሁ። እሊ 
ዔማት አካባር እሊ እግል ብዝሓም 
አንፋር እግል ረዪም ስኒን እግል 
ልቅሸሽ ምንመ ቀድረ፡ እግል ክሉ 
አዳም ዲመ እግል ልቅሸሽ ላኪን 
ኢቀድረ። ፋሽል ደዓያት ዲብ ክሉ 
መጃላት ዲብ ልትፈደሕ ወዲብ 
ቀልልቱ ለጌሰ።
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ክድመት መርከዝ ዓፍየት ከርከበት

መርከዝ ዓፍየት ከርከበት 
እግል 41 አልፍ ሸዕቢ ክድመት 
ለሀይብ። እትለ ምዴርየት ስስ 
መአሰሰት ዓፍየት ሀለየ፡ ለሐምስ 
ዕያዳት(health stations) ገበአ 
እት ሀለየ፡ ለከምክመን ሳድሰን 
ሀዬ መርከዝ ዓፍየት ከርከበት 
ቱ። ለመርከዝ ክዳማቱ ብዙሕቱ፡ 
አካን ከሽፍ (OPD) ናይ አጀኒት 
ወዐብያት፡ ሐማይም ለረግዶ እቱ 
ቅረፍ፡ መራዐየት ቀደም ወግረ 
ወሊድ ወአውለዶት፡ መርመረ 
ኤች ኣይቪ ለትወዴ ወእግለ 
ልትመርመሮ አው ምስለ ቫይረስ 
ለነብሮ ሐብሬ፡ ምክር ወነሲሐት 
ለተሀይብ ሀይአት ሀሌት፡ ላቦራቶሪ፡ 
ፈርመሽየት፡ አካን ክታበት፡ 24 
ሰዐት ፍትሕት ላተ ክድመት 
ራድኢት ሻፍገት (emergency)፡ 
ክድመት አምቡላንስ ሀለ እግሉ። 

እብ ዓመት እተ ምዴርየት 
ለሀለው ሰብ ምህነት ዓፍየት 42 
ገቡእ እት ሀለው፡  ለሐምስ ምኖም 
ነርሳት አውለዶት(ሚድ ዋይፍ) 
ገቡእ እት ሀለው ሰለስ ምነ ሐምስ 
እተ መርከዝ ዓፍየት ሀለው፡ ዎሮ 
ዓልም ዓፍየት ገቢል፡ ክልኦት 
ኤምረት ፈርመሽየት፡ ወለተርፈው 
ሴድየት ኔርስ ቶም። እሎም ሸቃለ 
እሎም ሕዴ ወግድዐት ምንመ 
ብእቶም ለክድመት ሰኒ ለአገዩሰ 
ሀለው፡ ለዕያዳት ሰል-ሰለስ ሐኪም 
ብእተን ወሐቴ ሌጠ እብ ክልኦት 
ሐኪም ትሸቄ። አምቡላንስመ 
ሐቴ ዲብ አግማይት፡ ሐቴ ዲብ 
አፍ-ህምቦል ወሳልስ እት መርከዝ 
ዓፍየት ከርከበት እብ ጀሜዕ ሰለስ 
አምቡላንስ ሀለየ። 

እት ረአስለ ሐካይም መአሰሳት 
ዓፍየት፡ 36 ወኪል ዓፍየት ሀለው። 
እሎም እብ በርናመጅ መራቀበት 
መላርየት ለትየመመው፡ ለትፈናተ 
ደውራት ድራሰት ዓፍየት 
ለነስአው፡ ቅርአት ወክትበት 
ለለአምሮ ወተቅሪሮም እግለ 
መአሰሳት ዓፍየት ለለሀይቦቶም። 
እግል መላርየት ልራቅቦ ምንመ 
ትየመመው እሎም ወካይል 
ዓፍየት እት መራቀበት ቲቢ፡ 
ታብዖት ክሽቦ አዋልድ፡ ነዳፈት 
ድዋር . . . እት ክሉ ሸቁ 
ወመቅርሖም ምስለ ዕያዳት ቱ። 
አቅሊም ዲብ ሰነት ክልኤ ዶል 
ተእሂል ለሀይቦም፡ መርከዝ ዓፍየት 
ሀዬ ዲብ ክል ሰለስ ወሬሕ ሐብሬ 
ሓዳስ ምን ተሀሌ ለአስእሎም 

ኔርስ ኤስሮም ተኽሌ መብርሃቱኔርስ ኤስሮም ተኽሌ መብርሃቱ

ኤስሮም ተክሌ መብራህቱ  
ዕልም ዓፍየት ገቢል ለደርሰ በዐል 
ምህነትቱ። እት ምዴርየት ከርከበት 
-አ/ጋ/በርከ ሀዬ እበ ምህነቱ ሸቄ 
ሀለ። ሐሽም ሳሕፍዪን ጀራይድ 
ኤረትርየ ምስል መሰውሮም እተ 
ሐልፌነ ወርሕ ኦጎስት አስክለ 
አቅሊም እብ ሽቅል ፍሩራም ዲብለ 
ዐለው እቱ ወክድ ምስል አሰይድ 
ኤስሮም መብራህቱ እምሕቡራም 
ዐለው። ወራታት መርከዝ ዓፍየት 
ከርከበት አብረሀ እሎም። ከእሊ 
ተሌ ክቱብ ምነ ህቱ ሀበየ ሐብሬ 
ለትከምከማቱ፡ ቅራአት በኪተት፦

ምን ኢሀሌትመ አምሮም እግል 
ልትሐደስ ተእሂል ለሀይቦም።  

አሰይድ ኤስሮም እበ ቤለየ፡ 
እበ መቅየስ ናይ ውዛረት ዓፍየት 
እለ ምዴርየት ለከፍየ መትሻቀዪ 
ዕንድቅት ተ፡ እት ብዕድ ብዙሕ 
ለኢሀለ ሀዬ ዕያዳተ ቅያስ 
ሄሞግሎቢን ለመርምር መትሻቀዪ 
ብእተን። አድውየትመ ሐት-ሐቴ 
ዶል ሕዳን ምንመ ኢልትሐገል 
መሕገዝ ኢሀለ፡ ለምዴርየት እት 
ሰነት ሰለስ-አርበዕ ዶል ትሰረፍ።

ሸዐብመ አምሩ ወፈዛዐቱ እት 
ራዐዮት ዓፍየቱ ዶልከ እት ለዐቤ 
መጽእ ሰበት ሀለ ለመአሰሳት ሰኒ 
ልትነፈዕ ምነን ሀለ። እግል መሰል 
እት አወላይ ስስ ወሬሕ ናይ ሰነት 
2024 ዝያድ 17 አልፍ ወ500 
ሸዐብ እግል ከሽፍ መጽአ። 174 
ነፈር እንዴ አክረረው ተሐከመው፡ 
654 ሀዬ እት አካን ራድኢት 
ሻፍገት ትረአው። እሊ ምስል 
ናይ 2023 እት ልትቃረን እብ 
13 ምእታይት ዜደ። እሊ ሀዬ 
ለፈዛዐት እት ተዐቤ ትገይስ ክም 
ሀሌት ወለውዛረት ዓፍየት ወሰብ 
ሽርከተ እምበል ሕላሌ ለሀዩቦ 
ለሀለው ድራሳት ወመዕሉማት 
ፍሬ ለሀይብ ክም ሀለ ለአሽር። 

እግል መሰል ክታበት ምነ ናይ 
ደዓም እትሎም ስስ ወሬሕ እብ 23 
ምእታይት ዐበ፡ ለገብአት ዐምሳት 
እት ዕያደት ሌጠ እግል ትውለድ 

ገብእ ለሀለ ተዕቢኣትመ ለአወቄ 
ሀለ፡ መራዐየት ዐመሲ ለወድየ 
እብ 7 ምእታይት ዜደየ።  እት 
መአሰሳት ዓፍየት ለወልደያመ 
እብ 9 ምእታይት ወሰከየ፡ እብ 
ምራድ ኖሶም መርመረ ኤች ኣይ 
ቪ ወብዕድ እብ ጅመዕ ለለዐዴ 
ሕማማት ክም ከረ ሐለግ ወበጀን 
ለወዱመ ምነ ናይ ደዓም እብ 18 
ምእታይት በዙሕ። 

ክል ዐምሳት እት መአሰሰት 
ዓፍየት ሐንቴ ሐኪም ምን 
ኢገብእ እት ቤተ እግል ትውለድ 
አለበ ለልብል መምሬሕ ውዛረት 
ዓፍየት እት ዐመል እግል ልውዐል 
ምን አትፋዘዕ እንዴ አንበትከ እት 
አዳላይ ክድመት ብዙሕ ጅህድ  
ገብእ። ሰድሲተን ለመአሰሳት፡ 
ረዪም ዕያደት ለነብረ ዐመሲ አስክ 
ወልደ ለጸነሐ እቱ አብያት ጋብእ 
እለንቱ። እት ሕዱድ ሶዳን ለሀለየ 

ክም ከረ አጉማይት፡ አታይ፡ 
ለኮየብ ከደን ሰበት ቱ ለእማት 
ዕያደት እንዴ ቀርበየ አስክ 
ወልደ እትሊ አብያት ጸነሐ። 
መርከዝ ዓፍየት ከርከበት ድርፈ፡ 
ህ’ልክ ወአመላየት ለልትበሀለ 
ሰለስ እዳረት ደዋሒ ዱቅሪ 
ምነ ልትነፈዐ። እብ ዓመት እት 
ፈሀም ወመትነፈዕ ናይለ ሸዐብ 
ተቅዪር ልትረኤ ምንመ ሀለ፡ እተ 
ውዛረት ዓፍየት ለተሐዝዮ ሀደፍ 
ብጹሕ ሰበት ኢሀለ ለጅህድ እግል 
ልተላሌቱ። 

ለምዱድ ሀለ ክዳማት ሑድ 
ምንመ ኢኮን እት ቤት ለትወልድ 
እሲት ኢሀሌት እግል ልትበሀል 
ኢልትቀደር። አማንተ፡ ለክምኩማት 
ከረ ህምቦል፡ ሀማሽ ድበ ወከርከበት 
እት ቤተ ለትወልድ ዐምሳት 
አለበን፡ ገሌ ዐዶታት ላኪን ምነ 
ዕያደት ረዪምቱ፡ እት ዕያደት 
አታይ ለትከምከም ሀረናይት ምን 
እነስእ ምን አታይ 80 ኪሎሜተር 
ራይመት ተ። ዕያደት አጉማይት 
ለትከምክመን ሀወ ወሀራሬት 
ዐስሮታት ኪሎሜተራት ራይማት 
ተን። 

ለዕያዳት ሰበት ኢለረግደ፡ 
ለረግድ አውመ ዐረድ መቅደረተን 
ላቱ ነፈር እት መርከዝ ዓፍየት 
ከርከበት ልሓልፋሁ፡ ህቱመ ለዐል 
ቅድረቱ ላቱ አስክ እስብዳልየት 
አቅርደት ልሓልፍ። ለገበይ 

ሓለፎት ሐማይም (refferal) 
ንዛመ እሙርቱ።

ፍድኢት እበ ከስስ፡ ለእብ 
ፊራሮ ልትሀየብ ከረ ኒፎ፡ ሩቤለ፡ 
ያብሶ ወሰረጣን ስጋድ- ርሕም 
እንዴ ሐደግከ ዲብ ሳምን ስስ 
ምዕል ንዙም ክታበት ልትሀየብ። 
እት ወክድ ፊራሮ ክታበት 
ለሐብሬ እተ ከስሶ ሸዐብ ሰኒ ሰበት 
ትበጼሕ ምነ እተ ሀለ እተ ንቅጠት 
ፍድኢት ልትጀመዕ። እግል መሰል 
ክታበት ሰረጣን ስጋድ ርሕም 
ዝያድ 90 ምእታይት ዕዉት 
ዐለ። እታመ ክታበት ንዝምት፡ 
ምን ዕያዳት ረዪም ለሀለ አጀኒት 
እግል ኢልትረፍ ምነን ክል ወሬሕ 
ሐቴ ፍራረት ነዝመ። ዕያደት 
አጉማይት ክም መሰል ነስአናሀ 
ምንገብእ ብዙሕ መሳክብ ፍንጡር 
አስክ ደንጎበ ሕዱድ ሶዳን ከረ 
ሀረናይት ለልትበሀል ባካት እንዴ 

በጽሐት ትከትብ ወከሽፍ 
ቀደም ወሊድ ትወዴ።  

እትለ ምዴርየት 
ብዙሕ ለልትረኤ 
ሕማም መላርየት ወሐዝ 
ደንግ(ዌልካም) ገብእ 
እት ሀለ፡ ፍጋር ወብዕድ 
ሕማማት ዐደዮመ ሀለ። 
ቅሩብ ሶዳን ሰበት 
ተ፡ ሕዱድ ለልትዐዴ 
ሕማማት ዐደዮ ክም 
ከረ ያብሶ መስል እግል 
ኢልቅነጽመ ታያን 
ወመታበዐት ትገብእ። 
እተ ሐልፈት ሰነት 
ዲብ አግማይት ዲብ ኦሮ ጅነ 
ኒፎ ርኢት ዐለት፡ እበ ትረከበ 
ተቅሪር አጊድ ምስዳር ትነሰአት 
ወእተ ወርሐ ለፊራሮ ክታበት 
ኒፎ ወሩቤለ መጽአ ከክሎም ምን 
ሐምስ ሰነት ወተሐት ዕምሮም 
አጀኒት ሰበት ትከተበው ለቀንጸት 
ገሽለት የዐለት።        

ዎሮ ገቢል አተላላይ ሀለዮቱ 
እግል ለአድምን ገአ ምንገብእ 
እት አጀኒት ለሔሰት ፊራሮ 
እግል ሊዴ ቡ። መአሰሳት ዓፍየት 
ከርከበት ጅነ እት ከብድ ዲብ 
ሀለ እብ ዓፍየት እግል ልዕቤ 
ወልትወለድ እሙ ራዔ እሉ፡ ክም 
ትወለዳመ ምን ሕማም እግል 
ልንጌ ክታበቱ እብ ዋጅብ እግል 
ልርከብ እተ እለ ሀለ ገይሶ። ገሮቡ 

ወዐቅሉ እግል ልዕቤመ ለቀድረ 
መራዕየት ወዴ። እብ ሕማም 
ልግበእ ወቅዌት አውመ ደባር 
ቅዘ ለልውሕድ እቶም አጀኒት 
ክም ደረጀትለ ህማሮም ናብዮም። 
ወሱክ ሌጠ ለለትሐዝዮም፡ እት 
ቤቶም ለነስእዎ ፍንቱይ እብ ቅዘ 
ለርዙቅ ወሱክ ነብረ ለሀይብ። ሰኒ 
ድዩራም ለሀለው ሀዬ እት ዕያደት 
እንዴ አስከበ አስክ ለትትሐዜ 
ደረጀት በጼሕ ተንትኑ። ዐቦቶም 
ከፎ ትገይስ ክም ሀሌት ሀዬ 
ሜዛኖም ወብጥረቶም እት ቀይስ 
ታብዖም። እማት እብ ፍንቱይ 
ወዓይላት እብ ዓመት ገበይ 
መወኖት ጅነ ለአደርስ።  

ነዳፈት ድዋርመ አሀምየት 
ዐባይ ትትሀየበ። መትነፈዕ ሽቃቅ 
ወመንፈዐቱ ለከስስ መሓደራት 
ልትሀየብ ወአንደፎት ድዋር እት 
ወሬሕ ሐቴ ዶል ፊራሮ ትገብእ። 

ለመርከዝ ዓፍየት ሀዬ ክል ሰንበት 
ንኢሽ ጸሬ፡ በረኪነ ለትሰኔዕ ኣለት 
ብእተ ወለብዕደት ቅድወት 
ወመሻቀዪ ነዳፈት ሸዐብ ለሀይበ።

ለሸዐብ መንበሮሁ ምስል 
ንዋይ ሰበት ገአት ምን ንዋይ 
እት አዳም ለለዐዴ ሕማማት 
ልትረኤ። ብሩሴለ (ሕማም ቅልዔ) 
ብዙሕ መራት ለሳድፍቱ። በዲር 
ለመመርመሪ ዲብ አቅርደት ሌጠ 
ሰበት ዐለ፡ ነፈር ሸክ ለገአ እቱ፡ 
ዲቡ እንዴ ጌሰ ልትከሸፍ ዐለ፡ 
አዜ ላኪን ለመርከዝ ዓፍየት ኣለት 
ኖሱ ራክብ ሰበት ሀለ መርመረ 
ምን ቅሩብ ወዴ ወሕሙም አጊድ 
ልትዳዌ ሀለ። ሕማም ነፍር እት 
አዳም ርኡይ ምንመ ኢሀለ 
ምንቃልስ እት አሐ ሰበት ልትረኤ 
ለኢለፈርህ ኢኮን። 

አሰይድ ኤስሮም መብራህቱ 
እት ደንጎበ፡ ለእሊ ጽኖዕ መካሪት 
ምድር፡ ሕፍን ወቅማም ለበዝሐ 
እተ ሓለት ሀወ እንዴ ከሀለው እት 
ክል አካን ፍንጡር ለሀለ ሸዐብ 
ምን ክድመት እግል ኢልትረፍ 
እንዴ ትጀሀደው ለዐውቱነ ለሀለው 
ሐካይም ወሴድየቶም ወካይል 
ዓፍየት “ነሐርኩም ኢልትደበእ!” 
እት ልብል ፌሸ እቦም ወብዙሕ 
ሐመደዮም። እግል ልትመመ 
ለልሐዝየን ጋራት ሀዬ ሀድገ። 
አድውየት ለአሳሲ ወናይ ዳይም 
ሕማማት ክም ናይ ስከሪ ወደቅጥ 
መሕገዝ ኢሀለ፡ ለብዕድ ላኪን ዶል 
ልትወሐድ ሸዐብ እብ ሰላዲሁ 
እግል ልትዛበዩ ኢቀድር። እግልሚ 
ፈርምሽያት ኢሀለ። ክምለ እት 
ብዙሕ ዐዶታት ለሀለ ፈርመሽያት 
ብሩር ወትፈተሐት እነ፡ ምን እለ 
ግድዐት እለ ወትባለሕነ በሃል 
ቱ። አምቡላንሳትነ ካፊ ምንማቱ 
ለቅኑን እነ ብትሮል እት ፊራሮ 
ክታበት ሰበት ልትበተክ ምንእነ 
አስክ አቅርደት ለንሓልፎም 
ሐማይም ብትሮልኩም ምልኡ 
እግል ኒበሎም ንትቀሰብ። ናይ 
ዐምሳት፡ ሸዐብ ኖሱ ቃንጽ እቡ 
ምንገብአ ለመስአለት በዲረ ሐል 
ብእተ፡ አመ ሐማይም ብዕዳም 
ክልዶል ወርጠት ትሳድፍ ሀሌት፡ 
ከመካሪትለ ምድር እት ሕሳብ 
እንዴ አተ ለናይ ብትሮል ሐዞትነ 
ወትወሰከ እነ መርሀዮ እግለ 
ሕክምነ ወሕሙም ወገብአት 
ለትብል ልእከት ሓለፈ።
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ሐብሬ
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ሸባብሸባብ
ሕዱግ ስሌማን

መቃበለት ምስል ዶክቶረት ዓልያ እብራሂም (2ይ ክፋል)

ሰኣል፡ እግል ሚቱ ሕክምነ ሰኣል፡ እግል ሚቱ ሕክምነ 
አንያብ ለሐሬኪ?አንያብ ለሐሬኪ?

በሊስ፡ አቡዬ ሐኪም አንያብ 
እግል እግበእ ለአትናይተኒ ሰበት 
ዐለ፡ ፍቲ ናይ እለ ምህነት አለ ዲብ 
ደሚርዬ ዐለት። አናመ የአቤክዉ 
ፈቴክዉ፡ ወክመ እለ እፈትዩ ዐልኮ 
ሳደፈ እግልዬ።

ሰኣል፡ ድራሰት ሕክምነ አንያብ ሰኣል፡ ድራሰት ሕክምነ አንያብ 
ከአፎ ዐለት?ከአፎ ዐለት?

በሊስ፡ ሰኒ ረዪም ወለ ለአትዕብ 
ዐለ፡ ከሃለት ለአትሐዜከ። ሕነ ዲብ 
መድሐራት እግል ንብጸሕ ዐስር 
ሰነት ነስአ ምኒነ፡  በህለት ዲብ 
ማይነፍሒ ሐቴ ሰነት ክም ደረስኮ 
ዲብ ኩልየት ሕክምነ አንያብ 
አቴኮ፡ ዲብ ኩልየት ሕክምነ ህዬ 
ዲብ አወል ‘ደንታል ስኩል’’ ምስል 
‘መዲካል ስኩል’’ ሑቡር ሰበት 
ዐለ፡ እብ ዋጅብ አስክ ልትአሰስ፡  
ሐቴ ሰነት ናይ ሕበር ኮርስ ነሰአነ። 
እት 2005 ማትሪክ ወዴኮ፡ 2015 
ህዬ ትደሐርኮ።

ሰኣል፡ ድራሰት ሕክምነ አንያብ ሰኣል፡ ድራሰት ሕክምነ አንያብ 
ትርድት ዐለት ትበይ፡ ከከአፎ ትርድት ዐለት ትበይ፡ ከከአፎ 
ሓለፍክዩ? ሓለፍክዩ? 

በሊስ፡ ለሔሰ ለትብሉ እምበል 
ድራሰት እብ ብዕድ ለተሐስብ 
እቡ የዐለ። ዲብ ምግብ ህዬ ዕምስነ 
ወሕርሰነ ሳደፈ፡ አጀኒት እምዬ 
ተአጸንሖም ሰበት ዐለት መድረሰቼ 
የአትካረምኮ። ለአወላይ ሕርሼ 
ዲብ ማይነፍሒ ዲብ እደርስቱ 
ለዐለ፡ ሐቆ ሕርስ ህዬ፡ ሐቆ ገሌ 
አውረሐት እግል አድረስ ፈስል 
አቴኮ ወዐሬኮ። ለካልኣይ ህዬ ዲብ 
አወል ሰነት ‘ደንታል ስኩል’ ቱ 
ለዐለ። ለዶል ለሃመ ለኩልየት 
ዲብ መትአሳሰ ዐለት፡ ብዞሕ 
ለሐልፌኒ የዐለ፡ ምስለ ናዬ ‘ባች’ 
እግል አተላሌወለ ሐቴ መሻክል 
ኢሳደፋኒ። 

ሰኣል፡ መድረሰት፡ ዕያል፡ ሰኣል፡ መድረሰት፡ ዕያል፡ 
ወአጀኒት--- ከአፎ ዐለ መቅርሑ?ወአጀኒት--- ከአፎ ዐለ መቅርሑ?

በሊስ፡ ዕያልዬ ዲብ ነቅፈ ዐለ፡ 
ውላጄመ እግል ገሌ አውረሐት 
ምስልዬ እንዴ ዐለው፡ ሐቆሁ ዲብ 
እምዬ ነስአክዎም።  ለመድረሰት 
ትርድት ከሃለት ወሰብር ለጠልብቱ 
ለዐለ። ለልትሐፈዝ ብዞሕቱ፡  
ለደረስካሁ እብ ዐመል እግል 
ተአርእዩ፡ ምስለ ለልትከተብ 
ወልትቀረእ ኩሉ እግል ትሕፈዝ 
ሰኒ ትሩድ ዐለ። እብ ሰዳይት 
ዋልዳይቼ ወአትናያት እናሼቱ 
ለመድረሰት እብ ዐውቴ እግል 
አትምም ለቀደርኮ።

ሰኣል፡ ዲብ ኣክር መድረሰትኪ ሰኣል፡ ዲብ ኣክር መድረሰትኪ 
ለወዴክዩ መትመራማር ሚ ዐለ?ለወዴክዩ መትመራማር ሚ ዐለ?

በሊስ፡ ምሰል ውላድ መጅሙዐቼ 
እብ ሰበት ዓፍየት አፍ (Oral 
Health) ሕነ ለሕፍዝ ወዴነ።

ሰኣል፡ እግል ሚቱ እብ ሰበት ሰኣል፡ እግል ሚቱ እብ ሰበት 
‘ዓፍየት አፍ’ ሕፍዝ ለወዴኩም?  ‘ዓፍየት አፍ’ ሕፍዝ ለወዴኩም?  

በሊስ፡ ለ መዲካል ስኩል እብ 
ዕሙማይ ዓፍየት ቶም ልትሐሰሮ 
ለዐለው። ሐቴ ሰነት ሕበር ዳርሳም 
ሰበት ዐልነ፡ እብ ሰበት ዕሙማይ 
አምር ዓፍየት አፍ ለቦምቱ አምር 
ሕ’ዱድ እግል ልግባእ ክም ቀድር 
ቱ ጌማምነ ለዐለ። ሕነ ህዬ አግደ 
ሀደፍነ ዲብ ናይ አንያብቱ ለዐለ። 
ሰበት እሊ እት ዓፍየት አፍ ገሌ 
ለለአስፍ ወለ ለአፈርህ መጣርቅ 
ክም ዐለ ለታብዐናሁ ወምስል 
መድረሰትነ መትጻባጥ ለቡ ሕፍዝ 
ወመትመራማር ሐሬነ።

ስኣል ተማም! እተየ ትትራከቦ ስኣል ተማም! እተየ ትትራከቦ 
ዐልኩም?ዐልኩም?

በሊስ፡ ዲብ መድረሰት 
ካልኣይት ደረጀት በርካ ቱ እግል 
ሕፍዝ ንትራከብ ለዐልነ። ምነ ደረሰ 
አንያቡ ሱስ ለአለቦም እብ አጫብዕ 
ቶም ልትዐለቦ ለዐለው። ዲብ 

ገሌሆም ህዬ መሻክል ዕስር ለዐለ 
እሎም ዐለው። ውላድ 13 ሰነት 
ምን ሱስ አንያብ እንዴ ሐልፈው 
ከራብ ዕስር እግል ልሳድፎም 
ለኢትጸበሮም ቶም። መጅተመዕነ 
እብ ሰበት ዓፍየት አፍ ለሀለ እሉ 
አምር መራ ድሁር ክምቱ ፈሀምነ። 
አፉነ አፍ ኩሉ ገሮብናቱ፡ አፉነ 

እንዴ የዓፌነ፡ ከርስ ገሮብነ ዓፍየት 
እግል ልርከብ ኢቀድርኒ።

ሰኣል፡ ከእግል ዓፍየት አፍ ሰኣል፡ ከእግል ዓፍየት አፍ 
ትትረከብ ሚ ሐል ወዴኩም ?ትትረከብ ሚ ሐል ወዴኩም ?

በሊስ፡ እሙርቱ ለበሊስ። ነዳፈት 
ተ። 

ሰኣል፡ ሐኪም አንያብ ምን ሰኣል፡ ሐኪም አንያብ ምን 
ኢትገብኢ ሚ ወገብአኪ?ኢትገብኢ ሚ ወገብአኪ?

በሊስ፡ ሰሕፍየት እግል እግባእ 
ምን ንእሼ ምራድ ሰበት ዐለ እዬ 
ወዲብ ቤት መድረሰትመ ክል ዶል 
ሙቀድማይት በርናመጅ(Host)
እንዴ ገአኮ እሸቄ ዐልኮ። ሰበት 
እሊ ሰሕፍየት አው ሙቀድማይት 
በርናምጃት ወገብአኮ እብል። ዲብ 
ሳወ ለናይ መሕበራይ ወጠቢዐታይ 
ዕሉም እንደርሱ ሰበት ዐልነ፡ 
ማትሪክመ ኩሉ ምስል አምተሐናሁ። 
መደረሲንዬ እተ ናይ መሕበራይ 
ዕሉም አተጅህ መስሎም ዐለ። እብ 
ፍንቱይ ናይ ታሪክ ምደርሼ፡ እንቲ 
አርክዮሎጂስት እግል ትግብኢቱ 
ልብለኒ ዐለ። አወላይት ሰነት ዲብ 
ኩልየት ማይነፍሒ እደርስ እት 
ህሌኮ፡ ናይ ሶሸዮሎጂ መድርሼመ 

እግል አተላሌ ፍንቲት ጃኢዘት 
ለአመጽእ እዬ ዐለ።

ሰኣል፡ እብ ከአፎ ዲብ ሽቅል ሰኣል፡ እብ ከአፎ ዲብ ሽቅል 
እድንየ ተሓበርኪ፡ ለደረስክዩ እድንየ ተሓበርኪ፡ ለደረስክዩ 
እብ ዐመል ክም ሸቄኪቡ ከአፎ እብ ዐመል ክም ሸቄኪቡ ከአፎ 
ረከብክዩ?ረከብክዩ?

በሊስ፡ ተውዝዕነ እብ ዕጽ ቱ 
ለዐለ፡ ለዕጽ ክም ረፍዐኮ ዲብ 

አሰመረ ሆስፒታል ሐሊበት 
በጽሔኒ፡ ወአስክ እለ ዲቡ ህሌኮ። 
ዲበ ሽቅል እብ ፍዕል ዶል ተአቴ 
መረ ከም ክቡድ ናስኡ ሰበት ጸንሕ 
እብ ፈርሀት ትሽዕር። ምነ ቀደሜከ 
ብዞሕ እንዴ ሸቀው ዲብ አካን 
ሸቅል ለጸንሑከ ሐካይም (den-
ta therapist) ብዞሕ ሰበት ደርስ፡ 
እብ ፍዕል ክም አቴካሁ ቀሊል 
እንዴ ገአ ጸንሐከ። ኖስኖስከ ምን 
ሕድ እንዴ ደርስ ተጃርብ ዲብ 
ወርስ ሰበት ገይስ ቀልል እግልከ።

ሰኣል፡ አዜ ህዬ?ሰኣል፡ አዜ ህዬ?
በሊስ፡ ናይ ሰማን ሰነት ተጃርብ 

ቀሊል ኢኮን፡ ኩሉ ዲብ ረአሼ 
ለዐለ ጭቁጣት ትረፈዐ ምንዬ። 

ሰኣል፡ እብ ሰበት ናይኪ ሐያት ሰኣል፡ እብ ሰበት ናይኪ ሐያት 
ህዳይ ወዕያል ክምክምት ሐብሬ ህዳይ ወዕያል ክምክምት ሐብሬ 
እግል ተሀቢነ?እግል ተሀቢነ?

በሊስ፡ ክመ እለ እቤለከ 
ለአወላይ ህዳይ እብ ዐድ ለመጽአ 
ወእብ ዐድ ለገብኣቱ ወክልኦት 
ጅነ ወለድነ፡ እግል ንትፋሀም ሰበት 
ኢቀደርነ ህዬ እብ መፋሀመት 
ተሓደግነ።

ሰኣል፡ አዜ ህዬ ከአፎ ህሌኪ?ሰኣል፡ አዜ ህዬ ከአፎ ህሌኪ?
በሊስ፡ አዜ ምስል በዐል ቤቼ፡ 

ፈናን መሐመድ ዳፍለ እብ ፍቲ 
ወእሕትራም እነብር ህሌኮ።

ሰኣል፡ ዲብ ፈን ለሸቄ እናስ ሰኣል፡ ዲብ ፈን ለሸቄ እናስ 
እግል ትትሀደይ ከአፎቱ?እግል ትትሀደይ ከአፎቱ?

በሊስ፡ ሽቅል በዝሕ ዲቡ፡ 
ምስልዬ ሀለ ዲብ ትብል ሱድፈን 
እብ ሽቅል ልትላከዉ፡ ሰፈርመ 
መጽእ። ለሽቅል መረ ለአትዕብ። 
ላኪን ክልኢትነ እብ ሽቅል 
ፈድወት ሰበት አለብነ፡ ዲብ 
ንትፋሀም ወንትሳዴ እንገይስ።

ሰኣል፡ ሽቅል ቤት ከአፎ ሰኣል፡ ሽቅል ቤት ከአፎ 
ተዐሪቡ?ተዐሪቡ?

በሊስ፡ ወለት አንሳይት እግል 
ሽቅል ቤተ ለገብእ ወቅት ኢትስእን፡ 
ኩሉ ተዐሬቡ ምን ሽቅል ብዕድ 
ለመኔዕ ኢኮን።

ሰኣል፡ ሚ ለመስሎ አክትበት ሰኣል፡ ሚ ለመስሎ አክትበት 
ትቀርኢ?ትቀርኢ?

በሊስ፡ ምህነቼ ለለዓቤ አክትበት 
እቀርእ፡ ናይ ሶሽዮሎጂ ናይ 
ሳይኮሎጂ አክትበት እፈቴ። 
ጀሪደት ወመጀለት እቀርእ፡ 
ዐሚለት መጀለት መንእሰይ አነ።

ሰኣል፡ ሑብርት ወፈርሓኒት ሰኣል፡ ሑብርት ወፈርሓኒት 
እንቲ፡ ጠባይዕኪ እግል ሽቅልኪ እንቲ፡ ጠባይዕኪ እግል ሽቅልኪ 
እግል ልሽመሉ ቀድር?እግል ልሽመሉ ቀድር?

በሊስ፡ አወል ሹክረን። ወክመ 
ትብሉ ህሌከ እግል እግባእ ሐዜ፡ 
ሰበቡ ሕሙም ውጅዑ ሌጠ 
ኢኮን ለለአስእለከ ብዕድ መሻክል 
ሐያቱመ እግል ልዳግም እከ ለሐዜ፡ 
እብ ፋርሕ ገጽ ሐቆ ኢትከበትካሁ 
ብዕድ መሻክል ሐያቱ እግል 
ልዳግም እከ ኢቀድርኒ። 

ሰኣል፡ ምን ሽቅል ቅያብ ሰኣል፡ ምን ሽቅል ቅያብ 
ከም ኢትፈቲ ወዶል ዶልመ ናየ ከም ኢትፈቲ ወዶል ዶልመ ናየ 
ቃይባም ሐካይም ክም ትሸቂ ቃይባም ሐካይም ክም ትሸቂ 
ሐብሬ ራክባም ህሌነ።ሐብሬ ራክባም ህሌነ።

በሊስ፡ ነፍሱ ለለሐሽምቱ፡ 
ሽቅሉ ለለሐሽም፡ ሰበት እሊ ቀደም 
ርሕዬ ሽቅልዬ እግል ሐሽም ሀለ 
እግልዬ። ዲብ ሐሊበት ለህለው 

አንፋር ሽቅልነ እግል ኖስ ኖሶም 
ለሰዱ ወእብ ሽቅሎም ሕሱራም 
ቶም። ለኦሮት ቀይብ ዲብ ሀለ 
ለካልኣዩ ሽቅሉ ለአገዴ እሉ ወለ 
ጠዐም ናየ ሽቅል ህቱቱ፡ ለሽቅል 
እግል ትፍተዩ ሐቆ ገአከ፡ እግል 
ትሳዴ ወጅብ።  ሰበት እሊ በይንዬ 
ለእወድዩ ኢኮን ናይ ኩልናቱ።

ሰኣል፡ ቅያብ ዲብ ምህነት ሰኣል፡ ቅያብ ዲብ ምህነት 
ሕክምና ከአፎ ትርእዩ?ሕክምና ከአፎ ትርእዩ?

በሊስ፡ ለዐበ ኸጣእቱ፡ አዳም 
እንዴ ሐመ ወሱድፈን ገሌ እግል 
ልምጸእ ወእንተ እግል ቲቂብ 
መረ ክቡድቱ፡ ደሚርመ ለረይሕ 
ኢኮን።

ሰኣል፡ ለትፈትዩ ጠባይዕ ሰኣል፡ ለትፈትዩ ጠባይዕ 
ከአፎቱ?ከአፎቱ?

በሊስ፡ በዐል ሰብር፡ ናስሕ፡ 
መስኡልየቱ ለለአምር አዳም 
እፈቴ፡ ቀሻሽ፡ ነፈር ይእፈቴኒ።

ሰኣል፡ እግል አስንዩ ወጅበኒ ሰኣል፡ እግል አስንዩ ወጅበኒ 
ለትብሊ ብኪ?ለትብሊ ብኪ?

በሊስ፡ ሐትሐቴ ዶል እሸፍግ፡ 
በዐል ሰብር ወከሃለት እግል እግባእ 
ሐዜ። 

ሰኣል፡ ናይ ምስተቅበል ሰኣል፡ ናይ ምስተቅበል 
በርንምጅኪ ሚቱ?በርንምጅኪ ሚቱ?

በሊስ፡ መድረሰት እግል እወስክ 
ሐዜ፡ ለእለ ጻብጠት ህሌኮ ምህነት 
‘ስፐሸያላይዝ’ እግል ኢደየ፡ ዲብ 
ሽቅል መትመራማር ወሕፍዝ 
እግል እሻርክ ንየት ብዬ።

ሰኣል፡ ዲብ ምክር ምህነት ሰኣል፡ ዲብ ምክር ምህነት 
እግል ንሕለፍ። እብ አስባብ እግል እግል ንሕለፍ። እብ አስባብ እግል 
ነአንብት። አስባብ ከራብ አንያብ ነአንብት። አስባብ ከራብ አንያብ 
ወአልሓይ ሚቱ?ወአልሓይ ሚቱ?

በሊስ፡ ለአግደ ሰበብ፡ ኢነዳፈት 
ቱ፡ ክም ካልኣይ ጥዑም አሽያእ 
እብ ብዝሔ ብልዐት፡ ከም ከረ 
ችኮላተ፡ ፓስቴ፡ ቶርተ፡ ሌከሌከ፡ 
ወብዐድ ዲብ አጀኒት እብ ብዝሔ 
ልትበላዕ። ጥዑም ለገአ ሓጃት 
እንዴ በልዐከ የአንደፎት ምን ኩሉ 
ለአኬ፡ አፉነ ቤት ባክቴርየቱ። 
እንዴ ኢልትፈሀመነ ነብረ ነአዳሌ 
እግሎም ህሌነ። ሐቆ ኢነደፍነ 
ላዝም አንያብነ ወአልሓይነ ከራብ 
እግል ትሕሰል ዲቡ ቱ። ሰበት እሊ 
ለአወላይት ንቅጠት ጥዑም ሐጃት 
ኢብልዐት ወክል መረት ነዳፈት 
አፉነ እግል ንዕቀብ ህሌት እግልነ።

ነጃት ዑስማንነጃት ዑስማን
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ዩስፍ እድሪስ አሚር

ተበሰምተበሰም

29ይ ክፈል

“ሎትስ” እት ሃብ ልትቃመድ“ሎትስ” እት ሃብ ልትቃመድ

 “ካይኮ ክምእነ ትቤ፦ 
- ምነ በዐለ መጥዐም ምን 

ንትሰአል ሚ መስለኪ? ሕነ ምነ 
ወቅት ለሀይ ወሐር አስክ ደብር 
አራሺ የዐቅበልነ።

- አማንኪቱ። አነ ላኪን ደብር 
አራሺ እት ወቅት አውልቱ 
እትለ ትወቀለት ደረጀት ግርመቱ 
ለበጽሕ መስለኒ። እተ ወቅት ለሀይ 
ለማይለ ነሀር ምን ቅያስ ወለዐል 
ሰበት በርድ፡ እተ እዋን አውል 
ምን ነአቀብል እቱ ለሔሰ ዐለ።

- ከእለ ምን ገብእ አስክ እዋን 
አውል እግል ንታኬ ብእትነ?

- አውልመ ረዪም ኢሀለ ሐቆ 
እለ።

- አበደን! ሕነ አስክ እለ እት 
ምግብ ሐጋይ ህሌነ፡ ወሐቆሁመ 
ከረም ህሌት።

ኦቱኩ እት ትሰሐቅ ክምእነ 
ትቤ፦  እትለ ገብአ ወቅት እግል 
ኒጊሱ እንቀድር። ወለ ፈጅርመ 
ምን ትብሊ ምሽክለት አለቡ።

- እለ ምን ገብእ ሰኒ! ፈጅር 
አስኩ እግል ንጊስ ቱ! ወእግለ 
በዐለ መጥዐም፡ አነ ደብር አራሺ 
እተ ወቅትለ ሐጋይ ሰኒ ልትፈቴኒ 
እግል ኢበላቱ። ወእምበል ሸክ፡ 
እብ ስም እዋን ሐጋይ እግል 
ተሐምደኒቱ!

- ወምስሉመ እብ ስም ደብር 
አራሺ!”

ካይኮ አስክለ ነሀር እንዴ 
አቅመተት ክምእነ ትቤ፦

- ኦቱኩ፡ እት እዋን አውል 
ክምእነ ምስል ለልትዛወሮ ሰብ 
ፈረዕ ለሀሉ መስለኪ?

ለአማን ላኪን ዐደድ ለአለቦም 
ሽባን ልትዛወሮ ዐለው። ዲብለ 
ግንራሪብለ ነሀር ሌጠ እንዴ 
ኢገብእ፡ ዲብለ ክልኦት ረሲፍ 
ለፍንጌ ነሀር ሜዘሮጂ ወነሀር ካምቦ፡ 
ወፍንጌ እሊ ሓርያይ ወምፍጋር 
ጸሓይ እንዴ ኢተርፎ ተሐት 
ወለዐል ልብሎ ዐለው። ለበዝሐው 
ምኖም ሰብ ሻማት ቶም ለዐለው። 
ወምስል አንሶም ወውላዶም እግል 
ልትፈሰሖ ማጽኣም ለዐለው ህዬ 
ሰኒ ሑዳም ዐለው። ምነ ሰብ 
ሻማት ሽባን፡ ገሌሆም እደዮም እት 
አምዓይት አሕድ እንዴ ለዋለዉ 
ልትመሸው እት ህለው፡ ገሌሁም 
እገሮም እተ ማይ እንዴ ቃመሸዉ፡ 
ጀፈር አሕድ ጉሱያም ዐለው። 
ወለ ዐደዶም አክለ ምድር መሳተ 
ከሰኒ ወአማን ልትወሰክ ዐለ።

ኦቱኩ ክምእነ ትቤ፦ 
እሊ ብርድለ አውል በታተን 
ኢልትቀደር።

- አስክ ነሃየትለ አውል ጸንሕ 
መስለኪ?

- ሚቱ ህቱ?   

ጀሐ ሐቴ ምዕል ጭገር ረአሱ እግል ልቀርጭ ዲብ ኦሮት ቀሺም 
ሐላግ አተ። ለሐላግ ዶል ከአካነት ሐቴ ቀጥሕ እቱ ወአክለ ደም 
ረኣተ ግጥነቲት ለአለጥእ እቱ ዐለ። ጀሐ ሐቆ መደት ለሽቅሉ ምን 
ሸዐረ እቡ ምነ ክርሲለ ሕላገት እንዴ ትከረ ብጣሩ ምን ገብአ፡ ለሐላግ 
ህዬ፡ መለሀይ አስክ ተአከልስ ሰብር ውዴ ቤለዩ። ህቱ ህዬ፡ በስ ከፌከ። 
ለረአስዬ ሰሩ ግጥን ዛርኡ ምን ህሌክ ታርፈት ምኑ ለህሌት ደሐን ቱ 
ኖስዬ ሱፍ እግል እዝረኣቱ ቤለዩ።

ልባብልባብ
             ፈታን ባቅለት ለአበዴ             ፈታን ባቅለት ለአበዴ

ኦሮት ነፈር ጀኔታይ 
እት ልትዘቤ ጸንሐዩ። ለጀነ 
እምበል ፍትነት ካልእ ሐቴመ 
ዔብ ይዐለት እሉ። ህቱ 
ህዬ እሊ ብዙሕ ክም ዔብ 
ኢሐስበዩ ከእግለ ጀነ ትዛበዩ። 
ለጀነ አምዔላቱ ክም ሓለፈ፡ 
እግለ እሲት መንባሁ ክም 
እለ ቤለየ፡- መንባዬ እሲት 
እግል ልጽመር እትኪ ናዊ 
ሀለ፡ ወበታተን ክም ኢፈቴኪ 
ዳግም ሀለ። ከእግል ልርሐም 
እትኪ ወምነ እሉ ሳትት ሀለ 
እግል ለአቅብል ዶል ሐዜኪ፡ 
ዶል ለእለ ሰክብተ ላመት 
እንዴ ነሰእኪ ከምነ ተሓትለ 
ሸከሙ ሐቤታት ጨገራት 
እንዴ ላጼኪ ምስልኪ አኪበን። 
ለእሲት እለ ክም ሰምዐት 
ለጀነ አማኑቱ እት ትብል 
እግል ረሐ ሐሸክሸከት። 
ወክምለ እለ ትበሀለት እግል 
ትውዴ ብእሰ አስክ ሰክብ 
ትታኬ ዐለት።

ለጀነ ሐቆ እለ ዲብለ 
ብእሰ እንዴ ጌሰ ከክም እለ 
ቤለዩ፡- መንባዬ እሲትከ እግል 
ትትካረጅ ምንከ ናውየት ሰበት 
ህሌት ዮም ላሊ እግል ትሕረደከ ዱሊት ህሌት። ሐቆ ኢተአምነኒ 
ለአማን እብ ኖስከ እግል ትርአየ ፋዝዕ እት እንተ ትሰኬከብ እለ 
ወራቅበ፡ ሓጀት ለእበ ተሐርደከ እት እዴሀ እት እንተ እተ ምስካብከ 
እግል ትምጸአካቱ። ለመንባሁ አምነዩ። ምድር ላሊ ክም ገብአ ለእሲት 
ላመተ እት እዴሀ እት እንተ ምነ ሐንለ ሸከም ብእሰ ሐባት ጭገራት 
እግል ትላጼ መጸት። ለእናስ ትሰኬከበ እለ ወምስል ነፍሱ ሐጊገት 
ተ እለ ለሕጻን አማኑቱ ቤለ። ለእሲት ላመተ እንዴ ጸብጠት እትለ 
ወሪዱ ዶል ደነት እብ ግሳዩ ገብአ ወለ ላመተ እንዴ አትሐደገየ 
ሐርደየ እበ። ዐደ ዶል መጸው ወለቶም ማይተት ክም ጸንሐቶም 
ህቶም ህዬ እግሉ ቀትለዉ። ወእብ ሰበብ ፍትነትለ ጀነ ፍንጌ ክልኦት 
ለዐድ በአስ ጀረ ከአሕድ ቃተለው።

ከምን ፍትነት ለለአኬ አደብ አው ጠቢዐት በታተን ይሀለ። ፍትነት 
ዐድ ባቅል ተአበዴ።

ሐዘን ወግርመትሐዘን ወግርመት
ኬትባይ = ያሱናሪኬትባይ = ያሱናሪ
ተርጀመት = ዩስፍ እድሪስ አሚርተርጀመት = ዩስፍ እድሪስ አሚር

- ለሻማቶም፡ እምበል ሸክ 
ብዝሓም ምን እሎም ሸባባት 
እሎም እሊ አውል ክምሐልፈ ዶል 
ሓር አሕድ እግል ልርአው ሸንሀት 
አለቦም።

ኦቱኩ ክምእነ እት ትብል 
ትሰአለተ፦ - ከእብ ክምእነ 
ለትመስል ገበይ ቱ ለተሐስቢ 
እንቲ?

ካይኮ እብ እጃብየት ረአሰ ክም 
ነክነከት። ካይኮ ክምእነ እት ትብል 
አትዐሬት፦

- እብ እሊ ጋር እሊ እግል 
ትሕሰቢ ለቀሰቤኪ ሰበብ ህዬ ሚቱ 
ገብእ?

- አነ ክምእነ ክምሰሌኪ ግልት 
ሰበት ኢአና ቱ። እንቲቱ ሙሽ 
ምን ዕስረ ሰኖታት አስክ እለ አሰር 
ሻማት እምበል ሸር እት ኢኮን 
ካልእ ፋእደት ለኢረከብኪ ምኑ 
እናስ ትገብኢ ህሌኪ!

ኦቱኩ በሊስ ኢሀበት።
- ስምዒ ኦቱኩ፡ አስክ እለ 

ኡኪ ክም አዝመ ምንኪ ልትፈሀም 
እግልኪ ኢሀለ በህለት ቱ?

- ከፌኪ በሊ፡ እብ ክምሰል 

እለ ለትመስል ገበይ ኢትትከሐዲ 
ምስልዬ!

ረአሰ እተ ተአድንን እቱ 
ዐለት ወቅት፡ ካይኮ ዲብለ ዐረድለ 
መለሀየ እብ በይነ ፈልፈል ትብል 
ለዐለት ሸቢበት እግል ተአስኔ እዴሀ 
መደት።

- ኦቱኩ፡ አፎ ኢትትፈንተዪኒ?
- እሱወ ትበይ?
- ዲብ እለ እዲነ እግል 

ትትፈንተይዩ ለትቀድሪ መክሉቅ 
ሀለ ምን ገብእ አና ሌጣቱ። 
ትፈንተዪኒ ፡

- እብ ክሱስሚ ትትሃገይ ክም 
ህሌኪ ልትፈሀም እግልዬ ኢሀለ?

ካይኮ ለሱኣል እት ባለ ክም 
ኢዐለ ትመስል ዐለት። ምናተ 
ለዕንታተ ዲብለ ዕንታትለ 
ሽንብሬበት ውቱድ ዐለ። ወህታመ 
እብ አንክረ እግለ ሸቢበት ለካይኮ 
ተአሰንየ እለ ዐለት አስኔት።

ካይኮመ ለዕንታተ አስክ ኦቱኩ 
እት ለአፋዝዝ ወሰኒ ወአማን እግል 
ትትካሐድ ውጢት እት እንተ 
ክምእለ ትቤ፦

- እብ ኩሱስለ ገበይ ለኡኪ 
ሐድጌኪ እበ እግል እትሃጌኪ ሐዜ 
ህሌኮ። ምናተ እንቲ እሊ ጋር 
እሊ በታተን እግል ተእመኒ እቡ 

ኢተሐዚ። 
- “ሐድገ፡ ተሐደገ፡ አነ እሊ 

ለመስል ሀገጊት ርሕዬ ኢትፈትዩ!
- አዳም ዋድሕ ገብአ ምን 

ገብእ ሰኒቱ።
አዜመ ካይኮ ምን ሐዲስ እሊ 

ለተሌ ትወስክ እት ህሌት ለግንሐተ 
ልብ ለለአብየ ትመስል ዐለት።

- እሊ ጋር እሊ እብ ከፎ 
ለትመስል ገበይ እግል ትሽርሕዩ 
ትቀድሪ?

- ትፈናቴነ።
- እለ ሐሰት ተ! ህቱ ሀለ 

ዲብኪ፡ ክመ እንቲ ህሌኪሀ ዲቡ።
- ካይኮ እለ ህግያኪ ሚ በህለት 

ተ? አነ እፍህመኪ ኢህሌኮ።
- ኦቱኩ፡ አነ ዮም እንቲ እግል 

ትትፈንተዪኒቱ መስለኒ ዐለ።
- ላኪን እተ ዶልነ ሙሽ 

አመንኮ እግልኪ። ዲብ ቤት ዲብ 
ሕነ አነ ቀልጣን ክም ዐልኮ ሙሽ 
አዕተዘርኮ እግልኪ?

- ኢፋሉ “አናቱ” ለአዕተዘርኮ።
ኦቱኩ ለሽንብሬበት እግል 

ድራር አስክ “ከያማሺ” ለነስአት 
እቡ ሰበብ እግል ትትሳመሕ 
ምስለ ሰበት ሐዜትቱ። ምናተ 
ምን ልበ እግል ትሳምሐ ሒለት 
ዐለት እግለ ገብእ? ካይኮ ምን 
ጠቢዐተ እተ ሻም ሌጠ እግል 
ትብጠር ኢትቀድር። እግል ኦቱኩ 
ትትዓነደ ወትትናዘዕ ምስለ ዐለት 
ሌጠ እንዴ ኢገብእ ትትቀጼጸብ 
ወሰኒ ወአማን ምን ገበይ እግል 
ተአሽክፈ ዳርከ ዐለት። ኦቱኩመ 
ለሽንብሬበት ዲብ አኖሺመ 
ምስል ኡኪ ክም ትመዬት ክም 
አዕተረፈት እለ ረሐ ክም ግብእት 
ሽዕረት እበ ዐለት። ወካይኮ ለምን 
ቅያስ ወለዐል ትቀርበ ወትፈትየ 
ዐለት አዜ ቅብላተ ባጥረት እለ 
ህሌት። ህተ ጀላብ ኦቱኩ እግል 
ተአንተቅም ትከድም ክም ህሌት 
ተሐብር ዐለት። ወእት ረአስ 
እሊመ ኡኪ እግለ ደረሳይተ እግል 
ለአስሕተ ክም ቀድር ክም ትካየለ 
እለ፡ ሰኒ ፈርሀት አቴተ ወሰእየት 
በትከት። እሊ ህዬ ምን ለሐዝዩ 
ወለ ምስል አንስ ብዕዳትመ። 
እግሉ ቀሊል ጋርቱ ዐለ። ካይኮ 
ህዬ ምን ሐዲስ ክምእነ እት 
ትብል ትሰአለተ፦

- ኦቱኩ፡ እለ እንቲ አፎ 
ኢትትፈንተዪኒ?

- ሸንሀትኪ እለ ገብአት ምን 
ገብእ፡ እግል እውደየ እግልኪቱ! 
እለ ህዬ ቀላልኪተ።

- ከፌኪ! ክምእነ እግል 
ትበሊኒ ይእፈቴኒ (ካይኮ ረአሰ 
ነክነከት) አነ እለ እብል እት ህሌኮ 
እብ ርሕዬ ሐስብ የዐልኮ። ያሬት 
ምስልኪ ምን ተአዝድሚ ምንዬ።

- ምን ንትፈናቴ ተሐይስ 
እትኪ።

ኦቱኩ እብ ምልሃሀ እግል 
ትትሃጌ ብዙሕ ትትጻገም ዐለት።

- ምን ኩሉ ልብኪ አሪምኪኒ 
በህለት ቱ፧

- እምበል ሸክ፡ ኢፋልዬ።
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መሐመድ ዳፍለ

ተቅዪም ክታብ ዝሕረት ኑር-አልነቢ (እብ እስታዝ መ/ስዒድ ዑስማን)

እሰልፍ እግል መተርጅማይ 
ዝሕረት ኑር-አልነቢ ሰሕፊ ሱሌማን 
ዑስማን ዐቤ ወዓይለት ተስፋዬ 
ገብረኣብ አሰናይኩም እብል። ቀደም 
እለ እሊ ክታብ እብ አምሐርኛ 
ወትግርኛ፡ ክምሰልሁመ እንግሊዝ 
እንዴ ተርጀመ እብ ቄርአት ዐጀብ 
ወሐምዴ ቅዝር ለረክበ፡ ዎሮ ምን 
አክትበት ኬትባይ ተስፋዬ ገብረኣብ 
ቱ። እሊ ክታብ፡ እት ሰለስ ክፋል፡ 
31 ምዕራፍ ወምስል ጭመር ክታብ 
ወመራጄዕ፡ 41 ሱረት ለብእቱ፡ 396 
ገጽ ለከምክም፡ እብ 54 መራጄዕ 
ወመቃበላት ለትረዘቀ፡ አርእስ 
ምዕላፋቱ እብ ሽዕር ለትለጠመ፡ 
እብ በሐስ ቆሪ ወመባልስ ዕጉል 
ለትነደቀ ናይ ተእሪክ ወዐይን 
ክታብ ቱ። ጽበጥ እሊ ክታብ እት 
በሐር ታሪክ ናይ ሄራር 105 ሰነት 
ለልአተውቀከ፡ ምን ሰነት 1888 
አስክ 1993 እተ ሀለ ዘበን፡ ሐያት 
ናይ አርበዕ ታርፌታት ጂል ለሐየበ፡ 
ታሪክ ጼወ ኑር-አልነቢ በኪት ኖሱ፡ 
ወውላዱ ኤድዋርዶ ወአልሜንዶ 
(በዲር እድሪስ ወኣድም ለዐለው)፡ 
ገብሪኤል ወወልዱ መናድል 
መኮነን እት ሕድ ለጣየመ፡ እግል 
ኩሉ መለዋሊት ሐያት፡ ንዳል ድድ 
እስትዕማር፡ ሰባተት፡ ምጋብሀት 
እግል ሐቅ፡ ወብዕድ ጋራት 
ብዞሕ ለልሓኬ ክታብ ታሪካይ 
ከያል እት ገብእ፡ ምነ እት ሰነት 
2017 እብ አምሐርኛ ለትጠበዐ 
“የኑረነቢ ማህደር” ለአርእሱ ክታብ 
ለተርጀመ ክታብ ቱ። 

እሊ ክታብ፡ እት ኤረትርየ 
እብ ሰለስ ህግየ በሀለት ትግራይት፡ 
ትግርኛ ወእንግሊዝ ትርጁም ሀለ። 
እሊ ክታብ እግል እቅረእ እንቡተት 
ክምሰል ጸበጥኮ፡ ክምሰለ ሕማሴ 
እንዴ ልትላመድ ዐለ፡ አክ’ለ እት 
ቀበትለ በሐር አተ ለልትረየሕ 
ነፈር፡ ጀልበት ተእሪክ እንዴ መሰ’ኮ 

ስወር፡ አቤል በረኸትስወር፡ አቤል በረኸት

ህግየ ትግራይት ሐቴ ምነ እት ለዐብየ ገይሰ ለህለየ ሀገጊት ዐድና ተ። 
ትግራይት ምን ትትከተብ ወምን ህግየ አፍ እት ህግየ ክቱብ ትትዐዴ፡ 
ዝያድ ዎሮት ክፈል ዘመን እድውርት ህሌት። እትሊ ናይ 100 ሰነት ሄራረ 
ህዬ፡ አሽቃዓር፡ አድጋም፡ ዓዳት፡ ታሪክ፡ አካዳሚ፡ ቅሰስ ወብዕድ አምር 
ክቱብ ትከተበ እበ። አዜመ እትሊ አውካድ ቅሩብመ ዎሮ ክታብ ታሪክ 
እብ መርሑም ተስፋዬ ገብረኣብ እንዴ ትከተበ፡ እት ትግራይት ሰሕፊ 
ሱሌማን ዑስማን ዐቤ ተርጀመዩ ወትደሐረ ከዲብ እዴ ቄርአት ባጽሕ ሀለ። 
ከዮም ጌማምለ ክታብ ሚ ክም መስል፡ ኡስታዝ መሐመድ ስዒድ ዑስማን 
ለቀደመዩ ጽበጥ እግል ነአፍግር እግልኩም ቱ፡ ቅራአት በኪተት፦

ዲብ በሐር ሐያት ሄረርኮ። ሐያት 
ገቢል ኤረትርየ ቀደም ምጽአት 
እስትዕማር ጥልያን እብ መሃንእተ 
ወመለዋሊተ ትቃበለተኒ። 

እተ መደት ለሀ ለዐለ ፈለል፡ 
ጀሐር፡ አንበጠ፡ ሽፍትነት፡ አከይ-
ዋይዲባት፡ እት ተማሱ እንዴ 
ሸርቤኒ፡ ክምሰል ይፈግር ምኑ 
ወዴኒ። አጀኒት ነኣይሽ፡ ሕረም 
ወሻይቦታት እብ ፈለል እንዴ 
አክነተው፡ ሬድኣይ አለቦም እት 
እንቶም እተ ገጬ ትዋሰፈ እዬ። 
ልትፈሌ ሕኩመት አለቡ ወወጠኑ 
ለይአስበተ እለ ድቦ እለ ትሳድፉ 

እቤ በይንዬ እት ሀምገም እንዴ 
ትካሬኮ። 

ሄራር ኑር አልነቢ ወዓይለቱ 
ምን ዳምር ፋነ አስክ እም-ክሉ 
ወባጽዕ፡ አስፋር ዕንታትከ በልሸም 
ለኢለአተውዴ፡ መላትሕከ ክም 
ልትሰብሰብ ለወዴ፡ እበ ሐቴ 
ረሕመት ወእበ ብዕድ እንክር 
ኤማን ዲብ ተአትዋይን፡ ለዐለት 

መዓወነት ወፈራሰት ተአትፈክረከ። 
ለጽኖዕ አድብር ወሳሳት እንዴ 

ካየደ ባጽዕ ለአተ ኑር አልነቢ፡ 
እት ባጽዕ ምስል ሕቱ ወጥልያን 
ለሓለፈየ ሐያት፡ ተእሪክ ሚነት 
ባጽዕ፡ ሓለት መንበረት ምስል 
ጥልያን፡ መሕገዝ ወፈለል እበ 
ዎሮ እንክር፡ ወኢመትመላክ እግል 
መስተዕምራይ እበ ብዕድ እንክር፡ 
ለልአርኤ፡ እተ መደት ለሀ ባጽዕ 
መርከዝ ተጃረት ጀሀረት አፍሪቀ 
ምለዐል ስናተ ለዐለት፡ እብ ጀሀት 
ብዕደትመ ቀደም ምጽአት ጥልያን 
ዐዳገ ዝቤ አዳም ክም ዐለት ዶል 
ቀርአኮ፡ ነፍሼ ሰኒ ሸዕለለት። 

ተእሪክ ባጽዕ ወአዳመ እግል 
ለኣምር ለልሐዜ፡ መስተዕምራይ 
አክል አዪ ዛልም ወጃእር ክምቱ 
እግል ልፍሀም ንየት ለቡ፡ እሊ 
ክታብ እግል ልቅረእ ወጅቡ እቤ 
ምስል ደሚርዬ። እለ ምን ፋነ 
ለትበገሰት ቅሰት፡ ኔዋት ባጽዕ እንዴ 
ወርደት፡ አስመረ ተአፈግረከ። 
ሄራር አስክ አስመረ እብ መጽዕን፡ 
አስመረ እብ ተከልበ፡ ሰዐረ ወማየ፡ 
ፍንጡር ገቢለ ዶል ተአትዋይን፡ 

ናይ ዮም ወናይለ ወቅት ለሀይ 
አስመረ ትትረኤከ። እስትዕማር 
ጥልያን ኢምድሩ እግል ልምለክ፡ 
ዘማቴ ሳትት እት ሀለ፡ መቃወመት 
ገቢል ኤረትርየ፡ መናወየት አቢሲንየ 
ወጥልያን፡ ዕስክርየት ቀስብ ወስጅን 
ንክረ ወዐሰብ፡ እንትሃዝ ወአከይ 
ተጋቢብ ዶል ለሓኬ እግልከ፡ ስካብ 
ወቀሱነት ከልአከ። 

ምን ሐልሐል በጎስ ለትበገሰት 
ቅሰት፡ ምን አስመራመ አስክ ሶማል፡ 
አቶብየ ወሊብየ እንዴ ሄረረት፡ 
ሕሩባት ዐድዋ ወካልኣይ ሐርብ 
እድንየ እንዴ ሓኬት፡ እስትዕማር 
አቶብየ ወዋይዲባቱ፡ መቃወመት 
ገቢል ኤረትርየ ወግድለ ስለሕ እብ 
ግዲዱ እንዴ ትዋሌ አስክ ሕርየት 
ወእስትፍተእ ተአሳድር እግልከ።

እለ ቅሰት እግለ ዕሙማይ 
ተእሪክ ኤረትርየ ወገቢለ እንዴ 
ጸብጠት፡ ስቴኒ ትብለከ። ለእብ 
ኑር-አልነቢ ለትበገሰ ግድለ ቅብላት 
መስተዕምረት፡ እብ ገብሪኤል 
ኤድሞንዶ እንዴ ዐረ፡ ከእብ ወልዱ 

መኮነን ገብሪኤል ለአከትም ዲብ 
ሀለ፡ ንዳል ገቢል ኤረትርየ፡ ንዳል 
ታርፌታት ክም ቱ ልትፈሀመከ። 

ተርጀመት ምን ሐቴ ዔማት 
እት ብዕድ ዔማት ዐደዮት አፍካር 
ቱ። ተርጀመት ተፍሲር አፍካር 
ወፈልሰፈት ተ። ክምለ እት ሐቴ 
ዐድ እንዴ ትሰነዐ፡ እተ ብዕደት 
ዐድ ለትትዘቤ ብዳዐት፡ አፍካር፡ 
ፈልሰፈት ደያነት ወብዕድ አሽየእ 
እብ ገበይ ተርጀመት ልትዐዴ። 
ሰበት እሊ ክእነ ለመስል አክትበት 
ዐባዪ ተርጀሞት፡ እት ፈሀም ገቢል 

ክስአት ረአስ-ማል ዐባይ ቱ። ዎሮ 
ክታብ እንዴ ተርጀምከ፡ እት ቀበት 
ምእት ሰነት ለጀረ ተእሪክ አምሀሮት 
እስትሽሃድ ክቡድ ለልሐዜ ጋር ቱ። 

መተርጅማይ እሊ ክታብ 
ትግራይት፡ አምሐርኛ ወትግርኛ 
አክል ሕድ ምን ቀድረየን፡ 
እለ ክም ሄራር መሓዝ ዐንሰበ 
ለትትሀርበብ፡ እንዴ ቀርአካሀ 
ለኢትትጸገብ ቅሰት ትርጁም ሀለ። 
ተርጀመት ለትፈናተ አጅናስ 
ተ። እባሀ (ዱቅሪ)፡ ወለትመሳኔት 
ተርጀመት ተ። መተርጅማይ እለ 
ቅሰት ምስል በሀል ነባሪ፡ ቅየም፡ 
ስርዐት ወመባልስ ገቢል ኤረትርየ 
እንዴ አትመሳነ ሰበት ተርጀመየ፡ 
ለትቃረነት ተርጀመት ተ። እብሊ 
ህዬ፡ ለቅሰት እብ ከያል ኖስ 
ለተርጀመት ድኢኮን፡ ለተርጀመት 
ኢትመስል። 

ከግድም እሊ ለተሌ ረአይ 
ሐጪር እግል ሀብ፦

•	 ጽበጥ ቅሰት፡ ለቅሰት ምነ 

ናይ ትግርኛ ወአምሐርኛ ትንከረ 
እንዴ ኢትፈግር ወኢትትራዘቅ 
ሰበት ተርጀመት፡ ሕሳለ ክም ጸበጥኮ 
ጠልቀኒ ኢቴለተኒ። 

•	 መዓኒ ወተዕቢር፡ እትለ 
ቅሰት ለሀለ መዓኒ፡ እብ አማን 
ምን ዓዩን ትግራይት ለፈግረ፡ 
እት አካነቱ ወመካሪቱ እብ ዋጅብ 
መባልሱ ጻብጥ ሰበት ሀለ፡ ናይ 
አስል መስል። መሰለን እሊ ጦግ 
ምን እንረኤ፦ “ሰልሲቶም ክም 
አተው፡ መዋልያይለ ካሮ፡ እት ኑር 
አልነቢ እንዴ ትወለበ፡ ተኣመረ 
ምስሉ፡ እምበል አትካራም እብ 
ምስዋክ አንያቡ ለአነድፍ፡ ለበፍተ 
ደበላን መስል አንያቡ፡ እት ቀደም 
መንባሁ እግል ሰሓቅ ክምሰል 
ልትነፈዕ እቡ አርአ።” እሊ ጦግ 
መዓኒሁ ወመባልሱ እብ ዋጅብ 
ለተርጀማ ቱ።  

•	 ትንከር አፍካር፡ እትለ 
ቅሰት እት ፍንጌ አስጡር ወአጥዋግ 
ለሀለ መትጻባጥ፡ ለጡም ከሊማት፡ 
ናይ ምዕራፋት መቃረነት ሄራር 
ቀደም ወግረ እቡ እንዴ ነስኤከ 
አስክ መብጠሩ ለዋሌከ፡ እት ቆሪናሁ 
ለልአተውቀከ ሰበት ቱ፡ እግል 
ቅራአቱ ለአፈይገከ። ሰኒ ፍዑል 
ሰበት ሀለ ህዬ፡ አትካራም አፍካር 
ሀለ እግል ልትበሀል ኢቀድር። 

•	 ቀዋዕድ (ሰዋስው)፡ 
መተርጅማይ ክም ውላድ ዮም 
እብ ትግራይት ለደርሰ ወዲብ በር 
ለዐበ ምንመ ኢገብእ፡ እበ እት 
ሰሓፈት ለወደዩ ወቅት ረዪም ቱ 
ገብእ፡ አክል እሊ እት ቀዋዕድ 
ነቃስ ኢወደ። ቃረኖት፡ ሓበሮት፡ 
አትመሳናይ፡ ውዳይ ወቴልየቱ፡ 
ስፈት ወመወክለት አስማይ እብ 
ዋጅብ ንፎዕ እቦም ሀለ። እለ 
ቅሰት ምነ ለአከብደ ጋራት ለዎሮ፡ 
አሽዓር ብዞሕ ብእተ። እሊ ሽዕር 
እሊ ምን አምሐርንየ አው ትግርንየ 
ዲብ ትግራይት እግል ትቀይሩ ሰኒ 
ክቡድ ቱ። መተርጅማይ ላኪን 
እሊ መታክል እሊ ዕዱዩ ሀለ። ምነ 
ትርጁም ለሀለ አሽዓር ገሌ አምሳል 
እግል ንርኤ፦

ሊብያ ውረድ ተሳገር እምኒ
እንተ ሞትካ ዕዳካ ትስኒ
እንተ ኣለኻ መዳልያ ትግኒ፡ 

እሊ በሀለት፦ 

ሊብየ ትደሬ ብለቅ ተዐዴ 
ምንዲ ትመይት ዕዳይከ ትፈዴ
ወምንዲ ተሀሌ መዳልየት 

ትትሰርጌ።



11ገጽ17ይት ሰነት ዕልብ 40 አርቡዕ 25 ሰብተምበር 2024

ኣድም አብሐሪሽ

ጅግራታት ኩረት ሰ’ለት አቅሊም ምግብ ተ’መጅግራታት ኩረት ሰ’ለት አቅሊም ምግብ ተ’መ

ፈደሬሽን ባስኬት-ቦል በሀለት 
ኩረት ሰ’ለት አቅሊም ምግብ፡ 
ምስለ እት ካርጅ ለነብሮ 
ኤረትርዪን እንዴ ተዓወነ ወድዩ 
ለአስመነ ናይ ደዋር ካስ ምን 
ነስኡ ጅግራታት፡ ሰንበት ዐባይ 
22 ሰብተምበር እት ሜዳን 
ቦቾፊለ ተ’መ። 

እሊ 10 ፈሪቅ አወላይ 
ዲቪዝዮን ኮበሪት ሰ’ለት 
ለአሻረከዉ ጅግራታት፡ ናይ ሐቴ 
ኢነት እንዴ አውደቅከ ሐሊፍ ቱ 
ለዐለ።

እተ ምዕል ለሀ፡ እተ ናይ 

አሌክሳንደር፡ ዲብ ፈሪቅ አሌክሳንደር፡ ዲብ ፈሪቅ 

7-ኢለቨብ ናይ ፊሊፒንስ ተዐደ7-ኢለቨብ ናይ ፊሊፒንስ ተዐደ

መተልህያይ ዐጀላት ፈሪቅ አስቤኮ 
አሌክሳንደር ኢሳቅ፡ ማሌ ለሀ እተ ዲብ 
ፕሮ-ኢንተርኮንቲነንታል ለልተልሄ 
ፈሪቅ 7-ኢለቨን እግል ልትሓበር፡ 
ሰፈሩ አስክለ ፈሪቅ ወደ።

አሌክሳንደር፡ እት ወሬሕ ኦጎስት 
2015 እት ትልህያታት አጀኒት 
(ግራስ-ሩት) ናይ ከረም፡ እት ብድረ 
ዐጀላት ማውንቴን ባይክ ምስል እዳረት 
ፓራዲዞ ክም ተልሀ፡ እት ኦክቶበር 
2015፡ እት አቅሊም ምግብ እንዴ 
ትሰጀለ፡ ንዙም ጅግራታት ማውንቴን 
ባይክ አስተብደ።

እት ሰነት 2017፡ እት ዳኮርሶ 
ሳልሳይ ዲቪዝዮን እብ ብሕተ እንዴ 
ተዐደ ህዬ፡ እት መደት ሐጫር፡ እት 
ፈሪቅ ዐጀላት አስቤኮ ካልኣይ ዲቪዝዮን 
ሐልፈ። እት ናይ ዐባዪ ወምንተሐት 
23 ሰነት ለዓማሮም ብድረ ዐጀላት እብ ብሕቶቱ ልተልሄ እንዴ ዐለ ህዬ፡ 
ምን ሰነት 2022/23 እግል ሖል ምስል ፈሪቅ ዐጀላት ኤሪቴል ተልሀ። እብ 
ድግማን እት ፈሪቅ አስቤኮ አቅበለ ከተልሀ። እትለ ሰነት ዮም ዓመት እብ 
ብሕቱ ወምስል ፈሪቁ ዐውቴታት ዐባዪ እቡ ህዬ አሸብረቀ።  

አሌክሳንደር፡ ዎሮት ምነ እት ጅግረ ሸፋገት ቮላተ ዐጃይብ ቅድረት 
ዐጀለት ለቦም መትባድረት ቱ። እሊ ክም ነፍዑ እንዴ ደምነ ዕን ካሪ ዲቡ 
ለሀለ ፈሪቅ ህዬ፡ እት ናይ ቮላተ ጅግራታት ዐውቴታት እግል ለአጃቅፉ 
ምን ሰአዩ ቱ ጣልቡ ለሀለ። እሊ መትባድራይ፡ ምስል እሊ ፈሪቅ ሰልፋይት 
ትልህያሁ እት ቻይነ ዲብ ዮም 26 ሰብተምበር እግል ለአንብት ክም ቱ፡ 
ዕላቃት ዓም ፈደሬሽን ዐጀላት ኤረትርየ ለሐብር። 

እትሊ እብ “ሃንስሻን” ለልትአመር ጅግረ ዐጀላት ሰለስ መራሕል ክም 
ህለየ፡ ወአንፋር እሊ ፈሪቅ ላቶም አኽሊሉ ገብሬሂወት ወኤቨን የማኔ’መ 
እግል ልሻርኮ ምስሉ ክም ቶም ምን አዜ እሙር ሀለ።

ፕሪመር ሊግ እት 5ፕሪመር ሊግ እት 5ይትይት ሳምንቱ ሳምንቱ

ለሀረሚት ፍረቅ ዱለት እንግሊዝ 
እትሊ ናይ እሊ ምውስም ጅግራታቱ 
ወሬሕ ወሳምን እድዉር ሀለ። 
እተ ሐልፈ ሰነብትመ እሊ ፍረቅ 
ድቅብት ድንኪክ ናይ 20 
ፍረቅ ዋዲ ዐለ። እሊ በሀለት 
ዐስር ትልህያታት ወድ በሀለት 
ቱ።

ዐስር ፈሪቅ ለዓድሎ ዲብ 
ህለው፡ ለብዕዳም ዐስር ህዬ 
ቀልበው ከፈግረው። ፈሪቅ 
ሳውዛምፕተን ወኢስፒች 
ታውን 1-1፡ ሌሴስተር 
ወኤቨርተን 1-1፡ ብራይተን 
ወኖቲንግሃም ፎሬስት 2-2፡ 
ክምሰልሁመ ማንቼስተር ሲቲ 
ወአርሰናል 2-2፡ ወክሪስታል 
ኦፓላስ ወማንቼስተር ዩናይትድ 
0-0 ለትዐደለ ፍረቅ ዐለ።

ቶተንሃም እግል 

ማንሲቲ 2-2 አርሰናልማንሲቲ 2-2 አርሰናል

ቼልሲ 3-0 ዌስትሃምቼልሲ 3-0 ዌስትሃም

ደንጎበ ትልህየ ለሐልፈ ፍረቅ 
ዐንበርበብ ወቅዋት ጀው ዐለው። 
ዐንበርበብ እተ ሰልፋይ ሾት እብ 
ፋዬሕ 23 እብ 4 ልትዐወት ዲብ 
ሀለ፡ ናይ ቅዋት ጀው ፈሪቅ ክንፊ 
ህዬ፡ ለካልኣይት ትልህየ፡ 23 እብ 
8 ተዐወተ ዲበ።

እሊ ነኣይሽ መተልህየት ለሐየበ 
ፈሪቅ ክንፊ፡ እተ ሳልሳይ ሾትመ 
12 እብ 10 ተዐወተ ከፈግረ። 
ተጃርብ ለቦም መተልህየት ለብእቱ 
ፈሪቅ ዐንበርበብ፡ እተ ናይ ደንጎበ 
ራብዓይ ሾት፡ እግለ ዑዱል ምስሉ 
ለዐለ ፈሪቅ ቅዋት ጀው 15 እብ 

14 እንዴ ቀልበ፡ እብ ዓመት 56 
እብ 53 ተዐወተ ወእዴ ለዓሊት 
ናይለ ጅግረ መልከ። 

ለሰልፋይ ካስ ደዋር ናይ እሊ 
ጅግረ ህዬ ሀረሰ። እብ ተስዊት 
መትፈርጀት ናይለ ትልህየ ለሔሰ 
መተልህያይ ናይለ ምዕል ለትሐረ 
ህዬ፡ መተልህያይ ቅዋት ጀው 
አዶናይ አፍወርቂ ቱ። 

እሊ እት ሰነት 2022 ለአንበተ 
ጅግረ ባስኬት፡ ዮም ዓመት እግል 
ሳልስ ሰነቱ ቱ ገብእ ለሀለ። ፈሪቅ 
ሲቲ-ሰንተር፡ እተ ሰልፋይት ሰነት 
ነስኡ ዲብ ሀለ፡ ፈሪቅ አርበዕቴ 

ብሬንትፎርድ 3-1፡ ፉልሃም እግል 
ኒውካስል 3-1፡ ሊቨርፑል እግል 
ቦርኔማውዝ 3-0፡ ፉልሃም እግል 
ኒውካስል 3-1፡ ቼልሲ እግል 

አስመረ ናይ ደዓም ዕዉትለ 
ጅግረ ዐለ። እብሊ ህዬ፡ ለካስ ሰለስ 
ለትፈናተው ፍረቅ ጥምጡማሙ 
ህለው። ካስ ደዋር ሰበት ቱ ህዬ፡ 
ሰለስ ዶል እንዴ በድረ እግል 
ርሑ ለነስአዩ ፈሪቅ እግል ምልኩ 
ክም ነስኡ ቱ። 

እምበል እሊመ፡ እተ ምዕል 
ለሀ እተ ገብአ ትልህያታት፡ እት 
ኣተዮት ሰለስ ንቅጠት እብ ሐቴ 
ልክፈት፡ ኤቨን ዘርኡ ለበዝሐ 
ንቀጥ እንዴ ሰጀለ ዕዉት እቡ 
ሀለ። ዲብ ስረት ወኣተዮት እብ 
ምልዐል ሸግዒት ህዬ፡ አዶናይ 

አፍወርቂ ሓይስ ኩሎም ስናቱ 
ገብአ ከትዐወተ። 

እሊ ጅግራታት፡ እት አደቃብ 
ወአትሐሶሳይ መጃል ባስኬት-ቦል 
ዶር እግል ለሀሌ እሉ ክም ቀድር 
ልትአመን እቡ። ብዞሕ ወድቁብ 
ፍረቅ ለሻርክ ዲቡ፡ እብ ፍንቱይ 
ህዬ አዋልድ ምን ልትሓበራሁ፡ 
እተ መጽእ ሰኖታት፡ ዝያደት 
ጄዝባይ እግል ልግበእ ልትስኤ። 
እምበልሁመ፡ ምነ ፍረቅ ለነስኡ 
ካስ ወኬንመ፡ እግል መተልህየት 
እብ ማል ለልአትናይት ዶል 
ገብእ፡ ሽዑሮም ለወቅል ቱ።

ዌስትሃም 3-0፡ ወአስቶን 
ቪለ እግል ዎልቭስ 3-1 
ቀልበዎም። 

ወእብሊ ገሌሁ ፍረቅ 
ሰልሰለስ ንቅጠት እት ጀምቢሉ 
ዲብ ከሬ፡ ገሌሁ ፍረቅ አርድ 
ለደደ። እሊ ትልህያታት 
እተ መጽእ ሰነትብመ እግል 
ለአተላሌ ቱ። 

አስክ እለ ማንቼስተር ሲቲ 
እምበል ኦሮ ተዓዱል፡ እንዴ 
ኢልትቀለብ ለአሴርር ለሀለ 
ፈሪቅ ቱ፡ ደርቡ ሊቨርፑል፡ 
አስቶን ቪለ፡ አርሰናል 
ወቼልሲ እብ ተርቲብ ተ’ሉ። 

ማንቼስተር ሲቲ እብ 13 ንቅጠት 
አወላይ፡ ሊቨርፑል ወአስቶንቪላመ 
እብ 12 ንቅጠት ደርቡ ካልኣይ 
ወሳልሳይ።
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ሳሌሕ ገመ/ፋጥና ኣድም

መቅደረት ከዘኖት መቅደረት ከዘኖት 

ከዛናት ማይ ኤርትርየከዛናት ማይ ኤርትርየ

     

ገሌ ምን ሐቃይቅ ወድ አዳምገሌ ምን ሐቃይቅ ወድ አዳም
1. ሐቴ ሓጀት እግል ትዘከር እተ ተሐዜ እቱ ወቅት ዕንታትከ 

እንዴ አቀመጭከ ዶል ትዘከር ዝያድ ቀልል እግልከ።
2. መብዝሖም አንፋር ላሊ እተ ልትሃገው እቱ ወቅት አማን 

ልትሃገው፡ ሰበቡ ህዬ ሐንገልነ እተ ልትዕብ እቱ ወቅት ብዙሕ 
እግል ልሕሰብ ሰበት ኢቀድር ለህሌት ሓለት ልትሃጌ። 

3. ለትወቀለ ዘካየት ዐቅል ለመልኮ አንፋር ላሊ እንዴ ተአከረው 
ክም ሰክቦ ልትሸራሕ።

4. ምስልከ እንዴ ገብአው እግል ብዕዳም እኩይ ለልብሎ አንፋር፡ 
እግልከማ ምስል ብዕዳም አንፋር እኩይ ክም ልብሉከ ኣምር።

5. ሐንገልነ እብ ወጃዕ ሰበት ኢልሽዕር፡ ዐመልየት ናይ ሐንገል 
እተ ወዱ ዲቡ ወቅት እምበል ሙከድር/በንጅ ክም ገብእ ልትሸረሕ። 

6. 1.9% ምን ወድ-አዳም ገለም እንዴ ሀብከሁ ዘዐት ክተብ 
ዶል ትብሉ ስሜቱቱ ለከትብ።

ሳድስ ወራር እብ ካርቱን

9 ፍንቲት ስወር ሕዘው

1. ከዛን ከርከበት     330,387,386     ምትር ምክዐብ

2. ከዛን ጋሕተላይ    50,000,000      ምትር ምከዐብ

3. ከዛን ምስላም      38,000,000      ምትር ምከዐብ  

4. ከዛን ገርሰት       35,000,000      ምትር ምከዐብ

5. ከዛን ባደሚት      32,000,000      ምትር ምከዐብ

6. ከዛን ሎጎ         31,000,000      ምትር ምከዐብ

7. ከዛን ፋንኮ-ራዊ     20,000,000      ምትር ምከዐብ

8. ከዛን ፋንኮ-ጽሙእ   14,000,000      ምትር  ምከዐብ 

9. ከዛን ዐሊ-ግድር     14,000,000      ምትር  ምከዐብ 

10. ከዛን ዒለበርዕድ    7,500,000       ምትር ምከዐብ

ቡን እንዴ ሰቴከ አግርህ ጊሰት ቡን እንዴ ሰቴከ አግርህ ጊሰት 

ተብዚር  ሰብብ ትበሀለተብዚር  ሰብብ ትበሀለ
ብሪጣንዪን psychological 

society ለልትበህሎ ዑለማእ 
ዐዳገ እተ እግል ትጊስ እቱ 
ተሐስብ እቱ ወቅት ቡን እግል 
ትስቴ ክም አለብከ መክሮ። 
መብዝሑ ሸዐብ ዐለም ክም 
ለመድ እት አምዕላይ መናበረቱ 
ምን ልውሕድ ሐቴ ዶል እት 
አምዕል ክም ሰቴ ልትአመር።

ቀደም ጊያስ ዐዳገ ቡን ለሰቱ 
አንፋር ምነ ለኢሰተው አንፋር 
እበ ለአትፈክር 50% ምን 
አግሩሾም እምበል በርናምጅ 
ክም ከስሮ ሸርሖ። ለአንፋር 
ቡን እተ ሰቱ እቱ ወቅት ዝያድ 
ክም ለስተዕጅሎ (ሸፍግ) ወእለ 
ሸፋግ እለ ለእሉ እግል ልዛበው 
ብርሙጃም ለዐለው ሐጃት 
እንዴ ሐድገው ዕንቶም ለረአቱ 
ክም ነስኦ ወእለ እት ከሳር ክም 
ከሪዮም ለዑለመእ ወድሖ።  

መጅሙዐት british psy-
chological society ቀደም 

እለ እት ሰነት 2022 እብ ክሱስ 
እሊ መውዶዕ ለገብአ በሐስ እት 
ቃልዖ ሲቶ ቡን እት መትዛብየት 
ለከልቁ መትቀያያር አደብ እግል 
ልፍሀሞ ጅህድ ክም ወደው 
ለአፍህሞ።

ለልአትፈክር ለበሕሲን ሲቶ 
ሑዳይ ምን ቡን ምስል ብዝሔ 
ለንዛበዩ ሓጃት ዶል ነአጃግሩ 

ሐማም እተ እንወዴ እቱ 
ወቅት በደል እብ ማይ ሕፉን እብ 
ማይ ብሩድ ዶል ንትሐጸብ ዝያድ 
ዓፍየት ክም እንረክብ ልትሸራሕ። 

ሕጽቤ ገሮብ እብ ማይ ብሩድ ብዙሕ ሕጽቤ ገሮብ እብ ማይ ብሩድ ብዙሕ 

መናፍዕት ክም ቡ ልትሸራሕመናፍዕት ክም ቡ ልትሸራሕ

እተ ክምሰልሁመ ዙረት ደምነ ሰኒ 
ልትሐረክ፡ ከባደት ገሮብ ነቅስ 
ወጨቅጥ ዐቅል ክም ለሀድእ ወዴ።

እምበል እሊመ ለዑለማእ እተ 

ወደዉ በሐስ እብ ሐሳስየት ገሮብ 
እተ ትሽዕር እቱ ወቅት ማይ 
ብሩድ እት ሃድኦትለ ሕካክ ክም 
ሰዴ ሸርሖ። 

እት 2023 እተ ገብአ በሐስ 
ማይ ብሩድ እት ዐደሎት ለጀሬ 
መትሰባብ ጅራሕ ወእት ሐረከት 
ብዝሕት እተ እንወዴ እቱ 
ወቅት ለልትከለቅ ተዐብ እግል 
ለአትቃልል ክም ቀድር ሸርሖ። 
እት ደንጎበ እግል ዓፍየት ቀርበትነ 
ወጭገርነ ዝያድ ጀላል ክም ወስክ 
እቱ ለአፍህሞ።

ለእሉ ነአበዴ አግሩሽ ክም በዘሕ 
ወድሖ። እብ ተውሳክ ቡን ለሰቱ 
አንፋር መብዝሑ ወቅት ሓጃት 
እግል ደሚሮም ለረይሕ ክም 
ልዛበው ሸርሖ። ወእሊ አደብ 
እሊ እበ እት ቡን ለልትረከብ 
ሒለት ለቡ እግል ሐንገልነ 
ለልአፈዜዕ መዋድ ክም ቡ 
ወድሖ።
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