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ቅነ ናጽነት ኣብያተ-ትምህርቲ ዞባ ማእከል፡ ብወግዒ ተኸፊቱ
ብምኽንያት ጽንብል መበል 34 ዓመት ናጽነት፡ 

“መስርዕና ድርዕና’’ ብዝብል ቴማ ዝተወደበ ‘ቅነ 
ናጽነት ኣብያተ-ትምህርቲ’ ዞባ ማእከል፡ ብ 7 
ግንቦት ኣብ ኣዳራሽ ደብዓት - ንኡስ ዞባ ኣኽሪያ 
ብወግዒ ተኸፊቱ።
ኣብ’ቲ ኣመሓዳሪ ዞባ ማእከል ኣቶ ፍስሃየ ሃይለ 

ዝኸፈቶ ስነ-ስርዓት፡ ሓላፊ ጨንፈር ትምህርቲ 
መምህር በላይ ሃብተጋብር ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ 
መደባት ጽንብል ናጽነት ብኣብያተ-ትምህርቲ 
ምጅማሩ፡ ኣብያተ-ትምህርቲ ኪኖ ኣካዳሚያዊ 
ትምህርቲ፡ ንተመሃሮ ኣብ ምኹስኳስ፣ 
ሃገራውነት ኣብ ምስራጽን ክብርታት ኣብ 

መስመርና ድርዕና!መስመርና ድርዕና!

‘ሜታቦሊዝም’ መግቢ ናብ ‘ሜታቦሊዝም’ መግቢ ናብ 
ዝደቐቐ ውህደት ዝቕየረሉ  .. .ዝደቐቐ ውህደት ዝቕየረሉ  .. .

ወጥሪ ህንዲን ፓኪስታንንወጥሪ ህንዲን ፓኪስታንን ‘ዲጋ ጥምቀት’ - ውጽኢት ‘ዲጋ ጥምቀት’ - ውጽኢት 
ሓያል ተበግሶን ውህደትን!ሓያል ተበግሶን ውህደትን!

ተጋዳላይ፡ ተጋዳላይ፡ 
ካብ ጕስነት ካብ ጕስነት 

ክሳብ ክሳብ 
ማስተርነትማስተርነት

ኣርሰናል፡ ዋንጫ ክትርእይ ኣርሰናል፡ ዋንጫ ክትርእይ 
እትሓፍር ክለብእትሓፍር ክለብ

ኤርትራውያን ማሕበረ-ኮማት ወጻኢ ዝተፈላለየ ንጥፈታት ኣካዪደን
ማሕበረ-ኮማት ኤርትራውያን ኣብ ዋሽንግተን 

- ሕቡራት መንግስታት ኣመሪካ፡ ስዊዘርላንድ፡ 
ከምኡ’ውን ኣቡዳቢ - ሕቡራት ኢማራት ዓረብ፡ 
ብ4 ግንቦት ዝተፈላለየ ንጥፈታት ኣካዪደን።
በዚ መሰረት፡ ፈጻሚ ጉዳያት ኤምባሲ 

ኤርትራ ኣብ ኣመሪካ ኣቶ ብርሃነ ገብረሂወት፡ 
ኣብ ዋሽንግተን-ዲሲን ከባቢኣን ንዝነብሩ ኣስታት 
450 ኤርትራውያን ኣብ ዝገበሮ ሰሚናር፡ 
ኣብ ኤርትራ ዘሎ ሰላም፡ ርግኣትን ሓድነትን፡ 
ፍረ ሓያል መኸተ፡ ተወፋይነትን ጅግንነትን 
ህዝብን ሓይልታት ምክልኻልን፣ ከምኡ’ውን 
መብጽዓኡ ዘኽብር ጽኑዕ መሪሕነት ከምዝዀነ 
ብምጥቃስ፡ ሕጂ’ውን ንድርብ ዕማም ልምዓትን 
መኸተን ዘዐውት እንኮ መገዲ ንሱ ስለዝኾነ፡ 
ብዝለዓለ ክቕጽል ከምዝግባእ ኣስሚሩሉ። 
ንተራን ኣበርክቶን ኣብ ወጻኢ ዝነብሩ 

ዜጋታት ኣመልኪቱ ድማ፡ ሎሚ ልዕሊ 
ዝኾነ እዋን ውሽጣዊ ሓድነቶም ኣስጢሞም፣ 
ውዳበታቶም ኣሐዪሎም፣ ብትምህርቲ፡ ቁጠባን 
ዋኒንን ዓቕሞም ኣደልዲሎም፣ ባህሊ፡ ታሪኽን 
መንነትን ናብ መንእሰያት ደቆም እናመሓላለፉ፡ 
ነቲ ቅያ ከምዝደጋግሙ ዘለዎ እምነት ገሊጹ። 
ኣብ ተመሳሳሊ ዜና፡ ንሳልሳይ ዓመቱ ኣብ 

ዝካየድ ዘሎ ብ‘ፓስፖርት ዲሲ’ ዝፍለጥ፡ 
ኤምባሲታት ሃገራዊ ባህለንን ታሪኸንን ኣብ 
ዘላልያሉ መደብ፡ ኤምባሲ ኤርትራ ልዕሊ 3 
ሽሕ ኣመሪካውያንን ካልኦት ወጻእተኛታትን 
ዝተሳተፍዎ፡ ስእላዊ ምርኢት፡ ባህላዊ ጸወታ፡ 
መቐረት መግቢ ኤርትራን ትሕዝቶ ኤርትራዊ 
ትካላትን ዘንጸባርቕ ዕዉት መደብ ኣካዪዱ። 

ብኻልእ ወገን፡ ሓለፍትን ወከልትን 
ውዳበታትን ማሕበራትን ኤርትራውያን ኣብ 
ስዊዘርላንድ፡ ብ4 ግንቦት ኣብ ከተማ በርን 
ተራኺቦም ንጥፈታቶም ብምግምጋም፡ ሓድሽ 
መደባት ስራሕ ወጢኖም።
ፈጻሚ ጉዳያት ኤምባሲ ኤርትራ ኣብ 

ስዊዘርላንድን ቀዋሚ ልኡኽ ናብ ቤት 
ጽሕፈት ውድብ ሕቡራት ሃገራት ኣብ 
ጀኔቫን ኣቶ ሃብቶም ዘርኣይ፡ ንህልው ኩነታት 
ሃገርን ከባብን ኣመልኪቱ ንተሳተፍቲ ሰሚናር 
ሂቡ። 
ኣቶ ሃብቶም፡ ኤርትራ ሳላ ጽንዓትን 

ስኒትን ኣብ ውሽጥን ወጻእን ዝነብር ህዝባ፣ 
ከምኡ’ውን ረብሓ ህዝቡ ኣሕሊፉ ዘይህብን 
ናጻ ፖለቲካዊ ሕርያኡ ኣጽኒዑ ዝሓዘን ተባዕ 
መሪሕነታን ሰራዊታን፡ ኣብ’ዚ ተሃዋሲ ዞባን 
ዘይርጉእ ዓለማዊ ኩነታትን ሰላማን ርግኣታን 
ኣውሒሳ፡ ኣብ ጎደና ልምዓት ትምርሽ ከምዘላ 
ኣረዲኡ። 
ሓላፊ ህዝባውን ኮማውን ጉዳያት ኣቶ 

ተወልደ ዮውሃንስ ብወገኑ፡ ውህደትን ስጥመት 
መሳርዕን ናይ ኩለን ውዳበታትን ማሕበራትን 
ኤርትራውያን ነበርቲ ስዊዘርላንድ ንምሕያል 
ዝተዓመ መደባት፡ ዘሐብንን ፍናን ዘስንቕን 
ከምዝኾነ ገሊጹ። 
 ኣቶ ተወልደ ብዘይካ’ዚ፡ “ትምህርቲ ኣብ 

ኤርትራ” ብዝብል ኣርእስቲ፡ ኣብ ባዝል፡ 
ሉዘርን፡ በርን፡ ጀነቫ፡ ትርጋውን ሸፋውዘንን 
ሰሚናራት ኣካዪዱ። 
ተሳተፍቲ፡ ኣብ ፕሮጀክት ህንጸት ኣብያተ-

ትምህርትን ምርግጋጽ ምዕሩይ ዕድላትን 
እጃሞም ከበርክቱ ዘለዎም ድልውነት 
ኣረጋጊጾም።
እዚ ከም’ዚ’ሉ እንከሎ፡ ኣካያዲት ስራሕ 

ኤምባሲ ኤርትራ ኣብ ሕቡራት ኢማራት 
ዓረብ ወ/ሮ ስዒዳ መሓመድ ጣሃ፡ ብ4 ግንቦት 
ንኤርትራውያን ነበርቲ ኣቡዳቢ፡ ኣብ ገስጋስ 
ጽላት ትምህርትን ዘሎ ብድሆታትን ዘተኰረ 

ሰሚናር ኣካዪዳ።
ወ/ሮ ስዒዳ ኣብ መግለጺኣ፡ ኣሕደርቲ 

ኣብያተ-ትምህርቲ ንምምዕባልን ንምስፋሕን 
ወጺኡ ብዘሎ መደብ፡ ነበርቲ ኣቡዳቢን 
ከባቢኣን ኣብ ዓሰብ እትርከብ ቤት-ትምህርቲ 
ክድግፉ ጸዊዓ።
ሓላፊ ህዝባውን ኮማውን ጉዳያት ኣቶ 

ተስፉ ገብረትንሳኤ ብወገኑ፡ ንኩነታትን ትሕተ-

ቅርጽን ትምህርቲ ኣብ ሃገርና ዝምልከት ሰፊሕ 
መብርሂ ኣቕሪቡ።
ኣብ ካልእ ፍጻመ፡ ማሕበረኮም ኤርትራውያን 

ነበርቲ ኣምስተርዳምን ከባቢኣን - ሆላንድ፡ 
ብምኽንያት መበል 34 ዓመት ናጽነት 
ኤርትራ፡ ኣብ ዝተፈላለየ ክሊ ዕድመ ዝርከቡ 
ዜጋታት ዝሳተፍዎ ናይ ስፖርት መዓልቲ 
ኣካዪዱ።

መዓልቲ ምህንድስና ንፈለማ እዋን ተኸቢሩ

ኮለጅ ምህንድስናን ቴክኖሎጂን ማይ-ነፍሒ፡ 
“ምህንድስና ንሃገራዊ ልምዓት” ብዝብል ቴማ፡ 
ትማሊ 8 ግንቦት ንፈለማ እዋን ‘መዓልቲ 
ምህንድስና’ ኣኽቢሩ።
ኣብ’ቲ ላዕለዎት ሰብ-መዚ መንግስትን ግንባርን 

ዝተረኽቡሉ ኣጋጣሚ፡ ዲን ናይ’ቲ ኮሌጅ 
ዶ/ር ኣርኣያ ዘርኣይ ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ ኮሌጅ 
ምህንድስናን ቴክኖሎጂን - ክንዮ’ቲ ፍልጠት ናይ 
ምትሕልላፍ ዕማሙ፡ ብሉጽነት ምህንድስናዊ 
ምርምራትን መሃዝነትን ንምትብባዕ ይዓዪ 
ከምዘሎ ገሊጹ። 
እቲ ዕለት፡ ኣብ መንጐ ዓውድታት ምህንድስና 

ሓባራዊ መረዳእታ ብምፍጣር መደባት መጻኢ 
ንምሕንጻጽ ሓጋዚ ምዃኑ ዘገንዘበ ዶ/ር 
ኣርኣያ፡ ቀንዲ ዕላማ ናይ’ቲ መደብ፡ ተመሃሮ 
ውጽኢት መጽናዕታዊ ምርምራቶም ንኸላልዩ 
ዕድል ንምፍጣር፣ ኣበርክቶ ዕቚር ዓቕሚ ስነ-
ምህንድስና ኣብ ሃገራዊ ልምዓት ንምዕዛዝ፣ 

ኣድማዒ ምትሕብባር መንግስታውያን ትካላት 
ንምትብባዕ፣ ተሳትፎ ሕብረተሰብ ንምርግጋጽ፣ 
ከምኡ’ውን - መጻኢ ወለዶታት ኣብ ሞያ 
ምህንድስና ተገዳስነት ንኸሕድሩ ንምድራኽ 
ምዃኑ ኣብሪሁ።
ኣቦ-መንበር ኣወሃሃዲት ኮሚተ ናይ’ቲ ዕለት 

ዶ/ር የማነ ቀለታ ብወገኑ፡ እቲ ኣጋጣሚ - 
መምህራን፡ ተመሃሮን ሞያውያንን ፍልጠትን 
ተመኲሮን ንምልውዋጥ ርክባቶም ዘደልድሉሉ 
ምዃኑ ብምጥቃስ፡ ሰሚናራት፡ ስእላውን 
ነገራውን ምርኢት፡ መግለጺታትን ሓባራዊ ዘተን 
ኣብ ኣገደስቲ ዛዕባታት፡ ኣካል ናይ’ቲ መደብ 
ምዃኑ ኣብሪሁ።
ፈጻሚ ዳይረክተር ጨንፈር ኩባንያ ዕደና 

ኣንድያሞ ኣብ ኤርትራ ዶ/ር ሰይፈ በርሀ ድማ፡ 
“ውህደት ዓውድታት ምህንድስና ስነ-ምድርን 
ኣከባብያዊ ዘላቕነትን” ብዝብል ኣርእስቲ፡ ኣብ 
መጽናዕታዊ ርኽበት ዝተመርኰሰ መደረ 
ኣቕሪቡ።
ኣብ 2004 ዝተመስረተ ኮለጅ ምህንድስናን 

ቴክኖሎጂን፡ ኣብ’ዚ እዋን’ዚ ብዓውድታት 
ሕርሻዊ ምህንድስና፡ ምህንድስና ስነ-ቀመም፡ 
ሲቪላዊ ምህንድስና፡ ስነ-ፍልጠት ኮምፕዩተርን 
ምህንድስናን፡ ኤለክትሪካውን ኤለክትሮኒካውን 
ምህንድስና፡ ምህንድስና ስነ-ባሕሪ፡ ሜካኒካዊ 
ምህንድስናን ምህንድስና ዕደናን ብናይ ሓሙሽተ 
ዓመት ናይ ዲግሪ፣ ከምኡ’ውን ናይ ሰለስተ 
ዓመት ናይ ዲፕሎማ መደባት ንጥፈታቱ 
የሰላስል ኣሎ።

ምዕቃብን ንዘለወን ልዑል ተራ ዘጉልሕ ምዃኑ 
ሓቢሩ።
ኣብ’ቲ ብባህላዊ መሰናድኦ ዝማዕረገ ስነ-ስርዓት፡ 

ኮሚሽነር ባህልን ስፖርትን ኣምበሳደር ዘመደ 
ተኽለን ኣቦ-መንበር ባይቶ ዞባ ማእከል ኣቶ 
ኣብርሃም ሰመረ ዝርከብዎም ሰበ-መዚ ተረኺቦም 
ነይሮም።
ክሳብ 20 ግንቦት ዝቕጽል ‘ቅነ ናጽነት ኣብያተ-

ትምህርቲ’ ዞባ ማእከል፡ ኣብ 116 መዋእለ-
ህጻናት፡ 79 ናይ መባእታ፡ 40 ናይ ማእከላይ 
ደረጃ፡ ከምኡ’ውን 22 ናይ ካልኣይ ደረጃ 
ኣብያተ-ትምህርቲ፡ ዝተፈላለየ መሰናድኦታት 
ከአንግድ’ዩ።
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ለይ-ኣውት
ፍርቱና ኤፍሬም        ትንሱእ ፍስሃየ 

 ሳምራዊት ሃብተ        ሰሎሜ ኣፈወርቂ

‘ሜታቦሊዝም’ መግቢ ናብ ዝደቐቐ ውህደት ዝቕየረሉ መስርሕሰብነትና ሓይሊ ዝረክብ ካብቲ ንበልዖ 
መግቢ እዩ። ዝበላዕናዮ መግቢ ናብ 
ሰራውር ደምና ተሓዊሱ ኣብ ኩሉ 
ክፍሊ ሰብነትና ዝርከቡ ዋህዮታትና 
ክበጽሕ፡ ናብ ዝተሓተ ደረጅኡ ክዳቐቕ 
ኣለዎ። እዚ ናይ ምድቓቕ መስርሕ እዚ 
ብሕክምናዊ ኣጸዋውዓ ‘ሜታቦሊዝም’ 
(metabolism) ይበሃል። 

ብህይወት ክንነብር ዝበላዕናዮ ወይ 
ዝሰተናዮ መግቢ ናብ ጸዓት (energy) 
ክቕየር ኣለዎ። እዚ ከሚካላዊ መስርሕ’ዚ 
ኣብ ነፍሲ ወከፍ ካልኢት ተኸናዊኑ ኣብ 
ዋህዮታት ኣካላትና ክበጽሕ ኣለዎ። 
እዚ መስርሕ እዚ እዩ፡ ክነስተንፍስ፡ 
ክንንቀሳቐስ፡ ኣብ እንሓመሉ እዋን 
ክንሓዊ፡ ወዘተ. ዘኽእለና። ‘ሜታቦሊዝም’ 
ግቡእ መስርሑ ዓቂቡ ክኸይድ እንከሎ 
‘ሆሚዮስታሲስ’ (homeostasis) ይበሃል። 

ብዛዕባ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ ክንሓስብ 
እንከለና፡ ሰብነትና፡ ካብቲ ዝወሰድናዮ 
ደረቕ መግብን ፈሳስን ብኸመይ ኣገባብ 
ጸዓት ይረክብ ኣሎ ኢና ክነስተብህል 
ግድን እዩ። እዚ ‘መጠን መስርሕ 
ሜታቦሊዝም’ ተባሂሉ እዩ ዝግለጽ። ነዞም 
ዝስዕቡ ኣገባባት የጠቓልል፦

- ሰብነትና ከም ምስትንፋስ፡ ህርመት 
ልቢ፡ ወዘተ. ዝኣመሰሉ መሰረታዊ 
ንጥፈታት ከከናውን ዝጥቀመሉ 
ጸዓት ኣሎ። እዚ፡ መሰረታዊ መጠን 
ሜታቦሊዝም ይበሃል። 
- ሰብነትና መግቢ ከሕቅቕን ካሎሪ 

ክምስርሕን ዘገድሶ ጸዓት ኣሎ። 
- ሰብነትና ምውስዋስ ኣካላት ኣብ 

እነካይደሉ እዋን ዝጥቀመሉ ጸዓት’ውን 
ኣሎ። 

መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’፡ ምስ ምቁጽጻር 
ክብደት ሰብነትና ጥራይ ኣተኣሳሲርና 
ንርዮ’ውን ክንህሉ ንኽእል ኢና። 
ሰብነትና ዘካይዶ ‘ሜታቦሊዝም’ ኣዝዩ 
ዝተሓላለኸ ኣገባብ እዩ። ሰብነትና ክንደይ 

ካሎሪ ኣቃጺሉ ኣሎ ኣብ ዝብል ሓሳብ 
ጥራይ ዝጥመር ዘይኮነ፡ ኣብ ሓፈሻዊ 
ጥዕናና ዓቢ ተራ እዩ ዝጻወት።
ጥቕሚ ‘ሜታቦሊዝም’ጥቕሚ ‘ሜታቦሊዝም’
ሰብነትና ኣብ ነፍሲ ወከፍ ካልኢት 

ዘካይዶም ንጥፈታት ነናይ ገዛእ ርእሶም 
ካሎሪ የድልዮም እዩ። እዚ ካሎሪ’ዚ 
ብመስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ እዩ ዝካየድ። 
መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ ሰብነትና 
ስርሑ ደው ኣየብልን እዩ - ዋላ’ውን 
ኣብ ዕረፍቲ ይኹን ኣብ ድቃስ ንሃሉ። 
ኣካላትና፡ ብህይወት ክሳብ ዝሃለና፡ ብዘይ 
ምቁራጽ ሓያሎ ንጥፈታት እዩ ዘካይድ። 

- እስትንፋስ፡
- ዑደት ደም፡
- ምሕቃቕ መግቢ፡
- ምዕባይን ምትኽኻእን 

ዋህዮታት፡
- መጠን ሆርሞን ምቁጽጻር፡
- ምምጥጣን ሙቐት ሰብነት ወዘተ 

ኩሎም እዚኦም ብዘይ ‘ሜታቦሊዝም’ 
ክካየዱ ኣይክእሉን እዮም። 
ጥዑይን ቀጻልነት ዘለዎን መስርሕ 

ሜታቦሊዝም፡ ዋላ ኣብ ግዜ ዕረፍቲ 
ይኹን ድቃስ፡ ዋላ ምስ ምቅይያር 
መስርሕን ኣከባቢን ዋህዮታትና ብዘይ 
ጸገም ንጥፈታቶም ከካይዱ የኽእሎም። 

ምስ ዝፍጠር ምቅይያራት ብቐሊሉ 
ክርዕም ድማ ኣይጽገምን። ንኣብነት፦
- ምብላዕ፡
- ምጻም፡
- ምጥማይ፡
- ምውስዋስ ኣካላት፡
- ምሕማም ወይ መጉዳእቲ፡
- ነፍሰ-ጾር ምዃን ከምኡ’ውን 

ምጥባው።

እዚ ማለት መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ 
ኩሉ ግዜ ብውሱን መጠን ንጥፈታቱ 
ኣየካይድን እዩ። ብዝተፈላለየ ምኽንያት፡ 
ሰብነትና ዘድልዮ ጸዓት ኣብ ውሽጢ 
ሰዓታት ክፈላለ ይኽእል እዩ። ኣብ ገሊኡ 
ብዙሕ ኣብ ገሊኡ ውሑድ ከድልየና 
ይኽእል። ነዚ ዝቆጻጸር መስርሕ 
‘ሜታቦሊዝም’ እዩ። 
መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’
‘ሜታቦሊዝም’ ክልተ መስርሕ ኣለዎ - 

‘ካታቦሊዝም’ (catabolism) ከምኡ’ውን 
‘ኣናቦሊዝም’ (anabolism)።
‘ካታቦሊዝም’ ኣብ መግቢ ዝርከቡ 

መኣዛታት ካርቦሃይድሬድስ፡ ፕሮቲንን 
ስብሕን ናብ ዝተሓተ ደረጅኡ ዘዳቕቕ 
ኣገባብ ሜታቦሊዝም እዩ። ንኣብነት፡ 
ሰብነትና ካብ መግቢ ዝተረኽበ 
ካርቦሃይድሬድስ ናብ ግሉኮዝ የዳቕቖ። 
እዚ ናብ ደም ክሕወስ እንከሎ፡ ኣብ 
ደምና ዝህሉ መጠን ሽኮር የቕውም። 
ሰብነትና ነቲ ዘየድሊ/ ተረፍ ግሉኮዝ፡ 
ብመልክዕ ‘ግላይኮጀን’ (glycogen) ኣብ 
ጭዋዳታት ወይ ጸላም ከብዲ ይኽዝኖ። 
እዞም መኣዛታት እዚኦም ኣብ ኩሉ 
ክፍሊ ሰብነትና ንዝርከቡ ዋህዮታት ከም 
ጸዓት ኮይኑ የገልግሎም። 
‘ኣናቦሊዝም’ ኣንጻር ናይ ‘ካታቦሊዝም’ 

እዩ። ሰብነትና ኣብ ውሽጡ ዝርከቡ 
ነኣሽቱ ኣሃዱታት፡ ከም ‘ኣሚኖ ኣሲድ’ 
(amino acid) ኣብ ሓደ ጠርኒፉ 
ከም ፕሮቲን ዝኣመሰለ ግዙፍ መኣዛ 
ንምስራሕ ዘገልግል ኣገባብ ‘ሜታቦሊዝም’ 
እዩ። መጉዳእቲ ከጋጥመና እንከሎ 
ወይ ብሕማም ምስ እንጥቃዕ፡ ሰብነትና 
ዝረኽቦ ጸዓት ብኣገባብ ‘ኣናቦሊዝም’ እዩ። 

‘ኣናቦሊዝም’ ኣብ ምህናጽን ምዕባይን 
ኣዕጽምቲ ከምኡ’ውን ጭዋዳታት ኣብ 
ምድልዳል ኣገዳሲ እዩ። 
ጽልዋ ሜታቦሊዝም ኣብ ክብደት 

ሰብነት
ብዙሓት ሰባት ክብደት ሰብነት ካብ 

ንቡር መጠን ዝውስኽ ወይ ዝጎድል 
ኣብ መስርሕ ሜታቦሊዝም ጸገም ምስ 
ዘጋጥም ገይሮም ይወስድዎ እዮም። 
ይኹን’ምበር፡ ሜታቦሊዝም ሰብነትና 
ዘድልዮ ምጡን ካሎሪ ኣብ ምቁጽጻር 
ልዑል ግደ እዩ ዘለዎ። ንቡር መስርሕ 
‘ሜታቦሊዝም’፡ ሰብነትና ዘድልዮ ልክዕ 
መጠን ካሎሪ እዩ ዘቕርብ። ኣየብዝሕ 
ኣየጉድል። እቲ ምግዛፍ ወይ ምጉዳል 
ክብደት ሰብነት ኣብ ንወስዶ ጥዕና 
ዘይህብ ኣመጋግባን ዕለታዊ ንጥፈታትን 
እዩ ዝምርኮስ። ኣብ መብዛሕትኡ 
ኩነታት፡ ሰብነትና ካብቲ ዝሃብናዮ ንላዕሊ 
ካሎሪ ምስ ዘቃጽል፡ ክብደት ሰብነት 
ክጎልድ ንቡር እዩ። በንጻሩ፡ ሰብነትና 
ካብ ዘድልዮ ዝያዳ ካሎሪ ምስ ዝተርፍ፡ 
ክብደትና ይውስኽ።
ጸገማት ኣብ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’
ኣብ መስርሕ ሜታቦሊዝም ዘጋጥም 

ጸገማት፡ ሰብነትና ነቲ ዝረኽቦ ጸዓት ኣብ 
ጥቕሚ ንምውዓል ብዘርእዮ ዕንቅፋት 
እዩ ዝጽሎ። ንወስዶ ዓይነት መግቢን 
ዘለዎ መኣዛዊ ትሕዝቶን ኣብ መስርሕ 
ሜታቦሊዝም ጸገማት ይፈጥር እዩ። 
ገለ ካብ ኩነታት ጥዕናና’ውን መስርሕ 
‘ሜታቦሊዝም፡ ስሩዕ ኣገባቡ ከይከናወን 
ዕንቅፋት ይፈጥረሉ እዩ። 
- ዋሕዲ መኣዛ፦ ዋሕዲ መኣዛ፦ ንኣብነት ዋሕዲ 

ቫይታሚን ‘ዲ’ ምስ ዝህሉ ‘ካልሽዩም’ 
ዝተባህለ ማዕድን፡ ሰብነትና ብዝግባእ 
ክረክብ ኣይክእልን። እኹል ‘ካልሽዩም’ 
ምስ ዘይንረክብ ድልዱል ዓጽሚ 
ኣይህልወናን።
- ዋሕዲ ወይ ትርፊ ካሎሪ፦ ዋሕዲ ወይ ትርፊ ካሎሪ፦ ንነዊሕ 

እዋን ዝቐጸለ ውሑድ ካሎሪ ዘለዎም 
መግብታት ምውሳድ ንመስርሕ 
ሜታቦሊዝም ከደናጉዮ ይኽእል እዩ። 
በንጻሩ፡ ልዑል ካሎሪ ዘለዎም መግብታት 
ቀጻሊ ምውሳድ፡ ዘየድሊ ክብደት ሰብነት 
ከም እትውስኽ ይገብር። 

- ጸገማት ኣብ ኢንዛይም፦ 
ገለ ሰባት መግቢ ንምሕቃቕ ዝሕግዝ 
ውሑድ ኢንዛይም ሃልይዎም 
ይውለዱ  እዮም። እዚ ዓይነት ጸገም’ዚ 
‘ፈንይልከቶኑርያ’ (phenylketonuria) 
ይበሃል። እዚ ጸገም’ዚ፡ ኣብ መስርሕ 
‘ሜታቦሊዝም’ ርኡይ ዕንቅፋት እዩ 
ዝፈጥር። 
- ዘይምምጥጣን ሆርሞን፦  ዘይምምጥጣን ሆርሞን፦ ኣብ ጽኪ 

ጉዕጉዕቲ (Thyroid) ጸገም ዘለዎም 

ሰባት ንቡር ዝኾነ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ 
ኣየካይዱን እዮም። ትሑት ዝኾነ ነዝዒ 
ጽኪ ጉዕጉዕቲ ዘለዎም ሰባት (hypothy-
roidism) ይበሃሉ። ናይዚኦም መስርሕ 
ሜታቦሊዝም ዝሑል እዩ። ልዑል ዝኾነ 
ጽኪ ጉዕጉዕቲ ዘለዎም (ማለት hyper-
thyroidism ) ቅልጡፍ ዝኾነ መስርሕ 
ሜታቦሊዝም እዮም ዘካይዱ።  
- ጽልዋ ጥዕናዊ ኩነታትን ኣወለፍቲ 

ቀመማትን፦ ገለ ሰባት ብሰንኪ ዘለዎም 
ጥዕናዊ ጸገማት ዝወስድዎ መድሃኒታትን 
ኣብ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ ኣሉታዊ 
ጽልዋ ኣብ ምፍጣር ጎድናዊ ሳዕቤን 
ኣለዎ። ብብዝሒ ኣልኮላዊ መስተ 
ምውሳድ’ውን ንባዕሉ፡ ጸላም ከብዲ 
ኣብ እተካይዶ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ 
ከቢድ ዕንቅፋት እዩ ዝፈጥር። 
ክልተ ዓይነት ጸገም ስርዓተ 

‘ሜታቦሊዝም’ እዩ ዘሎ። መፈጠራዊ 
ወይ ምስ ዕድመ ተማዕብሎ ክኸውን 
ይኽእል።
ምስ ዕድመ ተማዕብሎ ጸገም 

‘ሜታቦሊዝም’ ብጥዕናዊ ጸገማት ዝኽሰት 
እዩ። 
- ሕማም ሽኮር፡
- ምኽሳዕ ወይ ትሕቲ ንቡር ክብደት 

ሰብነት ምውናን፡
- ሕማማት ጽኪ ጉዕጉዕቲ፡
- ተጻዋርነት ኢንሱሊን፡ ወዘተ. ከም 

ኣብነት ምጥቃስ ይከኣል። 
ንወስዶ ዓይነት መግቢን ነካይዶ 

ንጥፈታትን’ውን ኣብ ጸገም ‘ሜታቦሊዝም’ 
ናይ ባዕሉ ጽልዋ እዩ ዘለዎ። 
እቲ ካልኣይ ዓይነት፡ ሓደ ሰብ ኣብ 

ኢንዛይም ይኹን ኣብ ገለ ካብቶም 
መግቢ ንምሕቃቕ ዘገልግሉ ነዝዕታት፡ 
ጸገም ሃልይዎ ክውለድ ይኽእል እዩ።  

ክንክንክንክን
ጥዕና ዘለዎ መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ 

ምውናን ካብ ቁጽጽርና ወጻኢ’ኳ 
እንተኾነ፡ ኣብ ኣመጋግባናን ኩነታት 
ኣነባብራናን ግቡእ ቆላሕታ ብምግባር 
ግና ነቲ መስርሕ ኣብ ምሕጋዝ ልዑል 
ተራ እዩ ዘለዎ። 
- ስሩዕ ሰዓታት ኣመጋግባ ምኽታል፦ 

ሰዓታት ኣመጋግባና ክንዘልል ኣይግባእን። 
ስርዓት ‘ሜታቦሊዝም’ ብግቡእ ንጥፈታቱ 
ዘካይድ ስሩዕ ዝኾነ ሰዓታት ኣመጋግባ 
ምስ እንኽተል እዩ። ኣብ እንምገበሉ 
ሰዓታት ምድንጓይ ምስ እንፈጥር ንስርዓተ 
’ሜታቦሊዝም’ ከዝሕሎ ይኽእል እዩ።
 
- ኣብ እንወስዶ ዓይነት መግቢ ግቡእ ኣብ እንወስዶ ዓይነት መግቢ ግቡእ 

ቆላሕታ ምግባር፦ቆላሕታ ምግባር፦ ሓድሽ ኣሕምልትን 
ፍረታትን ምምጋብ። ስብሒ ዘይብሉ ስጋ፡ 
ኣእካልን ጥዕና ዝህቡ ዓይነት ቅብኣትን 
ምውሳድ። 
- ስሩዕ ምውስዋስ ኣካላት ምክያድ፦ 

ብፍላይ ንጭዋዳታት ዘተርንዑ 
ምውስዋስ ኣካላት ምክያድ ንመስርሕ 
‘ሜታቦሊዝም’ ሓጋዚ እዩ። 

- እኹል ዕረፍቲ ምርካብ፦ እኹል ድቃስ 
ዘይምርካብ ንመስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ 
ከም ዝዕንቅፎ ኣይትዘንግዕ። 
- ነብስኻ ምጥላል፦ ነብስኻ ምጥላል፦ ሰብነትና ግቡእ 

መስርሕ ‘ሜታቦሊዝም’ ከካይድ እኹል 
ማይ ክረክብ ኣለዎ። 

            ምንጪ፦ health li            ምንጪ፦ health linene
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ትንታነ ዜናትንታነ ዜናትንታነ ዜናትንታነ ዜና
ሸዊት ተኽለሸዊት ተኽለ

ወጥሪ ህንዲን ፓኪስታንንኣብ 1947፡ ብሪጣንያ ሓድሽ ካርታ 
ስኢላ ኣብ ባይታ ብምሕንጻጽ፡ ነታ 
ብእትውንኖ ዝነበረት ስፍሓት መሬት 
ከም ‘ንእሽተይ ክፍለ ዓለም’ ትፍለጥ 
ዝነበረት ህንዲ ናብ ክልተ ብምምቃላ፡ 
ፓኪስታን ዝተባህለት ካልእ ልኡላዊት 
ሃገር ከም እተፈጥረት ዝፍለጥ እዩ። በዚ 
ድማ፡ ኣብቲ ከባቢ ኣብ ታሪኽ ወዲ ሰብ 
እቲ ዝኸፍአ ምዃኑ ዝተገልጸ ስደትን 
ምምዝባልን ኣጋጢሙ ነይሩ።
ህንዲ፡ ፓኪስታንን ህዝባዊት ሪፓብሊክ 

ቻይናን ኣብ ዞባ ካሽሚር እጀታ ዘለወን 
ሃገራት እየን። ህንዲን ፓኪስታንን፡ ኩሉ 
ክፋል እቲ ዞባ ከም ዝብጽሐን እኳ 
ዝገልጻ እንተ ኾና፡ ክልተአን ሃገራት ግና 
ዛጊት ገለ ክፋል ናይ ዞባ ካሽሚር ከም 
ዝውንና ይፍለጥ።
ቅድሚ ሕጂ ክልቲአን ሃገራት ኣርባዕተ 

ግዜ ናብ ኲናት ዝኣተዋ ኮይነን፡ ኣብ 
2019 ድማ፡ ኣባላት ናይ ሓደ ኣብ 
ፓኪስታን ዝመደበሩ ዕጡቕ ጉጅለ 
ብዝኸፈትዎ ነፍሰ ቅትለታዊ መጥቃዕቲ 
ብውሕዱ 40 ወተሃደራት ህንዲ ከም 
ዝተቐትሉ ይዝከር።
ይዅን’ምበር፡ ሕጂ’ውን እንተ ኾነ፡ 

ድሕሪ 78 ዓመታት ክልቲአን ሃገራት 
ታሪኻውያን ጸላእቲ ኮይነን ይቕጽላ 
ኣለዋ። እዚ ናይ ሕጂ ግጭት ፍልይ 
ዘብሎ ከኣ፡ ክልቲአን ጎረባብቲ ሃገራት 
ኑክለስያዊ ኣጽዋር ዝዓጠቓ ብምዃነን 
እዩ። 

ድሕሪ’ቲ ዝሓለፈ ወርሒ ሚያዝያ 
ኣብ ዞባ ካሽሚር - ከተማ ፓሃልጋም 
ዝተፈጸመን ህይወት 26 በጻሕቲ 
ህንዳውያን ዝለከመን መጥቃዕቲ ድማ፡ 
ኣብ መንጎ ህንዲን ፓኪስታንን ዝነበረ 
ወጥሪ ዳግማይ ተጋዲዱ ይርከብ።
ነዚ ስዒቡ፡ ክልቲአን ሃገራት ናይ ሕነ 

ምፍዳይ ስጒምቲታት ኣብ ነንሕድሕደን 
ክወስዳ ጸኒሐን እየን። በዚ ድማ፡ ዝሓለፈ 
ረቡዕ ህንዲ ኣብ ገለ ክፋል ፓኪስታንን 
ብፓኪስታን ኣብ እትመሓደር ክፋል 
ካሽሚርን ብተደጋጋሚ መጥቃዕቲ 
ሚሳይላት ብምፍጻማ፡ ሓደ ወዲ ሰለስተ 
ዓመት ህጻን ዝርከብዎም ብውሕዱ 26 
ሰባት ተቐቲሎም።
ህንዲ፡ እቲ ‘ሲንዶር’ ዝሰመየቶ 

ወተሃደራዊ ስርሒት ንትሽዓተ ትሕተ 
ቅርጽታት ናይ’ቶም ግብረ ሽበራውያን 
ሓይልታት ዒላማ ዝገበረ ምንባሩ እያ 
ትገልጽ።
ፓኪስታን፡ ነቲ ዝተፈጸመላ መጥቃዕቲ 

ከም ቅሉዕ ተግባር ኲናት ከም እትቖጽሮ 
ብምሕባር፡ ተመጣጣኒ ምላሽ ናይ ምሃብ 
መሰላ ዝተሓለወ ምዃኑ እያ ንባይቶ 
ጸጥታ ሕቡራት ሃገራት ኣፍሊጣ ዘላ።
ከም ግብረ መልሲ ናይዚ ድማ፡ 

ፓኪስታን ሓሙሽተ ነፈርቲ ኲናት ህንዲ 
ከም ዘውደቐት እኳ እንተ ገለጸት፡ ህንዲ 
ግን ነዚ ኣመልኪታ ዝሃበቶ ርእይቶ የለን። 
እዚ ኣብ መንጎ እዘን ኑክለስያዊ ኣጽዋር 

ዝዓጠቓ ጐረባብቲ ሃገራት ተፈጢሩ ዘሎ 
ወተሃደራዊ ወጥሪ እናዓረገ ኣብ ዝኸደሉ 
ዘሎ እዋን፡ ኣብቲ ዞባ ኲናት ኑክለስያዊ 
ኣጽዋር ከይውላዕ ዝተፈላለያ ሃገራት 
ስግኣተን ይገልጻ ኣለዋ።

፠፠፠፠፠፠፠፠፠.

ወተሃደራዊ ዓቕሚ ህንዲን ፓኪስታንን ወተሃደራዊ ዓቕሚ ህንዲን ፓኪስታንን 

እንታይ ይመስል?እንታይ ይመስል?
ብመሰረት ኣብ 2025 ዝወጸ ጸብጻብ 

ደረጃ ወተሃደራዊ ሓይሊ ሃገራት ዓለም፡ 
ህንዲ ኣብ ዓለም ራብዐይቲ ዝሓየለ 
ወተሃደራዊ ሓይሊ ትውንን ሃገር 
ክትከውን ከላ፡ ፓኪስታን ድማ ኣብ 
መበል 12 ደረጃ ተሰሪዓ ኣላ።
ህንዲ፡ ኣብ ዓለም ብብዝሒ ወተሃደራዊ 

ወጻኢታት ኣብ ሓምሻይ ደረጃ ትርከብ። 
ኣብ 2024 ንምክልኻል 86 ቢልዮን 
ዶላር (2.3 ሚእታዊት ካብ ሓፈሻዊ 
ጃምላዊ እቶታ) ከም ዘውጽአት፡ ኣብ 
ስቶክሆልም ዝመደበሩ ‘ኣህጉራዊ ትካል 
ምርምር ሰላም’ ይሕብር።

ፓኪስታን ብወገና፡ ኣብ 2024፡ 10.2 
ቢልዮን ዶላር (2.7 ሚእታዊት ካብ 
ሃገራዊ ጃምላዊ እቶታ) ኣብ ወተሃደራዊ 
መዳይ ኣውዒላ።
ህንዲ፡ ኣብ ንጡፍ ኣገልግሎት ዝርከቡ 

ኣስታት 1,455,550  ወተሃደራት 
ክህልውዋ እንከለዉ፡ እዚ ካብታ 654 
ሽሕ ኣብ ንጡፍ ስርሓት ዝርከቡ ኣባላት 
ሓይልታት ምክልኻል ዘለዋ ፓኪስታን 
ብልዕሊ ዕጽፊ ይዓቢ። 
ህንዲ፡ 2,229 ወተሃደራውያን ነፈርቲ 

ክትውንን እንከላ፡ ፓኪስታን ድማ 1,399 
ወተሃደራዊ ነፈርቲ ኣለዋኣ።
ህንዲ፡ 3,151 ናይ ውግእ ታንክታት 

ክህሉዋኣ እንከለዋ፡ ፓኪስታን ድማ 
1,839 ታንክታት ዓጢቓ ትርከብ።
ሓይሊ ባሕሪ ፓኪስታን፡ ኣብ ደቡባዊ 

ገማግም ባሕሪ ሃገሩ ዝርከብ 1,046 ኪሎ 
ሜተር ዝንውሓቱ ዶባት ንምቁጽጻር 

ዝሕግዛ 121 መራኽብ ውግእን ነፈርቲ 
ዝጽዕና ወተሃደራውያን መራኽብን 
ዘጠቓልል ዝተፈላለየ ወተሃደራዊ 
ዕጥቂታት ኣለዎ።
ኣስታት 6,100 ኪ.ሜ ዝንውሓቱ 

ገማግም ባሕሪ ሃገሩ ኣብ ምሕላው 
ተዋፊሩ ዝርከብ ሓይሊ ባሕሪ ህንዲ ድማ፡ 
293 ወተሃደራዊ መሳለጥያታት ኣለዎ።

፠፠፠፠፠፠፠፠፠

ውድድር ኑክለስያዊ ኣጽዋር ውድድር ኑክለስያዊ ኣጽዋር 
ህንዲን ፓኪስታንንህንዲን ፓኪስታንን

ትካል ‘ኣህጉራዊ ወፍሪ ምእጋድ 
ኑክለስያዊ ኣጽዋር’ ኣብ ዝዘርግሖ ጸብጻብ፡ 
ኣብ 2023 ሃገራት ዓለም ንኑክለስያዊ 
ኣጽዋር ብገምጋም 91.4 ቢልዮን ዶላር 
ወጻኢታት ከም ዝገበራ ይሕብር። ካብዚ፡ 
ህንዲ 2.7 ቢልዮን ዶላር፡ ፓኪስታን ድማ 
1 ቢልዮን ዶላር ወጻኢታት ከም ዝገበራ፡ 
መረዳእታታት ናይ’ቲ ኣህጉራዊ ወፍሪ 
የመልክት።

ህንዲ፡ ኣብ ግንቦት 1974 ንፈለማ እዋን 
ፈተነ ኑክለስያዊ ኣጽዋር ኣካይዳ። ኣብ 
ግንቦት 1998 ድማ ካልእ ሓሙሽተ 
ፈተነታት ብምክያድ፡ ብወግዒ ኣብ 
ዝርዝር ኑክለስያዊ ኣጽዋር ዝውንና 
ሃገራት ሰፊራ።
ፓኪስታን ብወገና፡ ኣብ 1998 ድሕሪ 

ህንዲ ነዊሕ ከይጸንሐት ናይ መጀመርታ 
ፈተነ ኑክለስያዊ ኣጽዋር ብምክያድ፡ 
ኑክለስያዊ ኣጽዋር ካብ ዘለወን ሃገራት 
ክትከውን በቒዓ።

ክልቲአን ሃገራት ካብ ሽዑ ጀሚረን ከኣ፡ 
ኣብ ውድድር ምምዕባልን ምፍታንን 
ኣጽዋር ተጸሚደን ቢልዮናት ዶላራት 
ክስልዓ ምጽንሐን ጸብጻባት የመልክቱ።
ብመሰረት ሓበሬታ ማእከል 

ስትራተጂያውን ኣህጉራውን 
መጽናዕቲታት ሚሳይል፡ ህንዲ ንነዊሕ 
ርሕቀት ዝጐዓዙ ሚሳይላትን ናይ 
መሬትን ኣየርን ሚሳይላትን ኣማዕቢላ 
እያ። 
ፓኪስታን ብወገና፡ ናይ ሓጺርን 

ማእከላይን ርሕቀት ባሊስቲካዊ ሚሳይላት 
ትውንን ኮይና፡ እዚ ንህንዲ ዒላማ 
ንምግባር እኹል ከም ዝኾነ ይገልጽ። 
ቻይና፡ ኣብ መደባት ኒዩክለርን ሚሳይልን 
ኢስላማባድ ዝገበረቶ ርኡይ ቴክኒካዊ 
ሓገዝ፡ እታ ሃገር ንወተሃደራዊ ስግኣታት 
ህንዲ ዝብድህ ወተሃደራዊ ዓቕሚ ኣብ 
ምህናጽ ሓጊዙዋ እዩ።
ኣብ መንጎ ህንዲን ፓኪስታንን ዘሎ 

ስግረ ዶባዊ ወጥሪ፡ በቲ ክልቲአን ሃገራት 
ካብ ወጻኢ ሃገራት ዝሽምትኦ ኣጽዋር 
መሊሱ ይጋደድ ከም ዘሎ እዩ ዝሕበር።
ህንዲ ካብ 2020-2024 ኣብ ዝነበረ 

ዓመታት፡ ድሕሪ ዩክሬን ብደረጃ ዓለም 
ካልኣይቲ ዝዓበየ መጠን ኣጽዋር እተእቱ 
ሃገር ኮይና ተሰሪዓ ነይራ እያ። ህንዲ፡ 
ኣብ ዝሓለፉ ዓመታት ካብ ሩስያ ኣጽዋር 
ተእቱ እኳ እንተ ነበረት፡ ኣብዚ ግዜ’ዚ 
ግና ኣመሪካ፡ ፈረንሳን እስራኤልን ቀንዲ 
ምንጪ ኣጽዋራታ ከም ዝኾና ጸብጻባት 
የመልክቱ።

ካብ 1990 ጀሚራ ንዝበዝሕ ጠለባት 
ኣጽዋር ፓኪስታን እተማልእ ዘላ ሃገር 
- ቻይና ምዃና ዘረድኡ ጸብጻባት፡ ኣብ 
2020 ክሳብ 2024 ኣብ ዝነበረ እዋን፡ 
ፓኪስታን ካብ ዝሸመተቶ ጠቕላላ 
ኣጽዋር እቲ 81 ሚእታዊት ምንጩ 
ቻይና ከም ዝነበረ ይሕብሩ።

፠፠፠፠፠፠፠፠፠

ዲፕሎማስያዊ ዘይምቅዳውን ዲፕሎማስያዊ ዘይምቅዳውን 
ስትራተጂያዊ መናውራታትንስትራተጂያዊ መናውራታትን
ህንዲን ፓኪስታንን፡ ኣብ ነንሕድሕደን 

ዝወስደኦ ዘለዋ ዝተፈላለየ ወተሃደራዊ 
ስጒምቲታት፡ ንዲፕሎማስያዊ 
ዘይምቅዳወን መሊሱ ኣኽሪርዎ ከም 
ዘሎ እዩ ዝሕበር። ክልቲአን ሃገራት፡ ነቲ 
ዝኾነ ዘይምርድዳእ ከጋጥመን እንከሎ 

ዝጥቀማሉ ዝነበራ ታሪኻዊ ስምምዕ 
‘ሺምላ’ ዝርከቦ ዝተፈላለየ ክልተኣዊ 
ስምምዓት ደው ኣቢለንኦ ኣለዋ። 
ብ2 ሓምለ 1972 ዝተኸተመ ስምምዕ 

ሺምላ፡ ድሕሪ ኲናት ኢንዶ-ፓኪስታን 
1971 - ኣብ መንጎ ህንዲን ፓኪስታንን 
ዝተገብረ ውዕል ሰላም እዩ። ዝተበትከ 
ዝምድናታት ናብ ንቡር ንምምላስን 
ሰላማዊ ሓባራዊ ህይወት ንምምስራትን 
ዝዓለመ ኮይኑ፡ ብቐንዱ ኣብ ምምላስ 
ምሩኻት ኲናት፡ ከምኡ’ውን ክፍጠር 
ኣብ ዝኽእል ክልተኣዊ ዘይምርድዳእ 
ንምፍታሕ ዘተኮረ እዩ።

በዚ ድማ፡ ማሕበረ ሰብ ዓለም በቲ 
እናገደደ ዝኸይድ ዘሎ ወጥሪ ሻቕሎቱ 
ይገልጽ ኣሎ። ሕቡራት ሃገራት፡ ኣመሪካ፡ 
ቻይናን ብሪጣንያን፡ ክልተአን ጎረባብቲ 
ሃገራት ነቲ ወጥሪ ንምህዳእ ናብ መኣዲ 
ዘተ ቀሪበን ክላዘባ ኣተሓሳሲበን ኣለዋ። 
ኣብ መደምደምታ፡ ህሉው ኩነታት 

ህንዲን ፓኪስታንን ብዘኸትሎ 
ዘሎ ወተሃደራዊ፡ ዲፕሎማስያውን 
ስትራተጂያውን ስጕምቲታት፡ ዘይርጉእ 
ሃዋህው ፈጢሩ ይርከብ። ክልቲአን 
ሃገራት ኑክለስያዊ ዓቕሚ እኳ እንተ 
ሃለወን፡ ከምዚ ዓይነት ኣጽዋር ምጥቃም 
ግን ኣብቲ ዞባን ዓለምን ኣዕናዊ ሳዕቤን ስለ 
ዝህሉዎ፡ ክልቲአን ሃገራት ካብ ምጥቃም 
እቲ ኣጽዋር ክሕየባ ማሕበረ ሰብ ዓለም 
ይጽውዕ ኣሎ። 
እቲ ኩነታት ብዲፕሎማስያዊ ጻዕርታት 

ክሃድእ ድዩ ወይስ እቲ ዞባ ናብ ዝሰፍሐ 
ግጭት ከምርሕ እዩ - ኣብ ዝቕጽል 
መዓልታት ዝርአ እኳ እንተ ኾነ፡ ክልቲኦም 
መንግስታት ክስዕብ ንዝኽእል ተወሳኺ 
ሰባዊ ክሳራን ዞባዊ ዘይምርግጋእን 
ንምክልኻል፡ ንዘተ ቀዳምነት ክህቡ ግን 
ኣማራጺ ዘይብሉ ምርጫ ክኸውን ከም 
ዘለዎ እዮም፡ ምስ’ቲ ጉዳይ ቅርበት 
ዘለዎም ወገናት ዘተሓሳስቡ።

ሎሚኣብ ERI-TV

ሰዓት መደብ
12፡00 ሃገራዊ መዝሙር
12፡02 ፍኖተ ሂወት
12፡30 ዜና (ትግርኛ)
12፡50 ዜና ስፖርት
12፡55 ካብ ዞባታት
13፡30 ዜና (ዓረብ)
13፡45 ሄሎ ደባይ ቀጥታ
15፡30 ዶክመንታሪ
16፡00 ሞዛይክ 1ይ
17፡00 ዜና (ትግርኛ)
17፡18 ዳህሳስና
17፡30 ዜና (ዓረብ)
17፡45 ሞዛይክ 2ይ
19፡25 እትመትሲት--ኮም
20፡00 ዜና (ትግረ)
20፡15 ገለብ ድሓን ቀጥታ
21፡00 ዜና (ትግርኛ)
21፡25 ፊልም ዘሩባቤል
22፡00 ዜና (ዓረብ)
22፡10 ዘዋሪት ካሜራ
22፡30 ዜና (እንግሊዝ)
22፡40 እንዳ ዝማም
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‘ዲጋ ጥምቀት’ - ውጽኢት ሓያል ተበግሶን ውህደትን!

ስእሊ - ክብሮም ጸሃየ

ኣብ ምምሕዳር ከባቢ ሊባን፡ ብሓይልታት 
ምክልኻልን ህዝብን ዝተሰርሐት ዲጋ 
ብሰሉስ 6 ግንቦት ተመሪቓ። ህዝቢ ናይ’ቲ 
ምምሕዳር ከባቢ ንሓያሎ ዓመታት ብስእነት 
ማይ ክሳቐ ድሕሪ ምጽናሕ፡ ነቲ ብድሆ 
ንምፍዋስ ብተበግሶኡ ነቲ መደብ ከም 
ዘንቀሎ ይፍለጥ። ብውህደት ሓይልታት 
ምክልኻልን ህዝብን ድማ፡ ኣብ ውሽጢ 
ሸውዓት ኣዋርሕ መስርሕ ህንጸታ ተዛዚሙ። 
እታ ብ ‘ዲጋ ጥምቀት’ እትፍለጥ ዲጋ፡ ኣብ 
ዝሓለፈ ሽዱሽተ ዓመታት ኣብ ንኡስ ዞባ 
ሎጎ ዓንሰባ፡ ካብ ዝተሃንጻ ዲጋታት ብዕብየታ 
ኣብ ቅድሚት ትስራዕ። 

ህዝቢ ምምሕዳር ከባቢ ሊባን፡ ንዓመታት 
ዘሳቐዮ መሰረታዊ ሕቶ ስለ ዝተመለሰሉ፡ 
ነታ ዕለት መመረቕታ ብፍሉይ ስነ-
ስርዓት ጸንቢልዋ። ኣብ ቅርዓት’ቲ ዓዲ 
ዳስ ብምትካልን እኽለ-ማይ ብምድላውን፡ 
ኣጋይሽ ንምቕባል ተዳለዉ። ብድሕሪ’ዚ፡ 
ህዝቢ ካብ ውሽጢ ዓዲ ኣስታት 1.5 
ኪሎ ሜተር ርሒቓ ናብ እትርከብ ዲጋ 
እናደበለን እናዓለለን ኣምሪሑ።  ኣዛዚ 
እዚ ማእከል ብ/ጀነራል ተኽለ ክፍላይን 
ኣመሓዳሪ ዞባ ጋሽ-ባርካ ማሕሙድ ዓሊ 
ሕሩይን፡ ኣብ ጥቓ’ታ ዲጋ ንዝተኣስረ 
ሪባን ድሕሪ ምቑራጾም ድማ ንቕድሚት 
መረሹ። ከምኡ’ውን፡ ሓይልታት ምክልኻል 
ብግቡእ ተሰሪዖም ንሸነኽ ታሕቲ ወረዱ። 
ብተወሳኺ፡ መራሕቲ ሃይማኖት ጸናጽልን 
መቘምያን ሒዞም፡ ያሬዳዊ ዜማ እናዘመሩን 
ጥዑም ዕጣን እንህገጒን ሰዓብዎም። 
ንዕኦም ተኸቲሎም ከኣ፡ ኣቦታት፡ ኣደታት፡ 
መንእሰያትን ቈልዑን ሓደ ድሕሪ ሓደ 
እናሰዓቡ ኣብ ዲጋ ጥምቀት በጽሑ።
ብቐዳምነት፡ ላዕለዎት ሓለፍትን ሓልይታት 

ምክልኻልን ኣብ ዝባን’ቲ ዲጋ ደይቦም 
ሓባራዊ ስእሊ ተሳእሉ። ዲጋ ምምሕዳር 
ከባቢ ሊባን፡ ሰራዊትና ከምቲ ኣብ ምክልኻል 
ሃገር፡ ኣብ ልምዓት ሃገር እውን የካይዶ 
ንዘሎ ጻዕርን ተወፋይነትን እትምስክር 
እያ። ብድሕሪ’ዚ፡ መራሕቲ ሃይማኖት ኣብ 
ዝባን ዲጋ ንሸነኽ ምብራቕ እናጠመቱ 
ጸሎት ኣዕረጉ። ቀጺሎም’ውን ናብ’ቲ 
ታሕቲ ብምውራድ ነቲ ማይ ባረኽዎ። 
ብመንጽሮም ኣደታት፡ “ኣሰይ ኣሰይ 
ወሰን’ኳ የብሉን ሓጐሰይ”፡ “ሳላ ኣሕዋተይ 
እሾኽ ዘይብላ መሬተይ፡” እናበላ ብኸበሮን 
ዕልልታን ሓጐሰን ይገልጻ ነበራ። ዓበይቲ ናይ 

ኣመሓዳሪ ምምሕዳር ከባቢ ሊባን ተስፋይ ከሰተ

ኣዛዚ ክፍለ ሰራዊት 17 ሌተናል ኮሎኔል 
እስቲፋኖስ ዘርኣይ 

ኣመሓዳሪ ንኡስ ዞባ ሎጎ ዓንሰባ ኣብርሃም ሓጎስ 

ዕድመ ሰብ ጸጋ’ውን፡ መሬት ዝትንክፉ ዘለዉ 
እንክመስሉ ምርኵሶም ተደጊፎም፡ ንታሕቲ 
ክወርዱ ዓቕሞም ዘየፍቅደሎም እኳ እንተዀነ፡ 
ኣብ ዝባኑ ኰይኖም ናብ’ቲ ዲጋ እናማዕደዉ፡ 
ንሓድሕዶም “እንቋዕ ሓጐሰና፡ ፈጣሪ ነዚ 
ዘርኣየና ይመስገን” እናበሉ ደስታ ውሽጦም 
የውግዑ ነይሮም። በዚ ከኣ፡ ህዝቢ ምምሕዳር 
ከባቢ ሊባን ብሰንኪ ስእነት ማይ ከቢድ ጸገም 
ከም ዘሕለፈ ክትግንዘብ ኣይትጽገምን። ካብዚ 
ብምቕጻል፡ ህዝቢ ሓጐሱ ንምጽንባል፡ ናብ 
ገፊሕ ዳስ ገጹ ኣምርሐ።             
ኣብቲ ኣጋጣሚ ኣመሓዳሪ ምምሕዳር ከባቢ 

ሊባን ኣቶ ተስፋይ ከሰተ ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ 
ኣቐዲሙ ነቶም በርቃዊ ስራሕ ብምዕማም ኣብ 
መፈጸምታ ዘብጽሑ ሓይልታት ምክልኻልን 
ህዝቢ ሊባንን ብፍላይ ንኣደታት “ዮሃና እንቋዕ 
ኣብ’ዚ ዓወት ኣብጽሓና” ድሕሪ ምባል፡ ህዝቢ 
ሊባን ንኣስታት ሓደ ዘመን ዝኣክል ብስእነት 
ማይ ክሳቐ ከም ዝጸንሐ ብምግላጽ፡ ነቲ  ናይ 
ሓያሎ ዓመታት ስቓይ ንምኽታም፡ መንግስቲ 
ኣብ 2019 ብሚልዮታት ዝግመት ወጻኢታት 
ብምስላዕ፡ ካብ ማይ-ነፍሒ ሻምብቆታት ማይ 
ብምዝርጋሕ፡ ህዝቢ’ቲ ዓዲ መስተርሆት ጽሩይ 
ማይ ከም ዝረኸበ ይሕብር። ህዝቢ እኹልን 
ውሑስን ጽሩይ ዝስተ ማይ ክረክብ ስለ 
ዘለዎ፡ ምስ ዝምልከቶም ኣካላት ብምርድዳእ 
ህንጸት ናይ’ቲ ዲጋ ከም ዝተበገሰ ወሲኹ 
የብርህ። በዚ መሰረት፡ ዝሓለፈ ዓመት ኣብ 
ወርሒ ሓሙሽተ እምነ መሰረት ወዲቕዎ፡ 
ብውህደት ህዝብን ሓይልታት ምክልኻልን 
ከምኡ’ውን፡ ኣሽሓት ዝግመት ሓገዝ ካብ 
ዝተፈላለዩ ወገናት እተኻየደሉ፡ ኣብ ውሽጢ 
ውሑድ ኣዋርሕ ማለት ኣብ ሸውዓተ 
ወርሒ (ኣብ 210 መዓልታት) ብዘደንቕ ቅያ 
ከም ዝተዛዘመ ኣፍሊጡ።  
ኣቶ ተስፋይ ኣስዒቡ፡ “ዲጋ ማይ ጥምቀት 

340,000 ሜተር ኪዩብ ማይ ትሕዝ ኰይና፡ 
ምስ’ተን ቅድሚ ሕጂ ኣብ ንኡስ ዞባ ሎጎ 
ዓንሰባ ዝተሃንጻ 10 ዲጋታት ክትስራዕ 
ክኢላ ኣላ። እምበኣርከ’ስ፡ እታ ዲጋ ህዝቢ 
ብሻምብቆታት ዝዝርጋሕ ጽሩይ ዝስተ 
ማይ ክረክብ ከምኡ ድማ፡ ትሕተ-ባይታዊ 
ማይ ብምህብታም መነባብሮኡ ብልምዓታዊ 
ንጥፈታት ንኸመሓይሽ ዓሊማ ተሃኒጻ። 
ብዘይካ’ዚ፡ ኣስታት 580 ዓሳታት ኣብቲ 
ዲጋ ክፋረዩ ጀሚሮም ኣለዉ። እዛ ዲጋ 

ታሪኻዊት ዲጋ ክትበሃል ትኽእል እያ። 
ምኽንያቱ፡ ኣብ መላእ ዓለም ዝነብር ህዝቢ 
ዓዲ ሊባን፡ ንልምዓት ዓዱ፣ ብሓደ ቅኒት 
ብሓድነትን ውህደትን ዝተበገሰሉ ስለ 
ዝዀነ። ብተወሳኺ፡ ዲጋ ምህናጻ ንበይኑ 
ኣኻሊ ስለ ዘይኰነ፡ ንዝቕጽል ወፍሪ ድማ 
ከም ዝቐደመ ብሓባር ክንሰርሕ ይግባእ” 
ብምባል መደረኡ ዛዚሙ። 
እቲ ዲጋ ውሑስን ጽሩይን ዝስተ ማይ 

ንምርግጋጽ ከም ዝተሃንጸ ከምኡ’ውን፡ 
ልምዓታዊ ዕብየትን ማሕበራዊ ለውጥን 
ንምንጋስ ከም ዝተሰርሐ ኣመሓዳሪ ንኡስ 
ዞባ ሎጎ ዓንሰባ ኣቶ ኣብርሃም ሓጐስ ቀጺሉ 
ገሊጹ። ነቲ ዝወጸ መደብ ክዉን ኣብ 
ምግባርን ምርግጋጽን፡ ኣብ ውሽጥን ወጻእን 
ዝነብር ህዝቢ ሊባን፡ ብውህደትን ሓያል 
ተበግሶን ከም ዝነቐለ ብምሕባር፡ መንግስቲ 
እውን ንተበግሶ ህዝቢ ብምግንዛብ፡ ነቲ 
ተበግሶ ንምትብባዕን መሰረታዊ ደገፍ 
ንምግባርን ድልዉነቱ ብምርግጋጽ፡ እቲ 
ስራሕ ከም ዝተጀመረ ወሲኹ የብርህ። 
ነቲ ሓያልን በዳህን ዝኾነ ስራሕ ናይዛ 
ዲጋ ኣብ ምዛዘሚ ንምብጻሕ፡ ብህዝቢ 
ሊባንን ሓይልታት ምክልኻልን ዝተራእየ 
ጽንዓትን ተወፋይነትን ብገንዘብ ወይ ካልእ 
ከም ዘይልካዕ ኣፍሊጡ። ልዕሊ ዅሉ፡ 
ደቂ-ኣንስትዮ ሊባን፡ ደኺምና ከይበላ፡ በቲ 
እምኒ ኣብ ምጕራት በቲ ሓደ ከኣ ክልተ-
ሰለስተ ቈልዑ እናዓንገላ፡ ድርብ ሓላፍነት 
ተሰኪመንን ንኹሉ ጸገማት ተጻዊረንን 
ምስ ሓይልታት ምክልኻል ኢድን ጓንትን 
ብምዃን ብተወፋይነት ብምስራሕ  ክሳብ 
ዕለት መመረቕታ ስለ ዘብጽሐኦ ዮሃና 
ኢሉ።
ኣቶ ኣብርሃም ቀጺሉ፡ “ዲጋ ተሰሪሑ 

- ተፈጺሙ ወይ ማይ ዓቚሩ” ብምባል 
ምዝናይ ዘይኰነ፡ ዲጋ ምስራሕ 
መጀመርያ’ምበር መፈጸምታ ከም ዘይኰነ 
ይሕብር። ዲጋ ምስ ተሰርሐ ንምክንኻኑን 
ውሕስነቱ ንምርግጋጽን ሓያል ጻዕሪ ከም 
ዘድሊ፡ ዝዓቘሮ ማይ ናብ ልምዓታዊ 
መስኖኣዊ መደባት ምቕያር ከም ዝጠልብ፡ 
ዓሳ ብምዝራእ ውሕስነት መኣዛዊ መግቢ 
ምርግጋጽ ከም ዝሓትት ህዝቢ ብኣጋ 
ተገንዚቡ፡ ዓበይቲ መደባት ንምርግጋጽ 
ከምቲ ዲጋ ንምስራሕ ብውህደት 

ዝተሰርሐ፡ ሕጂ’ውን 
ነበርቲ ሊባን ዕጥቆም 
ንልምዓት ብምድላው 
ካብ ጽባሕ ጽንብል 
ንኽብገሱ ኣዘኻኺሩ። ኣብ 
መወዳእታ መደረኡ፡ ነቲ 
ግዚፍ መደብ ናብ ዓወት 
ዘብጽሑ ኩሎም ኣካላት 
ኣመስጊኑ።
ኣብ ዝባን ዲጋ ጥምቀት 

ዝተሰርሐ ሓወልቲ ኣሎ። 
እታ ሓወልቲ፡ ሓንቲ ኣብ 
ዝባና ህጻን ዝሓዘለት ኣደ፡ 
ብኽልተ ኣእዳዋ ዝተባዕጠ 
ሑጻን ስሜንቶን ዝሓዘ 

ሳንኬሎ ሒዛ፡ ኣብ ጎድና ድማ ኣብ ማእገሩ 
እምኒ ዝተሰከመ ኣባል ሓይልታት ምክልኻል 
ዝሓዘት እያ። እታ ስእሊ ኣደታት ምምሕዳር 
ከባቢ ሊባንን ሓይልታት ምክልኻልን ኣብ 
ምህናጽ እታ ዲጋ ዝተጻወትዎ ልዑል ተራ 
ትገልጽ ኰይና፡ ንዝመጹ ወለዶታት ድማ 
ኣብነት ኰይና ክትቅጽል እያ።
ካብኡ ብምቕጻል ኣመሓዳሪ ዞባ ጋሽ-ባርካ 

ኣምባሳደር ማሕሙድ ዓሊ ሕሩይ ብወገኑ 
ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ እታ 340,000 ሜተር 
ኪዩብ ማይ ናይ ምኽዛን ዓቕሚ ዘለዋ ዲጋ፡ 
ካብ’ተን ካብ 2019 ክሳብ ሕጂ ኣብ ንኡስ 
ዞባ ሎጎ ዓንሰባ ዝተሃንጻ 11 ዲጋታት፡ 
ብእትሕዞ መጠን ማይን ዝተገብረላ ልዑል 
ወጻኢታትን ኣብ ቀዳማይ ደረጃ ከም 
እትስራዕ ሓቢሩ። ኣብ ርእሲ’ዚ፡ ካብታ ዲጋ 
ልዕሊ 1100 ስድራ-ቤታት ከምኡ’ድማ፡ 
ኣስታት 3,700 ጥሪት ተጠቀምቲ ከም 
ዝዀኑ፡ ብዘይካ’ዚ ኣብ ምህብታም ትሕተ-
ባይታዊ ማይን ኣብ ከባቢኡ ንዝርከብ ናይ 
ሕርሻ ቦታታት’ውን ልዑል ኣበርክቶ ከም 
ዝህልዎ ኣረዲኡ። ብውሁድ ጻዕሪ ህዝብን 
ሰራዊትን፡ ናይ መንግስቲ ልዑል ወጻእን 
ዝተሃንጸት ዲጋ ከይተበከለትን ድበት 
ከይመለአትን ንዝነወሐ ግዜ ንሰብ፡ ጥሪትን 
ልምዓትን ኣገልግሎት ምእንቲ ክትህብ 
ዕቱብ ምክትታል ክግበረላ ተላብዩ። ክንዲ 
ዝዀነ፡ ዲጋ ካብ ምህናጹን ምሕላዉን 
ምክንኻኑ ከቢድ ስለ ዝዀነ፡ ኩሎም 
ዝምልከቶም ኣካላትን ህዝቢን ብልዑል 
ጥንቃቐ ክከታተልዎ ይግባእ። ኣስዒቡ፡ 
“ምምሕዳር ሎጎ ዓንሰባ፡ ህዝቢ ብምምሕዳር 
ከባቢኡ ናይ ሰብን ገንዘብን ዓቕምታት 
ኣወሃሂዱ፡ ብፍላይ ኣብ ቀረባ ዝስተ ማይ 
ዘሎ ሕጽረታት ንምፍታሕ ዘካይዶ ዘሎ 
ጻዕርታትን ምትብባዕን ክቕጽሎ ኣለዎ። 
ዞባ ከኣ ዘድሊ ምትሕግጋዝ ክገብር ምዃኑ 
አረጋግጽ። ንኹሎም ኣብ ምህናጽ እዚ ዲጋ 
ዝተሓጋገዙ ኣዘዝትን ኣባላት ክፍለ ሰራዊትን 
አመስግን” ኢሉ። 
ብድሕር’ዚ፡ ኣዛዚ ክፍለ ሰራዊት 17 ሌ/ኮ 

እስቲፋኖስ ዘርኣይ ቃል ኣስሚዑ። ንሱ 
“እዚ ዲጋ ኣብ መመረቕታ ምብጽሑ፡ 
ንምምሕዳር ከባቢ ሊባን ‘እንቋዕ ሓጐሰኩም’ 
ክብል እፈቱ። ሓይልታት ምክልኻል ኤርትራ 

ተዋጊኡ ንሃገር ዝከላኸል ጥራይ ዘይኰነ፡ 
ኣብ ተዛማዲ ሰላም’ውን ብዘይዕረፍቲ፡ ኣብ 
ቅድመ ግንባር ልምዓት ሃገር መሪሕ ኰይኑ፡ 
ብዝለዓለ ተወፋይነት ሃገር ዝሃንጽን ዘልምዕን 
ዘሎ እዩ። ከም ናይ ካልኦት ሃገራት ሰራዊት 
ኣባኻኒ ዘይኰነ፡ ኣፍራይን ሞተር ምዕባለን 
እዩ። ከምኡ ስለ ዝዀነ፡ ነቲ ንልዕሊ ሓደ 
ዘመን ኣብ ምምሕዳር ከባቢ ሊባን ዝጸንሐ 
ሽግር ማይ ንምፍታሕ፡ ብህዝብን ምምሕዳርን 
ዝተበገሰ ምስራሕ ዲጋ፡ ሰራዊትና ምስ 
ህዝብን ሓደ ቦጦሎኒ ህዝባዊ ሰራዊትን 
ብምትሕብባር ልዕሊ 340,000 ሜተር ኪዩብ 
ማይ እትሕዝ ዲጋ ሰሪሕና ብምውዳእና ዓቢ 
ሓበን ይስመዓኒ። እዛ ተሰሪሓ ዘላ ዲጋ ንሰብን 
ጥሪትን ማይ ኣውሒሳ፡ ውሕስነት መግቢ - 
ኣሕምልትን ፍረታትን ዝሕፈሰሉ መጻኢ 
ተስፋ ዝረጋገጸሉ ዕድል ተኸፊቱልኩም 
ስለዘሎ፡ ህዝቢ ብዝግባእ ክትጥቀመሉ 
እላቦ። ህዝቢ’ዚ ዓዲ ዕረፍቲ ኣብ ዘይብሉ 
ስራሕ ተዋፊሩ ንዝጸንሐ ሰራዊትና እኽለ-
ማይ ኣብ ምቕራብ፡ ኣብ ስራሕ ካብ ጎድኒ 
ሰራዊትና ከይተፈለኹም ዝገበርክሞ ተሳትፎ 
አመስግን። ልዕሊ 90% ካብ ደቂ-ኣንስትዮ 
ሊባን፡ ብዘይብኩራት፡ ብልዑል ሞራልን 
ተወፋይነትን ብምስራሕ፡ ዲጋ ጥምቀት 

ክትዛዘም ኣብነታውያን ብምዃነን ዓቢ 
ምስጋና ይብጽሓየን” ኢሉ።   
እዚ ስራሕ ዕዉት ንክኸውን፡ ኣዛዚ እዚ 

ማእከል ብ/ጀነራል ተኽለ ክፍላይ መሰረት 
ካብ ምንባር ኣትሒዙ ክሳብ ምዝዛም፡ ኩሉ 
ዝጐደለ ቀረባት ማሽነሪ፡ መካይን ካልእ 
ሕጽረታትን መዓልታዊ ብምክትታል፡ 
ዝለዓለ ሓይሊ ዘለዎ ድፍኢት ብምግባሩ 
ምስጋና ይብጽሓዮ። ብዘይካ’ዚ፡ ስታፋት 
እዚ ማእከልን ማሽነሪ ዓዲ ሃሎን ብዝገበርዎ 
ኣበርክቶን ተሳታፍነተን ልዑል ምስጋና 
አቕርብ” ክብል መደረኡ ዛዚሙ።  
ብድሕሪ’ዚ፡ ጒጅለ ባህሊ እግሪ መኸል - 

እዚ ማእከል፡ ብገዳይምን መንእሰያትን ስነ-
ጥበባውያን ነቲ ዕለተ ጽምብል ኣድሚቓቶ 
ኣምስያ። ብዘይካ’ዚ፡ ዲጋ ጥምቀት ኣብ 
ምስራሕ ልዑል ኣበርክቶ ንዝነበሮም ኲሎም 
ኣካላት ሽልማት ተዓዲሉ። ምምሕዳር ከባቢ 
ሊባን ሓንቲ ካብ ምምሕዳር ከባቢ ንኡስ ዞባ 
ሎጎ ዓንሰባ ኰይና፡ ካብ ኣስመራ ኣስታት 40 
ኪሎ ሜተር ርሒቓ ትርከብ። ምምሕዳር 
ከባቢ ሊባን ታሕታይ ዓዲ፡ ላዕላይ ዓዲ፡ ደብሪ፡ 
ግራት ገብሩ፡ መቒዕ፡ ጉልቃን ደንቦጎሎምን 
ዝብላ ሸውዓተ ዓድታት ትሓቊፍ።

ሪፖ
ርታ

ዥ 

ዳህላክ ነጋሲ

ኣመሓዳሪ ዞባ ጋሽ ባርካ ኣምባሳደር 
ማሕሙድ ዓሊ ሕሩይ
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ማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑ
ሽሞንዲ ዑቕባሚካኤል ሽሞንዲ ዑቕባሚካኤል 

ተጋዳላይ፡ ካብ ጕስነት ክሳብ ማስተርነትእዚ ዛንታ’ዚ ሓቀኛ ጕዕዞ ህይወት 
ተጋዳላይ ኣፈወርቂ በርሀ እዩ። ተጋዳላይ 
ኣፈወርቂ በርሀ ኣብ ታሕሳስ 1974 ናብ 
ሜዳ - ናብ ህዝባዊ ሓይልታት - ተሰሊፉ። 
ምስ ምቛም ቦጦሎኒታት ሓኪም ቦጦሎኒ 
301፣ ምስ ምቛም ብርጌዳት ሓኪም 
ብርጌድ 44 ኮይኑ ኣገልጊሉ። ካብ 1984 
ክሳዕ 1987 ናይ ሰለስተ ዓመት ትምህርቲ 
ሕክምና መብጣሕቲ (war surgeon)፣ 
ኣብ 1997 ብሕክምና ቀዳማይ ዲግሪ፣ 
ኣብ 2001-2002 ኣብ ሃገረ ኢታሊ 
ሮማ ብማስትረይት ዲግሪ፣ ብ1994 
ኣብ ሃገረ ከንያ ብ community based 
public health ኣድቫንስድ ዲፕሎማ 
ተመሪቑ። ካብ 2004 ክሳዕ 2011 ከኣ 
ከም ሓላፊ ጥዕና ዞባ ደቡባዊ ቀይሕ 
ባሕሪ ኣገልጊሉን ዘገልግል ዘሎን ገዲም 
ተጋዳላይ እዩ።
ተጋዳላይ ኣፈወርቂ በርሀ፡ ብዘይካ’ቲ 

ልኡላዊት ሃገረ ኤርትራ ንምምጻእ ኣብ 
ሜዳ ዘሕለፎ ተመኩሮ፡ ኣብ ጽላል ወለዱ 
ከርፋሕ ናብራ ሓረስታይን ጕስነትን 
እናሕለፈ መሃይምነት ንምጥፋእን 
ደረጃኡ ክብ ንምባልን ዘሕለፎ ውልቃዊ 
ቃልሲ’ውን ንመንእሰያት መሃርን ዓቢ 
ተመኩሮን ስለ ዝኾነ፣ ዓምዲ ማህደር 
ጀጋኑ ካብ ሎሚ ጀሚራ ኣከታቲላ 
ሰሙናዊ ከተቕርቦ እያ። እንሆ’ምበኣር 
ቀዳማይ ክፋል ዛንታ ጕዕዞ ህይወት 
ተጋዳላይ ኣፈወርቂ በርሀ፡ ብቓላቱ 
ይዝንቶ፥

መንግስቲ ጥልያን ንኻልኣይ ውግእ 
ዓለም ይዳሎ ነበረ። ብፍላይ ኣብ ገለ 
ግዝኣታት ጥልያን ሃገራት ኣፍሪቃ፡ 
እቲ ኲናት ምስ እንግሊዝ ንኽውላዕ 
ይቀራረብ ስለ ዝነበረ፡ ካብተን ናይ 
ኣፍሪቃ ግዝኣታቱ ብብዝሒ ሰራዊት 
ከተበ። ካብተን ግዝኣታት ኣህጉር፡ 
ናጻ ጕልበት መንእሰያት እናመዝመዘ፡ 
ማዕረማዕረኡ ካብኣተን መንእሰያት 
እናዓስከረ ወተሃደራዊ ዓቕሙ ዝድርዓሉ 
ዝነበረ እዋን እዩ። ኣቦይ ከኣ ከም ኵላቶም 
ዓሳክር ኤርትራውያን፡ ኣብ ንእስነቱ ብዘይ 
ድሌቱ ካብ ናብራ ሓረስታይን ጕስነትን 
ብግዴታ ኣብ ጎድኒ ሰራዊት ጥልያን 
ክስለፍ ተኸትበ። 
ኣቦይ ኣብ ዕስክርና ከሎ እዩ ነደይ 

ተመርዕዩዋ። ከም ሓደስቲ ሰብ ሓዳር ከኣ 
ኣብ መዓስከራት ጥልያን ይነብሩ ነበሩ። 
ግን፡ ኵነታት ምጅማር ኲናት እናተቓረበ 
ስለ ዝመጽአ፡ ውላድ ከይወለዱ ኣደይ 
ንሃገረሰብ ናብ ወለዳ ከደት። እቲ ዘንጸላሉ 
ዝነበረ ደበና ውግእ ድማ ብድሕረኣ 
ተወልዐ።

ኣደይ ነታ ሓጻር ኣብ መዓስከር ዘሕለፈታ 
ህይወት ኣይትርስዓን እያ። “ኣቶ ግሩፓ” 
እናበለት ተደጋጋሚ ትጠቕሳ ቃል 
ነይራታ። እቲ ከም ወተሃደራት ኮይኖም 
ብመስርዕ ተኸፋፊሎም መግቦም ሽዕርያ 
“ስፓጌቲ” እናበልዑ ዘሕለፉዎ መነባብሮ 
ትዝ ይብላ’ሞ፡ ከም ጽቡቕ ህይወት 
ትገልጾ። ኣደይ “ኦቶ ግሩፖ” ንምባል’ያ 
“ኣቶ ግሩፓ” ትብሎ ዝነበረት። ንሱ ማለት 
ከኣ ብቛንቋ ጥልያን “ጕጅለ ሸሞንተ” 
ማለት እዩ። እቶም ዓሳክር ብመሳርዕ 
ሰለ ዝቖሙ፡ እታ መስርዕ ብሸሞንተ 
ወተሃደራት ዝቖመት ኮይና ብሓደ 
መቝርስ ማለት ብሓደ ስለ ዝሽረፉ፡ ኣብ 
‘መጠለያ’ (መዕቈቢ) ኮይኖም ዘሕልፍዎ 
ዝነበሩ ሂወት፣ ኣንስቲ ዓሳክር ብሓባር 

ተጋዳላይ ኣፈወርቂ ምስ ብዓልቲ ቤቱ ሲስተር ኤልሳ ገ.ረቢተጋዳላይ ኣፈወርቂ ምስ ብዓልቲ ቤቱ ሲስተር ኤልሳ ገ.ረቢ

ኮይነን ኣስቤዛ ክገዝኣ፡ ንሹቕ ክወጻ ከለዋ 
ይርኣያ ስለ ዝነበረ፡ ካብ ተዘክሮኣ ክሃስስ 
ኣይከኣለን።
መንግስቲ እንግሊዝ ኣስመራ ምስ 

ኣተወ ኩሎም ኤረትራውያን ዓሳክር 
ነናብ ዓዶም ሞሊቖም ከዱ። ኣቦይ ከኣ 
እቲ ጻዕዳ ዝነበረ ሕብሪ ቆርበቱ ጸሊሙ፣ 
ጽቡቕ ዝነበረ መልክዑ ተደዊኑ፡ ከም 
ብጾቱ ዕስክርያ ጥልያን ጠንጢኑ ናብ 
ገዛኡ ተመልሰ። ካብ ኣደይ ጀሚርካ 
ኵላቶም ቤተሰቡ ኣቦይ ካብቲ ኲናት 
ብድሓን ምውጽኡ’ኳ እንተ ተሓጐሱ፡ 
ግን በቲ ዝተቐያየረ መልክዑ ሰንበዱ። 
ካብቲ እዋን’ቲ ንደሓር ከኣ ወለደይ ኣብ 
ሃገረሰብ ክነብሩ ወሰኑ።  
ምናልባት ስድራቤት ወለደይ፡ በቲ 

ውግእ ኣዝዮም ተሰናቢዶም ክኾኑ 
ኣለዎም። ምኽንያቱ፡ መብዛሕትኡ ግዜ 
ኣብ ሃገረሰብ ዝቕመጥ ሰብ፡ ሓደ ግዜ 
ንከተማ እንተ ተቐልቂሉ ዳግማይ ናብ 
ገጠር ክምለስ ኣይደልን እዩ። ገዛና ግን 
ከተማ ናይ ህውከትን ውግእን፣ ናይ 
ገሃነም እሳት ገይሮም እዮም ተረዲኦማ። 
ካብ ኣብ ከተማ ተመሊስካ ምንባር፡ 
ድኽነትካ ጸይርካ ኣብ በረኻታት ዓድኻ 
ብሰላም ምንባር እዮም መሪጾም። 
ኣብቲ እዋን’ቲ ሓደ ድኻ እንተኾይኑ፡ 

ኣሓ (ከብቲ) ናይ ሃብታማት እናወፈረ፡ 
ካብኣተን ጸባ ይሰትይን ይሓቍንን። እዚ 
ድማ “ሽነት” ይበሃል። ስለ’ዚ እቶም 
ካብ ከተማ ዝበርገጉ ስድራይ ኣሓ ሽነት 
እናጓሰዩ ኣብ በረኻታት ክሳውዲ ዝብሃል 
መሬት ሊባን ይቕመጡ ነበሩ። ኣነ ኸኣ 
ኣብዚ እዋን’ዚ እየ ዝተወለድኩ። 
ኣብ ዕድመ ኣርባዕተ ዓመተይ 

ምራኹት ምውፋር ጀሚረ። ነቲ ወፍሪ 
ኣዝየ ስለ ዝጸላእኩዎ፡ ካብ ወለደይ 
መሊቘ ናብ ሓደ ገዳም - እንዳ ኣቡነ 
እንድርያስ - ከድኩ። ነቲ ገዳም ኣቐዲመ 
ምስ ወላዲተይ ብምዃን ርእየዮ ነይረ። 
ኣደይ ሒዛትኒ ንሓትነይ ውዳሰ (ኢታይ 
ውዳስ) ክንበጽሕ ከይድናዮ ስለ ዝነበርና፡ 
ብዛዕባኡ ቍሩብ ኣፍለጦ ነይሩኒ። 
እንተኾነ፡ ኣብቲ በይነይ ዝኸድኩሉ ግዜ 
ናብ ሓትነይ ኢታይ ውዳሰ ኣይከድኩን። 
ዕላማ መኽየድየይ ናይ ቀሺ ክማሃር ስለ 
ዝዀነ፡ ሓትነይ ኢታይ እንተ ርእያትኒ 
ናብ ወለደይ ክትመልሰኒ እያ ዝብል 
ጥርጣረ ስለ ዝሓደረኒ፡ ትኽ ኢለ ናብቶም 
ደቂ ተባዕትዮ ፈለስቲ ተጸንበርኩ።

ገዳም አንዳ ኣቡነ-እንድርያስ ኣብ 
ሰፍኣ ጥቓ ደምበ ጉዕፍ ዝብሃል ዓድን 
ኣብ ገምገም “ይፈቱ” ዝበሃል ዓቢ ሩባን 
ይርከብ። ካብ ጎቦታት ሊባን ምዕራባዊ 
ክፋል እምባ-ጠቐራን፡ ምዕራባዊ ኣጻድፍ 
ጎቦታት ጣላን፡ ከምኡ’ውን ካብ ጉላ 
ኣሕፈራ ዝተኣኻኸበ ዓቢ ሩባ፣ ኣብ 
ወቕቲ ሓጋይ ከይተረፈ ቀላያት ዛራ 
ማይ ዘይፍለዮ ፍሉጥ ሩባ እዩ።
ጎቦ እንዳ ኣቡነ-እንድርያስ ከኣ፡ ኣስታት 

1200 ሜትሮ ብራኸ ዘለዎ፡ ኣብ ጥርዚ 
ብራኸኡ በሊሕ ኣጻድፍ ፍሉጥ ናይ 
ቀደም ገዳም እዩ። ደቂ ኣንስትዮ ፈለስቲ 
ንበይነን ኣብ ታሕቲ ይቕመጣ። ፈለስቲ 
ደቂ ተባዕትዮ ድማ ኣብ ፍርቂ’ቲ ጎቦ 
ዝነብሩ ኮይኖም፡ ቦታኦም ብዅሉ መኣዝኑ 
ጸዳፍ እዩ። ባሕትዮም ከኣ ይነብሩ። 
ደብሪ እንዳ ኣቡነ-እንድርያስ ፍሉጥን 

ንብዙሓት ኣብኡ ማይጨሎት ዝተሓጽቡ 
ሕሙማት ዝመሓረን ገዳም እዩ። ማይ-
ጸሎት (ማይ ጭሎት) ናይዚ ገዳም፡ ኣብ 
ውሽጢ እቲ ጎቦ፡ ካብ ሓደ ዓሚቝ 
ብመብራህቲ ላምባዲና ተደጊፍካ ዝእቶ 
ጕድጓድ ዓይኒ ማይ ይቕዳሕ። ካብ 
ልዑል እምነት እዚ ገዳም፡ እቶም ከባቢ 
- ሰፍኣን ከባቢኡን - ወዶምን ጓሎምን 
“እንድርያስ ኣቦይ!” ኢሎም ብስምዚ 
ገዳም ይምሕሉ። 
ስለ’ዚ፡ ነቶም ፈለስቲ “ኣብዚ ገዳም 

ክመሃር መጺአ” ምስ በልኩዎም፡ 
ቀትሪ ቐትሪ ኣብ ብራሾ ገይረ እኽሊ 
ይልምን። መትሓዚ ዝኸውን ጨርቂ 
ዝበሃል ኣይነበረንን። ኣብቲ ኸባቢ እኽሊ 
ምትኳብ ልሙድ ስለ ዝነበረ፡ ብራሾይ 
መሊአ ናብቲ ዘፋነወኒ ፈላሲ ይምለሰ’ሞ፡ 
ንሱ ኸኣ ቆሎ ቆልዩ የብልዓኒ። ምሸት 
ምሸት ከኣ ይማሃረሉ። ኣብቲ ቦታ 
ክልተ ሰሙን ምስ ገበርኩ፡ “ብብራሾ 
ገይሩ ዝልምን ቆልዓ ኣሎ” ስለ ዝተባህለ፡ 
ወለደይ ሓበሬታ ረኺቦም መጺኦም ንገዛ 
ወሰዱኒ። ካብታ ገዳም ምስ ተመለስኩ 
ናብታ ናብራ ጕስነተይ ኣእተዉኒ። 
እንግሊዝ ንኤርትራውያን፡ ብኣንጻር’ቲ 

ዝኣተወሎም መብጽዓ፡ ብፍላይ ኣብ 
ገጠራት ካብ መግዛአቲ ጥልያን ዝኸፈአ 
ግፍዒ ከውርድ ስለ ዝተራእየ፣ ብዙሕ 
ሰብ ንሰደት ኣምሪሑ። ስደት ንወጻኢ፣ 
ስደት ንትግራይ። ስድራና  እውን 
ሓንቲ ካብተን እዚ ዕጫ’ዚ ዘጋጠመን 
ስድራቤታት ኮይና ናብ ትግራይ 
ኣምርሐት። 

ወላድየይ ኣቦይ በርሀ ዘራጽዮን፡ ካብ 
ሊባን ታሕታይ ግራት ገብሩ፣ ወላዲተይ 
ኣደይ ክብራ ሓደራ ኸኣ ካብ ዓዲ ሓፈራ 
ሰፍኣ እዮም። ካብ መግዛእቲ እንግሊዝ፡ 
ብፍላይ ካብ መግዛእቲ ጥልያን ንምኽዋል 
ብዙሓት ሓወቦታተይ ኣቐዲሞም 
ንትግራይ ሰጊሮም ይቕመጡ ነበሩ። 
ብዓል ኣስገደ ሓምቢር፡ ኣስፍሃ ሓምቢር፡ 
ባሕረጋሲ ሰጊድ ስብሃቱ፡ በረንበራስ ጸጋይ 
ማና፡ ገረክርስቶስ ማና፡ ዕቑባዝጊ ማና፡ ኮታ 
ብዙሓት ካብ ማይ ቤትና።

ኣቦይ፡ ንኽስደድ ዝድርኽ ካብ ዓቕሚ 
ስድራቤቱ ንላዕሊ ዝኾነ ምኽንያት 
እንተዘይረክብ፡ ብፍጹም ስደት ይመርጾ 
ኣይነበረን። ድኽነትካ ጸይርካ ተመስገን 
ኢልካ ኣብታ ማሙቕ ገዛኻ ምንባር 
ይመርጽ ነበረ። እዚ ግን ኣብ ርጉእ 
ፓለትካዊ ኵነታት ሃገር’ዩ ተመራጺ 
ዝኸውን። ኣብቲ እዋን’ቲ ዋላ’ኳ መንግስቲ 
ጥልያን ተሳዒሩ ይውጻእ’ምበር፣ ካብኡ 
ብዝኸፈአ ሽፍትነት ዘተባብዕ መግዛእቲ 
እዩ ተተኪኡ። ኣብቲ ገጠራት ኤርትራ 
ሕጊ ኣልቦነት ክገንን ምስ ጀመረ ከኣ’ዮም 
ወለደይ ኣሰር’ቶም ካብ መግዛቲ ጥልያንን 
እንግሊዝን ሃዲሞም ኣብ ትግራይ ዝነብሩ 
ዝነበሩ ኣባላት ማይቤትና ንምስዓብ 
ኣይተርፈናን እዩ ክብሉ ዝጀመሩ። 
ወለደይ ካብ ስክፍታኦም ኣይወጽኡን። 

ሓደ ግዜ ኣቦይን ሓወቦይ ሃብታይን 
ካብ ደምበ ተበጊሶም ፍርቂ ለይቲ ንዓዲ 
(ንግራት ገብሩ) ኣተዉ። ገገዛኦም ምስ 
ኣተዉ፡ ይዝከረኒ ኣቦይ ትድርር ኣቢሉ 
ቀልጢፋ መብራህቲ ቀንዴል ስለ 
ዝጠፍአት ኵላትና ኣባላት ስድራ 

ደቀስና። እቲ ምስ 
ኣቦይ ዝኣተወ ሓወቦና 
ሃብታይ ግን ገና 
ኣይደቀሰን ስለ ዝነበረ፡ 
ናይ ገዛኦም መብራህቲ 
ምስ ተወለዐት 
ኣይጠፍአትን። ኣብዛ 
እዋን እዚኣ ሓደ 
ወተሃደር እንግሊዝ 
ምስ ሓደ ጸሊም 
ናብታ ገዛ ኣትዮም፡ 
ነቦይ ሃብታይ ብጥይት 
ቀተሉዎ። ገዛ እንዳ 
ሃብታይ ኣብ ጥቓ 
ገዛና ስለ ዝነበረ፡ ኣነ ነቲ 
ተዅሲ ምስ ሰማዕኩ፡ 
እታ ድምጺ ክሳብ 
ሕጂ ኣብ ሓንጎለይ 
ስለ ዝተቐርጸት 
ኣይትርስዓንን እያ። 

ቀታሊ፡ ክሳብ 
ግዳይ ዝመውት ኣብ 
ልዕሊኡ ደው ኢሉ 
ተኸታተሎ። ህይወት 
ኣቦይ ሃብታይ ከም 
ዝሓለፈት ምስ 
ኣረጋገጸ ብለይቲ ካብታ ዓዲ ወጺኡ 
ከይዱ። ሰበይቲ መዋቲ ሓዳስ ሓራስ 
እያ ዝነበረት። ሰብኣያ እናሞተ ከይተእዊ 
ተኸልኪላ ድሕሪ ምጽናሕ፡ ቀተልቲ ምስ 
ረሓቑላ ኣፋ መሊኣ “ኡይ!” በለት። 
ግን፡ ቀታሊ መንግስቲ ባዕዲ ስለ ዝነበረ፡ 
ኣውያትን ጥርዓንን ህዝቢ ዝሰምዕ ኣካል 
ኣይነበረን ሽዑ።

እንግሊዝ ንህዝቢ ኤርትራ ዝኣተዎ 
መብጽዓ ስለ ዝጠለመ፡ ኣብቲ ግዜ’ቲ 
ካብ ምስሌነታት ይዅን ካብ ዓሳክር 
ጥልያን ነበር ኣንጻር ምምሕዳር 
እንግሊዝ ተቓውሞታት ጀሚሩ ነይሩ። 
ምናልባት ነዚ ከምዚ ዓይነት ምልዕዓል 
ንምድሃል እቲ ስርዓት ኣሸበርቲ 
እናዋፈረ ግፍዕታት ይፍጽም ነይሩ እዩ።
እዚ ኣሕዛኒ ቅትለት’ዚ ኣብ ግራት 

ገብሩ ምስ ኣጋጠመ፡ ኣቦይ ስድራቤቱ 
ሒዙ ንትግራይ ነቐለ። ነተን ንጓስየን 
ዝነበርና ኣሓ ሽነት ናብ ዋናታተን 
ኣረኪብና ንትግራይ ሰጊርና ኣብ ሞቓዕ-
ነጋሪት ዝተባህለ ዓዲ ኣቶና። ወለደይ፡ 
ምስቲ ኣብ ዓዲ ዘጋጠመ ቅትለት 
በርጊጎም ስለ ዝወጽኡ ንብረት ገዛ 
ኣይተማልኡን። በዚ ምኽንያት፡ ኣብቲ 
ዝኸዱዎ ሓድሽ ሓዳር ንምጥያስ ኣመና 
ከበዶም።
ምቓዕ-ነጋሪት፡ ተጋሩ ዝዓብለሉዋ ዓዲ 

ነበረት። ተጋሩ ካብ ዓደውዓላ፡ ሸራሮ 
ኣይሓልፉን እዮም ዝነበሩ። ብዓል 
ገምሃሎ ግን ኣይተጣሕሰሰን ዝነበረ። 
ኤርትራውያን እዮም ከም ዓድታት 
ኣጣይሶሞ። ኣብቲ ግዜ’ቲ ተጋሩን 
ኤርትራውያንን ኣፈላላይ ዘይብሉ 
ብሰላም ይነብሩ ነበሩ። ገዛና ተጠርኒፋ ናብ 
ምቓዕ-ነጋሪት ምስ ኣተወት፡ ኣብታ ዓድን 
ኣብ ከባቢኣን ዝጸንሑ ቤተሰብና ኢደይ 
ኢድካ ኢሎም ሓንቲ መጽለሊት ህድሞ 
ሰርሑልና። ኣብቲ እዋን’ቲ ኣንበጣ ወሪሩ 
ስለ ዝነበረ እኸሊ ኣይነበረን። እንተዀነ፡ 
“ሰብ ዘለዎ ኣራፊዱ ሞተ” ከም ዝበሃል፡ 

ኣቦይ ናብ ኵሎም ቤተሰብና ዘይሩ፡ 
ካብቲ ሓደ ታኒካ፣ ካብቲ ኻልእ ክልተ 
ታኒካ እናገበረ፣ በብዓቕሞም ኣዋጺኦም 

ቀለብ ሓጋይና ወፈዩልና።

ወቕቲ ክራማት ኣትዩ እዋን ማሕረስ 
ምስ ኮነ፡ ኣቦይ ኣብዑር መሰለስ ሒዙ 
ክሓርስ ጀመረ። ከምኡ እናገበረ ቀለብ 
ሓጋይና እናሓፈስና ናብራና ክሳለ 
ጀመረ። ሓዎቦይ ኣስገዶም ሓምቢር፣ 
ኣብ ነፍሲ’ወከፍ ክረምቲ ሓንቲ ትሕለብ 
ላም ይህበና ነበረ። ሳላ ቤተሰብ ከኣ 
ጥላለት ኣይተፈልየናን። 

እታ ኣብ ትግራይ ናይ መጀመርታ 
ዘጥረናያ ጥራይ፡ ብሊት ትበሃል ኣድግና 
ነበረት። ብሊት ከኣ ንኣብርሃቶ ጤልና 
ተክአት። ብሊት ኣድግና ሰለስተ 
ኣርባዕተ ወለደት’ሞ፡ ሓደ ካብቶም ደቃ 
ተባዕታይ ገልገል ንሓሙሽተ ኣጣል 
ለወጥናዮ። እተን ብላውጣ ዝመጽኣ 
ኣጣል ኣርባዕተ ኣንስትዮ ሓደ ተባዕታይ 
ነበራ። ናትና ንብለን ዝጓሰያ ጥራይ 
ብምርካበይ ከኣ ኣዝየ ተሓጎስኩ። ዝያዳ 
ክበዝሓለይ ህንጡይ ስለ ዝበርኩ’ውን 
ኣብ ወፍሪ በረኻ ከለኹ ነቲ ተባዕታይ 
ወጠጦ ንሓንቲ ኣንስተይቲ ኣርሕዶ 
ለዊጠዮ ኣተኹ። ኣቦይ ተጋናሕን 
ተሃራራማይን ስለ ዝነበረ፡ ምሸት ክኣቱ 
ከለኹ ንተግባረይ ነጺጉ ከይቍጣዓኒ 
ኣዝየ ፈራሕኩ። እንተኾነ፡ ኣቦይ ነቲ 
ዝወሰድኩዎ ስጉምቲ ደገፎ። ኣብ 
ክንዲ መግናሕቲ ክንእደንን ከተባብዓንን 
ጀመረ። ነታ ብላውጣ ዘምጻእኩዋ ጤል 
ከኣ “ኣብርሃቶ” በልኩዋ። 
ኣብርሃቶ ብላውጣ ክትመጽእ ከላ ድቂ 

(ምልኦ) ስለ ዘጽንሐት፡ ማንታ ኣንስትዮ 
ወለደት። ኣብ ሽድሽተ ኣዋርሕ ማንታ 
ማንታ ጥራይ እናወለደት፡ ኣጣልና ኣብ 
ውሽጢ ሰለስተ-ኣርባዕተ ዓመታት ናብ 
ከባቢ 40 በጽሓ።

ይቕጽልይቕጽል
ተጋ/ይ ኣፈወርቂ በርሀተጋ/ይ ኣፈወርቂ በርሀ

ምም/ርን ፋይናንስን ሚ/ሪ ጥዕና ምም/ርን ፋይናንስን ሚ/ሪ ጥዕና 
ዞ/ጋሽ ባርካዞ/ጋሽ ባርካ



ሓዳስ   ኤርትራ

ምልክታምልክታምልክታምልክታ
ናጽነት ደስበለ - ሳምራዊት መለስናጽነት ደስበለ - ሳምራዊት መለስ

መበል 34 ዓመት ቁ.215 9 ግንቦት 2025 - ገጽ 6

1ይ ቤት-ፍርዲ ዞባ 
ማእከል ኣስመራ 

ወ/ሮ ዛይድ ተወልደ ገብረዝጊ፡ ኣደይ 
ነፍ/ትበርህ ኣብርሃም ደስታ ኣብ 
ኣስመራ ንኡስ ዞባ ሰሜናዊ ምዕራብ 
01 ማይ ተመናይ ፕሎት33፡ ፓርሰል 
ፒ ዝርከብ ስፍሓቱ 165 ት/ሜ ኣብ 
ዝኾነ ቦታ፡ 5+ ቀንዲ ክፍልታት፡ 1 
ክሽንነን 1 ዓይኒ ምድርን ተሰሪሕዎ 
ዝርከብ፡ ኣብ ሚኒስትሪ መሬትን ማይን 
ኣከባብን ቤት ጽሕፈት ሃገራዊ ካዳስተር 
ብጠቕላላ ቁ. መዝ.  88467 ናይ 
ዕለት 21/12/2999 ተመዝጊቡ ዋንነቱ 
ዝተረጋገጸ ዘይንቀሳቐስ ንብረት ገዛ፣ ኣብ 
ባንኪ ጨንፈር ሰማእታት ብናይ ገንዘብ 
መጠራቓሚ ሕሳብ ቁጽሪ 56649 ብስም 
ኣውራሲተይ ነፍ/ተበርህ ኣብርሃም ደስታ 
ተቐሚጡ ዝርከብ ገንዘብ፡ ኣብ ባንኪ 
ኣባይትን ንግድን ኤርትራ ብናይ ገንዘብ 
መጠራቓሚ ሕሳብ ቁጽሪ 5444-7 
ብስም ኣውራሲተይ ነፍ/ተበርህ ኣብርሃም 
ደስታ ተቐሚጡ ዝርከብ ገንዘብ፡ ብህያብ 
ስለሃበትኒ፡ ናብ ስመይ ከመሓላልፍ ስለ 
ዝደለኹ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ን29/5/25 
ኣብ ቤ/ፍ 6ይ መጋባእያ ቁ 41 ይቕረብ። 

ኮ/ል ከበደ ዓንደማርያም ቀላቲ፡ ሓፍተይ 
መብራት ዓንደማርያም ስለዝዓረፈት፡ ኣነ 
ምስ ሓደ ሓወይ ህሉው ሓደ ከኣ መዋቲ 
ተተካኢት 1 ጓሉ ወረስቲ ምዃንና 
ይረጋገጸልና ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ 
ን30/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

ከሳሲት ሃይማኖት ብርሃነ ዓንደገርግሽ፡ 
ተኸሳሲ ጸጋዘኣብ ሰለሙን የውሃንስ፡ 
ናይ ሓዳር ክሲ ተመስሪቱልካ ስለ ዘሎ፡ 
ኣድራሻኻ ስለ ዘይተፈልጠ፡ ብጋዜጣ 
ሓዳስ ኤርትራ ተጸዊዕካ ብኣካል ወይ 
ብሕጋዊ ወኪል  ን29/5/25 ኣብ ቤ/ፍ 
ቅረብ። እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ ኣብ 
ዘየለኻሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ-ቤት ፍርዲ 
ዕዳጋ እኽሊ 

ሰናይት ዘሙይ ወ/ስላሴ፡ ብዓል 
ቤተይ ተስፋይ ዮውሃንስ ገብረኪዳን 
ስለዝተሰውአ፡ ንዓይ ናይ መጻምዲ 
መሰለይ ይተሓለወለይ፡ 2 ደቅና ከኣ 
ወረስቲ ምዃኖም ይረጋገጸለይ ስለ 
ዝበለት፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ን4/6/25 ኣብ 
ቤ/ፍ 6ይ መጋባእያ ይቕረብ። 

ትብለጽ ሰመረ ተድላ፡ ብዓል ቤተይ 
መስፍን ኣብርሃ መብራህቱ ስለዝተሰውአ፡ 
ንዓይ ናይ መጻምዲ መሰለይ 
ይተሓለወለይ፡ 5 ደቅና ከኣ ወረስቲ 
ምዃኖም ይረጋገጸሎም ስለ ዝበለት፣ 
ዝቃወም እንተሎ፡ ን26/5/25 ኣብ ቤ/ፍ 
6ይ መጋባእያ ይቕረብ። 

1ይ ደረጃ-ቤት ፍርዲ እምባ 
ደርሆ

ፍጹም ተስፋዝጊ መሓሪ እዝጊ ምባል 
ተሪፉ፡ ፍጹም ተኽልዝጊ መሓሪእዝጊ 
ተባሂሉ ይተኣረመለይ ስለ ዝበለ፣ 
ዝቃወም እንተሎ፡ ን14/5/25 ኣብ ቤ/ፍ 
ይቕረብ።

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 

መንደፈራ 

ከሳሲት ወ/ሮ ሰላም ትርፈ ገብረሚካኤል፡ 
ተኸሳሲ ኣቶ መኮነን ኣውዓሎም 
ዘርአብሩኽ፡ናይ ሓዳር ክሲ ተመስሪቱልካ 
ስለ ዘሎ፡  ኣድራሻኻ ስለ ዘይተፈልጠ፡ 
ብጋዜጣ ሓዳስ ኤርትራ ተጸዊዕካ ብኣካል 
ወይ ብሕጋዊ ወኪል  ን2/7/25 ኣብ ቤ/ፍ 
2 መጋባእያ ቅረብ። እንተዘይቀሪብካ፡ 
ጉዳይካ ኣብ ዘየለኻሉ ክረአ ምዃኑ 
ነፍልጥ። 

ወ/ሮ ተብርህ ተወልደ ገብረየሱስ፡ 
ብዓል ቤተይ ሰለሙን ገብረማርያም 
ወልደሚካኤል ስለዝዓረፈ፡ ንዓይ ናይ 
መጻምዲ መሰለይ ይተሓለወለይ፡ 8 ደቁ 
ከኣ ወረስቲ ምዃኖም ይረጋገጸሎም ስለ 
ዝበለት፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ን4/6/25 ኣብ 
ቤ/ፍ 1ይ መጋባእያ ይቕረብ። 
 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ዓዲ 
ቐይሕ 

ኣቶ ተወልደ ቀሺ ኣኸዛ ሓድጉ፡ 
ኣቦሓጐይ ሓድጉ ገብረ ተኽላይ 
ስለዝዓረፈ፡ ኣብ ዝንቐሳቐስ ይኹን 
ዘይንቀሳቐስ ንብረቱ ሓደ ኣቦና ጥራይ 
ናይ ኣቦና ተኪእና ኣነ ምስ 3 ኣሕዋተይ 
ወረስቲ ምዃንና ይረጋገጸልና ስለ ዝበለ፣ 
ዝቃወም እንተሎ፡ ን27/5/25 ኣብ ቤ/ፍ 
ይቕረብ። 

ከሳሲት ወ/ሮ ይሕደጋ ተኽለገርግስ 
ስብሓቱ፡ ወኪል ኣቶ ዘርኣይ ደበሳይ፡ 
ተኸሳሲት ወ/ሮ ትርሓስ ተስፋሚካኤል፡ 
ናይ ገዛ ክሲ ቀሪቡልኪ ስለዘሎ፡ ብኣካል 
ወይ ብሕጋዊ ወኪል  ን27/5/25 ኣብ 
ቤ/ፍ ቅረቢ። እንተዘይቀሪብኪ፡ ጉዳይኪ 
ኣብ ዘየለኽሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ።
 
ከሳሲት ወ/ሮ ለተማርያም ደሳሊ 
ጸጋዝኣብ፡ ተኸሳሲ ኣቶ ሚኪኤል 
ኣድሓኖም ኣብርሃ፡ ናይ ሓዳር ክሲ 
ተመስሪቱልካ ስለ ዘሎ፡ ኣድራሻኻ ስለ 
ዘይተፈልጠ፡ ብኣካል ወይ ብሕጋዊ 
ወኪል  ን20/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ቅረብ። 
እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ ኣብ ዘየለኻሉ 
ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 
 
ከሳሲት ምነቱ መሓሪ መለስ፡ ተኸሳሲ 
ኣቶ ልኡል ተኪኤ ዘርእዝጊ፡ ናይ ሓዳር 
ክሲ ተመስሪቱልካ ስለ ዘሎ፡ ኣድራሻኻ 
ስለ ዘይተፈልጠ፡ ብኣካል ወይ ብሕጋዊ 
ወኪል  ን27/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ቅረብ። 
እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ ኣብ ዘየለኻሉ 
ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ዓረዛ 

ዘርእሰናይ ተወልደ ኪዳነ ምባል 
ተሪፉ፡ ዘርኢት ተወልደ ኪዳነ ተባሂሉ 
ይተኣረመለይ ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን29/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ዱባርዋ 

ተስፋጋብር ተኽለ መብራህቱ፡ ነፍ/ሄር 
ሰመረ መብራህቱ ተወልደ ውላድ ስለ 
ዘይብሉ፡ ኣነ ምስ ተተካእቲ ደቂ ኣሞይን 
ኣሕዋተይን ንሳቶም ከኣ፥ 1። ነፍ/ሄር 
መብራህቱ ተወልደ ተተካእቲ ደቁ 9 

2. ነፍ/ሄር ሄዋን መብርሃቱ ተወልደ 
ተተካእቲ ደቂ 8 ወረስቲ ምዃንና 
ይረጋገጸልና ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ 
ን11/6/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ማይ 
ምነ
 

ተኸሳሲ ኣቶ ባህረ ከበደ ሓጎስ፡ ብዓልቲ 
ቤትካ ወ/ሮ ለተጽዮን በርሁ ናይ ሓዳር 
ክሲ ኣቕሪባትልካ ስለ ዘላ፡ ኣድራሻኻ 
ስለ ዘይተፈልጠ፡ ብኣካል ወይ ብሕጋዊ 
ወኪል  ን27/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 
እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ ኣብ ዘየለኻሉ 
ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ጸሮና 

ከሳሲት ሰሚራ እዮብ፡ ተኸሳሲ ሽሻይ ንጉሰ 
ብርሃነ፡ ብዓልቲ ቤትካ፡ 2 ዓመት ደሃይ ስለ 
ዘይብሉ ይጸወዓለይ ስለ ዝበለት፣ ብኣካል 
ወይ ብሕጋዊ ወኪል ን27/5/25 ኣብ 
ቤ/ፍ ቅረብ። እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ 
ኣብ ዘየለኻሉ ክረኣ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ከረን 

ወረ/ነ/ሄር ሓምሳሓለቓ ገብረስላሴ ኣብርሃ፡ 
1. ኣቶ ካሕሳይ ገብረስላሴ ኣብርሃ 2. 
ኣቶ ኢልያስ ገብረስላሴ ኣብርሃ፡ ተጸዋዕቲ 
ኣቶ ፍቕሮይ ገብረስላሴ ኣብርሃን 2. 
ኣቶ በረኸት ገብረስላሴ ኣብርሃ  3. ኣቶ 
ኣሌክሳንደር ክፍሎም፡ ንምቅሊት ውርሲ 
ማእከል ዝገበረ ብይን ሲቪላዊ ጉዳይ 
ተኸፊቱልኩም ስለዘሎ፡ ብኣካል ወይ 
ብሕጋዊ ወኪል ን22/5/25 ኣብ ቤ/ፍ  
ቅረቡ። እንተዘይቀሪብኩም፡ ጉዳይኩም 
ኣብ ዘየለኹምሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

ወ/ሮ ሪም ገብረትንሳኤ ኣርኣያ፡ ተጸዋዒ 
ኣቶ ሸዊት መዓሾ ዘሚካኤል፡ ንዓኻ 
ዝምልከት ናይ ሲቪል ክርክር ቀሪቡልካ 
ስለ ዘሎ፡ ብኣካል ወይ ብሕጋዊ 
ወኪል ን28/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ቅረብ። 
እንተዘይቀሪብካ፡ ጉዳይካ ኣብ ዘየለኻሉ 
ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

ኣቶ ኣርአያ ኢሰያስ ማና፡ ተጸዋዒት ወ/ሮ 
ትርሓስ ተኽላይ ተድላ፡ ናይ ውዕል 
ትግባረ ክሲ ቀሪቡልኪ ስለዘሎ፡ ብኣካል 
ወይ ብሕጋዊ ወኪል ን20/5/25 ኣብ 
ቤ/ፍ ቅረቢ።  እንተዘይቀሪብኪ፡ ጉዳይኪ 
ኣብ ዘየለኽሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ ባረንቱ 

ሸዊት ዑቕባሚካኤል ዘርኡ፡ ብወኪላ ኣቶ 
ጽንዓት ገብረእግዚኣብሄር ዑቕባሚካኤል፡ 
ት/ዕድመ ወደይ ኤስሮም ሳሚ ስዒድ 
ምባል ተሪፉ፡ ኤስሮም ሳሚኤል ስዒድ፡ 
ስም ወላዲቱ ከኣ ሰዊት ዘርኡ ምባል 
ተሪፉ፡ ሸዊት ዑቕባሚካኤል ተባሂሉ 
ይተኣረመለይ ስለ ዝበለት፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን9/6/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ።

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ተሰነይ 

ተኽለሰንበት ተኽለአብ ኪዳነ ምባል 
ተሪፉ፡ ናትናኤል ተኽለአብ ኪዳነ ተባሂሉ 
ይተኣረመለይ ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን5/6/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

STATE OF ERITREA
MINISTRY OF AGRICULTURE

Integrated Agricultural 
Development Project (IADP)
INVITATION FOR BIDS (IFB)

1 The Government of Eritrea has received 
a Grant from the International Fund for 
Agricultural Development towards the cost 
of Integrated Agricultural Development 
Project (IADP) and it is intended that part 
of the proceeds of this Grant will be applied 
to eligible payments under the contract 
for the: - Procurement of Publication and 
printing of periodic agricultural publications 
and manuals on IADP by National shopping 
(NS)

2 The Eligible bidders should have a renewed 
License for 2025 appropriate for these 
supplies.

3 Bid shall be Valid for a Period of 90 
days after Bid opening and delivered to 
Procurement and Supplies Management 
Unit Office on or before 27/06/2025 local 
hours 09:30 AM and will be opened on the 
same date at 10:00 AM Local hours.

4 A complete set of bidding documents may 
be collected by any interested Eligible           

Bidders from the address below.

        Ministry of Agriculture, Procurement and 
Supply management Unit,
                     Sawa Street,                
                     Tel: 189266 
                     Fax: 181415,
                      P.O.Box:1048,
                      Email;-Lidyarusomlidu1221@
gmail.com
                      Asmara, Eritrea.
The Ministry of Agriculture reserves the right 
to accept or reject this bid fully or in part. If it 
finds any option better than this IFB without 
needing to justify the grounds for it doing so and 
Compensation which the bidder may incurred 
in Preparing its bid.
                                               

Ministry of Agriculture
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ምልክታምልክታምልክታምልክታ
ናጽነት ደስበለ - ሳምራዊት መለስናጽነት ደስበለ - ሳምራዊት መለስ

ምልክታ ጨረታ 
ምምሕዳር ዞባ ማእከል ኣብ ትካሉ ዝጥቀመሉ ናይ ውሽጢ መራኸቢታት 

ተሌፎናት PABX Panasonic ዝዓይነታ ምስ 110 ቆፎ ቴሌፎናት ጽገና ንክልተ 
ዓመት ኣገልግሎት ዝህቡ ተጫረትቲ ይዕድም። 

ተጫረትቲ ከማልእዎ ዘለዎም ረቛሒታት፦

1. ቅዳሕ ናይ ዓመተ 2024 ዝተሓደሰ ፍቓድ ዋኒን የቕርቡ። 
2. ናይ ዓመተ 2024 ካብ ዕዳ ነጻ ወረቐት ምስክር ኣታዊ ውሽጢ ሃገርን ናይ 

ዓመተ 2025 ዕዳ ምምሕዳር ዞባ ዝተኸፈለሉ ቅብሊትን የቕርቡ። 
3. መኽበሪ ጨረታ ናቕፋ 5,000.00 (ሓሙሽተ ሽሕ)  ብ cpo Cheaue 

የትሕዙ።
4. ተወዳደርቲ፡ ክህብዎም ዝኽእሉ ኣገልግሎት ብዝምልከት ዝርዝር ሓበሬታን 

ሰነድ  ጨረታ ወረቐትን ኣብ ትካልና ብምቕራብ 50.00 ናቕፋ ዘይምለስ ከፊሎም 
ይወስዱ። 
5. ተጫረትቲ፡ ክህብዎ ዝኽእሉ ኣገልግሎት ብኮምፕዩተር ዝተጻሕፈ፡ ኣሻማዊ 

ብዘይኮነ ኣገባብ ዘርዚሮም ምስ ምሉእ መብርሂታቱ የቕርቡ። 
6. ተወዳደርቲ፡ በዚ ተጠቒሱ ዘሎ ሞያ ዘካየድዎ ተመክሮታት ዘመልክት ናይ 

ስራሕ ብቕዓት ካብቲ ስራሕ ዘካየዱሉ ትካል ምስክር ወረቐት የቕርብ።
7. ተወዳደርቲ፡ ሰነድ ጨረታ ብዝተዓሸገ ሰታሪት ኣብ ኣሃዱ ዕድጊ ክፍሊ 

ቁጽሪ 36 ኣብ ሳንዱቕ ጨረታ የእትዉ። 

ምልክታ ኣብ ጋዜጣ ሓዳስ ኤርትራ ካብ ዝወጸሉ ዕለት 10 (ዓሰርተ) ናይ 
ስራሕ መዓልታት ክፉት ኮይኑ፡ ኣብታ ትቕጽል ናይ ስራሕ መዓልቲ ሰዓት 9፡
45 ቅ/ቀ ሳንዱቕ  ጨረታ ይዕጾ። ኣብታ ዕለት ከኣ ሰዓት 10፡00 ቅ/ቀ ኣብ ቤት 
ጽሕፈት ክፍሊ ምምሕዳርን ፋይንናስን፡ ተጫረትቲ ወይ ሕጋውያን ወከልቶም 
ኣብ ዝተረኽቡሉ ሳንዱቕ ጨረታ ይኽፈት። 
ኣብ ትካልና ብምምጻእ ዘድሊ ተወሳኺ ቴክኒካዊ ሓበሬታ ብምእካብ ናይቲ 

ክትህብዎ ትኽእሉ ኣገልግሎት ዝርዝራዊ ሓበሬታ ብኣካል ቀሪብኩም ክትወስዱ 
ትኽእሉ። 

ምምሕዳር ዞባ ማእከል ዝሓሸ ኣማራጺ እንተረኺቡ፡ ነዚ ጨረታ ብምሉእ ወይ 
ብኸፊል ናይ ምስራዝ መሰሉ ዝተሓለወ እዩ 

ምምሕዳር ዞባ ማእከል

ኣነ ዓዳጋይ እስማዒል መሓመድ ሳልሕ ዝተበሃልኩ፡ ምስ ሸየጥቲ 1. ወ/ሮ 
ንዕማ ደበሳይ ጋርዛ፡ 2. ወ/ሮ ረቕያ ደበሳይ ጋርዛ፣ ኣብ መንጎና ብዝገብርናዮ 
መተኣማመኒ ሰነድ መሸጣ፡ ነቲ ኣብ ዞባ ዓንሰባ ን/ዞባ ከረን ከባቢ 01፡ ዚፕ ኮድ 
6K-1372 plot Ib፡ ብመለለይ ቁ.ንብረት  6BRKRN000805/2 ዝተመዝገበ፡ 
ስፍሓቱ 544.49 ት/ሜ ዝኾነ ዘይንቀሳቐስ ንብረት (ገዛ) ዝገዛእክዎ፡ ብዕድጊ ናብ 
ስመይ ከመሓላልፍ ስለ ዝደለኹ፡ ዝቃወም እንተሎ፡ ምልክታ ኣብ ጋዜጣ ሓዳስ 
ኤርትራ ካብ ዝወጸሉ ዕለት ጀሚሩ ኣብ ውሽጢ ሓደ ወርሒ፡ ሕጊ ብዝእዝዞ 
መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ ናይ መአገዲ ትእዛዝ ወይ ናይ መወዳእታ 
ውሳነ (ይግባይ ተባሂልሉ እንተኾይኑ) ሒዙ፡ ናብ ቤት ጽሕፈት ፓብሊክ ኖታሪን 
ቤት ጽሕፈት ሃገራዊ ካዳስተርን ዞባ ዓንሰባ ይቕረብ። ተቓውሞ እንተዘይቀሪቡ 
ግን ኦርጅናል ሰነዳተይ ኣቕሪበ ጉዳየይ ክፍጽም ምዃነይ እሕብር። 

እስማዒል መሓመድ ሳልሕ 

 ኣብ ኣስመራ ን/ዞባ ገዛ ባንዳ ከባቢ ማይ ጭሆት፡ ፕሎት 73 ፓርሰል C 
ዚፕ ኮድ 1A199 ዝርከብ፡ ብቁ.ንብረት 1BRASM014556/0 ብስም ጸጋይ 
ኣሰፋው ገብረዮናስ ኣብ ቤ/ጽ/ካድስተር ዝተመዝገበ ገዛ፡ ስለዝሸጥኩዎ’ሞ ናብ ስም 
ዓዳጊ ከመሓላልፎ ስለ ዝደለኹ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ኣብ ውሽጢ 30 መዓልታት፡ 
ሕጊ ብዝእዝዞ መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ ናይ መአገዲ ትእዛዝ ወይ 
መወዳእታ ውሳነ (ይግባይ ተባሂልሉ እንተኾይኑ) ሒዙ ናብ ቤት ጽሕፈት ፓብሊክ 
ኖታርን ቤት ጽሕፈት ሃገራዊ ካድስተርን ይቕረብ። ተቓውሞ እንተዘይቀሪቡ ግን 
ኦርጂናል ሰነዳተይ ኣቕሪበ ጉዳየይ ከፈጽም ምዃነይ እሕብር። 

ኣቶ ጸጋይ ኣሰፋው ገብረዮናስ 

ሓራጅ

 ኣብ መንጎ ብፍ/በ/ መሰል ኣቶ ሰለሙን ገበሚካኤል፡ ወኪል ኣቶ ፍጹም 
ገብረሚካኤል፡ ምስ ብፍ/በ/ዕዳ ኣቶ ዮናታን መብራህቱ፡ ወኪል ኣቶ መብራህቱ 
ዮውሃንስ፡ ዝተፈጥረ ናይ ገንዘብ ክርክር፡ ላዕ/ቤ/ፍርዲ ብስም ብፍ/በ/ዕዳ ኣቶ 
ዮናታን መብራህቱ ትፍለጥ መኪና ብሓራጅ ተሸይጣ ብፍ/በ/መሰል ገንዘብ 
ክኽፍሎ ኣዚዙ። ስለ’ዚ እዛ ትስዕብ፡ ሆንዳ ሲቪክ ዝዓይነታ ናይ ገዛ መኪና 
ቁ/ሰሌዳ ER-1-C7272፣ ዘለዋ ጉድለት ባተሪያ ምዉት፡ ክሪክ የብላን፡ ሞቶር 
ዘይፈተሸ ኣብ ጽቡቕ ኩነታት ትርከብ ኮይና፡ መበገሲ ሓራጅ ዋጋ 90,000.00 
(ተስዓ ሽሕ) ኮይኑ፡ ኣብ ሓራጅ ክሳተፍ ንዝደሊ፡ ናይ መወዳደሪ ዝረቋሕ መጠን 
ገንዘብ ብጽሑፍ ወይ ብኣሃዝ ብምድላው ብዕሹግ ሰታሪት፡ ቅድሚ ዕለት ሓራጅ 
ዘሎ 5 ናይ ስራሕ መዓልታት ኣብ ላዕ/ቤ/ፍርዲ ቁ/62 ኣብ ዝተዳለወ ሳንዱቕ 
የእቱ። ኣብ ዕለት ሓራጅ ድማ ¼ ናይ’ዚ መበገሲ ዋጋ ብስም ዝተመዝገበ 
ተጠራቓሚ ሕሳብ ባንክ ቡክ ወይ ብስም ፈ/ፍርዲ CPO ኣስሪሑ ባዕሉ ወይ 
ብሕጋዊ ወኪሉ ብምቕራብ ክወዳደር ይኽእል። ዝያዳ ሓበሬታ ዝደሊ፡  ጥቓ ባር 
ቶሪኖ ኣብ ዝርከብ ኣብ ሓሰን ጋራጅ  ብምምጻእ ነታ መኪና ክርእያ ይኽእል። 
ከምኡ’ውን ቁ/65 ላዕ/ቤ/ፍርዲ ይወከስ። 

ዕለት ሓራጅ፦ 17/06/2025 
ቦታ ሓራጅ፦ ላዕ/ቤ/ፍርዲ ቁ/27 
ሰዓት ሓራጅ፦ ካብ ሰዓት 3፡00-4፡00 ድ/ቐ 

ምልክታ ጨረታ

ኩባንያ ዕደና ኣስመራ ንሰራሕተኛታቱ ዝኸውን መግቢ ንሽዱሽተ ወርሒ ዝጸንሕ ብጨረታ ኣወዳዲሩ ክዕድግ ስለ 
ዝደለየ፣ ንግዱሳት ሕጋውያን ነጋዶ ንጨረታ ይዕድም።

ዓይነት ንብረት

•	 ስጋ ደርሆ (Chicken Meat)
•	 እንቋቝሖ (ፍሩይ ደረጅኡ ዝሓለወ) ፍርያት ደርሁ ሆላንድ።

ተጫረትቲ ከማልእዎ ዘለዎም ቅጥዒ፡

•	 ዝተሓደሰ ፍቓድ ንግድ  ናይ 2024
•	 መረጋገጺ ወረቐት ካብ ዕዳ ነጻ (Clearance) ኣታዊ ውሽጢ ሃገር 2024ን ሰነድ መኽፈሊ ግብሪ 

2023ን።
•	 መኽበሪ ጨረታ ንስጋ ደርሆን 30,000.00 ናቕፋ፥  እንቋቝሖ 50,000.00 ናቕፋ ብ ሲ.ፒ.ኦ (C.P.O) 

የትሕዙ።
•	 ምልክታ ጨረታ ኣብ ጋዜጣ ሓዳስ ኤርትራ ምስ ወጸ ን10 (ዓሰርተ) መዓልታት ስራሕ ክፉት ኮይኑ፥ ኣብ 

መበል 11 (ዓሰርተው ሓደ) መዓልቲ ስራሕ፣ ሰዓት 10:00 ቅ/ቀ ተጫረትቲ ወይ ሕጋውያን ወከልቶም 
ኣብ ዝተረኽብሉ ኣብ ቤ/ጽሕፈት ዕደና ኣስመራ ይኽፈት።

•	 ተጫረትቲ ወይ ሕጋውያን ወከልቶም ምስ ዘይርከቡ፥ ንዘቕረብዎ መወዳደሪ ሰነዳቶም ተራእዩ፣ ምሉእ 
ሰነድ ምስ ዝኸውን ክወዳደሩ ይኽእሉ።

•	 መጫረቲ ሰነድ ካብ ቤ/ጽ ዕደና ኣስመራ C.P.O ብምርኣይ ክውሰድ ይከኣል።
•	 ተጫረትቲ ቀዳማይ ደረጃ ጠለብ ክቕርቡ ምዃኖም ፈሊጦም ነዚ ኣብ ግምት ዘእተወ ዋጋ ከቕርቡ 

ይግባእ።
•	 ትካልና ዝኾነ ዓይነት ኣስቤዛ፣ ንብቕዓቱ ዝምልከት ኣብ ሳይት  ምስ ወረደ ከምዝርአን፡ ብቕዓቱ 

ንዘይሓለወ ኣስቤዛ ናብ ኣቕራቢ ይመልስ።
•	
•	 ንተወሳኺ ሓበሬታ ብቁጽሪ ስልኪ 185556/57 ክትውከሱ ትኽእሉ።

ኩባንያ ዕደና ኣስመራ ዝሓሸ ኣማራጺ እንተረኺቡ፡ ነዚ ጨረታ ብኸፊል ወይ ብምሉእ ናይ ምስራዝ መሰሉ 
ዝተሓለወ እዩ።

ኩባንያ ዕደና ኣስመራ።

1ይ ቤት-ፍርዲ ዞባ 
ማእከል ኣስመራ 

ዮሃንስ ሓደራ ሃብተእዝጊ፡ ብዓልቲ 
ቤተይ ውዳሰ ተስፋሚካኤል ክፍለማርያም 
ስለዝዓረፈት፡ ንዓይ ናይ መጻምዲ መሰለይ 
ይተሓለወለይ፡ 3 ደቅና ከኣ ወረስቲ 
ምዃኖም ይረጋገጸሎም ስለ ዝበለ፣ 
ዝቃወም እንተሎ፡ ን10/6/25 ኣብ ቤ/ፍ  
2ይ መጋባእያ ቁ/49 ይቕረብ። 

ከሳሲ ደሳለ ዓንዳይ ባርያጋብር፡ 
ተኸሰስቲ ተኽሊት ኮኾበ ገብረማርያም፡ 
ስምኦን ኮኾበ ገብረማርያም፡ ጉዳይ ገንዘብ 
ኣብ ልዕለኹም ክሲ ተመስሪቱልኩም 
ስለ ዘሎ፡ ብኣካል ወይ ብሕጋዊ ወኪል 
ን22/5/25 ኣብ ቤ/ፍ 5ይ መጋባእያ ቁ/39 
ቅረቡ። እንተዘይቀሪብኩም፡ ጉዳይኩም 
ኣብ ዘየለኹምሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ዕዳጋ እኽሊ

 
ፍረወይኒ በየነ ወደጊዮርጊስ፡ ብርሃነ 

ተስፋይ ገብረእግዚኣቢሄር ስለዝዓረፈ፡ ንዓይ 
ናይ መጻምዲ መሰለይ ይተሓለወለይ፡ 4 
ደቅና ከኣ ወረስቲ ምዃኖም ይረጋገጸለይ 
ስለ ዝበለት፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ን3/6/25 
ኣብ ቤ/ፍ 2ይ መጋባእያ ቁ/49 ይቕረብ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ባጽዕ

ሳልሕ መሓመድ ስዒድ ምባል ተሪፉ፡ 
ሳልሕ መሓመድስዒድ መሓመድዓሊ 
ተባሂሉ ይተኣረመለይ ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን27/5/25 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

ኣብ ከተማ ኣስመራ ምም/ን/ዞባ ገጀረት ዚፕ ኮድ 1A754 ጎደና ተጋደልቲ ቁጽሪ 
69 ፕሎት 84 ፓርሰል H Bis ዝርከብ፡ ኣብ ኮሚሽን ኣባይቲ ቁ/ምስክር ወረቐት 
105561 መወከሲ ንብረት 119254፣ ብስም ኣፍወርቂ ተስፋሚካኤል ባሩድን ብዓልቲ 
ቤተይ ነ/ሄር ኣስፋሽ ኣለም መሓረናን ዝተመዝገበ ገዛይ፡ ፍርቂ ብጽሒተይ ንጓለይ 
ወ/ሮ ጽገረዳ ኣፈወርቂ ተስፋሚካኤል ብውህብቶ ሂበያ ስለዘለኹ፡ ናብ ስማ ከስግሮ 
ስለ ዝደለኹ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ምልክታ ኣብ ጋዜጣ ካብ ዝወጽኣሉ ዕለት ጀሚሩ 
ኣብ ውሽጢ ሓደ ወርሒ፡ ሕጊ ብዝእዝዞ መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ ናይ 
መአገዲ ትእዛዝ ሒዙ፡ ናብ ቤት ጽሕፈት ፓብሊክ ኖታሪን ክዳስተርን የቕርብ። 
ተቓውሞ እንተዘይቀሪቡ፡ ዘለኒ ኦርጂናል ሰነዳት ኣቕሪበ ጉዳየይ ክፍጽም ምዃነይ 
እሕብር። 

ኣፍወርቂ ተስፋሚካኤል ባሩድ 



ሓዳስ   ኤርትራ 9 ግንቦት 2025 - ገጽ 8መበል 34 ዓመት ቁ.215

ሃንቅሃንቃ ባሕሪ - ዛንታ በዓቲ ኣለጎሪ(6ይ ክፋል)

ሱልጣን መሓመድስዒድሱልጣን መሓመድስዒድ

  መንግስቱ ሃይለማርያም፡  መንግስቱ ሃይለማርያም፡ 
ብኸመይ ሃደመ ፧                       ብኸመይ ሃደመ ፧                                      

 ካብ 1980-82 ግዝያዊ ዳይረክተር ጉዳያት 
ምብራቕ ኣፍሪቃ ኮይኑ ዝሰርሐ ኣምባሳደር 
ላሪ ዊልያምሰን ኣብ ዋዜማ ናጽነት ኤርትራ 
ከምዚ ክብል ተዛሪቡ።
  “እቲ ዝዓበየ ስክፍታና ኣብ ምብራቕ 

ኣፍሪቃ ጂኦ-ፖለቲካዊ ረቛሒ እዩ። በዚ 
መንጽር’ዚ ሶማልያ ዘይኮነት ኢትዮጵያ 
እያ እተድልየና። ቀደም ከምኡ’ዩ ነይሩ፡ 
ሕጂ’ውን ብተመሳሳሊ። ኢትዮጵያ፡ 
ብመሰረቱ ጽግዕተኛ ኮይና ክትነብር ዘለዋ፡ 
ንግዜናን ጸዓትናን እትበቅዕ ሃገር እያ። 
ስለዝኾነ ከኣ እዩ፡ ዋላ’ውን ነቲ ጠቕሊሉ 
ሕቘኡ ዝሃበና ስርዓት መንግስቱ ጠቕሊልና 
ክንርሕቆ ዘይደለና።” 

   ዊልያምሰን ንዛንታ ኢርቭ ሂክስ 
ኣልዒሉ ብዛዕባ ኣመሪካ ንኢትዮጵያ 
ንእትኸፍሎ ዋጋ የውግዕ። ኢርቭ ሂክስ 
ምክትል ተሓጋጋዚ ጸሓፊ ጉዳያት ኣብ 
ዝነበረሉ፡ ኩነታት ኢትዮጵያ ኣብ ዝኸፍአ 
ደረጃ ምስ በጽሐን ስዕረት መንግስቱ 
ሃይለማርያም ርጉጽ እናዀነ ምስ ከደን፡ 
ምስ ሮደሻውያን (ቅድሚ ሓርነት እዘን ሎሚ 
ዚምባብወን ዛምብያን ዝበሃላ ዘለዋ ሃገራት 
ብሓባር ዝጽውዓሉ ዝነበራ ሽም) ንመንግስቱ 
ሃይለማርያም ናይ ዑቕባ መሰል ክህብዎ፡ 
ብስም መንግስቲ ሕቡራት መንግስታት 
ኣመሪካ ስምምዕ ኣተወ። ኢርቭ ምስ ኩሉ 
እቲ ዝነበረ ዘይምቅዳው ስርዓት መንግስቱን 
ኣመሪካን ናብ ከተማ ኣዲስ ኣበባ በረረ። 
ንመንግስቱ ረኺቡ ከኣ፡ “ንስኻን ስድራኻን 
ካልእ ክትወስዶ እትደሊ ሰብን ካብዚ ዓዲ’ዚ 
ከነውጽኣኩም ንኽእል ኢና። ግን ሕጂ ሕጂ 
ቅድሚ ክፍጠር ዝኽእል ውዕዉዕ ኲናት 
ክትውስን ኣለካ። ምኽንያቱ ድሕሪኡ ንሕና 
ክንቈጻጸሮ ንኽእል ኩነታት የለን፡” በሎ። 
   ብኣገላልጻ ኣምባሳደር ዊልያምሰን፡ 

“መንግስቱ ክንድ’ቲ ንዓይ ‘ንለንደን 
ተቐይርካ ኣለኻ’ ምስ ተበሃልኩ መልሲ ክህብ 
ዝወሰድክዎ ግዜ ኣይወሰደን፡ ንእለቱ ሕራይ 

ዛዕባ ሎሚዛዕባ ሎሚዛዕባ ሎሚዛዕባ ሎሚ
በለ፡” እናበለ ትረኻኡ ይቕጽል። ቀጺሉ፡ “ገለ 
ዘይተፈልጣ ነፈርቲ ናብታ ሃገር ኣትየን፡ ነቲ 
መራሕ-መንግስቲ ምስ ስድራኡን ንብረቱን 
ጽዒነን ንደቡብ ገጸን በረራ። ኣብቲ ዝቐጸለ 
መዓልታት ከምቲ ኩልና እንፈልጦ ናይ 
ኤርትራን ትግራይን ተቓለስቲ ብዓወት 
ከተማ ኣዲስ ኣበባ ኣተዉ፡” እናበለ ኣተሃድማ 
እቲ ንሱ ንዘይከፍሎ ዋጋ፡ መላእ ህዝቢ 
ኢትዮጵያ ዘጋገየን፡ ኣብ ልዕሊ ህዝቢ ኤርትራ 
ድማ ገበን ምጽናት ዓሌት ዝፈጸመን ኮለኔል 
መንግስቱ ሃይለማርያም የውግዕ። 
  ምስክርነት ኣምባሳደር ላሪ ዊልያምሰን፡ 

መራሕቲ ኢትዮጵያ፡ ንዘይሰምር ሕልሚ 
ከግህዱ ነታ ሃገርን ህዝባን ከቢድ ዋጋ 
ኣኽፊሎም፡ ኣብ ጥርዚ ፍሽለት ምስ በጽሑ 
ነብሶም ዝፈትዉ ሓልዮት ህዝቦም ዘይብሎም 
ምዃኖም ዘረድእ’ዩ። 
  ምስዚ ምስክርነት ብዝተሓሓዝ፡ 

ኢትዮጵያዊ ጸሓፊ፡ ሎሬት ጸጋዬ 
ገብረመድህን፡ ኣብታ ‘ኢትዮጵያ፡ ታሪኽ 
ወይስ ተረት?’ እትብል መጽሓፉ፡ ‘ናይ 

ንብዓት ቋንቋን ናይ ታሪኽ ሸፈጥን’ ኣብ 
ዝብል ምዕራፍ፡ ህዝቢ ኢትዮጵያ፡ ካብ ነዊሕ 
እዋን ኣትሒዙ ካብ ስእነት እንጀራ ንላዕሊ 
ጥምየት-ሓቂ ዘለዎ ህዝቢ ምዃኑ ይገልጽ። 
   ንሱ፡ ካብ ሃጸይ ሃይለስላሰ ጀሚርካ 

ክሳዕ መለስ ዜናዊ ዝነበሩ መራሕቲ 
እታ ሃገር፡ ነታ ሃገር ዝሓልዩላን ንብዓት 
ዘዛርዩላን እናመሰሉ፡ ንስልጣኖም እምበር 
ነቲ ህዝቢ ግዲ ከም ዘይነበሮም ይገልጽ። 
ሃይለስላሰ ምስ ተዓልወ፡ ብዓጀብቲ 
ተሰንዩ ናብ መሓዩር እናተወስደ፡ “ኣንቲ 
ኢትዮጵያ፡ ብሓቂ በዲልናኪ ዲና፣ ብሓቂ’ኸ 
ኣይደኸምናልክን ዲና፧” ኢሉ ከም ዝበኸየላ 
ይንገር። መንግስቱ’ውን ኣብ መጨረሽታ 
ሰዓት ሰራዊቱ ክበታተን ምስ ተዓዘበ፡ “ኣብ 
እምኒ ተዀርምየ ገጸይ ብንብዓት ተሓጺበ፡
” ኢሉ ኣብታ ዝኽርታት ህይወት ዝሓዘት 
መጽሓፉ ኣስፊርዎ ኣሎ። እቲ ሓቂ ንሱ 
እንተኾይኑ፡ ማለት በቲ ውጽኢት ናይቲ 
ዘይሰምር ሕልሚ ተማሂሮም እንተኾይኖም፡ 
ከምቲ ንጉስ ሰሎሞን፡ ኣብ ሕልፈቱ ንዓለም 
ናይ ከንቱነት ከንቱ’ያ ዝበላ፡ ንዝመጽኡ 
መራሕቲ ግርም ኑዛዜን ኣስተምህሮን 
ክዀኖም ምኽኣለ። ኢትዮጵያውያን 
መራሕቲ ግና ከም ንህቢ ምስ ነደፉን ምስ 

ተዘረሩን ጥራይ’ዩ ዝስቈሮም። 
   ኣምባሳደር ዴቪድ ኤይ ኮርን ካብ ሰነ 

1982 ክሳዕ ሓምለ 1985 ኣምባሳደር ኣመሪካ 
ኣብ ኢትዮጵያ ኮይኑ ዝሰርሐ ዲፕሎማት 
እዩ። ኣብ 1990 ብቻርለስ ስቱዋርት ኬነዲ 
ቃለ መሕትት ተኻይዱሉ ነይሩ። “ኣብ 
ዘመነ ስልጣን ሮናልድ ሬገን፡ ምስ ናይ 
ኤርትራን ትግራይን ተቓለስቲ፡ መድረኽ 

ርክብ ንምፍጣር ተደጋጋሚ ፈተነታት ነይሩ 
እዩ። እንተኾነ ናጽነት ኤርትራ ንሕቡራት 
መንግስታት ኣመሪካ ሽግር ክፈጥረላ እዩ 
ዝብል ሓባራዊ ስምዒት ነይሩና። ምኽንያቱ 
ብኣመለኻኽታና ኤርትራ ዝኾነ ጸጋ ዘይብላ 
ድኻ ሃገር እያ። እቲ ድሕሪ ናጽነት ዝቐውም 
መንግስቲ ንሓገዝ ክብል ምስ ዝኾነ ሓይሊ 
ዝላፈን መንግስቲ እዩ ክኸውን። ብመትከል 
ደረጃ ድማ፡ ምስቶም ኣብ ኣዲስ ኣበባ 
ስልጣን ዝሕዙ ሓይልታት (ንሓይልታት 
ህወሓት ምዃኑ’ዩ) ኣይክሰማምዑን እዮም። 
ከም ውጽኢቱ ኣብ ዘይውዳእ ኲናት 
ክጽመዱ እዮም። ስለዚ ንኤርትራውያን 
እንተሓጊዝናዮም ክዕወቱ ይኽእሉ እዮም። 
ሽዑ ድማ ናይ ብሓቂ ጸገም ክህልወና 
እዩ ዝብል ርድኢት ዝነበረ ይመስለኒ። 
ምስቶም ኣዝዮም ዝወሓደ ስግኣት ዝነበሩ 
ግን ከኣ ኣብ ኣዲስ ኣበባ መንግስቲ ከዳኽሙ 
ዝኽእሉ ተጋሩ ንምድግጋፍ ግና ቀጻሊ 
ፈተና ነይሩ። ናይ ገዛእ ርእሰይ ስምዒት 
ምስዞም ጉጅለታት ክንኣቱ የብልናን። ነቲ 
ዝፍጠር ኩነታት ክንጽበዮን እንታይ ከም 
ዝኸውን ክንርኢን ይግባእ ዝብል እዩ ነይሩ፡” 
ክብል ንመስመር ቃልሲ ህወሓት ዝነበሮም 
ደገፍን፡ ኣመለኻኽታ ኣመሪካ ኣብ ልዕሊ 
ሻዕብያን ህውሓትን ብዝርዝር የብርህ። 
   ምስክርነት ዴቪድ ኮርን፡ ነቲ ድሕሪ 

ናጽነት ኤርትራ ዘጋጠመ ኩነታት፡ ማለት 
ንኤርትራ ምድራት ዝተገብረ ፈተነታት 
ዕላማኡ ናብ መንግስቲ ዘነጻጸረ ዘይኮነስ፡ 
ናብ መላእ ህዝብን ሃገርን ኤርትራን ዘነጻጸረ 
ምንባሩ ብጭቡጥ ዝገልጽ እዩ። ብተወሳኺ 
እቲ ተጻባኢ መርገጺ ኣብ ልዕሊ ኤርትራን 
መንግስታን፡ ካብቲ ዝገለጾ ስግኣት ዝብገስን 
ኣቐዲሙ ዝተሓንጸጸን ምዃኑ ዝእምት እዩ።
   ጆሴፍ ፒ ኦ’ኒል ፈጻሚ ጉዳያት 

ኤምባሲ ኣመሪካ ኣብ ኣስመራ ኮይኑ ካብ 
1992-1993 ኣገልጊሉ። ሚስተር ኦ’ኒል 
ኣብ ግንቦት 1998 ብቶማስ ዳኒጋን ቃለ 
መሕትት ተኻይዱሉ ነይሩ። ከምዚ ዝስዕብ 
ድማ ይብሉ፦
  “ህዝቢ ኤርትራ ናጻ ክኸውን ይደሊ ድዩ 

ኣይደልን ንምፍላጥ ረፈረንደም ተኻይዱ። 
ኣብ ግንቦት ውጽኢት እቲ ረፈረንደምን 
ጽንብል ናጽነትን ኣብ ዝተኻየደሉ ኣጋጣሚ፡ 
ነዛ ሃገር መን እዩ ኣፍልጦ ዝህባ፧ ዝብል 
ሕቶ ነይሩ። እቲ ረፈረንደም ብዘይ ገለ 
መንቅብ ተኻይዱ። ንሃገረይ ወኪለ ከም 
ኣህጉራዊ ተዓዛቢ ተሳቲፈ። ውድብ 
ሕቡራት ሃገራት’ውን ከምኡ። ምትላል 

ይኹን ጉድለት ዘይብሉ ጽፉፍ መስርሕ 
እዩ ነይሩ። ድሕሪ ገለ ሰሙናት፡ ውድብ 
ሕቡራት ሃገራት ‘እቲ ረፈረንደም ናጻን 
ፍትሓውን እዩ ነይሩ ኢልና ንኣምን፡’ ዝብል 
ናይ ኣፍልጦ መግለጺ ኣውጽአ። 
  “ድሕሪኡ ብዝተፈላለያ ሃገራት ናይ 

ኣፍልጦ መስርሕ ቀጺሉ። ኢጣልያ፡ ሱዳንን 
ግብጽን ንኤርትራ ከም ናጻን ልኡላዊትን 
ሃገር ኣፍልጦ ክህባኣ ኣብ ምቅርራብ 
ነበራ። ኣነ ብወገነይ እንተወሓደ ኣብ 
ራብዓይ ደረጃ ኣፍልጦ ክንህብ ዝምሕጸን 
መልእኽቲ ብመገዲ ኣዲስ ኣበባ ናብ 
ዋሺንግቶን ሰደድኩ። ክሳብ ሽዑ እዋን 
እቲ ኤምባሲ ብወግዒ ኣብ ትሕቲ ኤምባሲ 
ኣዲስ ኣበባ እዩ ዝመሓደር ዝነበረ። ዋላ’ኳ 
ብግብሪ ዝተፈላለየ እንተኾነ ብቴክኒካዊ 
መዳይ ግን ክሳዕ እቲ እዋን’ቲ ሓበሬታ 
ናብ ኣዲስ ይሰድድ ነበርኩ። ስለ ዝኾነ ከኣ 
እየ ናብ ማርክ ባስ መልእኽቲ ዝሰደድኩ። 
መልሲ ኣይረኸብኩን፡ ንሰዓታት ጻውዒት 
ተለፎን ተጸበኹ። ኣብ መወዳእታ ጻውዒት 
ይመጻኒ። ‘መልእኽትኻ በጺሑና ኣሎ፡

’ ዝብል መልሲ ሃቡኒ። ኣነ ድማ ‘ህጹጽ 
እዩ፡’ በልኩዎም። ንሳቶም ድማ ‘ነዚ ክፍሊ 
ኣይትፈልጦን ዲኻ፧’ ሓተቱኒ፡ ‘እሞ እንታይ 
ክገብር ኣለኒ፧’ ንሳቶም ድማ ‘እዋእ ናብ 
ዋይት ሃውስ ኢና ክንከይድ፡’ በሉኒ። ስለዚ፡ 
ብድሕሪኡ ካልእ መልእኽቲ ሰዲደ፡ 
‘ኢጣልያውያን፡ ሱዳናውያንን ግብጻውያንን 
ንኤርትራ ኣፍልጦ ክህብዋ እዮም። እዚ 
መስርሕ ክሳዕ ዝትግበር እንተ ተጸቢና 
መበል 85 ሃገር ክንከውን ኢና። ኣነ ድማ 
ከምኡ ከይንኸውን ኣብ ልዕለይ ግዴታ ዘለኒ 
ኮይኑ ይስምዓኒ። ጸገም ከስዕበልና እዩ፡’ ኢለ 
መልእኽቲ ሰደድኩ። መልሲ የለን። 
   “ቀጺለ፡ ረፈረንደም ከም ዝጸደቐ 

ብወግዒ ጽንብል ክካየድ ስለ ዝኾነ፡ ነታ 

ደብዳበ ብጸሓፊት ማኪና (TypewriTTer) 
ኣዳልየ ኣብ ጁባይ ኣቐመጥኩዋ። እቲ 
ጽንብል ተኻይዱ፡ ወከልቲ እተን ኣቐዲመ 

ዝጠቐስኩወን ሃገራት ዘዋጽኦም ገበሩ። ሓደ 
ላዕለዋይ በዓል ስልጣን ሚኒስትሪ ጉዳያት 
ወጻኢ ኤርትራ ናባይ ቅርብ ኢሉ፡ ‘ሓሳብካ 
ክትውስን ክትግደድ ኢኻ፡’ በለኒ። ኣነ ድማ 
‘እዋእ ደብዳበ ኣላትኒ፡’ በልኩዎ። ማሕተም 
ኤምባሲ’ውን ኣብ ጁባይ ሒዘዮ ነይረ፣ 
ክገብሮ ዝነበረኒ ድማ ፈጸምኩ። ድሕሪ ገለ 
ዓመታት ዋሺንግቶን ብቕዓተይ ክግምግሙ 
ከለዉ፡ ዋላ’ኳ እቲ ጸብጻብ ናይ ብቕዓት 
ዝጸሓፈ መኮነን ኣምባሳደር ማርክ ባስ፡ ኣብ 
ስርሐይ ትብዓት ከም ዘርኣኹ እንተገለጸለይ፡ 
ካብ መምርሒ ወጻኢ ስጉምቲ ብምውሳደይ፡ 
ትሑት ደረጃ ግምገማ ተዋህበኒ። እቲ 
ንኣፍልጦ ዝምልከት ወግዓዊ ወረቐት 
ብ15 ግንቦት ወጺኡ። ወግዓዊ ወረቓቕቲ 
ምስ ኣረከብና፡ ክሳዕ እቲ ዕለት 87 ሃገራት 
ንኤርትራ ከም ናጻን ልኡላዊትን ሃገር 
ኣፍልጦ ሂበናኣ ነይረን።”
  ኦ’ኒል ቀጺሉ፦
  “እዚ ኣብተን ቀዳሞት ኣዋርሕ 

ምምሕዳር ቢል ክሊንተን እዩ ነይሩ። ኣብቲ 
ሃገራት እንተወሓደ ብመገዲ ሚኒስተራት 
ኣብ ዝተወከላሉ ዝተኻየደ ጽንብል፡ 
ንዋሺንግቶን ወኪልና ኣነን ሓደ ካልእ 
መኮነንን ከም እንሳተፍ እዩ ተገይሩ። እቲ 
ድሒሩ ኣምባሳደር ኣመሪካ ኣብ ኤርትራ 
ዝኾነ ሁደክ።”
   ኣምባሳደር ኦ’ኒል ብዛዕባ 

ባህሪ ኤርትራውያን ምስ ተሓተተ፡ 
“ኤርትራውያን ቀለልቲ ኣይኮኑን፡ ሓደ ግዜ 
ምናልባት ኣብ ‘89 ወይ ‘90 ኣብ ኣዲስ 
እናሰራሕኩ እንከለኹ፡ ባህሪ ናይቲ ኣብታ 
ሃገር ነጊሱ ዝነበረ ስርዓት ኣይብርሃናን 
ብምንባሩ፡ ገለ ምድንጋጻት ኣብ ልዕሊ ቃልሲ 
ህዝቢ ኤርትራ ከነርኢ ምስ ጀመርና፡ ገለ 
ኤርትራውያን ‘ኣብ ልዕለና ዘለኩም ፖሊሲ 
ከመይ ኢሉ’ዩ ተቐይሩ፧ ንሕና ባህርና 
ኣይቀየርናን’ ክብሉ ሓቲቶምኒ። ኣነ ድማ 
‘ንስኻትኩም ክትዕወቱ ኢኹም፡ ንሕና 
ድማ ንዝተሳዕሩ ኣይንድግፍን ኢና’ ክብል 
መለስኩሎም ብሕጽር ዝበለ። ነዚ ድማ 
ኣድኒቖሞ።” ክብል ገሊጹ።
   ዝበዝሐ ክፋል እዚ ቃለ-መሕተት’ዚ፡ 

ከምቲ ዝተገልጸ ብጋዜጠኛ ቻርለስ 
ስቱዋርት ኬነዲ፡ ኣብ ትሕቲ ጽላል ማሕበር 
ዲፕሎማስያዊ መጽናዕትን ስልጠናን (As-
sociATion for DiplomATic sTudies 
And TrAining, foreign AffAirs orAl 
hisTory projecT) ዝተኻየደን ዝተሰነድን 
እዩ። ጋዜጠኛ ቻርለስ ስቱዋርት ኬነዲ ካብ 
1985 ኣትሒዙ፡ ምስ ልዕሊ ሓደ ሽሕ 
ዝቚጽሮም ጥሮተኛታት ዲፕሎማሰኛታት 

ቃለ መሕትት ዘካየደ ተማራማርን ሰናድን 
ታሪኽ እዩ።                                

ይቕጽል . . .ይቕጽል . . .

ኣብ ዝሓለፈ ክፋል ናይዚ ጽሑፍ’ዚ፡ 
ኣብ መንጎ ኤርትራን ኢትዮጵያን 
ብሕቡራት ሃገራት ዝተወሰነ ፈደረሽን፡ 
ዋናኡ ብቐንዱ ኣመሪካ ምዃናን 
ነታ መልሕቓ ክትከውን ዝሓረየታ 
ኢትዮጵያ ኣፍደገ ባሕሪ ክህልዋ 
ተባሂሉ ከምእተገበረን ተመልኪትና። 
‘ምስክርነት ዲፕሎማሰኛታት’ ኣብ 
ትሕቲ ዝብል ኣርእስቲ ድማ፡ መስርሕ 
ፈደረሽንን ፍሽለቱን ብዝምልከት፡ ኣብ 
ኤርትራ በብግዜኡ ዝነበሩ ቆንስላት 
ሕቡራት ኣመሪካ፡ ኣብ 1989 ምስ 
ጋዜጠኛ ቻርለስ ስቱዋርት ኬነዲ 
ኣብ ዘካየድዎ ቃለ-መሕትት ዝበሉዎ 
ኣንቢብና። መቐጸልታኡ ይስዕብ፦

ጋዜጠኛ ቻርለስ ስቱዋርት ኬነዲ ምስ ሓወልቲ ጆርጅ ዋሺንግቶን
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ካብ ዞባታትካብ ዞባታትካብ ዞባታትካብ ዞባታት
ባህላዊ ወግዒ “ኩቢ” ኣብ ብሄረ ብሊንባህላዊ ወግዒ “ኩቢ” ኣብ ብሄረ ብሊን

ኣብ ብሄረ ብሊን፡ ኣብ ወቕትታት ሓጋይ፡ 
ኣየት፡ ክረምትን ቀውዕን ዝግበር፡ ኣካል 
ረቂቕ ባህላዊ ውርሻ ዝኾነ ወግዕታት ኣሎ። 
ሓደ ካብዚ ኣብ ወቕቲ ኣየት፡ ኣብ እዋን 
ኣዝመራ ኣብ መጀመርያ ወርሒ ግንቦት 
ዝግበር ወግዒ “ ኩቢ” እዩ። እዚ ወግዒ 
እዚ ካብ ዝተፈላለዩ ኣዝርእቲ ኣእካልን 
ጥረታትን ጥጥቖ ብምድላው ዝትግበር 
ኮይኑ፡ ትርጒሙ ከኣ ዝናብ ደሊኻ ናብ 
ኣምላኽ ልመናን ምህልላን ምግባር፡ 
ከምኡ’ውን ከም መግለጺ ሰናይ ምንዮት 
ንህጡር ክራማትን ርቡሕ ቀውዕን 
ተባሂሉ፡ ብህጻናትን ኣደታትን ጥራይ 
ዝጽምበል ወግዒ እዩ። ከም መሰነይታ ናይ’ቲ 
ወግዒ፡ ምሉእ መዓልቲ ብህጻናት ዝዝመር 
“ኩቢ ቊራ ገድዂ እዃሪ!” ዝብል ደርፊ 
ከኣ፡ ቀጥታዊ ትርጉሙ “ኩቢ ርሑስ ወዲ 
ውለዲ” ማለት እዩ። ዕለተ ኩቢ ወትሩ 9 
ግንቦት እትዝከር ኮይና፡ ብኣቈጻጽራ ግእዝ 
ድማ ኣብ ባሕቲ ግንቦት’ያ ትውዕል።
ዝኾነት ብሌነይቲ ኣደ፡ ኣብ ዕለተ “ኩቢ” 

ደቃ ኣቈራሪሳ ምስ ወደአት፡ ናይታ ሽዓ 
መዓልቲ ቀንዲ ዕዮ ገዛ ኣብ ምድላው 
ጥጥቖ ዘተኮረ’ዩ ዝኸውን። ኣብ ኣጋ ረፍዲ 
ቁራዕ ተሰኽቲቱ ኩሉ እቲ ሓረስታይ 

ዝዘርኦ ኣዝርእቲ ተጸጽዩ ኣብ ዝተፈላለየ 
ንዋት ተዳልዩ ብምጽናሕ፡ ንኽጥጠቕ 
በብተራ ናብቲ ቁራዕ ይኣቱ። ከም ልምዲ 
ዝበዝሕ ግዜ እቲ ብሓባር ዝጥጠቕ ኣዝርእቲ 
ዕፉን፡ መሸላን፡ ኣዳጒራን ክኸውን ከሎ 

ወ/ሮ ርሻን ተኽለን ወ/ሮ ኪዳን ኣስፈሃን

ዝተፈላለየ ኣዝርእቲ

ህጻናት ጥጥቖ እናተዓደሉ

ኣደ_ምስ_ባእታታት_መሳርሒ_ኩቢ ወ/ሮ ርሻን ጥጥቖ እናውጸአት

ገርግስ ፍቓድ ድራር

ብውሑድ ዓቐን ከኣ ብልቱግን ፉልን 
ንውክልና ይሕወስ። ጥጥቖ ኩቢ ኣዝዩ 
ምቁርን፡ ዓመት መጸ ህጻናት ብሃንቀውታ 
ዝጽበዩዎን ንወለዶታት እናተወራረሰ 
ዝመጽአን ዝቕጽል ዘሎን ልሙድን 
ውዕዉዕን ባህላዊ ወግዒ እዩ።
እቲ ኣብ ኣጋ ረፍዲ ናብ ቁራዕ ዝኣቱ 

ጥጥቖ ተወሃሂዱ ንኽበስል ንውሕ ዝበለ 
ግዜ ስለዘድልዮ፡ እቲ ናይ ኩቢ ወግዒ 

ብዘልማድ ኣብ ሰዓታት ድሕሪ 
ቀትሪ እዩ ዝጅምር። ኣደ 
ጥጥቖ ንኽጥጠቕ ዝመረጸቶን 
ዘዳለወቶን ኣዝርእቲ ናብ ቁራዕ 
ከተእቱ ከላ፡ ጸልያን መሪቓን’ያ 
እተእትዎ። ኣብ የማናይ ወገን 
ናይቲ ቁራዕ ከኣ ድጒሪ፡ 
ላኻን መኾስን ይቕመጥ። 
ውክልና መልእኽቱ ከኣ፡ እቲ 
ድጒሪ ንህርኩት ሓረስታይን 
ማሕረስን፡ ላኻ (ስየ)፡ ንጠሊ 
ልምዓትን በረኸትን ከመልክት 
ከሎ፡ እቲ መግዓቲ መኾስ 
ከኣ ኣኺሉ ዝተርፍ ዝብላዕ 
ሽሻይ ይፍጠርልና ማለት 
ምዃኑ፡ ክኢላታት ኣዘንተውቲ 
ኣፈታሪኽን ባህላዊ ውርሻን 
ኣደታት ይገልጻ። መስርሕ 
ኩቢ ኣብ ምጅማሩ እታ 
ኣደ’ውን ክትምርቕ ከላ “ኣብ 
የማናይ ኢድ ዘርኢ፡ ኣብ 
ጸጋማይ ኢድ ከኣ ዕርፊ!፡ 

ንሰብን ንእንስሳን ንኩሉ ኣኺሉ ዝተርፍ 
ሽሻይ ኣፍርየልና ጐይታይ!” ብምባል እያ 
ትጅምር። 
ጥጥቖ ምስ በሰለ ነፍሲ ወከፍ ኣደ ኣብ 

ኣፍ ደገ ገዝኣ ብምውጻእ፡ ንመኾስ ከም 
ዕርፊ ብምሓዝ ከርፈስ ብምራን 
ኣብ ነዊት ከም ዝእሰር ዘሎ 
ኣምሲላ ብምውሳእ ኣብቲ ኣፍደገ 
ብየማናይ ወገን ኣጸጊዓ ትገድፎ። 
ኣብ ውሽጢ ገዛ ብምእታው ከኣ፡ 
ካብቲ ዝበሰለ ጥጥቖ ብጭልፋ ካብ 
ቁራዕ ናብ ሒላብ፡ ቀጺላ’ውን ናብ 
ሰፍኢ ብምውጻእ ኣብ ኣፍደገ 
ኮይና ዕልልታኣ ትድርጒሕ። 
ኣብ ልዕሊ ርእሳ መዅባዕቲ 
ወይ ስግርፍኦ ብምቕማጥ ከኣ 
ካብቲ ጥጥቖ ዘርኢ ናብ መሬት 
ብምዝራእ፡ ነቲ መኾስ ብኣምሳል 
ዕርፊ ዓትዒታ ብምሓዝ “ሆነ 
በሪህ! ሆነ ሓሪር!” ብምባል መሬት 
ትሓርስ። ዕልልታኣ ዝሰምዑ 
ህጻናት ከኣ ካብ ዝተፈላለየ 
ኩርንዓት እታ ዓዲ በብወገኖም 
እናተቐዳደሙ፡ ጥጥቖ ዝወስዱሉ 
ንዋት ከም ኩሮ፡ ሸሓኒ ዝኣመሰለ 

ሒዞም “ኩቢ! ኩቢ! ቁራ ገድዂ እዃሪ!” 
እናዘመሩ ኣብ ኣፍደገኣ ይዓጉ። እታ ኣደ 
ከኣ ደጋጊማ እናዓለለትን እናመረቐትን 
ጥጥቖ ትዕድል። ንሳ ከይወደአት ካልእ 
ኣደ ትጅምር፡ ከምኡ እናበለ እናተቐባበላ 
ኩለን ኣደታት ዓዲ በብተራ ስለዝዕልላ 
ህጻናት እናዘመሩን እናተቐዳደሙን 
ምሉእ መዓልቲ ካብን ናብን እናተዘዋወሩ 
ሕውስዋስ ጥጥቖ እናተዓደሉን እናበልዑን 
ክሳብ ጸሓይ ትዓርብ እናተዛነዩ ይውዕሉ። 
መብዛሕትኦም ተሳተፍቲ ናይቲ ጽምብል 
ብገምጋም ዕድመኦም ካብ 10 ዓመት 
ንታሕቲ ዝኾኑ ህጻናት ብዘይ ኣፈላላይ ናይ 
ጾታ፡ ንሽዓ መዓልቲ ዝኾነ መደብ ስራሕ 
ካብ ምሓዝ ናጻ ኢዮም ዝኾኑ። ኩሎም 
ክንቀሳቐሱ ዝኽእሉን ብጥዕናኦም ዘለዉን 
ህጻናት ብዝተኻእለ መጠን ምስ መዛኑኦም 
ኣብቲ መደብ ክሳተፉ ኣለዎም።
ኣብ ምድብ ረቒቕ ባህላዊ ውርሻ ኣብ 

ወግዒ ኩቢ ዓሚቚ ኣፍልጦ ካብ ዘለወን 
ኣብ ዕድመ መፋርቕ 70ታት ዝርከባ 
እኖሓጎታትን ኣደታትን ወ/ሮ ሮሻን 
ተኽለ ዘርእማርያምን ወ/ሮ ኪዳን ኣስፈሃ 
ኣስገዶምን፡ ተመኩሮአን ኣዕሊለናና ነይረን። 
ዕለተ ኩቢ ናይ ዘመነ ህጻንነተን መድረኽ 
ከም ዘዘኻኽረን ብምጥቃስ ቅድሚ 60 
ዓመታት ዝነበረ ኩነታት ክራማትን ህልው 
ኩነታትን ብምንጽጻር የዘንትዋ።
ከም ርዱእ፡ ቀደም ኣብዚ ወቕቲ እዚ፡ 

ኣብ መጀመርያ ወርሒ ግንቦት ዝናብ 
ኣዝመራን ኣየትን ኣከታቲሉ ስለዝዘንብ 
ኣግራብ ኣቑጽልቱ ጠጢዑ፡ ከም ኩዕንትን 
ሮማድን ዝኣመሰለ ሳዕሪ ከኣ ተቐላቒሉ 
መሬት ንኽትርእዮ ዘብህግ ሓምላይ ሕብሪ 
እዩ ዝላበስ ነይሩ። ጥሪት’ውን ብዝናብ 
ኣዝመራ ዝዛሪ ሓድሽ ማይ ሓሬት (ማይ-
ጫዕዳ) ይሰትያ ነይረን። ኣብዚ መድረኽ 
እዚ ግን ምስ’ቲ ብደረጃ ዓለም ዘጋጥም 
ዘሎ ብሰንኪ ተቐያያሪ ኩነታት ኣየርን 
ክሊማዊ ለውጥን ኣብ ሃገርና’ውን ወቕቲ 
ክራማትናን ኣየትናን ከም ቀደሙ የለን።
ወ/ሮ ርሻን ተኽለ “ኩቢ፡ ልመናናን 

ምስጋናናን ናብ ኣምላኽን እነቕርበሉ 
ወግዒ እዩ። እቲ ንኩቢ ዝዳሎ ምሩጽ ዘርኢ 
ኣቐዲሙ ካብ ግራቱ ጀሚሩ ኣብ ዳንዳኡን 
ዓውዱን ተመሪጹን ተለልዩን ዝቕመጥ 
ኮይኑ፡ ኣብ ገዛ ኣብ ቆፎኡ ምስ ኣተወ’ውን 
ልዕሊ ዝኾነ ካልእ ኣእካልን ምህርትን 
ካብ ነቐዝን ካልእ ባልዓትን ብፍሉይነት 
ዝተሓዝን ክንክን ዝግበረሉን እዩ። ዓመት 
ምሉእ ተገዲስና ኢና ንከናኸኖን ንዕቅቦን። 
ምኽንያቱ እቲ ኣምላኽ ዝናብ ክህበና 
ንምህለለሉን እንምነዮን ምሩጽ ዘርእና፡ 
ተዘሪኡ፡ በቚሉ ብርኩት ምህርቲ ክህበና 
ብምትስፋው ስለዝኾነ፡ ዘርኢ ናይ ወግዒ 
ኩቢ ቀንዲ ባእታ እዩ” ብምባል ትገልጽ።

እዛ ብኣቈጻጽራ ግእዝ ኣብ ባሕቲ ግንቦት 
እትጽንበል ዕለት፡ ኣብ ባህላዊ ዓውደ-
ኣዋርሕ ብሊን’ውን “ኩቢር ግርጋ፡ ትኩን 
ግርጋ” ዕለተ ኩቢ ዕለተ ጥጥቖ ተባሂላ 
እትፍለጥ ኮይና ብቐንዱ እታ ወርሒ’ውን፡ 
ወርሒ ኩቢ ተባሂላ’ያ እትጽዋዕ።
ወ/ሮ ኪዳን ኣስፈሃ ንኩቢ ብዝምልከት ኣብ 

ዝሃበቶ ሓበሬታ “ዕለተ ኩቢ ኣብ ወቕቲ 
ቅንያት በዓለ ፋሲካ ተኸቲሉ ዝመጽእ 
ህቡብ ባህላውን ሃይማኖታውን ጽምብል 
እዩ። እቲ ንጥጥቖ ዝኸውን ዘርኢ ከኣ 
ኣብ ቤተክርስትያን ተባሪኹ እዩ ዝመጽእ። 
ብቐንዱ’ውን እታ ዕለት ዓመታዊ ክብረ 
በዓልን ንግደት በዓል ልደታ ማርያምን 
ስለዝኾነት ፍሉይ ክብሪ ኣለዋ። እቲ “ኩቢ 
ቁራ ገድዂ እዃሪ” ርሑስ ወዲ ውለዲ 
ዝበሃል ከኣ፡ ተምሳሌታዊ (metaphorical) 
እዩ። እቲ ርሑስ ወዲ ዝበሃል ኣብ ሰማይ 
ካብ ዝሰርብ ደመና ዝናብ ይወለደልና 
ማለት እዩ። ኩሉ እቲ ዝግበር መስርሕ 
ልመና፡ ምህለላን ሰናይ ምንዮትን ናይ ዝናብ 

እዩ። ብቈልዑ ከም ዝጽንበል ምግባሩ ከኣ 
ህጻናት ገርህታት፡ ክፋእ ዘይብሎምን ጻዕዳ 
ዝልቦምን ስለዝኾኑ ኣምላኽ ካባና ንላዕሊ 
ይሰምዖም’ዩ ዝብል እምነት ኣለና፡” ብምባል 
ትገልጽ። ቀጺላ’ውን ወ/ሮ ኪዳን እቲ 
ብህጻናት ክእከብ ዝውዕል ጥጥቖ ብሓደ 
መዓልቲ ስለዘይውዳእ ነቲ ተረፍ ብማይ 
ዘፍዚፍካ ኣብ ተንኮባ ሰጢሕካ ብምንቃጽ 
ብሓፈሻኡ ንቐጻሊ፡ ብፍላይ ከኣ ኣብ እዋን 
ክራማት ኣብ ውዑይ ማይ ጥራይ ኣእቲኻ 
ብምውጻእ ንጠዓሞት ቈልዑ ከም ዘገልግል፡ 
ፍሉይ መቐረትን ዝኽርን ስለዘለዎ ከኣ 
ኣዝዩ ፍቱው ምዃኑ ትገልጽ።
ህጻናት፡ ኩቢ እናበሉ ናብ ዘዝዓለለት ኣደ 

እናደረፉን እናተቐዳደሙን ገዛ ገዛ ዓዲ 
ምሉእ ስለ ዝዞሩ፡ ብዙሕ ጥጥቖ 
እዮም ዝእክቡ። እቲ ጥጥቖ 
ዝሕዙሉ ንዋቶም ምስ መልአ 
ከኣ ኣብ ገዛኦም ተመሊሶም 
ኣራጊፎሞ እዮም ክሳብ ዳግማይ 
ዝመልእ ብከምኡ እናቐጸሉ 
ዝዞሩ። ናቶም ጥራይ ዘይኮነ 
ወፊሩ ዘሎ ወይ ዝገሸ፡ ዝሓመመ፡ 
ዝጠቡ ህጻን ወይ መዘናኦም ከሎ 
ኣብቲ ኩቢ ናይ ዘይተሳተፈ 
ሓዎም ወይ ሓውቶም፡ “ናይ 
እገለ ወይ እገሊት ሓወይ ወይ 
ሓውተይ ከኣ ሃብኒ!” እናበሉ 
ብውክልና ይወስዱሎም። 
ምኽንያቱ ኣብታ ዕለት እቲኣ 
ዝኾነ ህጻን ጥጥቖ ክዕደል ከም 
ውሁብን ግድነታውን ብጽሒት 
ጽምብሎም እዮም ዝርእይዎ።
እቲ ብኩለን ኣደታት ዓዲ 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ ገዛ ዝግበር 

ብዕልልታ ዝተሰነየ መደብ ምዕዳል ጥጥቖ 
ንኩሎም ሓረስቶት እታ ዓዲ ወግዓዊ 
እወጃ ምጅማር ምሕራስ ስለዝኾነ፡ ነፍሲ 
ወከፍ ሓረስታይ ካብ ሽዑ ጀሚሩ ናውቲ 
ማሕረሱ፡ ኣብዑሩን ዘርኡን የዳሉ። ዝናብ 
እንተ ተረኺቡ ከኣ ብቐጥታ ካብ ንጽባሒታ 
ጀሚሩ ይሓርስን ይዘርእን። ኣደታት ካብታ 
መዓልቲ ጀሚረን ዝናብ ይዝነብ ኣይዝነብ 
ብዘየገድስ ኣብ ገደናአን ፍረ ዱባ ይዘርኣ። 
ኣዘንተውትን ክኢላታትን ረቂቕ ባህላዊ 
ውርሻ ወግዒ ኩቢ ዝኾና ኣደታት ወ/ሮ 
ሮሻን ተኽለን ወ/ሮ ኪዳን ኣስፍሃን፡ እቲ 
ወግዒ ኣብዚ እዋን እዚ እውን እንተ 
ኾነ ብፍላይ ኣብተን ገጠራዊ ዓዲታት 
እናተወራረሰ እኳ ይቕጽል እንተ ሃለወ 
እቶም ጥጥቖ ንምውሳድ እናተቐዳደሙ 
ዝመጽኡ ህጻናት ግን ከምቶም ናይ 
ቀደም ብውዕዉዕ ስምዒት ተገዲሶም 
ከምዘይዞሩ ይገልጻ። ልመና፡ ጸሎት፡ ሰናይ 
ምንዮትን ጽቡቕ ፋልን ስለዝኾነ ከም ባህሊ 
ተዓቂቡ ክቕጽል ከምዝግበኦ ከኣ ይላበዋ።
ኣብ ካልኦት ብሄራትና እውን ምስ 

ኩቢ ዝመሳሰልን ዝተኣሳሰርን ኣብ ዞባ 

ዓንሰባ ኣብ ብሄረ ትግርኛ ኣብ ዕለተ 
ኩቢ “ጥጥቖ ልደታ ማርያም” ተባሂሉ 
ኣደታት በብገዛውተን ተጠርኒፈን ኣብ 
ጐደና ብምውጻእ ብሓባር ተኣኪበን 
ጥጥቖ ብምጥጣቕ ይጽምብላኦ እየን። 
ብተመሳሳሊ፡ ኣብ ብሄረ ትግረ እውን ኣብቲ 
ቅንያት እቲ ብፍላይ ከኣ ዝናብ ምእታው 
ክራማት እንተ ደንጒዩ ኣደታት ብሓባር 
ኮይነን ብ‘ታኩ’ ዝፍለጥ ጥጥቖ ብምድላው 
“አብረ ፈገርና ደብረ!” ብምባል ይምህለላ። 
እቲ ዕላማ ምድላው ጥጥቖ፡ ኣብ ኩለን 
ብሄራትን ሃይማኖትን ሓደ’ዩ። ንሱ ከኣ፡ 
ዝናብ ደሊኻ ናብ ኣምላኽ ልመናን 
ምህልላን ምግባር፣ ከምኡ’ውን ንህጡር 
ክራማትን ርቡሕ ቀውዕን ሰናይ ትምኒትካ 
ምግላጽ እዩ።
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ናይ መድረኽ ኮመድያን፡ ደቡብ 
ኣፍሪቃዊ ትራቨር ኖዋ፡ ኣብ ሓደ 
ምርኢት፡ “ብስደተኛታት ከተማርር 
ዘይግብኣ እንኮ ሃገር እንተ ሃልያ 
ብሪጣንያ እያ” ክብል ተዛሪቡ። 
“ብሪጣንያ ኩሉ ሰብ ኣብ ዓዓዱ 
ሰላም ገይሩ እናነበረ እንከሎ፡ ‘ኣነ 
ዓባይ ብሪጣንያ እየ ሰዓቡኒ’ ብምባል 
እናኳሕኰሐት ትርብሽ ዝነበረት 
ሃገር እያ። እዚ ሕጂ ምዕራባውያን 
ሃገራት፡ ብፋላይ ከኣ ብሪጣንያ፡ 
ዝሳቐየሉ ዘለዋ ብዝሒ ስደተኛታት፡ 
ባዕለን ዘመጽእኦ እዩ፡” ብምባል 
ገሊጹ። “ሓደ እዋን ወረርቲ ዓባይ 
ብሪጣንያ ናብ ህንዲ ብምኻድ 
‘ደጊም ኣብ ትሕቲ ዓባይ ብሪጣንያ 
ኣቲኹም ኢኹም፡’ በሉዎም። 
እቶም ህዝቢ ከኣ ንላዕሊ፡ ንሰማይ፡ 
ገጾም ጠሚቶም፡ ‘ኣብ ትሕቲ 
መን?’ ኢሎም ሓተቱዎም። እቶም 
ኣብ ልዕሊ ኣፍራስ ተወጢሖም 
ዝነበሩ ወረርቲ ከኣ፡ ‘ንሕና ዓባይ 
ብሪጣንያ ኢና፣ ነዚ ቦታ ከኣ 
ኣብ ትሕቲ ግዝኣትና ኣእቲናዮ 
ኣለና፡’ ብምባል ከብርሁሎም 
ጀመሩ። እቶም ህዝቢ ደጊሞም 
‘መን ዓባይ ብሪጣንያ ኢሉኩም?’ 
ኢሎም ሓተቱዎም። ንሶም ከኣ፡ 
‘ባዕልና’ ኢሎም መለሱ። እቶም 
ህዝቢ ብድርቅና እቶም ወረርቲ 
ተገሪሞም፡ ‘እሞ ንሕና ከኣ ዓባይ 
ህንዲ ንበሃል፣ እዚ ከኣ ግዝኣትና፡ 
መሬትና እዩ፡’ ኢሎሞም፡” ብምባል 
ትራቨር ብመልክዕ ቀልዲ ታሪኽ 
መግዛእቲ ኤውሮጳውያን ይጸዊ። 
ታሪኽ መግዛእቲ፡ ኣብ ዓለምና 
ሓደ ካብቲ ‘ገዲም’ ኣርእስቲ እዩ 
ክበሃል ይከኣል። ካብ ንግስነት 
ግብጺ፡ ፐርሽያ፡ ግሪኽን ሮማን 
ዝፍለመ ታሪኽ መግዛእቲ፡ ኣብ 
15 - 18 ዘመን ዳርጋ ፋሽን 
ናይ ‘ሓያላት ኢና’ ዝብላ ሃገራት 
ኮይኑ ንነዊሕ ዘመናት ቀጺሉ። 

ነተን ኣብ ገለ እዋን ተገዚአን 
ዝነበራ’ሞ፡ ሕጂ ግን ምስተን 
ገዚአንአን ዝነበራ ሃገራት ብቝጠባ 

ተወዳደርቲ ኮይነን ዘለዋ ሃገራት 
ኤስያን ኤውሮጳን ርእይና፡ 
ክብደት መግዛእቲ ኣይረደኣናን 
ይኸውን። ሃገራት ኣፍሪቃ ግን 
ካብ ጽልዋታት ድሕረ መግዛእቲ 
ፈንጢሰን ክወጽኣ ስለ ዘይከኣላ፡ 
በሰላ መግዛእቲ ኣብአን ጐሊሑ 
ንረኽቦ። ብዛዕባ ሕሰም መግዛእቲ 
ብርክት ዝበሉ ጽሑፋት ንረክብ 
ኢና። ገና’ውን ይጸሓፍ ኣሎ። 
እንተስ እቶም ጸሓፍቲ ነቶም 
ገዛእቲ ደቂ ደቆም ኮይኖም፡ እንተስ 
ካልእ፡ ብዛዕባ ልዕልናዊ ኣተሓሳስባን 
ፍልስፍናን ገዛእቲ፡ ብኹሉ ሸነኻቱ 
ተተንቲኑ ተጻሒፉ ኣይንረኽቦን። 
ኤውሮጳውያን፡ ንኣፍሪቃውያን 
ብቕዲ ኣነባብራኦም መዚኖም፡ 
“ንስኹም ትሕቲ ሰብ ኢኹም። 
ክንዳና ምዕቡል ኣተሓሳስባን ባህልን 
የብኩምን። ስለዚ፡ ኣብ ትሕተና 
ክትኮኑ፡ ንዓና ክትግዝኡ ይግባእ፡
” ክብሉዎም እንከለዉ፡ መን 
ፍቓድ ሂቡዎም? ገዛእቲ ዓብላሊ 
ኣተሓሳስባ ከዕብዩ ዝደፋፍኦም 
ረቛሒዶ ነይሩ ይኸውን? ነዚ 
ግናይ ናይ ዓብላልነት ኣተሓሳስባ 
ዘሳሲ ፍልስፍናን ስነ ሓሳብን 
እንታይ እዩ? ኣፍሪቃውያን 

ንጨካን ባህርያት፡ ስሱዕ ሃቐነን 
ኢሰብኣዊ ናይ ምሕደራ ኣገባብን 
ገዛእቲ ሓይልታት መዚኖም፡ 
“ንስኹም እባ ትሕቲ ሰብ! ምስ 
ተፈጥሮ ልዙብ ዝምድና፡ ሰብኣዊ 
ክብሪ ዘሎዎ ኣተሓሳስባ፡ ባህልን 
ኣመሓድራን ክንዳና ዘይብልኩም፡” 
ስለምንታይ ዘይበሉዎም? ዓብላሊ 
ኣተሓሳስባን ባህልን ብቐሊሉ 
ከተለልዮን ከተወግዶን ይከኣሎ ዶ? 

መግዛእቲ፡ ኣብ ታሪኽ ደቂ 
ሰብ፡ ዓብን ኣሰቃቕን ኢሰብኣዊ 
ፍጻመታት ኣብ ልዕሊ ተገዚኡ 
ዘሎ ኣካል ንኽፍጸም ንቡርነት 
ዘልበሰ ፍልስፍናውን ስነ ሓሳባውን 
ኣመር እዩ። ገዛኢ ሃገር ወይ 
ስርዓት፡ ቅድሚ ዝረአን ዝጨብጥን 
ንጥፈታት ምክያዱ፡ ኣብ ስነ 
ኣእምሮ እቲ ክግዛእ ዝተደልየ ሰብ 
ወይ ሕብረተሰብ ዝዘርኦ ሓሳባትን 
እምነታትን ኣሎ። ንኣተሓሳስባን 
እምነትን ናይቲ ዝግዛእ ሕብረተሰብ 
ከይመከንካ ‘ምእዙዝነት’ 
ክትጽበ ስለ ዘይትኽእል። ገዛኢ 
ሓይሊ፡ ንመግዛእቲ ተደጋጋሚ 
ተቓውሞታት ንዘርኢ ሕብረተሰብ፡ 
ዘይተኣደነ ወፍሪ (ወተሃደራውን 
ቍጠባውን) ከውፍር ይግደድ። 

ፍልስፍና መግዛእቲፍልስፍና መግዛእቲ
ሓይሊ ምጥቃም ብዙሕ ሃልክን 
ዘይርጉጽነትን ስለ ዝፈጥር፡ ገዛኢ 
ሓይሊ ዝያዳ ኣብቲ ረቂቕ ሓሳባውን 
ስነ ኣእምሮኣውን ቅድታት 
መግዛእቲ ከድምዕ እዩ ዝመርጽ። 
ገለ ካብቲ ገዛእቲ ስርዓት ከስፍኑዎ 
ዝፍትኑ ስነ ሓሳባትን እምነታትን፤

- ንኽንገዝእ ዝተሓረና ኢና 

‘ወዲ ቀሺሲ ኣምላኽ ሓወቦኡ 
ይስምዖ’ ከም ዝበሃል፡ ሃይማኖት 
ክርስትና ብኤውሮጳውያን ገዛእቲ 
ስለ ዝተኣታተወ፡ “ኤውሮጳውያን 
ንዓለም ክንገዝእ ዝተሓረና ኢና፡
” ዝብል ናይ ዕብለላ ስነ ሓሳብ 
ክዘርዉ ኣኽኢሉዎም እዩ። 
ሃይማኖት ክርስትና ቀንዲ 
መሳርሒ መግዛእቲ ከም ዝነበረ 
ኣብ ብርክት ዝበለ መወከሲታት 
ንረኽቦ ኢና። ኣብታ ብችንዋ 
ኣቸበ ዝተጻሕፈት ‘ቲንግስ ፎል 
ኣፓርት’ እትብል መጽሓፍ ከኣ 
ብመሳጢ ኣገባብ ሰፊሩ ንረኽቦ። 

- ዝበለጽና ዓሌት ኢና

መግዛእቲ መጻወቲ ሜዳ 
ዓሌታውነትን ኣፈላላይን ምዃኑ 
ንኽንርዳእ፡ ኣብ ስርዓት ኣፓርታይድ 
ዝነበረ መከራ ክንውከስ ንኽእል። 
ጀርመን ንናሚብያ ገዚኣትሉ ኣብ 
ዝነበረት እዋን ዝተፈጸመ ግፍዒ 
ካልእ ኣብነት እዩ። ጀርመናውያን 
ተመራመርቲ፡ ርእሲ ናሚብያውን 
ብምቝራጽ ናብ ጀርመን ወሲዶም 
ይምርምሩዎ ከም ዝነበሩ ዝገልጽ 
ሰነዳት ኣብ ቤተ መዘክር ናሚብያ 
ኣሎ። ኣብ ግዜ ስርዓት ናዚ፡ ኣብ 
ጀርመን ዝተሃንጸ ዓሌታዊ ዕብለላን 
ሳዕቤኑን’ውን ኣብነት እዩ። 

- ንዝበለጸ ናይ ሓባር ጥቕሚ እዩ

ኣብ ዝተፈላለየ ግዜ ንመግዛእቲ 
ዝቃወሙ፡ ካብ ወገን ገዛኢ ሓይሊ 

ይርከቡ እዮም። ኣብታ መበቈል ዓዲ 
ዓሌታውነትን ጊልያነትን ዝኾነት 
ሕቡራት መንግታት ኣመሪካ፡ 
ዓሌታዊ ኣድሉዎ ደው ክብል 
ዝኣወጀ ፕረዚደንት ጀይ.ኤፍ.
ከነዲ ጻዕዳ ሕብሪ ቈርበት ዝነበሮ 
ኣመሪካዊ እዩ። መግዛእቲ፡ ጊላነትን 
ኣድሉዎን ዝነወሐ ታሪኽ ዘሎዎ 
እንከንሱ፡ ኣብ ምጥፍኡ ብዙሕ 
ገስጋስ ዘይተራእየሉ ምኽንያት፡ 
ካብቲ መስርሕ ጥቕሚ ዝረኽቡ 
ኣካላት ስለ ዘለዉ እዩ። መግዛእቲ፡ 
ብሰብኣዊ ሸነኹ መዚኖም ዝቃወሙ 
ኣካላት፡ ንሕብረተሰቦም ዘኽስብ 
ኮይኑ ምስ ጸንሖም ክድግፉዎ 
ይረእዩ። ንሕና ከም ሃገር’ውን 
ሰሪ’ዚ ኣተሓሳስባ ኣብ 1950-51 
ግዳይ ኴንና ኢና። ነዚ ዘረጋግጽ፡ 
ናይቲ ግዜ’ቲ ዋና ጸሓፊ ጕዳያት 
ኣመሪካ ዝነበረ ጆን ፎስተር ዳላስ፡ 
“ብዓይኒ ፍትሒ ክረአ እንከሎ፡ 
ርእይቶታት ህዝቢ ኤርትራ 
ግምት ክዋሃቦ ነይሩዎ። እንተኾነ፡ 
ንስትራተጂያዊ ረብሓታት ኣመሪካ 
ኣብ ዞባ ቀይሕ ባሕርን ዓለማዊ 
ጸጥታን ሰላምን ኣብ ግምት 
ብምእታውን፡ እታ ሃገረ [ኤርትራ] 
ምስ ብዓልቲ ኪዳንና ኢትዮጵያ 
ክትሓብር ግድነት ኮይኑ ኣሎ፡” 
ኢሉ ዝጸሓፎ ምስጢታዊ መዘክር፡ 
ኣብ መጽሓፍ ‘ታሪኽ ኤርትራ ካብ 
ጥንቲ ክሳብ ናጽነት’ ሰፊሩ ንረኽቦ። 

እዚ ዝተዘርዘረ ገለ ካብቲ 
ንመግዛእቲ ምኽንያታዊ ንምግባሩ 
ገዛእቲ ሓይልታት ዝነፍሑዎ ዝነበሩ 
ስነ ሓሳባት እዩ። ድሕሪ ካልኣይ 
ውግእ ዓለም ቀጥታዊ መግዛእቲ 
ስለ ዘብቀዐ ሃገራት ናጽነተን 
ክረኽባ ክኢለን። እተን ሽዑ መሰለን 
ዝተነፍጋ ሃገራት ከኣ ገሊአን 
ብቕልጽመን ናጽነተን ከምጽኣ 
ከለዋ፡ ገለአን ከኣ ብዝተፈልየ ቅዲ 
ኣብ ትሕቲ መግዛእቲ ካልኦት 
ሃገራት ይርከባ ኣለዋ። ኤርትራ፡ 
ሓንቲ ኣብነት ናይተን ብቕልጽመን 
ናጽነተን ዘምጽኣ ሃገራት እያ። 

ሄለን መኸታሄለን መኸታ

ዓባይ ብሪጣንያ መን ዓባይ ኢሉዋ?ዓባይ ብሪጣንያ መን ዓባይ ኢሉዋ?

ኣብ ተኸታታሊት ፊልም 
‘ኵንታኵንተ’፡ ኣብ ግዜ ንግዲ 
ጊላታት፡ ገላዩ ኣፍሪቃውያን፡ 
ጊላተን ተቓዊሞም ካብታ ናብ 
ኤውሮጳ ትወስዶም ዝነበረት 
መርከብ ናብቲ ባሕሪ ክኣትዉ 
ይረኣዩ። ኣብዚ እዋን’ዚ ከኣ 
መንእሰያት ናብ ምዕራባውያን 
ሃገራት ብወለንታኦም፡ ብዘይ ሕጋዊ 
ኣገባብ፡ ኣብ ባሕሪ እናጠሓሉ 
ይኸዱ ኣለዉ። እዚ ተርእዮ ብደገ 
ርኢኻ ምናልባት ደጋዊ መግለጺ 
ክወሃብ ይከኣል እዩ። ኣዕሚቝና፡ 
ብስነ ኣእምሮኣዊ ኣገባብ ምስ 
እንፍትሾ ግን ስራሕ ናይቶም ኣብ 
ገለ ግዜ ብግሁድ ዝወሩን ዝገዝኡን 
ዝነበሩ ገዛእቲ ሓይሊ ኮይኑ 
ይጸንሓካ። ድሕሪ ካልኣይ ውግእ 
ዓለም፡ ቀጥታዊ መግዛእቲ ሃገራት 
ኣብቂዑ፡ ሃገራት ናጽነተን ክወጽኣ 
ምስ ጀመራ፡ ገበትቲ ሃገራት ጥቕሚ 
ክጐድለን ጀሚሩ። እቲ ኣብ ግዜ 
መግዛእቲ ብዘይ ንሕስያ ዝዘምትኦ 

መልክዓት መግዛእቲ ትማልን መልክዓት መግዛእቲ ትማልን ሎምንሎምን

ዝነበራ ባህርያውን ሰብኣውን 
ጸጋ፡ ገፊሕ ሽወሃት ስለ ዝኸፈተ፡ 
መርወዪ ክረኽባሉ ነይሩወን። 
ስነ ሓሳብ መግዛእቲ ከም መርሖ 
ወሲደን ኣብ ኣገባብ ግን ፍልይ 
ብዝበለ ቅዲ ናብ ስርሐን ተመልሳ። 
ገለ ካብቲ ዝጥቀማሉ ሓሳባት ምስ 
እንርኢ፤

- ዝበለጸ ባህሊ ኣሎና

“ቋንቋና ካብ ቋንቋኹም ንላዕሊ 
ገላጺ እዩ፡” “ደቂ ኣንስትዮኹም 
ባህላዊ ወጽዓ ኣሎውን፡” “ምልካዊ 
ኣገባብ ኣተዓባብያ ቈልዓ ኢኹም 
እትጥቀሙ፣ እዚ ከኣ ቈልዓ ሓሳቡ 
ክገልጽ ርእሰ ተኣማማንነት ከዕቢ 
ኣየኽእሎን እዩ፡” … እናበተባህለ 
ዝግበር ዘመተ ባህሊ፡ ኣካል ስነ 
ሓሳብ መግዛእቲ እዩ። እዚ ረቂቕ 

መግዛእታዊ ወራር ከኣ ኮተቴን 
መንእሰያትን ባህሎም ንዒቖም ናይ 
ካልእ ባህሊ ከምልኹ ይድርኽ። 
ብኣካል ኣብ መንጎ ሕብረተሰቦም 
እንከለዉ፡ ተጣባቕትን ኣድነቕትን 
ካልእ ባህልን ስነ ምግባርን ይኾኑ። 
ብዓቢኡ ባህሎምን ስነ ምግባሮምን፡ 
ናብ መጻኢ ወለዶ ኣብ ክንዲ 
ዘሰጋገሩ፡ ናይ ባዕዲ ባህሊ የሰጋግሩ። 
ብተዘዛዋሪ፡ ናይ ገዛኢ ሃገር ዕሱብ 
ወለዶ ይዅስኵሱ’ሞ ንመግዛእቲ 
ባብ የርሑው። 

- ሓያላት ኢና

‘ቍጠባዊ፡ ዲፕሎማስያውን 
ወተሃደራውን ሓይሊ ስለ ዘሎና 
ብመገድና ክትከዱ ኣሎኩም’ ዝብል 
ዓብላልነት ከውሕስ ዝህቅን ኣገዳዲ 
ኣገባብ ኣሎ። እዚ ኣገባብ’ዚ፡ ፈለማ 

ብልዙብ ኣገባብ እዩ ዝጀመር። 
እታ ንመግዛእቲ ዝተሓርየት ሃገረ፡ 
ፋይናንሳዊ ሓገዛት፡ ፕሮጀክትታት፡ 
ዲፕሎማስያዊ ድጋፍ፡ … 
ከም ዘድልያን ክትሕገዝ ከም 
እትኽእልን ብምጕጓስ እዩ 
ዝጅመር። ኣብዚ መፈንጠራ 
ምስ ኣተወት ከኣ ዝተባህላ እንተ 
ዘይገይራ ኩሉ እቲ ሓገዝ ክተርፍ 
ምዃኑን ዕዳኣ ክትከፍልን ዘገድድ 
ምፍርራሓት ይስዕብ። ናብቲ 
መፈንጠራ ዘይኣተወት ሃገር፡ 
ካብ ተጽዕኖ ኣይተምልጥን እያ፣ 
ተደጋጋሚ ቍጠባውን ፖለቲካውን 
ተጽዕኖ ይግበረላ እዩ። ክሳብ ኣብ 
ትሕቲ ቍጽጽር ናይ ገዛኢ ሃገር 
ዘይኣወት ግን ልክዕ ከምተን ኣብ 
ትሕቲ ግዝኣት ዝኣተዋ ሃገራት 

ኣይትምብርከኽን። 

- ናይ ምምሕዳር ብቕዓት ኣሎና

ኣብዚ እዋን’ዚ፡ መግዛእቲ፤ 
ዲሞክራሲ፡ ሰብኣዊ መሰላት፡ 
ናጽነት፡ … ዝብል ስነ ሓሳባዊ 
ኣጽዋራት እዩ ዝጥቀም ዘሎ። 
ንመግዛእቲ ዝተሓርየት ሃገር፡ 
በዚ መዕቀኒታት ዝወደቐት ሃገር 
ምዃናን ህዝባ ከተመሓድር ከም 
ዘይትኽእልን ገይርካ ምቕራብ፡ 
ፍቱን ኣገባብ መግዛእታዊ ትልሚ 
ኮይኑ ይርከብ። እዚ ኣገባብ’ዚ 
ብርክት ዝበላ ሃገራት ዘዕነወ 
ኣገባብ እዩ። ዝዓበየ ሓደገኛነቱ 
ከኣ ንሕዝቢ ካብቲ ዘመሓድሮ ዘሎ 
መንግስቲ ወይ ስርዓት ንምፍላይ 
ዝዓለመ ስለ ዝኾነ፡ ሃገራት ኣብ 
ሓጺር ግዜ ክዓንዋን ደጊመን 
ከም ዘይትንስኣን ክገብር ስለ 
ዝኽእል እዩ። ገዛእቲ ሓይልታት 
ከኣ ከም ብተይ ንጸጋታት ሃገራት 
ክዕንድራሉ ዕድል ይኸፍት። 

ሎሚኸ መግዛእቲ ኣሎ ድዩ?ሎሚኸ መግዛእቲ ኣሎ ድዩ?
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ስፖርትስፖርት
ኣብርሃም ዮውሃንስኣብርሃም ዮውሃንስ

ስፖርትስፖርት
ኣርሰናል፡ ዋንጫ ክትርእይ እትሓፍር ክለብኣርሰናል፡ ዋንጫ ክትርእይ እትሓፍር ክለብኣርቴታ፡ ኣርሰናል ኣብ ፓሪስ ታሪኽ 

ክትሰርሕ ምዃና ብድፍረት ተዛሪቡ ነይሩ። 
እንተዀነ ሕሉፍ ታሪኾም ዝሃደኖም ክመስል፡ 
ናይ ሻምፕዮንስ ሊግ ጒዕዝኡ ብውድቀት 
ተዛዚሙ ይርከብ።
ኣርቴታን ተጻወትቱን ኣብ ካልኣይ እግሪ 

ጸወታ ፍርቂ ፍጻመ ሻምፕዮንስ ሊግ 
ብፒኤስጂ 2ብ1 ተረቲዖም ብድምር ውጽኢት 
3ብ1 ተሳዒሮም፡ ኣሰር እተን ብፒኤስጂ ኣብዚ 
ዓመት ዝተገለፋ ክለባት እንግሊዝ ማንቸስተር 
ሲቲ፡ ሊቨርፑል፡ ኣስቶን ቪላ ተኸቲሎም 
ይርከቡ። 
ኣርሰናላውያን፡ ካብ ኤፍኤ ካፕ፡ ካራባኦ ካፕ፡ 

ፕሪመር ሊግ፡ ሻምፕዮንስ ሊግ ተሰናቢቶም 
ንሓምሻይ ግዜ ብዘይ ዋንጫ እዛ ዓመት 
ይዛዝምዋ ኣሎዉ። ኣርቴታ፡ ካብ ፍርቂ 
ፍጻመ ምስንባቶም ኣመልኪቱ ኣብ ዝሃቦ 
መግለጺ፡ “ኣብዚ ዓመት ኣብ ሻምፕዮንስ ሊግ 
ካብ ኣርሰናል እትበልጽ ጋንታ ኣይነበረትን፡
” ኢሉ።

ኣብ ቀዳማይ ዓመቶም ዋንጫ ዘልዓሉ ኣሰልጠንቲኣብ ቀዳማይ ዓመቶም ዋንጫ ዘልዓሉ ኣሰልጠንቲ
ኣብ ቀዳማይ ዓመት ዘመነ ምስልጣኖም 

ዋንጫ ፕሪመር ሊግ ከልዕሉ ዝኸኣሉ 
ኣሰልጠንቲ ክሳዕ ሕጂ ሓሙሽተ ጥራይ’ዮም። 
ነዚ ኽብሪ እቶም ስሙያት ኣሰልጠንቲ እቲ 
ሊግ ዝዀኑ፣ ኣሌክስ ፈርጉሰን፡ ኣርሰን ቨንገር፡ 
ፐፕ ጓርዱዮላ፡ የርገን ክሎፕ ክበጽሕዎ 
ዘይክኣሉ እዮም። ምስ ሌሰስተር ሲቲ 
ብምዃን ኣብ 2015-16 ዋንጫ ፕሪመር ሊግ 
ዘልዓለ ክላውዶ ራኔሪ ብግዲኡ ካብ 2000 
ክሳዕ 2004 ኣብ ዘሎ ግዜ ንቸልሲ የሰልጥን 

ኣርሰናል፡ ኣብ 2020 ብኣርቴታ ተመሪሓ 
ዋንጫ ኤፍኤ ካፕ ድሕሪ ምልዓላ፡ ንሓሙሽተ 
ዓመት ኣብ ከብሓ ዝዀነት ዋንጫ ከተቐምጥ 
ኣይከኣለትን ዘላ። ብጠቕላላ ድማ ሓሙሽተ 
ዓመት ኤፍኤ ካፕ፡ 21 ዓመት ፕሪመር 

ሊግ፡ 33 ዓመት ሊግ ካፕ ኣይረኣየትን ዘላ። 
ካብታ ናይ መወዳእታ ዋንጫ ድማ 1739 
መዓልታት ብዘይ ዋንጫ ገይራ ኣላ።
ኣርሰናል፡ ‘ዎርልድ ክላስ’ ተባሂሎም 

ዝጽውዑ ተጻወትቲ ከም ዴክላን ራይስ፡ ባካዮ 

ሳካ፡ ማርቲን ኦዲጋርድ ሓቚፋ፡ ከም ማይለስ 
ልዊስ-ስኬልይ ዝኣመሰሉ ትስፉዋት ተጻወትቲ 
ሒዛ ዋንጫ ክሕረማ፡ ‘ጨካን ክዉንነት’ 
ኰይኑዋ ይርከብ። በዚ ኸኣ፡ ኣርቴታ ካብ 
መንበር ምዕላም ኣርሰናል ይሰናበት ዝብል 
ዘስግእ ድምጺ እኳ እንተ ዘየሎ፡ ተጨባጢ 
ዓወት ከምጽኣላ ግን ኣብ ብርቱዕ ጸቕጢ 
ሸሚምዎ ኣሎ። ኣርሰናልን ደገፍታን ከኣ፡ 
ብዘይ ዝዀነ ምስምስ ንቕድሚት ብምጒዓዝ 
ዓወት ክርእዩ ይብህጉ ኣሎዉ።
ብቚጽራዊ ሓቂ ክረአ እንከሎ፡ ሊቨርፑል 

በዚ ሎሚ ዓመት ኣዋህሊሎሞ ዘለዉ ነጥቢ 
ፕሪመር ሊግ ክዓትሩ እንከለዉ፡ ኣርሰናል 
ዓሚ 89 ነጥቢ ኣኪቦም ካልኣይቲ፡ ቅድሚ 
ዓሚ ድማ 84 ነጥቢ ኣኪቦም ካልኣይቲ እዮም 
ወጺኦም። ኣርሰናል፡ ናይ ሎሚ ዓመት 
ካልኣይ ደረጃ እንተ ኣውሒሶም ‘ሃትሪክ’ 
ክሰርሑ እዮም። ሎሚ ዓመት ብዘንጸባረቕዎ 

ብቕዓት፡ ብዝነበሮ ዕድላት፡ ዋንጫ ፕሪመር 
ሊግን ሻምፕዮንስ ሊግ ክዓትሩ ይግበኦም እዩ። 
እንተ ዀነ ዋንጫ ክርእዩ ዝሓፍሩ እንክመስሉ 
ዝነበሮም ዕድል ክጥቀሙሉ ኣይከኣሉን። በዚ’ዩ 
ድማ ኣከፋፋሊ እንግሊዝን ኣርሰናልን ዝዀነ 
ራይስ፡ “እዚ ክኸውን ኣይነበሮን፡ ቀሪብና ኢና 
ነይርና። ኣርሰናል፡ ናብ ዋንጫ በጺሓ ክትዕወት 
ይግባእ ነይሩ፡ ግን ንገብሮ ነገር የሎን። ብዙሓት 
ከዋኽብቲ ናብ ቅድሚት ክመጽኡ ተቐንዝዮም 
እዮም። እዚ ንተጻወትቲ፡ ኣሰልጣኒ ኣሳቓዪ 
እዩ። ናብ ሙኒክ ክንበጽሕ ደሊና ነይርና፡ ግን 
ንሕና በዚ ኣይንግለጽን ኢና፡ ክንምለስ ኢና፡
” ኢሉ።
ኣርቴታ ናይ ዓወት ኣሰልጣኒ ምዃኑ 

ዘመስክረሉ ሰዓት ትቘጽርያ ዘላ፡ ኣርሰናልን 
ዋንጫን ክሳዕ መዓስ እየን ተረሓሒቐን 
ክጸንሓ። ከምቲ ተጻወትትን ደገፍትን ኣርሰናል 
“ንዓመታ የራኽበና፡” ክብልዎ ጀሚሮም 
ዘሎዉ፡ ንዓመታ ዓመት ኣርሰናል ዶ 
ትኸውን? ዋላሳ ኣርሰናል፡ ዋንጫ እናሓፈረት 
ክትቅጽልያ፡ ሓቢርና ክንርእዮ ኢና።

ዛንታ ኣቸርቢ ምስ ኣብ ፊልም እንረኽቦ ጠባይ . . .ዛንታ ኣቸርቢ ምስ ኣብ ፊልም እንረኽቦ ጠባይ . . .
ታሪኽ ህይወት ዝጽሕፉ ጸሓፍቲ፡ ንዛንታ 

ኣቸርቢ ‘ኣደናቒ ሲናርዮ’ እናበሉ ይገልጽዎ። 
ኣብ መበል 37 ዕድመኡ፡ ኣብ መበል 95 

ፈደሪኮ ቼሳ፡ ዕድለኛ ተጻዋታይ ፈደሪኮ ቼሳ፡ ዕድለኛ ተጻዋታይ 
ኢጣልያዊ ፈደሪኮ 

ቼሳ ኣብ ወርሒ 
ነሓሰ 2024 እዩ 
ካብ ጁቬንቱስ 
ናብ ሊቨርፑል 
ተጸንቢሩ። ብዘጋጠሞ 
መጒዳእትን ኣብቲ 
ዝስለፈሉ መስመር 
ዘሎ ውድድርን ከኣ 
ኣብ ሜዳ ብብዝሒ 
ክስለፍ ኣይተርኣየን። 
ቼሳ፡ ማልያ ሊቨርፑል 
ለቢሱ ኣብ 12 ግጥማት ክስለፍ እንከሎ፡ 
ኣብ ሰለስተ ግጥማት ድማ ምስ ቀዳሞት 11 
ተጻወትቲ ናብ ሜዳ ወሪዱ። ኣብዚ ወቕቲ 
ኸኣ ኣብ ኣርባዕተ ግጥማት ጥራይ’ዩ ኣብ 
ፕሪመር ሊግ ተሰሊፉ። በዚ ኸኣ ሊቨርፑል፡ 
ንቶተንሃም 5ብ1 ረቲዓ፡ ታሪኻዊት ዋንጫ 
ፕሪመር ሊግ ናብ ሕቝፈኣ ከም ዘእተወት 
ምስ ተረጋገጸ፡ ፈደሪኮ ቼሳ ኣብ ኣርባዕተ 
ግጥማት ፕሪመር ሊግ ጥራይ ብምስላፉ፡ 
ምስቶም 21 መዳልያ ፕሪመር ሊግ ዝወስዱ 
ተጻወትቲ ከም ዘይከውን ተፈሊጡ ጸኒሑ። 
ምኽንያቱ ሓደ ተጻዋታይ መዳልያ ክወስድ 
እንተዀይኑ ኣብ ሓሙሽተ ግጥማት ክስለፍ 

ኣሎዎ ዝብል መምርሒ ስለ ዘሎ’ዩ።
መዳልያ ሃዲማቶ ክብሃል ዝጸንሐ ቼሳ፡ 

ኣሰልጣኒኡ ኣርነ ስሎቶ፡ ኣብቲ ሊቨርፑል 
ብቸልሲ 3ብ1 ዝተሰዓረትሉ ግጥም፡ ኣብ 
82 ደቒቕ ንሜዳ ከም ዝወርድ ብምግባሩ 
ግን ምስቶም መዳልያ ዝወስዱ ተጻወትቲ 
ከም ዝስራዕ ገይሩዎ። ዕድለኛ ቼሳ ድማ 
ድሕር’ቲ ኣብ 2011/12 ምስ ማንቸስተር 
ሲቲ ብምዃን መዳልያ ፕሪመር ሊግ 
ዝዓተረ ማርዮ ባላቶሊ፡ ካልኣይ ነዚ ክብሪ 
ዝበቐዐ ኢጣልያዊ ክኸውን ክኢሉ ኣሎ። 
ሊቨርፑል፡ 25 ግንቦት ኣብቲ ምስ ክሪስታል 
ፓላስ እተካይዶ ናይ መዛዘሚ ጸወታ፡ 
ብወግዒ ኣኽሊል ፕሪመር ሊግ ክትለብስ’ያ።

ደቒቕ ኣብ ልዕሊ ባርሴሎና ሸቶ ብምምዝጋብ 
ቀዳመይቲ ሸቶኡ ኣብ መድረኽ ኤውሮጳ 
ኰይናትሉ። እዛ ሸቶ ንጋንትኡ 3ብ3 ከም 
እትመዓራረ ብምግባር ናብ ናይ ፍጻመ 
ጸወታ ንኽትሰግር ልዑል ተራ ዝነበራ’ያ፣ 
እንሆ ኸኣ ኢንተር ድሕሪ 2010 ናብ ናይ 
ፍጻመ ጸወታ ሻምፕዮንስ ሊግ በጺሓ። ስም 
ኣቸርቢ ድማ ጐሊሑ ይጽዋዕ ኣሎ። ታሪኽ 
ህይወት ኣቸርቢ፡ ታሪኽ ኵዕሶ እግሪ ጥራይ 
ዘይኰነ ንፊልም ዝበቅዕ ዛንታ እናተበሃለ ከኣ 
ይግለጽ። ዛንትኡ፣ ቃንዛ፡ ውድቀት፡ ከም 
እንደገና ምትንሳእ ዘጠቓለለ እዩ።
ምስ ፓቪያ ወግዓዊ ጸወታ ጀሚሩ። ምስ 

ዝተፈላለያ ክለባት ድሕሪ ምጽዋት ድማ 
ናብ ኤሲ ሚላን ምስ ተሰጋገረ ሕልሙ 
ህያው ዝዀነ መሰለ። እንተ ዀነ ህይወት 
ካልእ ብድሆ ቀሪባትሉ። ሞት ኣቡኡ ስሒቡ 
ኣብ ጸቕጢ ስለ ዘእተዎ፡ ግዳይ ወልፊ 
ኣልኮላዊ መስተ ክኸውን ተገዲዱ። ሓደ 
እዋን ኣብ ዝሃቦ ኑዛዜ፡ “ኵዕሶ እግሪ ከመይ 
ገይርካ ከም ትጻወት ዝረሳዕክዎ መሲሉኒ 
ነይሩ። እቲ መናገፊ ኣልኮል ኰይኑ። ካንሰር 

ግን ኣድሒኑኒ። ንኽቃለስ ሓያል ምኽንያት 
ኰይኑኒ፡” ኢሉ። 
ኣቸርቢ፡ ኣብ 2013 ብመንሽሮ ፍረ-ነብሲ 

ተጠቒዑ። ድሕሪ መብጣሕቲ ምምሕያሽ 
እኳ እንተገበረ፡ መሊሱ ግን ብኢስዎ። ናይ 
‘ኬሞቴራፒ’ ሕክምና እናተኸታተለ ናብ 
ልምምድ ምምልላስ ኣየቋረጸን። ኣቸርቢ፡ 
ሕማም መንሽሮ በዲሁ ስሙ ብምዅላዕ 
ወሳኒ ተጻዋታይ ኢንተር ሚላን ክኸውን 
ክኢሉ።  ኣብ 2017 ልዕሊ ማንም ተጻዋታይ 
ሰረ ‘ኣ’ ዝበዝሐ ደቒቕ ተጻዊቱ። ኣቸርቢ፡ 
ክልተ ግዜ ሕማም መንሽሮ ከም ዘለዎ 
ተረጋጊጹ፡ ክልተ ግዜ ነቲ ከቢድ ሕማም 
ስዒሩዎ። ምስ ወልፊ ዝነበሮም ገበነኛታት 
ኣዕሩኽ ብዝነበሮ ምትእስሳር ግዳይ ከቢድ 
ወልፊ ኣልኮላዊ መስተን ጭንቀትን ኰይኑ። 
ነዚ’ውን ስዒሩዎ። ኣብ 10 ዝተፈላለያ ክለባት 
ኢጣልያ ተጻዊቱ። ንኢንተር ድማ ድሕሪ 
15 ዓመት ናብ ናይ ፍጻመ ጸወታ ክትበጽሕ 
ወሳኒ ተራኡ ኣበርኪቱ። በዚ ድማ’ዩ “ኣቸርቢ፡ 
ኣብ ሓቀኛ ዓለም እንረኽቦ ናይ ፊልም ጠባይ 
(ካራክተር)፡” ከብሎ ዝበቕዐ።

እንታይከ ይብሃል ኣሎ?እንታይከ ይብሃል ኣሎ?
• ሰለስተ ክለባት እንግሊዝ ንኣጥቃዓይ 

ባየር ለቨርኩሰን የቋምታ ከም ዘሎዋ 
ተገሊጹ። ምንጭታት ስፖርት ከም 
ዝሕብሩዎ ዘለዉ፣ ኣርሰናል፡ ማንቸስተር 
ዩናይትድ፡ ቸልሲ፡ ኣብ ኵሉ ግጥማት 
30 ሸቶ ኣቚጺሩ ንዘሎ ቸክ ሪፓብሊካዊ 
ተጻዋታይ ፓትሪክ ቺክ ንምፍራም ልዳት 
ለቨርኩሰን ይዅሕኲሓ ኣሎዋ። ኣየነይቲ 
ክለብ ነዚ ዕዳጋ ናይዚ ተጻዋታይ ትመርሖ 
ከም ዘላ እኳ እንተ ዘይነጸረ፡ ካብ 30 ክሳዕ 
40 ሚልዮን ፓውንድ ዘውጸአት ጋንታ 
ግን ኣብ ክራማት ነዚ ተጻዋታይ ክትውንኖ 
እያ።
• ኣርሰናል፡ ንናይ ኢፕስዊች ወዲ 22 

ብምንባሩ ምስዞም ሓሙሽተ ኣሰልጠንቲ 
ኣይጽብጸብን እዩ። ነዚ ክብሪ ዝበቕዑ 
ኣሰልጠንቲ፡-
ጆሴ ሞሪኖ 2004-05ጆሴ ሞሪኖ 2004-05
ሞሪኖ፡ ድሕሪ’ቲ ዘይክማህ ዓወት ኣርሰናል 

ናይ 2003-04 ስዒቡ’ዩ ናብ ቸልሲ መጺኡ። 
ሞሪኖ፡ ንፖርቶ መሪሑ ዓወት ሻምፕዮንስ 
ሊግ ምስ ኣረጋገጸ፡ ንሪካርዶ ካርቫሎ ሒዙ 
ብምምጻእ ምስ ጆን ቴሪ ዘደንቕ ጥምረት 
ከምዝፈጥሩ ብምግባር፡ ንፔተር ቸክ ሓዊሱ፡ 

ኣብ ማእከል ንማከለሊ 
ኣቐሚጡ፡ ዘይትድፈር ቸልሲ 
ሰሪሑ። ምስ ማንቸስተር 
ዩናይትድ ኣብ ዘካየዶ መኽፈቲ 
ጸወታ ኸኣ 1ብ0 ብምዕዋት 
መዊስዎ። 95 ነጥቢ ብምእካብ 
ድማ ኣብ ቀዳማይ ዓመቱ 
ዋንጫ ዓቲሩ።
ካርሎ ኣንቾሎቲ 2009-10ካርሎ ኣንቾሎቲ 2009-10
ቸልሲ፡ ድሕርቲ ህልኸኛ 

ኣሰልጣኒ ዝዀነ ሞሪኖ፡ 
ብተኸታታሊ ንኣቭራም 
ግራንት፡ ፈሊፐ ስኮላሪ፡ ጉስ 
ሂድኒክ መንበር ምስልጣን 
ኣረኪባ፡ ዓወት ፕሪመር ሊግ 
ክትረክብ ኣይከኣለትን። ኣብ 
ከምዚ ወጣሪ ኵነታት እንከላያ 
ድማ ኣብ 2009 ንኢጣልያዊ 
ካርሎ ኣንቸሎቲ ዝቘጸረቶ።

ኣንቾሎቲ መዝነት ምስልጣን ምስ ተረከበ፡ 
ነቲ ኣብ ትሕቲ ሞሪኖ ኣብ ምክልኻል 
ተመርኲሱ ዝነበረ ቅዲ ጸወታ ቸልሲ፡ ናብ 
ምጥቃዕ ብምልዋጥ ዝተፈላለየ ክብረ ወሰናት 
ከም ትሕዝ ገይሩዋ። ቸልሲ፡ ኣብ ትሕቲ 
ኣንቸሎቲ 103 ሸቶ ብምቚጻር ዝበዝሐ 
ሸቶ ክተመዝግብ እንከላ፡ ብገፊሕ ናይ ሸቶ 
ጸብለልታ ድማ ጽዋእ ፕሪመር ሊግ ዓቲራ።
ማኑኤል ፐለግሪኒ 2013-14ማኑኤል ፐለግሪኒ 2013-14
ሮበርቶ ማንቺኒ፡ ኣብ ካልኣይ ዓመቱ 

ንማንቸስተር ሲቲ ናይ ፈለማ ናይ ፕሪመር 
ሊግ ዋንጫ ከም እትዓትር ድሕሪ ምግባሩ፡ ነታ 
ጋንታ ናይ ዋንጫ ክብራ ክትዕቅብ ስለዘየኽኣላ 
ተሰናቢቱዋ። ንዕኡ ተኪኡ ዝመጸአ ድማ 
ማኑኤል ፐለግሪኒ እዩ። ፐለግሪኒ፡ ኣብ 2013 
ሰር ኣሌክስ ፈርጉሰን ንዩናይትድ ምስ ገደፋ 
ናብ ሲቲ ብምምጽኡ፡ እቲ ናይ ዋንጫ ቅልስ 
ምስታ ጎረቤት ዘይኰነ ምስ ሊቨርፑል እዩ 
ኰይኑዎ። ሊቨርፑል፡ ብጀራርድ እናተቐለሰት 
ብሸቶታት ስዋረዝ እናደመቐት ተፈራሒት 
ጋንታ ኰይና ነይራ። ፐለግሪኒ ድማ፡ ከም ያያ 
ቱረ ዝኣመሰሉ ምኩራት ተጻወትቲ ኣኽቲቱ፡ 
ኣብ ቀዳማይ ዓመቱ ንሊቨርፑል ብክልተ 
ነጥቢ በሊጹ ዋንጫ ከልዕል በቒዑ።
ኣንቶንዮ ኮንተ 2016-17ኣንቶንዮ ኮንተ 2016-17
ኣብ ዘመነ ኣብራሃሞቢች፡ ኣብ ቀዳማይ 

ዓመቱ ሳልሳይ ናይ ቸልሲ ኣሰልጣኒ ዋንጫ 
ፕሪመር ሊግ ከልዕል ዝበቐዐ ኣንቶንዮ ኮንተ 
እዩ። ኮንተ ንቸልሲ ክርከባ እንከሎ፡ ንሱ 

‘ወቕቲ ሞሪኖ’ ኢሉ ኣብ ዝጽውዖ፡ ተሓሲቡ 
ዘይፈልጥ ኣብ ድሕሪት ዝዀነትሉ ግዜ’ዩ። 
ኮንተ እምብኣር ነዛ ድኽምቲ ቸልሲ ተረኪቡ 
ናብ ዓወት ክመልሳ’ዩ መዝነት ተዋሂብዎ። 
ከምቲ ትጽቢት ዝተገበረሉ ድማ፡ ንተጻወትቱ 
ተወሳኺ ናይ ልምምድ ግዜ ብምሃብ፡ ኣካላዊ 
ጥንካረኦም ከም ዝመልሱ ብምግባር፡ ኣብ 
ቅዲ ጸወታ 3-4-2-1 ከም ዝርዕሙ ገይሩ 

ዓመት ኣጥቃዓይ ሊያም ደላፕ ንምፍራም 
ተገዳስነታ ክትገልጽ እንከላ፡ ነቲ ስሙ ምስ 
ርያል ማድሪድ ተተሓሒዙ ዝለዓል ዘሎ፡ 
ዊልያም ሳሊባ ውዕሉ ንምንዋሕ ዝርርብ 
ጀሚራ ከም ዘላ ተሓቢሩ። 
• በዅሪ ወዱ ንክሪስትያኖ ሮናልዶ፡ 

ሮናልዶ ጁንየር፡ ናይ ትሕቲ 15 ዓመት 
ሃገራዊት ጋንታ ፖርቱጓል ክውክል ንፈለማ 
ግዜ ተረቚሑ። ወዲ 14 ዓመት ሮናልዶ 
ጁንየር፡ ምስታ ወላዲኡ ዝጻወተላ ዘሎ ክለብ 
ኣል ነስር፡ ኣብ ታሕሳስ 2022 እዩ ተጸንቢሩ። 
ወላዲኡ ሮናልዶ በዚ ንወዱ ዝመጽኦ ጻውዒት 
ኣመልኪቱ፡ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት፡ 
“ብኣኻ ኵሩዕ’የ ዝወደይ፡” ክብል ጽሒፉ።

ንቸልሲ ኣኽሊል ፕሪመር ሊግ ክትደፍእ 
ኣኽኢሉዋ።
እቲ ሓምሻይ ነዚ ክብሪ ክረክብ በቒዑ ዘሎ 

ድማ ኣርነ ስሎትኣርነ ስሎት ናይ ሊቨርፑል እዩ። ኣርነ 
ስሎት፡ ነታ፡ “ድሕሪ ክሎፕ ክትሰርር ድያ?” 
ዝተበሃለላ ሊቨርፑል ተረኪቡ፡ ኣብ ቀዳማይ 
ዓመቱ ጽዋእ ፕሪመር ሊግ 2024-25 ከም 
ትዓትር ገይሩዋ ይርከብ።



ሓዳስ   ኤርትራ

 ተረኛ ፋርማሲ ተረኛ ፋርማሲ ጎደና ቁ.ስልኪ 
ጎደና ዶጎሊ 171-65 ከባቢ ኣልፈርማዮ ጥቓ እንዳ ኦርሲ ጋራጅ 127188

ዕለትዕለት
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ዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለም
ማርታ ከብሮምማርታ ከብሮም

ሩስያ፡ ንሰለስተ መዓልታት ተዅሲ ደው ከተብል ወሲና
ፈደረሽን ሩስያ፡ ብምኽንያት ጽንብል 

ሓደ ካብ ዝዓበዩ በዓላታ ምዃኑ ዝንገረሉ 
ዝኽሪ መበል 80 ዓመት “መዓልቲ 
ዓወት”፡ ንሰለስተ መዓልታት ዝጸንሕ 
ተዅሲ ደው ናይ ምባል ስጕምቲ ከም 
ዝወሰደት ሓቢራ።  
እቲ በይነኣዊ ግዜያዊ ምቊራጽ ተዅሲ፡ 

ዝሓለፈ ሰሙን ብፕረዚደንት ቭላድሚር 
ፑቲን ዝተኣወጀ ኮይኑ፡ ናብ ሓሙስ ኣብ 
ዘውግሕ ለይቲ ተግባራዊ ከም ዝኾነን፡ 
ክሳብ 11 ግንቦት ፍርቂ ለይቲ ክጸንዕ 
ምዃኑን ማዕከናት ዜና ሩስያ ጸብጺበን። 
ዓመታዊ ኣብ 9 ግንቦት ዝኽበር 

መዓልቲ ዓወት ሩስያ፡ ሕብረት ሶቭየት 
ኣብ 1945 ኣብ ልዕሊ ሰራዊት ስርዓት 
ናዚ ናይ ጀርመን ንዝመዝገበቶ ዓወት 
ንምዝካር ዓመታዊ ዝበዓል ዝዓበየ በዓል 
እዩ።
ሎሚ ዓመት፡ ካልኣይ ኲናት ዓለም 

ኣብ ኤውሮጳ ካብ ዝዛዘም 80 ዓመታት 
ኣብ ዘቝጸረሉ፡ ሩስያ ሓያሎ ወከልቲ 
ዝተፈላለያ ሃገራት ኣብቲ ጽምብል 
ንኽሳትፉ ናብ ሞስኮ ዓዲማ ከም ዘላ 
ድማ ተፈሊጡ። 
ፕረዚደንት ዩክሬን ቮሎድሚር ዘለንስኪ 

ግና፡ ነቲ ሩስያ ዝኣወጀቶ ንሰለስተ 

መዓልታት ጥራይ ዝቕጽል በይናኣዊ 
ምቍራጽ ተዅሲ ብምንጻግ፡ ነቲ ኣመሪካ 
ን30 መዓልታት ብዘይ ቅድመ ኩነት 
ተዅሲ ደው ክብል ዘቕረበቶ እማመ 
ጥራይ ከም ዝድግፍ ገሊጹ። 
ዩክሬን፡ ነቲ ሩስያ ዝኣወጀቶ በይናኣዊ 

ምቁራጽ ተዅሲ ክትስዕቦ ድያ 
ኣይትስዕቦን ግና ዝተፈልጠ ነገር የለን። 
ዘለንስኪ፡ ዝሓለፈ ቀዳም ንጋዜጠኛታት 

ኣብ ዝሃቦ መግለጺ፡ “ብዘይ ዝኾነ ቅድመ 
ኩነት ተዅሲ ደው ናይ ምባል ሓሳብ 
ብኣመሪካውያን ዝቐረበ ሞዴል’ዩ። 
ስለዚ፡ ን30 መዓልታት ተዅሲ ደው 

ከነብል ንፈትን። ምኽንያቱ፡ ኣብ ሰለስተ፡ 
ሓሙሽተ፡ ወይ’ውን ኣብ ሸውዓተ 

መዓልታት ኣብ ዝኾነ ስምምዕ ክትበጽሕ 
ስለ ዘይክኣል፡” ክብል ሓቢሩ ነይሩ።

“ኣመሪካን ቻይናን፡ ኣብ ቁጠባዊ መዳይ ክዘራረባ እየን” ተባሂሉ
ፕረዚደንት ኣመሪካ ዶናልድ ትራምፕ 

ኣብ ልዕሊ ቻይና ንግዳዊ ኲናት ካብ 
ዘበግስ ንደሓር፡ ኣብዚ ሰሙን’ዚ ሰበ 
ስልጣን ኣመሪካን ቻይናን ንፈለማ እዋን 
ኣብ ቁጠባዊ መዳይ ኣተኲሮም ዝርርብ 
ከካይዱ ምዃኖም፡ ክፍሊ ግምጃ ኣመሪካ 

ሓቢሩ። 
እዚ ብክልተ ብቑጠባ ዝዓበያ ሃገራት 

ዓለም ዝካየድ ዘሎ ንግዳዊ ኲናት 
ንዓለማዊ ስርዓት ኣብ ሓደጋ ዘእቱ ኮይኑ፡ 
እቲ ዝርርብ ነዚ ንምፍታሕ ዝዓለመ ከም 
ዝኸውን’ዩ ዝግለጽ ዘሎ።

ዶናልድ ትራምፕ ኣብ ዝሓለፈ ጥሪ 
ዳግማይ ናብ ስልጣን ድሕሪ ምድያቡ፡ 
ኣብ መንጎ ላዕለዎት ሰበ ስልጣን 
ዋሺንግተንን በይጂንን ንፈለማ እዋን 
ዝካየድ ርክብ ድማ ክኸውን እዩ።
ብተወሳኺ፡ እቲ ርክብ ካብ 9 ክሳብ 

12 ግንቦት ኣብ ስዊዘርላንድ ከም ዝካየድ 
ይግለጽ ኣሎ።
ፕረዚደንት ዶናልድ ትራምፕ፡ ኣብ 

ልዕሊ ናብ ኣመሪካ ዝኣቱ ፍርያት ቻይና 
ተወሳኺ ናይ 34 ሚእታዊት ቀረጽ 
ድሕሪ ምውሳኑ፡ ቻይና ብወገና ኣብ ልዕሊ 
ናብ ዕዳጋታታ ዝኣቱ ፍርያት ኣመሪካ 
ተመሳሳሊ መልሰ ግብሪ ከም ዝሃበት 
ይፍለጥ።
ጸሓፊ ክፍሊ ግምጃ ኣመሪካ ስኮት 

ቤሰንት፡ ኣብ መወዳእታ ዝሓለፈ ወርሒ 
ሚያዝያ ኣብ ዝሃቦ መግለጺ፡ ሰበ ስልጣን 
ኣመሪካን ቻይናን ኣብ ቀንዲ ንግዳዊ 
ማሕንቖታት ኣተኲሮም ክመያየጡ 
ተረዳዲኦም ከም ዘለዉ ኣውኪኡ ነይሩ።

ኣመሪካ - ደገፍቲ ፍልስጤም 
ዝኾኑ ተማሃሮ ይእሰሩ

ፖሊስ ከተማ ኒው ዮርክ (ሕ.መ.ኣመሪካ)፡ 
ዝሓለፈ ረቡዕ ልዕሊ 70 ደገፍቲ ፍልስጤም 
ዝኾኑ ተማሃሮ ንቤት ንባብ ዩኒቨርሲቲ 
ኮሎምብያ ብሓይሊ ወሪሮም ድሕሪ 
ምቁጽጻሮም ከም ዝኣሰሮም ሓቢሩ። 
 ፕረሲደንት ዩኒቨርሲቲ ኮሎምብያ - 

ክሌይር ሺፕማን ኣብ ዝሃበቶ ሓበሬታ፡ 
ንስጉምቲ እቶም ተማሃሮ “ኣገባብ ዝጎደሎ 
ተግባር” ኢላ ድሕሪ ምኹናን፡ እቶም 
ተማሃሮ ናብቲ ቤት ንባብ ብሓይሊ 
ክኣትዉ ኣብ ዝፈትኑሉ ግዜ ብዝተፈጥረ 
ዕግርግር ክልተ ሓለፍቲ ጸጥታ ከም 
ዝቖሰሉ ገሊጻ። 
ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት ኣብ 

ዝተዘርግሐ ተንቀሳቓሲ ስእሊ ድማ፡ 

ሶርያን እስራኤልን ምስጢራዊ ርክባት የካይዳ
ግዜያዊ ፕረዚደንት ሶርያ ኣሕመድ 

ኣል ሻራዕ፡ ዝሓለፈ ረቡዕ ኣብ ፈረንሳ 
ኣብ ዝሃቦ ጋዜጣዊ መግለጺ፡ ሃገሩ ምስ 
እስራኤል ዘይቀጥታዊ ዝርርብ ኣብ 
ምክያድ ተጸሚዳ ከም ዘላ ገሊጹ። 
ኣል ሻራዕ ምስ ፕረዚደንት ፈረንሳ 

ኣማኑኤል ማክሮን ድሕሪ ዝገበሮ ርክብ፡ 
እቲ ኣብ መንጎ ሃገሩን እስራኤልን ዘሎ 
ኩነታት ካብ ቁጽጽር ወጻኢ ንኸይከውን፡ 
ሶርያ ብመንጎኛታት ኣቢላ ዘይቀጥታዊ 
ዝርርብ ተካይድ ከም ዘላ ሓቢሩ። 
እቲ ፕረዚደንት ወሲኹ፡ “ኩለን ምስ 

እስራኤል ርክብ ዘለወን ሃገራት፡ እስራኤል 
ካብ ጉዳይ ሶርያ ኢዳ ንኽትስሕብን፡ ክሊ 
ኣየርና ጥሒሳ ንእትገብሮ ደብዳባት ድማ 
ደው ንኸተብሎን ጸቕጢ ክገብራላ ተስፋ 
እገብር፡” ኢሉ። 
ሶርያ ምስ እስራኤል ዘይቀጥታዊ 

ዝርርብ ከተካይድ ዝወሰነትሉ፡ ነፈርቲ 
እስራኤል ነታ ርእሰ ከተማኣ ዝኾነት 

ሰልፈኛታት ገጾም ብጨርቂ ሸፊኖም 
ናብቲ ቤት ንባብ ብጎነጽ ድሕሪ ምእታው፡ 
ኣብ ከብሒታት ናይ’ቶም መጽሓፍቲ 
“ንፍልስጤም ሓራ ግበሩዋ፡” ኢሎም 
እናጸሓፉ ተራእዮም።  
እታ ፕረዚደንት፡ ድሕሪ እቲ ኩነታት ካብ 

ፖሊስ ኒውዮርክ ሓገዝ ከም ዝሓተተትን፡ 
ዝበዝሑ ካብ’ቶም ሰልፈኛታት ተማሃሮ 
ከም ዘይነበሩን ሓቢራ። 
ኣመሓዳሪ ከተማ ኒው ዮርክ ኢሪክ 

ኣዳምስ ብወገኑ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢ 
‘ኤክስ’ ኣብ ዝጠቅዖ መልእኽቲ፡ “ኣብ 
ከተማና ዝኾነ ጎነጽ ዝመልኦ ኣካይዳ 
ወይ ጽልኢ ዝቕስቅስ ተግባራት ፈጺምና 
ኣይንጻወርን ኢና፡” ኢሉ።

እስራኤል፡ ኣብ ደቡብ ሊባኖስ መጥቃዕቲ ኣካይዳ
እስራኤል፡ ትማሊ ሓሙስ ኣብ ደቡባዊ 

ክፋል ሊባኖስ ኣብ ዝርከብ ‘ናባቲየ’ ዝበሃል 
ቦታ 14 ግዜ መጥቃዕቲ ከም ዘካየደት፡ 
ክልተ ኣባላት ጸጥታ ሊባኖስ ንሮይተርስ 
ሓቢሮም።
እቲ መጥቃዕቲ፡ ድሕሪ’ቲ ኣብ ዝሓለፈ 

ወርሒ ሕዳር ብመንጎኛነት ኣመሪካ ደው 
ከም ዝብል ዝተገብረ ምቁራጽ ተዅሲ 
እስራኤልን ምንቅስቓስ ሕዝቦላህን እቲ 
ዝሓየለ ምንባሩ ድማ ገሊጾም።  
ኣብ ዝሓለፈ ወርሒ ሚያዝያ፡ እስራኤል 

ኣብ ደቡባዊ በይሩት ንዝርከብ፡ እቲ 
ብኢራን ዝድገፍ ሕዝቡላህ ሚሳይላት 
ንምዕቃብ ይጥቀመሉ ከም ዘሎ ዝገለጸቶ 
ህንጻ ደብዲባቶ ከም ዝነበረት ዝፍለጥ 
እዩ። 

እስራኤልን ሊባኖስን ኣብ ወርሒ ሕዳር 
ስምምዕ ምቁራጽ ተዅሲ ብምግባር፡ 
ደቡባዊ ክፋል ሊባኖስ ካብ ዕጡቓትን 
ኣጽዋርን ሕዝቦላህ ናጻ ክኸውን 
ተሰማሚዐን ከም ዝነበራ ዝዝከር እዩ። 
እዚ ከምዚ’ሉ እንከሎ፡ እስራኤል ዝሓለፈ 

ረቡዕ ኣብ ወሽመጥ ቓዛ ብዝፈጸመቶ 
ደብዳብ፡ ብዙሓት ሰባት ከም ዝተቐትሉ 
ተሓቢሩ።
ሓንቲ ቦምባ፡ ኣብ ከተማ ቓዛ ኣብ 

ዝርከብ ብዙሕ ሰብ ተኣኪቡሉ ዝነበረ ቦታ 
ወዲቓ ድሕሪ ምፍንጃራ፡ ብውሕዱ 33 
መንእሰያት ከም ዝተቐትሉ፡ ሚኒስትሪ 
ጥዕና ናይ’ታ ወሽመጥ ኣፍሊጡ። 
መራሕቲ እስራኤል፡ እቲ ወተሃደራዊ 

ወፍሪ፡ ሓማስ ተዅሲ ደው ንኸብልን 

ነቶም ክሳብ ሕጂ ጅሆ ሒዙዎም ዘሎ 
እስራኤላውያን ንኽለቆምን ጸቕጢ 
ዝፈጥር ክኸውን ተስፋ ከም ዘለዎም 
ገሊጾም።

ደማስቆ ድሕሪ ምድብዳበንን፡ ነቲ 
እናኸረረ ዝኸይድ ዘሎ ወጥሪ ክልተአን 
ጐረባብቲ ሃገራት ንምህዳእን ከም 
ዝዀነ’ውን፡ እቲ ፕረዚደንት ገሊጹ። 
ብዘይካ’ዚ፡ ኣሕመድ ኣል ሻራዕ፡ 

ድሕሪቲ ንፈለማ እዋን ኣብ ኤውሮጳ 
ዝገበሮ ዕዉት ዑደት፡ እቲ ንሱ ዝመርሖ 
ሓድሽ መሰጋገሪ መንግስቲ ቅልጡፍ 
ዞባዊ ኣፍልጦን ምትሕብባርን ክረክብ 
ከም ዝኸኣለ ይንገር ኣሎ። 
ካብ ኣመሪካ’ውን 

እወታዊ ምልክታት 
ረኺቡ ብምህላዉ፡ 
እስራኤል ኣብ ልዕሊ 
ሶርያ እተካይዶ ዘላ 
ወተሃደራዊ ወፍሪ 
ፍረ ዘይህብ ከም 
ዝመስል ተንተንቲ 
ይገልጹ ኣለዉ።
ካብ 1967 

ኣትሒዛ ልኡላዊ መሬት ሶርያ ንዝኾነ 
ኣኽራናት ጎላን ብሓይሊ ተቖጻጺራ ዘላ 
እስራኤል፡ ሕጂ’ውን ኣብ ዝሓለፈ ቀረባ 
ግዜ ተወሳኺ መሬት ሶርያ ንምግባት 
ወተሃደራታ ክንዮ ኣኽራናት ጎላን 
ኣስፊራ ከም ዘላ እዮም ሰብ መዚ ሶርያ 
ዝኸሱ። 
ብወገን እስራኤል ግን፡ ነቲ ጉዳይ 

ዝምልከት ዛጊት ዝተዋህበ ወግዓዊ 
መግለጺ የለን።
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