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በርሻን ሻው፡ ወናኒት ዘይጽንቀቕ በርሻን ሻው፡ ወናኒት ዘይጽንቀቕ 
ተስፋተስፋ

ምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ “ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ “ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ 
ኣይትተሓጸ”ኣይትተሓጸ”

ሕብረተሰባት ካበይ ናበይ ሕብረተሰባት ካበይ ናበይ 
ብኸመይ?ብኸመይ?

ክፍልታት ሚኒስትሪ ምክልኻል ክፍልታት ሚኒስትሪ ምክልኻል 
ውድድራት ኣትለቲክስ ኣካይዱውድድራት ኣትለቲክስ ኣካይዱ

ኣብ ዝሓለፈ ቅንያት፡ ናብ ኤርትራ 
ብምኽንያት ስራሕ ዝመጽኡ፡ 
ወጻእተኛታት ኣብ ሓደ ቤት መግቢ 
ኮፍ ኢሎም ጕጅም ኣብ ዝብልሉ 
ዝነበሩ ኣጋጣሚ እዩ። ቅንያት ቅዱስ 
ዮውሃንስ ስለዝነበረ፡ ኣብቲ ቤት መግቢ 
ዝሰርሓ ኣሳሰይቲ ብምዕሩግ ባህላዊ 
ቍኖን ኣልባሳትን ተሰንየን ኣገልግሎት 
ክህባ ድማ ተዓዘቡ። ኣብ ኤርትራ 
ካብ ዝመጽኡ ብዙሕ ዘይረኣይዎ፡ 
ዝተፈልየ ኣልባሳትን ብብዙሓት 
ደቂ ኣንስትዮ ድማ ዝተወድየን 
ምዃኑ ድሕሪ ምስትብሃል፡ ኣብ 
ነንሕድሕዶም ሕቶታት ኣልዓሉ። 
ንሕና ኸኣ ኣዒንቶም ናብተን 
ኣሳሰይቲ ተኺሎም ከዕልሉ ብርሑቕ 
ንዕዘቦም ነበረና። ኣብ ጎኖም ዝነበረ 
ጣውላ ስለዝነበርና፡ ናባና ቅርብ 
ኢሎም ነቲ ቍኖን ባህላዊ ልብስን 
ዝምልከት ሕቶታት ሓተቱና።

እዚ ቅንያት፡ ኣብ ባህሊ ሕብረተሰብና 
ብሃንሰ መስቀለ ዝፍለጥ ቅንያት እዩ። 
ዕለት ሓደ መስከረም፡ ብኣቋጻጽራ 
ግእዝ፡ ከም ሓድሽ ዓመት ኣብ ብዙሕ 
ከባቢታት ሃገርና ይኽበር። ወርሒ 
መስከረም ሓንቲ ካብተን ኣዝየን 
ተፈተውቲ ኣዋርሕ እያ። ዝበዝሕ 
ክፋል ሃገርና፡ ብዕንባባታት ገልገለ 
መስቀለ ተሸፈኑ፡ ኣእካል ሸዊቱ፡ ኩሉ 
ሓረስታይ ድማ ነቲ መላእ ክራማት 
ዝጸዓረሉ ግራውቲ ፍረ ክህብ ሃረር 
ኢሉ ዝጽበየሉ ወርሓት እዩ።

ኣብዚ ወርሒ እዚ ደቂኣንስትዮ 
ዝተፈላለየ ዕንባባታት ኣብ ግንባረን 
ተሰሊመን፡ ምዕሩግ ኣልባሳት 
ኣውድኣመት ተኸዲነን፡ ዘለወን 
ተወሳኺ ስልማት ወድየን፡ ቁማል 
ዘጽድፍ ቍናኖ ተቘኒነን ኣብ ማእከል 
ዓደን ክጻወታን ክዘላን ዘሕልፍኦ 
ፍሉይን ተዘካርን ወቕቲ እዩ። እዚ 
ንነዊሕ ዝኸደ ባህሊ፡ ሎሚ ብዝተፈላለየ 
ዘመናዊ ልብስን ስልማትን ተሰንዩ፡ 
ብብዙሓት ደቂኣንስትዮ መንእሰያት 
ኣብ ቅነ ኣውድኣመት ዝዝውተር 
ባህሊ ምዃኑ፡ ነቶም ወጻእተኛታት 
ይርድኦም እዩ ብዝበልናዮ ኣገባብ፡ 
ሃዋህው ናይዚ ቅንያት ገለጽናሎም። 
በዚ ባህሊ ኣዝዮም ከም ዝተደነቑን 
ኣብ ኤርትራ ካብ ዝመጽኡ ድማ 
ዝተፈለየን ዝማዕረገን ባህላዊ 
ትርኢት ደቂኣንስትዮ ከም ዝረኣዩ 
ድሕሪ ምግላጽ፡ ኩለን ኣብዚ ሰሙን 
ዝረኣይወን ደቂኣንስትዮ ብዝውንኦ 
ቁንጅና፡ ሓንቲ ካብታ ሓንቲ 
ዘይበላለጻን ሓደ ከም ዝመስላን 
ወሰኹ።

ናይ ቀደም ወለድና’ውን ነዚ 
ንምግላጽ ከይኮነ ኣይተረፍን፡ “ቈልዓ 
ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ” 
ብምባል ዝመሰሉ። እዚ ምስላ 
‘ኣብ ቅንያት ሃንሰ መስቀለ ጓል 
ኣይትምረጽ’ ንምባል ዝተባህለ ብሂል 
ኣይኮነን። ኣብዚ ወርሒ’ዚ ጐራዙ ዓዲ፡ 

ብዝተፈላለየ ባህላዊ መመላኽዒ ካብ 
ቅድሚኡ ዝነበረ ኣዋርሕ ብዝተፈለየ 
ኣገባብ ማዕሪገን ስለዝረኣያ፡ ‘ኣዋልድ 
እዚ ወርሒ ኣዝየን ምልኩዓት እየን፡
’ ንምባል ዝተባህለ ምስላ እዩ። ማዕረ 
ማዕረ እቲ ልሙዕ ቀጠልያ ሕብሪ 
ዝውንን መልክዕ መሬት፡ ብዝተፈላለየ 
ዕንባባታት ዘጌጸ ጎቦታትን ጐላጉልን 
ተወሲኽዎ፡ ዝፍጥሮ ፍሉይ ባህታ 
ኣሎ። ምስዚ ኹሉ ጽባቐ ሰበን 
ተፈጥሮን ተወሃሂዱ፡ ጐራዙ 
ዝጻወትኦ ብ‘ዕንብብ’ (ኣብ ገለ 
ድማ ብ‘ኣሸንዳ’) ዝፍለጥ ፍቱው 
ጸወታታት ኣሎ። ብፍሉይ ንጽባቐ 
ደቂኣንስትዮ ዘንጸባርቕ ዜማታት’ውን 
ይርከቦ። 

ኣውላድ መጻ በላ መጻ በላየ

ዕምበበይ ይመስላ ናይ መስቀለይ

ኣዋልድ መዓረይ ስንኽን ጸባ እየ

ቅነኽን ዶ ቅነ ዕንበባየ

ኣበባ’የ ኮይና ዕንበባ

ዕንበባ እየን ዕንበባ እየን

ኣውላደየ ዕንበባ እየን

ዕንቁ ኣገንበረየ

ዲኖ ኣማእገረየ

ኣውላድ ዕንባባየ

እዝን ካልእ ብርክት ዝበለ ኣደናቒ 
ግጥምታት ዘለዎ ዜማታት ድማ 
ይጽወት። ቈልዓ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ 
ኣይትተሓጸ ዝብል ምሳላ እምበኣር 
ነዚ ዓይኒ ዝመልእ ግርማ ደቂኣንስትዮ 
ንምንጽብራቕ ዝተባህለ ምስላ እዩ። 

ነዞም ኣብ ላዕሊ መበገሲ ጽሑፍና 
ዝኾኑ ወጻእተኛታት ኣውጊዕና 
ምስ ወዳእና፡ ምስ ብጾተይ እዛ 
ምስላ ዘበገሰቶ ሓደ ኣዛናዩ ዕላል 
ሕልፍ ኢልናዮ ኔርና። ቀደም እዋን 
ኣሕዋትናን ኣዴታትናን ገሪመን 
ክረኣያ ዝገብርኦ መመላኽዒ፡ ካብቲ 
ኣብ ከባቢአን ዝረኽብኦ ባህርያዊ 
ጥረ ነገራት ማለት ካብ ዕንበባን 
ኣቝጽልትን ዝስራሕ ሽቶ (ጨና)፡ 
ኩሕሊ፡ ንጹህ ኣልባሳትን ስልማትን 
እዩ። ክንዲ ዝበዝሐ በዚሑ ድማ ነቲ 
ቀንዲ ፍረ ገጸን ዝቕይር ኣይነበረን። 
ንዓይኒ ዝመልእ ግርማ ድማ 
ይውንና። ኣብዚ ግዜ’ዚ ’መልክዕ’ 
ኣብ ዕዳጋ ክሽየጥ ካብ ዝጅምር 
ውሑድ ኣይገበረን። ሓደ ሓደ ግዜ 
ከደራይ ወይ’ውን ጽልም ዝበለ 
ሕብሪ ገጽ ዝውንና ደቂኣንስትዮ 
ዝውሕዳ ዘለዋ ኮይኑ ይስምዓኒ 
እዩ። ኣብ ገለ ውራያት’ውን ኩልና 
ደቂኣንስትዮ ደቂ ሓንቲ ማህጸን 
ንመስለሉ እዋናት ኣሎ። ብሰንኪ 
እዚ ግዜ ዘምጽኦ ተዓዳጊ መልክዕ፡ 

ሸባብሸባብ
ሃሃ ማማ መመ ተተኤኤ

ናይ ዓመት መመላእታ ምስላ 
ከይትኸይድ’ውን ቍሩብ ስክፍታ 
ኣለና። ብዝኾነ፡ እዚ ንእግረ መንገድና 
እንተሓሰብናሉ ንምባል እምበር ቀንዲ 
ዛዕባና ኣይኮነን። ኣብ ቀጻሊ’ውን 
ኣስፊሕና ንዛተየሉ ንኸውን። ንሕጂ 
ግን ናብ ጕዳይና ክንምለስ። 

ኣብ ዝሓለፈ ሒደት መዓልታት 
ኣብ ዝተፈላለየ ትካላት ወሃብቲ 
ኣገልግሎት፡ ኣብያት ጽሕፈታትን 
ዝተፈላለየ ቦታታትን ብሓፈሻ፡ 
ደቂኣንስትዮ በብዓይነቱ ባህላዊ ቍኖ 
ተቘኒነን፡ ዘመናዊ ባህላዊ ክዳውንቲ 
ለቢሰን ካብዝን ናብትን ክብላ ምርኣይ 
ልሙድ ተርእዮ ኮይኑ ቀንዩ ኣሎ። 
ካብ ዓመት ናብ ዓመት ድማ ኣብ 
መንእሰያት ደቂኣንስትዮ ዝውቱር 
እናኾነ ክመጽእ ምርኣዩ ኣዝዩ ባህ 
ዘብል ተርእዮ እዩ። ብተወሳኺ፡ 
መንእሰያት ብሓፈሻ፡ ንዝተፈላለየ 
ብሄራትና ዝውክል ባህላዊ ልብስታት 
ለቢሶም ኣብ መርዓታት ኮነ ባህላዊ 
ጽምብላት ከንጸባርቕዎ ምርኣይ 
ካልእ ዘሕጕስ ልምዲ እዩ። 

ሕብረተሰብ ዝካየደሎም ባህልን 
ክብርታትን፡ ሓደ ኣካል መግለጺ 
መንነቱ እዩ። ሎሚ ማሕበረ-
ኣቃውማና፡ ምዕባለ ብዝፈጠሮ 
ጽልዋታት፡ ብዙሕ ካብቲ ጭዋ ዝኾነ 
ልምዳታትናን ክብርታትናን እናሃሰሰ 
ክኸይድ ምርኣይ ዘይልሙድ ተርእዮ 
ኣይኮነን። ስለዚ፡ ዝተፈላለየ ሃብታም 
ድሕረ-ባይታ ዘለዎም ባህላዊ 
ውርሻና፡ ዋላ’ኳ ብኸፊል እንተኾነ፡ 
ካብ ወለዶ ናብ ወለዶ ክሰግር 
ምርኣይ ግን ክምጐስ ዘለዎ ነገር እዩ። 
ምሉእ ንክኸውን ድማ ማዕረ ማዕረ 
እቲ ባህሊ ንምንጽብራቕ እንወድዮ 
ዘመናዊ ባህላዊ ቅድታት፡ ብዝዓሞቐ 
መዳዩ ብኹለንትናዊ ፍልጠትን 
ግብራውነትን ምስ ዝስነ፡ ንመጻኢ 
ወለዶታት ኣዝዩ ተስፋ ዝህብ ምኾነ።

ሓሳባትሓሳባት “ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ”“ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ”

ሎሚ ግቡእ መግለጺ ጽባቐ ክትህብ 
ኣጸጋሚ እዩ። ኣብዚ እዋን ኣብ ፍሉይ 
ኣጋጣሚታት ኣብ ገጽና እንልከዮ 
ክሬማት ክሳብ ክንደይ ምዃኑ 
ንእግረ-መንገድና ክንቈጽር ኣብ 
ዝፈተንናሉ፡ ግደ ሓቂ ከቢድ ሻቕሎት 
እዩ ፈጢሩልና። ምኽንያቱ፡ ካብ 12 
ክሳብ 20 ዝተፈላለየ ጥረ ነገራት 
ተለጢፍና፡ ካብ ቆርበትና ዝረጕድ 
ተደራቢ ቀጸላ ወሲኽና ንኸይድ 
ደቂኣንስትዮ ውሑዳት ኣይኮናን። 
ዝልቀብ ቅርኒብ ዓይኒ፡ ዝሰኣል 
ሸፋሽፍቲ ዓይኒ፡ ሕብሪ ገጽ ዘብርህ 
2- 4 ደረጃታት ዘለዎ ክሬማት፡ ኣብ 
ከንፈር ዝልከ ሕብርታት፡ ኣብ ዓይኒ 
ዝልከ ኩሕልታት ቀጺሉ’ውን ነዞም 
ኩሎም ባእታታት ዘድምቕ፡ ዘህስስ፡ 
ዝድምስስ፡ ዘለስልስ፡ ዘድርቕ፡ ቅርጺ 
ዘትሕዝ፡ ወዘተ እናተባህሉ በበይኑ 
ዕማም ዘለዎም ማእለያ ዘይብሎም 
ቀመማት ኣብ ገጽና ይልጠፍ። 
ከቢድ ጻዕርን ግዜን ዝወስድ ሓያል 
ናይ ቅብኣ ስራሕ እዩ። ዝልቀብ 
ጽፍሪ፡ ዝልቀብ ጸጕሪ ርእስን ካልእን 
ኣብ ግምት ከይኣተወ ማለት እዩ። 
ብኸምዚ ምኽንያት’ውን ኣብዚ እዋን 
ዘለና ደቂኣንስትዮ ሓደ እናመሰልና 
ንኸይድ ኣለና። ቈልዓ ሃንሰ መስቀለ 
ርኢኻ ኣይትተሓጸ ትብል ምስላ 
ቀደም፡ ካብ ወርሒ መስከረም ሓሊፋ፡ 
ብዝተፈልየ መልክዕ ተተርጕማ 

ናይ ኮለጅ ናይ ቀዳማይ ዓመት 
ትምህርቱ ምስ ዛዘመ፡ ንዕረፍቲ ናብ 
ገዝኡ ክኸይድ ኣይደለየን። ኣብቲ 
ኮለጅ ድሕሪ መማህርቱ ተረፈ። 
ኵሎም ነናብ ቤቶም ካብ ዝኸዱ 
ካልኣይ መዓልቲ ሓለፈ። ናይ ቀዳማይ 
ዓመት ውጽኢቱ ምስ ተዋህበ፡ ነታ 
ዓመት ክሰግራ ብምኽኣሉ፡ ኣዕሚቑ 
ድሕሪ ምስትንፋስ ኣመስገነ። ጸኒሑ 
ግን ሓደ ነገር ዘከረ። ብምሕላፉ ኣብ 
ገጹ ዓሲሉ ዝነበረ ብርሃን፡ እናቐሃመ 
ከደ፣ ተደወነ ኸኣ። ስድራቤቱ፡ 
ብፍላይ እቲ ናይ ዩኒቨርሲቲ 
ትምህርቱ ዛዚሙ፡ ኣብ ስራሕ ዓለም 
ስምን ዝናን ዘጥረየ ኣቦኡ፡ እቲ 
ውጽኢት ምስ ረኣየ እንታይ ከም 
ዝብሎ ኣብ ዓይነ-ሕልናኡ ቀረጾ።

‘ከመይ ነበረ ትምህርቲ?’

‘ድሓን’ዩ ኣቦ።’

‘ድሓን እንተ ኢልካ ጽቡቕ 

ሱራፌል ተ.ሱራፌል ተ.

ኣነቓቓሒ ዛንታ
ሕቶ ‘ብቑዕ ምዃን’ሕቶ ‘ብቑዕ ምዃን’

ኣይነበረን ማለት’ዩ፣ ጂ.ፒ.አ. እስከ 
ኣርእየኒ፡’ ክብሎ ክረኣዮን ትንፋስ 
ክሓጽሮን ሓደ ይኸውን ነበረ። እዝን 
ወዲ ኸምዝን እናሓሰበ ብጭንቀት 
ተበልዐ። እታ ልዕሊ ኣቦ እትቃጻዕን 
እትከታተልን ኣደኡ ብህይወት 
ክትህልወሉ ተመነየ፣ ንሳ እንተ ትህሉ፡ 
ጽቡቕ ውጽኢት ናይ ዘይምምጽኡ 
ድርኺት ካልእ ትርጕም ኣይምሃለዎን። 
“ድሕሪኣሲ ዝከታተሎም ስኢኖም ዲኻ 
ከተብለኒ ደሊኻ፡” ክብል ድምጺ ኣቦኡ 
እናሻዕ ኣብ ኣእዛኑ የቃልሕ ነበረ። ነታ 
ዓመት ዘስግሮ ነጥቢ ኣመዝጊቡ’ዩ፣ 
ግና ውሑስ ከም ዘይኰነ ጽቡቕ 
ገይሩ ንዝፈልጥ ወላዲ ከዐሽዎ’ውን 
ኣይክእልን። ኵሉ ተደማሚሩ ኸኣ 
ንስድራኡ፡ ኣውራ ኸኣ ንኣደኡ፡ 
ዝጠለመ፡ ዘሕነኸ፡ ዘንዓቐ ኰይኑ 
ተሰመዖ። ውሽጡ ተጐድአ። ኣብቲ 
ናይ ክራማት ዕረፍቲ፡ ከመይ ኢሉ ናብ 
ገዛኡ ከም ዝኸይድ ጨነቖ።

ሚርያም ዮሴፍሚርያም ዮሴፍ

ልቦናልቦና
ዘይተረፈካ ጋሻ ኣጥቢቕካ ሰዓሞ 

ከም ዝብሃል፡ ጥኒኑ ገዝኡ ክኣቱ፡ 
ግብረ-መልሲ ኣቦኡ ሰሚዑ ኸኣ ካብ 
ገዛኡ ክሕክል እናሓሰበ ገዝኡ ኸደ። 
ከምቲ ዝገመቶ፡ ምስ ኣቦኡ ተራኸበ።

“ከመይ ነይሩ ትምህርቲ?”

“ድሓን’ዩ ኣቦ።” 

“ድሓን’ዩ ካብ በልካ ደኣ...፡” ዘረባ 
ኣንጠልጢሉ ትም በለ ኣቦ። ወዲ 
ኣብ ብጫፍ መቐመጫኡ ኮፍ ኢሉ 
ነበረ። “ውጽኢትከ? ክንደይ ኮነልካ 
ጂ.ፒ.አ.?”

“2.24፡” ንሓደኣ ሰንደዋ። ኣቦ 
ንታሕቲ እናጠመተ ትም በለ። ንሱ 
ግን ድሮ ርሃጽ ብኽልተ መታልሑ 
ወረር የብል ነበረ። ድሕሪ ነዊሕ ስቕታ 
ኣዕሙቑ ኣስተንፈሰ ኣቦ። በለ ድማ፤

“ቀዳማይ ዓመት ካብዚ ዝበልጽ 
ውጽኢት ክህልወካ ጽቡቕ ነይሩ። 
ምኽንያቱ፡ ኣብዚ ዝተረፈ ዓመታት 

እንታይ ይገጥመካ ስለ ዘይትፈልጥ። 
ጂ.ፒ.አ. እንተ ነፋዕካ ብውሑድ 
ይውስኽ፡ እንተ ሓመቕካ እውን 
ብእኡ መጠን ይጐድል። እዚ 
ዝመጽእ ዓመታት ዝያዳ ክብድሃክ 
ምዃኑ ፍለጥ። ብዓንደ-ርእሱ ግን 
እቲ ካብዚ እትመሃሮ ነገር፡ ምሕላፍ 
ወይ ምትራፍ ኣይኰነን። ሕቶ 
‘ብቑዕ ምዃን’ እዩ። ህይወትካ 
በዚ ሕጂ እትመሃሮ ክትነብራ 
ትኽእል ዘይክትነብራ’ውን ትኽእል፣ 
ጽባሕ ትሰርሓሉ ዓውደ-ሞያ ካብ 
ትምህርትኻ ዝተፈልየ ክኸውን 
ይኽእል’ዩ። ህይወት ብቕድሜኻ 
ትቕርበልካ ኣይትፈልጦን ኢኻ። ግን 
ኵሉ ሳዕ ብቑዕ ንምዃን ትሰርሕን 
ትጽዕርን ሰብ እንተ ዄንካ ኣብ 
ዝኣተኻዮ ኣይክትወድቕን ኢኻ። 
ደጊም ከምቲ ካልኣይ ደረጃ ከለኻ 
ኣይኮንካን፣ ሎሚ ሰብኣይ ኢኻ። 
ብቑዕ ሰብኣይ ኴንካ ክትወጽእ ከኣ 
ናትካ ሓላፍነት እዩ። እቲ ካባይ 
ትደልዮ ኵሉ ክቕርበልካ እኽእል’የ፣ 
ብቑዕ ሰብ ክትከውን ግን ናትካ 
ጻዕርን ትግሃትን’ዩ ዘድልየካ። ኣጆኻ 
በርትዕ!” ኣብ ዝባኑ ጠብጢቡዎ ከደ።

ምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንማእከላይ 

ስርዓተ መትንታት/ነርቭ ዘጥቅዕ 
ቀታልን ተመሓላላፍን ሕማም 
እዩ። ማእከላይ ስርዓተ መትንታት፡ 
ብቫይረስ እዚ ሕማም ምስ ተለኽፈ፡ 
ምልክት ሕማም ኣብ ዝርኣየሉ እዋን 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሚእቲ ካብ 
ሚእቲ ዘይምሕር ቀታሊ ሕማም እዩ። 
እዚ ሕማም፡ እቲ እንኮ መከላኸሊኡ 
ኣኻልብ ተኸታቲልካ ምኽታብ 
ጥራይ እዩ። ክሳብ 99 ሚእታዊት፡ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ብመንከስቲ 
ወይ ምፍሕንጣር ከልቢ ዝመሓላለፍ 
ኰይኑ፡ ኣብ ክሊ ዕድመ ሓሙሽተ 
ክሳዕ 14 ዝርከቡ ህጻናት ድማ እቶም 
ቀንዲ ግዳያት ተጠቃዕቲ እዚ ሕማም 
እዮም። ንሓፈሻዊ ድሕረ ባይታን፡ 
ክሳዕ ሕጂ ነዚ ሕማም ንምቍጽጻሩ 
ብሚኒስትሪ ሕርሻ ዝተሰርሑ 
ስርሓትን ዝምልከት፡ ኣብ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ  ዳይረክተር ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳን ብቝልን ዶክተር ዮናስ 
ወልዱ ዝሃበና ሓበሬታ ቀሪቡ ኣሎ።

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንመጥበወቲ 
እንስሳ እንተላይ ንኸልቢ፡ ድሙ፡ 
ጥሪትን እንስሳ ዘገዳምን ይለክፍን 
ብቐሊሉ ይመሓላለፍን። ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ብተናኸስትን ፋሕጠርትን 
እንስሳታት ብምራቖም፡ ብምትንኻፍ 
ካብ ክፉት ኣካል ዓይኒ፡ ኣፍን ቁስልን 
ብዝወጽኡ ፈሰስቲ ናብ ሰብን እንስሳን 
ብቐሊሉ  ይመሓላለፍ። ሕክምናዊ 
ምልክታት እዚ ሕማም ምስ ዝርአ 
በቲ ሕማም ዝተለኽፈ ብህይወት ናይ 
ምትራፍ ዕድሉ ባዶ እዩ። ቅልጡፍ 
ሕክምናዊ ስጉምቲ ድሕሪ መንከስቲ 
(Post Exposure Prophylaxis/
PEP) እንተዘይተወሲዱ ናይ ምድሓን 
ተኽእሎ ኣዝዩ ጸቢብ ይኸውን።

ኣገደስቲ ሓቅታትኣገደስቲ ሓቅታት 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ኣብ ልዕሊ 150 
ሃገራትን ግዝኣታትን (territory) 
ብፍላይ ድማ ኣብ ኣፍሪቃን እስያን 
ዝርአ ኣስካፍን ኣስጋእን ሕማም 
እዩ። ዝተጐስየን ብዙሕ ኣድህቦ 
ዘየተገበረሉን፡ ዓመታዊ ብዓሰርታት 
ኣሽሓት ዝቐትል ትሮፒካዊ ሕማም 
(tropical disease) ኰይኑ፡ 40 
ሚእታዊት ካብ ግዳያት ህጻናት 
ትሕቲ 15 ዓመት እዮም። ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክትከላኸሎ ዝከኣል 
ሕማም እዩ። ቅልጡፍ ድሕረ ቃልዕ 
ሰጉምቲ ብምውሳድ፡ ነቲ ቫይረስ 
ናብ ማእከል ስርዓተ መትንታት 
ከይበጽሐ ምኹላፍ ይከኣል። ድሕሪ 
ቃልዕ ንዝተነኽሰ ቁስሊ ብምጽራይ፡ 
ተኸታታሊ ክታበት/ኢምኖግሎቦሊን 
ብምውሳድ ምክልኻል ይክኣል። 

ሃገራዊ ጻዕሪ ኣንጻር ሃገራዊ ጻዕሪ ኣንጻር 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሕማም ዕቡድ ከልቢ 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሓደ ካብተን 
ሽውዓተ ኣስጋእቲ ሕማማት እንስሳ 
ተባሂሉ ብሚኒስትሪ ሕርሻ፡ ስትራተጂ 
ተታሒዝሉ ክስራሓሉ ዝጸንሐን ዘሎን 
ዓቢ መደብ እዩ። ኤርትራ ሃገርና 
ብዓለምለኻዊ ደረጃ ክሳብ 2030 
ዓ.ም ንዝተሓንጸጸ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ ንምቍጽጻርን ንምጥፋእን ኣብ 

ሓያል ጻዕርን ቀጻሊ ጉዕዞን ተጸሚዳ 
ትርከብ። ምስ ኣህጉራዊያን ትካላትን 
ውድባትን ጽምዶ ብምፍጣር ካብዚ 
ሕማም ነጻ ንምዃን ኩሉ መዳያዊ 
ጻዕሪ ተካይድ ኣላ። ካብ 2017 ዓ.ም 
ጀሚሩ ገምጋም ብዝሒ ኣኻልብ 
ኣብ ግምት ብምእታው ብደረጃ 
ሃገር፡ መደብ ሃገራዊ ምቍጽጻርን 
ምጥፋእን ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
ኣበጊሳ ክትስርሕ ጀሚራ። ከልብን 
ሰብን ካብዚ ሓደገኛ፡ ቀታልን ጸላውን 
ሕማም ንምድሓንን ንምክልኻልንን 
ዝተወስደ ኣዝዮ ኣገዳሲ ስጉምቲ እዩ። 
ኣብ ዝሓለፈ ሸውዓተ ዓመት (2018-
2024) ኵሉ መዳያዊ ምንቅስቓስ 
(comprehensive multi-
pronged approach) ብምግባር 
ስጉምቲ ስለዝተወስደ ጽቡቕ ገስጋስ 
ተመዝጊቡ።

ምንጻፍ ባይታ ስራሕ 2017-2018ምንጻፍ ባይታ ስራሕ 2017-2018
  

ድሉውነት ሚኒስትሪ ሕርሻን 
ብዓቢኡ ድማ መንግስቲ ኤርትራ 
ኣብ ምጅማር እዚ መደብ ኣገዳሲ 
ነይሩ። ነዚ ብድሆ ንምግጣም 
ሚኒስትሪ ሕርሻ ምስ ዝምልከቶም 
መሻርኽቲ ኣካላት ብሓባር ንምስራሕ 
ምርድዳእ ተገይሩ። ዓቐንን ስፍሓትን 
እዚ መደብ ንምርዳእን ንምዕባይን 
ብቐዳምነት ብደረጃ ሃገር ዝርከቡ 
ብዝሒ ኣኻልብ ክድህሰስን ብኣሃዝ 
ክተሓዝን፡ ተጠቃዕቲ ከባቢታት ናይ 
ምልላይ መስርሕ ክካየድ፡ ብደረጃ 
ሃገር መሰረት ሃገራዊ ምጥፋእ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክሕንጸጽን ውጥን 
ትግባረ ከዳሎን ተገይሩ። ዕድላትን 
ብድሆታትን ተለለዮም ቀዳምነት 
ተሰሪዑ ቅልጡፍን ኣድማዕን ስጉምቲ 
ክውሰድ ንኡሳን መደባት ስራሕ 
ተሓንጺጾም።

እኩብ (ኣልማማ) ወፍሪ ክታበት እኩብ (ኣልማማ) ወፍሪ ክታበት 
ኣኻልብ 2018-2024ኣኻልብ 2018-2024

መደባት ተሓንጺጾም ምስ ተጻፈፉ፡ 
70 ሚእታዊት ናይ ዝተመዝገቡ 
ብዝሒ ኣኻልብ ንምኽታብ 
ዓመታዊ ዝቕጽል ሰፊሕ ወፈራ 
ክታበት ተጀሚሩ። ኣገባብ ምኽታብ 
ብወፈራ ዀይኑ ኣብ ቀዋሚ ስፍራ፡ 
ኣብ ማእከል ክሊኒክ ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳን ገዛ-ገዛ ብምኻድን ይካየድ። 
ተመኵሮ ኤርትራ ፍሉይ ዝገብሮ፡ 
ጓሶት ማዕረ-ማዕረ ምኽታብ ጥሪት 

ንኣስጋእቲ ሕማማት እንስሳ (ጉልሓይ 
መሰል ሕማም ጤለ-በጊዕ፡ ፍሮማይ 
ጤለ-በጊዕን ፍሮማይ ከብትን) 
ንኣኻልብ’ውን ከም ዝወሃብ ተገይሩ። 
በዚ ኣገባብ ሰፊሕ ሽፈነ እንተላይ 
ንርሑቕ ከባቢታት ከይተረፈ ዘካተተ 
ዕውት ናይ ክታበት ዘመተ ክካየድ 
ተኻኢሉ።

ኣብ ዝሓለፈ ዓመታት ብገምጋም 
ክሳዕ 15 ሽሕ ዝነበረ መጠን ሽፈነ 
ክታበት ብልዕሊ ሰለስተ ዕጽፊ 
ብምውሳኽ ኣብ ምጉዳል ለበዳ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ዓቢ ተራ ተጻዊቱ።

ኮማትን መሻርኽቲ ኣካላትን 
(stakeholders) ኣብዚ ወፍሪ ዓቢ 
ኣበርክቶ ክገብሩ እንከለዉ፡ ኩሎም 
ዝምልከቶም ኣካላት መንግስቲ 
(ምምሕዳራት) ኣብ ጐስጓስ 
ምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ ዓቢ 
ተራ ተጻዊቶም። ብሓፈሻ ኣገዳስነት 
ምኽታብ ብፍላይ ድማ ንወነንቲ 
ኣኻልብ ቀጻሊ ጐስጓስ ተኻይዱ 
ንቕሓት ንምብራኽ ሓያል ዕማም 
ተሰሪሑ።

ምሕያል ዓቕሚ ላቦራቶሪ ምሕያል ዓቕሚ ላቦራቶሪ 
2022-20232022-2023

በብግዚኡ መርመራ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ምክያድ ንዳህሳስን 
ቍጽጽርን ኣገዳሲ እዩ። ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ንሃገራዊ ላባራቶሪ ጥዕና 
እንስሳን ቡቝልን ሕጽረታቱ ፈቲሹን 
ድልየታቱ ኣላልዩን። በዚ መሰረት፡ 
ስልጠና ክኢላታት ተወዲቡ፡ ኣገደስቲ 
መመርመሪ ዳግመ-መናግስቲ 
(Reagents) ብምቕራብ ዓቕሚ 
መርመራ ከምዝድልብ ተገይሩ። 
ኣብ ሃገራዊ ላቦራቶሪ ጥዕና እንስሳን 
ቡቝልን ካብ ዞባታት ዝለኣኽ 
ቅምሶታት ስጉምቲ ብቕልጡፍ 
ንምውሳድ ዘኽእል ባይታ’ውን 
ተፈጢሩ። ኣገዳሲ ሓበሬታ ክእከብ፡ 
ከመስርሕ፡ ጽፉፍ መምርሒታትን 
መደባትን ክሕንጽጽን ኣበርክቱኡ 
ዓዚዙ ይርከብ። ኣገልግሎት 
ሓለዋ ጥዕና እንስሳ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ምስ ውድብ ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳ ብምትሕብባር ክልተ ናይ 
ላብራቶሪ ቴክንሻናት ናብ ደቡብ 
ኣፍሪቃ ዝርከብ ሕርሻዊ ምርምር 
ኦንደርስተፖርት፡ ኣህጉራዊ መወከሲ 
ላቦራቶሪ ሕማም ዕቡድ ከልቢ፡ 

ብምልኣኽ ብዛዕባ መርመራ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ስልጠና ከምዝወስዱ 
ተገይሩ። በዚ መሰረት ከኣ ንነዊሕ 
እዋን ከይተመርመረ ኣብ ላቦራቶሪ 
ተዓቂቡ ዝጸንሐ ቅምሶ ተመርሚሩ 
ውጽኢቱ ብግቡእ ከም ዝስነድ 
ተገይሩ። 

ምስፍሕፋሕ ቅድመ-ቃልዕ 2021ምስፍሕፋሕ ቅድመ-ቃልዕ 2021
  

ኣብ እዋን መርመራ ብሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክቃልዑ ዝኽእሉ 
ክኢላታት ሃገራዊ ላቦራቶሪ ጥዕና 
እንስሳን ቡቕልን ናይ ቅድመ-ቃልዕ 
ክታበት ከምዝወስዱ ተገይሩ። እዚ 
መደብ፡ ኣብ ዞባታት ኣብ ምኽታብ 
ኣኽላባት ንዝተዋፈሩ ክኢላታት 
ሓለዋ ጥዕና እንስሳ ንምኽታብ ምስ 
ዝምልከቶም መሻርክቲ ምዝርራብ 
ክካየድሉ መደብ ተታሒዙ ኣሎ። 

ንቕሓትን ኣስተምህሮን ህዝቢ ንቕሓትን ኣስተምህሮን ህዝቢ 
2018-20242018-2024

ኤርትራ ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ ንምዕዋትን ውጥን ዓለምለኻዊ 
መደብ ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ 2030 ኣበርክቶ ንምዕዛዝን፡ 
ተሳትፎን ንቕሓትን ህዝቢ ወሳኒ 
ከምዝዀነ ትኣምን። ንቕሓት፡ 
ተሳትፎ ንምርግጋጽን ምዕባይን ኣብ 
ምክልኻልን ኣፍልጦን ኣልያን ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ኣብ ምስፍሕፋሕ ዘተኰረ 
ብመራኸቢታት ብዙሃን ብሰፊሑ 
ከም ዝቃላሕ ተገይሩ። እዚ ጻዕሪ 
ወነንቲ ኣኻልብ ኣብ ኣተሓሕዝኦም 
ሓላፍነታውያን ክዀኑ ሓጊዙ እዩ። 
ንቕሓት ሕብረተሰብ ኣብ ምክልኻልን 
ግብረመልስን ተርእዮታት ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ንኽዓቢ ልዑል ሓገዝ 
ከም ዝገበረ ይእመን።

ዓለምለኻዊ ጻዕሪ ኣንጻር ዓለምለኻዊ ጻዕሪ ኣንጻር 
ሕማም ዕቡድ ከልቢሕማም ዕቡድ ከልቢ

መዓልቲ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ዓመታዊ 
መስከረም 28 ብዛዕባ’ዚ ሕማም 
ንቕሓት ንምፍጣርን ንምስፋሕን 
ትዝከር። እዚ ኣብ 2007 ዝጀመረ 
መደብ ንዝኽሪ ውሩይ ተመራመሪ 
ሉዊስ ፓስተር (መሃዚ ክታበት 
ሬቢስ) ዝዓለመ እዩ። ኣብዚ ዝኽሪ 
መንግስታት፡ ኣህጉራዊ ውድባት፡ 
ኮማዊ ናይ ጥዕና ኣካላት፡ ወከልትን 
ሃገራውያን ትካላት ምክትታልን 
ምቍጽጻርን ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
ይሳተፉን ሓበሬታ ይለዋወጡን። 
ብተወሳኺ ንወፍሪ ክታበት 
የተባብዑ፣ መግለጺታት፡ ጸብጻባትን 
ገስጋስን ይዝትዩ፡ ከምኡ’ውን ናይ 
መጻኢ መደባት ይሕንጽጹ። ውድብ 
ጥዕና ዓለም (WHO)፡ ውድብ ጥዕና 
እንስሳ (WOAH)፡ ውድብ ሕርሻን 
መግብን (FAO) ከምኡ’ውን ኪዳን 
ንምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
(GARC)፡ ተሓባቢሮም ብመንከስቲ 
ከልቢ ናብ ሰብ ዝመሓላለፍ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክሳዕ 2030 ዓ.ም 

ንምጥፋእ ስትራተጅያዊ ውጥን 
(Strategic Plan) ኣብ 2015 
ዓ.ም ሓንጺጾም። እዚ ገዚፍ መደብ 
ብዝተወሃሃደ ተሳትፎ ዝተፈላለዩ 
ጽላታት፡ ጥንቁቕን ሓላፍነታውን 
ምኽታብ ሰብን እንስሳን ንምዕዋቱ 
ጻዕሪ ክካየድ ውጥን ወጺኡ 
ኣብ ትግባረ ይርከብ። መምርሒ 
ስትራተጅያዊ ውጥን ምጥፋእ ሰብኣዊ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ 2030 ዓ.ም 
ከም ዝሕብሮ ንመኸተ ምስፍሕፋሕ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ እተን ወሰንትን 
ቅልጡፋትን ኣገባብ፡ ወፍሪ ብእኩብን 
ቀጻልን ዝዀነ ክታበት ኣብ ምንጪ 
እዚ ሕማም ዝዀኑ ኣኻልብ ምክያድ፡ 
ኣፍልጦ ሕብረተሰብን ኣብ ምክልኻል 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ምብራኽ፡ ኣብ 
እዋን መንከስቲ ድሕረ-ቃልዕ ክታበት 
(PEP) ምክያድን እየን።

ምምሕያሽ ሓለዋን ምክትታል ጽፉፍ ምምሕያሽ ሓለዋን ምክትታል ጽፉፍ 
ጸብጻብን ጸብጻብን 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንምጥፋእን 
ወጽኢታዊ ቍጽጽር ንምክያድን፡ 
እዋናውን ቅኑዕን ሓበሬታ ኣገዳሲ 
እዩ። ዝዀነ ፍጻሜ ብቕልጡፍ 
ኣብ እዋኑ ክሕበር እንከሎ ኣገዳስን 
ቅልጡፍን ስጉምቲ ንምውሳድ 
ይሕግዝ። ኣህጉራውያንን 
ሃገራውያንን መሻርኽቲ ኣካላት 
ኣብ ምምዕባል ስርዓተ ሓበሬታን 
ምክትታልን ምቍጽጻር፡ ኣቀራርባ 
ጸብጻብን ምልውዋጥ ሓበሬታን 
ኣብ ሃገራት ብሰፊሑ ክተኣታቶ 
ክምዕብልን ኣገዳሲ ይኸውን። 

ምትሕብባርን ሽርክነትን ምትሕብባርን ሽርክነትን 

ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሓያል 
ዝተወደበ ምትሕብባርን ተሳትፎን 
ናይ ዝተፈላለዩ መሻርኽትን  ዘድልዮ 
ዕማም እዩ። ዓለምለኻዊ ዕላማ 
ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ክሳዕ 
2030 ዓ.ም ክዕወት ገዚፍ ጸጋታት 
ዝሓትት ብምዃኑ ናይ ኩሎም 
መንግስታውያን ዘይመንግስታውያን 
ከምኡ’ውን ዓለማዊ ውድባት ጻዕሪ 
ይሓትት። ብሓፈሻ እዚ ዓለምለኻዊ 
ጻዕሪ ኣብ ሓጺር ዓመታት ዘይነዓቕ 
ገስጋስ ኣርእዩ እዩ። እንተዀነ 
ብኸልቢ ንዝመሓላለፍ ቀታሊ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ንምጥፋእን ሞት 
ሰብ ንምንካይን፡ ኣብ 2030 ዓ.ም 
ንምዕዋቱ ገዚፍ ዕማም ተሪፉ ኣሎ። 
ኣብ ቀጻሊ ብጽንዓትን ብሓድነትን 
ኣድማዒ ወፍሪ ክታበት ብምክያድ 
ብዝለዓለ መልክዑ ክቕጽል ይግባእ።

ፊልማዊት መዓሾ

ዶክተር ዮናስ ወልዱ

 

ዓዲ-ጓዕዳድ - ፕሮጀክት ማይ ተመሪቑ
ኣብ ዓዲ-ጓዕዳድ - ንኡስ ዞባ ጋላ-

ነፍሒ፡ ልዕሊ 7 ሚልዮን ናቕፋ ወጻኢ 
ዝተገብረሉ 15 ነቑጣታት መዐደሊ ማይ 
ዘጠቓልል ፕሮጀክት፡ ብ23 መስከረም 
ተመሪቑ።
እቲ ብምውህሃድ ፕሮጀክት ዓዲ-

ሃሎን ምምሕዳር ዞባ ማእከልን ዝተሃንጸ 
ፕሮጀክት፡ ምስ’ቲ ኣቐዲሙ ዝተሃንጸ 
3 ዓበይቲ ኣጋንእ ተደሚሩ፡ ነበርቲ ካብ 
ቦጣት ተገላጊሎም በብከባቢኦም ጽሬቱ 
ዝተዋሕሰ ማይ ንኽሰትዩ ዘኽእል እዩ።
ኣመሓዳሪ ንኡስ ዞባ ጋላ-ነፍሒ ኣቶ 

መሓሪ ዮውሃንስ ኣብ ዘስመዖ መደረ፡ ዓዲ-
ጓዕዳድ ካብ’ተን ናይ ማይ ጸገም ዝነበረን 
ዓድታት ምዃና ብምጥቃስ፡ ተዋዲዱ ዘሎ 
ፕሮጀክት መሰረታዊ ፍታሕ ከምዘምጽእ 
እምነቱ ገሊጹ።

ኣብ ቀረባ መጻኢ ዝዛዘማ 3 መዐደሊ 
ነቚጣታት’ውን ከምዘለዋ ብምሕባር 
ድማ፡ ተገልገልቲ ኣብ ኣጠቓቕማኡን 
ዕቃበኡን ዕቱባት ክዀኑ ተላብዩ።
ኣካያዲ ናይ’ቲ ፕሮጀክት ኣቶ ኣማን 

ማሕሙድ ብወገኑ፡ ናውቲ ዕድመ 
ኣገልግሎቱ ንኽናዋሕ፡ ኩሎም ተጠቐምቲ 
ብውሕልነትን ተገዳስነትን ክሕዝዎ 
ብምምሕጻን፡ ንኣባላት ፕሮጀክት ዓዲ-ሃሎ 
ምስጋና ኣቕሪቡ።
ኣብ መወዳእታ፡ ኣመሓዳሪ ዞባ 

ማእከል ኣቶ ፍስሃየ ሃይለ፡ ኣብ ምዝዛም 
ናይ’ቲ ስራሕ ኣበርክቶ ንዝገበሩ ወገናት 
ብምምስጋን፡ ነቲ ተሰሪሑ ዘሎ ኣብ 
ምዕቃብ፡ ነበርቲ ናይ’ቲ ምምሕዳር ከባቢ 
ሓላፍነት ክስከሙ ኣተሓሳሲቡ።
ኣብ መወዳእታ፡ ኣበርክቶ ንዝገበሩ 

ኣካላት ናይ ምስጋና ወረቐት ተዓዲሉ።

ሰኣሊት - ናዝሬት በይን 

ባጽዕ - ውጽኢት ሃገራዊ መርመራታት ንምምሕያሽ ክስራሕ ተሓቲቱ
ቤት-ጽሕፈት ኣብያተ-ትምህርቲ ንኡስ 

ዞባ ባጽዕ፡ ብ20 መስከረም ኣብ ዘካየዶ፡ 
ንጥፈታት ትምህርቲ ዓመተ-ትምህርቲ 
2023/2024 ብምግምጋም ኣብ መደባት 
2024/2025 ዝዘተየሉ ኣኼባ፡ ውጽኢት 
ሃገራዊ መርመራታት ክብ ንምባል 
ብውህደት ክስራሕ ተሓቲቱ።
ሓላፊ’ቲ ቤት-ጽሕፈት መምህር 

እስማዒል ሳልሕ ኣብ ዘቕረቦ ጸብጻብ፡ 
ኣብ ዓመተ-ትምህርቲ 2023/2024 ኣብ 
መኣዲ ትምህርቲ ካብ ዝተሳተፉ 45 
ሚእታዊት ደቂኣንስትዮ ዝርከብኦም 
ልዕሊ 8 ሽሕ ተመሃሮ፡ ኣብ መባእታ 2.4 
ሚእታዊት፡ ኣብ ማእከላይ ደረጃ ድማ 
4 ሚእታዊት ብዝተፈላለየ ምኽንያት 
ከምዘቋረጹ ገሊጹ።
ኣብ ሃገራዊ መርመራታት ንዝተመዝገበ 

ውጽኢት ብዝምልከት ድማ፡ ኣብ 8ይ 
ክፍሊ 68.4 ሚእታዊት፡ ኣብ 12 ክፍሊ 
ድማ 27.1 ሚእታዊት ምንባሩ ዝገለጸ 

ደ/ቀ/ባሕሪ - ምድረበዳነት ንምክልኻል ክስራሕ መዘኻኸሪ ቀሪቡ
ምድረበዳነትን ፍገረ-መሬትን 

ንምክልኻል ዝሕግዝ መደባት 
ምግራብን ምዕቃብን ሓመድን 
ማይን፡ ኣብ ኩሉ ከባቢታት ብዝሰፍሐ 
ክካየድ፡ ኣመሓዳሪ ዞባ ደቡባዊ ቀይሕ 
ባሕሪ ጸዊዑ።
ኣምባሳደር መሓመድ-ስዒድ 

መምህር እስማዒል፡ ሸለልትነት ተመሃሮ፡ 
ትሑት ምክትታል ወለዲ፡ ማሕበረ-ቁጠባዊ 
ጸገማት፡ ዘይምቹእ መምሃሪ ክፍልታትን 
ካልእን ገለ ካብቶም ብድሆታት ምዃኖም 
ብምጥቃስ፡ ስሉሳዊ ውህደት ኣብ ብቕዓት 
ትምህርቲ ወሳኒ ስለዝዀነ፡ ብዝሓየለ 
ክስራሓሉ ኣዘኻኺሩ። 
ኣብ ጨንፈር ትምህርቲ ዞባ ሰሜናዊ 

ቀይሕ ባሕሪ ሓላፊ መሰረታዊ ትምህርቲ 
ኣቶ ዓሊ ኣሕመድ ብወገኑ፡ ብቕዓት 
ትምህርትን ተሳትፎ ተመሃሮን ኣብ ኩሉ 
ደረጃታት ዘገምታዊ ዕብየት የርኢ’ኳ 
እንተሎ፡ ኣብ’ቲ ዝድለ ደረጃ ንምብጻሕ 
ግና ውህደት ናይ ኩሎም ኣካላት ብሓፈሻ 
ናይ መሻርኽቲ ድማ ብፍላይ ኣገዳሲ 

ከምዝዀነ ኣገንዚቡ። 
ተሳተፍቲ ድማ፡ ኣብ ውሱን ደረጃታትን 

ኣብያተ-ትምህርትን ተመዝጊቡ ዘሎ 
ውጽኢት ንምዕዛዝ ክስራሕ፣ ስሉሳዊ 
ዝምድና ተመሃሮ፡ ወለዲን መምህራንን 
ክብርኽ፣ ከምኡ’ውን ብእርጋንን ባህርያዊ 
ሓደጋን ዝዓነዋ ኣብያተ-ትምህርቲ ቅልጡፍ 

ጽገና ክግበረለን ዝብል ለበዋታት ኣቕሪቦም።
ኣብ መወዳእታ፡ ውጽኢት ተመሃሮ 

ኣብ ሃገራዊ መርመራታት ተገምጊሙ፣ 
ጠንቂታት ትሑት ውጽኢት ተለልዮም 
ንምፍዋሶም ዝተጀመረ መደባት፡ ኣብ 
ዓመተ-ትምህርቲ 2024/2025 ፍሉይ 
ኣተኵሮ ከምዝወሃቦ ተገሊጹ።

ማንታይ ነዚ ጻውዒት’ዚ ዘቕረበ፡ 
ብ16ን 17ን መስከረም ኣብ ከተማ 
ዓሰብ ኣብ ዝተቓንዐ፡ ኣመሓደርትን 
ኣካየድቲ ስራሕን ንኡሳን ዞባታትን 
ከባቢታትን ዝተሳተፍዎ ኣኼባ እዩ።
ኣብ ዝሓለፈ ወርሓት ብዝወቕዐ 

ብርቱዕ ዝናብን ብዝተኸስተ 

ዘይተሓስበ ወሓይዝን ዝተባሕጎጐ 
መሬት ንምፍዋስን ብሓፈሻ፣ 
ንዓድታት ዘራኽብ ናይ ሓመድ 
ጽርግያታት ድማ ብፍላይ ንምጽጋን 
ስሩዕ ህዝባዊ ተሳትፎ ክረጋገጽ 
ብምዝኽኻር፡ ንኹለን ምምሕዳራት 
ከባቢ ዝባጻሕ ናውቲ ማእቶት ተዳልዩ 

ከምዘሎ ገሊጹ።
ኣምባሳደር መሓመድ-ስዒድ 

ወሲኹ፡ ምምሕያሽ መነባብሮ ህዝቢ 
ብንቑሕ ተሳትፎ መላእ ሕብረተሰብ 
ስለዝረጋገጽ፡ ምምዕባልን ምሕያልን 
ሰብኣዊ ዓቕሚ ልዑል ኣተኩሮ 
ክወሃቦ ተላብዩ።
ኣብ’ቲ ኣጋጣሚ፡ ኣብ ትምህርቲ፡ 

ቀረብ ኣገልግሎት ጥዕና፡ ሃብቲ 
ባሕሪ፡ ህንጻዊ ልምዓት፡ ዕቃበ ልምዓት 
ኣግራብን እንስሳ ዘገዳምን፡ ምሕደራን 
ኣጠቓቕማን ማይ፡ ከምኡ’ውን 
ህዝባዊ ምዝገባ ኣብ ትግባረ ዘለዉን 
ናይ መጻእን መደባትን ዝምልከት 

መብርሂ ቀሪቡ።
ኣቦ-መንበር ባይቶ ዞባ ኣቶ ዒሊኑር 

ዓሊ ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ ባይቶ ዘሕልፎም 
ውሳነታትን ለበዋታትን ኣብ ምትግባር 
ንዝርአ ዘሎ ውሁድ ስራሕ ብምምጓስ፡ 
ብዝለዓለ ክድፋኣሉ ተላብዩ።
ኣብ መወዳእታ፡ ኣምባሳደር መሓመድ-

ስዒድ ማንታይ፡ ሕዛእቲ ዓዲ ብዓዲ 
ክሕሎ፣ ኣመሓደርቲ ከባቢ ንመስርሕ 
ምጅማር ኣገልግሎት ትምህርቲ 
ብግቡእ ክከታተሉን ዘሎ ሕጽረታት 
ኣብ ምፍታሕ ክሰርሑን፣ ከምኡ’ውን 
ስግረ-ዶባዊ ሕማማት ንምክልኻል ኩሉ 
ብሓላፍነት ክዓዪን ኣዘኻኺሩ።
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ለይ-ኣውት
ፍርቱና ኤፍሬም 

ትንሱእ ፍስሃየ

ሳምራዊት ሃብተ

በርሻን ሻው፡ ወናኒት ዘይጽንቀቕ ተስፋኣብ ጉዕዞ ምንባር፡ ሃንደበት ካብ 
ትጽቢትና ወጻኢ ዝዀነ ኣሰንባዲ 
ክስተት ከጋጥመና ይኽእል እዩ። ገለ 
ካብቲ ኵነት፡ እቲ ኣሉታዊ ጽልዋኡ 
ምናልባት ንሓጺር እዋን ዝጸንሕ 
ክኸውን እንከሎ፡ ገለ ድማ ንሓያሎ 
ዓመታት ወይ’ውን ክሳብ ብህይወት 
ዘለና በሰላኡ ዘይክሃስስ ይኽእል። 
እንተዀነ፡ ነቲ ከቢድ ኵነት ተቐቢልና 
መፍትሒ ከነናዲ ምስ እንፍትን፡ እቲ 
ዘይንቡር ክስተት ናብ ንቡር ክልወጥ 
ይኽእል እዩ። ብኣንጻር’ዚ፡ ብዘጋጠመና 
ጸገም ቀልጢፍና ምስ እንንብርከኽ 
ከኣ፡ ሳዕቤኑ ካብ ዝኸፈእ ናብ ዝበኣሰ’ዩ 
ዝሰጋገር። ስለዚ፡ ንዅሎም ዘጋጥሙና 
መስገደላት ንኽንሰግሮም ይዅን 
ክንስዕሮም፡ ተስፋን ትዕግስትን ተቐኒትና 
ክንምርሽ ኣለና። እምበኣርከስ፡ ተስፋ 
መፍትሕ ኵሉ ሽግራት ስለዝዀነ፡ 
ተስፋናን ትጽቢትናን ብኣውራኡ 
ኣብ ገዛእ-ርእስና ክውከል ይግባእ። 
እቲ ምንታይ፡ ንጸገማትና ባዕልና 
ከነፋዅሶ እንተ ዘይክኢልና፡ ካልኦት 
ክፈትሑልና ወይ ኣብ ዝባን ካልኦት 
ተወጢሕና ክንሰግሮም ምስ እንሓስብ፡ 
ውጽኢቱ ምሉእነት ስለዘይህሉዎ። ኣብ 
ጽንኩር መድረኽ ናይ ህይወትና ደገፍ 
ቀረብትና ኣገዳሲ እኳ እንተዀነ፡ ቀንዲ 
ኣድህቦና ኣብ ገዛእ-ርእስና ክኸውን 
ይግባእ። 
ኣብ እተፈላለየ ኣጋጣሚታት ማእለያ 

ዘይብሉ መስገደላት ሰጊሮም፡ ኣብ ርሻን 
ዓወት ዝደየቡ ሰባት ንዕዘብ ንኸውን 
ኢና። ብኣንጻሩ ድማ ካልኦት፡ ምሉእ 
ውሽጣዊ ብቕዓት እናሃለዎም፡ ፈለማ 
ብዝጎነፎም ስዕረት ቀልጢፎም ኢዶም 
ክህቡ ዘይረኣዩ ኣይኰኑን። እምበኣርከስ፡ 
ክቡራት ኣንበብቲ ዓምዲ ‘ፍኖት’፡ 
ንሎሚ ብሳላ’ቲ እትውንኖ ዘይጽንቀቕ 
ተስፋን ትዕግስትን፡ ንዘጋጠማ ከቢድ 
ጥዕናዊ ጸገም ሰጊራ፡ ዘይብዳህ 
ንዝመስል ክውንነት ክትብድህ ናይ 
ዝኸኣለት ኣብነታዊት ጓለንስተይቲ 
ዛንታ ሒዝናልኩም ቀሪብና ኣሎና - 
ሰናይ ንባብ፦
በርሻን ሻው እያ ትበሃል። ብ1973 

ኣብ ከተማ ዋሽንግተን 
ዲሲ ተወሊዳ። ከም 
ኵሉ ሰብ ንቡር 
ህይወታ እናመርሐት 
እንከላ፡ ኣብ 2007 
ኩነታት ጥዕናኣ 
ንኽትፈልጥ ሓፈሻዊ 
መርመራ ኣካየደት። 
ኣብ’ቲ እዋን ጓል 32 
ዓመት እያ ነይራ። 
ውጽኢት ሕክምናዊ 
መርመራ ኣብ ኢዳ 
ምስ በጽሐ ከኣ፡ 
ብሕማም መንሽሮ 
ከም ዝተጠቕዐት 
ክትፈልጥ ከኣለት። 

ንህላወ እቲ ሕማም ዘረጋግጽ ጥረ፡ 
ኣብ ጡባ ከም ዘሎ ተሓበራ። በርሻን፡ 
እቲ ዘሰንብድ ሓቂ ምስ ተነግራ፡ ሽዑ 
ንሽዑ ክትምብርከኽ ኣይመረጸትን። 
ኣብቲ ፈታኒ ኵነት፡ ካብ’ቲ ሕማም 
ምሉእ ብምሉእ ሓውያ፡ ንቡር 
ህይወታ ብሰላምን ጥዕናን ክትመርሕ 
እንተዀይና፡ ንዘጋጠማ ጸገም ኢዳ 
ከይሃበት ክትቃለሰ ከም ዘለዋ ንገዛእ-
ነብሳ ኣእመነት። ነቲ ሕማም እትስዕረሉ 
እንኮ ዕጥቂ ድማ፡ ዘይነጽፍ ተስፋኣ 
ክኸውን ከም ዘለዎ ምስ ነብሳ ውዕል 
ኣተወት። ከመይሲ፡ ተስፋ ኣውራ ስንቂ 
ህይወት ምዃኑ ኣንዳዕዲዓ ትፈልጥ 

ስለዝነበረት። ኣብቲ ፈለማ፡ ብጨረርታ 
(radiation) ዝተሰነየ መስርሕ ፍወሳ 
ትከታተል ነይራ። የግዳስ፡ ሽግር ከም 
ጽላሎት ደድሕሪኣ ዝኽተላ ዘሎ 
እንክመስል፡ ሽዑ’ውን ሓድሽ ክስተት 
ስለዘጋጠማ፡ ነቲ ኣገባብ ፍወሳ ንሓጺር 
እዋን ድሕሪ ምክትታል ብኻልእ ኣገባብ 
ፍወሳ ክትትክኦ ተገደደት። ድሕሪ 
ክልተ ዓመት ከኣ፡ “ሕጂስ ቀሪበ’የ - 
ካብዚ ሕማም ምሉእ-ብምሉእ ናጻ 
ክኸውን’የ” እናበለት እንከላ፡ ኵነታት 
ናይቲ ዘጥቅዓ ሕማም ናብ ዝበኣሰ 
ደረጃ ከም ዝተሰጋገረ 
ተሓበራ። 
ኣብቲ ግዜ’ቲ፡ ዕለተ 
መርዓኣ ክልተ ሰሙን 
ጥራይ ተሪፍዎ ነይሩ። 
እቲ ሓድሽ ክስተት 
ከኣ፡ ሕልማ ዘቕሃመ 
ክውንነት ነበረ። እቲ 
ዝከታተላ ዝነበረ ሓኪም፡ 
“ኵነታት ሕማምኪ 
ካብቲ ዝጸንሖ ናብ 
ራብዓይ ደረጃ ደይቡ 
ኣሎ። እዚ ስለዝዀነ 
ድማ፡ ብህይወት 
እትጸንሕሉ እዋን ካብ 
ሽድሽተ ወርሒ ዘይሓልፍ እዩ” ክብል 
መርድእ ድሕሪ ምንጋሩ፡ “እንተዀነ፡ 
ኣብ ህይወት ‘ተኣምር’ ከጋጥም 

ከም ዝኽእል ትኣምኒ’ዶ?” ክብል 
ሓተታ። “ነተን ካብ ልሳን ሓኪመይ 
ዝወጻ ቃላት ምስ ሰማዕኩ፡ ኣካላተይ 
ዝለመሰን ዝደንዘዘን ኰይኑ ተሰምዓኒ። 
ኣብ ውሽጠይ ዝነበረ ባና ብርሃን 
ጽልግልግ ክብል፡ ኣብቲ ሓጺር ህሞት 
ከኣ ክሓርቕ፡ ክጕህይን ተስፋ ክቘርጽን 
ተፈለጠኒ። ብሰንኪ’ዚ ሕማም’ዚ፡ 
ቅድሚ 12 ዓመታት ወላዲተይ 
ብሞት ተፈልያትኒ እያ። ሕጂ ድማ እዚ 
ሕማም ካብ ሕልመይን ድሌታተይን 
ከይዕንቅፈኒ ምሒር ፈራሕኩ” ብምባል 
ነቲ ናይ ሽዑ ከቢድ ህሞት ትገልጾ። እቲ 
ሓኪም ደጊሙ፡ “ተኣምር ትኣምኒ’ዶ?” 

ክብል ተወከሳ። ብዘይውኖኣ ቀልጢፋ፡ 
“እወ” ኢላ መልሲ ብምሃብ ካብቲ 
መመርመሪ ክፍሊ ወጸት። 

ኣብቲ ጽንኩር መድረኽ ከይተወላወለት፡ 
ብህይወት እትቕጽለሉ ሕርያ ኣናደየት። 
ነቲ ሕማም ንኽትቃወም፡ ምሉእ 
ትውክልታ ኣብ ፈጣሪኣ ብምግባር፡ 
ንዳግማይ ቃልሲ ነፍሳ ድልውቲ 
ገበረት። ብዙሓት ከም ናይ በርሻን ዕድል 
ዘጋጠሞም ሰባት፡ ዝተረፎም ዕምሪ ካብ 
መዓልታት ናብ ሰዓታት እናውረዱ፡ 
ተስፋ ቆሪጾም ንሞት ብሽቝረራ 
ክጽበዩዋ ይረኣዩ እዮም። እንተዀነ፡ እዛ 
ንብዙሓት ኣብነት ዝዀነት ጓለነስተይቲ፡ 
ዋላ’ውን ብህይወት እትጸንሓሉ እዋን 
ካብ ውሱናት ኣዋርሕ ዘይሓልፍ ምዃኑ 

ይነገራ፡ ንዝነበራ ክቱር ፍርሒ ብምውጋድ፡ 
ነቲ ሕማም ምስዓር እንኮ ኣማራጺ ምዃኑ 
ብምግንዛብ፡ ኵሉ ውሽጣዊ ሓይላ 
ኣኻኺባ ክትገጥሞ ተበገሰት። ኣብቲ ካልእ 
እዋን ድማ፡ ሕክምናዊ ክንክን ብቐመማዊ 
ኣገባብ ፍወሳ ዝተሰነየ ክኸውን መረጸት። 
“ምስትምሳልን ፍርሕን ናተይ ባህሪ 
ኣይኰነን። በዚ ሕማም’ዚ ኣይክመውትን 
እየ። ምኽንያቱ፡ ብዙሕ ዝተርፈኒ ክዓምሞ 
ዝግበኣኒ ዕዮን ሕልምን ስለዘለኒ። ኣነ 
ተቓላሲት ናይ’ዚ ሕማም እየ” ብምባል፡ 

ዘንጸላልዋ ንዝነበረ መልኣከ-ሞት ካብ 
ነብሳ ንኸተርሕቖ ኣንቀደት። በዚ ከኣ፡ 
ነቲ ከቢድ ሕክምናዊ ክንክን ተጻዊራ፡ ነቲ 
ዝጽበያ ዝነበረ ብሩህ መጻኢ ኣብ ኰረሻ 
ተስፋ ተወጢሓ ትዕዘቦ ነበረት።
“ትብዓትን ሓይልን ዓጢቐ’የ ጕዕዞይ 

ጀሚረዮ። ብዛዕባ ህሉው ኵነታት ጥዕናይ 
እኹል ኣፍልጦ ንኽህልወኒ ድማ፡ 
ናብ ፍሉይ ብዓል-ሞያ ናይቲ ሕማም 
ኣምሪሐ። ንሱ ብወገኑ ብዙሕ ተስፋ 
ኣስኒቑኒ። ኣብ ከም’ቲ ናተይ ደረጃ 
ሕማም ዝበጽሑ’ሞ፡ ሳላ ዘይጽንቀቕ 
ተስፋኦም ን20 ዓመታት ብህይወት 
ዝጸንሑ ሰባት ከም ዘለዉ ሓቢሩኒ። 
ብኣንጻሩ፡ ቀልጢፎም ተስፋ ብምቝራጾም፡ 
ኣብ ውሽጢ ሰለስተ ወርሒ ዝሞቱ ከም 
ዘለዉ’ውን ኣነጺሩለይ። ኣብ መወዳእታ 
ከኣ፡ ሕማም መንሽሮን ደረጃታቱን 
ዝተፈላለየ ስለዝዀነ፡ ተስፋይ ኣበሪኸ 

ክቃለስ ከም ዘለኒ ተማሕጺኑኒ” ብምባል፡ 
ነቲ ናይ ሽዑ ከቢድ ህሞት ትዝክሮ። 
ኣብቲ ኣዝዩ ጽንኵር ህሞት’ዩ እምበኣር 
ኣገዳስነት ህይወትን ምንባርን ዝያዳ 
ንበርሻን ክበርሃላ ዝኸኣለ። መብዛሕትና፡ 

ኣድላይነት ወይ ኣገዳስነት ናይ ሓደ ነገር 
ዝያዳ ዝርድኣና፡ ነቲ ነገር ካብ ትጽቢትና 
ወጻኢ ብዝዀነ መንገዲ ክንከስሮ ወይ 
ክንስእኖ ምዃንና ምስ እንፈልጥ እዩ። በዚ 
እምበኣር፡ በርሻን ብህይወት ንኽትቅጽል 
መታን ኣብ ዕለታዊ መነባብሮኣ ለውጢ 
ከተታኣታቱ ጀመረት። ፈለማ፡ ምስ’ቲ 
ሕማም ዝተሓሓዝ ጽሑፋት ከተንብብን 
ሕልፊ ካልእ እዋን ከኣ ኣብ ፈጣሪ 
ተወኪላ ብብዝሒ ክትጽሊ ጀመረት። 
ኣንቢባ ዝረኸበቶ ሓበሬታታት ድማ፡ ናብ 
ሓደ መደምደምታ መሪሕዋ። ንሱ ከኣ፡ 
ኣካላዊ ምንቅስቓስ ከተዘውትርን ለውጢ 
ኣብ ስርዓተ-ኣመጋግባኣ ክተተኣታቱን 
ዘመልክት ነበረ። 
በርሻን ከይሰልከየት ኵነታት ጥዕናኣ 

ንምውሓስ ብዙሕ ኣእምሮኣውን፡ 
ኣካላውን መንፈሳውን ንጥፈታት 
ኣካየደት። ኣብ ስርዓተ-ኣመጋግባኣ 
ስብሒ ዘለዎ ስጋ፡ ውጽኢት ጸባን ሽኮርን 

ምምጋብ ጠቕሊላ ገደፈቶ። 
ማዕረ ማዕሪኡ፡ ኣብ ሰሙን ካብ 
ኣርባዕተ ክሳብ ሓመሽተ ግዜ 
ኣካላዊ ምንቅስቓስ ከተዘውትር 
ጀመረት። ብቐጻሊ፡ “መወዳእታ 
ዘይብሎም ጽቡቓት ነገራት 
ናባይ ይመጽኡ ኣለዉ” ዝብሉ 
ናይ ተስፋ ቃላት ብምስናቕ፡ 
ንእወታዊ ኣተሓሳስባኣ ክብ 
ኣበለቶ። ሓደ ሰብ ‘መንሽሮ 
ሓሚምካ’ ምስ ዝበሃል፡ ኣብ 
ኣእምሮኡ ዝመጽኦ - ተስፋ 
ምቝራጽን ሞትን ጥራይ’ዩ። 
እንተዀነ፡ ንዕለተ ሞቱ ዝፈልጣ 
ሰብ ስለዘየለ፡ እቲ ኣጋጢሙዎ 

ዘሎ ብድሆ ከም ካልኦት መሰናኽላት 
ሓላፊ ምዃኑ ምእማን’ዩ ኣገዳሲ። ስለዚ፡ 
እቲ እንኮ ምርጫ፡ ብህይወት ክሳብ ዘለኻ 
ተስፋ ከይቆረጽካ ምቅላስ’ዩ። በርሻን ድማ፡ 

ክትሓዊ ምዃና ተስፋ ስለዘሕደረት’ያ 
ንኹሉ ብድሆታት ሰጊራ፡ ድሕሪ ሸውዓተ 
ዓመት ምሉእ-ብምሉእ ካብ’ቲ ሕማም ናጻ 
ክትከውን ዝኸኣለት።
ኣብቲ መሪር እዋን በርሻን፡ ደገፍ ስድራ-

ቤታን መሓዙታን ኣይተፈለያን። እቲ 
ዝልግሱላ ዝነበሩ ሓገዝ ከኣ፡ ንዅሉ’ቲ 
ዝኸለላ ሓጹራት ክትፍንጥስ ሓይሊ 
ኰይኑዋ’ዩ። በርሻን ትማሊ ተስፋ 
ስለዘይቈረጸት፡ ሎሚ ንብዙሓት ግዳያት 
እቲ ሕማም ዝዀኑ ሰባት፡ ኣበርቲዖም 
ንኽቃለሱ ከም ኣተባባዒትን ኣመንጫዊት 
እወታዊ ኣተሓሳስባን ኰይና ትነጥፍ ኣላ። 
URAWarrior.com ዝተሰምየ መርበብ 
ሓበሬታ ብምኽፋት ከኣ፡ ብመንሽሮ 
ዝተጠቕዑ ሰባት፡ ከይተሓለሉ ነቲ ጽባሕ 
ዘሎ ብርሃን ንኸማዕድዉ ኣብ ምምካር 
ትርከብ። ብዘይካ’ዚ፡ ካልእ መርበብ 
ሓበሬታ ብምኽፋት፡ ሰባት ኣብ ምንቃሕን 
ምትብባዕን ዓቢ ስራሕ ትፍጽም ኣላ። 
እዛ ኣብነታዊት ሰብ፡ ብሰንኪ’ቲ ሕማም 
ብዙሕ ቃንዛ፡ ስቅያትን ነውጽን ከም 
ዘሕለፈት ፍሉጥ እዩ። ኣብ ጒዕዞ ምንባር 
እቲ ዘጋጥመና ጸገም ይፈላለ ደኣ 
ይኸውን’ምበር፡ ንዅሉ ሰብ ዘጓንፎ እዩ። 
ስለዚ፡ ኣብ ትሕቲ ዝዀነ ይዅን ኵነታት፡ 
ኣብ ነፍሲ-ወከፍ ደቂቕ ትስፉው ምዃን 
ኣዝዩ ኣገዳሲ ባህታ እዩ ዝፈጥር። ኣብ 
ርእስ’ዚ፡ ትስፉው እንተ ዄንካ፡ ንሓዳስ 
መዓልቲ ብሓድሽ መንፈስ ተጐዓዛ’ምበር፡ 
ብናይ ትማሊ ሕማቕ ኣጋጣሚ 
ኣይትድምድማን ኢኻ። ብዘይካ’ዚ፡ 
ትስፉው ምዃን፡ ሓጐስን ሰላምን ዝመልኦ 
ህይወት ከተስተማቕር’ዩ ዝሕግዝካ። ኣብ 
ጽንኩር እዋን ትስፉዉ እንተ ኴንካ፡ 
ክስዕረካ ዝኽእል ዝዀነ ሓይሊ’ውን የለን። 
ኣብ ሕሉፍ ዝነብር ሰብ ግን፡ ንድሕሪት 
ደኣ’ምበር ንቕድሚት ስለዘይጥምት፡ ኵሉ 
ግዜ ኣብ ሕሉፉ ተሰሚሩ’ዩ ዝተርፍ።

እቲ ካልእ ሕርያ
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ምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንማእከላይ 

ስርዓተ መትንታት/ነርቭ ዘጥቅዕ 
ቀታልን ተመሓላላፍን ሕማም 
እዩ። ማእከላይ ስርዓተ መትንታት፡ 
ብቫይረስ እዚ ሕማም ምስ ተለኽፈ፡ 
ምልክት ሕማም ኣብ ዝርኣየሉ እዋን 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሚእቲ ካብ 
ሚእቲ ዘይምሕር ቀታሊ ሕማም እዩ። 
እዚ ሕማም፡ እቲ እንኮ መከላኸሊኡ 
ኣኻልብ ተኸታቲልካ ምኽታብ 
ጥራይ እዩ። ክሳብ 99 ሚእታዊት፡ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ብመንከስቲ 
ወይ ምፍሕንጣር ከልቢ ዝመሓላለፍ 
ኰይኑ፡ ኣብ ክሊ ዕድመ ሓሙሽተ 
ክሳዕ 14 ዝርከቡ ህጻናት ድማ እቶም 
ቀንዲ ግዳያት ተጠቃዕቲ እዚ ሕማም 
እዮም። ንሓፈሻዊ ድሕረ ባይታን፡ 
ክሳዕ ሕጂ ነዚ ሕማም ንምቍጽጻሩ 
ብሚኒስትሪ ሕርሻ ዝተሰርሑ 
ስርሓትን ዝምልከት፡ ኣብ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ  ዳይረክተር ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳን ብቝልን ዶክተር ዮናስ 
ወልዱ ዝሃበና ሓበሬታ ቀሪቡ ኣሎ።

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንመጥበወቲ 
እንስሳ እንተላይ ንኸልቢ፡ ድሙ፡ 
ጥሪትን እንስሳ ዘገዳምን ይለክፍን 
ብቐሊሉ ይመሓላለፍን። ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ብተናኸስትን ፋሕጠርትን 
እንስሳታት ብምራቖም፡ ብምትንኻፍ 
ካብ ክፉት ኣካል ዓይኒ፡ ኣፍን ቁስልን 
ብዝወጽኡ ፈሰስቲ ናብ ሰብን እንስሳን 
ብቐሊሉ  ይመሓላለፍ። ሕክምናዊ 
ምልክታት እዚ ሕማም ምስ ዝርአ 
በቲ ሕማም ዝተለኽፈ ብህይወት ናይ 
ምትራፍ ዕድሉ ባዶ እዩ። ቅልጡፍ 
ሕክምናዊ ስጉምቲ ድሕሪ መንከስቲ 
(Post Exposure Prophylaxis/
PEP) እንተዘይተወሲዱ ናይ ምድሓን 
ተኽእሎ ኣዝዩ ጸቢብ ይኸውን።

ኣገደስቲ ሓቅታትኣገደስቲ ሓቅታት 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ኣብ ልዕሊ 150 
ሃገራትን ግዝኣታትን (territory) 
ብፍላይ ድማ ኣብ ኣፍሪቃን እስያን 
ዝርአ ኣስካፍን ኣስጋእን ሕማም 
እዩ። ዝተጐስየን ብዙሕ ኣድህቦ 
ዘየተገበረሉን፡ ዓመታዊ ብዓሰርታት 
ኣሽሓት ዝቐትል ትሮፒካዊ ሕማም 
(tropical disease) ኰይኑ፡ 40 
ሚእታዊት ካብ ግዳያት ህጻናት 
ትሕቲ 15 ዓመት እዮም። ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክትከላኸሎ ዝከኣል 
ሕማም እዩ። ቅልጡፍ ድሕረ ቃልዕ 
ሰጉምቲ ብምውሳድ፡ ነቲ ቫይረስ 
ናብ ማእከል ስርዓተ መትንታት 
ከይበጽሐ ምኹላፍ ይከኣል። ድሕሪ 
ቃልዕ ንዝተነኽሰ ቁስሊ ብምጽራይ፡ 
ተኸታታሊ ክታበት/ኢምኖግሎቦሊን 
ብምውሳድ ምክልኻል ይክኣል። 

ሃገራዊ ጻዕሪ ኣንጻር ሃገራዊ ጻዕሪ ኣንጻር 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሕማም ዕቡድ ከልቢ 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሓደ ካብተን 
ሽውዓተ ኣስጋእቲ ሕማማት እንስሳ 
ተባሂሉ ብሚኒስትሪ ሕርሻ፡ ስትራተጂ 
ተታሒዝሉ ክስራሓሉ ዝጸንሐን ዘሎን 
ዓቢ መደብ እዩ። ኤርትራ ሃገርና 
ብዓለምለኻዊ ደረጃ ክሳብ 2030 
ዓ.ም ንዝተሓንጸጸ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ ንምቍጽጻርን ንምጥፋእን ኣብ 

ሓያል ጻዕርን ቀጻሊ ጉዕዞን ተጸሚዳ 
ትርከብ። ምስ ኣህጉራዊያን ትካላትን 
ውድባትን ጽምዶ ብምፍጣር ካብዚ 
ሕማም ነጻ ንምዃን ኩሉ መዳያዊ 
ጻዕሪ ተካይድ ኣላ። ካብ 2017 ዓ.ም 
ጀሚሩ ገምጋም ብዝሒ ኣኻልብ 
ኣብ ግምት ብምእታው ብደረጃ 
ሃገር፡ መደብ ሃገራዊ ምቍጽጻርን 
ምጥፋእን ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
ኣበጊሳ ክትስርሕ ጀሚራ። ከልብን 
ሰብን ካብዚ ሓደገኛ፡ ቀታልን ጸላውን 
ሕማም ንምድሓንን ንምክልኻልንን 
ዝተወስደ ኣዝዮ ኣገዳሲ ስጉምቲ እዩ። 
ኣብ ዝሓለፈ ሸውዓተ ዓመት (2018-
2024) ኵሉ መዳያዊ ምንቅስቓስ 
(comprehensive multi-
pronged approach) ብምግባር 
ስጉምቲ ስለዝተወስደ ጽቡቕ ገስጋስ 
ተመዝጊቡ።

ምንጻፍ ባይታ ስራሕ 2017-2018ምንጻፍ ባይታ ስራሕ 2017-2018
  

ድሉውነት ሚኒስትሪ ሕርሻን 
ብዓቢኡ ድማ መንግስቲ ኤርትራ 
ኣብ ምጅማር እዚ መደብ ኣገዳሲ 
ነይሩ። ነዚ ብድሆ ንምግጣም 
ሚኒስትሪ ሕርሻ ምስ ዝምልከቶም 
መሻርኽቲ ኣካላት ብሓባር ንምስራሕ 
ምርድዳእ ተገይሩ። ዓቐንን ስፍሓትን 
እዚ መደብ ንምርዳእን ንምዕባይን 
ብቐዳምነት ብደረጃ ሃገር ዝርከቡ 
ብዝሒ ኣኻልብ ክድህሰስን ብኣሃዝ 
ክተሓዝን፡ ተጠቃዕቲ ከባቢታት ናይ 
ምልላይ መስርሕ ክካየድ፡ ብደረጃ 
ሃገር መሰረት ሃገራዊ ምጥፋእ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክሕንጸጽን ውጥን 
ትግባረ ከዳሎን ተገይሩ። ዕድላትን 
ብድሆታትን ተለለዮም ቀዳምነት 
ተሰሪዑ ቅልጡፍን ኣድማዕን ስጉምቲ 
ክውሰድ ንኡሳን መደባት ስራሕ 
ተሓንጺጾም።

እኩብ (ኣልማማ) ወፍሪ ክታበት እኩብ (ኣልማማ) ወፍሪ ክታበት 
ኣኻልብ 2018-2024ኣኻልብ 2018-2024

መደባት ተሓንጺጾም ምስ ተጻፈፉ፡ 
70 ሚእታዊት ናይ ዝተመዝገቡ 
ብዝሒ ኣኻልብ ንምኽታብ 
ዓመታዊ ዝቕጽል ሰፊሕ ወፈራ 
ክታበት ተጀሚሩ። ኣገባብ ምኽታብ 
ብወፈራ ዀይኑ ኣብ ቀዋሚ ስፍራ፡ 
ኣብ ማእከል ክሊኒክ ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳን ገዛ-ገዛ ብምኻድን ይካየድ። 
ተመኵሮ ኤርትራ ፍሉይ ዝገብሮ፡ 
ጓሶት ማዕረ-ማዕረ ምኽታብ ጥሪት 

ንኣስጋእቲ ሕማማት እንስሳ (ጉልሓይ 
መሰል ሕማም ጤለ-በጊዕ፡ ፍሮማይ 
ጤለ-በጊዕን ፍሮማይ ከብትን) 
ንኣኻልብ’ውን ከም ዝወሃብ ተገይሩ። 
በዚ ኣገባብ ሰፊሕ ሽፈነ እንተላይ 
ንርሑቕ ከባቢታት ከይተረፈ ዘካተተ 
ዕውት ናይ ክታበት ዘመተ ክካየድ 
ተኻኢሉ።

ኣብ ዝሓለፈ ዓመታት ብገምጋም 
ክሳዕ 15 ሽሕ ዝነበረ መጠን ሽፈነ 
ክታበት ብልዕሊ ሰለስተ ዕጽፊ 
ብምውሳኽ ኣብ ምጉዳል ለበዳ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ዓቢ ተራ ተጻዊቱ።

ኮማትን መሻርኽቲ ኣካላትን 
(stakeholders) ኣብዚ ወፍሪ ዓቢ 
ኣበርክቶ ክገብሩ እንከለዉ፡ ኩሎም 
ዝምልከቶም ኣካላት መንግስቲ 
(ምምሕዳራት) ኣብ ጐስጓስ 
ምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ ዓቢ 
ተራ ተጻዊቶም። ብሓፈሻ ኣገዳስነት 
ምኽታብ ብፍላይ ድማ ንወነንቲ 
ኣኻልብ ቀጻሊ ጐስጓስ ተኻይዱ 
ንቕሓት ንምብራኽ ሓያል ዕማም 
ተሰሪሑ።

ምሕያል ዓቕሚ ላቦራቶሪ ምሕያል ዓቕሚ ላቦራቶሪ 
2022-20232022-2023

በብግዚኡ መርመራ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ምክያድ ንዳህሳስን 
ቍጽጽርን ኣገዳሲ እዩ። ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ንሃገራዊ ላባራቶሪ ጥዕና 
እንስሳን ቡቝልን ሕጽረታቱ ፈቲሹን 
ድልየታቱ ኣላልዩን። በዚ መሰረት፡ 
ስልጠና ክኢላታት ተወዲቡ፡ ኣገደስቲ 
መመርመሪ ዳግመ-መናግስቲ 
(Reagents) ብምቕራብ ዓቕሚ 
መርመራ ከምዝድልብ ተገይሩ። 
ኣብ ሃገራዊ ላቦራቶሪ ጥዕና እንስሳን 
ቡቝልን ካብ ዞባታት ዝለኣኽ 
ቅምሶታት ስጉምቲ ብቕልጡፍ 
ንምውሳድ ዘኽእል ባይታ’ውን 
ተፈጢሩ። ኣገዳሲ ሓበሬታ ክእከብ፡ 
ከመስርሕ፡ ጽፉፍ መምርሒታትን 
መደባትን ክሕንጽጽን ኣበርክቱኡ 
ዓዚዙ ይርከብ። ኣገልግሎት 
ሓለዋ ጥዕና እንስሳ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ምስ ውድብ ሓለዋ ጥዕና 
እንስሳ ብምትሕብባር ክልተ ናይ 
ላብራቶሪ ቴክንሻናት ናብ ደቡብ 
ኣፍሪቃ ዝርከብ ሕርሻዊ ምርምር 
ኦንደርስተፖርት፡ ኣህጉራዊ መወከሲ 
ላቦራቶሪ ሕማም ዕቡድ ከልቢ፡ 

ብምልኣኽ ብዛዕባ መርመራ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ስልጠና ከምዝወስዱ 
ተገይሩ። በዚ መሰረት ከኣ ንነዊሕ 
እዋን ከይተመርመረ ኣብ ላቦራቶሪ 
ተዓቂቡ ዝጸንሐ ቅምሶ ተመርሚሩ 
ውጽኢቱ ብግቡእ ከም ዝስነድ 
ተገይሩ። 

ምስፍሕፋሕ ቅድመ-ቃልዕ 2021ምስፍሕፋሕ ቅድመ-ቃልዕ 2021
  

ኣብ እዋን መርመራ ብሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክቃልዑ ዝኽእሉ 
ክኢላታት ሃገራዊ ላቦራቶሪ ጥዕና 
እንስሳን ቡቕልን ናይ ቅድመ-ቃልዕ 
ክታበት ከምዝወስዱ ተገይሩ። እዚ 
መደብ፡ ኣብ ዞባታት ኣብ ምኽታብ 
ኣኽላባት ንዝተዋፈሩ ክኢላታት 
ሓለዋ ጥዕና እንስሳ ንምኽታብ ምስ 
ዝምልከቶም መሻርክቲ ምዝርራብ 
ክካየድሉ መደብ ተታሒዙ ኣሎ። 

ንቕሓትን ኣስተምህሮን ህዝቢ ንቕሓትን ኣስተምህሮን ህዝቢ 
2018-20242018-2024

ኤርትራ ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ ንምዕዋትን ውጥን ዓለምለኻዊ 
መደብ ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ 
ከልቢ 2030 ኣበርክቶ ንምዕዛዝን፡ 
ተሳትፎን ንቕሓትን ህዝቢ ወሳኒ 
ከምዝዀነ ትኣምን። ንቕሓት፡ 
ተሳትፎ ንምርግጋጽን ምዕባይን ኣብ 
ምክልኻልን ኣፍልጦን ኣልያን ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ኣብ ምስፍሕፋሕ ዘተኰረ 
ብመራኸቢታት ብዙሃን ብሰፊሑ 
ከም ዝቃላሕ ተገይሩ። እዚ ጻዕሪ 
ወነንቲ ኣኻልብ ኣብ ኣተሓሕዝኦም 
ሓላፍነታውያን ክዀኑ ሓጊዙ እዩ። 
ንቕሓት ሕብረተሰብ ኣብ ምክልኻልን 
ግብረመልስን ተርእዮታት ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ንኽዓቢ ልዑል ሓገዝ 
ከም ዝገበረ ይእመን።

ዓለምለኻዊ ጻዕሪ ኣንጻር ዓለምለኻዊ ጻዕሪ ኣንጻር 
ሕማም ዕቡድ ከልቢሕማም ዕቡድ ከልቢ

መዓልቲ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ዓመታዊ 
መስከረም 28 ብዛዕባ’ዚ ሕማም 
ንቕሓት ንምፍጣርን ንምስፋሕን 
ትዝከር። እዚ ኣብ 2007 ዝጀመረ 
መደብ ንዝኽሪ ውሩይ ተመራመሪ 
ሉዊስ ፓስተር (መሃዚ ክታበት 
ሬቢስ) ዝዓለመ እዩ። ኣብዚ ዝኽሪ 
መንግስታት፡ ኣህጉራዊ ውድባት፡ 
ኮማዊ ናይ ጥዕና ኣካላት፡ ወከልትን 
ሃገራውያን ትካላት ምክትታልን 
ምቍጽጻርን ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
ይሳተፉን ሓበሬታ ይለዋወጡን። 
ብተወሳኺ ንወፍሪ ክታበት 
የተባብዑ፣ መግለጺታት፡ ጸብጻባትን 
ገስጋስን ይዝትዩ፡ ከምኡ’ውን ናይ 
መጻኢ መደባት ይሕንጽጹ። ውድብ 
ጥዕና ዓለም (WHO)፡ ውድብ ጥዕና 
እንስሳ (WOAH)፡ ውድብ ሕርሻን 
መግብን (FAO) ከምኡ’ውን ኪዳን 
ንምቍጽጻር ሕማም ዕቡድ ከልቢ 
(GARC)፡ ተሓባቢሮም ብመንከስቲ 
ከልቢ ናብ ሰብ ዝመሓላለፍ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ክሳዕ 2030 ዓ.ም 

ንምጥፋእ ስትራተጅያዊ ውጥን 
(Strategic Plan) ኣብ 2015 
ዓ.ም ሓንጺጾም። እዚ ገዚፍ መደብ 
ብዝተወሃሃደ ተሳትፎ ዝተፈላለዩ 
ጽላታት፡ ጥንቁቕን ሓላፍነታውን 
ምኽታብ ሰብን እንስሳን ንምዕዋቱ 
ጻዕሪ ክካየድ ውጥን ወጺኡ 
ኣብ ትግባረ ይርከብ። መምርሒ 
ስትራተጅያዊ ውጥን ምጥፋእ ሰብኣዊ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ 2030 ዓ.ም 
ከም ዝሕብሮ ንመኸተ ምስፍሕፋሕ 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ እተን ወሰንትን 
ቅልጡፋትን ኣገባብ፡ ወፍሪ ብእኩብን 
ቀጻልን ዝዀነ ክታበት ኣብ ምንጪ 
እዚ ሕማም ዝዀኑ ኣኻልብ ምክያድ፡ 
ኣፍልጦ ሕብረተሰብን ኣብ ምክልኻል 
ሕማም ዕቡድ ከልቢ ምብራኽ፡ ኣብ 
እዋን መንከስቲ ድሕረ-ቃልዕ ክታበት 
(PEP) ምክያድን እየን።

ምምሕያሽ ሓለዋን ምክትታል ጽፉፍ ምምሕያሽ ሓለዋን ምክትታል ጽፉፍ 
ጸብጻብን ጸብጻብን 

ሕማም ዕቡድ ከልቢ ንምጥፋእን 
ወጽኢታዊ ቍጽጽር ንምክያድን፡ 
እዋናውን ቅኑዕን ሓበሬታ ኣገዳሲ 
እዩ። ዝዀነ ፍጻሜ ብቕልጡፍ 
ኣብ እዋኑ ክሕበር እንከሎ ኣገዳስን 
ቅልጡፍን ስጉምቲ ንምውሳድ 
ይሕግዝ። ኣህጉራውያንን 
ሃገራውያንን መሻርኽቲ ኣካላት 
ኣብ ምምዕባል ስርዓተ ሓበሬታን 
ምክትታልን ምቍጽጻር፡ ኣቀራርባ 
ጸብጻብን ምልውዋጥ ሓበሬታን 
ኣብ ሃገራት ብሰፊሑ ክተኣታቶ 
ክምዕብልን ኣገዳሲ ይኸውን። 

ምትሕብባርን ሽርክነትን ምትሕብባርን ሽርክነትን 

ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ሓያል 
ዝተወደበ ምትሕብባርን ተሳትፎን 
ናይ ዝተፈላለዩ መሻርኽትን  ዘድልዮ 
ዕማም እዩ። ዓለምለኻዊ ዕላማ 
ምጥፋእ ሕማም ዕቡድ ከልቢ ክሳዕ 
2030 ዓ.ም ክዕወት ገዚፍ ጸጋታት 
ዝሓትት ብምዃኑ ናይ ኩሎም 
መንግስታውያን ዘይመንግስታውያን 
ከምኡ’ውን ዓለማዊ ውድባት ጻዕሪ 
ይሓትት። ብሓፈሻ እዚ ዓለምለኻዊ 
ጻዕሪ ኣብ ሓጺር ዓመታት ዘይነዓቕ 
ገስጋስ ኣርእዩ እዩ። እንተዀነ 
ብኸልቢ ንዝመሓላለፍ ቀታሊ ሕማም 
ዕቡድ ከልቢ ንምጥፋእን ሞት 
ሰብ ንምንካይን፡ ኣብ 2030 ዓ.ም 
ንምዕዋቱ ገዚፍ ዕማም ተሪፉ ኣሎ። 
ኣብ ቀጻሊ ብጽንዓትን ብሓድነትን 
ኣድማዒ ወፍሪ ክታበት ብምክያድ 
ብዝለዓለ መልክዑ ክቕጽል ይግባእ።

ፊልማዊት መዓሾ

ዶክተር ዮናስ ወልዱ

ጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕናጥዕና
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ኣብ ዝሓለፈ ቅንያት፡ ናብ ኤርትራ 
ብምኽንያት ስራሕ ዝመጽኡ፡ 
ወጻእተኛታት ኣብ ሓደ ቤት መግቢ 
ኮፍ ኢሎም ጕጅም ኣብ ዝብልሉ 
ዝነበሩ ኣጋጣሚ እዩ። ቅንያት ቅዱስ 
ዮውሃንስ ስለዝነበረ፡ ኣብቲ ቤት መግቢ 
ዝሰርሓ ኣሳሰይቲ ብምዕሩግ ባህላዊ 
ቍኖን ኣልባሳትን ተሰንየን ኣገልግሎት 
ክህባ ድማ ተዓዘቡ። ኣብ ኤርትራ 
ካብ ዝመጽኡ ብዙሕ ዘይረኣይዎ፡ 
ዝተፈልየ ኣልባሳትን ብብዙሓት 
ደቂ ኣንስትዮ ድማ ዝተወድየን 
ምዃኑ ድሕሪ ምስትብሃል፡ ኣብ 
ነንሕድሕዶም ሕቶታት ኣልዓሉ። 
ንሕና ኸኣ ኣዒንቶም ናብተን 
ኣሳሰይቲ ተኺሎም ከዕልሉ ብርሑቕ 
ንዕዘቦም ነበረና። ኣብ ጎኖም ዝነበረ 
ጣውላ ስለዝነበርና፡ ናባና ቅርብ 
ኢሎም ነቲ ቍኖን ባህላዊ ልብስን 
ዝምልከት ሕቶታት ሓተቱና።

እዚ ቅንያት፡ ኣብ ባህሊ ሕብረተሰብና 
ብሃንሰ መስቀለ ዝፍለጥ ቅንያት እዩ። 
ዕለት ሓደ መስከረም፡ ብኣቋጻጽራ 
ግእዝ፡ ከም ሓድሽ ዓመት ኣብ ብዙሕ 
ከባቢታት ሃገርና ይኽበር። ወርሒ 
መስከረም ሓንቲ ካብተን ኣዝየን 
ተፈተውቲ ኣዋርሕ እያ። ዝበዝሕ 
ክፋል ሃገርና፡ ብዕንባባታት ገልገለ 
መስቀለ ተሸፈኑ፡ ኣእካል ሸዊቱ፡ ኩሉ 
ሓረስታይ ድማ ነቲ መላእ ክራማት 
ዝጸዓረሉ ግራውቲ ፍረ ክህብ ሃረር 
ኢሉ ዝጽበየሉ ወርሓት እዩ።

ኣብዚ ወርሒ እዚ ደቂኣንስትዮ 
ዝተፈላለየ ዕንባባታት ኣብ ግንባረን 
ተሰሊመን፡ ምዕሩግ ኣልባሳት 
ኣውድኣመት ተኸዲነን፡ ዘለወን 
ተወሳኺ ስልማት ወድየን፡ ቁማል 
ዘጽድፍ ቍናኖ ተቘኒነን ኣብ ማእከል 
ዓደን ክጻወታን ክዘላን ዘሕልፍኦ 
ፍሉይን ተዘካርን ወቕቲ እዩ። እዚ 
ንነዊሕ ዝኸደ ባህሊ፡ ሎሚ ብዝተፈላለየ 
ዘመናዊ ልብስን ስልማትን ተሰንዩ፡ 
ብብዙሓት ደቂኣንስትዮ መንእሰያት 
ኣብ ቅነ ኣውድኣመት ዝዝውተር 
ባህሊ ምዃኑ፡ ነቶም ወጻእተኛታት 
ይርድኦም እዩ ብዝበልናዮ ኣገባብ፡ 
ሃዋህው ናይዚ ቅንያት ገለጽናሎም። 
በዚ ባህሊ ኣዝዮም ከም ዝተደነቑን 
ኣብ ኤርትራ ካብ ዝመጽኡ ድማ 
ዝተፈለየን ዝማዕረገን ባህላዊ 
ትርኢት ደቂኣንስትዮ ከም ዝረኣዩ 
ድሕሪ ምግላጽ፡ ኩለን ኣብዚ ሰሙን 
ዝረኣይወን ደቂኣንስትዮ ብዝውንኦ 
ቁንጅና፡ ሓንቲ ካብታ ሓንቲ 
ዘይበላለጻን ሓደ ከም ዝመስላን 
ወሰኹ።

ናይ ቀደም ወለድና’ውን ነዚ 
ንምግላጽ ከይኮነ ኣይተረፍን፡ “ቈልዓ 
ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ” 
ብምባል ዝመሰሉ። እዚ ምስላ 
‘ኣብ ቅንያት ሃንሰ መስቀለ ጓል 
ኣይትምረጽ’ ንምባል ዝተባህለ ብሂል 
ኣይኮነን። ኣብዚ ወርሒ’ዚ ጐራዙ ዓዲ፡ 

ብዝተፈላለየ ባህላዊ መመላኽዒ ካብ 
ቅድሚኡ ዝነበረ ኣዋርሕ ብዝተፈለየ 
ኣገባብ ማዕሪገን ስለዝረኣያ፡ ‘ኣዋልድ 
እዚ ወርሒ ኣዝየን ምልኩዓት እየን፡
’ ንምባል ዝተባህለ ምስላ እዩ። ማዕረ 
ማዕረ እቲ ልሙዕ ቀጠልያ ሕብሪ 
ዝውንን መልክዕ መሬት፡ ብዝተፈላለየ 
ዕንባባታት ዘጌጸ ጎቦታትን ጐላጉልን 
ተወሲኽዎ፡ ዝፍጥሮ ፍሉይ ባህታ 
ኣሎ። ምስዚ ኹሉ ጽባቐ ሰበን 
ተፈጥሮን ተወሃሂዱ፡ ጐራዙ 
ዝጻወትኦ ብ‘ዕንብብ’ (ኣብ ገለ 
ድማ ብ‘ኣሸንዳ’) ዝፍለጥ ፍቱው 
ጸወታታት ኣሎ። ብፍሉይ ንጽባቐ 
ደቂኣንስትዮ ዘንጸባርቕ ዜማታት’ውን 
ይርከቦ። 

ኣውላድ መጻ በላ መጻ በላየ

ዕምበበይ ይመስላ ናይ መስቀለይ

ኣዋልድ መዓረይ ስንኽን ጸባ እየ

ቅነኽን ዶ ቅነ ዕንበባየ

ኣበባ’የ ኮይና ዕንበባ

ዕንበባ እየን ዕንበባ እየን

ኣውላደየ ዕንበባ እየን

ዕንቁ ኣገንበረየ

ዲኖ ኣማእገረየ

ኣውላድ ዕንባባየ

እዝን ካልእ ብርክት ዝበለ ኣደናቒ 
ግጥምታት ዘለዎ ዜማታት ድማ 
ይጽወት። ቈልዓ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ 
ኣይትተሓጸ ዝብል ምሳላ እምበኣር 
ነዚ ዓይኒ ዝመልእ ግርማ ደቂኣንስትዮ 
ንምንጽብራቕ ዝተባህለ ምስላ እዩ። 

ነዞም ኣብ ላዕሊ መበገሲ ጽሑፍና 
ዝኾኑ ወጻእተኛታት ኣውጊዕና 
ምስ ወዳእና፡ ምስ ብጾተይ እዛ 
ምስላ ዘበገሰቶ ሓደ ኣዛናዩ ዕላል 
ሕልፍ ኢልናዮ ኔርና። ቀደም እዋን 
ኣሕዋትናን ኣዴታትናን ገሪመን 
ክረኣያ ዝገብርኦ መመላኽዒ፡ ካብቲ 
ኣብ ከባቢአን ዝረኽብኦ ባህርያዊ 
ጥረ ነገራት ማለት ካብ ዕንበባን 
ኣቝጽልትን ዝስራሕ ሽቶ (ጨና)፡ 
ኩሕሊ፡ ንጹህ ኣልባሳትን ስልማትን 
እዩ። ክንዲ ዝበዝሐ በዚሑ ድማ ነቲ 
ቀንዲ ፍረ ገጸን ዝቕይር ኣይነበረን። 
ንዓይኒ ዝመልእ ግርማ ድማ 
ይውንና። ኣብዚ ግዜ’ዚ ’መልክዕ’ 
ኣብ ዕዳጋ ክሽየጥ ካብ ዝጅምር 
ውሑድ ኣይገበረን። ሓደ ሓደ ግዜ 
ከደራይ ወይ’ውን ጽልም ዝበለ 
ሕብሪ ገጽ ዝውንና ደቂኣንስትዮ 
ዝውሕዳ ዘለዋ ኮይኑ ይስምዓኒ 
እዩ። ኣብ ገለ ውራያት’ውን ኩልና 
ደቂኣንስትዮ ደቂ ሓንቲ ማህጸን 
ንመስለሉ እዋናት ኣሎ። ብሰንኪ 
እዚ ግዜ ዘምጽኦ ተዓዳጊ መልክዕ፡ 

ሸባብሸባብ
ሃሃ ማማ መመ ተተኤኤ

ናይ ዓመት መመላእታ ምስላ 
ከይትኸይድ’ውን ቍሩብ ስክፍታ 
ኣለና። ብዝኾነ፡ እዚ ንእግረ መንገድና 
እንተሓሰብናሉ ንምባል እምበር ቀንዲ 
ዛዕባና ኣይኮነን። ኣብ ቀጻሊ’ውን 
ኣስፊሕና ንዛተየሉ ንኸውን። ንሕጂ 
ግን ናብ ጕዳይና ክንምለስ። 

ኣብ ዝሓለፈ ሒደት መዓልታት 
ኣብ ዝተፈላለየ ትካላት ወሃብቲ 
ኣገልግሎት፡ ኣብያት ጽሕፈታትን 
ዝተፈላለየ ቦታታትን ብሓፈሻ፡ 
ደቂኣንስትዮ በብዓይነቱ ባህላዊ ቍኖ 
ተቘኒነን፡ ዘመናዊ ባህላዊ ክዳውንቲ 
ለቢሰን ካብዝን ናብትን ክብላ ምርኣይ 
ልሙድ ተርእዮ ኮይኑ ቀንዩ ኣሎ። 
ካብ ዓመት ናብ ዓመት ድማ ኣብ 
መንእሰያት ደቂኣንስትዮ ዝውቱር 
እናኾነ ክመጽእ ምርኣዩ ኣዝዩ ባህ 
ዘብል ተርእዮ እዩ። ብተወሳኺ፡ 
መንእሰያት ብሓፈሻ፡ ንዝተፈላለየ 
ብሄራትና ዝውክል ባህላዊ ልብስታት 
ለቢሶም ኣብ መርዓታት ኮነ ባህላዊ 
ጽምብላት ከንጸባርቕዎ ምርኣይ 
ካልእ ዘሕጕስ ልምዲ እዩ። 

ሕብረተሰብ ዝካየደሎም ባህልን 
ክብርታትን፡ ሓደ ኣካል መግለጺ 
መንነቱ እዩ። ሎሚ ማሕበረ-
ኣቃውማና፡ ምዕባለ ብዝፈጠሮ 
ጽልዋታት፡ ብዙሕ ካብቲ ጭዋ ዝኾነ 
ልምዳታትናን ክብርታትናን እናሃሰሰ 
ክኸይድ ምርኣይ ዘይልሙድ ተርእዮ 
ኣይኮነን። ስለዚ፡ ዝተፈላለየ ሃብታም 
ድሕረ-ባይታ ዘለዎም ባህላዊ 
ውርሻና፡ ዋላ’ኳ ብኸፊል እንተኾነ፡ 
ካብ ወለዶ ናብ ወለዶ ክሰግር 
ምርኣይ ግን ክምጐስ ዘለዎ ነገር እዩ። 
ምሉእ ንክኸውን ድማ ማዕረ ማዕረ 
እቲ ባህሊ ንምንጽብራቕ እንወድዮ 
ዘመናዊ ባህላዊ ቅድታት፡ ብዝዓሞቐ 
መዳዩ ብኹለንትናዊ ፍልጠትን 
ግብራውነትን ምስ ዝስነ፡ ንመጻኢ 
ወለዶታት ኣዝዩ ተስፋ ዝህብ ምኾነ።

ሓሳባትሓሳባት “ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ”“ጐርዞ ሃንሰ መስቀለ ርኢኻ ኣይትተሓጸ”

ሎሚ ግቡእ መግለጺ ጽባቐ ክትህብ 
ኣጸጋሚ እዩ። ኣብዚ እዋን ኣብ ፍሉይ 
ኣጋጣሚታት ኣብ ገጽና እንልከዮ 
ክሬማት ክሳብ ክንደይ ምዃኑ 
ንእግረ-መንገድና ክንቈጽር ኣብ 
ዝፈተንናሉ፡ ግደ ሓቂ ከቢድ ሻቕሎት 
እዩ ፈጢሩልና። ምኽንያቱ፡ ካብ 12 
ክሳብ 20 ዝተፈላለየ ጥረ ነገራት 
ተለጢፍና፡ ካብ ቆርበትና ዝረጕድ 
ተደራቢ ቀጸላ ወሲኽና ንኸይድ 
ደቂኣንስትዮ ውሑዳት ኣይኮናን። 
ዝልቀብ ቅርኒብ ዓይኒ፡ ዝሰኣል 
ሸፋሽፍቲ ዓይኒ፡ ሕብሪ ገጽ ዘብርህ 
2- 4 ደረጃታት ዘለዎ ክሬማት፡ ኣብ 
ከንፈር ዝልከ ሕብርታት፡ ኣብ ዓይኒ 
ዝልከ ኩሕልታት ቀጺሉ’ውን ነዞም 
ኩሎም ባእታታት ዘድምቕ፡ ዘህስስ፡ 
ዝድምስስ፡ ዘለስልስ፡ ዘድርቕ፡ ቅርጺ 
ዘትሕዝ፡ ወዘተ እናተባህሉ በበይኑ 
ዕማም ዘለዎም ማእለያ ዘይብሎም 
ቀመማት ኣብ ገጽና ይልጠፍ። 
ከቢድ ጻዕርን ግዜን ዝወስድ ሓያል 
ናይ ቅብኣ ስራሕ እዩ። ዝልቀብ 
ጽፍሪ፡ ዝልቀብ ጸጕሪ ርእስን ካልእን 
ኣብ ግምት ከይኣተወ ማለት እዩ። 
ብኸምዚ ምኽንያት’ውን ኣብዚ እዋን 
ዘለና ደቂኣንስትዮ ሓደ እናመሰልና 
ንኸይድ ኣለና። ቈልዓ ሃንሰ መስቀለ 
ርኢኻ ኣይትተሓጸ ትብል ምስላ 
ቀደም፡ ካብ ወርሒ መስከረም ሓሊፋ፡ 
ብዝተፈልየ መልክዕ ተተርጕማ 

ናይ ኮለጅ ናይ ቀዳማይ ዓመት 
ትምህርቱ ምስ ዛዘመ፡ ንዕረፍቲ ናብ 
ገዝኡ ክኸይድ ኣይደለየን። ኣብቲ 
ኮለጅ ድሕሪ መማህርቱ ተረፈ። 
ኵሎም ነናብ ቤቶም ካብ ዝኸዱ 
ካልኣይ መዓልቲ ሓለፈ። ናይ ቀዳማይ 
ዓመት ውጽኢቱ ምስ ተዋህበ፡ ነታ 
ዓመት ክሰግራ ብምኽኣሉ፡ ኣዕሚቑ 
ድሕሪ ምስትንፋስ ኣመስገነ። ጸኒሑ 
ግን ሓደ ነገር ዘከረ። ብምሕላፉ ኣብ 
ገጹ ዓሲሉ ዝነበረ ብርሃን፡ እናቐሃመ 
ከደ፣ ተደወነ ኸኣ። ስድራቤቱ፡ 
ብፍላይ እቲ ናይ ዩኒቨርሲቲ 
ትምህርቱ ዛዚሙ፡ ኣብ ስራሕ ዓለም 
ስምን ዝናን ዘጥረየ ኣቦኡ፡ እቲ 
ውጽኢት ምስ ረኣየ እንታይ ከም 
ዝብሎ ኣብ ዓይነ-ሕልናኡ ቀረጾ።

‘ከመይ ነበረ ትምህርቲ?’

‘ድሓን’ዩ ኣቦ።’

‘ድሓን እንተ ኢልካ ጽቡቕ 

ሱራፌል ተ.ሱራፌል ተ.

ኣነቓቓሒ ዛንታ
ሕቶ ‘ብቑዕ ምዃን’ሕቶ ‘ብቑዕ ምዃን’

ኣይነበረን ማለት’ዩ፣ ጂ.ፒ.አ. እስከ 
ኣርእየኒ፡’ ክብሎ ክረኣዮን ትንፋስ 
ክሓጽሮን ሓደ ይኸውን ነበረ። እዝን 
ወዲ ኸምዝን እናሓሰበ ብጭንቀት 
ተበልዐ። እታ ልዕሊ ኣቦ እትቃጻዕን 
እትከታተልን ኣደኡ ብህይወት 
ክትህልወሉ ተመነየ፣ ንሳ እንተ ትህሉ፡ 
ጽቡቕ ውጽኢት ናይ ዘይምምጽኡ 
ድርኺት ካልእ ትርጕም ኣይምሃለዎን። 
“ድሕሪኣሲ ዝከታተሎም ስኢኖም ዲኻ 
ከተብለኒ ደሊኻ፡” ክብል ድምጺ ኣቦኡ 
እናሻዕ ኣብ ኣእዛኑ የቃልሕ ነበረ። ነታ 
ዓመት ዘስግሮ ነጥቢ ኣመዝጊቡ’ዩ፣ 
ግና ውሑስ ከም ዘይኰነ ጽቡቕ 
ገይሩ ንዝፈልጥ ወላዲ ከዐሽዎ’ውን 
ኣይክእልን። ኵሉ ተደማሚሩ ኸኣ 
ንስድራኡ፡ ኣውራ ኸኣ ንኣደኡ፡ 
ዝጠለመ፡ ዘሕነኸ፡ ዘንዓቐ ኰይኑ 
ተሰመዖ። ውሽጡ ተጐድአ። ኣብቲ 
ናይ ክራማት ዕረፍቲ፡ ከመይ ኢሉ ናብ 
ገዛኡ ከም ዝኸይድ ጨነቖ።

ሚርያም ዮሴፍሚርያም ዮሴፍ

ልቦናልቦና
ዘይተረፈካ ጋሻ ኣጥቢቕካ ሰዓሞ 

ከም ዝብሃል፡ ጥኒኑ ገዝኡ ክኣቱ፡ 
ግብረ-መልሲ ኣቦኡ ሰሚዑ ኸኣ ካብ 
ገዛኡ ክሕክል እናሓሰበ ገዝኡ ኸደ። 
ከምቲ ዝገመቶ፡ ምስ ኣቦኡ ተራኸበ።

“ከመይ ነይሩ ትምህርቲ?”

“ድሓን’ዩ ኣቦ።” 

“ድሓን’ዩ ካብ በልካ ደኣ...፡” ዘረባ 
ኣንጠልጢሉ ትም በለ ኣቦ። ወዲ 
ኣብ ብጫፍ መቐመጫኡ ኮፍ ኢሉ 
ነበረ። “ውጽኢትከ? ክንደይ ኮነልካ 
ጂ.ፒ.አ.?”

“2.24፡” ንሓደኣ ሰንደዋ። ኣቦ 
ንታሕቲ እናጠመተ ትም በለ። ንሱ 
ግን ድሮ ርሃጽ ብኽልተ መታልሑ 
ወረር የብል ነበረ። ድሕሪ ነዊሕ ስቕታ 
ኣዕሙቑ ኣስተንፈሰ ኣቦ። በለ ድማ፤

“ቀዳማይ ዓመት ካብዚ ዝበልጽ 
ውጽኢት ክህልወካ ጽቡቕ ነይሩ። 
ምኽንያቱ፡ ኣብዚ ዝተረፈ ዓመታት 

እንታይ ይገጥመካ ስለ ዘይትፈልጥ። 
ጂ.ፒ.አ. እንተ ነፋዕካ ብውሑድ 
ይውስኽ፡ እንተ ሓመቕካ እውን 
ብእኡ መጠን ይጐድል። እዚ 
ዝመጽእ ዓመታት ዝያዳ ክብድሃክ 
ምዃኑ ፍለጥ። ብዓንደ-ርእሱ ግን 
እቲ ካብዚ እትመሃሮ ነገር፡ ምሕላፍ 
ወይ ምትራፍ ኣይኰነን። ሕቶ 
‘ብቑዕ ምዃን’ እዩ። ህይወትካ 
በዚ ሕጂ እትመሃሮ ክትነብራ 
ትኽእል ዘይክትነብራ’ውን ትኽእል፣ 
ጽባሕ ትሰርሓሉ ዓውደ-ሞያ ካብ 
ትምህርትኻ ዝተፈልየ ክኸውን 
ይኽእል’ዩ። ህይወት ብቕድሜኻ 
ትቕርበልካ ኣይትፈልጦን ኢኻ። ግን 
ኵሉ ሳዕ ብቑዕ ንምዃን ትሰርሕን 
ትጽዕርን ሰብ እንተ ዄንካ ኣብ 
ዝኣተኻዮ ኣይክትወድቕን ኢኻ። 
ደጊም ከምቲ ካልኣይ ደረጃ ከለኻ 
ኣይኮንካን፣ ሎሚ ሰብኣይ ኢኻ። 
ብቑዕ ሰብኣይ ኴንካ ክትወጽእ ከኣ 
ናትካ ሓላፍነት እዩ። እቲ ካባይ 
ትደልዮ ኵሉ ክቕርበልካ እኽእል’የ፣ 
ብቑዕ ሰብ ክትከውን ግን ናትካ 
ጻዕርን ትግሃትን’ዩ ዘድልየካ። ኣጆኻ 
በርትዕ!” ኣብ ዝባኑ ጠብጢቡዎ ከደ።
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ሓሳባትሓሳባትሓሳባትሓሳባት
ሕብረተሰባት ካበይ ናበይ ብኸመይ?

  ኣብ ዝሓለፈ ክፋላት ናይዚ ጽሑፍ’ዚ፡ 
‘ሕብረተሰባት ኣብ ቀጻሊ ምዕባለ’ ኣብ 
ትሕቲ ዝብል ኣርእስቲ፡ ማሕበረሰብ 
እንታይ ማለት ምዃኑን ንማሕበረሰብ 
ዘቚሙ ደንቢታትን ክብርታትን ኣገባባትን 
ኣንቢብና። ቀጺልና ብዛዕባ ማሕበራዊ 
ውዳበ ማሕበራዊ ውድባትን ትካላትን 
ገሊጽና ነይርና። መቐጸልታኡ ይስዕብ፦ 

ዕብለላ፡ ስልጣንን፡ ዕብለላ፡ ስልጣንን፡ ምምዳብ ጸጋንምምዳብ ጸጋን
    ማሕበራዊ ውዳበ፡ “ማሕበራዊ 

ኣገባብ” ብምቕያር፡ ኣብ መዋቕር 
ዕብለላን (Dominance) ስልጣንን 
ሓይልን (Power) ናይ ሓደ ማሕበረሰብ 
ምምዕራይ ዘስዕብ ረቛሒ እዩ። ኣብዚ 
ክንግንዘቦ ዘለና፡ ዕብለላ፡ ስልጣን ሓይሊን 
ከም ዝንቡዕ (ንረብሓ ውሑዳት ዘገልግል) 
ገይርካ ክውሰድ የብሉን። እዚ ሓደ ካብ 
ባእታታት ማሕበራዊ ውዳበ ስለዝኾነ ከም 
ሓደ ክፋል ማሕበራዊ ዝምድና ጥራይ 
እዩ ክረአ ዘለዎ። ከመይሲ? ማሕበራዊ 
ናብራ ብዘይ ዕብለላን ስልጣንን ሓይሊን 
ክህሉ ኣይክእልን እዩ። ዕብለላን ስልጣንን 
ከኣ መርዛም ነገር ኣሉታዊ ወይ “ኣጋዲ 
ወይ ከልካሊ” ጥራይ ኣይኮነን። ብዙሕ 
ኣወንታዊ “ኣኻእሎን ዕድልን” ዝኸፍት 
ረቛሒ እውን እዩ። ኣብ ዝተፈላለየ 
ማሕበራዊ ውዳበታት፡ ሰበ ስልጣን፡ 
ስልጣኖም ብኸመይ ይጥቀምሉ ካልእ 
ሕቶ እዩ። ኣብ ታሪኽ፡ ዕብለላ፡ ስልጣንን 
ሓይሊን ዘይነበሮ ማሕበረ-ሰብ ቅድሚ ሕጂ 
ኣይነበረን። ከምቲ ሓደ-ሓደ ጦባውያን 
(Utopians) ዝሓልምዎን ዝብልዎን 
ድማ ዕብለላ፡ ስልጣንን  ሓይሊን ዘይብሉ 
ማሕበረሰብ’ውን ኣብ መጻኢ ክህሉ’ዩ 
ኢልካ ምሕሳብ የዋህነት እዩ።
   ዝጸንሐ ማሕበራዊ ኣገባብ ተለዊጡ፡ 

ሓድሽ “ማሕበራዊ ኣገባብ” ኣብ ዝመጻሉ 
ዕብለላ ብኸመይ ይርአን ይትግበርን፡ 

ሲራክ ክፍለ
መበል 22 ክፋል

ብቐንዱ ምስ ምምቕራሕ “ጸጋ” ማለት 
“ነገራዊ-ጻጋን” (Allocative Resources) 
ከምኡ’ውን “መዝነታዊ -ጸጋ” (Au-
thoritative Resources) ተኣሳሲሩ ዝርአ 
እዩ። ኩሉ “ማሕበራዊ ኣገባብ” ዝጸንሐን 
ዘሎን ዝመጽእን ኣብ ምምቕራሕ “ጸጋ” 

ዓቢ ተራ እዩ ዘለዎ። እቲ ኣገዳሲ ሕቶ 
እምበኣር፡ ሓድሽ ማሕበራዊ ኣገባብ ኣብ 
ዝመጻሉ “ጸጋ” ብኸመይ የመቓርሖ? 
እቲ ምምቕራሕ ክሳብ ክንደይ ፍትሓዊ 
እዩ ዝብል እዩ። ፈለማ ግን ነገራዊ-ጸጋን 
ናይ መዝነት-ጸጋን ከነብርህ።

   ኣብ ላዕሊ ከም ዝተጠቐሰ፡-
   ስልጣን ነገራዊ-ጸጋ ክበሃል ከሎ፡ ገለ 

ኣባላት ዝወሃቦም ስራሕ ምስ “ንብረት 
ምምሕዳር ወይ ንብረት ምውጋን” 
ዝተሓሓዝ ማለት እዩ። ንብረት ማለት 
ድማ፡ ሃለኽቲ-ነገራት፡ ገንዘብ፡ መሬት፡ 
ኣፍረይቲ ትካላት ወዘተ. የጠቓልል።
   ስልጣን መዝነት-ጸጋ ማለት ከኣ 

ንገለ ኣባላት ዝወሃቦም ስራሕ ምስ “ሰባት 
ምምሕዳር” ዝተሓሓዝ ኮይኑ፡ መዝነት/
ሽመት ኣብ ትካላት መንግስቲ ወይ 
ኣፍረይቲ ትካላት የጠቓልል። ብሓጺሩ 
“ፖለቲካዊ መንበር” ክንብሎ ንኽእል። 
ከምዚ ዓይነት መዝነት ከኣ፡ ንሰባት 
ናይ ምቑጻር፡ ምሻምን ምስንባትን ተራ 

የጠቓልል።
   ኩሉ ማሕበራዊ ውዳበ ንኹሉ እኳ 

እንተዘይተባህለ፡ ንገለ ኣባላቱ ከም ‘ጻማ’ 
ሕሉፍ ኣበርክቶኦም መንበር “ስልጣን 
ነገራዊ-ጸጋ” ወይ “ስልጣን መዝነታዊ 
-ጸጋ” ብዙሕ ግዜ ከኣ፡ ንክልቲኡ 

የመቓርሕ እዩ። ኣብ ኩለን ሃገራት 
ምዕራብ ሓደ ፖለቲካዊ ሰልፊ ናብ ስልጣን 
ክድይብ ከሎ ይውሓድ ይብዛሕ ኣብ 
ዝተፈላለዩ መንግስታዊን ዘይመንግስታዊን 
ትካላት ንኣባላት ሰልፊ ወይ ንመወልቲ 
መንበረ ስልጣን ይህብ እዩ። ብዛዕባ’ዚ 
ብደረጃ ዓለም ብዙሕ ክጸሓፍ ይከኣል 
እዩ። ኣተኩሮና ግን ኣብ ዞባና ክንገብሮ። 
ከም ኣብነት ንህዝባዊ ግንባርን ወያነን 

ኣብ 1991 ብድሕሪኡን ክንርኢ።
   ኢህወደግ ብቐንዱ ውያነ ብ1991 

ንኢትዮጵያ ኣብ ዝተቖጻጸረሉ እዋን 
ካብ ግዜ ሃጸይ ሃይለስላሰ ዝጀመረ፡ ደርጊ 
ብዙሕ ምቅይያራት ገይሩ ዝቐጸሎ 
ብኢትዮጵያውያን ዝቖመ ስርዓተ-
መንግስትን ትካላትን ተረኪቡ። ወያነ ኣብቲ 
ዝጸንሐ ትካላት መንግስቲ ምቅይያራት 
ገይሩ፡ ቀንዲ ኣድህቦኡ ከኣ፡ ኩሉ ትካላት 
መንግስቲ ብቐጥታ ወይ ብተዘዋዋሪ 
ብኣባላት ወያነ ከም ዝመሓደር ምግባር 
እዩ ነይሩ። ገለ ኣባላት ወያነ ስልጣን 

ነገራዊ-ጸጋ፡ ገለ ድማ ስልጣን ሰብኣዊ ጸጋ፡ 
ብዙሓት ድማ ክልቲኡ ናይ ምምሕዳር 
መንበር ተዋሂብዎም። ጸኒሑ ከም ዝተነግረ 
እቶም መንበር ዝሓዙን መቕርቦምን 
ስልጣኖም ብምጥቃም ገንዘብ፡ መሬት፡ 
ንብረት፡ ማዕድን፡ ብጠቕላላ ብዓሰርተታት 

ቢልዮናት ዶላር ዝግመት ዘሪፎም፡ ኣዝዮም 
ሃብታማት ኮይኖም። ውዒሉ ሓዲሩ ድማ፡ 
ንሓድሕዶም ኣብ ውድድር ስርቅን 
ዘረፋን ብምእታዎም፡ ብተቓውሞ ህዝቢ 
ካብ ስልጣን ከም ዝባረሩ ኮይኖም።
   ብኣንጻሩ፡ ህዝባዊ ግንባር፡ ንኤርትራ ናጻ 

ኣብ ዘውጸኣትሉ ግዜ፡ ዝነበረ መንግስታዊ 
ትካላት ከም ጥብቆ ናይቲ ኣብ ኣዲስ 
ኣበባ ዝነበረ ስርዓት ኮይኑ ዘገልግል ጥራይ 
ዘይኮነ ዳርጋ ኩሎም ሓለፍቲ ትካላት’ውን 
ኢትዮጵያውያን እዮም ነይሮም። 
ብምሉኦም ሓለፍቲ መንግስታዊን 
ዘይመንግስታዊን ትካላት ዝነበሩ ድማ 
ድሕሪ ናጽነት ናብ ሃገሮም ተመሊሶም። 
ህዝባዊ ግንባር ነቲ ዝነበረ መንግስታዊን 
ዘይመንግስታዊ ትካላትን ካልኦት ሓደስቲ 
ትካላትን ብኣባላቱ ብምትካእ፡ ገለ ኣባላት 
ስልጣን ነገራዊ-ጸጋ፣ ገለ ድማ፡ ስልጣን 
ሰብኣዊ ጸጋ፣ ገለ ከኣ፡ ክልቲኡ ንምምሕዳር 
መንበር ተዋሂብዎም። በብቕሩብ ድማ 
ብቐጥታ ኣብ ብረታዊ ቃልሲ ዘይነበሩ 
ዜጋታት ኣብ ትካላት መንግስቲ መንበር 

ተዋሂቡዎም።
ወያነን፡ ህዝባዊ ግንባርን ዝተኸተልዎ 

ብዙሕ ፍልልያት ኣለዎ፡-
1. ወያነ፡ ንመንግስታውያን 

ትካላት ምስ ክኢላ ዓቕሚ ሰበን 
እዩ ተረኪቡወን። ንብምሉኦም ወይ 
መብዛሕትኦም ክኢላታት ምብራር 
ኣየድልዮን እዩ ነይሩ።  ኢትዮጵያውያን 
ስለዝኾኑ። ይኹን’ምበር ኣብ ኣገደስቲ 
ወይ ስትራተጂያውያን ትካላት ድማ 
ኣባላቱን ኣባላት ኢህወደግን ክምድብ 
ይኽእል ነይሩ። ከም ዝፍለጥ ወያነ 
ንመብዛሕትኦም ሰራሕትኛታት 
መንግስቲ ብምብራሩ ካብቲ ማሕበረ-ሰብ 
ተነጽሎ ኣስዒብሉ እዩ።
2. ወያነ፡ እንተሰለጠ ምሉእ ኢትዮጵያ 

ምግዛእ፡ እንተዘይሰለጠ ድማ፡ ዓባይ 
ትግራይ ምምስራት ዝብል ማንታ ዕላማ 
ስለዝነበሮ፡ ንኢትዮጵያ ኣብ ክልላት 
መቓቒሉ ናብ ምዝራፍ ሃብቲ እዩ 
ተዋፊሩ። እቶም ኣብ ክልላት መንበር 
ዝተዋህቦም’ውን፡ ከምኡ ናብ ምዝራፍ 
ሃብቲ እዮም ኣህነፍኒፎም።
3. ህዝባዊ ግንባር፡ ባዶ ቤት-ጽሕፈታት 

ስለዝተረከበ ብኣባላቱ ክመልኦ ንቡር 
እዩ። በቲ ሓደ ወገን ኣባላት ግንባር 
ናይ ምምሕዳር ዓቕሚ ኣብ ናጻ መሬት 
ኤርትራ ኣጥርዮም ስለዝነበሩ፡ በቲ 
ካልእ ወገን ድማ፡ ኣብ ከተማ ዝጸንሐ 
መን? እንታዋይ እዩ? እንታይ ዓቕሚ 
ኣለዎ? ንምፍላጥ ግዜ ስለዘድሊ። 
ብግብሪ ከም ዝተራእየ ከኣ መንበር 
ስልጣን ዝተዋህቦም ተጋደልቲ ከምቲ 
ትጽቢት ዝተገበረሎም ብእምነት እዮም 
ኣገልጊሎም። ምስ ግዜ ሓሓሊፉ ገለ 
ውሑድ ብልሽውና ኣይተራእየን ማለት 
ኣይኮነን። ብመጠን ዓይነት ስርቅን 
ብዝሒ ሰረቕትን ክግምገም ከሎ ግና፡ 
ኣዝዩ ውሑድን ኣብ ቁጽሪ ዘይኣቱን 
እዩ። 

 

ሰዓት  መደብ
12፡00  ሃገራዊ መዝሙር
12፡02  ዓለም ስነ-ጥበብ
12፡30  ዜና (ትግርኛ)
12፡50  ዜና ስፖርት
12፡55  ውድድር ሓፈሻዊ ፍልጠት 
        ቡያ
13፡30  ዜና (ዓረብ)
13፡40  ዕላል ጥበባት
14፡20  ተክ-ኢንሳይት
14፡45  ፓኖራማ
15፡30  ናትራን 1ይ ክፋል  
17፡00  ዜና (ትግርኛ)                                                                       
17፡15  ዘዋሪት ካሜራ 
17፡30  ዜና (ዓረብ)                                                                            
17፡40  ናትራን  2ይ ክፋል
19፡15  ፊዮሪና             
20፡00  ዜና (ትግረ)
20፡15  ተኸታታሊት  ፊልም  ዕርፊ
21፡00  ዜና (ትግርኛ)
21፡25  ኣከባብራ በዓል ቅዱስ ዮሃንስ  
        ማይ  ዕዳጋ
22፡00  ዜና (ዓረብ)
22፡15  መቓልሕ  መንእሰያት
22፡30  ዜና (እንግሊዝ)
22፡40  እትመት ሲት-- ኮም

ሎሚ ኣብ ERI-TV

  እዚ ኣብ ላዕሊ ብሓጺሩ ዝተገልጸ 
ታሪኻዊ ሓቂ’ዚ፡ ክከሓድን ብቐሊል 
ክረአ ዘይግባእን ዓቢ ጸጋ ማሕበረሰብ 
ኤርትራ እዩ። ቅድሚ ናጽነት መለለዪ 
ድርጊ፡ ብልሹው ማሕበራዊ ኣገባብ እዩ 
ነይሩ። በቲ ህዝባዊ ግንባር ኣብ ሜዳ 
እንከሎ ዝጀመሮ ሓድሽ ማሕበራዊ 
ኣገባብ ድማ ኣብ ጽባሕ ናጽነት ኣብ 
መላእ ኤርትራ ክትካእ ጀሚሩ።
   ህዝባዊ ግንባር ካብ ግዜ ገድልን 

ድሕሪ ናጽነትን ሓድሽ “ማሕበራዊ 
ኣገባብ” ኣብ ማሕበረሰብ ኤርትራ 
ኣተኣታትዩ እዩ። እንታይ ዓይነት 
ንምድህሳስ “ቀንዲ ሰረተ-እምነት” ማለት 
“ተልእኾን”፡ “ደንቢን” ህዝባዊ ግንባር 
ዳህሲስና ህዝባዊ ግንባር ዘተኣታተዎ 
ህንጸተ-ሓሳብ (ሓሳባት፡ ትካላት፡ ተግባር) 
ክንርኢ።
    ናይ ህዝባዊ ግንባር “ተልእኾ”፡ 

“ራእይ”፡ “ዕላማ”፡ “ሸቶ”፡ “ውዳበ”፡ 
“መደብ ስራሕ”፡ “ጸጋታት (ሰብን 
ንብረትን)”፡ ወዘተ. - ብዝርዝሩ ኣብ 
ዝቕጽል ጽሑፋትና ክንምለሶ ኢና። 
ብሓጺሩ ግን ኣብ ልኡላውነት፡ ርእሰ-
ምርኮሳ ወይ ውሽጣዊ ዓቕሚ፡ ማሕበራዊ 
ፍትሕን ዝተሃንጸ እዩ። ኣብዚ ዝሓለፈ 
30 ዓመታት ድማ፡ ሓጎጽጎጻት ኲናትን 
ወረ ኲናትን ናቱ ስምብራት እናሃለወ፡ 
ብሓፈሻ በዚ ተልእኾ’ዚ ይምራሕ ነይሩ 

ጸጋ ጸኒሕ ልምዲ ጸጋ ጸኒሕ ልምዲ 
ክበሃል ይከኣል። ኣብዚ ህዝባዊ ግንባር 
ዘተኣታተዎ ማሕበራዊ ኣገባብ ይኹን 
ትግባረኡ ፍልልይ ሓሳባት ክህሉ ንቡር 
እዩ፡ ሓሓሊፉ’ውን ይዝረበሉ ነይሩ። 
ንኣብነት፦ ‘ርእሰ-ምርኮሳ ንብሕታዊ 
ክፋል ብዘተባብዕ መልክዕ ኣይሰርሕን 
ኣሎ፣ ቀንዲ ኣቓልቦ ኣብ መንግስታዊ 
ወይ ሓውሲ መንግስታዊ ትካላት ጥራይ 
ኮይኑ።’ ወዘተ. ዝብሉ ሓሳባት ይለዓሉ 
ነይሮም እዮም። ከምኡ’ውን ምስ 
ሃዋህው ኲናትን ወረ ኲናትን፡ ብተግባር 
ንዝረኣዩ ሕጽረታትን ድኻማትን፡ ህዝባዊ 
ግንባር ብዙሕ ኣቓልቦ ኣይገበረሎምን 
ክኸውን ይኽእል።
 ህዝባዊ ግንባር ዘተኣታተዎም 

“ደንቢታት” ማለት (ልምዲ፡ ሕግን፡ 
ክብሪን) ካብ ግዜ ሰውራ ዝጀመሩ 
ኮይኖም ድሕሪ ናጽነት ናብ ዝሰፍሐ 
ማሕበረሰብ ንምስግጋሮም በዳህቲ እዮም 
ነይሮም። ከምዝፍለጥ ህዝባዊ ግንባር፡ 
ድሕሪ ናጽነት ኣብ መጀመርያ ነቲ 
ናይ ኢትዮጵያ ዝነበረ ሕጊ ውሑድ 
ምምሕያሽ ገይሩ ዳርጋ ከምዝነበሮ 
እዩ ዝጥቀመሉ ነይሩ። በብግዚኡ ግን 
ሓደስቲ ሕግታት እናተኣወጀ ዝጸንሐ 
እናተተክአን እናተመሓየሸን ከይዱ። 
ብቐንዱ ናይ ኩለን ሃገራት ሕጊ 

ብዙሕ ስለዘይፈላለ፡ ናይ ኢትዮጵያ 
ዝነበረ ሕጊ ምጥቃም ኣብ ማሕበረሰብ 
ኤርትራ ዝፈጠሮ ስምዒታት ኣይነበረን 
ክበሃል ይከኣል። መብዛሕትኡ ሰብ 
ዘስተብሃለሉ’ውን ኣይመስልን። ይብዛሕ 
ይውሓድ ኣዛራቢ ክኸውን ዝኽእል 
ዝነበረ እቲ ህዝባዊ ግንባር ሒዝዎ ዝመጸ 
ሓድሽ ልምድታት እዩ። 
    ኣቀባብላ ተጠቀምቲ ኣብ ቤት 

ጽሕፈት መንግስቲ ምስቲ ናይ ቅድም 
ፍልልያት ክህልዎ ንቡር እዩ። ናይ 
ገበን ጥርጡራት ኣተሓሕዛን እውን 
ፍልልይ ክህልዎ ይኽእል። ጉዳይ 
ጥሮታን ንውሓት ግዜ ኣብ ንጡፍ 
መንግስታዊ ኣገልግሎትን (ብቐንዱ 
ንተጋደልትን ሃገራዊ ኣገልግሎትን) 
ካልእን ገለ ካብቶም ሰባት ምስ ናይ 
ቅድም ብምንጽጻር ዝዛረብሎም 
እዮም። ንኣብነት ንውሓት ግዜ ሃገራዊ 
ኣገልግሎት ከዛርብ ዝጸንሐ እዩ። 
ናይዚ ጽሑፍ ዕላማ ምንውሑ ልክዕ 
ወይ ጌጋ እዩ ነይሩ ንምባል ኣይኮነን። 
ሓደ ክፋል “ልምዲ” ህዝባዊ ግንባር 
ምዃኑ ንምጥቃስ ጥራይ እዩ። ከም 
ዝፍለጥ ምእንቲ ናጽነት ብዙሓት 
ኤርትራውያን መንእሰያት፡ ክሳብ 
ዝሽምግሉ ንዓሰርተታት ዓመታት 

ተጋዲሎም እዮም። ምንዋሕ ሃገራዊ 
ኣገልግሎት ድማ ምስዚ ድሕረ-
ባይታ’ዚ ኣተሓሒዝካ ክትርእዮ 
እንከለኻ፡ እቲ ሕቶ ናይ “ልምዲ” 
ሕቶ ኮይኑ፡ ነቲ ልምዲ ብኸመይ 
ተመዓራርዮ መፍትሒ ኣብ ምንዳይ 
ሓጋዚ ይኸውን። 
   ኣብዚ ኣርእስቲ’ዚ ‘ግዜ ቃልስን 

ድሕሪ ናጽነትን ሓደ ኣይኮነን።’ ዝብል 
ህዉኽ ርእይቶ ክለዓል ይኽእል እዩ። 
እቲ ቀሊል መልሲ ድማ፡ ‘እወ ኣይኮነን። 
ወይ ድማ ምዕቃብ ልኡላውነት ካብ 
ቃልሲ ንናጽነት እንታይ ይፈልዮ?’ 
ክኸውን ይኽእል እዩ። እቲ ዝሓሸ 
ግን፡ ብገለ መልክዑ እቲ ሕቶ ምስ 
“ልምዲ” ዝተሓሓዝን ኣብ ልዕሊ ህዝቢ 
ኤርትራ ተጻዒኑ ዝጸንሐ ተጻብኦታት 
ዝደረኾን ምዃኑ ተረዳዲእካ ነዚን ካልእ 
ልምድታትን ንቐጻሊ ብኸመይ ንሕዞ፡ 
ብኸመይ ነመዓራርዮን ነማዕብሎን 
ኣብ ዝብል ሓሳብ ምምይያጥ ንምዕባለ 
ማሕበራዊ ኣገባብ ውዳበን ትካላትን 
ኣገዳሲ እዩ። እዚ’ውን ጸኒሕና ኣብ 
ዝቕጽል ጽሑፍና ክንምለሶ ኢና። 
ኣብዚ ደረጃ’ዚ ግን ብዝወሓደ ምንዋሕ 
ሃገራዊ ኣገልግሎት፡ ሰባት ዘለዎም 
ማለት “ስልጣን ነገራዊ-ጸጋ” ወይ 
“ስልጣን መዝነታዊ -ጸጋ” ተጠቒሞም 

ውልቃዊ ረብሓ ንምግባት ዝጥቀምሉ 
ከምዘይኮነ ኩልና እንሰማምዓሉ ጉዳይ 
እዩ።

ይቕጽል. . .ይቕጽል. . .
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ሓዳስ   ኤርትራ

ስፖርትስፖርት
ሙሴ ገ/እግዚኣብሄርሙሴ ገ/እግዚኣብሄር

ስፖርትስፖርት
መበል 34 ዓመት ቁ.22 26 መስከረም 2024 - ገጽ 7

ውድድራት ኣትለቲክስ ሚኒስትሪ ምክልኻል  ተኻዪዱ
ክፍልታት ሚኒስትሪ ምክልኻል፡ ካብ 

23 ክሳብ 25 መስከረም ኣብ ስታድዩም 
ኣስመራን መዓስከር ደንደንን ውድድራት 
ኣትለቲክስ ኣካይዱ።
  በዚ መሰረት፡ ኣብ ዳርባ ዲስካስ ደቂ 

ኣንስትዮ ፍናን ገብረንጉስ - ኣባሓኒ፡ ሊድያ 
ሓይለዝጊ - ዒታሮ፡ ሜላዊት ዓንደማርያም - 
ዓራግ፡ ኣብ ደቂ ተባዕትዮ ከኣ፡ ቴድሮስ ተኪኤ 
- ዓራግ፡ ሳሙኤል ከሰተ - ሳቡር፡ ተስፉ ኪዳነ 
- ሂምቦል። ኣብ ዳርባ ዓረር ሓናን ሙሳ - 
ኣባሓኒ፡ ሱዚ ጸጋይ - ሳቡር፡ ፍናን ገብረንጉስ 
- ኣባሓኒ፣ ቴድሮስ ተኪኤ - ዓራግ፡ ሳሙኤል 
ከሰተ - ሳቡር፡ ሳሙኤል ፍስሃየ - ሓሊበት 
ኣኣብ ጾታኦም ተዓዊቶም። 
  ኣብ ዳርባ ጭማራ፡ ሓናን ሙሳ - ኣባሓኒ፡ 

ሱዚ ጸጋይ - ሳቡር፡ ሳምራዊት ዓንደሚካኤል 
- ሳቡር፣ ዮሃንስ ዑቕባማርያም - ዓራግ፡ ሜሮን 
ሓለፎም - ኣባሓኒ፡ ተስፉ ኪዳነ - ሂምቦል 
ተዓዊቶም። ኣብ መሬት ዝላ ልዋም ስዩም 

- ኣባሓኒ፡ ሰላም ግደ - ሂmቦል፡ ሉልያ 
ወልደዮሃንስ - ዓራግ ብደቂ ኣንስትዮ፡ ሽደን 
ሓጎስ - ዒታሮ፡ ሳልሕ ዑመር - ኣባሓኒ፡ 

ናትናኤል ዑቕባይ - ሳቡር፡ ከምኡ’ውን ኣብ 
ልዕለት ዝላ ሜላት ጥዑምዝጊ ካብ ዒታሮ፡ 
ልwaም ስዩም ካብ ኣባሓኒ፡ ልዋም ጸሃየ 

ካብ ዒታሮ፣ ዮናስ ቢንያም - ዒታሮ፡ ጸጋይ 
ዘርእዝጊ - ኣባሓኒ፡ ሄኖክ ኣስመላሽ - ዓራግ 
ተዓዊቶም።
  ኣብ ጉያ 100 ሜትሮ ልዋም ስዩም 

- ኣባሓኒ፡ ሓናን ሙሳ - ኣባሓኒ፡ ዋርሳይ 
መልኣከ - ሓሊበት፡ ዑስማን ሱሌማን - ዒታሮ፡ 
ናትናኤል መብራህቱ - ዓራግ፡ ሰዓረ ኪሮስ - 
ሳቡር፡ ከምኡ’ውን ኣብ 200 ሜትሮ  ሉልያ 
ወልደዮሃንስ - ዓራግ፡ ልዋም ስዩም - ኣባሓኒ፡ 
ዋርሳይ መልኣከ - ሓሊበት፡ ጴጥሮስ ሰሎሞን - 
ሳቡር፡ ናትናኤል መብራህቱ - ዓራግ፡ ዑስማን 
ሱሌማን - ዒታሮ ተዓዊቶም።
  ኣብ 400 ሜትሮ ከኣ፡ ሉልያ ወልደዮሃንስ 

- ዓራግ፡ ፊልማዊት ኣብርሃም - ዓራግ፡ ዳናይት 
መሓመድ - ሳቡር ብደቂ ኣንስትዮ፡ ኣማኑኤል 
ጎጀ - ሳቡር፡ በረኸት ታመነ - ዓራግ፡ ቤንሁር 
ኣማን - ዒታሮ፡ ከምኡ’ውን ኣብ 800 ሜትሮ 
ልዋም ጸሃየ - ዒታሮ፡ ፊልማዊት ኣብርሃም - 
ዓራግ፡ ዳናይት መሓመድ - ሳቡር፣ ኣማኑኤል 

ግርማይ - ኣባሓኒ፡ ሓበን ዘርኣይ - ሳቡር፡ 
በረኸት ታመነ - ዓራግ ስዒሮም።
  ኣብ 1500 ሜትሮ፡ ሙዚት ተስፋይ - 

ሳቡር፡ ልዋም ጸሃየ  ዒታሮ፡ ኣበባ መሓሪ - 
ሳቡር፣ ኣማኑኤል ግርማይ - ኣባሓኒ፡ ኤቨን 
ኤዘር ሙሴ - ሂምቦል፡ ክፍላይ በረኸት 
- ዒታሮ፡ ከምኡ’ውን ኣብ 5000 ሜትሮ 
ሙዚት ተስፋይ - ሳቡር፡ ልዋም ጸሃየ - 
ዒታሮ፡ ሉልያ ወልደዮሃንስ - ዓራግ፣ ኤቨን 
ኤዘር ሙሴ - ሂምቦል፡ ደጎል ተኽሉ - ዒታሮ፡ 
መሓሪ ሰሎሞን - ሂምቦል ጸብለል ኢሎም።
  ብዘይካ’ዚ፡ ደቂ ተባዕትዮ ጥራይ 

ዝተሳተፍዎ ናይ 10 ሽሕ ሜትሮ፡ ደጎል 
ተኽሉ - ዒታሮ፡ መሓሪ ሰሎሞን - ሂምቦል፡ 
ሳምሶን ገብረመድህን - ሓሊበት ተዓዊቶምሉ። 
ኩሎም ዕዉታት ናይ መዳልያን ገንዘብን 
ሽልማት ተቐቢሎም። እዚ ውድድር ሎሚ 
ሓሙስ ብኵዕሶ መርበብ ክልቲኡ ጾታ፡ ኵዕሶ 
እግሪ ደቂ ኣንስትዮ ናይ ኣውዲቕካ ምሕላፍ 
ጸወታታት ክቕጽል እዩ።

ቫራን ጫማኡ ሰቒሉ
ሮቤል በረኸት

  ፈረንሳዊ ወዲ 31 ዓመት ተኸላኻሊ 
ራፋኤል ቫራን፡ ካብ ኵዕሶ እግሪ ጥሮታ 
ከምዝወጸ ብወግዒ ሓቢሩ።   
  ማልያ ማንቸስተር ዩናይትድ ወድዩ 

ንመወዳእታ ግዜ ኣብ ግንቦት 2023 ኣብ 

ፍጻመ ጸወታ ኤፍ.ኤ. ካፕ ዝተራእየ ቫራን፡ 
ኣብ ወርሒ ሓምለ እዛ ዓመት ብናጻ ናብታ 
ሎሚ ዓመት ካብ ካልኣይ ዲቪዥን ሰሪ’ኣ 
ናብ ቀዳማይ ድቪዥን ዝደየበት ኢጣልያዊት 
ክለብ ኮሞ ተጸምቢሩ። ዝሓለፈ ወርሒ ኣንጻር 
ሳምፕዶርያ ኣብ ብርኩ ብሰንኪ ዘጋጠሞ 

ማህረምቲ ግና፡ ካብ ጸወታ 
ርሒቑ ጸኒሑ። ትማሊ ከኣ፡ 
ጌና ወዲ 31 ዓመት እንከሎ 
ጫምኡ ምስቃሉ ኣፍሊጡ።
  ቫራን፡ ኣብ ናይ ኢንስታግራም 

ሕሳቡ ኣብ ዝጸሓፎ ናብ 
መፋነዊ ቃላት፡ “ኣብቲ ዝለዓለ 
ደረጃ በጺሐ እየ። ሕጂ ድማ 
ካብ ኵዕሶ እግሪ ወጻኢ ነብሰይ 

ከሐይል እደሊ ኣለኹ።” ኢሉ። ንሱ ቀጺሉ 
“ብዙሕ ግዜ ወዲቐን ተንሲአን እየ። እታ 
ናይ መወዳእታ ጽዋእ ዘልዓልኩላ ኣብ 
ሜዳ ዌምብለይ ተዘካሪት ምሸት ክትከውን 
እያ። ኣብ ውሳነይ ጣዕሳ ዝበሃል የብለይን 
ዝቕይሮ ነገር’ዉን የለን። ልዕሊ እቲ ዝሓልሞ 
ዝነበርኩ ዓወታትን ዋናጩን ዓቲረ እየ። በዚ 
ድማ ኣዝዩ እዩ ኩርዓት ዝስምዓኒ። ሕጂ ግዜ 
ዝኣኸለ ይመስለኒ። ተስፋ እገብር ድማ ብኣይ 
ኰሪዕኩም ክትኮኑ’” ኢሉ። እዚ ናይ ማእከል 
ተኸላኻሊ፡ ካብ ምጽዋት ወጻኢ ምስ ክለቡ 
ክጸንሕ ምዃኑ’ውን ገሊጹ ኣሎ። 
  ናይ ኵዕሶ እግሪ ዘመኑ ምስ ፈረንሳዊት 

ክለብ ለንስ ዝፈለመ ቫራን፡ ሓደ ዓመት 
ምስዛ ክለብ ድሕሪ ምጽዋቱ ኣብ 2011 
ምስ ሪያል ማድሪድ ተጸምቢሩ። ኣብዛ ኣብ 
ርእሰ ከተማ እስጳኛ እትርከብ ክለብ ድማ፡ 
ን10 ዓመታት ኣብ ዝተጻወተሉ፡ ሰለስተ 
ግዜ ጽዋእ ላ’ሊጋ፡ ኣርባዕተ ግዜ ጽዋእ 
ሻምፕዮንስ ሊግ ዝርከቦም 18 ዋናጩ 
ኣልዒሉ። 
  ኣብ 2021 ብ34 ሚልዮን ፓውንድ ናብ 

ኦልድትራፎርድ ዝተሰጋገረ እዚ ፈረንሳዊ፡ 
ብሓፈሻ ምስ ብዙሕ መጉዳእታት ነዛ 
ክለብ ኣብ 95 ግጥማት ተሰሊፉላ። ዋንጫ 
ካራቦኦ ካፕን ኤፍ.ኤ ካፕን ድማ ከልዑል 
ክኢሉ። ቫራን፡ ካብ 2013 ጀሚሩ ንሃገሩ 
ኣብ 93 ጸወታታት ክስለፈላ እንከሎ፡ ዕዉት 
ዋንጫ ዓለም 2018 ከምኡ’ውን ኔሽንስ 
ሊግ 2021 ተዓዊቱ እዩ። ኣባል ናይታ ኣብ 
ዋንጫ ዓለም 2022 ኣብ ፍጻመ በጺሓ 
ብኣርጀንቲና ዝተሳዕረት ፈረንሳ ምንባሩ 
እውን ይዝከር።

ቸዝኒ፡ ናብ ባርሳ ተጸምቢሩ
ዝሓለፈ ወርሒ ሓምለ ካብ ጁቬንቱስ 

ጥሮታ ዝወጸ ሓላዊ ልዳት ቸዝኒ፡ ዝሓለፈ 
ሰንበት ንቐዳማይ ሓላዊ ልዳታ ብሰንኪ 
መስበርቲ ናብ ዝኸሰረት ባርሴሎና ብናጻ 
ተጸምቢሩ።
  ተር ስተገን፡ ኣብታ ንቪያሪያል 

ብገፊሕ 5ብ0 ዝሰዓሩላ ጸወታ፡ ኣብ 
ብርኩ ከቢድ መጕዳእቲ ከምዝገጠሞ 
ይፍለጥ። ዕዉት መብጣሕቲ ከምዘካየደ 
ዝግለጽ እዚ ጀርመናዊ፡ ነዛ ዓመተ 
ስፖርት ከይከስራ ተሰጊኡ ይርከብ። 
በዚ ከኣ ባርሳ፡ መተካእታኡ ከተናዲ ድሕሪ 
ምጽናሕ፡ ንፖላንዳዊ ቸዝኒ ካብ ጥሮታ 

ምባፐ፡ መጕዳእቲ ኣጋጢሙዎ
ኣጥቃዓይ ሪያል ማድሪድ ከይላን ምባፐ፡ 

ንገለ ሳምንቲ ካብ ጸወታ ክርሕቕ እዩ - 
ብሰንኪ ዘጋጠሞ ናይ ሰለፍ መጉዳእቲ።
  ምባፐ፡ ኣብቲ ንደፖርቲቮ ኣላቨስ 3ብ2 

ዝሰዓሩሉ ናይ ሰሉስ ምሸት ጸወታ እዩ 
መጉዳእቲ ገጢምዎ። ትማሊ ረቡዕ ድሕሪ 
ዝተገብረሉ መርመራ ከኣ፡ ኣብ ጸጋመይቲ 
ሰለፉ መጉዳእቲ ከምዘለዎ ተፈሊጡ።
  ሰሪ’ዚ ከኣ፡ ነዘን ዝስዕባ ሰለስተ ሳምንቲ ካብ 

ጸወታ ክርሕቕ ይኽእል እዩ። ኣብታ ጸወታ 
ተቐይሩ ክወጽእ ብምሕታቱ ኣብ መበል 
80 ደቒቕ ዝወጸ እዚ ፈረንሳዊ ቅልጡፍ 
ኣጥቃዓይ፡ እንተወሓደ ጋንታኡ ጽባሕ ሰንበት 
ምስ ኣትለቲኮ ማድሪድ፡ ረቡዕ ኣብ ሻምፕዮንስ 
ሊግ ምስ ሊል ከምኡ’ውን ዝመጽእ ሰሙን 
ምስ ቪያሪያል ኣብ እተካይደን ግጥማት 

መደብ ጸወታ
ሎሚ ሎሚ 

ኤውሮፕያን ሊግ
ፈነርባች - ዩንዮን ጊሎዪስ 7፡45 ምሸት
ኣያክስ - በሽኺታሽ 10፡00 ምሸት
ልዮን - ኦሎምፒያኮስ 10፡00 ምሸት
ሮማ - ኣትለቲኮ ቢልባኦ 10፡00 ምሸት
ቶተንሃም - ካራባግ 10፡00 ምሸት

መሊሳቶ ኣላ። ቸዝኒ፡ ንሓደ ዓመት እዩ ኣብዛ 
ጋንታ ክጸንሕ።

ቢንያምን ናትናኤልን . . .
ኤርትራዊ ተቐዳዳማይ ኢንተርማርሸ 

ቢንያም ግርማይ፡ ትማሊ ኣብ ቤልጅዩም 
ኣብ ዝተኻየደ ናይ ሓደ መዓልቲ 
ውድድር፡ ካብ ዕዉት ግዜ ከይከሰረ 

መበል 25 ደረጃ ሒዙ።
  ነዚ 195.2 ኪሎሜተር ዝሸፈነ ጸወታ፡ 

ጀርመናዊ ኣባል ጃይኮ ኣልዑል ማክስ 
ዋልሼይድ ንወዲ ጋንታኡ ዳይላን 

  ኤርትራ ሎሚ ኣብ ውድድር 
ሻምፕዮን ዓለም

ሃገራዊት ጋንታ ቅድድም 
ብሽክለታ ኤርትራ፡ ሎሚ ሓሙስ 
ኣብ ሻምፕዮን ቅድድም ብሽክለታ 
ዓለም 2024 ኣብ ናይ ማእከሎት 
(ጁንየር) ውድድር ብኤፍሬም 
ዘርአጋብርን መዋእል ጊላይን 
ተወኪላ፡ ቀዳመይቲ ጸወታኣ 
ከተካይድ እያ።
  ኣባል ጋንታ ናትና ኤፍሬም 

ከምኡ’ውን ናይ ውልቂ 
ተቐዳዳማይ መዋእል፡ ኣብ ናይ 
ማእከሎት ሻምፕዮን ኤርትራ 
2024 ተመራሪሖም ቀዳማይን 
ካልኣይን ምእታዎም ይዝከር። 
ዝሓለፈ ወርሒ ነሓሰ ናይ 
ዩ.ሲ.ኣይ ናይ ትምህርቲ ዕድል 
ድሕሪ ምርካቦም ከኣ፡ ናብ ፈረንሳ 
ብምቕናዕ ክስልጥኑ ወሪሖም። 
  እዞም ኣብ ንኡስ ዕድመኦም ማልያ 

ኤርትራ ለቢሶም ኣብ ሻምፕዮን ዓለም 
ክሳተፉ በቒዖም ዘለዉ ተቐዳደምቲ፡ ኣብ 
ቀዳማይ ሱታፌኦም ኣርእስቲ ክሰርሑ 
ምስዝኽእሉ ዓቢ ዓወት ኮይኑ፡ ውድድር 
ወዲኦም ተመኵሮ ቀሲሞም እንተወጺኦ’ውን 
ቀሊል ረብሓ ኣይኮነን - ጌና ዕድመ 20 
ዘይኣተዉ ተቐዳደምቲ ብምዃኖም።
  እዚ ከምዚ’ሉ እንከሎ፡ ዓወት ኣማንን 

ያፌት ሙሉጌታን፡ ትማሊ ምስቶም ኣብ 
ዩ.ሲ.ኣይ ምስኦም ዝስልጥኑ ዘለዉ ዜጋታት 
ናይ ዝተፈላለያ ሃገራት ብምዃን ኣብ 
ሕውስዋስ ሪለይ ተወዳዲሮም። ነዚ ሰለስተ 
ደቂ ተባዕትዮ ሰለስተ ደቂ ኣንስትዮ ብምዃን 

 መዋእል             ኤፍሬም 

ግረነወገን ረቲዑ ብ4 ሰዓት፡ 21 ደቒቕን 
23 ካልኢትን ተዓዊቱሉ። እዞም ክልተ 
ተቐዳደምቲ፡ ብዓይንኻ ምፍላዪ ዘጸግም 
ፍልልይ ስለዝነበሮም፡ ብሓገዝ ካሜራ(ፎቶ 
ፊኒሽ) ተራእዩ እዩ ዕዉት ተፈልዩ።
  ሳልሳይ ፈረንሳዊ ፔረ ባርቤር ክኣቱ 

እንከሎ፡ ሓደ ካብቶም ነዚ ውድድር 
ክዕወቱሉ ትጽቢት ተገይሩሎም ዝነበሩ 
ኦሎምፒካዊ ተቐዳዳማይ ቢንያም ከኣ፡ 
ምስታ ብሓባር ቅጽበታዊ ውድድር 
ዝገበረት ቀዳመይቲ ጉጅለ ግዜ ከይከሰረ 
ኣትዩ። 
  ብዘይካ’ዚ፡ ተቐዳዳማይ ሊድ ትረክ 

ናትናኤል ተስፋጼን፡ 58 ካልኢት 
ድሒሩ መበል 58 ደረጃ ሒዙ። እዞም 
ተቐዳደምቲ፡ ሰንበት ኣብ ናይ ጽርግያ 
ውድድር ሻምፕዮን ዓለም - ማልያ 
ሃገራዊት ጋንታ ኤርትራ ክለብሱ እዮም። 
ጽቡቕ ዕድል!

ዝካየድን 53.7 ኪሎሜተር ዝሸፈነን ጸወታ፡ 
ዓቢ ስም ንዘለዎም ደቂ ተባዕትዮ - ጃይ 
ዋይን፡ ሚካኤል ዋቲውን በን ኮኖርን ምስ 
ሰለስተ ደቂ ኣንስትዮ ኣላፊና ዘእተወት 
ኣውስትራልያ እያ ብ1 ሰዓት 12 ደቒቕን 
52 ካልኢትን ተ ዓ ዊ ታ ት ሉ ። 
ጀርመን ብሓንቲ ካልኢት፡ ኢጣልያ ድማ 
ብሸሞንተ ካልኢት ተፈንቲተን ካልኣይን 
ሳልሳይን ክኣትዋ እንከለዋ፡ ዓወትን ያፌትን 
ዝነበሩዋ ናይ ዩ.ሲ.ኣይ ጋንታ፡ መበል 13 
ወዲኣ። እዞም ተቐዳደምቲ፡ ማልያ ኤርትራ 
ለቢሶም ኣብ’ቲ ጽባሕ ዝካየድ ናይ ጽርግያ 
ውድድር ክጽመዱ እዮም - ኣብ ናይ 
ትሕቲ 23 ዓመት። ጽቡቕ ዕድል ንኹሎም 
ተቐዳደምትና!

ክበኵር ግምት ኣሎ።
  ኣብዛ ጸወታ ሓንቲ ሸቶ ዘመዝገበ ምባፐ፡ 

ናብዛ እስጳኛዊት ክለብ ካብ ዝመጽእ ንደሓር፡ 
ኣብ ሸውዓተ ግጥማት ሽዱሽተ ሸቶታት 
ኣመዝጊቡ ኣሎ።



ሓዳስ   ኤርትራ
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ዜና ወጻኢዜና ወጻኢዜና ወጻኢዜና ወጻኢ
ሚርያም ኣብርሃምሚርያም ኣብርሃም

ሕዝቡላህ፡ ቴል-ኣቪቭ ደብዲቡምንቅስቓስ ሕዝቡላህ፡ ኣብ ከተማ 
ቴል-ኣቪቭ ኣብ ዝርከብ ቤት ጽሕፈት 
ትካል ስለያ እስራኤል (ሞሳድ) ዕላማ 
ዝገበረ ምንባሩ ዝገለጾ ደብዳብ ባለስቲካዊ 
ሚሳይል ከምዘካየደ ኣፍሊጡ።
ነቲ ብሕዝቡላህ ዝተወንጨፈ ባለስቲካዊ 

ሚሳይል ከምዘበርዓነ ዝሓበረ ሚኒስትሪ 
ምክልኻል እስራኤል ብወገኑ፡ ዛጊት ኣብ 
ሰብን ንብረትን ዝወረደ ዕንወት ከምዘየለ 
ኣረዲኡ።
ሕዝቡላህ፡ እቲ ናይ ሚሳይል መጥቃዕቲ፡ 

ዝተፈላለዩ ላዕለዎት ወተሃደራውያን 
ኣዘዝቲ እስራኤል ዕላማ ከምዝገበረ ሓቢሩ። 
ዝሓለፈ ሰሙን፡ ኣባላቱ ዝጥቀሙለን 
ኤለትሪካውያን ናውቲ መራኸቢታት 

ዘባርዐ ትካል ስለያ እስራኤል ምዃኑ 
ዝኸስስ ሕዝቡላህ፡ ከም ግብረ-መልሲ፡ 
‘ቃዳር 1’ ዝተሰምየ ባለስቲካዊ ሚሳይል 
ናብ ከተማ ቴል-ኣቪቭ ከምዝወንጨፈ 
ኣነጺሩ።
ካብ ሊባኖስ ዝተፈነወ ሚሳይል፡ 

ንመጀመርያ እዋን ናብ ክሊ ኣየር 
ከተማ ቴል-ኣቪቭ ከምዝኣተወ ዝሓበረ 
ሚኒስትሪ ምክልኻል እስራኤል፡ 
ተመሳሳሊ መጥቃዕቲ ንምግታእ ስጉምቲ 
ከምዝወስድ ኣገንዚቡ። 
እስራኤል ኣብ ደቡባዊ ክፋል ከተማ 

በይሩት ካብ ዝሓለፈ ሰኑይ ጀሚራ 

ጽዑቕ ደብዳብ ኣየር ተካይድ ምህላዋ 
ዝፍለጥ ኮይኑ ዛጊት ህይወት ኣስታት 
600 ሰባት ከምዝጠፍአ ሰብ መዚ ሊባኖስ 
ሓቢሮም።
ሕዝቡላህ ኣቐዲሙ ኣብ ሰሜናዊ 

እስራኤል ደብዳብ ሮኬታት ብምክያዱ፡ 
ብዓሰርተታት ኣሽሓት ዝቑጸሩ 
እስራኤላውያን ግዳይ ምምዝባል 
ከምዝኾኑ ጸብጻባት ይጠቕሱ።
እስራኤል ኣብ ልዕሊ’ቲ ብኢራን 

ከምዝድገፍ ዝንገረሉ ሊባኖሳዊ ዕጡቕ 
ጉጅለ፡ ናይ ኣጋር መጥቃዕቲ ከይትኸፍት 
ኣብ ዝስግኣሉ ዘሎ እዋን፡ ሃገራት ምዕራብ 
ዜጋታተን ብቕልጡፍ  ካብ ሊባኖስ 
ክወጹ ይጽውዓ ምህላወን ይጥቀስ።

ቡርኪና-ፋሶ፡ ናብ ብሪክስ ክትኣቱ ትጽዕር
ቡርኪና-ፋሶ፡ ናብ ቁጠባዊ ውድብ 

ብሪክስ ክትጽንበር፡ ድሌት ከምዘለዋን ኣባል 
ናይቲ ውድብ ክትከውን ዘድሊ ጻዕርታት 
ከምእትገብርን ቀዳማይ ሚኒስተር’ታ ሃገር 
ኣፖሊኔር ጆኣቺም ገሊጹ።
ቡርኪና-ፋሶ፡ ኣባል ቁጠባዊ ውድብ 

ብሪክስ እንተኾይና፡ ብኣህጉር ደረጃ 
ዓቢ ንግዳዊ ሽርክነት ክትምስርት ዕድል 
ከምዝህልዋ እዩ፡ እቲ ቀዳማይ ሚኒስተር፡ 
ምስ ሩስያዊ ዲፕሎማሰኛ ኣብ ዘካየዶ 

ዝርርብ ኣነጺሩ።
ኣብ ሰነ 2023፡ መንግስቲ ቡርኪና-ፋሶ 

ምስ ኣባላት ሃገራት ቁጠባዊ ውድብ 
ብሪክስ፡ ኣብ ቁጠባ፡ ጥዕና፡ ትሕተ-ቅርጺ፡ 
ጸዓት፡ ዕደና፡ ስፖርት፡ ባህሊን ንግዲን ዘተኮረ 
ስምምዓት ከምዝኸተመ እዮም ጸብጻባት 
ዝጠቕሱ።
ንብራዚል፡ ደቡብ ኣፍሪቃ፡ ሩስያ፡ ህንዲ፡ 

ቻይና፡ ሓቚፉ ኣብ 2009 ዝተመስረተ 
ቁጠባዊ ውድብ ብሪክስ፡ ኣብ ፈለማ 2024 

ንኢራን፡ ግብጺ፡ ሕቡራት ኢማራት ዓረብን፡ 
ኢትዮጵያን ከምዝጸንበረ ዝዝከር እዩ።
ብመሰረት ጸብጻባት፡ ቁጠባዊ ውድብ 

‘ብሪክስ’ ብሚእታዊት ንኣስታት 41.13 
ሚእታዊት ካብ ብዝሒ ዓለም ዝሓቖፈ 
ኮይኑ፡ ብቝጽሪ ድማ ንልዕሊ 3.5 ቢልዮን 
ህዝቢ ዘጠቓለለ እዩ።
ብተወሳኺ፡ ኣብ መጀመርያ ናይዚ 

ወርሒ፡ ቱርኪ ናብ ቁጠባዊ ውድብ ‘ብሪክስ’ 
ንምጽንባር፡ ወግዓዊ ሕቶ ከምዘቕረበት 

ዝዝከር እዩ።
ቱርኪ ኣብዚ ውድብ ኣባልነት 

እንተ ረኺባ፡ እታ ናይ ፈለማ 
ናብ ቁጠባዊ ውድብ ብሪክስ 
ኣባልነት ዝተጸንበረት ኣባል ኔቶ 
ከምእትኸውን ጸብጻባት የነጽሩ።
ብተመሳሳሊ፡ ሚኒስተር 

ምክልኻል ዚምባብወ ኦፓ 
ሚቹንጉሪ’ውን፡ ሃገሩ ናብ 
ብሪክስ ክትጽንበር ድሌት 
ከምዘለዋ እዩ ዝሓለፈ ወርሒ 
ሰነ ሓቢሩ።

‘ኣጠቓቕማ ማሕበራዊ ሜድያ መንእሰያት ኣሰካፊ ኮይኑ’ መጽናዕቲከቢድ ጸገም ከኸትል ዝኽእል ኣጠቓቕማ 
ማሕበራዊ ሜድያ መንእሰያት፡ ብፍላይ 
ድሕሪ ለበዳ ኮሮና ቫይረስ ብሓያሎ 
ሚእታዊት ከምዝወሰኸ፡ ብደረጃ ኣህጉር 
ዝተኻየደ ሓዲሽ መጽናዕቲ ኣነጺሩ።
እቲ ኣብ 44 ሃገራት ዝርከቡ ክኢላታት 

ዘካየዱዎ መጽናዕቲ፡ ኣብ ክሊ ዕድመ 
11 ክሳብ 15 ዝርከቡ ኣስታት 280 ሽሕ 

ኮተቴ ዘሳተፈ እዩ ነይሩ።
ኣብ 2018 ቍጽሪ ናይቶም ኣብ 

ኣብያተ-ትምህርቲ ጸገም ከኸትል 
ብዝኽእል ኣጠቓቕማ ማሕበራዊ 
ሜድያ ዝተጠቕዑ ተመሃሮ፡ ብገምጋም 
7 ሚእታዊት ዝነበረ፡ ኣብ 2022 ናብ 

ኤውሮጳ - ሳዕቤን ክሊማዊ ለውጢ ይዓቢ
ኣብ ሰፊሕ ከባቢታት ማእከላይ ኤውሮጳ 

ተኸሲቱ ዘሎ ሓደጋታት ዕልቕልቕ፡ 
ነጸብራቕ ናይቲ ዓለምና ድሕሪ ቀረባ 
ዓመታት ክገጥማ ዝኽእል፡ ሳዕቤናት 
ክሊማዊ ለውጢ ምዃኑ፡ ክኢላታት 
ሓቢሮም።
ኣብ ፖላንድ፡ ቸክ ሪፓብሊክ፡ ሮማንያ፡ 

ኦስትርያን፡ ኢጣልያን ተኸሲቱ ዘሎ ‘ቦሪስ’ 
ዝተሰምየ ህቦብላዊ ዝናብ፡ ብውሕዱ 24 
ሰባት ከምዝሞቱን፡ ብቢልዮናት ዶላር 
ዝግመት ዕንወት ድማ ከምዝወረደን እዩ 
ዝሕበር ዘሎ።
ኣብዚ ዝሓለፈ ሰሙን፡ ንተኸታተልቲ 

ኣርባዕተ መዓልታት ኣብ ማእከላይ 
ኤውሮጳ ዝሃረመ ብርቱዕ ዝናብ፡ ኣብ 
ታሪኽ እታ ኣህጉር ካብ እተመዝገበ 
መጠን ዝናብ እቲ ዝለዓለ ምንባሩ’ዮም 
ጸብጻባት ሜትዮሮሎጂ ዝሕብሩ።
ብመሰረት ጸብጻባት፡ ማዕበላዊ ዝናብ 

‘ቦሪስ’ ዋላ’ኳ ኣብ ገለ ሃገራት፡ ድሕሪ 

100-300 ዓመታት ዝኽሰት እንተኾነ፡ 
ኣብቲ ዝኽሰተሉ እዋን ግን ሰፍ ዘይብል 
ዕንወት የውርድ።
ብተወሳኺ፡ ክሊማዊ ለውጢ ንምግታእ 

ቅልጡፍ ስጉምቲ እንተይተወሲዱ፡ 
ማዕበላዊ ዝናብ ‘ቦሪስ’ ኣብ ሓጺር 
ዓመታት ደጊሙ ክኽሰት ከምዝኽእል 
እዮም ክኢላታት ዝእምቱ። 

እዚ ከምዚ ኢሉ እንከሎ፡ ክሊማዊ 
ለውጢ ንምግታእ፡ እቲ ብተደጋጋሚ 
ዝግለጽ ትግባረታት እንተዘይተሰሪሑ፡ 
መጠን ሙቐት ዓለምና ኣብዚ ዘመን’ዚ 
ብ3 ዲ.ሴንትግሬድ ከምዝውስኽ እቶም 
ክኢላታት የጠንቅቑ።
ብደረጃ ዓለም፡ ኤውሮጳ እታ ቅልጡፍ 

መጠን ሙቐት ተመዝግብ ዘላ ኣህጉር 
ኮይና ከምዘላ እዩ ዝጥቀስ።

ደቡብ ኮርያ - ጐሓፍ ዝመልኡ 
ፍሕኛታት ዕንቅፋት ይፈጥሩ

ካብ ዝሓለፈ ወርሒ ሰነ ኣትሒዙ፡ ካብ 
ሰሜን-ኮርያ ከምዝተበገሰ ዝንገረሉ ጐሓፍ 
ዝመልአ ፍሕኛታት (ባሉናት)፡ ኣብ ቀንዲ 
ጽርግያታትን መዓርፎ ነፈርቲን ከተማ ሶል 
- ደቡብ ኮርያ ግዝያዊ ዕንቅፋት ከምዝፈጠረ 
ተሓቢሩ።
ዝሓለፈ መዓልታት፡ ብሰንኪ’ቲ ብቐጻሊ 

ካብ ሰሜን ኮርያ ከምዝመጸ ዝንገረሉ ዘሎ 
ፍሕኛታት፡ ኣብ መዓርፎ ነፈርቲ ከተማ ሶል 
ዕንቅፋት በረራ ከምዝተፈጥረ ሰብ መዚ 
ደቡብ ኮርያ ገሊጾም። እቲ ጐሓፍ ኣብቲ 
ነፈርቲ ዝብገሳሉን ዝዓልባሉን (ራንወይ) 
ከምእተዀመረ እዩ ተገሊጹ። ኣብ መዓርፎ 
ነፈርቲ ብዝሒ ዘለዎም ገዘፍቲ ፍሕኛታት 
እናተንሳፈፉ ከምእተራእዩ ዝሓበሩ ሰብ-መዚ 
በረራ ደቡብ ኮርያ፡ ኣብ ስርሖም ዕንቅፋት 

ከምዝፈጠረሎም ኣረዲኦም።
በዚ ኸኣ መንግስቲ ደቡብ-ኮርያ፡ ሰሜን 

ኮርያ ናብ ሃገሩ ትልእኮ ዘላ ፍሕኛታት ደው 
ምስዘይተብሎ፡ ሃገሩ ተመጣጣኒ ስጕምቲ 
ክትወስድ ከምእትግደድ እዩ ዘጠንቅቕ ዘሎ። 
ሰሜን ኮርያ ኣቐዲማ ብፍሕኛታት 

ዝሰደደቶ ልዕሊ 15 ቶን ዝምዘን ጐሓፍ፡ ኣብ 
ጥቕሚ ዝወዓሉ ናይ ዓይኒ-ምድሪ ወረቓቕቲ፡ 
ኣረጊት ጨርቀ-መርቂ፡ ቍርጽራጽ ሽጋራን፡ 
ፕላስቲክን ዝሓዘ ምዃኑ’ዩ ዝግለጽ።
ደቡብ ኮርያ ኣብ ዝሓለፈ ወርሒ-ሰነ፡ 

ብተግባራት ሰሜን ኮርያ ከምእተቘጠዐት 
ብምግላጽ፡ እቲ ተግባራት ነቲ ዘሎ ወጥሪ 
መሊሱ ዘጋድድ ምዃኑ’ያ ተገንዝብ።
ይኹን እምበር ሰሜን ኮርያ፡ ብዛዕባ’ቲ 

ብደቡብ ኮርያ ዝቐርበላ ዘሎ ክሲ ዝኾነ ምላሽ 
ኣይሃበትን።

11 ሚእታዊት ክብ ከምዝበለ እዩ እቲ 
መጽናዕቲ ዘመልክት።
ብተወሳኺ፡ ብሪጣንያ፡ ስኮትላንድን 

ዌልስን ድማ ልዕሊ’ዚ ዝተጠቕሰ ማእከላይ 
ገምጋም ከምዘመዝገባ እዩ ዝሕበር ዘሎ።
ኣእምራኣዊን ጥዕናዊን ሳዕቤናት 

ዲጂታላዊ ቴክኖሎጂ ንምቁጽጻር፡ 
ምዕሩይ ኣገባብ ኣጠቓቕማ ማሕበራዊ 
ሜድያ ክድፈኣሉ ከምዘለዎ እዩ እቲ 
ሓዲሽ መጽናዕቲ ዘነጽር።
ብመሰረት እቲ መጽናዕቲ፡ ሓደ ሲሶ 

ካብ መንእሰያት፡ ብዘይምቁራጽ ምስ 
መሓዙቶምን ኣዕሩኽቶምን ብማሕበራዊ 
መራኸቢታት የዕልሉ።
እዚ ማለት፡ ምሉእ መዓልቲ፡ ግዜኦም 

ምስ መሓዙቶም ብመንገዲ ኢንተርነት 
ኣቢሎም ኣብ ዕላል ስለዘሕልፉዎ ግዜኦም 
ብግቡእ ኣይጥቀሙሉን። በዚ ድማ 
ኣብ ትምህርቶም ድኻማት የርእዩን 
ንኣእምራዊ ጸገማት ይቃልዑን ምህላዎም 
እዩ እቲ መጽናዕቲ ዘመልክት።
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